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  مشرفة عمادة السنة التحضيرية

     أ/ معالي سالم المطيري

 بسم الله الرحمن الرحيم

 الحمد لله ربِّ العالمين ، وصلَّى الله وسلَّم على المبعوث رحمة للعالمين ، وعلى آله وأصحابه ومن تبعهم
  بإحسانٍ إلى يوم الدين ، وسلَّم تسليماً كثيراً أمَّا بعد.

 من جماليات الحياة أن يُشرف المرء بتولي منصب ريادي تنبثق منه شتى روائع الإنجاز على عدة صعد
  كان الأكاديمي أحد أعظم أركانها

 ومن منبري هذا كمشرفة على السنة التحضيرية ، فإنه لمن دواعي الفخر لدي أن أفتتح الصفحات
 الأولى من أوراق مجلتنا الجامعية التي تضم بين طياتها لآلئ نثرتها أياد العلم المباركة بأنامل طالباتنا
 وأستاذاتنا ، فتراك حين تقُلبِ الصفحات تخوض رحلة لاملل فيها ولا كلل بين مواضيع علمية ,

 اجتماعية , ثقافية , وأدبيه نفتتح فيها الأفق لك عزيزنا القارئ لتبدأ صفحتنا الأولى ولاتدعها إلا بعد
 . أن تمر أناملك وعيناك على كل سطر فيها حتى الصفحه الأخيرة

 لن أطيل الكلام ، فما سيأتي بعد هذه الافتتاحية يكاد ينفذ حبره كي تعانقه عينا قارئنا العزيز . لذا
  أقول في الختام ، بوركتِ يا أيادٍ كتبت ويا مُقُلاً قرأت ودمتِ شامخة جامعتنا العزيزة.

                     









Page �  of �2 28

من روائع البدايات أنها مهما جرى ومضى من عمر الإنسان فهي التي لن ينساها 
أبداً. 

فالمعلم يذكر أول حصة ، والطبيب لن ينسى أول عملية وكذلك الطالب ماكان 
ينسى خطوط انطلاقته الأولى في سباق الحياة ومن هنا كانت السنة التحضيرية ذات 

رونق يميزها بكونها الشريط الذي يقصه الطالب ليفتتح ويدشن إنجازه الأول 
وبصمته الدافعة بشهادة علمية تمهد له طريق الحياة أجمع. 

وبهذا نحرص على تزويد طلبتنا بشتى المناهج التي ستساعدهم فيما بعد على 
المضي قدماً في تخصصاتهم أياً كانت . فترى هناك مسافات اللغة الانجليزية التي 
تعتمد في تدريس كافة المواد في كل الكليات ، وكذلك مهارات الحاسب الآلي 

الذي بات عمدة لاغنى عنها في عصر التقنية هذا ، بالإضافة إلى المواد العلمية 
الأساسية الآخرى كالرياضيات والفيزياء والكيمياء والاحياء ، ومن هنا تكون السنة 

التحضيرية المفتاح الذي لابد منه لفتح باب الحياة الجامعية ومن بعدها باب الحياة 
والابداع ككل . 

وفي الختام ، ندعو المولى العلي القدير أن يفتح على طلبتنا فتوح العارفين وأن يجعل 
انطلاقتهم من السنة التحضيرية انطلاقة خير وعطاء وإنجاز .

« السنة التحضيرية في أعين الطلبة »
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نصائح السنة التحضيرية.

 بسم الله الرحمن الرحيم

 لقد ورد ذكر العلم في القرأن الكريم والسنة النبوية وذلك أن دل ، دل على أهمية العلم في ديننا ودنيانا لذلك يجب أن
 يحرص الطلبة على طلب العلم والتفوق واتباع النصائح التالية:

 الحرص على حصولك على جميع البيانات المهمة مثل إشعار القبول ، الرقم الجامعي ، مكان الكلية
 الحرص على حضور اللقاء التعريفي لطلبة السنة التحضيرية للإلمام بجميع المعلومات والمفردات المهمة للسنة الأولى

 مثل المعدل التراكمي ، التقديرات ورموزها، الانذار الاكاديمي
 التأكد من تسجيل المواد المطلوبة للمستوى الأول لطلبة السنة التحضيرية من موقع القبول التسجيل .

 التأكد من أخذ المحاضرات بالقاعات المحددة في حسب الجدول الدراسي .
 الألتزام بالزي الجامعي وعدم مخالقة أي من قوانين الجامعة .

 الحرص على حضور المحاضرات وعدم التغيب إلا لأسباب قهرية .
 الحرص على فهم ومتابعة الخطة الدراسية وتوزيع الدرجات لكل مادة .

 التركيز 90 % على الكتاب أثناء المذاكرة .
 متابعة لوحات الإعلانات لمتابعة أخر الأخبار مثل جداول الأختبارات أو الأنشطة الصفية واللاصفية .

 متابعة التواريخ المهمة في التقويم الجامعي مثل الإعتذار عن مقرر ، الإعتذار عن الفصل .
 الحرص على المشاركة بالأنشطة الجامعية والأنشطة الصفية .

 عدم التردد في استشارة المرشدة الاكاديمية في حالة مواجهة أي مشكلة .

  مع تمنياتي لكن بالتوفيق والنجاح             
                                                                                                   

أ. لبنى الحسن                                          
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الاتصال الإنساني.              منال الجلابنة

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على 
أشرف الخلق والمرسلين سيدنا محمد عليه أفضل 

الصلاة وأتم التسليم. 

يعتبر الاتصال مهماً جداً في حياة الإنسان 
كونه أداة فعالة من أدوات التغيير والتطوير 

الاجتماعي والثقافي والسياسي والاقتصادي ، 
وأيضا يلعب دوراً كبيراً في التنمية الشخصية 

والتطوير الذاتي للفرد والمؤسسات.
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كما وأن مهارات الاتصال مهمة جدا 
في صقل شخصية الطالبة من 

الجوانب الشخصية والاجتماعية 
والمهنية والتعليمية والحياتية  . إذ 

لها الجانب الأكبر في حياة الانسان 
سواء على المستوى الفردي أو 

المستوى العام  
وبالتالي النهوض قدماً في تنمية 

المجتمع بالكامل إذا صقلت بالشكل 
الصحيح.                             

                               
وفقكن الله لمافيه خير هذه الأمة 

 وسدد على طريق الخير خطاكم 
بعون الله وتوفيقه.
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  نظرية حققها  الإسلام  قبل قرن ونصف 
( إنَِّ اللهََّ لَا يغَُيِّرُ مَا بِقَومٍْ حَتَّى يغَُيِّروُا مَا بِأنَفْسُِهِم﴿

  اذا اعتبرنا آن =
A  B   C  D  E  F  G  H  I  J  K  L   M  N  O  P  Q  R  

S  T  U  V  W  X  Y  Z
   يساوي 

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  
19  20  21  22  23  24  25  26

أعطي كل حرف في اللغة وزناً بناءً  على ترتيبه الأبجدي، 

 Z ووزنه يساوي 1 وآخر حرف A مثلًا أول حرف هو
ووزنه يساوي 26 .. 

فإن :  

                          🔸 �� العمل الجاد  

( H+A+R+D+W+O+R+K ) = 

 8+1+18+4+23+15+18+11= 98% 

                         🔸 �� المعرفة   

( K+N+O+W+L+E+D+G+E ) = 

11+14+15+23+12+5+4+7+5= 96% 

                                         🔸 �� الحب  
( L+O+V+E ) = 

12+15+22+5 = 54%  

 🔸 ��الحظ                            
( L+U+C+K ) : 

12+21+3+11 = 47% 

 لا شيء مما سبق سوف يعطيك نتيجة *

�� 100% التي تريد  

 .. إذا هل هي

 النقود ؟ -

 ! طبعاً لا 

( M+O+N+E+Y )= 

 13+15+14+5+25=72% 
  القيادة ؟ -
 أيضا لا !!

( L+E+A+D+E+R+S+H+I+P ) = 
 12+5+1+4+5+ 

18+19+8+9+16= 97% 

��لكل مشكلة حل ، ربما إذا غيرنا سلوكنا 
وأسلوبنا في التعامل فقط .. 

 "ATTITUDE"  السلوك -

( A+T+T+I+T+U+D+E ) = 

1+20+20+9+20+21+4+5 = 100% 
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Take a minute, one minute to appreciate the sun, bask in its 
warmth, and feel the light touching your skin. Our Sun, is one of 
many, each star with its own history and system that revolves 
around it, like every living thing, the sun was also created from 
something, molded, and has many stages and each of them 
unique and beautiful. Starting with the Nebula and ending with 
either the black hole or black dwarf.  

     There are 9 stages, all stars share the same life sequence from 
stage 1-4 (nebula - main sequence stage) then they take either of 
two evolutionary routes to become either red giants, or white 
dwarves. You might be wondering what these stages are and I’m 
here to inform you of each and every one. Starting with the 
Nebula, this is where stars are born in an area of high density 
nebula which is a huge globule of gas and dust and contracts 
and created by its own gravity. 

History and Future  

of the star we love the most 

The condensing matter glows and heats itself to a point where it 
becomes a Protostar which has a central temperature of 15,000,000 
degrees centigrade. Afterwards, the high temperature causes nuclear 
reactions that cause hydrogen fuses in which turn into helium. After 
the contracting of energy the newly formed star starts releasing it and 
shines bright, we call it now a Main Sequence Star. The closest MSS is 
the sun. Now here is where things start to get interesting, the life of a 
main sequence star lasts usually about 10 billion years! After all the 
hydrogen is depleted in a star and has fused into becoming helium. 
The helium core now contracts further and certain reactions happen 
around the shell of the core. Since the core isn’t hot enough to form 
carbon anymore, the outer layers begin to cool and shine less brightly, 
which in turn makes this the star turn into a “Red Giant”.

Lorem ipsum dolor sit amet, ligula 
suspendisse nulla pretium, rhoncus 
tempor fermentum, enim integer ad 

vestibulum volutpat nisl rhoncus turpis 
est.
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After the helium core runs out, the outer layers once held 
together start to drift apart and away from the core as a gaseous 
shell, and the gas surrounding the core now is called “Planetary 
Nebula” 

80% percent of what was once the star is now in its final 
two stages, the core cools and dims becoming a white 
dwarf, and when the shining has stopped completely the 
star dies and becomes a black dwarf. 

Going back the main sequence stage and second 
evolutionary route which leads to a massive Red Super 
Giant. This star collapses after all the elements and nuclear 
reactions form in its shells around the iron core. Suddenly, 
in less than a second! The core collapses, and a 
Supernova occurs, in which a shockwave blows out the 
outer layers of the star. Sometimes, the core survives the 
explosion. If thesurviving core is between 1.5 - 3 solar 
masses it contracts to become a tiny, very dense Neutron 
Star. If the core is much greater than 3 solar masses, the 
core contracts to become a Black Hole. 

By:Fatimah Aljbli
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Biology



علمتني الأحياء 

 عهد العيباني.
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علمتني الأحياء : 
بأن كل المخلوقات الحيه مرتبطه ببعضها البعض كي تبقى على قيد 

الحياة  
حتى النبات يحتاج ضوء الشمس كي يصمد  

علمتني الأحياء :  
بأن هذا الكون العظيم لا يمكن ان يوجد من عدم  

 علمتني الأحياء : 
بأن ما يميزنا عن الأموات هي الطاقه التي نبذلها كي نبقى على 

قيد الحياة  

علمتني الأحياء :  
بأن كل هذه المخلوقات العظيمه اصلها خليه صغيره  

  
علمتني الأحياء: 

 كيف استقل بافكاري كالنبات ذاتي التغذيه ولا اعتمد على 
الآخرين 

علمتني الأحياء :  
الأحياء بأن القلق والتشاؤم  يشبه الخلايا السرطانية يمرض ويهلك 

جسدك   
وان التفاؤل والامل  يشبه خلايا الدم البيضاء تحارب الأمراض بقوه 

  

علمتني الأحياء : 
بأن بعض الأشخاص كالصدف  
لا يغرك صلابة مظهره فجوفه ليّن  

 تهاني مشعل المطيري



                                                         Chemisrty   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 تعلمت من بعض العناصر الكيميائية
الحديد المعنى الحقيقي للعزم الشديد

نجود خالد الخليف 

 صُغر الحجم لايعني إنعدام الفائدة ؛ فالذرات
  صغيرة جدا ولكن هي المكون الأساسي لكل ما

 حولنا

 تهاني مشعل المطيري

 علمتني الكيمياء ان الفلور من اصغر العناصر في

 الجدول الدوري ولكنه أنشطهم كيميائياً فلا تقلل من

ً . شأن احد مهما كان صغيرا

 شهد خالد السعيدّ

 علمتني الكيمياء ان ماتصنعه اليوم سيعود إليك بالغد
(تفاعلات عكسيه ) وان ليس كل كسر ممكن يجير

( تفاعلات غير عكسيه ) 

  ريوف الحمد

  علمتني_الكيمياء
   فن التعامل مع النسب و الكميات

   الإصرار يولد النجاح

   الدقة والإنضباط

 و أن كل شي قابل للحدوث

شهد فهد المطيري 

 علمتني الكيمياء أن الرابطة الأيونية هي

 علاقة أخذ وعطاء ليصل الجميع للإستقرار

 وكذلك الحياة لا تستقر إلا بالأخذ والعطاء

 رهف المسند
 علمتني الكيمياء ان المركب الأيوني
 يتكون من فلز ولا فلز ،كبعض البشر

 تتكونّ من اخلاق عالية والبعَض من
اخلاق سيئة  

 لمى ناصر عبدالكريم الجراده

 انه يمكننا الوصول إلى نتيجة صحيحة بأكثر من طريقة ، فلا تظن أنك
 وحدك صاحب الحقيقة وأن كل من خالفك مخطئ

  وجود السهلي

 أن التفاعل الكيميائي عندما يتفاعل  لا يعود
 كما كان: كل الأشخاص اذا تغسرو من

الصعب أن يعودو كما كانو

احلام مطر الرشيدي

 علمتني التجارب الكميائية الصبر والتحمل
للوصول الى افضل النتائج

 رغد الرشيدي

 واقعية الخيال فهناك أشياء لا نراها
 ولكنها موجودة والنتائج والدلائل

عائشه العتيبي .



 Physics
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��كذلك ضعاف ��أن الضغط يولد الانفجار   علمتني الفيزياء
 البشر قد يصنعون المستحيل عند وجود الضغط

 علمتني الفيزياء
 الكلمة كالموجة يمكنها أن تعبر القلب دون أن تؤثر فيه ولكن إن
 كان ترددها يناسب تردد أوتار القلب فيمكنها أن تُحدث رنيناً

.... 
  علمتني الفيزياء

  أن المحصلة هي التي تحسم عمل القوة
 اي ان العبرة في قبول العمل وليس في العمل ذاته إذا خلى من

 الإخلاص
 علمتني الفـيـزيـاء أنكل الأشياء في الكون تسعى لتحقيق-

 الإتزان ..

مرام المطيري .

 علمتني الفيزياء :
  أن الكون مضبوط بقوانين تنظمّ سيره

 لذا عليك بإتباع القوانين والشرائع لينتظم عملك وتكون
  من الفائزين في الدارين الدنيا والأخرة

نورة فالح المطيري .

عــلمتني الـفيزيـاء : 

 أن كـل شــيء يــمكنه أن يتحــرك حـرجـة
 دوارنـــيه ، فـأحـذر مــما تــفعله الــيوم لــكيلا يـرتـد

عــليك غــداً ..
خوله محمد العبدالجبار .

 علمتني الفيزياء
 كلما اقتربت القوانین من الواقع أصبحت غیر ثابتة، وكلما 

اقتربت من الثبات أصبحت غیر واقعیة. 
 ما یجب وضعھ في الاعتبار ھو ثقل التجارب لا عددھا. 

 بإمكاني حساب حركة الأجرام السماویة، ولكن لا أستطیع 
حساب جنون البشر. 

ریم غازي المطیري 

تنصحنا الفيزياء بالرجوع من الامام الى الوراء 
عند استخدام الجليد للتبريد ان تضع الشراب المراد 

تبريده تحت الجليد بدلا من ان تضعه فوقه وكذلك عند 
استخدام المرآه فلا تضع المصباح ورائك وتجعله 

يضيئ المرآه انما يجب عليك وضعه امامك واضاءة 
نفسك حتى تنعكس على المرآه وترى صورتك بوضوح.

نوره فهد

يقول نيوتن في أحد قوانينه الثلاثة المشهورة لكل فعل ردة 
فعل مساوية له في القوة ومعاكسه له في الإتجاه 

فمن الناحية الفيزيائية فهو من أهم القوانين في الفيزياء , 
وأما من الناحية الإجتماعية في حياتنا اليومية , لنراه معاً 
فعندما يحدث صدام ومشادة بالكلام من الطرف الأول فما 

هي النتيجة المتوقعة من الطرف الثاني , هي الرد على 
الطرف الأول بقوة مساوية وبعكس الإتجاه , كما قال 

نيوتن ... 
ولنرى من ناحية إيجابية في نفس المجال الإجتماعي , 

عندما تصدر كلمة طيبة من الطرف الأول فالنتيجة المتوقع 
هو أن يرد الطرف الثاني على الطرف الأول بكلمة مساوية 

( أو أفضل ) للكلمة الأولى , وبإتجاه معاكس 
  

رغد الحربي .
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Thank you ‘The World’

I don't say “Thank You” as often as I should and I doubt I'm the only one. 

 In fact, I'm starting to believe that “Thank You” is the most under-appreciated and under-used
 phrase on the planet. It is appropriate in nearly any situation and it is a better response than most
.of the things we say but unfortunately we don t use it
 Thank you" can be an incredibly powerful pair of words, especially if the person you're thanking“
.really needs to hear them, or isn't expecting them
 Saying thank you leads people to view you as a warmer human being and consequently be more
 interested in socially engaging with you, continuing to get to know you, and to build a
.relationship with you
 Statistics also have shown that saying "Thank you can CREATE A RIPPLE EFFECT; saying thank
 you and showing appreciation for what someone else has done for you increases the likelihood
 that this good energy will pay itself forward. Uttering those two words makes people more likely
.to help others in the future, and is referred to as prosocial behavior
 And because we all need to hear these words, when we hear them they not only affect our
 relationships, but also our health. Acts of appreciation and gratitude have proven to be health
 benefits, leading to boosts in the immune system and a decrease in stress. The healthy route
 .includes acknowledging others, not holding back your positive thoughts, and smiling more often
On this behalf, I would like to say a big, enormous, huge, giant THANK YOU  to my family, friends 
colleagues and all the people who made me the way I am and especially my students,  . Another 
professional THANK YOU  to the people who helped me to have a different special carrier starting 
from ALKHALEEJ Company, our project manager, our coordinator  and all Majma’ah University 
staff. 
 Next time when someone gives you a favor, helps you, supports you, thinks of you or even smiles.

By :Ines Moheddine



 

Page �  of �18 28

First :  be confident 💕  

Second : think in a positive way ✨  

Third : Ignore negative people’s &  

Ps: we all born in the same way , so believe in your 
self . 

 The keys to
 change your way

of Thinking.
By : Rahaf Saad 
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• Invest and take care of your time 
• Be confident of your abilities
• Take advantage of your 

mistakes and failures
• Plan for your future : the positive planning motivates you to 

perform , work and drives you to change 
• Don’t care about others, As long as you are convinced of what you 

do , Never mind!
• Think about what others have achieved and how? Try to take 

advantage of their experiences
• Think about your day what did you do? What did you learn? 

How to develop 
yourself?

By : Farah KHALID
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TO S U C C E S S

The quest for knowledge and success in the world is no longer difficult. 
Certainly, what is now required is
 Determination and persistence. . 
who of us did not wished to have a position and become a prominent figure in society? Or 
the whole world . 
To overcome the difficulties , pressures and obstacles of life
You have to know what the keys to success are... 
Define motivation, get energy, visualize, expect, be patient , 

and the end no one can deny that nothing will be achieved without GOD’s will and that 
everyone have to rely on GOD the one and the only in order to make accomplishments ….

Shouq Aloufi
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  What does the word hope
  means for you?

 In fact, hope is more than just a word.

 Hope is what makes you feel alive, hope is

 what makes you fight at the same time

 that you don‘t have any sword to fight

 with. In your saddest moments, when you

 don’t know where are you going to be in

 the future, which job you will be doing,

  with which company, in which country,

 when you don’t even know are the same

 people surrounding you this moment will

 be there for you in your future life, hope

 will be your sword. You just hope that

 everything will be ok

 To explain more what I meant, let me tell

 you a story of a woman who had a son

  ,with specific needs

  he was disabled, he was

 not able to move or walk. She did her level

  best to help

  him by taking him to

  different hospitals and

  doctors, but unfortunately

 she got same results and answers

 everywhere. While all other family

 members were totally hopeless, hope was

 the reason that kept this woman looking

 for a cure to her son, and believed that it

 will come the day when she can see him

  running with his friends and

 siblings. Everyone will think that the right

  thing that

 this woman should do is to stay at home

  and take care

  of the son

 and accept hi situation, but let me tell you

 that her resilience helped her to find a

  good therapist who could help

  her son to walk. The point is never lose

  hope  and

  if you feel

  like hope can’t help you

 anymore, look how dark every night is,

  but despite

 that, brightness will come again and

 darkness will disappear  when the sun

 .shines

 Hope is what makes you feel alive when

 everything is killing you, hope is what

 makes you smile when you wake up in the

 morning no matter how bad yesterday

  was

 Never lose hope..

H  
O 
 P 
 E

By :Ahad Awad Al-Mutairy  
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one of our important orientation in the preparatory 
year program is to form a generation that is easy to 

be fused in the society and that cares the most 
about our rich history and protect it and transmit it 

to next generations,that is also opened to other 
cultures and civilization,this is done through the 

cultural activities that are held in Majmaah 
university every now and then. Activities also play 
a key role in the learning process especially in the 

science field where students can use what they 
studied in creating something or by just exchanging 
learned information with other fields students and 
teachers. planning activities regularly is a way to 
enhance communication and strengthen bounders 

between students and consequently between 
communities components.An obvious achievement 
done with the help of activities is to notice talented 

students and help them develop their skills and 
encourage them to refine it.

ACTIVITIES
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 من أهم الأنشطة التي قمنا بها في عمادة السنه التحضيرية هو النشاط الذي تم من
 خلاله التعريف بسرطان الثدي و خطورته على المجتمع النسائي المعاصر و يعتبر هذا
 النشاط من النشاطات القيمه حيث أن هدفه كان أولاً توعية الطالبات بخطورة هذا
 المرض و إعطائهم نبذه عن طرق الوقاية و خاصة أهمية الكشف المبكر، قد يرى
 البعض في النشاطات أنها فقط فرصه للترفيه ولكن من خلال هذه الأنشطة يبرز
 الدور الأهم لها خاصة في تقريب المعلومه و تبسيطها و تقديمها في صوره طريفه

للمتلقي على أهميتها

ACTIVITIES
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بكِ دنياي تزهو يابلادي .. وبجميل تراثكِ الأيام تفخر ليكون أسعدها يوم الثلاثاء 
الثامن عشر من شهر آذار . 

حيث عجت ساحات كليتنا ببديع الألوان منكِ ياجنادرية الوطن ..  
فكان ماأروع المكان بزخرفات الأثواب وبهيج بريقها كأنها زهور آذار تفتحت تعبق منها 

رائحة القهوة  
وتنساب معها رائحة الجريش والمرقوق . 

لنا منكِ يابلادي كل السعادة.. ولكِ منا كل يوم في قلوبنا عرس .. وكل عام في 
الجنادرية نقول : أهواك ياوطن 

ACTIVITIES
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أقوال أعضاء هيئة التدريس 
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AL Majmaah University

قــــــــــسم شــــــــــــــوؤن الــــــــــــــطالــــــــــــــبات

” مـــن  ” مســــــــتحيل  .. احـــذفـــي كـــــلمة  ــية  ــ ــجابـ ــ ــونـــي إيـ كـ
ــامـــوســـك واســــــتبدلــــــيها بــــــكلمة ”تحـــــدي“  قـ

حينها تستطعين تجاوز أي مشكلة بحياتك بسهولة  ..

 أ.ماجدة سليمان 

ــلـــحـــات الــــــــــــــــــطـبـيـة قــــــــــسم الــــــــــــــــــمـــصـــطـ

 طبيبة،ممرضة،اخصائية المختبر المستقبلية ،كل معلومه تتلقينها
 أثناء مسيرتك الدراسية هي طريقك نحو التشخيص الجيد لحالة

 مريضك، تقديرك الحكيم الإسعافات التي يجب تقديمها، و
 استعمالك المحكم للأدوات الطبيه وبالتالي اي تخاذل منك اليوم

 هو تخاذل نحو المهمه المقدسه المكلفة إليك بالمستقبل.
 أ.ايناس .

قــــــــــسم مــــــــــــــــــهـــارات الإتــــــــــــــــــصـــال

 إدارة الوقت العنصر الفعال في الوصول إلى النجاح فالوقت
 كالسيف إن لم تقطعه قطعك فاغتنمي كل لحظة من حياتك لكل

 ماهو جديد ومميز

أ.منال الجلابنة.

قــــــــــسم الــــــــــــــفيزيــــــــــــــاء

مقولة أينشتاين العالم الفيزيائي المرموق  

(الانسان الذي  لم يخطئ   لم يجرب شيئا جديدا ) 

مقولة العالم الفيزيائي نيلز بور  

( الخبير هو من ارتكب كل الأخطاء التي يمكن ارتكابها  في 
مجال محدود ) 

أ.ليلى عثمان 

ــلـــحـــات الــــــــــــــهندســــــــــــــية قــــــــــسم الــــــــــــــــــمـــصـــطـ

 لا تدع علمك يضيف الى قلبك ولو مثقال ذرة من كبر،
 فان حصل ذلك فاعلم انك تسير في طريق

 الفشل ،فالتواضع رفيق النجاح وتذكر ان المتواضع
كسنبلة القمح الممتلئة لا تنحني الا بشموخ.

 أ.روان حسين

قــــــــــسم الــــــــــــــــــكـــيـــمـــيـــاء

 أن التوكل على الله ضروري للنجاح أكثر من المثابره ولأن
 الحياة مليئه بالعراقيل والمعوقات فلا تجعلها تقف في

طريقك بل إبن منها سلما نحو النجاح

أ.رحيل العبيد .

قــــــــــسم الـــــــــــــــــلغة الإنجـــــــــــــــليزيـــــــــــــــة

 من قواعد النجاح الإراده وامتلاك الطاقه. فالإراده تعني أن
 تتخطى فشلك دون أن تفقد حماسك ، وبإمتلاك الطاقه

 تتمكن من عبور محطات التعب والفشل للوصول الى حديقة
النجاح.

أ.اماني عمر.

قــــــــــسم الأحــــــــــــــــــيـــاء

  السياسة هي علم الاحياء التطبيقي

أ.تهاني الشريف

قــــــــــسم الـــــــــــــــــلغة الأنجـــــــــــــــليزيـــــــــــــــة

العلم يجعلنا نعبر عما في أنفسنا بطريقة سامية 
ويهذب نفوسنا وينير أعماقنا فنشفى من أمراضنا 

وهو طريق الهامنا
      أ. لبنى الحسن  .

قــــــــــسم الــــــــــحاســــــــــب

 كل منا لا يخلو من الأخطاء. فعلي كل منا أن يعتذر للطرف الآخر.
 وعلى الطرف الآخر أن يتقبل هذا العذر.ليس كل منا قوى وليس كل
 منا ضعيف .ليس كل منا يشعر.وليس كل منا لايشعر.فتخيل نفسك

مكان غيرك حتى لاتقبل على غيرك ما لا تقبله  على نفسك

أ.تيسير فهمي .
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}.. [البقرة : 152]  .قال تعالى:{فَاذْكُرُونِي أَذْكُرْكُمْ وَاشْكُرُوا لِي وَلاَ تَكْفُرُونِ

  الحمدلله كما ينبغي لجلال وجهه وعظيم سلطانه والشكر له أن وفقنا وإياكم بالخروج بدرة متفردة تخص السنة التحضيرية
 وطالباتنا في جامعة المجمعة والتي حوت كل ماهو شيق وجميل من أقلام سطرت كلمات تبعث السرور في أعين وقلوب

 قارئيها …
 الشكر اجزله لكل من ساهمت بحروفها أو أبدعت بأفكارها وقدمت بفخر مشاركات أسعدتنا بها ولونت بها صفحات
 المجلة والشكر للطالبتين شوق العوفي و فرح المطيري والأستاذة ليلى الفكي على جهودهم لإنجاح الإصدار الأول من

 مجلتنا ، ولكم العتبى اذا وجدتم بعض الثغرات فالكمال لله وحده وماهي الا خطواتنا الأولى في مسيرة نحسبها عند الله
 من المساعي الصالحة التي تفيدنا في أمورنا وحياتنا أكاديميا ثم نستزيد بها في أمور ديننا ودنيانا

 وفي الختام ادعو الله العظيم رب العرش أن يكتب لنا واياكم الخير فيما ارتضاه وسدد خطاكم ووفقكم لما فيه صلاح انفسنا
  ومجتمعنا ووطننا الحبيب
 ولكم خالص الود والتحايا

الخاتمة

 Majmaah University


