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 95:   قاعة   المكان  هـ 8321/     7/   32.التاريخ :  الطالبة فاطمة المريخي    معد النشاط / .   

 : أعضاء هيئة التدريس والطالباتالفئة المستهدفة.                 الاختبارات مشاكل وحلولعنوان النشاط/ .  

 :اهداف النشاط 

 الوقوف على أهم المشاكل التي تواجه الطلبة في الامتحانات. .8

 معرفة وقت بداية الاستعداد للاختبارات .3

 الخروج بحلول مثالية لبعض مشاكل الاختبارات .2

 

 للاستعداد للاختبارات إبتدأت الطالبة المتحدثة فاطمة المريخي حديثها بأهم النقاط التي يجب توافرهامحتوى النشاط / 

يكون الإستعداد للاختبار من بداية الفصل الدراسي ومن الخطأ فكرة الطالبات عن الاستعداد قبل أسبوعين من ويجب أن 

الاختبار. ذكرت كيفية الاستعداد وعدم إجهاد النفس في تكرارالمعلومة الذي قد يؤدي الى ضياعها. وشرحت آلية 

ك التعامل بسلبية مع الاختبار خاصة الاقتناع بصعوبة الاستعداد التعامل الإيجابي مع ورقة الاختبار. ودعت الى تر

المنهج أو صعوبة أستاذ المقرر وأن الحل الأساسي لهذه المشكلة يكون بالحضور الكامل للمحاضرات وعدم الغياب لأن 

 سياسة الاستاذ تتضح من خلال تعامله في المحاضؤات وطريقة سرد المعلومة.

 



 

 



 

 
 

 

 

 

 


