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المتطلبات العامة لسبل الهروب )مخارج الطوارئ(

الفهرس

الباب الثالث: المتطلبات العامة ل�صبل الهروب )  مخارج الطوارئ (الرمز
مكونات �صبل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-1

ا�ص�تراطات �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٢

مبادئ ت�صميم �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٣

م�ص�اف�ة الن�ت�ق�ال٣-٣/1

النهاية المغلقة في م�ص�ارات �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٣/1/٨

الم�ص�افة المبا�صرة٣-٣/1/٩

الطاقة ال�صتيعابية ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٢/٣

ارتفاع �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٣/٣

ات�ص�اع �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٣/4

ع�دد مخارج �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٣/7

توزيع �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٨/٣

المتطلبات العامة ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-4

مواد البناء٣-1/4

الحماية من خطر الحريق والدخان٣-4/٢

حماية الفتحات التي توجد في الجدران الفا�صلة ٣-4/٣

الت�صطيب الداخلي ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-4/4

اإنارة �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٥

اإنارة الطوارئ ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٦

 العلامات الإر�ص�ادية ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-7

الحماية من ال�ص�قوط اأثناء ا�ص�تخدام �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٨

اأبواب �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٩

تنظيم حركة اأبواب �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٩/4

و�ص�ائل فتح اأبواب �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٥/٩

الأبواب الآلية والخا�صة ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٦/٩

الأبواب الدوارة٣-٩/7
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�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (عند تقييد حركة �ص�اغلي المبنى٣-٨/٩

مجال الروؤيا من خلال اأبواب �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٩/٩

ممرات �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-1٠

اأر�صية ممرات �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-1٠/٦ 

الدرج الداخلي٣-11 

موا�صفات درج �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-1٢ 

حماية درج �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-1٣ 

تهوية درج �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-14 

التهوية بو�صائل طبيعية٣-1/14

التهوية بو�صائل ميكانيكية٣-14/٢ 

توزيع درج �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-1٥ 

الدرج الخارجي٣-1٦ 

الج�صور وال�صرفات والممرات الخارجية ٣-17 

المنحدرات٣-1٨ 

المخرج النهائي ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-1٩ 

المخارج الأفقية ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (٣-٢٠ 

و�ص�ائل الهروب الخا�صة٣-٢1 

الدرج الحلزوني٣-٢/٢1

ال�صلم القائم الثابت ) بحاري (٣-٣/٢1 

ال�صلم المائل الثابت٣-٢1/4 

درج الطوارئ الآلي٣-٥/٢1

النوافذ الخارجية٣-٢٢

 

الشـروط العامـة لسـبل الهروب من الحريق

فهرس الجداول

ا�صــم الـجــدولرقـم الـجـدول
م�ص�افة النتقال لأنواع المناطق المختلفة بالمباني.٣-1

الحد الأدنى لعر�ص �صبل الهروب )  مخارج الطوارئ (.٣-٢
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زمن اإخلاء المباني في حالت الحريق ٣-٣

تقدير عدد �صاغلي المبنى.٣-4

عدد المخارج المطلوبة لأعداد محددة من الأ�صخا�ص.٣-٥

 

المتطلبات العامة لسبل الهروب ) مخارج الطوارئ(

�صـبل الهروب )  مخارج الطوارئ (: 1-3

 
�ص�بل الهروب ) مخارج للطوارئ( هي ) م�ص�لك( طريق اأو اأكثر �ص�الك واآمن ليتمكن الأ�ص�خا�ص المتواجدون في المبنى 
م���ن اله���رب بالنط���لاق من اأية نقط���ة في المبنى والو�صول اإلى خ���ارج المبنى مبا�ص���رة اأو اإلى �ص�احة اأو م���كان اآمن من 

الحريق، يوؤدي بدوره اإلى خارج المبنى، حيث الأمان من خطر الحريق.

1/1-٣
يج���ب اأن تتوف���ر في المب���اني والمن�صاآت والمح���لات �ص�بل الهروب ) مخارج للط���وارئ( المنا�صبة، لإيج���اد منفذ اأو مخرج 
للاإخ���لاء م�ص�تخدم���ي و�صاغلي المبنى، واإبعادهم ع���ن منطقة الحريق بهدف حمايتهم م���ن الإ�صابات وحماية الأرواح 

من الحريق.

٢/1-٣
تتك���ون �ص�بل الهروب ) مخارج للطوارئ( من اأجزاء مختلفة مثل المم���رات والأدراج وال�ص�رفات والج�ص�ور والمنحدرات 

والأبواب والمخارج وغر ذلك ت�ص�كل في مجموعها وحدة متكاملة هي )  مخارج الطوارئ (�ص�بل الهروب.

٣/1-٣
يجب اأن تجهز جميع المباني والمن�صاآت والمحلات الخا�صعة لترخي�ص الدفاع المدني بمعدات مكافحة الحريق والإنذار، 

والوقاية المنا�صبة، وفقاً لهذه ال�صروط.

4/1-٣
ل يج���وز اإج���راء اأي تعديل اأو اإ�صافة على المبنى من �ص�اأنه الإخلال به���ذه ال�صروط، كما ل يجوز تبديل طبيعة ا�ص�تغلال 

المبنى ما لم تعدل �ص�بل الهروب ) مخارج للطوارئ( لتلائم �ص�روط ال�ص�تغلال الجديدة.   

٥/1-٣
للدف���اع الم���دني الحق في و�صع ال�ص�روط الت���ي يراها منا�ص�بة للحالت ال�ص�تثنائية التي لم ي���رد فيها ن�ص، اأو يرى فيها 

خطورة حريق غر عادية.

ا�صتراطات �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (: ٣-٢

1/٣-٢
ل يج���وز ب���اأي حال، اأن يم���ر م�صار الهروب من خلال غرفة اأو مكان قابل للغلق، كم���ا ل يجوز اأن يمر بالقرب من مكان 

تتواجد فيه خطورة حريق ما لم يف�صل عنه بحاجز مانع لنت�صار الحريق.

٣-٢/٢
في حالة ا�صتمرار م�صار �صبل الهروب، اإلى تحت م�صتوى المخرج النهائي، ) كما في حالة ا�صتمرار الدرج اإلى ال�صرداب(، 
يج���ب اأن تقط���ع ال�صتمرارية بجدار مانع لنت�صار الحريق حت���ى ل ينتهي م�صار الهروب خطاأ اإلى ال�صرداب اأو اأي مكان 

خطر.

٣-٣/٢
تثبت لوحات اإ�صارة وا�صهم كافية في م�صار طريق الخروج تو�صح اتجاه الطريق، واإذا اعتر�ص الم�صار اأي باب يوؤدي اإلى 

مكان خطر اأو نهاية مغلقة فيجب اأن تو�صع على ذلك الباب لوحة تحذير �صريحة ووا�صحة.

ل يجوز تغطية مخرج الهروب باأية مادة قابلة للاحتراق اأو قد ت�صبب النزلق اأو التعثر.٣-٢/4
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٣-٥/٢
ل يج���وز و�ص���ع اأو تركيب اأي نوع من قطع الأثاث اأو الحواجز اأو المع���دات اأو اأي �صيء ثابت اأو متحرك من �صاأنه اأن يقلل 

من ات�صاع مخرج الهروب اأو اإعاق�ة ا�صتعماله.

٣-٦/٢ 
يبق���ى مخرج الهروب دائم���ا في حالة �صالحة للا�صتعمال ليوؤدي الحد الأعلى من طاقت���ه ويحظر ا�صتعماله لأي غر�ص 

غر الغر�ص الم�صمم لأجله.

7/٣-٢
تثبت حواجز واقية من ال�صقوط في م�ص�ارات �ص�بل الهروب ) مخارج للطوارئ( كالطرف الخالي من الدرج اأو الج�صر 

اأو اأعلى حاف�ة الأ�صطح وما اإلى ذلك ول تعتبر األواح الزجاج وما يماثلها حواجز واق�ي�ة.

يجب توفر التهوية الطبيعية اأو الميكانيكية الكافية لطريق الخروج.٣-٨/٢

 
توفر الإنارة الطبيعية اأو ال�صناعية الكافية لطريق الخروج وي�صترط اأن يتوفر في المباني المزدحمة اأو المباني العالية اأو 
العام���ة كالفنادق ودور ال�صينما والم�صانع وغرها م�ص���در احتياطي لتغذية التيار الكهربائي في حالة انقطاعه على اأن 

ت�صمل الإنارة الحتياطية لوحات الإ�صارة والأ�ص�هم الدال�ة على �ص�بل الهروب ) مخارج للطوارئ(.

٣-٩/٢
تقع م�صئولية توفر و�صيانة اأجهزة الإنذار ومكافحة الحريق داخل المباني على المالك ويكون الم�صتاأجر م�صئول عن اإزالة 
العوائق من ممرات الهروب، والمحافظة على اأجهزة الإنذار والمكافحة في الجزء الموؤجر له من المبنى، ما لم يظهر عقد 

الإيجار خلاف ذلك.

مبادئ ت�صميم �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (: ٣-٣

م�ص�اف�ة الن�ت�ق�ال: ٣-٣/1

1/1/٣-٣
يج���ب اأن يتم تن�صيق طرق النجاة والمخ���ارج بحيث ل تزيد م�صافة النتقال بن اأية نقطة واقرب مخرج في الطابق على 
الم�صاف���ة ال���واردة في الجدول التالي رق���م ٣-1، ما لم  ي�ن��ص ع�لى خ����لاف ذلك في ال�صروط الوقائي���ة للمباني ح�ص�ب 

ال�ص�تغلال.

  

مسـافة الانتقال لأنواع المناطق المخـتـلفـة بالمباني

اتجاه النتقال نوع المنطقـة
اتجاهان اأو اأكثراتجاه واحد

4٠ م1٥ ممنطقة مفتوحة
٣٠ م1٠ ممنطقة مق�صمة

٣٠ م1٠ ممنطقة مق�صمة خلال ممر
غر محددغر محددقطاعات حريق باطنة اأقل من ٥٠ م٢

قطاعات حريق باطنة اأكثر من 1٥٠ م٢ 
اأقل من ٥٠ �ص�خ�ص.

٣٠ مغر م�صموح

قطاعات حريق باطنة اأكثر من 1٥٠ م٢ 
اأكثر من ٥٠ �ص�خ�ص.

٣٠ مغر م�صموح

٣٠ م1٠ مممر محمي
جدول رقم ٣-1
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٢/1/٣-٣
تقا����ص الم�ص�اف���ة على خط محور الم�ص�ار الفعلي للهروب، من نقطة على بع���د ) ٣٠ �صم( من اأبعد نقطة في المبنى وحتى 

منت�صف المخرج النهائي، اأو الجزء الماأمون من �ص�بل الهروب الذي يوؤدي بدوره اإلى المخرج النهائي.

٣/1/٣-٣
في الغ���رف اأو ال�ص�ق���ق الم�ص�تقل���ة، تقا�ص الم�ص�اف����ة من مدخلها، �ص�ريط���ة اأن ل يزيد عمقها ع���ن ) 1٥ متر( ، ول يزيد 

ا�ص�تيعابها عن العدد المحدد وفقا لل�ص�روط الوقائية للمباني ح�ص�ب ال�ص�تغلال.

4/1/٣-٣
األ يزي���د الح���د الأق�ص���ى لم�صاف���ة النتقال في ممر محم���ي للو�صول اإلى اأقرب مخ���رج ) اإما قطاع حري���ق اآخر اأو �صلم 

محمي( على ٣٠ متراً.

٥/1/٣-٣
المناط���ق الت���ي يتم فيها ت�صنيع اأو تداول اأو تخزين المواد �صهلة الح���تراق اأو القابلة للا�صتعال ت�صرب القيم الواردة في 

الجدول رقم ٣-1 ال�صابق في ) ٠.٥( للح�صول على م�صافة النتقال.

٦/1/٣-٣
المن�صاآت غر الماألوفة للاأفراد اأو التي ل ي�صتطيعون التحرك فيها باأنف�صهم: 

اأ - ل ي�صمح باأن يكون النتقال في اتجاه واحد ) نهاية مغلقة(.
ب- يجب اأن ت�صرب م�ص�افة النتقال الواردة في الجدول ٣-1 ال�صابق في معامل ق�دره ) 7٥.٠(

7/1/٣-٣
يمكن زيادة م�صافة النتقال بن�صبة ) ٥٠ %( اإذا توفرت �صبكات ر�ص تلقائي و اأنظمة ك�صف تلقائية للحريق. و األ تتعدى 

الزيادة ) ٢٥ %( بالن�صبة للمناطق المفتوحة.

ال�صكل ٣-1 

قياس مسافة الانتقال

ال�صكل ٣-٢ 
 

النهاية المغلقة في م�ص�ارات �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (:٣-٣/1/٨

1/٨/1/٣-٣
تقا����ص بنف����ص طريقة م�ص�افة النتقال، من اأبعد نقطة اإلى منت�صف المخرج، اأو من اأبعد نقطة اإلى نقطة النطلاق 

اإلى م�ص�ارين مختلفن للهرب ، على األ تزيد الم�ص�افة عن 7.٥ متر.

الم�ص�افة المبا�صرة: هي اأق�صر خط وهمي داخل المبنى ي�صل بن اأبعد نقطة فيه وبن المخرج.٣-٣/1/٩

1/٩/1/٣-٣
في حال���ة تع���ذر قيا�ص م�ص�افة النتقال عند الت�صميم لعدم توفر المعلومات الكافية عن طبيعة ال�ص�تعمال، يفتر�ص 
خ���ط وهمي يدعى الم�ص�افة المبا�صرة وه���و اأق�صر خط داخل المبنى ي�صل بن اأبعد نقطة فيه وبن المخرج، ب�صرف 

النظر عن اأية ع�وائق تعتر�صه، ويقدر هذا الخط على اأ�ص�ا�ص اأن م�ص�افة النتقال = 1.٥ الم�ص�افة المبا�ص�رة.

الطاقة ال�صتيعابية ل��ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (:٣-٢/٣

1/٣-٢/٣
يق���در ال�صتيع���اب بالحد الأعلى من الأ�صخا�ص الممكن تواجدهم في المبن���ى اأو اأي جزء منه في اأي وقت، على اأن ل 

يقل ذلك عن العدد المذكور في الجدول رقم ٣-٢ التالي:
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الحد الأدنى لعرض سـبل الهروب )مخارج الطوارئ(

 اأجزاء �صبل 
الهروب

الحد الأدنى ل�صافي عـر�س �صبل الهروب بالأمتار

عـدد الأ�صـخـا�س

 1٠٠1٥٠٢٠٠٢٥٠٣٠٠

٠.٨٠٠.٨٥1.٠٠1.٢٥1.٥الأبواب والممررات

٠.7٥1.٠٠1.٣٠1.٦٥٣.٠٠الأدراج

الجدول رقم ٣-٢

٣-٢/٢/٣ 
ويح�ص����ب عر����ص م�ص�ل���ك الهروب من الج���دول ال�صابق على اأ�صا����ص عدد الأف���راد الذي���ن �ص�ي�ص�تخ�دم�ونها في حالة 

الطوارئ. ويف�صل األ يقل عر�ص المخارج و م�ص�الك الهروب عن 1٠٠ �صم.

 ٣-٣/٢/٣
يمك���ن ا�ص�تخ���دام طريقة ال�ص�تكمال لح�ص�اب القيم المح�صورة ما بن 1٠٠ و ٣٠٠ �صخ�ص من �ص�اغلي المبنى، لإيجاد 

الحد الأدنى للعر�ص ال�صافي ل�صبل الهروب بالأمتار في الطابق. 

4/٣-٢/٣
في حال���ة وج���ود اأكثر من ٣٠٠ �صخ�ص من �ص�اغل���ي المبنى فيجب زيادة العر�ص ال�صافي بمق���دار )  ٠.٠٥ متر( لكل 

زيادة قدرها ع�ص�رة اأ�ص�خا�ص ل�ص�تخدام الممرات، وثمانية اأ�ص�خا�ص ل�ص�تخدام الأدراج.

٣-٥/٢/٣ 
في الطواب���ق المتك���ررة، ياأخذ بالع�دد الأعلى للاأ�ص�خا�ص في طابق واح����د فقط، لتقدير ات�ص�اع المخارج، على اأن ل يقل 

عن اأت�ص�اع )  مخارج الطوارئ (�ص�بل الهروب الرئي�ص�ية التي تو�صل اإلى المخارج النهائية.

٣-٦/٢/٣
اإذا زاد الع���دد ع���ن 1٠٠٠ �ص�خ�ص وجب توفر مخرج اإ�ص���افي عر�صة 1٥٢ �صم لكل ٥٠٠ �صخ�ص اإ�صافي كما يجب اأن 
يك���ون عر�ص ال���درج والب�ص�ط مت�صاويا في جميع مراحله وحتى المخرج النهائي. وفي الحالت التي لم ترد في الجدول، 

يحدد الدفاع المدني المقا�ص�ات المنا�ص�بة وفقا لظروف الت�صميم.

٣-٣/٣
ارتف���اع )  مخ���ارج الطوارئ (�ص�بل الهروب: ت�صمم �ص�بل الهروب بحيث ل يق���ل الرتفاع ال�صافي لأي جزء منها عن 

) ٢.٢ متر(. 

ات��ص��اع �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (:٣-٣/4

1/4/٣-٣
يق���در ات�ص���اع �ص�بل الهروب ) مخارج للطوارئ( ح�صب الجدول رقم ٣-٢، ليك���ون ات�صاع �ص�بل الهروب ) مخارج 
للطوارئ( كافيا لت�صريف الأ�صخا�ص المفرو�ص تواجدهم في المبنى. ويقا�ص العر�ص بالفراغ ال�صافي، عند اأ�صيق 

نقطة في اأي جزء من مكونات �صبل الهروب.

٢/4/٣-٣
عند التقاء �ص�بل الهروب ) مخارج للطوارئ( من الطوابق العليا و ال�صفلي ) كال�صرداب( في طابق متو�صط، يجب 

اأن ل يقل الت�صاع بدءا من نقطة اللتقاء وحتى المخرج النهائي، عن مجموع ات�صاعها جميعا.

٣/4/٣-٣
يرتب���ط ات�ص����اع المخ���ارج بزمن اإخلاء المكان وع����دد �ص�اغلي المبن���ي، ويختلف زمن الإخلاء م���ن مبنى لآخر تبعا 

لختلاف توفر �ص�روط الوقاية في المبنى. يبن الجدول رقم ٣-٣ تقديرات اأزمنة الإخلاء للمباني.
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 زمن إخلاء المباني في حالات الحريق

زمن الإخلاء المقترح بالدقائقنوع المباني

ثلاث دقائق٣المباني التي تتوفر فيها �صروط الوقاية من الحريق، ولي�ص فيها خطورة ح�ريق.

دقيقتان ون�صف الدقيقة٢.٥المباني التي تتوفر فيها �صروط الوقاية من الحريق، وفيها خطورة ح�ريق.

المباني التي ل تتوفر فيها �صروط الوقاية من الحريق، وفيها خطورة ح�ريق.
اأو المباني التي تتوفر فيها �صروط الوقاية من الحريق، وفيها خطورة عالية من الحريق.

دقيقتان٢

جدول رقم ٣-٣

تـقـديـر عـدد شـاغـلي المبني

الم�صـاحة بالمتر المربع لكل و�صـف المـبـنـى الت�صل�صل
�صـخ�س ) م2/�صخ�س (

عدد الأ�صـخا�س على المتر 
المربع ) �صخ�س/م2(

------منزل الأ�ص�رة الواح�دة 1 -
------مبنى �ص�ق�ق �ص�كنية٢ - 
  مباني ال�ف�ن�ادق٣ -

1٥.٠٠٠.٠7غ�رف ال�ف�ن�دق 
4.٠٠٠.٢٥المط�اع�م 
1.٠٠٠.1٥غ�رف الج�ت�ماع�ات 

٠.7٥1.٣٣المح�لات الت�ج�اري�ة )  مراكز الت�ص�وق (4 -
٢.٠٠٠.٥٠الأ�ص�واق المركزية 
------المحلات التجارية ال�صغرة 

٣.٠٠٠.٣٠مباني المدار�ص٥ -
  مباني التجمعات٦ - 

1.٥٠٠.٦7�ص�الت الع�ر�ص 
1.٠٠1.٠٠�ص�الت الموؤت�مرات 
7.٠٠٠.1٥�ص�الت ال�ع�ر�ص  

  دور الرع�اية ال�ص�ح�ي�ة7 -
1٥.٠٠٠.٠7اأج�ن�ح�ة الم�ص�ت�ص�ف�ي�ات 
1٥.٠٠٠.٠7بيوت رع�اأي�ة الم�ص�نن 
٢.٠٠٠.٥٠الم�صتو�صفات وم�ص�ت�صفيات الرعاية اليومية 

1٥.٠٠٠.٠7م�واق�ف ال��ص��ي�ارات٨ -
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1٠.٠٠٠.1٠المباني المخ�ص�صة لل�صناع�ة٩ -
------مباني ال�ت�خ�زي�ن ) المخازن(1٠- 

ملاحظة ه�ام�ة: يتحدد عدد �صاغلي المبنى على اأ�صا�ص العدد الفعلي لهم في حالة وجود مقاعد ثابت�ة.
 

جدول ٣-4

معدل التدفق في �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (: ٣-٥/٣

1/٣-٥/٣
مع���دل التدف���ق في �ص�بل اله���روب )  مخارج الط���وارئ  (:هو خ���روج 4٠ �ص�خ�ص���ا بالدقيقة الواحدة من وح���دة ات�ص�اع 

واحدة.
وح�دات الت�ص�اع:٣-٦/٣

1/٣-٦/٣

وح����دات الت�ص����اع: هي عدد الوح���دات اللازمة لخروج الأ�ص�خا����ص وفق معدل محدد للتدفق يقدر ب���� ) 4٠ �ص�خ�ص في 
الدقيقة( في زمن محدد تبعا لنوعية الخطورة في المبنى ومدى توفر �صروط الوقاية ) اأنظر جدول رقم ٣-٣(.

مثال: كم عدد وحدات الت�صاع اللازمة لخروج 4٨٠ �ص�خ�ص في زمن اإخلاء قدره ٣ دقائ�ق ؟
الحل: 4٨٠ ÷ )  4٠×٣ (= 4 وح�دات ات�ص�اع.

 
 المعادلة الريا�صية لح�صـاب عدد وحـدات الت�صـاع اللازمة:

عدد الأ�ص�خا�ص بالمبنىعدد وحدات الت�ص�اع =
معدل التدفق × زمن الإخلاء بالدقائق

 
ع�دد مخارج �ص�بل الهروب )  فتحات مخارج الطوارئ( :٣-٣/7

1/7/٣-٣
ع����دد مخ���ارج �ص�بل الهروب ) فتحات مخارج الط���وارئ (:هي العدد الأدنى لفتحات الخ���روج المطلوب توفرها لخروج 

الأ�ص�خا�ص وفق معدل محدد للتدفق يقدر ب� ) 4٠ �ص�خ�ص في الدقيقة( في زمن محدد.

٢/7/٣-٣

مثال 1: كم عدد مخارج �ص�بل الهروب ) فتحات مخارج الطوارئ(، المطلوب توفرها لخروج 4٨٠ �صخ�ص من مبنى في 
٣ دقائق ؟

الحل: ) ع�دد وحدات الت�ص�اع ÷ 4( + 1   =   )  4 ÷ 4 (+ 1  = ٢

مث���ال ٢: كم عدد مخارج �ص�بل الهروب ) فتحات مخارج الط���وارئ(، المطلوب توفرها لمبنى مطلوب له مخارج بات�ص�اع 
٨ وحدات ؟     

الحل: ) ع�دد وحدات الت�ص�اع ÷ 4( + 1   =   )  ٨ ÷ 4 (+ 1  = ٣

  
المعادلة الريا�صية لح�صـاب عدد ) فتحات مخارج الطوارئ( مخارج �صـبل الهروب المطلوبة:

ع�دد ) فتحات مخارج الطوارئ( مخارج �ص�بل الهروب =
عدد وحدات الت�ص�اع

1 +
4
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 عدد المخارج المطلوبة لأعداد محددة من الأشـخاص

العر�س ال�صافي الأدنى للمخرجعـدد المخارج عـدد الأ�صـخا�س
٩٠ �ص�م٢عدد اأق�صاه ٢٠٠   �ص�خ�ص

1٢٢ �ص�م٢عدد اأق�صاه ٣٠٠   �ص�خ�ص

1٥٢ �ص�م٢عدد اأق�صاه ٥٠٠   �ص�خ�ص

1٥٢ �ص�م٣عدد اأق�صاه 7٥٠   �ص�خ�ص

1٥٢ �ص�م4عدد اأق�صاه 1٠٠٠  �صخ�ص

جدول رقم ٣-4

٣/7/٣-٣ 
يج���ب اأن يك���ون عدد المخارج وفقا لل�صروط الوقائي���ة للمباني ح�صب نوع ال�صتغلال، وفيما ع���دا الحالت الم�صموح بها، 

يجب اأن يتوفر في جميع المباني، مخرجان على الأقل، م�صتقلان ومتباعدان يوؤدي كل منهم اإلى الخارج مبا�صرة.  

4/7/٣-٣
يف�ص���ل اأن يوؤخذ بعن العتبار، عن���د ح�صاب العدد المطلوب للمخارج احتمال تعط���ل اأحدها بفعل الحريق بحيث يكون 
الباقي كافيا ل�صتيعاب الحد الأعلى من الأ�صخا�ص المفرو�ص تواجدهم في اأي وقت، ومراع�اة �ص�روط التوزيع والم�ص�احة، 

ويترك تق�دي�ر ذلك للدفاع المدني.

توزيع �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (:٣-٨/٣

يجب اأن ينظم توزيع �صبل الهروب ليعطي اأف�صل تغطية ممكنة لكامل الم�صاحة.٣-٨/٣/1

٣-٢/٨/٣
يجب توزع �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (على اأطراف المبنى حتى يمكن تجنب وجود نهايات مغلقة بقدر الإمكان 
األ تزي���د م�ص�اف���ة النهاي���ة المغلقة باأي حال من الأحوال ع���ن الحد الم�ص�موح به في ال�ص���روط الوقائية للمباني ح�صب نوع 

ال�صتغلال.

٣-٣/٨/٣

يجب توزع ) �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (متباعدة عن بع�صها، حتى ل تتعطل معا في حادث حريق واحد، ويمكن 
ح�صاب الحد الأدنى للم�صافة بن مخرجن في مكان واحد، باإحدى الطريقتن التاليتن:

اأ - زاوية التقاء المخرجن باأية نقطة في المكان ل تقل عن 4٥ درجة.
ب - الم�صافة بن المخرجن ل تقل عن ن�صف وتر المكان.

4/٣-٨/٣
عن���د تق�ص�ي���م الطابق لأكثر من م�ص�تاأجر اأو م�ص�تغل يجب اأن تكون �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (متي�ص�رة الو�صول 

للاأ�ص�خا�ص المتواج�دين في جميع الأق�ص�ام من ذلك الطابق في وقت واح�د. 
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 توزيع )  مخارج الطوارئ (سـبل الهروب
 

• درجة. زاوية التقاء المخرجن باأية نقطة في المكان ل تقل عن 4٥	
•الم�صافة بن المخرجن ل تقل عن ن�صف وتر المكان 	

المتطلبات العامة ل��ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (: ٣-4

1/4-٣
م���واد البن���اء : يجب اأن تن�صاأ �ص�بل اله���روب )  مخارج الطوارئ (، من مواد غر قابل���ة للاحتراق وذات مقاومة للحريق 

بالدرجة المنا�صبة كاأحد عنا�صر هيكل البناء.

1/1/4-٣
ل تق���ل درج���ة مقاومة مواد بناء �ص�ب���ل الهروب )  مخارج الطوارئ (عن �صاعة واحدة في المباني التي ل ت�زي�د ع�ن ث�لاث�ة 

اأدوار، و�ص�اع�ت�ي�ن للمباني التي ت�زي�د ع�ن ذلك.

٢/4-٣
الحماي���ة م���ن خطر الحريق والدخان: يجب اأن تف�صل �صبل الهروب ع���ن بقية اأجزاء المبنى، لحمايتها من خطر الحريق 
والدخ���ان، بحواج���ز مانع���ة لنت�صار الحري���ق من�صاأة م���ن مواد غر قابل���ة للاح���تراق، وذات مقاومة للحري���ق بالدرجة 

المنا�صبة.

٣/4-٣
حماية الفتحات التي توجد في الجدران الفا�صلة، باأبواب مانعة لنت�صار الحريق والدخان، وفقا لهذه ال�صروط، وعلى اأن 

يقت�صر عدد هذه الفتحات على ما هو �صروري فقط للدخول اإليها والخروج منها.

4/4-٣
الت�صطي���ب الداخل���ي ل�ص�ب���ل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (: يجب اأن تكون المواد الم�صتعمل���ة في الت�صطيب الداخلي ل�صبل 
اله���روب، غ���ر قابلة للاحتراق بقدر الإمكان، ومن نوع ل يزيد م���ن خطورة الحريق، وفي كل الأحوال يجب اأن تكون ذات 

درجة منخف�صة جداً لنت�صار اللهب على �صطحها )درجة �صفر(.

٣-٥ 
اإن���ارة �ص�ب���ل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:يجب اأن يتوفر في جمي���ع اأجزاء �صبل الهروب الإن���ارة الطبيعية الكافية، اأو 

الإنارة ال�صناعية.

1/٣-٥
وفي حالة الإنارة ال�صناعية بالتيار الكهربائي يجب اأن تكون وفقا لموا�صفات وزارة الكهرباء، واأن تكون من م�صدر يعتمد 

عليه.

٣-٢/٥
توزي���ع الإن���ارة على جميع اأجزاء �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (، بحيث ل ي���وؤدي تعطل اأي م�صباح منها اإلى انت�صار 

الظلام، اأو عدم و�صوح الروؤيا في اأية نقطة في م�صار الهروب.

٣-٣/٥
يج���ب اأن تك���ون الإنارة م�صتمرة طوال فترة الحاجة اإليها، وبدرجة الإ�صاءة المطلوبة، والتي ل تقل عن 1٠ وحدات اإ�صاءة 

Lux( على �صطح الأر�ص. ) مجازاً �ص�م�ع�ة( )10 

٣-٦
اإنارة الطوارئ ل��ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:يجب اأن يتوفر لجميع اأجزاء �ص�بل الهروب )مخارج الطوارئ( اإنارة 
منا�ص�ب���ة تعم���ل في حالة الطوارئ عند تعطل الإن���ارة العادية وفقا لهذه ال�صروط والموا�صف���ات، اأو التي يو�صي بها الدفاع 

المدني.

1/٣-٦
يجب اأن تغذى اإنارة الطوارئ ل��ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (من م�صدر احتياطي للتيار الكهربائي، خلاف الم�صدر 

الرئي�صي بحيث يكون كافيا للعمل م�دة �صاعتن على الأقل اأو وف�ق�ا ل�ص�روط الدفاع المدني. 

٣-٢/٦
تعم���ل اإن���ارة الطوارئ تلقائيا عند انقطاع الم�صدر الرئي�ص���ي بفا�صل زمني ل يزيد عن ع�صر ثوان اأو يكون م�ص�غ�لا ب�صف�ة 

م�ص�ت�م�رة.
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٣-٣/٦
في حالة ا�صتعمال التيار الم�صتمر ) البطاريات( كم�صدر لتغذية اإنارة الطوارئ، يجب اأن تكون ذات نظام متكامل ومعتمد، 

ح�صب موا�صفات الجزء الثاني اأو الخا�صة للدفاع المدني.

4/٣-٦
في الحالت الم�صموح بها الواردة في ال�صروط الوقائية للمباني ح�صب نوع ال�صتغلال يجوز اأن تكون اإنارة الطوارئ بوا�صطة 
وحدات اإ�صاءة كهر بائية م�صتقلة تغذى من الم�صدر العادي للتيار الكهربائي وت�صحن ذاتيا، بحيث تعمل فورا عند انقطاع 

التيار لمدة �صاعتن على الأقل،  �ص�ريطة اأن تكون من نوع معتمد من الدفاع المدني.

7-٣ 
العلام���ات الإر�ص�ادية ل��ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:يج���ب اأن تجهز �صبل الهروب بالعلامات الإر�صادية المطلوبة 
وتو�صع في الأماكن المنا�صبة وفقا لل�صروط الوقائية للمباني ح�صب نوع ال�صتغلال، وذلك للتعريف ب�ص�بل الهروب والدللة 

على تجاه م�ص�ارها، و الإر�صاد اإلى اأية تعليمات تتعلق بالهروب خا�صة ، وبال��ص��لام�ة ع�ام�ة.

 

علامة إرشـادية دالة على طريق المخرج

ال�صكل ٣-٥

1/7-٣ 
يج���ب اأن تك���ون ه���ذه العلامات ذات حجم وعب���ارة ورمز ولون منا�صب وفق���ا للموا�صفات الفنية للدف���اع المدني بحيث تبد 
وا�صح���ة وممي���زة ومغايرة لما جاورها من اإنارة اأو ت�صطيب اأو األوان اأو ديكور، كما ل يجوز و�صع اأية تركيبات اأو اإنارة، تعيق 

روؤيتها اأو تلفت النتباه ع�ن�ه�ا.

٢/7-٣
تثبي���ت علام���ة ) مخرج( على المخارج مبا�صرة، وعلام���ة ) مخرج مع �صهم( للدللة على اتج���اه م�صار الهروب، عندما ل 
يك���ون المخرج اأو الم�ص���ار وا�صحا اأو باديا للعيان، كالمنعطفات والزوايا، بحيث ل تبتع�د اأية نقطة في الم�صار عن العلامة اأكثر 

من ) ٣٠ م (.

بعض أماكن تثبيت العلامات الإرشادية

ال�صكل ٣-٦

٣/7-٣ 
حيثم���ا تتطلب ال�ص���روط الوقائية للمباني ح�صب نوع ال�صتغ���لال، يجب اأن ت�صاء العلام���ات الإر�صادية من نف�ص م�صدر 
الإن���ارة العادي���ة وكذلك اإنارة الطوارئ، على اأن ل تقل درجة الإ�صاءة عن ) ٥٥( وحدة قوة كهر بائية ) مجازا: �ص�معة( 

) Watt( عند �صطح العلامة.

4/7-٣
كل باب اأو ممر اأو درج معتمد كجزء من �صبل الهروب ولكنه بحكم موقعه قد يوحي باللتبا�ص، والهروب اإلى مكان غر 
اآم���ن، يج���ب اأن تثبت عليه علام���ة اأخرى مكتوب عليها ال�صتعمال الفعلي مثل ) اإلى ال�ص���رداب(، ) غرفة المخزن( و ما 

�ص�اب�ه ذلك.

٣-٨

الحماي���ة م���ن ال�صقوط اأثناء ا�ص�تخدام �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:يج���ب تركيب حواجز للحماية من ال�صقوط 
) درابزي���ن( عل���ى كامل امتداد ح���واف الأطراف الخالية من جميع مكون���ات �صبل الهروب، و اأي ج���زء اآخر من المبنى 
قابل لو�صول الأ�صخا�ص اإليه ، مثل ال�صطح ، وحافة المناور و الفراغات الرئي�صية على ال�صطح وال�صرفات وما �صابه ذلك 

وكذلك حافة الممر.
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 درابزين للحماية من السـقوط على الأدراج

ال�صكل ٣-7 

1/٣-٨ 
ترك���ب الحواج���ز في الأدراج عل���ى جانب واحد من الدرج الذي يقل عر�صه ع���ن ) 1٢٠( �ص�م وعلى جانبي الدرج اإذا زاد 

عر�صه عن ذلك.

٣-٢/٨
اإذا زاد عر�ص الدرج عن ) 1٨٠( �ص�م يجب تركيب درابزين اإ�صافي في الو�ص�ط وفي هذه الحالة يعتبر الدرج مق�ص�ما اإلى 

ق�ص�من م�ص�تقلن يخ�صع كل منهما ل�ص�روط عر�ص الدرج.

٣-٣/٨ 
يج���ب اأن ل يق���ل ارتفاع حواج���ز الحماية من ال�ص�قوط ع���ن ) ٩٠( �ص�م في الأج���زاء الداخلية و٢٠( �ص����م ( في الأجزاء 

الخارجية من المباني.

4/٣-٨
ل يعتبر الزجاج باأي حال من الأحوال حاجزا مانعا من ال�ص�قوط وحيثما توجد األواح من الزجاج على فراغ الواجهات اأو 

النوافذ يجب تركيب حواجز اإ�صافية للحماية من ال�ص�قوط وفقا لهذه ال�ص�روط.

٣-٥/٨
اإذا وجد اختلاف في م�صتوى الأر�صية يزيد عن ) 1٨( �ص�م اأو ما يزيد عن ارتفاع درجة واحدة، يجب اأن تن�صاأ له حواجز 

للحماية من ال�ص�قوط من مواد غر قابلة للاحتراق.

1/٣-٥/٨
يج���ب اأن تك���ون حواجز الحماية من ال�ص�قوط م�صممة ومثبتة ب�صورة متينة، وقوية تتحمل �صغطا اأفقيا و راأ�صيا و منف�ذة 

بطريقة �صليمة بحيث ل تترك مجال لجرح اأع�صاء الج�صم اأو اأن تع�لق باأطراف الملاب�ص عند ملام�صتها.

٣-٢/٥/٨
يج���ب اأن ل يزي���د الف���راغ في الحواجز عن ) 1٠( �ص�م حتى ل ي���ترك مجال لنح�صار اأطراف الج�ص���م فيها، كما ت�صمم 

الق�صبان بطريقة �صليمة ل ت�ص�اعد الأطفال على ت�صلقها.

٣-٣/٥/٨
ع�ن����د تركي���ب حاج���ز عل���ى جانب الدرج م���ن جهة الج���دار، يج�ب اأن يترك ف����راغ ل يق�ل ع����ن ) 4 �ص�م( ب���ن المق�ب��ص 

والج�دار.

 

الفراغ المسـموح به بين مقبض الدرابزين والجدار لا يقل عن 4 سـم

ال�صكل ٣-٨

٣-٩ 
اأبواب �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:تطبق هذه ال�صروط على الأبواب بجميع مكوناتها، من اإطار وم�صراع واأدوات 

اإذا كانت جزءا من �صبل الهروب.

1/٣-٩
عندم���ا تكون اأبواب الهروب اأبواب مانعة للحريق والدخان في نف����ص الوقت، تطبق في �صاأنها ال�صروط الوقائية الواردة في 

ف�صل الإحتياطات الوقائية الإن�صائية اإ�صافة لهذه ال�صروط.

عر�ص الباب هو العر�ص ال�صافي عند فتح م�صراع الباب على مداه.٣-٢/٩

٣-٣/٩
م�ص�ت���وى الأر�صي���ة �ص�بل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:يجب اأن يكون م�صتوى الأر�ص في �صبل الهروب على جانبي الباب 

مت�صاويا لم�صافة ل تقل عن عر�ص الباب نف�صه.
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قياس العرض الصافي للباب

                      ال�صكل ٣-٩                                                ال�صكل ٣-1٠

تنظيم حركة اأبواب �ص�بل الهروب ) مخارج الطوارئ( ٣-٩/4

يجب اأن تفتح اأبواب الطوارئ في اتجاه الهروب.٣-٩/1/4

يجب اأن ل يزيد الجهد اللازم لفتح الباب بكامله عن ) ٢٣ كغم علي مقب�ص الباب(.٣-٩/4/٢

 

فتح أبواب الطوارئ

٣/4/٣-٩
يج���ب اأن ل توؤث���ر حرك���ة م�صراع الباب على �صعة اأجزاء �صب���ل الهروب التي توؤدي اإليه���ا. واأن ل ت�صكل حركتها عائقا 

ل�صتعمال �صبل الهروب ب�صورة عامة.

1/٣/4/٣-٩
اأن ل تقل���ل حرك���ة م�صراع الباب من عر�ص الدرج اأو �صعة ال���درج اأو الممر اأو اأي جزء من مكونات �صبل الهروب باأكثر 

من ن�صف العر�ص المطلوب.

٢/٣/4/٣-٩
اإذا كان الباب يفتح باتجاه الممر يجب ان يفتح بزاوية ) 1٨٠( درجة بحيث ل يبرز عن وجه الجدار اأكثر من ) 1٥( 

�ص�م.

٣/٣/4/٣-٩
في حال���ة وج���ود اأبواب متتالية كما في ف�صحة الدرج اأو الف�صحة العازلة، يجب اأن ل يقل البعد بن محوري البابي�ن عن 

) 1.٥( متر اأو بن مجالي حرك�ة الم�صراعن عن ) 1 متر(.

أبواب فسـحة الدرج ) ردهة الدهاليز(
 

ال�صكل ٣-1٢

4/4/٣-٩ 
يجب اأن تكون جميع الأدوات والأقفال التي تدخل في ت�صنيع الأبواب وخا�صة المف�صلات الحاملة من مواد غر قابلة 

للاحتراق وذات درجة ان�صهار ل تقل عن ) ٨٠٠( درجة مئوية.

يجب اأن تكون الأقفال واأدوات الغلق من نوع ل يتطلب ا�صتعمال مفتاح اأو معرفة خا�صة لفتحها.٣-٩/4/٥

 

)Panic Bar ( نوعان من ذراع فتح باب الطوارئ

٦/4/٣-٩ 
عندما ي�صترط بقاء الباب في م�صار الهروب مغلقا لمنع انتقال الحريق والدخان، اأو اأي �صبب اآخر يجب اأن تجهز بو�صيلة 

غلق ذاتية ) راد( من نوع معتمد بالقوة المنا�صبة التي تغلق الباب تماما بعد فتحه.

عندما تقت�صي �صرورة ال�صتعمال، بقاء باب الهروب المانع للحريق مفتوحا يجب توفر و�صائل اإغلاق تلقائية.٣-٩/7/4
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 ال�صكل ٣-14

٣-٥/٩
و�صائ���ل فتح اأب���واب �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:في المباني والأماكن الت���ي تحددها ال�صروط الوقائية للمباني 
ح�ص���ب نوع ال�صتغ���لال تجهز اأبواب الخروج بو�صيلة فتح �صريعة تفتحها في حال���ة الطوارئ اإلى الخارج من نوع معتمد 

.)PANIC BAR ( من الدفاع المدني

1/٣-٥/٩
يج���ب اأن تك���ون ه���ذه الو�صيلة ق�صي���ب اأو لوح اأو ذراع ل يقل طول الج���زء المتحرك منه عن ) 7٥ �ص����م( وارتفاعه عن 

م�صتوى الأر�ص ل يزيد عن ) 11٠ �ص�م(.

ل يجوز تجهيز تلك الو�صائل باأية اأقفال اأو اأية اأدوات من �صاأنها اأن تعيق اأو تعطل فتح الأبواب عند الطوارئ.٣-٢/٥/٩

٣-٦/٩
الأب���واب الآلية والخا�صة ل�ص�بل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:هي الأبواب الآلية التي تفتح بوا�صطة الخلية ال�صوئية 
عند اقتراب الأ�صخا�ص منها اأو باأية و�صيلة اآلية اأخرى وكذلك الأبواب التي تفتح اأو تغلق بو�صائل تلقائية كاأدوات الغلق 

الذاتية، يجب اأن تجهز بو�صيلة يدوية لفتحها اأو غلقها ب�صهولة عند تعطل عمل الو�صائل الآلية.  

7/٣-٩
الأب���واب ال���دوارة ل تقبل كجزء من �صبل الهروب، وفي حالة وجودها يجب اأن يكون بجانبها اأبواب من نوع معتمد وفقا 

لل�صروط.

٣-٨/٩
ا�ص�تعم���ال �ص�ب���ل الهروب )  مخارج الطوارئ (عند تقييد حركة �ص�اغل���ي المبنى: لأ�ص�باب اأمنية اأو لأي اأ�ص�باب اأخرى، 

يجب اتخاذ ما يلزم من اإجراءات لت�صهيل ا�صتعمال �صبل الهروب فورا عند اأي طارئ. 

1/٣-٨/٩
في حال���ة �ص���رورة اإغ���لاق اأبواب اله���روب، يجب حفظ المفت���اح في علبة مغلق���ة ذات غطاء زجاجي مثبت���ة فوق الباب 

ل�صتعماله عند الطوارئ، وعند تعذر ذلك تبحث كل حالة على حدة مع الدفاع المدني لو�صع الترتيبات المنا�صبة.

٣-٢/٨/٩
عند و�صع حواجز اأو حبال اأو �صلا�صل ل�صبط حركة الدخول اأو الخروج لغر�ص التنظيم اأو �صراء التذاكر اأو غر ذلك، 
يجب اأن تكون هذه الحواجز �صهلة الإزالة فورا عند الطوارئ اأو اأن تكون بو�صع ل يعيق اأو يمنع ا�صتعمال �صبل الهروب 

اأو يقلل من �صعتها اأو كفاءتها.

٣-٩/٩

مج���ال الروؤي�����ا من خلال اأبواب �ص�ب���ل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:في الأبواب المتاأرجح���ة بالتجاهن وفي اأبواب 
الغ���رف الداخلي���ة ) غرفة داخل غرف���ة( يفتح في الباب فتحة تغط���ى بالزجاج الم�صلح ال�صفاف لإتاح���ة المجال للروؤيا 
عل���ى م�صت���وى النظر، وبحيث يكون ارتفاع م�صتوى لوح الزجاج في م�صتوى النظر العادي ) 1٥٠ - 17٠ �صم( وفي حالة 

الأ�صخا�ص المعاقن ) 1٠٠ �صم(.

1٣-٠
مم���رات �ص�بل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:عندما ل يكون الو�صول اإلى المخرج متي�صرا ب�صورة مبا�صرة ل�صرورات 
الت�صميم يجب توفر ممرات �صالكة و اآمنة توؤدي اإلى المخارج مبا�صرة دون نهاية مغلقة، وفي حالة تعذر ذلك يجب اأن 

ل تزيد م�صافة النهاية المغلقة عن ) 7.٥( متر.
يجب اأن تتوفر للممرات ال�صروط العامة كاأحد مكونات �صبل الهروب اإ�صافة لهذه ال�صروط.٣-1/1٠

٢/1٣-٠
يج���ب اأن تتوفر للممرات الحماي���ة من خطر الحريق والدخان ويجوز اأن تكون ه���ذه الحماية بوا�صطة قواطع جاهزة، 
ذات مقاوم���ة بالدرجة المطلوبة في حالة تجهيز المبنى ب�صبك���ة مر�صات مياه تلقائية اأو عندما ت�صمح ال�صروط الخا�صة 

بذلك.

٣/1٣-٠
يجب اأن يكون عر�ص الممرات كافيا ل�صتيعاب الأ�صخا�ص الذين ي�صتعملونها بحيث ل يقل عن عر�ص المخرج الذي توؤدي 

اإليه، ول يقل باأية حالة عن ) 1٥٠ �ص�م( في الممرات الرئي�صية ول يقل عن ) 1٢٠ �ص�م( في الممرات داخل ال�صقق.
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ال�صكل ٣-1٥

4/1٣-٠
يج���ب اأن توزع المم���رات بحيث يتمكن كل �صخ�ص من الو�صول ب�صهولة وحرية اإلى جميع المخارج في الطابق، وفي اأكثر 
من اتجاه، ويف�صل ما اأمكن تنظيم الممرات ب�صكل حلقي حتى ي�صهل الو�صول اإلى بقية المخارج في حالة تعطل اأحدها 

بفعل الحريق.

٥/1٣-٠
يجب اأن يركب في الممرات اأبواب اعترا�صيه مانعة للدخان تغلق تلقائيا وفقا ل�صروط الحتياطات الوقائية في المجالت 

الإن�صائية وفي الحالت التالية:

 عندما يزيد طول الممر عن ) ٣٠م( وذلك في منت�صف الم�صافة.٣-1٠/٥/1

عند نقطة ات�صال الممرات الرئي�صية بالفرعية.٣-1٠/٢/٥

في اأي مو�صع تطلبه �صروط الحماية من خطر الدخان.٣-1٠/٣/٥

٦/1٣-٠
اأي اختلاف في م�صتوى اأر�صية الممرات يجب توفر درج اأو منحدر للانتقال من م�صتوى اإلى اآخر وعندما يكون الفرق 

اأقل من ) 4٥ �ص�م( يجب ا�صتعمال المنحدر بدل من الدرج.

11-٣
ال���درج الداخل���ي: ي�صكل الدرج الداخل���ي جزء هام من مخارج �ص�ب���ل الهروب )  مخارج الط���وارئ (لأنه يقع في بئر 

يخترق البناء راأ�صياً.

1/11-٣
يج���ب اأن ين�ص���اأ درج اله���روب من م���ود غر قابلة للاح���تراق وان يكون معزول ع���ن الأجزاء الأخ���رى للمبنى باأبواب 
وج���دران ذات مقاوم���ة للن���ران لمدة ل تقل ع���ن �صاعة و�صهلة الو�ص���ول اإلى الخارج مبا�ص���رة اأو اإلى قاع�ة خالية من 

العوائق توؤدي بدورها اإلى الخارج.

يجب اأن تكون اأر�صية جميع اأجزاء الدرج �صلبة، غر قابلة للانزلق وغر مث�ق�ب�ة.٣-11/٢

يجب تركيب حواجز للحماية من ال�صقوط وفقا ل�صروط الحماية من ال�صقوط.٣-1٢/٣

  
ال�صكل ٣-1٦ 

موا�صفات درج �صـبل الهروب )  مخارج الطوارئ (:12-3    
عر�ص الدرج هو البعد ال�صافي بن وجه الجدار ووجه الدرابزين، اأو الجدار الآخر.٣-1/1٢

٢/1٣-٢
يجب اأن يكون عر�ص الدرج كافيا ل�صتيعاب المبنى من الأ�صخا�ص وفقا لل�صروط الوقائية للمباني ح�صب نوع ال�صتغلال 

وفق جدول الحد الأدنى لعر�ص )  مخارج الطوارئ (�ص�بل الهروب جدول رقم ٣-٢.

٣/1٣-٢
يمك���ن ا�ص�تخدام طريق���ة ال�ص�تكمال لح�ص�اب القيم المح�صورة ما ب���ن 1٠٠ و ٣٠٠ �صخ�ص من �ص�اغلي المبنى، لإيجاد 

الحد الأدنى للعر�ص ال�صافي ل�صبل الهروب بالأمتار في الطابق كما جاء في الفقرة ٣-4/4/ ٣. 

4/1٣-٢
في حالة وجود اأكثر من ٣٠٠ �ص�خ�ص من �ص�اغ�لي المبنى فيجب زيادة العر�ص ال�صافي بمقدار )  ٠.٠٥ متر( لكل زيادة 

قدرها ع�ص�رة اأ�ص�خا�ص ل�ص�تخدام الممرات، وثمانية اأ�ص�خا�ص ل�ص�تخدام الدرج كما جاء في الفقرة ٣-4/4/4.

٥/1٣-٢
اإذا زاد العدد عن 1٠٠٠ �ص�خ�ص وجب توفر مخرج اإ�صافي عر�صة 1٥٢ �صم لكل ٥٠٠ �صخ�ص اإ�صافي كما يجب اأن يكون 

عر�ص الدرج والب�ص�ط مت�صاويا في جميع مراحله وحتى المخرج النهائي.

٦/1٣-٢
يجب اأن ل يقل عمق الدرجة ) النائمة( عن ) ٢٨( �ص�م، ويتراوح ارتفاع القائمة من ) 1٥ اإلى 1٨ �ص�م ( ، وبحيث تظل 

العلاقة بن عر�ص الدرجة وارتفاعها محكومة بالمعادلة التالية:
) ٢ × الرتفاع + العر�ص = ) ٦٠ اإلى ٦٥ �ص�م(
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 العلاقة بين القائم والنائم في الدرج

ال�صكل ٣-17

7/1٣-٢
يج���ب اأن تنظ���م الدرجات بمجموع���ة ) اأ�صواط( ل يزيد ال�صوط الواحد عن ) 14( درج���ة ول تقل عن ) ٣ (  وينتهي 

كل �صوط بب�صطة.

يجب اأن ل يقل عر�ص الب�صطة عن عر�ص الدرج نف�صه.٣-1٢/٨

٩/1٣-٢
يج���ب اأن تكون مجموعة الدرجات المتعاقبة في ال�صوط الواحد مت�صاوية في العمق والرتفاع دون اأي اختلاف يزيد عن 

) ٥ مل�م(، وي�صمح بتفاوت ل يزيد عن ) 1٠ ملم( بن اأكبر واأ�صغر ارتفاع، اأو عمق الدرجة في مجموع الأ�ص�واط.

اسـتعمال الدرجات المنحنية المروحية

ال�صكل ٣-1٨

1٠/1٣-٢
يج���وز ا�صتعم���ال الدرجات المنحنية المروحية ب�ص���رط اأن ل يقل الحد الأدنى للعر�ص عن ) ٢٥ �ص���م(  والم�صافة من مركز 

المنحنى اإلى بداية منحنى الدرج من ناحية المركز، ل تقل عن �صعف عر�ص الدرج.

1٣-٣
حماي���ة درج �ص�ب���ل الهروب )  مخارج الطوارئ (من الحريق والدخان: يجب اأن يتوفر للدرج ال�صروط العامة للحماية من 

الحريق والدخان وفقا لل�صروط الوقائية في المجالت الإن�صائية اإ�صافة لهذه ال�صروط.

1/1٣-٣
في المباني التي يزيد ارتفاعها عن �صتة طوابق، اأو التي تن�ص عليها ال�صروط الوقائية للمباني ح�صب نوع ال�صتغلال، يجب 
اأن يف�ص���ل بي���ت الدرج عن المبنى بف�صحة عازلة من�صاأة وفقا ل�صروط الدرج نف�صه، فيما يتعلق بالبناء، والتهوية، والأبواب 

وغر ذلك، حتى توفر حماية م�صاعفة للدرج.

٢/1٣-٣
يف�صل ما اأمكن و�صع معدات الحريق، في الف�صحة العازلة، حتى تكون في مكان محمي من خطر الحريق، ي�صتعمله رجال 

الإطفاء، كنقطة ا�صتعداد وانطلاق لمكافحة الحريق.

14-٣
تهوي���ة درج �ص�ب���ل اله���روب )  مخارج الط���وارئ  (:يجب اأن يتوفر لل���درج، باعتباره و�صيلة اله���روب الوحيدة في الطوابق 

المتكررة التهوية الكافية، لت�صريف الدخان في حالة ت�صربه اإلى بيت الدرج.

تتم التهوية بو�صائل طبيعية كما في الحالت التالية:٣-1/14

نوافذ قابلة للفتح، علي الجدار الخارجي للمبنى، بم�صاحة ل تقل عن ) 1.٥ م٢ (في الطابق الواحد.٣-1/1/14

٢/1/14-٣
فتح���ة دائم���ة في �صق���ف بيت الدرج بم�صاحة ت�صاوي ) ٥ %( من م�صاحة اأر�صية بي���ت الدرج، ول تقل عن ) 1 م٢(، اأو 

نافذة قابلة للفتح، بو�صيلة يدوية معتمدة ت�صغل من الطابق الأر�صي بطرية �صهلة وبحركة واحدة بنف�ص القيا�ص.

٣/1/14-٣ 
في المب���اني التي ي�صمح فيها باأن ل يكون الدرج عل���ى الجدار الخارجي للمبنى، يجوز اأن تطل نوافذ التهوية على منور 

مخ�ص�ص لهذا الغر�ص ول يحتوي على اأية خدمات تنطوي على خطورة حريق.
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4/1/14-٣

في جمي���ع الأح���وال، عندما تقت�صي ال�صرورة بقاء نوافذ التهوية مغلقة، لغر�ص التكييف، اأو غر ذلك، يجب اأن تكون 
النواف���ذ قابل���ة للفتح بوا�صط���ة رجال الدفاع المدني عند الط���وارئ، بو�صائل يدوية �صهلة ال�صتعم���ال، بحركة واحدة، 
تو�ص���ع هذه الو�صائ���ل في اأماكن وا�صحة معتمدة مثل المدخ���ل، ومثبتة عندها علامة اإر�صادي���ة بعبارة ) مفتاح يدوي 

للتهوية(.

يجوز اأن تكون التهوية بو�صائل ميكانيكية، في المباني التي ت�صمح بها ال�صروط الوقائية للمباني ح�صب ال�صتغلال.٣-14/٢

1/٢/14-٣
يمك���ن حماي���ة الدرج بنظام زي���ادة ال�صغط بدل من اأنظمة التهوية وذلك لإبقائها خالية م���ن الدخان بحيث يتم ت�صميم 

نظام زيادة ال�صغط طبقا للموا�صفات المعتمدة.

 

سـلم مضغوط بالهواء

ال�صكل ٣-1٩

1٣-٥
توزي���ع درج �ص�ب���ل اله���روب )  مخارج الطوارئ  (:فيم���ا عدا الحالت التي ت�صم���ح بها ال�صروط الوقائي���ة للمباني ح�صب 
ال�صتغلال يجب اأن يكون الدرج على الجدران الخارجية للمباني لتجنب وجود نهاية مغلقة وفي المباني ذات الدرج الواحد 

يجب اأن يكون الدرج على الجدار الخارجي للمبنى.

1/1٣-٥
ل يج���وز ا�صتمرار الدرج م���ن الطوابق العليا اإلى ال�صرداب، ويجب عمل درج م�صتق���ل لل�صرداب، وفي الحالت التي يتعذر 
فيها ذلك، يجب قطع ا�صتمرارية فراغ الدرج في الطابق الأر�صي، بوا�صطة جدار مانع لنت�صار الحريق يرتفع اإلى ال�صقف 

بحيث يكون الدخول اإلى ال�صرداب من الخارج مبا�صرة.

تثبيت علامات اإر�صادية داخل بيت الدرج للدللة على اأرقام الطوابق.٣-1٥/٢

 

علاقة الدرج بالمبنى
 

ال�صكل ٣-٢٠

1٣-٦
الدرج الخارجي: عندما يكون الدرج الخارجي جزء من �صبل الهروب، تطبق في �صاأنه بالإ�صافة اإلى هذه ال�صروط، �صروط 

الدرج الداخلي با�ص�ت�ث�ن�اء �صروط الحماية من الحريق.

1/1٣-٦
يجوز في بع�ص الأحوال الخا�صة التي ي�صمح بها الدفاع المدني اأن ين�صاأ الدرج الخارجي من هيكل معدني، ب�صرط اأن يكون 

معالجا للحماية من العوامل الجوية.

٢/1٣-٦
يف�ص���ل الدرج الخارجي عن المبنى بجدران من�صاأة من مواد غ���ر قابلة للاحتراق ذات مقاومة للحريق بالدرجة المطلوبة 
وتغط���ي الفتح���ات المطلة على الدرج باأبواب مانع���ة للحريق تغلق تلقائيا ونوافذ ذات زجاج م�صل���ح مقاوم للحريق وفقا لما 

يلي:
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في حدود م�صافة قدرها ) ٣ م (اأفقي�اً، و راأ�صي�اً، وعُ�م�قْ�اً.٣-1٦/٢/1

ل داعي لذلك في الطابق الأخر، اإذا لم يكن الدرج مو�صلا اإلى ال�صطح.٣-1٦/٢/٢

يجب و�صع علامات اإر�صادية على اأبواب الدرج للدللة على رقم الطابق الذي توؤدي اإليه.٣-1٦/٣

17-٣
الج�ص���ور وال�صرف���ات والمم���رات الخارجية: عندما تكون الج�ص���ور وال�صرفات الخارجية جزء من �صب���ل الهروب، تطبق في 

�صاأنها �صروط الدرج الخارجي بالإ�صافة اإلى هذه ال�صروط.

1/17-٣
يجب اأن ل يقل ارتفاع جوانب الفتحات المطلة على ال�صرفات اأو الج�صور اأو الممرات الخارجية عن ) ٢ متر( وتكون من�صاأة 

من الطوب ) الطابوق( اأو الخر�صانة.

يجب اأن يكون العر�ص كافيا ل�صتيعاب الأ�صخا�ص الذين �ص�ي�ص�تع�ملونها �ص�ريطة اأن ل تقل عن ) 1.٥ م(.٣-17/٢

1٣-٨
المنح���درات: ه���ي الطريق المائل، البديل عن الدرج في النتقال من م�صتوى اإلى اآخر في �صبل الهروب، وينطبق علها ما جاء 

في �صروط الدرج ب�صفة عامة، اإ�صافة لهذه ال�صروط.

يجب اأن تكون الأر�صيات متينة وخ�صنة وغر قابلة للانزلق.٣-1/1٨

يجب اأن تكون ن�صبة الميل واحد في جميع اأجزاء المنحدر.٣-1٨/٢

يجب ا�صتعمال الب�صطة، عند تبديل اتجاه الم�صار.٣-1٨/٣

يجب اأن ل تزيد ن�ص�بة المنحدرات عن 1 :1٠.٣-4/1٨

 
ن�صبة المنحدرات  1 : 1٠

1٣-٩ 
المخ���رج النهائ���ي ل�ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:يجب اأن ينتهي م�ص�ار اله���روب اإلى مخرج نهائي يوؤدي بدوره اإلى 

خارج المبنى، اأو اإلى الطريق العام.

1/1٣-٩
يجوز في الحالت التي ت�صمح بها ال�صروط الخا�صة، اأن ينتهي ) ٥٠ %( من �صبل الهروب على الأكثر في مكان داخل المبنى 

في م�صتوى المخرج النهائي ) الأر�صي عادة( �صريطة اأن يتوفر في هذا المكان ما يلي:

1/1/1٣-٩
اأن يكون الو�صول من نهاية الم�صار مثل اأ�صفل الدرج اإلى المخرج النهائي �صهلا وا�صحا دون اأية عوائق، واأن ل تزيد الم�صافة 

عن ) 1٥ م(.

يجهز ب�صبكة مر�صات مياه تلقائية.٣-1/1٩/٢

٢/1٣-٩
يجوز اأن ينتهي م�صار الهروب اإلى ال�صطح، اإذا توفرت له جميع �صروط �صبل الهروب، وبحيث يتوفر منه طريق اآخر �صالك 

واآمن يوؤدي بدوره اإلى الطريق العام.
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٣/1٣-٩
يج���ب اأن يك���ون ات�صاع المخرج اأو المخارج النهائية كافيا لت�صريف الأ�صخا����ص المفرو�ص تواجدهم في المبنى، ول يقل باأية 

حال عن ات�صاع �صبل الهروب التي ت�صب فيه.

٣-٢٠
مخارج �ص�بل الهروب )  مخارج الطوارئ (الأف�ق�ي�ة: المخرج الأفقي هو المخرج الذي يوؤدي اإلى منطقة اآمان داخل المبنى 
اأو خارج���ه، توفر ملجاأ اآمنا للاأ�صخا�ص الذين يتعر�ص���ون لخطر الحريق، في المباني والحالت التي تن�ص عليها ال�صروط 

الوقائية للمباني ح�صب ال�صتغلال.

 

مخارج سبل الهروب الأفقية

ال�صكل ٣-٢٢ 

1/٣-٢٠
في حال���ة اعتب���ار كلا الجانبن منطقتي اآمان، يجب توفر مخرج اآخر بالتج���اه المعاك�ص على نف�ص الحاجز بحيث ي�صبح 

كل من الجانبن، منطقة اآمان بالن�صبة للاأخرى مع تثبيت العلامات الإر�صادية المنا�صبة.

٣-٢/٢٠
يج���وز اأن تكون المخارج الموؤقتة بديلا عن ن�صف المخ���ارج الأ�صلية في المبنى على الأكثر، ب�صرط توفر �صروط الم�صافة، واأن 

تت�صمن المخارج الموؤقتة على الأقل درجا واحدا يوؤدي اإلى مخرج نهائي.

٣-٣/٢٠
يج���ب اأن تك���ون م�صاحة منطقة الآمان كافية ل�صتيعاب الحد الأعلى م���ن الأ�صخا�ص المفرو�ص تواجدهم في كلا الجانبن 

على اأ�صا�ص ) ٠.٣ م٢( لل�صخ�ص الواحد.

4/٣-٢٠
يج���وز اأن تك���ون منطقة الأمان خارج المبنى في مبنى مجاور، اأو ج�صر اأو ممر، بحيث توؤدي بدورها اإلى الطريق العام وفقا 

لل�صروط العامة ل�صبل الهروب.

٣-٥/٢٠
يج���ب اأن تك���ون مناطق الآمان التي توؤدي اإليها المخارج الموؤقتة تابعة لم�صتغل اأو م�صتاأجر واحد اإل في الحالت الخا�صة التي 

يوافق عليها الدفاع المدني.

في كل الأحوال ل يجوز تركيب اأقفال على المخارج الموؤقتة اأو اأية و�صائل تمنع ا�صتعمالها في اأي وقت من الأوقات.٣-٦/٢٠

٢1-٣
و�ص�ائ���ل الهروب الخا�ص����ة: وهي الدرج الحلزوني، ال�ص�لم القائم الثابت ) بح���اري(، ال�ص�لم الثابت المائل، درج الطوارئ 

الآلية.

يجوز ال�صماح با�صتخدام و�صائل خا�صة للهروب وفقا لهذه ال�صروط، في الحالت التالية:٣-٢1/1

المباني القائمة، حيث يتعذر تنفيذ �صبل الهروب المنا�صبة وفقا لل�صروط.٣-٢1/1/1

٢/1/٢1-٣
في ح���الت مح���دودة، ولخدم���ة عدد محدد م���ن الأ�صخا�ص، مثل غ���رف الآليات، وغرف���ة الم�صعد على ال�صط���ح والأبراج 

والم�صانع، وما �صابه ذلك.

٣/1/٢1-٣
يج���وز اأن تك���ون و�صائل الهروب الخا�صة، اإح���دى الو�صائل المذكور في هذه ال�صروط، اأو اأي���ة و�صائل اأخرى يعتمدها الدفاع 

المدني.
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٢/٢1-٣
ي�صمح با�صتخدام الدرج الحلزوني، لخدمة خم�صة اأ�صخا�ص على الأكثر، ولرتفاع ثلاثة طوابق فقط، على اأن يكون الدرج 

بالموا�صفات التالية:

القطر ل يقل عن ) 1.٥م(.٣-٢/٢1/1

عر�ص الدرج ل يقل عن ) 1٩ �ص�م( عند نقطة تبعد ) ٣٠ �ص�م( عن المركز.٣-٢/٢/٢1

ارتفاع الدرجة ل يزيد عن ) ٢٥ �ص�م( ومجال الرتفاع ل يقل عن ) ٢م(.٣-٣/٢/٢1

 
ال�صكل ٣-٢٣

٣/٢1-٣

ال�صل���م القائ���م الثابت ) بح���اري (:ي�صمح با�صتعمال �صلم قائم ثابت على الجدار ) بح���اري( في حالت ا�صتثنائية لخدمة 
عدد قليل من الأ�صخا�ص العاملن في الموقع فقط، على اأن يركب له حاجز على جانبية يمتد هذا الحاجز اإلى م�صافة متر 
واح���د ف���وق م�صتوى ال�صطح الذي ينتهي اإليه ال�ص�لم وفي حالة ارتفاع ال�صلم اأكثر من ) ٩م( يجب اأن يغطى بكامله بحاجز 

من ال�صبك للحماية من ال�صقوط.

4/٢1-٣

ال�صلم المائل الثابت: يجوز ا�صتعمال ال�صلم المائل الثابت �صريطة اأن ل تزيد زاوية الميل مع الأفق عن ) ٦٠ درجة( وب�صرط 
اأن تك���ون الدرج���ات بعر����ص ل يقل عن ) 1٣ �صم( ول يزيد البع���د بينهما عن ) ٢٠ �ص�م(. يج���ب اأن تن�صاأ جميع الو�صائل 
المذك���ورة من م���واد غر قابلة للاحتراق، ومعالجة للحماية من ال�صداأ والعوامل الجوي���ة كما يجب اأن تكون متينة وثابتة، 

ومترابطة مع البناء ب�صكل قوي.

٥/٢1-٣
درج الط���وارئ الآلي: يج���وز في الح���الت التي ي�صمح بها الدفاع المدني ا�صتعمال الدرج ال���ذي يعمل ذاتيا بحيث تنزل عند 

ا�صتعمالها وترتفع ذاتيا عند تركها بوا�صطة ثقل موازنة، ب�صرط اأن تكون من نوع معتمد من الدفاع المدني.

٣-٢٢
النواف���ذ الخارجية: ل يجوز تثبي���ت الحواجز والعوائق على نوافذ الوجهات الخارجية الموج���ودة فوق الطابق الأر�صي من 

البناء ما لم تكن �صهلة الفتح وبموجب موافقة خا�صة من الدفاع المدني.

1/٣-٢٢
عن���د ا�صتخ���دام النواف���ذ الخارجية مخ���ارج للط���وارئ، يتوجب اأن تك���ون فتحاته���ا ذات ات�صاع يكفي لخ���روج الأ�صخا�ص 

ب�صهولة.

 

نوافذ الواجهات الخارجية

ال�صكل ٣-٢4


