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ي�سر عمادة الدرا�سات العليا �أن تقدم لكم الأ�س�س العامة لكتابة خطة 
�أي بحث  �أو  �أو الدكتوراه  �إعداد ر�سالة الماج�ستير  البحث التي ت�سبق 
علمي . وتلك الأ�س�س هي بمثابة توجيهات للباحث عند كتابة الخطة 
.ولذلك يعد هذا الدليل مهما لجميع الباحثين الذين يرغبون ب�إكمال 
الدرا�سات العليا )ماج�ستير �أو دكتوراه( ، وربما ي�ستفيد منه طلاب 
مرحلة البكالوريو�س في �إعداد م�شاريع التخرج ، وكذلك للباحثين من 
�شتى المجالات الذين ي�سعون للح�صول على تمويل لبحوثهم �سواء عن 
طريق مراكز البحوث العلمية �أو كرا�سي البحث العلمي في الجامعات 

�أو غيرها من الجهات الداعمة للبحث العلمي. 

متمنين للجميع دوام التوفيق وال�سداد

تعريف خطة 
البحث

عمادة الدراسات العليا
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تمهيد:
قب���ل الب���دء في كتابة خطة البح���ث، لابد من التعرف على ما المق�صود بالبحث العلم���ي فهو: هو عملية تق�صي �أو 
فح�ص دقيق منظم تهدف الى التو�صل �إلى حلول للم�شكلات التي ت�ؤرق الإن�سان وتحيره او اجابة عن ت�سا�ؤلات معينة 

�أو لاكت�شاف معلومات �أو علاقات جديدة، ونمو المعرفة الحالية والتحقق منها .

وتعت�ب�ر المرحلة الأولى لإعداد بحث علم���ي هو اختيار م�شكلة البحث، وهي �أهم مرحلة، ويواجه الباحث لا �سيما 
المبت���دئ �صعوب���ات في هذه المرحلة �أكثر من المراحل الأخرى لإعداد البحث. لذا فالبداية المنطقية لإنتاج بحث علمي 
�أ�صي���ل , ه���و توافر �إح�سا�س كامن ملح لدى الباحث بوجود م�شكلة جدي���رة بالدرا�سة . وهذا الإح�سا�س نتاج قراءاته 
وملاحظات���ه الدقيق���ة لأن الإح�سا�س ي�ساعد الباحث عل���ى التعامل معها على نحو �سليم من جهة , كما �أنه يمكنه من 
تق���ديم حلول قادرة عل���ى الت�صدي للم�شكلة .ولابد �أن ي�ؤخذ في الاعتبار عند اختي���ار م�شكلة البحث الجوانب الآتية: 
حداثة الم�شكلة �أهمية الم�شكلة وقيمتها العملية اهتمام الباحث بالم�شكلة كفاية الخبرة والقدرة على بحث الم�شكلة توفر 

البيانات وم�صادرها توفر الا�شراف عن�صري الوقت والتكلفة .

تمهيد
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 Research Proposal:تعريف خطة البحث
خط���ة �أو مق�ت�رح البح���ث )Research Proposal( هي خطة م�سبق���ة لإقناع الجهة التي يرغ���ب الباحث بالتقديم 
عليه���ا �س���واء كانت جامعة ي�سعى للدار�سة به���ا، �أو جهة يرغب بالح�صول منها على تموي���ل لبحثه. ويجب �أن تحتوي 
عل���ى تعريف وا�ضح ل��سؤال البحث )Research Question(و  الطريقة المثلى للإجابة عليه. كذلك، تحديد الأ�صالة / 
جوانب الإبتكار في البحثو  كيف �سي�ضيف للمعرفة )Original Contribution to Knowledge( والدرا�سات ال�سابقة 
في ذلك الحقل. �أو بعبارة �أخرى، ماذا �سي�ضيف للجهة الراعية لبحثه ولماذا يجب عليهم �أن يدعموا هذا البحث عو�ضاً 
ع���ن غ�ي�ره؟ وال�سبب وراء ذلك لكي يت�ضح لهم مدى جودة �وأ�صالة فكرة البحث، ومهارة الباحث في التفكير النقدي 
�وأهمي���ة النتائج التي ربما تق���ود لتغير �أف�ضل �سواء على م�ستوى الممار�سات العملي���ة، �أو على م�ستوى المعرفة العامة.

فه���ي خطة مقترحة للبحث يو�ض���ح فيها الباحث الم�شكلة والخطوات والأ�ساليب الت���ي �سوف يتبعها في درا�ستها، 
وه���ذه الخط���وات �أ�سا�سية وهام���ة في �إجراءات البح���ث الأولية . فخطة البح���ث لي�ست م��سألة كتاب���ة عدد معين من 
ال�صفح���ات فح�س���ب �وإنما ه���ي �أولًا وقبل كل �شيء عملية تحت���اج �إلى تفكير ونفاذ ر�ؤية للم�شكل���ة ومجالها �وأهميتها 

وقدرة على ر�سم �إطار عام وا�ستخدام �أ�ساليب منهجية وفنية لدرا�سة الم�شكلة والتو�صل �إلى قرارات �أو حلول لها.

فخط���ة البحث هي الخطوط العري�ضة التي ي�ضعها الباحث لي�ستر�ش���د بها في م�سيرته عند تنفيذ درا�سته ،فهي 
بمثابة المر�شد الذي ير�شد الباحث في طريق البحث العلمي ، وتوجهه لكيفية ال�سير في م�سيرته البحثية .وهي المعيار 

الوحيد الذي يمكن بوا�سطته الحكم على جدوى البحث وجدارة الباحث.

تعريف خطة 
البحث

عمادة الدراسات العليا
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�أهمية �إعداد خطة البحث:
11 تعين الباحث على تحديد الهدف من درا�سته بالدقة المطلوبة ؛ لأن الباحث بدون الجهود التي ت�سبق �إعداد الخطة الجيدة .

لا تتوفر لديه في العادة �صورة متعمقة عن مو�ضوع البحث وتفريعاته وحدوده، فيلتزم بما لا يتفق مع المدة الزمنية المحددة 
له، والإمكانات المتاحة له. 

22 تعين الباحث على تحديد �أي�سر طريق ي�ؤدي به �إلى الهدف المحدد ب�سهولة. .

33 ت�ساع���د الباح���ث في ت�صوُّر العقبات التي قد تعتر�ضه عن���د تنفيذ البحث، في�صرف النظر عن المو�ض���وع �إذا كانت م�شكلة .
اته الزمنية �أو المادي���ة، �أو قد ي�ستعد لتلك العقبات قبل البدء في تنفي���ذ البحث، وبهذا يجنب نف�سه  الدرا�س���ة تف���وق �إمكانيَّ
الوق���وع في م����أزق يجعله يندم فيما بعد على اختيار المو�ضوع، �أو على عدم الا�ستعداد الكافي له، كما ت�ضمن الخطة للباحث 
توفير الوقت والجهد والمال، فلا ي�ضطر �إلى تغيير مو�ضوعه وقد �سار فيه خطوات، �أو �إلى العودة مرات متكررة �إلى م�صادر 

المادة العلمية، ولا �سيما �إذا كانت ت�ستوجب �سفرًا مكلفًا، �أو ت�ستوجب اجتياز �صعوبات يت�سبب عنها �ضياع وقت وجهد. 

44 ت�ساع���د الباح���ث واللجنة المجيزة في تق���ويم البحث حتى قبل تنفيذه؛ وذلك من حيث �أهميت���ه، وتقدير حجم الجهد الذي .
يتطلبه البحث، وقدرة الباحث، وو�ضوح منهجه. 

55 توف���ر الخط���ة للم�شرف على الباحث �أ�سا�سًا لتقويم م�ش���روع البحث، كما ت�ساعده على متابع���ة الإ�شراف عليه خلال فترة .
تنفيذ البحث. 

�أهمية خطة 
البحث
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66 توف���ر الخط���ة المكتوبة للباح���ث مرجعًا ومر�شدًا ل���ه �أثناء �إجرائه للبحث، في�سه���ل عليه الرجوع �إليها عن���د ن�سيانه بع�ض .
العنا�ص���ر، �أو في حال���ة حدوث ط���ارئ ما؛ ولهذا ف�إن وجود خطة مكتوبة ي�ساعد الباح���ث على تقويم موقفه من الخطوات 

المتبقية من البحث. 

�أم���ا اله���دف الرئي�س م���ن �إعداد خطة البحث فهو �أن يقن���ع الباحث الأ�ساتذة �وأع�ضاء هيئة مناق�ش���ة الخطط في حلقة البحث 
Seminar بما يلي:

· �أن البحث ي�سد حاجة مهمة نظريًّا وعمليًّا في مجال التخ�ص�ص.	

· �أن الباح���ث يفه���م تمامً���ا م�شكلته البحثية، ولديه �إلم���ام بالمعارف والمه���ارات اللازمة للقيام بالبحث، �وأن���ه قد حدد بحثه 	
تحدي���دًا وا�ضحً���ا ي�ساع���د على �أن يب���د�أ العمل فيه فور ت�سجي���ل المو�ضوع، ومن ثَ���مَّ ي�صلح لأن ي�شرف علي���ه �أحد الأ�ساتذة 

المتخ�ص�صين في الق�سم.

�شكل خطة البحث: 
لكتاب���ة خطة البحث ي�ستخ���دم الباحث نوع الخط Traditional Arabic من معالج الكلم���ات MS Word، على �أن يكون حجم 
بن���ط الطباعة )بن���ط 16(، والعناوين الرئي�سة )بنط 20 �أ�سود(، والعناوين الفرعية )بنط 18 �أ�سود( ، ويكون تباعد الأ�سطر 
)�سط���ر ون�ص���ف(، �وإن وردت بع����ض الكلمات بالحروف الإنجليزي���ة، فتكتب ببنط 14 بخ���ط Times New Roman، وترقم 

ال�صفحات في �أعلى الجهة الي�سرى من ال�صفحة. �أنظر الملحق �ص 16

�أهمية خطة البحث

�شكل خطة البحث

عمادة الدراسات العليا
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عنا�صر خطة البحث: 
وتتكون عنا�صر خطة �أي بحث �أو درا�سة علمية مما يلي :

وقب���ل الحديث عن ه���ذه العنا�صر بالتف�صيل لابد من الإ�شارة �إلى �أنه لي�س من ال�ض���روري �أن تت�ضمن خطة البحث جميع هذه 
العنا�ص���ر، �وإنم���ا طبيعة البحث هي التي تح���دد العنا�صر التي يجب �أن تت�ضمنها الخطة .و لي�س م���ن ال�ضروري �أن تظهر هذه 
العنا�صر في الخطة �أو ترتب بطريقة معينة ولكن ينبغي �أن يظهر م�ضامين هذه العنا�صر خلال �سياق الخطة وح�سب متطلبات 

�إعدادها وبترتيب يقبله العقل .

11 العنوان ..
22 مقدمة تنتهي بالإح�سا�س بالم�شكلة..
33 م�شكلة البحث �وأ�سئلته..
44 �أهداف البحث �وأهميته والحاجة �إليه..

55 فرو�ض البحث..
66 م�صطلحات البحث..
77 منهج البحث �وأدواته..
88 مجتمع البحث وعينته.

99 حدود البحث..
الدرا�سات ال�سابقة1010
قائمة بالم�صادر �أو المراجع التي 1111

تم الا�ستعانة بها في البحث. عنا�صر خطة 
البحث
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عنا�صر خطة 
البحث

وفيما يلي عر�ض موجز لكيفية تناول هذه العنا�صر عند �إعداد خطة �أي درا�سة علمية.

1- عنوان البحث وهنا يجب ملاحظة ما يلي:
�إن عن���وان البح���ث هو �أول ما تقع عليه عين الق���ارئ، ومن هنا تبرز �أهميته. عن طريق العن���وان ي�ستطيع �أن يعرف القارئ �إن 
كان���ت الدرا�س���ة مرتبطة بمجال اهتماماته فيبد�أ بقراءتها، �أو �أنها غير مرتبط���ة في�ستبعدها. يوجد كثير من الدرا�سات ذات 
قيمة علمية ولكن يُقلل من قيمتها عدم تنا�سب عنوانها مع محتواها. لذا ينبغي على الباحث �أن يح�سن اختيار عنوان درا�سته، 

�وأن ي�صيغه �صياغة دقيقة و�سليمة.

الاعتبارات التي يجب مراعاتها عند �صياغة العنوان:

· ال�شمول: �أن يعبر تعبيراً دقيقاً عن مو�ضوع البحث بحيث يبلور م�شكلة البحث ويحدد ابعادها وجوانبها الرئي�سية.	
· �أن يتميز بالو�ضوح و�سهولة اللغة والدقة في التعبير.	
· الإيجاز �أن يكون محدداً ومخت�صراً. 	
· البعد عن الم�صطلحات التي تحتمل �أكثر من معنى وذلك تجنباً للب�س والغمو�ض.	
· تجنب الكلمات التي لا لزوم لها مثل » درا�سة في« �أو »تحليل لـ« وكذلك العبارات الناق�صة الم�ضللة .	
· و�ضع الكلمات الأ�سا�سية في بداية عبارة العنوان.	
· التجديد.	

عمادة الدراسات العليا
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2- مقدمة البحث 
تعد المقدمة من �أهم عنا�صر خطة البحث يو�ضح فيها الباحث مجال م�شكلة البحث �وأهميته، ومدى النق�ص في مجال البحث 
والجه���ود ال�سابقة فيه، �وأ�سباب اختي���ار الباحث للم�شكلة، والجهات الم�ستفيدة من البحث.، حي���ث يتم فيها �إلقاء ال�ضوء على 
المي���دان ال���ذي تقع فيه الدرا�س���ة، وكيفية �شعور الباحث بالم�شكلة، وتب���د�أ المقدمة الجيدة بالحديث عن الأم���ور العامة، فالأقل 
عمومية، فالأ�شد تحديداً وتخ�صي�صا ، بحيث تو�صلنا في النهاية �إلى ال�شعور بوجود م�شكلة حقيقية جديرة بالبحث والدرا�سة.

الاعتبارات التي يجب مراعاتها عند كتابة المقدمة:

11 الكتابة ب�أ�سلوب علمي مو�ضوعي بعيداً عن المبالغات اللغوية.
22 العر����ض المت�سل�س���ل المنطقي للمعلوم���ات من العام �إلى الخا����ص �إلى الاح�سا�س بالم�شكل���ة فتتناول الأم���ور العامة المرتبطة .

بالدرا�س���ة) ظ���روف المجتمع �أو المرحل���ة التعليمية التي تجرى فيه���ا الدرا�سة( ، يليها تناول الأم���ور الأقل عمومية )بع�ض 
الم�شكلات المرتبطة بم�شكلة الدرا�سة �أو المادة الدرا�سية التي يُجرى فيها الدرا�سة( ، ثم ي�أتي بعد ذلك الحديث عن الأمر 

الخا�ص ب�صلب المو�ضوع وتنتهي بكيفية الإح�سا�س بالم�شكلة ومبررات القيام بالبحث . 
33 ي�ستع�ي�ن الباح���ث في تو�ضيح كيفية �شع���وره �أو �إح�سا�سه بالم�شكلة ومبررات القيام بالبحث بم�ص���ادر علمية قوية ومنطقية، .

ومن هذه الم�صادر التي ي�ستعين بها الباحث: 

تو�صيات الم�ؤتمرات والندوات والدرا�سات ال�سابقة.��
الم�شكلات التي تواجه المجتمع بجميع �أطيافه.��
درا�سة ا�ستطلاعية��

القراءات في مجال التخ�ص�ص.��
التجارب ال�شخ�صية من خلال الحياة العملية��
�إح�صائيات وتقارير.��

عنا�صر خطة 
البحث
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3- تحديد م�شكلة و�أ�سئلة البحث:
م�شكلة البحث هي المحور الرئي�سي الذي تدور حوله البحث، وهي عبارة عن ت�سا�ؤلات تدور في ذهن الباحث �أو �إح�سا�سه بوجود 
خل���ل م���ا �أو ق�صور �أو �ضع���ف �أو ربما غمو�ض في جانب معين يري���د الباحث درا�سته ا�ستجلاء �أمره. ولاب���د �أن ن�ضع في الاعتبار 
�أن �أي م�شكل���ة مت�شعب���ة ولها جوانب عديدة ومتفرع���ة ، ي�صعب معالجتها من خلال درا�سة واحدة ، ولكن يحتاج معالجة جميع 

جوانبها القيام بدرا�سات عديدة.

كيفية �صياغة م�شكلة البحث:
 في �ض���وء ق���راءات الباحث ت�صاغ الم�شكلة في �صورة عبارة تقريرية بحيث ت�شخ�ص هذه العبارة التقريرية هذا الق�صور �أو ذلك 
الخل���ل الذي لاحظ���ه في �أي جانب من جوانب العملية التعليمي���ة ويريد درا�سته. وبعد عر�ض الم�شكل���ة في �صورة تقريرية يحدد 

الباحث الأ�سئلة التي يحاول البحث الإجابة عنها 

الاعتبارات التي يجب �أن تراعى عند تحديد م�شكلة البحث
11 �أن تكون الم�شكلة في نطاق تخ�ص�ص الباحث. .
22 �أن تكون �ضمن اهتماماته البحثية. .
33 �أن تكون ذات قيمة علمية وعملية، �أي تكون مهمة من الناحية العلمية �أو بالن�سبة للمجتمع �أو للاثنين معاً .
44 �أن تت�سم بالحداثة ، �أي لم يتم تناولها من قبل وهذا يعني محاولة التطرق لجوانب جديدة . .

عنا�صر خطة 
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55 �ألا تكون ذات مو�ضوعات ي�صعب تناولها لح�سا�سيتها بالن�سبة للمجتمع. .
66 �أن تكون الم�شكلة قابلة للبحث..
77 �أن يكون المو�ضوع محدداً ولي�س عاماً يحتوي على كثير من الم�شكلات الفرعية..
88 �أن ت�صاغ في و�ضوح وتعبر عن م�ضمون الم�شكلة ..

وما يجب �أن يراعى عند �صياغة �أ�سئلة البحث ما يلي:
11 �أن ترتبط �أ�سئلة البحث بم�شكلتها، وتنبثق منها..
22 مراع���اة �أن هن���اك فرق بين ال��سؤال البحثي وال��سؤال العادي، فال��سؤال البحثي لا يمكن الإجابة عنه �إلا بعد �إجراء البحث ، .

�أما ال��سؤال العادي، فيمكن �أن نجيب عنه وقت طرحه.
33 مراع���اة الدق���ة عند �صياغة �أ�سئلة البحث بحيث تكون من نوع الأ�سئلة التي لا يمك���ن الإجابة عنها �إلا بعد تنفيذ �إجراءات .

معينة للدرا�سة.
44 يف�ضل �أن ت�صاغ �أ�سئلة البحث في �صورة ت�سا�ؤل رئي�س ثم يتم تفريعها �إلى �أ�سئلة فرعية..
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4- �أهداف البحث و�أهميته
هن���اك خط����أ �شائع بين الباحثين يتمثل في الخلط بين �أهداف البحث �وأهميته، فالأهداف تنبع من م�شكلة البحث �وأ�سئلته وهي 
الغاية المراد الو�صول �إليها من البحث وتجيب عن ��سؤال الباحث لنف�سه: لماذا يجرى هذا البحث ؟ �أي تو�ضح ما ي�سعى الباحث 
للو�صول �إليه من خلال �إجراء البحث. �أما �أهمية البحث فتعبر عما ي�ضيفه البحث من فوائده وا�ستخداماته في الميدان العملي 
ومج���ال التخ�ص�ص. وت�ساعد عملي���ة تحديد الأهداف الباحث على التركيز في درا�سته من �أج���ل ال�سعي لتحقيقها، كما يعتمد 
المقيم���ون عن���د تقييم �أي بحث على هذه الأه���داف، فيقومون باختبار مدى تحقيق البحث �أهدافه. ل���ذا يتعين على الباحث �أن 
يبل���ور �أهداف���اً محددة لبحثه. �وأن يُعدد هذه الأهداف في �شكل نقاط ق�صيرة مرك���زاً على الأهداف الرئي�سة لبحثه فقط. كما 
ينبغ���ي عل���ى الباحث �أن يكت���ب �أهداف بحثه �أولًا ثم �أهميتها. يجب على الباحث �أن يُراع���ي عند كتابة �أهداف البحث �وأهميته 

ما يلي:

• �أن يكون كلا منهما مرتبطاً بمو�ضوع الدرا�سة،	
• �وأن تكون قابلة للتحقيق،	
• �وأن ينتق���ي عب���ارات توحي بالتوا�ضع عند التعبير عن �أهمية البح���ث، ك�أن يكتب بعد عنوان �أهمية البحث العبارة التالية: 	

يمكن �أن يُفيد البحث الحالي في ............ “�أو ” قد يفيد البحث في................. “ فهذه العبارة تفيد احتمالية الا�ستفادة من 
البحث، وهي تعبر عن توا�ضع الباحث.
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5 فرو�ض البحث
الفرو����ض هي توقعات يقدمها الباحث ويعتقد �أنها تمثل حل���ولًا للم�شكلة، ولا ي�صوغها الباحث من مح�ض خياله، �إنما في �ضوء 
خبرات���ه وقراءاته واطلاعه على الدرا�سات والتجارب ال�سابقة. كما يمك���ن ا�ستنباط فرو�ض البحث من نظريات علمية معينة 

للت�أكد من مدى �صحتها وفقاً لمحددات درا�سة معينة لتدعيم �صحة هذه النظرية �أو تفنيدها.

وت�صاغ الفرو�ض عادة بثلاثة طرق هي: موجهة ، غير موجهه ، وفرو�ض �صفرية. ولتو�ضيح ذلك نذكر ما يلي:
11 الفر����ض الموج���ه: ي�صاغ الفر�ض موجه���اً في حالة وجود معلومات كافية لدى الباحث تجعله يوجه فر�ضه ب�صياغة معينة. .

مث���ال : توج���د فروق ذات دلال���ة �إح�صائية بين م�ست���وى التنمية المهنية للمعلم�ي�ن ذوي الم�ؤهلات التربوي���ة والمعلمين غير 
التربويين ، ل�صالح المعلمين التربويين )وهذا يعني �أن الفر�ض موجه ل�صالح مجموعة معينة من المعلمين(.

22 الفر����ض غ�ي�ر الموج���ه: ي�صاغ الفر����ض بهذا الأ�سلوب عندما لا يك���ون الباحث واثقاً ثقة كافية م���ن المعلومات التي لديه. .
مث���ال : توج���د فروق ذات دلال���ة �إح�صائية بين م�ست���وى التنمية المهنية للمعلم�ي�ن ذوي الم�ؤهلات التربوي���ة والمعلمين غير 

التربويين .
33 الفر����ض ال�صف���ري: وهن���ا ينف���ي الباحث وجود علاقة �أو تطاب���ق �أو ت�ساوي بين ظاهرة �وأخرى �أو ب�ي�ن نف�س الظاهرة في .

مكان�ي�ن مختلفين. مثال: لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين م�ستوى التنمية المهنية للمعلمين ذوي الم�ؤهلات التربوية 
والمعلمين غير التربويين .

وما يجب �أن يراعى عند �صياغة الفرو�ض ما يلي: 
تحديد الفر�ض بو�ضوح ودقة.. ��
�أن يكون الفر�ض قابلًا للاختبار.��

�أن يقيم علاقة بين المتغيرات.��
�أن يكون للفر�ض مجال محدد.��
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6ــ م�سلمات البحث:
ه���ي مجموعة العبارات والمنطلقات والموجهات الفكرية التي ي�ضعه���ا الباحث �أ�سا�سا لبحثه ، وي�سلم ب�صحتها دون اختبار ، �أي 

لا تحتاج �إلى �إثبات �أو برهان. 

7- منهج البحث 
منه���ج البح���ث يعني الأ�سالي���ب والإج���راءات �أو المداخل التي ت�ستخ���دم في جمع البيان���ات والو�صول من خلاله���ا �إلى نتائج �أو 

تف�سيرات �أو �شروح �أو تنب�ؤات تتعلق بمو�ضوع البحث. 

ويجب على الباحث �أن يذكر في خطته: 

11 نوع منهج البحث الذي �سي�ستخدمه في درا�سة مو�ضوعه)منهج و�صفي منهج تاريخي منهج تجريبي منهج �شبه تجريبي(، .
وقد يحتاج لا�ستخدام �أكثر من منهج .

22 المبررات التي �أدت للاعتماد على هذا المنهج. .
33 دد نوع . �إ�ش���ارة موج���زة لكيفية ا�ستخدام هذا المنهج، وفيم���ا يُ�ستخدم ومن الجدير بالذكر �أن طبيع���ة الم�شكلة هي التي ُحت

المنهج الذي يمكن اتباعه في درا�ستها.
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8 مجتمع البحث وعينته
ينبغي �أن تت�ضمن الخطة بيانات عن مجتمع البحث الأ�صلي والعينة المختارة ، مجتمع البحث يعني: ” جميع مفردات الظاهرة 
الم���راد درا�سته���ا، �سواء �أكانت هذه المفردات ب�شراً، �أم م�ؤ�س�سةً، �أم �أن�شط���ة تربوية، �أم غير ذلك .�أما عينة البحث فتعني: تلك 
المجموع���ة م���ن �أفراد المجتمع الذين يختاره���م الباحث ليكونوا هم م�صدر جمع بياناته في �أثن���اء تنفيذه لدرا�سته ،وتتم عملية 

اختيار العينة �أو تحديدها وفق �أ�س�س علمية �وأ�ساليب خا�صة تتنا�سب مع مو�ضوع الدرا�سة �وأهدافها .

9 حدود البحث
ق���د يتع���ذر على الباحث �أن يغطي في بحثه منطقة كاملة �أو دولة ، لذا يكون من ال�ضروري عليه �أن يو�ضح المحددات الجغرافية 
للبح���ث. وق���د يكون م���ن الم�ستحيل �أي�ضاً درا�سة الم�شكل���ة �أو الظاهرة في كل الفترات الزمنية، لذا يك���ون من ال�ضروري تو�ضيح 
الح���دود الزمني���ة للدرا�سة. وق���د ي�صعب درا�س���ة كل الجوانب والمو�ضوع���ات المرتبطة بالظاه���رة �أو الم�شكل���ة، وهنا يكون من 
ال�ض���روري تو�ضيح الجوانب �أو المو�ضوع���ات التي �سيتناولها البحث. وعلى الباحث عند ذكر هذه المحددات �أن يو�ضح المبررات 

المقنعة التي جعلته يقف على هذه المحددات دون غيرها.
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10ـ �إجراءات البحث
يُق�ص���د ب�إج���راءات البحث الخطوات التي �سيتبعها الباحث في الإجابة ع���ن �أ�سئلة بحثه والتحقق من �صحة فرو�ضه. وغالباً ما 

تت�ضمن هذه الإجراءات ما يلي:
11 ت الت���ي �سيتبعه���ا الباحث في معالجة البيانات، ينبغي �أن يو�ضح الأ�سالي���ب الإح�صائية التي �سيتبعها في . الخطوات التي 	

معالجة البيانات، والو�صول �إلى النتائج.

11 م�صطلحات البحث
يُق�ص���د بم�صطلح���ات البحث: الكلمات �أو التعبيرات الغام�ضة �أو التي تُفهم ب�أكثر من معنى باختلاف ال�سياقات التي تُ�ستخدم 
فيها. ونظراً لتعدد معاني الم�صطلح الواحد ، ينبغي على الباحث �أن تت�ضمن خطته: ذكر بع�ض التعريفات ) من �أثنين �إلى ثلاثة 
تعريف���ات تقريبا( لأي م�صطلح غام�ض �أو غ�ي�ر متداول يت�ضمنه عنوان بحثه. ثم يذكر بعد ذلك ما يتبناه من هذه التعريفات 

بما يتفق مع مو�ضوع درا�سته ، �أو ي�ضع تعريفاً �إجرائيا يو�ضح المق�صود بهذا الم�صطلح ح�سب طبيعة بحثه.
ويمك���ن ا�ستق���اء تعريف���ات م�صطلح���ات البحث من م�ص���ادر عديدة منه���ا: 1. المعاج���م اللغوي���ة العلمية، 2. دوائ���ر المعارف 
المتخ�ص�ص���ة، 3. الدرا�س���ات ال�سابقة، 4. كتابات المتخ�ص�ص�ي�ن في الكتب والمراجع والدوريات ونحوه���ا. وينبغي على الباحث 

عندما ي�أخذ تعريف لأي م�صطلح من هذه الم�صادر �أن يُ�شير �إلى الم�صدر الذي �أخذ عنه ذلك التعريف.
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 12 - الدرا�سات ال�سابقة
هناك مدر�ستان في مناهج البحث �إزاء التعامل مع الدرا�سات ال�سابقة: 

11 المدر�س���ة الأولى: ت���رى �أن يتم �إجراء تحليل نق���دي للدرا�سات ال�سابقة بعد ت�صنيفها وفق مح���اور معينة وعر�ض ملخ�ص .
لذلك يبرز الباحث من خلاله موقع بحثه من حيث �أوجه ال�شبة والاختلاف، وما ا�ستفادت منه الدرا�سة الحالية.

22 �أما المدر�سة الثانية: فترى توظيف هذه الدرا�سات في مراحل الدرا�سة، فهناك درا�سات يكون موقعها المقدمة لي�ستدل بها .
الباحث على �ضرورة القيام ببحثه ، وهناك درا�سات تو�ضع في الإطار النظري للبحث ، �وأخرى يُ�ست�شهد بها عند مناق�شة 

النتائج وتف�سيرها.
و يُف�ض���ل الا�ستف���ادة من المدر�ستين عند عر�ض الباح���ث للدرا�سات ال�سابقة. �وأيا كانت الطريق���ة التي �سيتبعها الباحث 
فلاب���د م���ن توظيف الدرا�سات ال�سابق���ة في البحث وعر�ض ملخ����ص واف وتحليل نقدي لها في نف����س الوقت حتى يتيقن 
القارئ من �أن الباحث قد ا�ستعان بالم�صادر الأولية في جمعها، ويطمئن �إلى �أن الدرا�سة التي يقوم بها الباحث جديدة.

�أهمية ذكر ملخ�ص للدرا�سات ال�سابقة وتقديم تحليل نقدي لها في خطة الدرا�سة:

· الت�أكي���د للق���ارئ على �أن م�شكلة الدرا�سة التي وقع عليها الاختيار ، لم يتم تناولها من قبل، �أو تم تناولها ولكن بدون عمق 	
وتفا�صي���ل كافي���ة، �أو تم تناوله���ا بعمق وتفا�صي���ل ولكنها ركزت على جوان���ب معينة غير الجانب الذي �س���وف تركز عليه 

الدرا�سة الحالية.
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· �صياغة �أهداف الدرا�سة في �ضوء ملخ�ص الدرا�سات ال�سابقة وجعلها تركز على: 	
11 المو�ضوعات التي لم تتطرق لها الدرا�سات ال�سابقة..
22 �أو على المو�ضوعات التي لم تركز عليها. .
33 �أو على المو�ضوعات التي ركزت عليها ولكن لم تخرج فيها بنتائج محددة..

· ا�ستف���ادة الباح���ث من تج���ارب ال�سابقين، وخا�ص���ة �إذا تم تناول الم�شكلة في بل���د �آخر �أو في بيئة تختل���ف عن بيئة منطقة 	
كن الباحث من المقارنة، والا�ستفادة من خبرات الباحثين في �سبل تناولهم للم�شكلات والم�صادر  الدرا�سة، الأمر الذي ُمي

التي ا�شتقوا منها معلوماتهم وطريقة عر�ضهم وتحليلهم لها.

13 - قائمة الم�صادر ) المراجع(
تقت�ضي الأمانة العلمية �أن يُ�ضمن الباحث خطته قائمةً تحتوي على جميع الم�صادر التي ا�ستفاد منها في �إعداد خطته، وكذلك 
بع���د الانته���اء من تنفيذ الخطة وكتابة التقرير النهائي للبحث ، يجب ذكر قائمة بالم�ص���ادر التي تم الا�ستفادة منها في �إعداد 
خطت���ه وفي تنفي���ذ �إجراءات البحث . مراعي���اً تق�سيمها �إلى مراجع عربي���ة �وأخرى �أجنبية , كما يراع���ي ترتيب عر�ضها وفق 

الت�سل�سل الألفبائي في كل لغة . كما يمكن �أن تكون المراجع روابط �إلكترونية عربية �وأجنبية .
وبهذا يكون الباحث قد انتهى من �إعداد خطة بحثه وجاهزا لعر�ضها على الم�شرف الذي �سيقع عليه الاختيار تمهيدا للموافقة 
عليها وعر�ضها على مجل�س ق�سمه ليبد�أ في الإجراءات الإدارية المتبعة في كليته وجامعته لي�سجل المو�ضوع با�سمه ، ثم بعد ذلك 
يب���د�أ في و�ضع خطته مو�ضع التنفيذ حتى ينتهي من تنفيذها كاملة وي�صبح جاهزا لمناق�شتها �أمام لجنة المناق�شة والحكم على 

الر�سالة.
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الأ�سلوب العلمي في توثيق المراجع
 American نتعر����ض هن���ا لقواعد توثيق المراج���ع العلمية طبق���اً لأحدث �إ�ص���دار ن�شرته جمعية عل���م النف�س الأمريكي���ة
APA( Psychological Association(. ويع���د التوثيق بهذا الأ�سلوب من �أكثر الأ�ساليب �شيوعاً وا�ستخداماً، 
لذا كانت الحاجة ل�سد النق�ص في هذا المجال، و�ضرورة توحيد طريقة التوثيق في الدرا�سة الواحدة ، وافتقار الباحثين لمثل هذه 

الإ�صدارات ال�سبب الرئي�س لهذا الدليل. و فيما يلي عر�ض لطريقة توثيق المراجع وفقاً لما ورد في هذا الإ�صدار:

:Books أولًا: الكـــتـب�
11 كت���اب لم�ؤل���ف واحد: ا�سم العائلة، الا�سم الأول )�سنة الن�شر(. عن���وان الكتاب بخط �سميك. )ثم رقم الطبعة بعد الطبعة .

الأولى �إن وجد(. مكان الن�شر: النا�شر.
مثال: عطية، محمد عبد الر�ؤوف )2009(. التعليم �وأزمة الهوية الثقافية. القاهرة: م�ؤ�س�سة طيبة للطبع والن�شر.

- Kneller, George F.(2014). Foundations of Education. New York & London: John Wiley & Sons, Inc.

22 كتاب لم�ؤلفــَين اثنين وحتى �ستة م�ؤلفين يكتب الا�سم الاول ثم �وآخرون:.
- ال�شايج���ي، عبد ال���رزاق؛ والكمالي، عبد ال���ر�ؤوف )2000(. �أحاديث الاحت���كار حجيتها �وأثره���ا في الفقه الإ�سلامي. 

بيروت: دار ابن حزم.
- Okuda, M., & Okuda, D. (1993).  The history of the future. New York: Pocket Books.

33 كت���اب مترجم:ا�سم عائلة الم�ؤلف، الحرف الأول من الا�س���م الأول في حالة المرجع الأجنبي )�سنة الن�شر(. عنوان الكتاب .
بخط �سميك . )ا�سم المترجم غير معكو�س، مترجم(. مكان الن�شر: النا�شر.

- ريجيو، ر. )1999( . المدخل �إلى علم النف�س ال�صناعي والتنظيمي. )فرا�س حلمي، مترجم(. بيروت: دار ال�شروق.
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Encyclopedia ثانياً: المو�سوعـــات
11 مقالة من مو�سوعة:.

ا�س���م عائل���ة م�ؤلف المقال���ة ، الا�سم الأول )�سنة الن�شر(. عنوان المقالة. في ا�س���م المو�سوعة )ج رقم الجزء، �ص �ص. مدى 
ال�صفحات(. مكان الن�شر: النا�شر.

- العل���ى، �أحم���د )1999(. المكتب���ات المدر�سية في الكويت. في دائ���رة المعارف البريطانية )ج 3، ����ص �ص. 501- 503(. 
�شيكاغو: دائرة المعارف البريطانية.

- Sturgeon, T. (1995). Science fiction. In The encyclopedia Americana (Vol. 24, pp. 390392-). Danbury, CT: Grolier.

22 مقالة من مو�سوعة دون معرفة الم�ؤلف: يتبع نف�س ما �سبق ولكن البداية تكون بعنوان المقالة..
-  التلوث البيئي. )1996(. في المو�سوعة العربية العالمية )ج 7، �ص �ص. 128-130(. الريا�ض: م�ؤ�س�سة �أعمال المو�سوعة 

للن�شر والتوزيع.

ثالثاً: الدوريات والمجلات وال�صحف
11 مقال���ة م���ن دورية: ا�سم العائلة، الا�سم الأول )�سنة الن�شر(. عنوان المقالة. ا�سم الدورية، رقم المجلد)رقم العدد(، مدى .

ال�صفحات.
- الخ�ض���ر، عثم���ان .)1999( �إع���داد ن�سخة عربية لاختب���ار الق���درة الميكانيكية بوا�سط���ة الكمبيوتر. المجل���ة التربوية، 

.40-26 ،)52(13
- Mershon, D. H. (1998, November/December). Star trek on the brain: Alien minds, human minds. American Scientist, 86(6), 585.
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رابعاً: ر�سائل الماج�ستير والدكتوراه
ا�سم عائلة الم�ؤلف، الا�سم الأول )�سنة الن�شر(. عنوان الر�سالة. نوعها، ا�سم الجامعة، مكان الن�شر.

- ال�سن���افي، مب���ارك )2003(. القر����ض العام و�سيل���ة لتمويل الإنفاق الع���ام: درا�سة تطبيقية على دول���ة الكويت. ر�سالة 
ماج�ستير، جامعة الكويت.

Yoshida, Y. (2001). Essays in urban transportation. Doctoral dissertation, Boston College

خام�ساً: مواقع و�صفحات الإنترنت
ا�س���م عائل���ة الم�ؤلف، الا�سم الأول )�سنة ن�ش���ر ال�صفحة، ال�شهر الي���وم(. عنوان ال�صفحة. تم ا�سترجاعه���ا بتاريخ اليوم 

ال�شهر، ال�سنة من عنوان الموقع
- الطوي���ل، ع���زت )د.ت(. �سيكولوجي���ة العدوان. تم ا�سترجاعه���ا بتاريخ 15 فبراي���ر، 2003 متوافر على الموقع 

http://www.elazeyem.com/agression.htm
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ــ جابر ، جابر عبد الحميد وكاظم ، �أحمد خيري )1431 هـ /2010م( .مناهج البحث في التربية وعلم النف�س. الريا�ض. دار 

الزهراء للن�شر والتوزيع . 
ـ���ـ خ����ضر ، �أحمد �إبراهيم )1434ه���ـ /2013م (. خطة البحث: تعريفه���ا، �أهدافها، عنا�صرها، �شكله���ا، �أدلة جودتها .�شبكة 
الألوك���ة .موق���ع د. �أحمد �إبراهيم خ�ض���ر .�صناعة الر�سائل العلمية تاري���خ الإ�ضافة 2013/3/6هـ المواف���ق 1434/4/24 هـ . 
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ــ دليل كتابة الر����سائل العلمية)الماج����ستير /الدكتوراه( بجامعة طيبة )1427 هـ /2006 م ( . عمادة الدرا�سات العليا بجامعة 
طيبة. ط2 . المملكة العربية ال�سعودية

ـ���ـ ال�شافع���ي، �صبحية عبد الحميد وعثمان ، �أماني عو����ض عبدالله )1433هـ / 2012 م(. مب���ادئ البحث التربوي. الريا�ض. 
مكتبة الر�شد .

ar.wikipedia.org/wiki ــ ويكيبيديا المو�سوعة الحرة ) 2010م(. �أ�سا�سيات خطة البحث العلمي
ــ النوح ، م�ساعد عبد الله حمد )1432هـ /2011م(.مبادئ البحث التربوي . الريا�ض. مكتبة الر�شد .
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الملاحق

المملكة العربية ال�سعودية
وزارة التعليم 
جامعة المجمعة

عمادة الدرا�سات العليا
كلية.....................
ق�سم ..................

تكتب هذه المعلومات في �أربعة 
�صفوف، مع تو�سيط الكتابة. 

)بنط14(

عنوان البحث

الم�سافة بين ال�شعار وعنوان البحث 
)�أربع مرات  Enter  ببنط 12(

يكتب العنوان بقيا�س 
)بنط22 �أ�سود(

يكتب التعريف بالخطة 
بقيا�س)بنط14(

2.5 �سم3 �سم

3 �سم

3 �سم

يكتب �إعداد الطالب بقيا�س )بنط14(

تكتب كلمة �إ�شراف بقيا�س )بنط14(

يكتب ا�سم الطالب بقيا�س) بنط 18 �أ�سود(

يكتب ا�سم الم�شرف بقيا�س) بنط 18 �أ�سود(

يكتب التاريخ بقيا�س)بنط14(

يكتب رقم الطالب بقيا�س) بنط14(

يكتب تعريف الم�شرف بقيا�س )بنط14(

الم�سافة بين العنوان وما بعده مرتان Enter ببنط 18 (

الم�سافة بين التعريف بالخطة وما بعدها )مرتان Enter ببنط 14(

الم�سافة بين الرقم وما بعده)مرتان Enter ببنط 18(

الم�سافة بين تعريف الم�شرف وما بعده )مرتان Enter ببنط 14(

خطة بحث مقدمة لا�ستكمال متطلبات الح�صول على درجة ....... تخ�ص�ص .....في ق�سم ......

�إعداد الطالب

�إ�شراف
دكتور/

�أ�ستاذ                                          ق�سم 

الف�صل الدرا�سي .......
1435هـ الموافق 2014 م

�أنموذج يبين م�سافات الهوام�ش
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)1( يعد النموذج بلغة كتابة الر�سالة
٭ نقترح �أن يكون حجم الخط لكافة النموذج بحجم )14(

نموذج �إعداد خطة البحث المقترحة  لدرجتي الماج�ستير والدكتوراه 

ا�سم الطالب/الطالبة:
رقم الطالب/الطالبة:

عدد ال�ساعات التي تم اجتيازها:
الكليــــــــة:                                                                           الق�ـــــسم:

الدرجة العلمية: ماج�ستير دكتوراه �أخرى: 
التخ�ص�ص العام: 

التخ�ص�ص الدقيق:  

ا�سم الم�شرف الرئي�سي:
الم�شرف الم�ساعد )�إن وجد(:

عنوان البحث:
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التو�صيات:
مجل�س الق�ســـــــــم:                 موافق                   غير موافق 

تاريخهــــا: 				   رقم الجل�سة: 

مجل�س الكليــــــــة:                 موافق                   غير موافق 
تاريخهــــا: 			  رقم الجل�سة: 	         

			 التوقيع:  ا�سم:المتقدم/المتقدمة:  

التوقيع: 				   ا�سم الم�شـــــرف:   

عميد كلية: 				   رئي�س ق�سم:
الا�سم: 					    الا�سم:

التوقيع: 					    التوقيع:
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11 الملخ�ص بالعربي )لا يزيد عن 250 كلمة( .
)ت�شمل فكرة الدرا�سة، �إجراءات مب�سطة عن طريقة العمل والأدوات، والنتائج المتوقعة(

الملخ�ص باللغة الإنجليزية )لا يزيد عن 250 كلمة(  .22
)ت�شمل فكرة الدرا�سة، �إجراءات مب�سطة عن طريقة العمل والأدوات، والنتائج المتوقعة(

التي  .33 الم�شكلة  البحث الخا�ص وتحديد  البحث ب�شكل عام وتنتهي بمو�ضوع  )تتناول مو�ضوع  البحث وم�شكلته:  مقدمة 
�سيناق�شها البحث ودواعي القيام به( 

�أهداف البحث: )الغاية المراد الو�صول �إليها عند الانتهاء من البحث(  .44

�أهمية البحث: )الجهات الم�ستفيدة من نتائج البحث(  .55

فرو�ض البحث �إن وجدت: )حلول متوقعة قابلة لاختبار �أ�سئلة البحث (  .66
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م�سلمات البحث: )المنطلقات التي ينطلق منها البحث وهى غير قابلة للاختبار (  .77

منهج البحث: )المداخل التي ي�ستخدمها الباحث في جمع البيانات والو�صول للنتائج ( .88

حدود البحث:)حدود ب�شرية زمانية مكانية مو�ضوعية( .99

البحث، .1010 ومكان  عينة ومجتمع  البحث،  لإنجاز  زمني  وجدول  البحث  على: خطة  )ت�شتمل  و�أدواته:  البحث  �إجراءات 
الأدوات اللازمة لجمع العينات وتحليلها، والأ�ساليب الإح�صائية الم�ستخدمة لتحليل البيانات �إن وجدت(

م�صطلحات البحث: )تعريف علمي �وإجرائي للمفاهيم والم�صطلحات الا�سا�سية للبحث (.1111

ال�شبه .1212 �أوجه  مناق�شة  مع  بينها  والربط  ومنهجيتها  ال�سابقة  الدرا�سات  لنتائج  )ا�ستعرا�ض  ال�سابقة:  الدرا�سات 
والاختلاف( 

قائمة مراجع الخطة: اتباع �أ�سلوب علمي موحد ل�سرد قائمة المراجع ) تف�صل المراجع العربية عن الإنجليزية(.1313
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