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ملخص البحث:

هدف البحث الحالي إلى بناء برنامج للمهارات الحياتية (المنزلية-المدرسية) باستخدام تكنولوجيا الوسائط المتعددة؛ وتقصي فعالية هذا البرنامج في تنمية التفاعل الاجتماعي لدى عينة من التلاميذ التوحديين بمحافظة الزلفي وتكونت عينىة البحث من (5) تلميذات من ذوي اضطراب التوحد التقليدي الملتحقات بمدارس التعليم العام بمحافظة الزلفي ببرامج التربية الخاصة وفصول الدمج للعام الدراسي 1434/ 1435 ه ، تراوحت أعمارهن ما بين (9-12) سنة بمتوسط عمر زمني قدره (10.7) ونسبة ذكاء تراوحت من (55- 70) على مقياس ستانفورد بينية الطبعة الرابعة تعريب وتقنين (مصري حنورة، 2001). واتبع البحث الحالي المنهج شبه التجريبي وتصميم العينة الواحدة حيث تم عمل قياس قبلي وبعدي لأدوات البحث. وباستخدام مقياس تشخيص اضطراب التوحد ومقياس التفاعل الاجتماعي للطفل التوحدي (من اعداد الباحثة)، وباستخدام اسلوب التحليل الاحصائي اللابارامتري (اختبار مان-ويتني لعينتين مستقلتين) توصلت الدراسة الى وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات رتب درجات افراد عينة البحث في القياسين القبلي والبعدي لمقياس التفاعل الاجتماعي ، وعدم وجود فروق دالة في القياسين البعدي والتتبعي لمقياس التفاعل الاجتماعي مما يدل على فعالية البرنامج المستخدم، وقد أوصت الدراسة بضرورة الاهتمام بإعداد برامج شهرية لآباء التوحديين من أجل متابعة المهارات الحياتية الخاصة بأطفالهم، كذلك التأكيد على استخدام الوسائط المتعددة مع ذوي التوحد لمها لها من أثر فعال في تعليم وتدريب الأطفال ذوي التوحد. 
