
 
 

 

 

 : د/ أسماء أحمد العناقرة دإعدا

 

 شطر الطالبات  – قسم اللغة العربية
 

 

 

 

 

 

 

 : عنوان الفعالية 

 

 ز(توستماستر) جامعة المجمعة  ناديل اللقاء الأولالمشاركة في 

 1الصور فمدعما ب 

 

 

 الخميس اليوم: 

 م2025 /2/10الموافق: من 

 مساء   12  - صباحا   10الساعة: 

 

 الجهة المنفذة: 

 قسم اللغة العربية بمشاركة  جامعة المجمعة/ 



 تقرير عن اللقاء الأول لنادي جامعة المجمعة توستماسترز

 

في إطار سعي جامعة المجمعة لتعزيز قدرات طلابها وطالباتها وصقل مهاراتهم، نظمّت عمادة  

 : شؤون الطلاب بالتعاون مع نادي توستماسترز اللقاء الأول للنادي، وذلك

 (. 3م، في قاعة سيبكال بمبنى العمادات المساندة )2025أكتوبر   2 -  يوم الخميس 

 

مهارات   لتطوير  استثنائية  فرصة  والطالبات  الطلاب  ليمنح  اللقاء  هذا  الحوار جاء 

، حيث يهدف النادي إلى مساعدة المشاركين على التعبير عن أفكارهم بوضوح  والتحدّث

وثقة، والتغلب على رهبة الجمهور، إلى جانب توفير بيئة محفزة وآمنة وداعمة لكل من  

 يسعى للتطوير. 

حضور الطالبة تميز اللقاء بمشاركة فاعلة من مختلف التخصصات، وكان من أبرز المشاركات  

، حيث قدّمت تجربة مميزة في التعبير والقدرة ليان جمعان الرشيدي ممثلة قسم اللغة العربية

، الأمر الذي أسهم في إضفاء قيمة مضافة على مجريات اللقاء، وأبرز الدور  التحاورعلى  

 الريادي لقسم اللغة العربية في دعم المواهب وصناعة القادة. 

 

 



 تضمن البرنامج:

 جلسات تقييم بنّاءة تساعد على صقل مهارات الإلقاء والتحدث. -

 تدريب عملي على طرق التحكم بالتوتر أثناء الوقوف أمام الجمهور.  -

 بيئة تشجع على تبادل الخبرات وتبادل الثقة بين المشاركين. -

 وقد جرى تنظيم اللقاء وفق المواعيد التالية: 

 مساءً. 9:00مساءً حتى  7:30وقت الطلاب: من الساعة 

 ظهراً.   12:00صباحاً حتى   10:00وقت الطالبات: من الساعة 

 

 

 

 

  شواهد على المشاركة:

 

 

 

 

 

 

 



 





 





 


