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   ملخص البحث  
هدفت الدراسة الحالية إلى التعرّف على المعيقات التي تواجه 
البرامج  في  المشاركة  في  الفكرية  الإعاقة  ذوي  الطلاب  أسر 
الرياض،  مدينة  في  أمورهم  أولياء  نظر  وجهة  من  الانتقالية 
التي  التحديات  حول  الأمور  أولياء  آراء  في  الفروق  وكشْف 
جنس  لنوع  وفقًا  الانتقالية  البرامج  في  المشاركة  في  تواجههم 
على  التعرّف  وكذلك  إعاقته،  ودرجة  الإعاقة  ذي  الطالب 
كيفية تمكين تفعيل دور الأسر في المشاركة في البرامج الانتقالية 
ولتحقيق  الفكرية.  الإعاقة  ذوي  الطلاب  بأبنائهم  الخاصة 
المختلط  المنهج  الباحثان  اتبع  وأغراضها،  الدراسة  أهداف 
)التصميم التتابعي التفسيري(، واستخدمت الاستبانة والمقابلة 
لأدوات الدراسة، وبلغت عينة الدراسة )63( من أولياء أمور 
الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية الذين اختيروا بطريقة عشوائية 
بسيطة، وطُلب منهم الإجابة عن مقياس الاستبانة الذي أعده 
مع  المنظمة  شبه  المقابلات  الباحثان  أجرى  ثم  ومن  الباحثان، 

)6( من أسر الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية
المتعلقة  المعيقات  محور  أن  إلى  الكمية  النتائج  وتوصلت 
أولياء  استجابات  وفق  الأول  الترتيب  على  حصلت  بالطالب 
وأخيًرا،  الطالب،  بأسرة  المتعلقة  المعيقات  وتليها  الأمور، 

المعيقات المتعلقة بمدرسة الطالب
دلالة  ذات  فروق  وجود  عدم  النتائج  أوضحت  كذلك 
آراء  بين  منه  أقل  أو   )0.05( الدلالة  مستوى  عند  إحصائية 
في  المشاركة  في  تواجههم  التي  المعيقات  حول  الأمور  أولياء 

البرامج الانتقالية تعزى إلى متغير جنس الطالب ذي الإعاقة. 
تعاون  وانعدام  نقص  أن  إلى  النوعية  النتائج  توصلت  كما 
أهم  من  يعدّ  الانتقالية  البرامج  تقديم  في  المختصة  الجهات 
المعيقات التي تواجه مشاركة الأسر في مثل هذه البرامج، كما أن 

Abstract

     The current study aimed to identify the obstacles 
facing families of students with intellectual disabili-
ties in participating in transitional programs from the 
point of view of their parents in the city of Riyadh, 
and to reveal the differences in parents’ perspectives 
on the obstacles they face in participating in transi-
tional programs according to their child’s gender, and 
the degree of his disability. Additionally, this study 
identified how to enable the activation of the role of 
families in participating in the transitional programs 
for their children, students with intellectual disabil-
ities. To achieve the objectives of the study, the re-
searchers followed the mixed method (interpretive 
sequential design), and used the questionnaire and 
interview to collect data. Six semi-structured in-
terviews with families of students with intellectual 
disabilities was conducted. The quantitative results 
showed that the challenges related to the student 
ranked first according to the parents' responses, fol-
lowed by the obstacles related to the student's fami-
ly, and finally, the obstacles related to the student's 
school. The results also showed that there were no 
statistically significant differences at the significance 
level (0.05) or less between parents' perspectives on 
the obstacles they face in participating in transitional 
programs due to the gender variable of students with 
disabilities. The qualitative results also found that the 
lack of cooperation by the competent authorities in 
providing transitional programs is one of the most 
important challenges facing families’ participation 
in such programs, and there are some families who 
do not have sufficient knowledge of the importance 
of transitional programs for their children with in-
tellectual disabilities, as well as they do not have 
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هناك بعض الأسر ليست لديهم المعرفة الكافية بأهمية البرامج 
لديهم  ليس  كذلك  الفكرية،  الإعاقة  ذوي  لأبنائهم  الانتقالية 
وأوصى  البرامج.  هذه  مثل  في  مشاركتهم  أهمية  بمدى  وعي 
الباحثان بضرورة العمل على تفعيل البرامج الانتقالية للطلاب 
وإصدار  السعودية  العربية  المملكة  في  الفكرية  الإعاقة  ذوي 
الأسرة  دور  تفعيل  إلى  بالإضافة  بذلك.  الملزمة  الأنظمة 
بأبنائهم  الخاصة  الانتقالية  البرامج  إعداد  في  معهم  والتعاون 
أمور  أولياء  توعية  وضرورة  وتنفيذها.  الفكرية  الإعاقة  ذوي 
الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية بأهمية البرامج الانتقالية ومدى 

فائدتها لأبنائهم وزيادة حرصهم على المتابعة المستمرة. 
الكلمات المفتاحية: 

المعيقات،  الطلاب،  أسر  الانتقالية،  البرامج  الفكرية،  الإعاقة 
المشاركة.

awareness about the important of their participation 
in such programs. The researcher recommended the 
importance of strengthening the partnership between 
the Ministry of Education and the Ministry of High-
er Education and unifying their efforts to contribute 
to the development of transitional programs. Acti-
vating the role of the family and cooperating with 
them in preparing and implementing transitional 
programs for their children with intellectual disabil-
ities. The necessity of educating parents of students 
with intellectual disabilities about the importance of 
transitional programs and their usefulness for their 
children, and increasing their keenness on continu-
ous follow-up.     

Keywords: 

intellectual disability, transitional programs, parents, 
challenges, participation.

المقدمة:

مــن  واحــدة  صورهــا  بجميــع  الإعاقــة  تعــدّ 
التربويــة  الأبعــاد  ذات  الاجتماعيــة  القضايــا  أهــم 
والاقتصاديــة التــي أصبحــت محــط اهتــام المجتمعــات 
ــى  ــا ع ــكل عبئً ــة لا تش ــا. فالإعاق ــة وعنايته المختلف
الفــرد مــن ذوي الإعاقــة وأسرتــه فحســب، بــل 
ــع  ــن المجتم ــرًا م ــا كب ــال قطاعً ــد لتط ــا تمت إن آثاره
ــة  ــة الإعاق ــد فئ ــاؤه، 2013(. وتع ــوتي وزم )القري
الفكريــة خاصــة مــن أشــد اضطرابــات الطفولــة 
خطــورة؛ إذ يمكــن النظــر إليهــا عــى أنهــا تؤثــر 
الجوانــب  العديــد مــن  الطفــل ذي الإعاقــة في  في 
ــا  ــب عليه ــا يترت ــة، ك ــية والحياتي ــة والنفس الاجتماعي
ــد مــن المشــكلات في جوانــب النمــو الأخــرى.  العدي
ــة  ــارات المختلف ــاب المه ــة في اكتس ــر الإعاق ــا تؤث ك
ــن  ــة ليتمك ــدّ ضروري ــي تع ــة، الت ــرد ذي الإعاق للف
الآخريــن،  مــع  والتعايــش  العيــش  مــن  الفــرد 
والتكيــف مــع البيئــة المحيطــة، بالإضافــة إلى مــا تتركــه 
الإعاقــة مــن تأثــر نفــي ســلبي عــى الوالديــن وكل 

ــد، 2014(.  ــل )أحم ــة بالطف ــه علاق ــن ل م
ــة  ــة الفكري ــاب ذوو الإعاق ــه الط ــم يواج ــن ث وم
أهمهــا  مــن  والتحديــات  المعيقــات  مــن  الكثــر 
فــرص  إن  إذ  المدرســة،  بعــد  للحيــاة  الاســتعداد 
القبــول المهنــي لهــم والمشــاركة في الحيــاة المجتمعيــة لا 
ــم  ــلبية نحوه ــات الس ــا أن الاتجاه ــدودة، ك ــل مح تظ
ــص  ــع ونق ــم في المجتم ــدم اندماجه ــبب ع ــد بس تزي
ــا  ــاة م ــداد للحي ــم في الإع ــح لديه ــات الواض المعلوم
بعــد المدرســة الــذي قــد يكــون نتيجــة إهمــال الأسرة 
ــكافي  ــل ال ــدم التأهي ــع، أو لع ــل المجتم ــدم تقبُّ أو ع
ــاني  ــة )اللق ــات الانتقالي ــق بالخدم ــا يتعل ــم في للمعل

.)2019 والدخيــل، 
متطلباتهــم  الأفــراد  لهــؤلاء  أن  المؤكــد  ومــن 
وحاجاتهــم الخاصــة التــي قــد تشــكل مواجهتهــا 
عبئًــا إضافيًّــا عــى اقتصــاد الدولــة إذا لم تتــم رعايتهــم 
ــال.  ــكل فعّ ــم بش ــادة منه ــن الإف ــا يضم ــم ب وتأهيله
العربيــة  المملكــة  ســارعت  المنطلــق  هــذا  ومــن 
الســعودية في العقــد الأول مــن القــرن الحــالي إلى 
لبرامــج  المنظمــة  والقواعــد  التشريعــات  إصــدار 
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العربيــة  المملكــة  الخاصــة في  التربيــة  ومؤسســات 
ــات  ــا بالخدم ــا خاصًّ ــت اهتمامً ــي أول ــعودية، الت الس
ــذوي  ــا ل ــي تقديمه ــي ينبغ ــة الت ــج الانتقالي والبرام
الإعاقــة في جميــع المراحــل بشــكل عــام ولــذوي 
الإعاقــة الفكريــة في المرحلــة الثانويــة بشــكل خــاص( 

ــة، ١٤٢٢هـــ(  ــة الخاص ــة للتربي ــة العام الأمان
كــا تمثــل قضيــة التعليــم بوجــه عــام، وتعليــم ذوي 
ــات  ــدول والمجتمع ــاً لل ــاص تحدي ــه خ ــة بوج الإعاق
تقدمهــا،  دون  تحــول  أن  يمكــن  قضيــة  كونهــا 
ــا  ــع، مم ــه في أي مجتم ــتهان ب ــر لا يس ــم عن باعتباره
ــة  ــا، نتيج ــدراً اقتصادي ــاً وه ــدًا تعليمي ــكل فاق ــد يش ق
ــة  ــذوي الإعاق ــة ل ــة المقدم ــات التعليمي ــة الخدم ضآل
والتــي تعــود لأســباب عديــدة. )مصطفــى،2019: 2(
الأمــر الــذي دعــا إلى أهميــة دراســة المعيقــات التــي 
ــة في  ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــداد الط ــن إع ــد م تح
ــتقلالية،  ــتلزم الاس ــاة تس ــن حي ــا م ــا بعده ــة لم المدرس
العمــل، والقــدرة عــى تكويــن  والحصــول عــى 

الأسرة.
وبنــاءً عــى مــا ســبق ظهــر مفهــوم البرامــج 
ــج  ــذه البرام ــز ه ــة، إذ ترتك ــذوي الإعاق ــة ل الانتقالي
عــى تقديــم الخدمــات لرفــع مســتوى التحصيــل 
الإعاقــة  ذوي  للطــاب  والوظيفــي  الأكاديمــي 
ــة إلى  ــة الثانوي ــن المدرس ــم م ــهيل انتقاله ــة لتس الفكري
ــي،  ــم الجامع ــك التعلي ــا في ذل ــرى، ب ــل الأخ المراح
ــئ،  ــل المتكاف ــرص العم ــر ف ــي، وتوف ــم المهن والتعلي
للحصــول  الكبــار،  مثــل  تعليمهــم  واســتمرار 
العيــش  الكبــار، وتدريبهــم عــى  عــى خدمــات 
المســتقل، والمشــاركة في المجتمعــات المحليــة. وترتكــز 
ــذوي  ــة ل ــات الفردي ــى الحاج ــة ع ــج الانتقالي البرام
الإعاقــة الفكريــة. وقــد أشــار القرينــي )2013( 
إلى أن العاملــن في المؤسســات التعليميــة يــرون أن 
للخدمــات الانتقاليــة للطــاب ذوي الإعاقــة الفكريــة 
ف عــى إمكانــات الطــاب ورغباتهــم  أهميــة في التعــرُّ

ــرى،  ــة إلى أخ ــن بيئ ــم م ــهل انتقاله ــم، وتس وحاجاته
ــة  ــات المتاح ــادر والخدم ــم بالمص ــم وأسره وتعريفه
ــاسي الــذي  ــع، بالإضافــة إلى الــدور الأس في المجتم
البيئــة الأولى للطفــل في  تشــكله في الأسرة، كونهــا 
دعــم أبنائهــم ذوي الإعاقــة، وتمكينهــم مــن المشــاركة 
ــن  ــهل م ــكل س ــال بش ــع والانتق ــة في المجتم الفاعل
ــراد  ــع أف ــع جمي ــة م ــاة اليومي ــة الحي ــة إلى ممارس المدرس

ــم. ــاج معه ــع والاندم المجتم
ــي إشراك  ــة ينبغ ــج الانتقالي ــاح البرام ــان نج ولض
الأسرة في جميــع مراحــل تقديــم خدمــات البرامــج 
الانتقاليــة ســواء في مرحلــة تحديــد الرغبــات والميــول 
ــب  ــالي المناس ــج الانتق ــد البرنام ــات أم في تحدي والحاج
للطالــب أم مــن خــال مشــاركتهم في تحقيــق أهــداف 
هــذا البرنامــج )القرينــي، 2018(. وقــد أكــد حنفــي 
)2014( أن مشــاركة الوالديــن في برامــج أطفالهــم 
مــن ذوي الإعاقــة مــن الاتجاهــات الحديثــة في التربيــة 
أن  مــن  المشــاركة  تتضمنــه  بــا  وذلــك  الخاصــة، 
ــة  ــر معرف ــل والأكث ــم الأول للطف ــا المعل ــن هم الوالدي
ــا  ــاون معه ــا والتع ــا، وإشراكه ــة طفله ــرة بتربي وخ
ــة. إذ لا  ــة الفعالي ــة صف ــج التربوي ــى البرام ــي ع يضف
يمكــن أن يســتمر النجــاح للطالــب مــن ذوي الإعاقــة 
إلا بتعــاون الأسرة والمدرســة بشــكل مســتمر عــر 

ــكة.  ــة والمتماس ــاركة الثابت ــة المش عملي
معوقــات  إلى   )2000( الشــمري  أشــار  وقــد 
ــة  ــاء في برامــج أبنائهــم مــن ذوي الإعاق مشــاركة الآب
الأسرة  كــون  الأسري،  البعــد  معوقــات  تتضمــن 
تنقصهــا خــرات المشــاركة، بــا فيهــا المعلومــات 
ــون  ــد يك ــه ق ــا أن ــاركة، ك ــة المش ــول أهمي ــة ح الكافي
لثقتهــا المطلقــة بنظــام تقديــم الخدمــات والمهنيــن 
القائمــن عــى تلــك الخدمــات دور في ذلــك. وأشــار 
تقــف  مســؤوليتها  أن  تعتقــد  الأسر  بعــض  أن  إلى 
ــد  ــج أو المعاه ــد البرام ــا بأح ــاق طفله ــد إلح ــد ح عن
ــة  ــن ناحي ــا م ــة. أم ــات التربوي ــه الخدم ــدم ل ــي تق الت
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المعوقــات المتعلقــة بالبعــد المهنــي، خاصــة فيــا يتعلــق 
بتركيــز المهنيــن عــى الفــرد ذي الإعاقــة، وعــدم 
الاهتــام بأسرتــه، فــإن ذلــك قــد يعكــس تفــرد 
ــرد ذي  ــة بالف ــرارات ذات العلاق ــاذ الق ــن باتخ المهني
ــه، وهــذا شيء متوقــع  الإعاقــة دون الرجــوع إلى أسرت
ــة  ــأسرة ومناقش ــة ل ــاركة الفعال ــاب المش ــل غي في ظ
ــداء رؤيتهــم  المهنيــن في الأمــور المتعلقــة بطفلهــم وإب

ــا. حوله
ــة  ــة الإعاق ــدة إلى أن درج ــات ع ــارت دراس وأش
ومــدى مشــاركة الطالــب ذي الإعاقــة واســتفادته 
الســابقة مــن البرامــج الانتقاليــة، تعــدّ مــن أهــم 
ــاركته في  ــب ومش ــن الطال ــول ب ــي تح ــات الت المعيق
2016؛  والبتــال،  )العجمــي  الانتقاليــة  البرامــج 

.)2017 والقرينــي،  القحطــاني 
وفي ضــوء مــا ســبق يتضــح أن هنــاك العديــد مــن 
ــة  ــاب ذوي الإعاق ــه أسر الط ــي تواج ــات الت المعيق
الفكريــة في المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة. لــذا، 
ــاك حاجــة كبــرة إلى دراســة تلــك المعيقــات التــي  هن
ــج  ــة في برام ــك الأسر الفاعل ــاركة تل ــول دون مش تح
هــذه  تصنيــف  ويمكــن  الإعاقــة.  ذوي  أطفالهــم 
المعيقــات إلى: معيقــات متعلقــة بــالأسرة ومرتبطــة 
بالطالــب، و معيقــات أخــرى مرتبطــة بالمدرســة. 
ــدف إلى  ــي ته ــة الت ــة الحالي ــة الدراس ــأتي أهمي ــذا ت وله
بحــث أهــم المعيقــات التــي تواجــه أسر الطــاب ذوي 
ــة في  ــج الانتقالي ــاركة بالبرام ــة في المش ــة الفكري الإعاق

ــاض.  ــة الري مدين

مشكلة الدراسة:

ــاب ذوي  ــة للط ــج الانتقالي ــة البرام ــرًا لأهمي نظ
الإعاقــة فيــا تشــكله مــن معــن يســاعدهم عــى 
الاندمــاج في العمليــة التربويــة - وإن لم تكــن هــي 
ــد  ــا بالتأكي ــال - إلا أنه ــذا المج ــد في ه ــن الوحي المع
ــة  ــذه الفئ ــاة ه ــن معان ــرة م ــبة كب ــت نس ــد جعل ق

جــزءًا تتلاشــى، ممــا أتــاح الفرصــة إلى التخلــص مــن 
جــزء غــر بســيط مــن الفجــوة التــي تركتهــا الإعاقــة 
ــة  ــة والطلب ــاب ذوي الاعاق ــن الط ــل ب ــي تفص والت
ــى  ــة ع ــج الانتقالي ــل البرام ــالي تعم ــوياء، فبالت الأس
ــة  ــارات الأكاديمي ــابهم المه ــة واكس ــم ذوي الإعاق دع
ــاج  ــن الاندم ــم م ــي تمكنه ــتقلالية الت ــة والاس والمهني
الانتقــال  عــى  وتســاعدهم  المجتمــع،  في  الفعــال 
ــطة  ــاركة في أنش ــة والمش ــاة العام ــة إلى الحي ــن المدرس م
المجتمــع بحيــث تمكنهــم مــن الاعتــاد عــى أنفســهم 
)القرينــي، 2018(. وفي هــذا الإطــار أشــارت دراســة 
محدوديــة  إلى  توصياتهــا  ضمــن   )2013( القرينــي 
الدراســات العلميــة التــي تناولــت الخدمــات الانتقالية 
عــى مســتوى الــدول العربيــة وبخاصــة المملكــة 
ــراء  ــة إج ــث بأهمي ــعودية، وأوصى البح ــة الس العربي
ــة  ــول دون ممارس ــي تح ــق الت ــش العوائ ــة تناق دراس
هــذه الخدمــات مــع الطــاب ذوي الإعاقــة الفكريــة. 
ــاركة  ــات أن مش ــن الدراس ــة م ــدت مجموع ــه أك وعلي
أسر الطــاب ذوي الإعاقــة في البرامــج الانتقاليــة تعــد 
مــن أهــم أســباب نجــاح هــذه البرامــج، إلا أن هنــاك 
غيابًــا واضحًــا لــدور الأسرة في عمليــة التخطيــط 
Pand�( �ـة �ـات الانتقالي �ـاركة في الخدم �ـال والمش  للانتق
ey and Agarwal, 2013(. وأشــارت دراســة زهــران 

)2012( إلى أن أكثــر التحديــات التــي تحــدّ مــن تقديم 
الخدمــات الانتقاليــة المقدمــة لــذوي الإعاقــة الفكريــة 
هــو نقــص تعــاون الأسر ومعانــاة مراكــز ومؤسســات 
التربيــة الخاصــة مــن نقــص الوعــي المجتمعــي بقضايــا 
ــة  ــدت دراس ــا أك ــة. ك ــة الفكري ــراد ذوي الإعاق الأف
بيــل )Bell, 2010( ضعــفَ التعــاون بــن الفريــق 
الخدمــات  في  المجتمعيــة  والمؤسســات  المــدرسي 
البرامــج  في  الأسرة  مشــاركة  وضعــف  الانتقاليــة 
الانتقاليــة. كــا أكــدت دراســة المــري )2017( 
ضرورة إجــراء مزيــد مــن الدراســات والبحــوث 
ــاب ذوي  ــة للط ــة المقدم ــات الانتقالي ــول الخدم ح
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الإعاقــة ومــدى مشــاركة أوليــاء الأمــور فيهــا. ومــن 
ثــم تتلخــص مشــكلة الدراســة في محاولــة بحــث 
ــة  ــاب ذوي الإعاق ــه أسر الط ــي تواج ــات الت المعيق
الفكريــة في المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة مــن خــال 

ــة: ــئلة الآتي ــن الأس ــة ع الإجاب

أسئلة الدراسة:

11 مــا المعيقــات التــي تواجــه أسر الطــاب ذوي .
البرامــج  في  المشــاركة  في  الفكريــة  الاعاقــة 
أمورهــم؟ أوليــاء  نظــر  الانتقاليــة مــن وجهــة 

22 ــة في آراء . ــة إحصائي ــروق ذات دلال ــاك ف ــل هن ه
ــم  ــي تواجهه ــات الت ــول المعيق ــور ح ــاء الأم أولي
إلى  تعــزى  الانتقاليــة  البرامــج  في  المشــاركة  في 
متغــر: جنــس الطالــب ذي الإعاقــة، درجــة 

ــب؟ ــة الطال إعاق
33 المشــاركة . في  الأسر  دور  تفعيــل  يمكــن  كيــف 

ــاب  ــم الط ــة بأبنائه ــة الخاص ــج الانتقالي بالبرام
ذوي الإعاقــة الفكريــة؟

أهداف الدراسة:

وبناءً على ما تقدم هدفت الدراسة الحالية إلى:
11 التعــرف إلى معيقــات مشــاركة أسر الطــاب ذوي .

ــة  ــة في مدين ــة في البرامــج الانتقالي ــة الفكري الاعاق
ــم في  ــاء أموره ــر أولي ــة نظ ــن وجه ــاض م الري

ــاض.  ــة الري مدين
22 كشــف الفــروق في آراء أوليــاء الأمــور حــول .

معيقــات مشــاركة أسر الطــاب ذوي الاعاقــة 
الفكريــة في البرامــج الانتقاليــة في مدينــة الريــاض 
وفقًــا لنــوع جنــس الطالــب ذي الإعاقــة ودرجــة 

ــه. إعاقت
33 التوصــل إلى ســبل تفعيــل دور الأسر في المشــاركة .

ــة الخاصــة بأبنائهــم الطــاب  في البرامــج الانتقالي
ــة. ذوي الإعاقــة الفكري

أهمية الدراسة:

يمكــن النظــر إلى أهميــة هــذه الدراســة مــن الناحيــة 
العلميــة )النظريــة(، والعمليــة )التطبيقيــة( عــى النحــو 

الآتي:

الأهمية )النظرية(

ــوع  ــة الموض ــن أهمي ــا م ــة أهميته ــب الدراس تكتس
أسر  تواجــه  التــي  التحديــات  في  يبحــث  الــذي 
المشــاركة  مــن  الفكريــة  الإعاقــة  ذوي  الطــاب 
ــي  ــا يعن ــاض، مم ــة الري ــة في مدين ــج الانتقالي بالبرام
ضرورة الاهتــام بالتخطيــط الجيــد لبرامــج رعايــة 
ــاه  ــة انتب ــت الدراس ــد تلف ــة، وق ــة الفكري ذوي الاعاق
ــئون الأسرة  ــة بش ــدني المهتم ــع الم ــات المجتم مؤسس
بشــكل عــام، وأسر ذوي الاعاقــة الفكريــة بشــكل 
ــات  ــراء الأدبي ــهم في إث ــة تس ــا أن الدراس ــاص، ك خ
ــق  ــه تطبي ــي تواج ــات الت ــوع المعيق ــة في موض العلمي
ــح  ــة، وتفت ــة الفكري ــذوي الإعاق ــة ل البرامــج الانتقالي
ــات في  ــن الدراس ــد م ــراء المزي ــن لإج ــاب للباحث ب
مجــال البرامــج الانتقاليــة والطــاب ذوي الإعاقــة 

الفكريــة.

الأهمية )التطبيقية(

11 ــج . ــم برام ــة في تصمي ــج الدراس ــاعد نتائ ــد تس ق
دعــم  في  تســاهم  تنمويــة  وخطــط  تدريبيــة 
ــاء الأمــور عــى الارتقــاء بمســتوى البرامــج  أولي

الانتقاليــة لــذوي الإعاقــة الفكريــة.
22 ــول . ــم ح ــؤولين في التعلي ــودات المس ــه مجه توجي

تصميــم برامــج ترتقــي بالخدمــات الانتقاليــة 
الموجهــة إلى ذوي الإعاقــة الفكريــة ولــأسرة دور 

ــا. ــل فيه فاع
33 قــد تســهم الدراســة في مســاعدة المختصــن لرســم .

ــاهمة  ــة والمس ــج الانتقالي ــتقبلية للبرام ــط المس الخط
في تقويمهــا ونجاحهــا في المســتقبل.
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44 تقــدم الدراســة دليــل مرجعــي يعمــل عــى رفــع .
ــع  ــراد المجتم ــن أف ــة ب ــي والمعرف ــتوى الوع مس
والأسرة حــول التحديــات المتعلقــة بمشــاركة 

الاسرة في البرامــج الانتقاليــة.

مصطلحات الدراسة 

بأنهــا  التحديــات  الباحثــان  يعــرف  المعيقــات: 
الصعوبــات التــي تواجــه أوليــاء أمــور وأسر الطــاب 
البرامــج  في  المشــاركة  في  الفكريــة  الإعاقــة  ذوي 

الانتقاليــة في مدينــة الريــاض.
المشــاركة: عرفهــا الــدوسري والحنــو )2018( 
ذوي  أبنائهــم  تعليــم  في  الوالديــن  مشــاركة  بأنهــا 
الإعاقــة الفكريــة وتدريبهــم عــى المهــارات والخــرات 

ــة. ــة الخاص ــج التربي ــن برام ــم ضم ــة إليه المقدم
ــا: بأنهــا عمليــة تفاعليــة بــن أسرة  وتعــرف إجرائيًّ
لتنفيــذ  والمدرســة  الفكريــة  الإعاقــة  ذي  الطالــب 
ــوار  ــة والح ــى المناقش ــدرة ع ــة والق ــج الانتقالي البرام
ــه  ــب ورغبات ــول الطال ــد مي ــن في تحدي ــع المختص م

ــة. ــة الثانوي ــد المرحل ــا بع ــه لم واهتمامات
البرامــج الانتقاليــة: عرفهــا قانــون تعليــم الأفــراد 
 IDEA, 2004 Individuals With( الإعاقــة  ذوي 
مجموعــة  بأنهــا   )Disabilities Education Act

ــة،  ــن ذوي الإعاق ــب م ــقة للطال ــطة المنس ــن الأنش م
ــر  ــة، تركــز عــى تطوي ــج معين ــي تصمــم نحــو نتائ الت
ــب  ــي للطال ــل الوظيف ــي والتحصي ــب الأكاديم الجان
ذي الإعاقــة لتســهيل انتقالــه مــن المدرســة إلى أنشــطة 
مــا بعــد المدرســة، بــا فيهــا: التعليــم مــا بعــد الثانــوي، 
التدريــب المهنــي، التوظيــف المدمــج مــع الأفــراد مــن 
الحيــاة  المجتمعيــة،  المشــاركة  الإعاقــة،  ذوي  غــر 
المســتقلة. وتقــدم هــذه الخدمــات بنــاء عــى حاجــات 
الطالــب وجوانــب قوتــه وتفضيلاتــه واهتماماتــه، 
ويتضمــن ذلــك: التدريــس، الخدمــات المســاندة، 
الخــرة المجتمعيــة، النمــو المهنــي/ الوظيفي، اكتســاب 

ــي. ــي الوظيف ــم المهن ــة، التقيي ــاة اليومي ــارات الحي مه
وتعــرف إجرائيًّــا: بأنهــا الأنشــطة التــي تقــدم 
ــة  ــة الثانوي ــة في المرحل ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق للط
لتســاعدهم عــى الانتقــال إلى الحيــاة الجامعيــة أو 

المهنيــة أو الاجتماعيــة والاســتقلال.
الإعاقــة الفكريــة: تعــرف الجمعيــة الأمريكيــة 

للإعاقــات الفكريــة والنمائيــة
 American Association on Intellectual and  
  Developmental Disabilities (AAIDD, 2010

الإعاقــة الفكريــة بأنهــا: إعاقــة تتصــف بقصــور 
والســلوك  الفكــري  الوظيفــي  الأداء  في  واضــح 
ــد مــن المهــارات  ــي تنعكــس عــى العدي التكيفــي، الت
ــة. وتظهــر هــذه الإعاقــة  ــة اليومي ــة والعملي الاجتماعي

ــن 22.  ــل س قب
ــا  ويعــرف الباحثــان ذوي الإعاقــة الفكريــة إجرائيًّ
ــات  ــات الملتحق ــون والطالب ــاب الملتحق ــم: الط بأنه
ــوزارة  ــة ل ــة التابع ــة الفكري ــج التربي ــدارس وبرام بم
التعليــم، الذيــن تقــل نســبة ذكائهــم عــن )70( درجــة 
عــى "مقيــاس وكســلر" للــذكاء، كــا يعانــون قصــورًا 
ــي  ــل الاجتماع ــي والتفاع ــلوك التكيف ــا في الس واضحً

ــا.  ويظهــر قبــل ســن ٢٢ عامً

حدود الدراسة 

• ــى 	 ــة ع ــة الحالي ــز الدراس ــي: ترك ــد الموضوع الح
ــب ذي  ــة بـــ)أسرة الطال ــات المرتبط ــد المعيق تحدي
الإعاقــة الفكريــة، الطالب، المدرســة( في المشــاركة 

ــم. ــة نظره ــن وجه ــة م ــج الانتقالي في البرام
• الحــد البــري: تكــون مجتمــع الدراســة مــن 	

ــة في  ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــور الط ــاء أم أولي
ــاض. ــة الري ــة في مدين ــة الثانوي المرحل

• فصــول 	 في  الدراســة  أُجريــت  المــكاني:  الحــد 
الريــاض  الفكريــة في مدينــة  وبرامــج التربيــة 

الســعودية. العربيــة  بالمملكــة 
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• العــام 	 في  الدراســة  أُجريــت  الزمنــي:  الحــد 
1443هـــ. الــدراسي 

منهج الدراسة:

نظــرًا لطبيعــة الدراســة التــي ســعت لكشــف 
ــي تواجــه الأسر في المشــاركة في البرامــج  المعيقــات الت
الانتقاليــة مــن وجهــة نظــر أولياء أمــور الطــاب ذوي 
الإعاقــة الفكريــة، اســتخدم الباحثــان المنهــج المختلــط 
اســتخدام  بــه  يقصــد  الــذي   )Mixed Methods(

الباحــث أســاليب البحــث الكمــي وأســاليب البحــث 
النوعــي معًــا في دراســة واحــدة لفهــم مشــكلة البحــث 
)كريســويل، 2018(؛ مــا يعطــي فهــاً أشــمل وأوســع 
للمشــكلة، وبــا يضمــن درجــة صــدق أعــى للنتائــج. 

تصميم الدراسة: 

ــم  ــي في تصمي ــج الوصف ــان المنه ــتخدم الباحث اس
Explanatory Sequen�(  المنه�ـج التتابع�ـي التفسي ري
ــه المنهــج المناســب الــذي  tial Mixed Methods( لأن

يحقــق أهــداف الدراســة، إذ إنــه يُبنــى عــى جمــع 
ــة أولً، ثــم تحليلهــا، ثــم تُبنــى عليهــا  البيانــات الكمي
المرحلــة النوعيــة بغرض التوســع في مشــكلة الدراســة، 
ا مــن حيــث أن البيانــات  ويعــد هــذا التصميــم تفســريًّ
ــد  ــة، ويع ــات النوعي ــال البيان ــن خ ــر م ــة تف الكمي
ــا  ــة يتبعه ــات الكمي ــع البيان ــة جم ــا لأن مرحل تتابعيًّ
مرحلــة جمــع البيانــات النوعيــة )كريســويل، 2018(.

مجتمع الدراسة: 

بنــاءً عــى مشــكلة الدراســة وأهدافهــا فــإن المجتمع 
ــاب  ــور الط ــاء أم ــع أولي ــن جمي ــون م ــتهدف تك المس
ــة  ــة في المرحل ــة الفكري ــن ذوي الإعاق ــات م والطالب
ــة الريــاض. وبعــد البحــث لا توجــد  ــة في مدين الثانوي
ــاب  ــور الط ــاء أم ــداد أولي ــول أع ــة ح ــات دقيق بيان
ذوي الإعاقــة الفكريــة، ولكــن مــا توصــل إليــه 
ــة  ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــدد الط ــو ع ــان ه الباحث

ــه  ــاءً علي ــاض، وبن ــة الري ــة في مدين في المــدارس الثانوي
ــا وفقًــا لعــدد  تــم حســاب عــدد أوليــاء الأمــور تقديريًّ
ــة في  ــة الفكري ــن ذوي الإعاق ــات م ــاب والطالب الط
ــة الريــاض والبالــغ عددهــم  ــة في مدين المرحلــة الثانوي

التعليــم، 2022(. )934(. )وزارة 
الجدول 1. توزيع أفراد مجتمع الدراسة

جملةبناتبنوننوع القطاع
509407916حكومي

81018أهلي

517417934الإجمالي 

عينة الدراسة: 

نظــرًا لكــر حجــم المجتمــع، تــم اســتخدام العينــة 
الأصــي،  للمجتمــع  الممثلــة  البســيطة  العشــوائية 
ــر  ــة، اخت ــم للدراس ــة الملائ ــم العين ــاب حج ولحس
أســلوب اختيــار حجــم العينــة المبنــي عــى قــوة 
الاختبــار الإحصائــي، ولأن الدراســة تتضمــن إجــراء 
ــان  ــإن الباحث ــن )ANOVA(، ف ــل التباي ــار تحلي اختب
للدراســة  الملائــم  العينــة  حجــم  بحســاب  قامــا 
نــوع  بدلالــة   G-Power 3.1 برنامــج  باســتخدام 
ــر  ــم التأث ــن )ANOVA(، وحج ــل التباي ــار تحلي اختب
 )α = 0.05( ــة ــة الإحصائي ــتوى الدلال )f = 0.5( ومس

وقــوة الاختبــار )β = 0.95-1( وعــدد المجموعــات 
)3(، وتــم حســاب الحــد الأدنــى لعــدد العينــة الملائــم 
لطبيعــة الدراســة بنــاء عــى المعطيــات الســابقة، الــذي 

بلــغ )63( مفــردة )القحطــاني، 2015(.

خصائص عينة الدراسة:

اســتُخرجت التكــرارات والنســب المئويــة للبيانات 
الديمغرافيــة لأفــراد العينــة )المســتجيب، والمؤهــل 
العلمــي لــولي الأمــر، وجنــس الطالــب ذي الإعاقــة، 
ــة  ــب إعاق ــدى الطال ــل ل ــب، وه ــة الطال ــدة إعاق وش
ــة  ــة؟، والمرحل ــة الفكري ــة إلى الإعاق ــة بالإضاف إضافي
ــاركة في  ــك المش ــبق ل ــل س ــب، وه ــية للطال الدراس
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ــدول )2(  ــن الج ــر(، ويب ــل آخ ــالي لطف ــج انتق ــةبرنام ــرات الدراس ــق متغ ــة وف ــراد العين ــع أف توزي

النسبة المئويةالتكرارمستويات المتغيرنوع المعلومات الديمغرافية

المستجيب
%3627.3الأب

%3224.2الأم

%6448.5آخرون

المؤهل العلمي لولي الأمر

%2115.9متوسط فما دون

%4231.8ثانوي

%4433.3بكالوريوس

%2518.9دراسات عليا

%5138.6ذكرجنس الطالب ذي الاعاقة

%8161.4أنثى

شدة إعاقة الطالب
%3526.5بسيطة

%6952.3متوسطة

%2821.2شديدة

هل لدى الطالب إعاقة بالإضافة إلى الإعاقة 
الفكرية؟

%43.04إعاقة حركيةنعم

%10.76إعاقة سمعية

%12796.2لا

المرحلة الدراسية للطالب
%3828.8الأول المتوسط

%5541.7الثاني المتوسط

%3929.5الثالث المتوسط

%3828.8نعمهل سبق لك المشاركة ببرنامج انتقالي لطفل آخر؟

%9471.2لا

%132100الإجمالي

أدوات الدراسة وإجراءاتها:

ــة  ــن أدوات كمي ــا ب ــة م ــددت أدوات الدراس تع
التصميــم  عــى  الدراســة  لاعتــاد  تبعًــا  ونوعيــة 
المختلــط القائــم عــى المنهــج الكمــي ابتــداءً، ثــم 
ــمت الأدوات  ــه قُس ــي، ومن ــج النوع ــتخدام المنه اس
نوعيــة  وأداة  )الاســتبانة(،  كميــة  أداة  قســمين:  إلى 

ــأتي: ــا ي ــة( ك )المقابل

أولً- المرحلة الكمية:

المرحلــة،  هــذه  في  الاســتبانة  أداة  اســتُخدمت 
إذ تكونــت في صورتهــا النهائيــة مــن )26( عبــارة 
توزعــت عــى ثلاثــة محــاور رئيســة، هــي: التحديــات 

المرتبطــة بالطالــب ذي الإعاقــة الفكريــة، والتحديــات 
الفكريــة،  الإعاقــة  ذي  الطالــب  بــأسرة  المرتبطــة 
ــة  ــب ذي الإعاق ــة الطال ــة بمدرس ــات المرتبط والتحدي
الفكريــة. وُيقابــل كل فقَــرة مــن فقَــرات هــذه المحــاور 
تحمــل  قائمــة  الخــاسي  ليكــرت  لمقيــاس  ووفقًــا 
ــد،  ــق، محاي ــدة، مواف ــق بش ــة: )مواف ــارات الآتي العبَ
ــدول  ــن الج ــدة(. ويب ــق بش ــر مواف ــق، غ ــر مواف غ
ــاور  ــن مح ــور م ــكل مح ــة ل ــارات التابع ــدد العب )3( ع

ــة. ــا النهائي ــتبانة في صورته الاس
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الجدول 3. يوضح توزيع العبارات على محاور الاستبانة في صورتها النهائية

الجدول 4. توزيع البدائل وفق المقياس المستخدم في الاستبانة

عدد العباراتالمحور
8 عباراتالمعيقات المرتبطة بالطالب ذي الإعاقة الفكرية.

11 عبارةالمعيقات المرتبطة بأسرة الطالب ذي الإعاقة الفكرية.
7 عباراتالمعيقات المرتبطة بمدرسة الطالب ذي الإعاقة الفكرية.

26 عبارةالإجمالي

فترات مقياس تدريج الاستبانة:

حُــدّد طــول الفــرات في مقيــاس ليكــرت الخــاسي 
مــن خــال حســاب المــدى )1-5=4( ثــم تقســيمه عــى 
ــاس للحصــول عــى طــول الفــرة  أكــر قيمــة في المقي
أي )4÷5 = 0,8(، ومحــور ذلــك أضيفــت هــذه القيمــة 

إلى أقــل قيمــة في المقيــاس )بدايــة المقيــاس وهــي واحد 
صحيــح( وذلــك لتحديــد الحــد الأعــى لهــذه الخليــة، 
الفــرات في جميــع محــاور  وهكــذا أصبــح طــول 

ــدول )4(. ــح في الج ــو موض ــا ه ــتبانة ك الاس

أوافق بشدةأوافقمحايدلا أوافقلا أوافق بشدةالمقياس اللفظي
12345المقياس الكمي

أقل منمدى المتوسطات
1.8 

من
 )1.8-أقل من 2.6(

من
 )2.6- أقل من 3.4(

من 
)4.2-3.4(

أكثر من
4.2 

يتبــن مــن الجــدول رقــم )4( فــرات درجــة 
في  والمتمثلــة  الاســتبانة،  عبــارات  عــى  الموافقــة 
ــة  ــاب ذوي الإعاق ــه أسر الط ــي تواج ــات الت المعيق
مــن  الانتقاليــة  بالبرامــج  المشــاركة  في  الفكريــة 
ــرات  ــذه الف ــن ه ــم، وم ــاء أموره ــر أولي ــة نظ وجه
ــم  ــن قي ــات م ــى المعيق ــة ع ــة الموافق ــد فئ ــن تحدي يمك
ــة  ــع قيم ــا تق ــال: عندم ــبيل المث ــى س ــطات، فع المتوس
ــة  ــة موافق ــإن درج ــن )1.8( و)2.6( ف ــط ب المتوس
ــتبانة  ــواردة في الاس ــات ال ــى المعيق ــور ع ــاء الأم أولي

ســتكون )لا أوافــق(.

خطوات بناء الاستبانة:

 " عــى  للتعــرف  الدراســة  أداة  الباحثــان  أعــد 
ــة  ــاب ذوي الإعاق ــه أسر الط ــي تواج ــات الت المعيق
ــة  ــة: المنهجي ــة في المشــاركة في البرامــج الانتقالي الفكري
ــاء  ــة لبن ــوات الآتي ــان الخط ــع الباحث ــة"، واتب المختلط

ــتبانة: الاس

11 والدراســات . التربــوي  الأدب  عــى  الاطــاع 
الدراســة،  بموضــوع  الصلــة  ذات  الســابقة 
بنــاء الاســتبانة وصــوغ  والاســتفادة منهــا في 

فقراتهــا.
22 استشــار الباحثــان عــددًا مــن أســاتذة الجامعــات .

ــد أقســام الاســتبانة. والمشرفــن في تحدي
33 ــم . ــت كل قس ــدرج تح ــي تن ــرات الت ــد الفق تحدي

ــام. ــن الأقس م
44 صُمّمت الاستبانة في صورتها الأولية. .
55 عُرضت  الاستبانة على )4( محكمين متخصصين..
66 ــرات . ــض فق ــت بع ــن عُدّل ــوء آراء المحكم في ض

الإضافــة  أو  الحــذف  حيــث  مــن  الاســتبانة 
ــن  ــرر المحكم ــال ق ــبيل المث ــى س ــل، ع والتعدي
ــرة،  ــن )30 الى 26( فق ــرات م ــدد الفق ــل ع تقلي
ــرات  ــض الفق ــل بع ــة جم ــل صياغ ــم تعدي ــا ت ك
ــتقر  ــم )1 و 6 و 25(، لتس ــرة رق ــة الفق ــل جمل مث

الاســتبانة في صورتهــا النهائيــة.
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الجدول 5. معاملات ارتباط العبارات بمحاور الاستبانة

الجدول 6. معاملات ارتباط محاور الاستبانة بالمتوسط العام 

صدق أداة الدراسة:

* الصدق الظاهري للاستبانة

ــى  ــة ع ــا الأولي ــث في صورته ــت أداة البح عُرض
ــة  ــى درج ــوا ع ــن حصل ــم (4( مم ــن وعدده المحكم
آراء  ضــوء  وفي  الخاصــة.  التربيــة  في  الدكتــوراه 
المحكمــن أجريــت التعديــات المناســبة، إذ قــدم 
المحكمــون ملاحظــات قيمــة أفــادت الباحثــان في 
إثــراء الأداة وتحســينها؛ مــا ســاعد عــى إخراجهــا 
ــا  ــس م ــن أن الأداة تقي ــك تب ــة، وبذل ــورة ملائم بص

وضعــت لقياســه.

الاتســاق  )صــدق  للاســتبانة  البنائــي  الصــدق   *
الداخــي(:

باســتخدام بيانــات العينــة الاســتطلاعية التــي 
جُعــت مــن خــال الاســتبانة، تــم حســاب معامــات 
ارتبــاط بيرســون لفحــص ارتبــاط عبــارات الاســتبانة 
ــدق  ــن الص ــد م ــا، للتأكُّ ــي إليه ــي تنتم ــاور الت بالمح
البنائــي للاســتبانة، ويوضــح الجــدول )5( نتائــج 
ــا. ــة له ــاور التابع ــارات بالمح ــاط العب ــات ارتب معام

معامل الارتباطالعبارةمعامل الارتباطالعبارةمعامل الارتباطالعبارة
10.456**100.683**190.464**
20.799**110.603**200.651**
30.765**120.624**210.707**
40.708**130.716**220.766**
50.785**140.795**230.802**
60.769**150.698**240.792**
70.802**160.616**250.664**
80.664**170.604**260.484**
90.651**180.655**----

** ارتباط دال عند مستوى الدلالة )0.01(

يبــن الجــدول )5( أن معامــات ارتبــاط العبــارات 
ــد مســتوى  ــة عن بالمحــاور التابعــة لهــا، ارتباطــات دال
ــالٍ  ــي ع ــدق داخ ــى ص ــدل ع ــا ي ــة )0.01(، م دلال
لمحــاور الاســتبانة، فالعبــارات المرتبطــة بالمتوســط 
ــة  ــارات صادق ــدّ عب ــور تع ــتجابات المح ــكلي لاس ال

ــاط  ــن ارتب ــد م ــه. وللتأك ــت لأجل ــا وضع ــس م تقي
ــاب  ــم حس ــتبانة؛ ت ــام للاس ــط الع ــاور بالمتوس المح
معامــات ارتبــاط متوســطات اســتجابات العينــة عــى 
ــدول  ــن الج ــتبانة، ويب ــام للاس ــط الع ــاور بالمتوس المح

ــتبانة ككل. ــاور بالاس ــاط المح ــات ارتب )6( معام

معامل الارتباط بالاستبانةالمحورم
**0.893المعيقات المرتبطة بالطالب ذي الإعاقة الفكرية.1
**0.740المعيقات المرتبطة بأسرة الطالب ذي الإعاقة الفكرية.2
**0.871المعيقات المرتبطة بمدرسة الطالب ذي الإعاقة الفكرية.3

** دال عند مستوى الدلالة )0.01(.

يتبــن مــن الجــدول )6( أن معامــات ارتبــاط 
ــا  ــة إحصائيًّ ــتبانة دال ــام للاس ــط الع ــاور بالمتوس المح
ــد  ــه، وتع ــل من ــة )0.01( أو أق ــتوى دلال ــد مس عن

معامــات الارتبــاط العاليــة دليــل عــى الصــدق 
ويســتنتج  الاســتبانة،  لمحتــوى  العــالي  الداخــي 
ــه  ــا تقيس ــس م ــتبانة تقي ــاور الاس ــأن مح ــك ب ــن ذل م
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ــح  ــة توض ــة مرتفع ــي قيم ــكل كلي وه ــتبانة بش الاس
صلاحيــة أداة الدراســة للتطبيــق الميــداني.

ثبات الاستبانة:

بعــد تطبيــق الاســتبانة عــى عينــة اســتطلاعية 
ــا بهــدف  بلغــت )27( فــردًا، أُدخلــت البيانــات مبدئيًّ

ــتبانة،  ــيكومترية للاس ــص الس ــن الخصائ ــق م التحق
فاســتُخرجت معامــل ثبــات الأداة ألفــا كرونبــاك 
الاســتبانة كل عــى  )Cronbach's alpha (لمحــاور 
حــدة، ثــم حســاب الثبــات الــكلي للاســتبانة، ويبــن 
الجــدول )7( معامــات ثبــات محــاور الاســتبانة، 

ــكلي. ــا ال وثباته
الجدول 7. معامل الثبات ألفا كرونباك لمحاور الاستبانة والثبات الكلي

طريقة معامل ألفا كرونباخالمحورم
0.85المعيقات المرتبطة بالطالب ذي الإعاقة الفكرية.1
0.85المعيقات المرتبطة بأسرة الطالب ذي الإعاقة الفكرية.2
0.81المعيقات المرتبطة بمدرسة الطالب ذي الإعاقة الفكرية.3

0,84الثبات الكلي للاستبانة

كرونبــاك  ألفــا  الثبــات  معامــات  إلى  بالنظــر 
تتمتــع  الاســتبانة  بــأن  يتضــح   ،)7( الجــدول  في 
بمعامــات ثبــات جيدة تــراوح بــن القيمــة )0.81( 
الثبــات  معامــات  نطــاق  في  وتقــع   )0.85( إلى 
حددهــا  التــي   )0.90( إلى   )0.80( مــن  الجيــدة 
)Taber, 2016(، مــا يجعلهــا صالحــة لتحقيــق أهــداف 

الدراســة. عمومًــا، يبــن الجــدول أن ثبــات الاســتبانة 
الــكلي )0.84(، ويعنــي ذلــك إمكانيــة الحصــول 
عــى نتائــج متطابقــة بنســبة )84%( بــن هــذا التطبيــق 
وإعــادة التطبيــق مــرة أخــرى لهــذه الاســتبانة، ويعنــي 
ذلــك بشــكل ضمنــي أن العبــارات واضحــة وصريحــة 
وتحمــل أفــكارًا دقيقــة لا يختلــف رأي المســتجيب فيهــا 

ــن. ــاف الزم ــع اخت م

خطوات جمع البيانات:

ــات شــهرًا وأســبوعين  اســتغرقت مــدة جمــع البيان
التعليــم في مدينــة  بحيــث بــدأت بمخاطبــة إدارة 
الريــاض، وقــد تــم التجــاوب مــع الباحثــان بالتواصل 
ــب  ــع مكات ــع جمي ــروني م ــد الإلك ــر البري ــاشرة ع مب
الإشراف في مدينــة الريــاض مثــل مكتــب التعليــم 
بالبديعــة ومكتــب التعليــم بالنهضــة ومكتــب التعليــم 
بالدرعيــة والوســط والغــرب والجنــوب. كــا تواصــل 

الباحثــان هاتفيًّــا مــع هــذه المكاتــب، وقــد زوّد مشرفــو 
ــاء  ــان بأس ــذه الإدارات الباحث ــة في ه ــة الخاص التربي
ــة  ــج تربي ــا برام ــق به ــة الملح ــدارس الثانوي ــع الم جمي
ــم  ــة، ومــن ث ــة الثانوي خاصــة وأســاء المعاهــد الفكري
التواصــل هاتفيًّــا مــع مديــري المــدارس وإرســال 
الاســتبانة إليهــم. كــا انــه تــم الاســتفادة مــن قنــوات 
التواصــل الاجتماعــي: واتســاب )WatsApp(وتويــر 
)Twitter( وتلجــرام )Telegram( للحصــول عــى 

ــتجابات. ــن الاس ــن م ــدد ممك ــر ع أك

ثانيًا- المرحلة النوعية:

أُجريــت هــذه المرحلــة في الدراســة بهــدف معرفــة 
في  المشــاركة  في  الأسر  دور  تفعيــل  يمكــن  كيــف 
ــاب ذوي  ــم الط ــة بأبنائه ــة الخاص ــج الانتقالي البرام

ــة. ــال أداة المقابل ــن خ ــة م ــة الفكري الإعاق

اختيار العينة:

ــة  ــار العين ــة اختي ــتخدام تقني ــة باس ــرت العين اخت
ــالٍ،  ــن ع ــة ذات تباي ــار عين ــا اختي ــة، وتلاه القصدي
ــت  ــة. وجّه ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــن أسر الط ب
ــاد  ــان إلى إيج ــة الباحث ــة القصدي ــار العين ــة اختي تقني
6 مــن أسر الطــاب ذوي الإعاقــة الفكريــة، آبــاء 
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الجدول 8. خصائص العينة المشاركة في المرحلة النوعية

الجدول 9. دليل المقابلة

ــة.  ــم مختلف ــتويات تعلي ــن ذوي مس ــات وآخري وأمه
يبــن الجــدول )8( خصائــص العينــة المشــاركة في 

ــة. ــة النوعي المرحل
خصائص العينة:

شدة إعاقة جنس الطالب ذي الإعاقةالمؤهل العلمي لولي الأمرالمشارك
الطالب

المرحلة الدراسية 
رقم المشاركللطالب

1الأول الثانويشديدةذكرمتوسط فما دونالأب

2الثالث الثانويمتوسطةذكردراسات علياالأم

3الثالث الثانويبسيطةأنثىبكالوريوسالأم

4الأول الثانويبسيطةذكربكالوريوسالأب

5الثالث الثانويبسيطةذكرثانويالأب

6الثاني الثانويمتوسطةذكربكالوريوسالأب

جمع البيانات:

أجــرى الباحثــان 6 مقابلات شــخصية شــبه منظمة 
تتضمــن أســئلة مفتوحــة ونقاشــات مــع أسر الطــاب 
ذوي الإعاقــة الفكريــة مــن أجــل معرفــة كيــف يمكــن 
ــة  ــج الانتقالي ــاركة في البرام ــل دور الأسر في المش تفعي
ــة.  ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــم الط ــة بأبنائه الخاص
ــتمرت  ــف، واس ــر الهات ــات ع ــع المقاب ــت جمي أجري

ــة، ودُوّن  ــن )25 الى 30( دقيق ــا ب ــدة م ــة م كل مقابل
مضمــون كل مقابلــة، ثــم صُنفّــت البيانــات مــع 
اســتبعاد هويــة الأشــخاص مــن البيانــات لاســتعراض 
ــات  ــر المقاب ــات ع ــت البيان ــر، وجُع ــات النظ وجه
ــا. ويوضــح الجــدول  الفرديــة، ومــن ثــم فُرغــت يدويًّ
)9( دليــل المقابلــة التــي اعتمــده الباحثــان بعــد اكتــال 

ــة. ــات الكمي ــل البيان تحلي

الأسئلة المتوقعةالموضوع
تفعيل دور الأسر في بناء البرامج 

الانتقالية وتنفيذها.
• كيف يمكن تفعيل دور مشاركتكم في البرامج الانتقالية؟	
• كيف يمكن أن تساهم المدرسة في تنفيذ البرامج الانتقالية بمشاركة الأسرة؟	

•توعية الأسر بأهمية البرامج الانتقالية. ما أسباب ضعف مشاركة الأسر في تقديم البرامج الانتقالية لأبنائهم؟	
• ما الصعوبات التي تحول دون مشاركة الأسر في البرامج الانتقالية؟	

تحليل البيانات:

مــن  عليهــا  حُصــل  التــي  البيانــات  حُلّلــت 
المقابــات باســتخدام الترميــز الحــر، ثــم جُعــت 
الموضوعــات )كريســويل، 2018(. كــا اســتُخدم 
ــات  ــل البيان ــد تحلي ــا، وبع ــدويّ لتنظيمه ــز الي الترمي
ظهــر موضوعــان رئيســان همــا: ١( تفعيــل دور الأسر 
ــة الأسر  ــذه، ٢( توعي ــالي وتنفي ــج الانتق ــاء البرام في بن

بأهميــة البرامــج الانتقاليــة.

ثبات المقابلة:

يعنــي هنــا أنه في حــال أعيــدت الدراســة فســتعطي 
ــان  ــع الباحث ــذا، اتب ــا. ل ــة منه ــها أو قريب ــج نفس النتائ
أســلوب الوصــف لجميع مــا تم مــن إجراءات ليســهل 
ــا  ــات وتحليله ــع البيان ــة جم ــت عملي ــف تم ــة كي معرف
ــم، 2012(. ــد الكري ــج )عب ــذه النتائ ــل إلى ه والتوص

الصدق الداخلي للمقابلة:

ــة  ــابقة ذات العلاق ــات الس ــة الدراس ــت مراجع تم
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وكتابــة أســئلة المقابلــة بنــاء عــى الأطــر النظريــة 
خمــس  أرســلت  ثــم  الكميــة،  الدراســة  ونتائــج 
مقابــات بعــد تفريغهــا كاملــة إلى الأفــراد الذيــن 
تمــت مقابلتهــم، وطُلــب منهــم قراءتهــا والتعليــق 
عليهــا وإعطــاء انطباعاتهــم، كــا أتيحــت لهــم الفرصــة 
بإضافــة أي نــص أو تعديلــه أو مســحه بالمقابلــة التــي 
ــيئًا في  ــاركين ش ــن المش ــرّ أي م ــم. لم يغ ــت معه أجري
ــم  ــات ورضاه ــة البيان ــن دق ــروا ع ــل ع ــات ب المقاب

ــا. عنه

الصدق الخارجي للمقابلة:

اســتخدم الباحثــان أســلوب التثليــث الــذي يعتمــد 
ــرت  ــدر، واخت ــن مص ــر م ــن أكث ــات م ــعَ المعلوم جم
Shen�( �ـة �ـر مختلف �ـات نظ �ـا وجه �ـل أفراده �ـة يحم  عين
الإعاقــة  ذوي  الطــاب  أسر  وهــم   ،)ton, 2004

الفكريــة، وأُرســلت البيانــات والتحليــل إلى أحــد 
ــة للاستشــارة  الأســاتذة الخــراء في الدراســات النوعي

ــويل، 2018(. ــة )كريس ــراءات المتبع ــول الإج ح

نتائج الدراسة:

أولً- نتائج البيانات الكمية:

إجابة السؤال الأول: 

"مــا  عــى:  للدراســة  الأول  الســؤال  نــص 
ــة  ــاب ذوي الإعاق ــه أسر الط ــي تواج ــات الت التحدي
الفكريــة في المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة مــن وجهــة 
نظــر أوليــاء أمورهــم؟" وللإجابــة عــن الســؤال الأول 
للدراســة، اســتُخدمت المتوســطات والانحرافــات 
المعياريــة لترتيــب أولويــات عبــارات محــاور الدراســة 
ــي تواجــه أسر الطــاب ذوي  ــة في المعيقــات الت المتمثل
ــة  ــج الانتقالي ــاركة في البرام ــة في المش ــة الفكري الإعاق
)معيقــات متعلقــة بالطالــب نفســه، معيقــات متعلقــة 
بــأسرة الطالــب، معيقــات متعلقــة بمدرســة الطالب(، 
ــد  ــة في تحدي ــات المعياري ــطات والانحراف ــة المتوس لدق
فــرات اســتجابة أوليــاء الأمــور، بغــرض تحديــد 
ــة  ــط الموافق ــارة، ومتوس ــكل عب ــة ل ــتوى الموافق مس

ــات كالآتي: ــاور المعيق ــن مح ــور م ــكل مح ــام ل الع

المحور الأول معيقات متعلقة بالطالب نفسه:

الجدول 10. المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات العينة مرتبة ترتيبًا تنازليًّا لكل عبارة من عبارات المحور الأول

رقم 
المتوسط العبارةالعبارة

الحسابي
الانحراف 

المعياري
مستوى 
الترتيبالموافقة

2
يواجه ذوو الإعاقة الفكرية صعوبة في تذكر ما تعلموه في التدريب 

على المهن.
1أوافق3.501.12

1
تتوافق أهداف الخطة الانتقالية مع قدرات الطلاب ذوي الإعاقة 

الفكرية.
2أوافق3.491.15

3أوافق3.491.29عدم رغبة أصحاب العمل في توظيف ذوي الإعاقة الفكرية.8

7
 ضعف مهارات التواصل لدى ذوي الإعاقة الفكرية تؤثر في تطبيق 

خططهم الانتقالية.
4أوافق3.471.32

6
يواجه ذوو الإعاقة الفكرية صعوبة في التعبير عن ميولهم واهتماماتهم 

الوظيفية.
5أوافق3.441.27

5
تؤثر شدة الإعاقة الفكرية في مشاركة الأسرة في الخطة الانتقالية 

لأبنائهم.
6أوافق3.431.29
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الجدول 11. المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات العينة مرتبة ترتيبًا تنازليًّا لكل عبارة من عبارات المحور الثاني

رقم 
المتوسط العبارةالعبارة

الحسابي
الانحراف 

المعياري
مستوى 
الترتيبالموافقة

3
نقص المعارف المرتبطة بالخطط الانتقالية لدى ذوي الإعاقة الفكرية 

يؤثر في مشاركة أسرهم في الخطط الانتقالية.
7محايد3.301.36

4
صعوبة اكتساب ذوي الإعاقة الفكرية المهارات اللازمة للانخراط في 

سوق العمل.
8محايد3.141.41

أوافق3.410.84المتوسط العام للموافقة على المحور

ــه ذوو  ــارة "يواج ــدول )10( أنّ عب ــن الج ــن م يتب
ــوه في  ــا تعلم ــر م ــة في تذك ــة صعوب ــة الفكري الإعاق
التدريــب عــى المهــن" حصلــت عــى الترتيــب الأول 
ــاء الأمــور، فقــد بلــغ متوســط  وفــق اســتجابات أولي
اســتجاباتهم لهــا )3.50(، ويقــع ضمــن مســتوى 
الموافقــة )أوافــق( وتعــد صعوبــة تذكــر مــا تعلمــوه في 
ــن  ــة، وم ــة للإعاق ــة طبيعي ــن نتيج ــى المه ــب ع التدري
جهــة أخــرى حصلــت عبــارة "صعوبــة اكتســاب 
ــراط  ــة للانخ ــارات اللازم ــة المه ــة الفكري ذوي الإعاق
ــن  ــن ب ــن م ــب الثام ــى الترتي ــل" ع ــوق العم في س
ــد  ــور، وق ــاء الأم ــتجابات أولي ــب اس ــارات حس العب
يعــزى ذلــك  لوعــي الأهــل بضعــف قــدرات الأبنــاء 
مــن ذوي الاعاقــة الفكريــة ممــا جعلهــم يوافقــون 
ــاب  ــة اكتس ــى "صعوب ــص ع ــي تن ــارة الت ــى العب ع
ــراط  ــة للانخ ــارات اللازم ــة المه ــة الفكري ذوي الإعاق

في ســوق العمــل" فهــم فعليــاً يجــدون صعوبــة في 
اكتســاب المهــارة التــي تؤهلهــم لســوق العمــل وذلــك 
ــط  ــغ متوس ــد بل ــم، فق ــة لديه ــة الفكري ــبب الاعاق بس
ــن  ــع ضم ــور )3.14(، ويق ــاء الأم ــتجابات أولي اس
ــدول  ــد(. كــا يتضــح مــن الج ــة )محاي مســتوى الموافق
ــات  ــى المعيق ــور ع ــاء الأم ــة أولي ــتوى موافق أن مس
ــاب  ــه أسر الط ــي تواج ــه الت ــب نفس ــة بالطال المتعلق
البرامــج  في  المشــاركة  في  الفكريــة  الإعاقــة  ذوي 
الانتقاليــة كانــت بشــكل عــام ضمــن مســتوى الموافقــة 

ــام )3.41(. ــطها الع ــغ متوس ــق(، وبل )أواف

المحور الثاني- معيقات متعلقة بأسرة الطالب:

ــات  ــطات والانحراف ــدول )11( المتوس ــن الج يب
ــاني. ــور الث ــارات المح ــة لعب المعياري

رقم 
المتوسط العبارةالعبارة

الحسابي
الانحراف 

المعياري
مستوى 
الترتيبالموافقة

1أوافق3.581.17ضعف مشاركة الأسرة في تقديم الخدمات الانتقالية لأبنائهم.12

13
عدم معرفة أسرة الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية بالخدمات المتاحة 

لأبنائهم في المجتمع التي تسهل انتقالهم بعد المرحلة الثانوية.
2أوافق3.551.28

14
تعاني أسر الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية نقصًا في المعلومات المرتبطة 

بتأهيل أبنائهم.
3أوافق3.481.25

11
تشارك أسرة الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية في التخطيط للخدمات 

الانتقالية.
4أوافق3.431.27
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رقم 
المتوسط العبارةالعبارة

الحسابي
الانحراف 

المعياري
مستوى 
الترتيبالموافقة

15
تعاني أسر الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية نقصًا في المعلومات المرتبطة 

بتوظيف أبنائهم.
5أوافق3.431.29

10
نقص الوعي لدى أسر ذوي الإعاقة الفكرية بأهمية البرامج الانتقالية 

لأبنائهم.
6أوافق3.421.24

16
يوجد قصور لدى أسر الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية في التواصل مع 

مراكز التدريب المهني.
7أوافق3.421.33

17
تشارك أسرة الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية في تحديد حاجات أبنائهم 

وفقًا لقدراتهم بشكل واضح في الخطة الانتقالية.
8محايد3.351.22

18
تشارك أسرة الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية في تحديد حاجات أبنائهم 

وفقًا لميولهم بشكل واضح في الخطة الانتقالية.
9محايد3.351.24

9
تشارك الأسرة في عملية تحديد رغبات الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية 

وميولهم وفقًا لبرنامج الخدمات الانتقالية.
10محايد3.301.20

11محايد3.141.30هناك اتجاهات سلبية لدى أسر ذوي الإعاقة تجاه توظيف أبنائهم.19

أوافق3.410.66المتوسط العام للموافقة على المحور

"ضعــف  يتبــن مــن الجــدول )11( أن عبــارة 
الانتقاليــة  الخدمــات  تقديــم  في  الأسرة  مشــاركة 
وفــق  الأول  الترتيــب  عــى  حصلــت  لأبنائهــم" 
متوســط  بلــغ  إذ  الأمــور،  أوليــاء  اســتجابات 
اســتجاباتهم لهــا )3.58(، ويقــع ضمــن مســتوى 
الموافقــة )أوافــق(. وقــد يعــزى هــذا إلى عــدم معرفــة 
ــة  ــع الاعاق ــل م ــم في التعام ــف قدراته الأسر أو ضع
الفكريــة التــي يعــاني منهــا الأبنــاء ومــن جهــة أخــرى 
ــدى أسر  ــلبية ل ــات س ــاك اتجاه ــارة "هن ــت عب حصل
ــب  ــى الترتي ــم" ع ــف أبنائه ــاه توظي ــة تج ذوي الإعاق
الحــادي عــر مــن بــن العبــارات حســب اســتجابات 
أوليــاء الأمــور، فقــد بلــغ متوســط اســتجابات أوليــاء 
الأمــور )3.14(، ويقــع ضمــن مســتوى الموافقــة 
ــن  ــح م ــا يتض ــك إلى ك ــود ذل ــا يع ــد(. ، ورب )محاي
الجــدول أن مســتوى موافقــة أوليــاء الأمــور عــى 
تواجــه  التــي  الطالــب  بــأسرة  المتعلقــة  المعيقــات 

ــاركة في  ــة في المش ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق أسر الط
البرامــج الانتقاليــة كانــت بشــكل عــام ضمن مســتوى 
ــام )3.41(. ــطها الع ــغ متوس ــق(، وبل ــة )أواف الموافق

المحور الثالث- معيقات متعلقة بمدرسة الطالب:

ــات  ــطات والانحراف ــدول )12( المتوس ــن الج يب
ــث. ــور الثال ــارات المح ــة لعب المعياري
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الجدول 12. المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات العينة مرتبة ترتيبًا تنازليًّا لكل عبارة من عبارات المحور الثالث

رقم 
المتوسط العبارةالعبارة

الحسابي
الانحراف 

المعياري
مستوى 
الترتيبالموافقة

24
قصور الإمكانات المادية المتوافرة في المدرسة لتدريب ذوي الإعاقة 

الفكرية.
1أوافق3.551.24

2أوافق3.501.21تعاني المدرسة نقصًا في الوعي المجتمعي بقضايا الإعاقة الفكرية.22

3أوافق3.491.13لا توفر المدرسة برامج تدريبية للخطط الانتقالية للأسر.23

25
عدم تفاعل أولياء الأمور مع نتائج الخطط الانتقالية للطلاب ذوي 

الإعاقة الفكرية.
4أوافق3.461.15

5محايد3.341.29تعاني المدرسة نقصًا في الكادر الإداري المؤهل للخدمات الانتقالية.26

21
تهتم المدرسة بمناقشة الخطط الانتقالية مع أسر الطلاب ذوي الإعاقة 

الفكرية.
6محايد3.331.18

20
تعقد المدرسة اجتماعات دورية )مراسلات، لقاءات، اتصالات( مع أسر 

الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية.
7محايد3.171.21

أوافق3.410.62المتوسط العام للموافقة على المحور

"قصــور  عبــارة  أن  الجــدول )12(  مــن  يتبــنّ 
الإمكانــات الماديــة المتوافــرة في المدرســة لتدريــب ذوي 
الإعاقــة الفكريــة" حصلــت عــى الترتيــب الأول 
ــاء الأمــور، فقــد بلــغ متوســط  وفــق اســتجابات أولي
ضرورة  يعنــي  وهــذا   ،)3.55( لهــا  اســتجاباتهم 
تجهيــز مــدارس ذوي الاعاقــة الفكريــة بالمعــدات 
والأدوات اللازمــة التــي تعــن عــى تعليــم وتدريــب 
ــن  ــع ضم ــة ويق ــة الفكري ــن ذوي الاعاق ــاب م الط
أخــرى  )أوافــق(. ومــن جهــة  الموافقــة  مســتوى 
ــة  ــات دوري ــة اجتماع ــد المدرس ــارة "تعق ــت عب حصل
)مراســات، لقــاءات، اتصــالات( مــع أسر الطــاب 
ذوي الإعاقــة الفكريــة" عــى الترتيــب الســابع مــن بين 
ــد  ــور، فق ــاء الأم ــتجابات أولي ــب اس ــارات حس العب
ــور )3.17(،  ــاء الأم ــتجابات أولي ــط اس ــغ متوس بل
ويقــع ضمــن مســتوى الموافقــة )محايــد( وهــذا يعنــي 

أن هنــاك ضعــف في التواصــل بــن المــدارس الخاصــة 
ــاب  ــن أسر الط ــة وب ــة الفكري ــم ذوي الاعاق بتعلي
ذوي الاعاقــة الفكريــة. كــا يتضــح مــن الجــدول 
ــات  ــى المعيق ــور ع ــاء الأم ــة أولي ــتوى موافق أن مس
المتعلقــة بمدرســة الطالــب التــي تواجــه أسر الطــاب 
البرامــج  في  المشــاركة  في  الفكريــة  الإعاقــة  ذوي 
الانتقاليــة كانــت بشــكل عــام ضمــن مســتوى الموافقــة 

ــام )3.41(. ــطها الع ــغ متوس ــق(، بل )أواف
ــتوى  ــق مس ــات وف ــاور المعيق ــب مح ــن ترتي ويمك
الموافقــة عليهــا، وإيجــاد مســتوى الموافقــة الكليــة 
المعياريــة.  والانحرافــات  المتوســطات  باســتخدام 

ويوضــح الجــدول )13( ترتيــب المحــاور.
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الجدول 13. المتوسطات والانحرافات المعيارية لترتيب محاور المعيقات ترتيبًا تنازليًّا

رقم 
الترتيبمستوى الموافقةالانحراف المعياريالمتوسط العامالمحورالمحور

3أوافق3.410.85المعيقات المرتبطة بالطالب.الأول

2أوافق3.410.66المعيقات المرتبطة بأسرة الطالب.الثاني

1أوافق3.410.62ا المعيقات المرتبطة بمدرسة الطالب.الثالث

أوافق3.410.55المتوسط العام للموافقة الكلية

يتبــن مــن الجــدول )13( أن مســتوى الموافقــة 
ــة، وفي الموافقــة عــى  عــى المعيقــات في المحــاور الثلاث
المعيقــات ككل متســاوية، فقــد بلــغ متوســط الموافقــة 
عــى كل محــور والصــورة الكليــة )3.41(، وبمســتوى 
موافقــة )أوافــق(، مــا يجعــل الأخــذ بالانحــراف 
المعيــاري في عــن الاعتبــار مطلبًــا، إذ يشــر الانحــراف 
ــه  ــات، ومن ــتت البيان ــة تش ــض إلى قل ــاري المنخف المعي
ــة  ــات المرتبط ــل في المعيق ــث المتمث ــور الثال ــإن المح ف
بمدرســة الطالــب كان أكثــر المحــاور مســتوى موافقة، 
ــة  ــات المرتبط ــل في المعيق ــور الأول المتمث ــا كان المح في

ــة. ــتوى موافق ــاور مس ــل المح ــب أق بالطال

مناقشة نتائج السؤال الأول:

تمثَّــل الســؤال الأول في إظهــار عــدد مــن المعيقــات 
ــة في  ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــه أسر الط ــي تواج الت
المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة )معيقــات متعلقــة 
ــب،  ــأسرة الطال ــة ب ــات متعلق ــه، معيق ــب نفس بالطال
معيقــات متعلقــة بمدرســة الطالــب(. لقــد جــاء 
المتوســط العــام في مــا يتعلــق بمحــور المعيقــات التــي 
ــت  ــأتي: حصل ــا ي ــارة ك ــه العب ــب نفس ــط بالطال ترتب
عبــارة "يواجــه ذوو الإعاقــة الفكريــة صعوبــة في تذكــر 
ــب  ــى الترتي ــن" ع ــى المه ــب ع ــوه في التدري ــا تعلم م
ــغ  ــد بل ــور، فق ــاء الأم ــتجابات أولي ــق اس الأول وف
ــع  ــارة )3.50(، ويق ــذه العب ــتجاباتهم له ــط اس متوس
ــق  ــا يتواف ــو م ــق(. وه ــة )أواف ــتوى الموافق ــن مس ضم
 Johnson et al.,( مــع دراســة جونســون وزملائــه
2002( التــي تؤكــد نتائجُهــا أن العديــدَ مــن الطــاب 

ذوي الإعاقــة وأسرهــم يواجهــون صعوبــة عنــد 
الوصــول الى الخدمــات الانتقاليــة الضروريــة. تتوافــق 
 Almutairi,( ــري ــة المط ــع دراس ــك م ــارة كذل العب
ــاك  ــة إلى أن هن ــج الدراس ــت نتائ ــد توصل 2016(، فق

حواجــز تحــول دون حصــول الوالديــن عــى خدمــات 
ذلــك عــدم وجــود معلومــات  بــا في  الانتقــال، 
عــن الخدمــات الانتقاليــة، وعــدم وجــود الوقــت 
والطاقــة اللازمــة لمتابعــة المعلومــات والخدمــات التــي 
يحتاجــون إليهــا، كذلــك نقــص الدعــم المــالي وغيرهــا 
ــراء وذوي  ــب الفق ــي تناس ــج الت ــوارد والبرام ــن الم م

ــدود. ــل المح الدخ
إذ يــرى الباحثــان مــن خــال نتائــج هــذه العبــارة 
ــدى  ــة ل ــود صعوب ــى وج ــاً ع ــا كام ــاك إجماعً أن هن
في  تعلمــوه  مــا  تذكــر  في  الفكريــة  الإعاقــة  ذوي 
التدريــب عــى المهــن، حيــث ان هــذه الصعوبــة 
تســاهم في شــعور الأسرة بالإحبــاط والشــك في قــدرة 
ــج  ــاح بالبرام ــة في النج ــة الفكري ــب ذوي الإعاق الطال
ــات المســؤولة  ــن الجه ــب م ــا يتطل ــة، وهــو م الانتقالي
أن تبــذل مــا في وســعها لتوفــر الوســائل اللازمــة 
التــي تســاعد في تذكــر هــذه المهمــة عــى الطلبــة 
ــان  ــق الباحث ــة. ويتف ــذه الإعاق ــلَ ه ــون مث ــذي يعان ال
ــذي  ــر ال ــول التأث ــور ح ــاء الأم ــره أولي ــا أظه ــع م م
تســببه المعيقــات التــي تواجــه الطالــب نفســه في هــذا 
المجــال وضرورة التقليــل منهــا والتغلــب عليهــا. هــذا 
وتتوافــق نتائــج المتوســط العــام للمحــور مــع مــا جــاء 
ــر  ــي تش ــل، 2019( الت ــاني والدخي ــة )اللق في دراس
ــة للطــاب  إلى أن معيقــات تطبيــق الخدمــات الانتقالي
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ــة  ــة الثانوي ــيطة في المرحل ــة البس ــة العقلي ذوي الإعاق
المرتبطــة بالطــاب جــاءت أولً، ثــم جــاءت المعيقــات 
ــات  ــا المعيق ــا، وتليه ــم ثانيً ــات المعل ــة بكفاي المرتبط
المرتبطــة بــالأسرة، وأخــرًا، جــاءت المعيقــات المرتبطــة 

ــة.  ــات المجتمعي بالمؤسس
ومــن جهــة أخــرى حصلــت عبــارة "صعوبــة 
ــة  ــارات اللازم ــة للمه ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق اكتس
ــن  ــب الثام ــى الترتي ــل" ع ــوق العم ــراط في س للانخ
أوليــاء  اســتجابات  حســب  العبــارات  بــن  مــن 
الأمــور، فقــد بلــغ متوســط اســتجابات أوليــاء الأمــور 
)3.14(، ويقــع ضمــن مســتوى الموافقــة )محايــد(. كما 
ــاء الأمــور عــى المعيقــات  جــاء مســتوى موافقــة أولي
ــاب  ــه أسر الط ــي تواج ــه الت ــب نفس ــة بالطال المتعلق
البرامــج  في  المشــاركة  في  الفكريــة  الإعاقــة  ذوي 
الانتقاليــة بشــكل عــام ضمــن مســتوى الموافقــة 
)أوافــق(، وبلــغ متوســطها العــام )3.41(. وهــو مــا 
يتوافــق مــع نتائج دراســة الفــوزان والــراوي )2019( 
التــي تشــر إلى ضعــف خدمــات المجتمــع المحــي ذات 
ــلبية  ــات الس ــة إلى الاتجاه ــف، إضاف ــة بالتوظي العلاق
ــدرات  ــو ق ــوكالات والأسرة نح ــات وال ــن المؤسس م
والمشــكلات  والإنتــاج،  العمــل  عــى  الطالبــات 

الاقتصاديــة.
المتعلقــة  المعيقــات  بمحــور  يتعلــق  فيــا  أمــا 
ــة  ــام للإجاب ــط الع ــاء المتوس ــد ج ــب، فق ــأسرة الطال ب
تقديــم  في  الأسرة  مشــاركة  "ضعــف  عبــارة  عــن 
الترتيــب الأول  الانتقاليــة لأبنائهــم" في  الخدمــات 
ــاء الأمــور، فقــد بلــغ متوســط  وفــق اســتجابات أولي

 .)3.58( لهــا  اســتجاباتهم 
 Finns,( ــس ــة فين ــج دراس ــع نتائ ــك م ــق ذل يتواف
2005( التــي أكــدت وجــودَ جوانــب قصــور في تقديــم 

الخدمــات الانتقاليــة لهــم، تتمثــل في ضعــف مشــاركة 
ــل  ــا يتص ــم في م ــات لأبنائه ــم الخدم الأسرة في تقدي
بالتواصــل مــع مراكــز التأهيــل المهنــي للطــاب 

ــذه  ــق ه ــا تتواف ــيطة. ك ــة البس ــة الفكري ذوي الإعاق
العبــارة مــع نتائــج دراســة )حمــادة 2020( التــي 
توضــح أن معيقــات تطبيــق الخدمــات الانتقاليــة التــي 
ــة،  ــات الأسري ــم المعوق ــأتي أولً، ث ــع ت ــق بالمجتم تتعل
ثــم المعيقــات النفســية والانفعاليــة، ثــم المعيقــات 
المهنــي.  التدريــب  معيقــات  وأخــرًا  المدرســية، 
ــأسرة  ــان في أن ل ــراه الباحث ــا ي ــع م ــك م ــق ذل يتواف
ــب،  ــى الطال ــة ع ــهيل المهم ــالً في تس ــرًا وفع دورًا كب
ــن  ــب م ــا الطال ــا يمكن ــاركة الأسرة وتعاونه إذ إن مش
المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة المناســبة لــه ومــن ثــم 
ــة الانتقــال، كــا تســاعد الأسرة بدورهــا  نجــاح عملي
ــاهمة  ــال المس ــن خ ــم م ــدى ابنه ــة ل ــل الإعاق في تذلي
في إدماجــه مــع المجتمــع وإكســابه الثقــة اللازمــة لأداء 

ــة. ــه اليومي مهام
ــاك اتجاهــات ســلبية لــدى أسر ذوي  ــارة "هن في عب
ــط  ــاء المتوس ــد ج ــم" فق ــف أبنائه ــاه توظي ــة تج الإعاق
بــن  مــن  الحــادي عــر  الترتيــب  لهــا في  العــام 
ــد  ــور، فق ــاء الأم ــتجابات أولي ــب اس ــارات حس العب
ــور )3.14(،  ــاء الأم ــتجابات أولي ــط اس ــغ متوس بل
ويقــع ضمــن مســتوى الموافقــة )محايــد(. وهو بحســب 
الباحثــان يعــدّ أمــرًا غــر مقبــول ولا بــد مــن التغلــب 
ــات إلى  ــذه الاتجاه ــل ه ــل وتحوي ــه، ب ــه وتصحيح علي
ــاب  ــات الط ــع معنوي ــاهم في رف ــة تس ــرى إيجابي أخ
ــبة في  ــرص المناس ــم الف ــم منحه ــن ث ــة وم ذوي الإعاق
ممارســة الوظائــف الموكلــة إليهــم دون أي تــردد أو 
ــة  ــج دراس ــة لنتائ ــارة موافق ــذه العب ــأتي ه ــوف. ت خ
الفــوزان والــراوي )2019( التــي أشــارت إلى وجــود 
الاتجاهــات الســلبية مــن المؤسســات والــوكالات 
العمــل  عــى  الطالبــات  قــدرات  نحــو  والأسرة 

ــة. ــكلات الاقتصادي ــاج، والمش والإنت
في نتائــج هــذا المحــور، جــاء مســتوى موافقــة 
أوليــاء الأمــور عــى المعيقــات المتعلقــة بــأسرة الطالــب 
ــة في  ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــه أسر الط ــي تواج الت
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ــن  ــام ضم ــكل ع ــة بش ــج الانتقالي ــاركة في البرام المش
ــام  ــطها الع ــغ متوس ــق(، وبل ــة )أواف ــتوى الموافق مس
)3.41(. وهــذا مــا يفــره الباحثــان فيــا تحملــه 
ــة بالغــة تحــول  التحديــات المتعلقــة بــالأسرة مــن أهمي
ــات  ــى الخدم ــة ع ــاب ذوي الإعاق ــول الط دون حص
ــه لا  ــان أن ــرى الباحث ــا ي ــة اللازمــة. ومــن هن الانتقالي
ــا  ــة وحصره ــات الأسري ــذه المعيق ــد ه ــن تحدي ــد م ب
وتوفــر برامــج التوعيــة لــأسرة للتغلــب عليهــا مــن 
أجــل الوصــول إلى مســتوى عــالٍ ومميــز مــن الخدمات 

ــة. ــة ذوي الإعاق ــة للطلب ــة المقدم الانتقالي
جــاء متوســط اســتجابات أوليــاء الأمــور في محــور 
التحديــات المتعلقــة بمدرســة الطالــب لعبــارة "قصــور 
الإمكانــات الماديــة المتوافــرة في المدرســة لتدريــب 
ــا  ــو م ــبة )3.55(، وه ــة" بنس ــة الفكري ذوي الإعاق
نتائــج دراســة )الفــوزان والــراوي،  يتوافــق مــع 
ــع  ــات المجتم ــف خدم ــر إلى ضع ــي تش 2019( الت
ــق  ــك تتواف ــف، وكذل ــة بالتوظي ــي ذات العلاق المح
ــدت  ــي أك ــة )Johnson et al., 2002( الت ــع دراس م
الإعاقــة  ذوي  الطــاب  مــن  العديــد  أنَّ  نتائجهــا 
الى  الوصــول  عنــد  صعوبــة  يواجهــون  وأسرهــم 
الخدمــات الانتقاليــة الضروريــة، كــا أشــارت النتائــج 
ــز  ــة والحواج ــات التعليمي ــض العقب ــاف بع إلى استكش
الإداريــة التــي تحــول دون حصــول الطــاب ذوي 
ــتفادة  ــن الاس ــة والأسر م ــدارس الثانوي ــة في الم الإعاق
مــن خدمــات الانتقــال الفعــال. ومــن هنــا فــإن 
الباحثــان ينتقــدان هــذه العبــارة وتســاهم مــن خــال 
لتوفــر جميــع  الســبل  دراســتهم في عمليــة إيجــاد 
الإمكانــات الماديــة اللازمــة التــي يجــب عــى المدرســة 
زيــادة توفيرهــا لتقديــم تدريــب مُثمــر للطــاب ذوي 
الإعاقــة. إذ يــرى الباحثــان أنــه يجــب تعيــن مــرف 
ــن  ــد م ــث يتأك ــة، بحي ــة في كل مدرس ــه دور الرقاب ل
ــب  ــة للتدري ــة اللازم ــات المادي ــع الإمكان ــر جمي تواف

ــا. ــد يجده ــور ق ــة قص ــن أي حال ــاغ ع والإب

حصلــت عبــارة "تعقــد المدرســة اجتماعــات دوريــة 
)مراســات، لقــاءات، اتصــالات( مــع أسر الطــاب 
ــن  ــابع م ــب الس ــى الترتي ــة" ع ــة الفكري ذوي الإعاق
ــور،  ــاء الأم ــتجابات أولي ــب اس ــارات حس ــن العب ب
الأمــور  أوليــاء  اســتجابات  متوســط  بلــغ  فقــد 
ــع  ــة دور الأسرة م ــر إلى أهمي ــا يش ــو م )3.17(، وه
المدرســة في هــذا الجانــب. تتعــارض هــذه العبــارة مــع 
ــارت  ــي أش ــس )Finns, 2005( الت ــة فين ــج دراس نتائ
الخدمــات  تقديــم  في  الأسرة  مشــاركة  ضعــف  إلى 
ــا يتصــل بالتواصــل مــع مراكــز التأهيــل  لأبنائهــم في
المهنــي للطــاب ذوي الإعاقــة الفكريــة البســيطة، 
وكذلــك ضعــف التعــاون بــن فريــق العمــل المــدرسي 

ــة.  ــات ذات الصل والمؤسس

إجابة السؤال الثاني:

نــص الســؤال الثــاني للدراســة عــى: "هــل توجــد 
ــة  ــتوى الدلال ــد مس ــة عن ــة إحصائي ــروق ذات دلال ف
)α ≤0,05( في آراء أوليــاء الأمــور حــول المعيقــات التي 

تواجههــم في المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة تعــزى إلى 
ــة  ــة، ودرجــة إعاق ــب ذي الإعاق ــس الطال ــر: جن متغ
ــة  ــاني للدراس ــؤال الث ــن الس ــة ع ــب؟" وللإجاب الطال
Indepen�(  اسـ�تُخدم اختبـ�ار ت للعينـ�ات المسـ�تقلة 
ــل  ــار تحلي ــة إلى اختب dent Samples T-Test( بالإضاف

لإيجــاد   )One Way AVOVA( الأحــادي  التبايــن 
الفــروق الإحصائيــة بــن اســتجابات أوليــاء الأمــور، 

ــب الآتي: ــة حس ــرات الدراس ــزى إلى متغ تع

1. الفــروق بــن اســتجابات أوليــاء الأمــور وفــق 
متغــر جنــس الطالــب ذي الإعاقــة:

ــات  ــار ت للعين ــج اختب ــدول )14( نتائ ــن الج يب
المســتقلة، لإيجــاد دلالــة الفــروق بــن آراء أوليــاء 
الأمــور حــول المعيقــات التــي تواجههــم في المشــاركة 
في البرامــج الانتقاليــة تعــزى إلى متغــر جنــس الطالــب 
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ــى(. ــر، أنث ــة )ذك ذي الإعاق
الجدول 14. اختبار ت للعينات المستقلة لاستجابات أولياء الأمور وفق متغير المؤهل العلمي

الجدول 15. اختبار تحليل التباين الأحادي لاستجابات أولياء الأمور وفق متغير درجة إعاقة الطالب

الانحراف المتوسطعدد العينةجنس الطالبالمحور
درجات قيمة )ت(المعياري

الحرية
القيمة 

الاحتمالية

المعيقات المرتبطة 
بالطالب

513.430.86ذكر
0.2611300.397

813.390.84أنثى

المعيقات المرتبطة 
بأسرة الطالب

513.460.68ذكر
0.7841300.217

813.370.64أنثى

المعيقات المرتبطة 
بمدرسة الطالب

513.440.61ذكر
0.4481300.327

813.390.63أنثى

المعيقات ككل
513.450.54ذكر

0.6571300.256
813.380.55أنثى

ــروق  ــود ف ــدم وج ــدول )14( ع ــن الج ــح م يتض
ــة )0,05(  ــتوى الدلال ــد مس ــة عن ــة إحصائي ذات دلال
أو أقــل منــه بــن آراء أوليــاء الأمــور حــول المعيقــات 
التــي تواجههــم في المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة 

ــة. ــب ذي الإعاق ــس الطال ــر جن ــزى إلى متغ تع

2. الفــروق بــن اســتجابات أوليــاء الأمــور وفــق 
ــب: ــة الطال ــة إعاق ــر درج متغ

يبــن الجــدول )15( نتائــج اختبــار تحليــل التبايــن 
ــتجابات  ــن اس ــروق ب ــة الف ــاد دلال ــادي، لإيج الأح
ــم في  ــي تواجهه ــات الت ــول المعيق ــور ح ــاء الأم أولي
المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة تعــزى إلى متغــر 
درجــة إعاقــة الطالــب )بســيطة، متوســطة، شــديدة(.

مجموع مصدر التباينالمحور
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
القيمة قيمة فالمربعات

الاحتمالية

المعيقات المرتبطة بالطالب
1.90420.952بين المجموعات

1.3440.264 91.3551290.708داخل المجموعات

-93.259131المجموع

المعيقات المرتبطة بأسرة الطالب
4.54922.274بين المجموعات

5.6470.004* 51.9551290.403داخل المجموعات

-56.504131المجموع

المعيقات المرتبطة بمدرسة الطالب
1.20020.600بين المجموعات

1.5500.216 49.9171290.387داخل المجموعات

-51.117131المجموع
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مجموع مصدر التباينالمحور
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
القيمة قيمة فالمربعات

الاحتمالية

المعيقات ككل
2.32621.163بين المجموعات

4.0510.020* 37.0381290.287داخل المجموعات

-39.365131المجموع

* فرق دال عند مستوى الدلالة )0.05( أو أقل منه

ــروق  ــود ف ــدم وج ــدول )15( ع ــن الج ــح م يتض
ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى الدلالــة )0.05( 
أو أقــل منــه بــن آراء أوليــاء الأمــور حــول المعيقــات 
التــي تواجههــم في المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة 
تعــزى إلى متغــر درجــة الإعاقــة في محــوري المعيقــات 
المرتبطــة بالطالــب، و المعيقــات المرتبطــة بمدرســة 
ــروق  ــود ف ــدول وج ــن الج ــح م ــا يتض ــب. ك الطال
ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى الدلالــة )0.05( 
أو أقــل منــه بــن آراء أوليــاء الأمــور حــول المعيقــات 

التــي تواجههــم في المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة 
ــات  ــور المعيق ــة في مح ــة الإعاق ــر درج ــزى إلى متغ تع
ــه  ــي تواج ــات الت ــب، و المعيق ــأسرة الطال ــة ب المرتبط
الأسر ككل. ولمعرفــة اتجــاه الفــروق اســتُخدم اختبــار 
ــن  ــروق ب ــة الف ــاد دلال ــيفيه لإيج ــة ش ــة البعدي المقارن
المجموعــات، ويبــن الجــدول )16( اختبــار المقارنــات 
ــق  ــور وف ــاء الأم ــتجابات أولي ــيفيه لاس ــة ش البعدي

ــكار. ــال الابت ــة في مج ــدورات التدريبي ــر ال متغ

الجدول 16. اختبار المقارنات البعدية شيفيه لاستجابات أولياء الأمور وفق متغير درجة الإعاقة

فرق المتوسطينمتوسطهاالمجموعة الثانيةمتوسطهاالمجموعة الأولىالمقارنةالمحور

المعيقات المرتبطة بأسرة 
الطالب

3.330.06متوسطة3.27بسيطةالأولى

*3.760.49شديدة3.27بسيطةالثانية

*3.760.43شديدة3.33متوسطةالثالثة

المعيقات ككل
3.340.00متوسطة3.34بسيطةالأولى

*3.660.32شديدة3.34بسيطةالثانية

*3.660.32شديدة3.34متوسطةالثالثة
* فرق دال عند مستوى الدلالة )0.05( أو أقل منه

ــروق في  ــاه الف ــدول )16( أن اتج ــن الج ــح م يتض
ــواردة في  ــات ال ــى المعيق ــة ع ــتوى الموافق ــط مس متوس
محــور المعيقــات المتعلقــة بــأسرة الطالــب، و المعيقــات 
ككل نحــو المتوســطات الأعــى، والمتمثلــة في متوســط 
موافقــة أوليــاء أمــور الطــاب ذوي الإعاقة الشــديدة، 
ــات  ــى المعيق ــة ع ــور موافق ــاء الأم ــر أولي ــم أكث فه

ــة. ــات الكلي ــاني والتحدي ــور الث ــواردة في المح ال

مناقشة نتائج السؤال الثاني:

عنــد  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  يوجــد  لا 
مســتوى الدلالــة )0.05( أو أقــل منــه بــن آراء أولياء 

الأمــور حــول المعيقــات التــي تواجههــم في المشــاركة 
في البرامــج الانتقاليــة تعــزى إلى متغــر جنــس الطالــب 
ذي الإعاقــة. تتعــارض هــذه النتيجــة مــع دراســة 
)المــري، ٢٠١٧( التــي توصلــت نتائجهــا إلى وجــود 
ــة  ــات الانتقالي ــة في الخدم ــة إحصائي ــروق ذات دلال ف
ــة تعــزى إلى  ــات ذوات الإعاقــة الفكري المقدمــة للطالب
متغــر ســنوات الخــرة على مجــال الاندمــاج والمشــاركة 
الاجتماعيــة، كذلــك مــع دراســة القحطــاني والقرينــي 
)2017( التــي أظهــرت خــال النتائــج وجــود فــروق 
مــدى  اختــاف  إلى  تُعــزي  ذات دلالــة إحصائيــة 
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ــة  ــب ذي العلاق ــى التدري ــة ع ــراد العين ــول أف حص
ــى  ــن ع ــاتي حصل ــح ال ــة، لصال ــط الانتقالي بالخط
تدريــب. وهــذا -حســب مــا يــرى الباحثــان- يؤكــد 
أن عامــل الجنــس ليــس معيــارًا يمكــن أن يــدرج 
ــات  ــة بالمعيق ــا علاق ــي له ــل الت ــك العوام ــن تل ضم
ــج  ــاركة في البرام ــور في المش ــاء الأم ــه أولي ــي تواج الت

ــة. الانتقالي
يتضــح عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
عنــد مســتوى الدلالــة )0.05( أو أقــل منــه بــن آراء 
ــم في  ــي تواجهه ــات الت ــول المعيق ــور ح ــاء الأم أولي
المشــاركة في البرامــج الانتقاليــة تعــزى إلى متغــر درجة 
ــب،  ــة بالطال ــات المرتبط ــوري التحدي ــة في مح الإعاق
ــات المرتبطــة بمدرســة الطالــب. وهــو وفــق  والتحدي
الباحثــان لا يؤثــر في علاقتــه بالتحديــات، مــن الممكــن 
أن يتفــاوت الطــاب في درجــات الإعاقــة ولكــن 
ــاركة  ــات في المش ــس المعيق ــم نف ــاء أموره ــه أولي يواج
في البرامــج الانتقاليــة باختــاف درجــات الإعاقــة 
)المــري،  مــع دراســة  ذلــك  يتعــارض  لديهــم. 

٢٠١٧( ودراســة القحطــاني والقرينــي )2017(. 
توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى 
الدلالــة )0.05( أو أقــل منــه بــن آراء أوليــاء الأمــور 
في  المشــاركة  في  تواجههــم  التــي  المعيقــات  حــول 
ــة  ــة الإعاق ــر درج ــزى إلى متغ ــة تع ــج الانتقالي البرام
ــذا  ــب. وه ــأسرة الطال ــة ب ــات المرتبط ــور المعيق في مح
 Johnson et( يتوافــق مــع دراســة جونســون وزملائــه
al., 2002( التــي أكــدت أنّ العديــد مــن الطلاب ذوي 

ــة عنــد الوصــول  الإعاقــة وأسرهــم يواجهــون صعوب
يــرى  كــا  الضروريــة.  الانتقاليــة  الخدمــات  إلى 
ــل  ــر العوام ــن أكث ــي م ــب ه ــان أن أسرة الطال الباحث
ــل  ــد أن تحص ــيّ ولا ب ــح وج ــر واض ــا تأث ــي له الت
عــى الدعــم المتواصــل لتحقيــق الهــدف مــن البرامــج 
ــة المقدمــة لأبنائهــم والتغلــب عــى المعيقــات  الانتقالي
ــن  ــتفيدين م ــاب مس ــول إلى ط ــى الوص ــواردة حت ال

البرامــج الانتقاليــة بخدماتهــا كافــة وتســهيل انتقالهــم 
مــن المرحلــة الثانويــة، ومــن ثــم ضــان العيــش 
المســتقل والاندمــاج في المجتمــع والمســاهمة في تطــوره.

ثانياً: نتائج البيانات النوعية:

ــة الســؤال الثالــث الــذي ينــص عــى: كيــف  إجاب
يمكــن تفعيــل دور الأسر في المشــاركة في البرامــج 
ــة  ــاب ذوي الإعاق ــم الط ــة بأبنائه ــة الخاص الانتقالي

ــة؟ الفكري
ــه  ــرة تواج ــات كث ــة أن معيق ــج الكمي ــت نتائ بين
أسر الطــاب ذوي الإعاقــة الفكريــة مــن المشــاركة في 
ــرى  ــذا أج ــم، وله ــة بأبنائه ــة الخاص ــج الانتقالي البرام
الباحثــان المقابــات الشــخصية مــع الأسر لمعرفــة 
البرامــج  في  المشــاركة  في  الأسر  دور  تفعيــل  كيفيــة 
ــة  ــاب ذوي الإعاق ــم الط ــة بأبنائه ــة الخاص الانتقالي
البيانــات وتحليلهــا، ظهــر  الفكريــة، وبعــد جمــع 

الموضوعــان الآتيــان: 

أولً- تفعيــل دور الأسر في بنــاء البرامــج الانتقاليــة 
ــا وتنفيذه

عنــد ســؤال المشــاركين عــن المعيقــات التــي تواجــه 
ــم ذوي  ــة لأبنائه ــج الانتقالي ــاركة الأسرة في البرام مش
الإعاقــة الفكريــة كان إجمــاع المشــاركين عــى أن نقــص 
التعــاون وانعدامــه مــن الجهــات المختصــة كالمــدارس 
والمؤسســات  المهنيــة  والمراكــز  الرعايــة  ومراكــز 
التعليميــة الأخــرى في تقديــم البرامــج الانتقاليــة 
ــاركة الأسر في  ــه مش ــي تواج ــات الت ــم المعيق ــدّ أه يع
ــم5: )لا  ــارك رق ــر المش ــد ذك ــج، فق ــذه البرام ــل ه مث
ــداف  ــق أه ــة بتحقي ــات ذات العلاق ــدّد دور الجه يُ
أمــر،  ولي  بوصفــي  دوري  ولا  الانتقاليــة،  الخطــط 
ــاك  ــن هن ــا لم يك ــالي م ــج الانتق ــح البرنام ــف ينج فكي
ــام  ــاك نظ ــون هن ــب أن يك ــاف )يج ــا أض ــاون(. ك تع
ــاء  ــع أولي ــاون م ــة بالتع ــات ذات العلاق ــزم الجه يل
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الأمــور وإشراكهــم في خطــط أبنائهــم، ويجــب معاقبــة 
ــو  ــك )ل ــر كذل ــك(. وذك ــاف ذل ــل خ ــن يعم كل م
ــاء  ــة وأولي ــن المدرس ــح م ــكل صحي ــاون بش ــم التع ت
ــا بذلــك  ــا ذوي الإعاقــة وتعدين ــا بأبنائن الأمــور لقفزن
الــدول الغربيــة(. وأضــاف المشــارك رقــم 1 )أتمنــى أن 
تتفاعــل المدرســة معــي(. في حــن ذكــر المشــارك رقــم 
ــت  ــاس تثبي ــو أس ــة والأسرة ه ــاون المدرس 2 )إن تع
المعلومــات والمواقــف لديهــم، فتعميــم المهــارات التــي 
دُرّبــت عليهــا في المدرســة خــارج أماكــن التدريــب لا 

ــن الأسرة(.  ــزل ع ــون بمع يك
ــوا  ــد أجمع ــاركين فق ــات المش ــال إجاب ــن خ وم
عــى نقــص التعــاون والتنســيق مــع أوليــاء الأمــور في 
ــر  ــن تفس ــا. يمك ــة وتنفيذه ــج الانتقالي ــداد البرام إع
ذلــك أن نقــص المعرفــة بالجهــات المختصــة والقائمــة 
عــى البرامــج الانتقاليــة، وأهميــة الاتصــال والتواصــل 
الفعــال والتعــاون مــع الأسرة وأثــره في نجــاح البرامج 
الانتقاليــة، كذلــك ضيــق الوقــت ونقــص الخــرة لدى 
المعلمــن والمشــاركين في هــذه البرامــج مــن الأســباب 

ــة إلى ضعــف التعــاون. المؤدي
ــة  ــاركين أن المدرس ــن المش ــع )83.3%( م ــا أجم ك
ــة-  ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــة للط ــة الحاضن -البيئ
تفتقــر إلى أســاليب التفاعــل مــع أوليــاء أمــور الطــاب 
ذوي الإعاقــة الفكريــة في المشــاركة الهادفــة في البرامــج 
الانتقاليــة الخاصــة بأبنائهــم، كــا شــدد أوليــاء الأمــور 
البرامــج  في  ومشــاركتهم  إشراكهــم  ضرورة  عــى 
الانتقاليــة قبــل تنفيذهــا وفي أثنــاء تطبيقهــا، إذ يجــب أن 
تكــون العمليــة تشــاركية تبادلية بــن الأسرة والمدرســة 
في جميــع المراحــل الخاصــة بالبرامــج الانتقاليــة الخاصــة 
بأبنائهــم ذوي الإعاقــة الفكريــة، كــا بــن أوليــاء 
الأمــور المشــاركين أنهــم يمتلكــون القــدرة عــى 
المشــاركة البنــاءة والهادفــة في البرامــج الانتقاليــة، 
ــه  ــم، وأن ــة بأبنائه ــات الخاص ــذ التوصي ــك تنفي وكذل
ســيكون لهــذه المشــاركة الأثــر الإيجــابي والملمــوس في 

ــر  ــد ذك ــة، فق ــة الفكري ــاب ذوي الإعاق ــم الط أبنائه
المشــارك رقــم 3: )مــن خــال تجربتــي الخاصــة، فــإن 
ــيئًا،  ــن ش ــات لا يفقه ــرون أن الأمه ــي ي ــات ابنت معل
خاصــةً الأميــات منهــن، ولا فائــدة مــن مشــاركتهن(. 
ــخاص في  ــم الأش ــن أه ــي م ــار إلى أن )الأم ه ــا أش ك
حيــاة الفــرد ذي الإعاقــة، فهي الأجــدر بمشــاركتها في 
عمليــة التخطيــط للبرنامــج، كــا أنهــا عــى درايــة تامــة 
ــاط  ــن نق ــتفادة م ــه والاس ــل مع ــة التعام ــا وكيفي بابنه
ــن  ــرات ح ــدى الم ــا: )في إح ــاف أيضً ــه(. وأض قوت
رأيــت الخطــة الانتقاليــة الخاصــة بابنتــي شــعرت بأنهــا 
لا تناســبها فأخــرت المعلمــة بذلــك، فجاءتنــي بقولها: 
مــا تخصصــك الجامعــي؟! ومــاذا تعرفــن عــن تخصص 
التربيــة الخاصــة(. واتفــق معــه المشــارك رقــم2 حيــث 
قــال: )لا يجعلوننــي أشــارك ثــم يضعــون اللــوم علي في 
حــال عــدم تقــدم مســتوى ابنــي(. ثــم أضــاف: )يتخذ 
بعــض المختصــن قــرارات تخــص ابنــي دون الرجــوع 
إلي، وفي حــال تــم الرجــوع إلي فــإن مشــاركتي تنحــر 
ــداء رأيــي بالبرنامــج الانتقــالي الخــاص بابنــي في  في إب
مجلــس الآبــاء(. كــا اتفــق معــه المشــارك رقــم 4 حيــث 
ــي  ــه ابن ــب في ــا يرغ ــاح ع ــب في الإفص ــال: )أرغ ق
وعــاّ لا يرغــب فيــه(. في حــن أكــد المشــارك رقــم 6 
ــور  ــاء الأم ــن أولي ــة ب ــة المتبادل ــه: )إن الثق ــك بقول ذل
الانتقاليــة  الخطــة  نجــاح  في  يســاعد  والمختصــن 
الخاصــة بالطالــب، فحــن يكــون لــدى المختــص 
خــرة كافيــة عــن المجــال والإعاقــة، فــإن لــدى الأسرة 
معلومــات مهمــة يحتــاج إليهــا المختــص لبنــاء الخطــة 

ــا(.  وتنفيذه
ــاء  ــف إشراك أولي ــك أن ضع ــر ذل ــن تفس ويمك
ــم ذوي  ــة بأبنائه ــة الخاص ــج الانتقالي ــور في البرام الأم
ــاء  ــات أولي ــاف ثقاف ــود إلى اخت ــة يع ــة الفكري الإعاق
الأمــور ومســتوياتهم التعليميــة وصعوبــة التنســيق 
معهــم لإعــداد اللقــاءات والنــدوات الخاصــة بالبرامج 
ــة  ــج الانتقالي ــداد البرام ــة إع ــا أن عملي ــة، ك الانتقالي



87

مجلة العلوم الإنسانية و الإدارية  ،العدد )٣٢(  صفر  ١٤٤٥ هـ - سبتمبر ٢٠٢٣ م

معيقات مشاركة أسر الطلاب ذوي الإعاقة الفكرية في البرامج الانتقالية في مدينة الرياض

وتنفيذهــا بحاجــة إلى متخصصــن وأصحــاب معرفــة 
وخــرة في هــذا المجــال. لــذا؛ فــإن إشراك أوليــاء 
ــداد  ــة الإع ــق عملي ــد يعي ــاشر ق ــكل مب ــور بش الأم
والتنفيــذ، وهــذا لا يمنــع أن يتــم عمــل تغذيــة راجعــة 
ــاء  ــاءة مــن أولي ــول الانتقــادات والملاحظــات البن وقب
الأمــور في مــا يخــص البرامــج الانتقاليــة الخاصــة 

ــة. ــات الفكري ــم ذوي الإعاق بأبنائه
ــد  ــق القواع ــاركين ضرورةَ تطبي ــض المش ــنّ بع وب
التنظيميــة لمعاهــد وبرامــج التربيــة الخاصــة التــي 
ــة  ــج وملاحظ ــداد البرام ــدت إشراكَ الأسرة في إع أك
البرنامــج  في  الإعاقــة  ذي  الطالــب  عمــل  ســر 
ــم 2:  ــارك رق ــر المش ــث ذك ــه. حي ــي ل ــم النهائ والتقيي
ــه  ــن تطبيق ــد م ــة والتأك ــد التنظيمي ــل القواع )إن تفعي
ســيلزم المــدارس ومنســوبيها إشراكَ الأسرة بالبرنامــج 

ــة(. ــرد ذي الإعاق ــاص بالف ــالي الخ الانتق
فــإن أوليــاء الأمــور يتبعــون مشــاعرهم تجــاه 
أبنائهــم ويفكــرون مــن خــال العاطفــة التــي تســيطر 
عليهــم والناتجــة مــن حبهــم لأبنائهــم وحرصهــم عــى 
تحســينهم وتطورهــم، كذلــك المفاهيــم الخاطئــة لديهــم 
معرفتهــم  وعــدم  ومشــاركتهم  إشراكهــم  بمعنــى 

ــا. ــاركة ونطاقه ــذه المش ــدود ه بح

ثانيًا- توعية الأسر بأهمية البرامج الانتقالية: 

البرامــج  حــول  الأمــور  أوليــاء  ســؤال  بعــد 
ــا  ــا وبأهميته ــم به ــم ومعرفته ــدى وعيه ــة وم الانتقالي
وأثرهــا في أبنائهــم ذوي الإعاقــة الفكريــة تبــن أن 
هنــاك بعــض الأسر ليــس لديهــم معرفــة وإدراك بأهمية 
ــة،  ــة الفكري ــم ذوي الإعاق ــة لأبنائه ــج الانتقالي البرام
ــل  ــاركة في مث ــة المش ــدى أهمي ــي بم ــم وع ــس لديه ولي
هــذه البرامــج ومــا تتركــه مــن أثــر وفائــدة في أبنائهــم، 
حيــث ذكــر المشــارك رقــم 1: )إنهــا تطبــق في مدرســة 
ابنــي، لكننــي لم أعلــم أنهــا مهمــة إلى هــذه الدرجــة(. 
كــا أضــاف )أرغــب في المشــاركة لكننــي أجهــل كيــف 

ومتــى ولمــاذا(. في حــن أشــار المشــارك رقــم 4 )نحــن 
ــة  ــج الانتقالي ــن البرام ــم ع ــور- لا نعل ــاء الأم -أولي
ــال،  ــن بالمج ــر متخصص ــن غ ــا، فنح ــن أهميته وع
بالمجــال  اجتماعــات  المختصــن  عقــد  أن  فــأرى 
ــا  ــج وأهميته ــك البرام ــل تل ــا بمث ــاهم في معرفتن سيس

ــا(. ــاركتنا فيه ــة مش وأهمي
الثقافــات  اختــاف  أن  ذلــك  تفســر  ويمكــن 
ــات  ــن الجه ــة م ــة التوعي ــة وقل ــتويات التعليمي والمس
ــاسي  ــبب الأس ــو الس ــة ه ــة لأسر ذوي الإعاق المختص
في عــدم معرفــة الأسر أهميــة البرامــج الانتقاليــة، 
والــذي بــدوره ســيؤثر في نجــاح هــذه البرامــج ويقلــل 
ــج  ــة بالبرام ــط الخاص ــا أن الخط ــا، ك ــتفادة منه الاس
الانتقاليــة تفتقــر في خطواتهــا وبنودهــا إلى هــذا المحــور 
وهــو توعيــة الأسرة وإدخالهــا في عمليــة التنفيــذ وحتى 
الإعــداد، لــذا لــن يتــم الحصــول عــى الفائــدة المتوقعــة 
مــن هــذه البرامــج كــون أن الأسرة هــي البيــت الأول 

ــب. للطال
ــف  ــي تق ــات الت ــاركون إلى المعيق ــار المش ــا أش ك
أمامهــم وتحــول بينهــم وبــن الوصــول إلى المعلومــات 
المتعلقــة بالبرامــج الانتقاليــة والمتمثلــة في قلــة المعرفــة 
ــاهمة في  ــم المس ــن الدع ــؤولة وأماك ــات المس ــن الجه ع
ــم 5:  ــارك رق ــر المش ــة، فذك ــج الانتقالي ــاح البرام إنج
ــول  ــي الوص ــف يمكنن ــؤولة؟ وكي ــات المس ــا الجه )م
ــاذا لا  ــل؟ ولم ــن عم ــه ع ــي في بحث ــم ابن ــا لدع إليه
يتــم إرشــادنا منــذ البدايــة؟(. كــا اتفــق معــه المشــارك 
رقــم 1 حيــث قــال: )إن الكثــر مــن الأسر لا يعلمــون 
ــذه  ــاح ه ــاهم في نج ــي تس ــم الت ــن الدع ــن أماك ع
ــن  ــذه الأماك ــن ه ــاء ع ــة الآب ــب توعي ــج، فيج البرام
وكيفيــة الوصــول إليهــا وكيفيــة المطالبــة بحقوقهــم(. 
ــة  ــن أهمي ــأسر ع ــة دورات ل ــاف: )إن إقام ــا أض ك
مشــاركتهم والتشــجيع عليهــا يســاعد بشــكل كبــر في 
ــق  ــاركة الأسرة(. واتف ــة بمش ــج الانتقالي ــذ البرام تنفي
معهــم كذلــك المشــارك رقــم 6 حيــث قــال: )إن أفضل 
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الطرائــق التــي يمكــن أن تســاهم في إشراك الأسرة 
هــي عقــد اجتماعــات دوريــة مــع أوليــاء الأمــور عــن 
ــاركة الأسرة  ــة مش ــا وأهمي ــة وأهميته ــج الانتقالي البرام

ــم(. ــن منه ــاركين والمتعاون ــأة المش ــا، ومكاف فيه
ويمكــن تفســر ذلــك أن قلــة الخــرة والمعرفــة لدى 
ــم  ــم وحصوله ــلبًا في معرفته ــر س ــور يؤث ــاء الأم أولي
عــى المعلومــات الخاصــة بالبرامــج الانتقاليــة الموجهــة 
إلى أبنائهــم ذوي الإعاقــات الفكريــة. لــذا؛ يقــع عــى 
عاتــق الجهــات المختصــة والقائمــة عــى هــذه البرامــج 
ــي  ــل توضيح ــداد دلي ــادهم وإع ــة الأسر وإرش توعي
ــث  ــاركة والبح ــى المش ــاعدهم ع ــم يس ــادي له وإرش

والمعرفــة حــول هــذه البرامــج.

خاتمة الدراسة:

ــاب ذوي  ــة للط ــج الانتقالي ــوع البرام ــدّ موض يع
الإعاقــة الفكريــة مــن أكثــر الموضوعــات التــي حظيت 
ــات  ــر في المجتمع ــام كب ــى- باهت ــت تحظ ــا زال -وم
المتقدمــة، خاصــةً في الولايــات المتحــدة الأمريكيــة 
التــي بذلــت كثــرًا مــن الجهــود العلميــة، وأصــدرت 
القوانــن والتشريعــات الملزمــة بــرورة تقديــم مثــل 
هــذه الخدمــات للطــاب ذوي الاحتياجــات الخاصــة، 
بمــن فيهــم الطــاب ذوي الإعاقــة الفكريــة لمــا أثبتتــه 
ــا  ــي يواجهه ــات الت ــدي للمعيق ــة في التص ــن فاعلي م
ــلس  ــال س ــم إلى انتق ــول به ــاب، والوص ــؤلاء الط ه

.)IDEA, 2004( وناجــح
وقــد تقــود هــذه المعطيــات إلى ضرورة تفعيــل 
ذوي  للطــاب  الانتقاليــة  البرامــج  في  الأسرة  دور 
الســعودية،  العربيــة  المملكــة  الفكريــة في  الإعاقــة 
المجــال  التربويــن والمتخصصــن في هــذا  وتدفــع 
العربيــة  المملكــة  في  التربــوي  القــرار  وأصحــاب 
ــة، وضرورة  ــج الانتقالي ــام بالبرام ــعودية إلى الاهت الس
مــن  الفكريــة،   الإعاقــة  ذوي  للطــاب  تفعيلهــا 
خــال تبنــي النــاذج العالميــة، والعمــل بــكل مــا مــن 

شــأنه أن يســهم في توفــر خدمــات الانتقــال المناســبة، 
ــه البرامــج  ــي الــذي تســعى إلي وتحقيــق الهــدف النهائ
ــة، ألا وهــو مســاعدة الطــاب ذوي الإعاقــة  الانتقالي
الفكريــة  في الإعــداد للمســتقبل، وتحقيــق الاســتقلالية 
ــمح  ــا تس ــى م ــي بأق ــاج الاجتماع ــة، والاندم التام
ــام  ــذا الاهت ــن دون ه ــم. فم ــم وإمكاناته ــه قدراته ب
مــن المحتمــل أن يكــون لتطبيــق الإصــاح في النظــام 
ــاب  ــح للط ــال الناج ــلبي في الانتق ــر س ــي أث التعليم

ذوي الإعاقــة الفكريــة.

توصيات الدراسة:

في ضوء ما سبق يوصي الباحثان بما يأتي:
• دعــم مبــادرات تحديــد الطلبــة ذوي الإعاقــة 	

وسياســة ضــان حقهــم في رحلــة التعلّــم الشــامل 
في التعليــم العــام، تمشــياً مــع رؤيــة المملكــة 

.2030
• ــة 	 ــق رؤي ــج تحقي ــر برام ــداد وتطوي ــام في اع الاهت

ــر  ــة وتطوي ــم تنمي ــي تدع ــة )2030( الت المملك
ــن  ــى تحس ــل ع ــة، و العم ــات ذوي الإعاق خدم
ــة  ــاب ذوي الإعاق ــول الط ــرص حص ــؤ ف تكاف
ســوق  في  اندماجهــم  وتمكــن  التعليــم،  عــى 
ــن  ــم م ــة فيه ــرات الإيجابي ــز التأث ــل، وتعزي العم
ــة المبتكــرة،  خــال التجــارب والخــرات التعليمي
الملبيــة لاحتياجاتهــم، والمقدمــة مــن قبــل معلمــن 
ــن  ــزة م ــة ممي ــاتٍ نوعيّ ــق مخرج ــن؛ لتحقي مهني

ــادرات. ــج و المب ــذه البرام ــال ه خ
• ــة 	 ــج الانتقالي ــل البرام ــى تفعي ــل ع ضرورة العم

المملكــة  في  الفكريــة  الإعاقــة  ذوي  للطــاب 
العربيــة الســعودية وإصــدار الأنظمــة الملزمــة 

ــك. بذل
• تبنــي النــاذج العالميــة المســتخدمة في البرامــج 	

ــة  ــات الخاص ــاب ذوي الاحتياج ــة للط الانتقالي
عامــة، وذوي الإعاقــة الفكريــة خاصــة، وتكييفهــا 
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بــا يتناســب مــع واقــع تقديــم الخدمــات التربويــة 
ــعودية. ــة الس ــة العربي ــة في المملك والتدريبي

• وضرورة 	 الانتقاليــة  البرامــج  أهميــة  تأكيــد 
ــة  ــة المقدم ــة الفردي ــج التربوي ــا في البرام تضمينه
للطــاب ذوي الإعاقــة الفكريــة، وفــق الحاجــات 

ــب. ــكل طال ــة ب ــة الخاص الفردي
• ــي 	 ــرات الت ــدوات والمؤتم ــن الن ــد المتخصص عق

الفكريــة  الاعاقــة  ذوي  وأسر  المعلمــن  تضــم 
والطــاب ذوي الإعاقــة الفكريــة وأصحــاب 
العلاقــة  ذات  المؤسســات  ومســؤولي  الأعــال 
ــة  ــا وآلي ــال ومميزاته ــات الانتق ــم بخدم لتعريفه

تطبيقهــا.
• ــتمرة 	 ــل مس ــة وورش عم ــج تدريبي ــم برام تقدي

للبرامــج  التخطيــط  في  المشــاركين  لجميــع 
الخطــط  إعــداد  عــى  لتدريبهــم  الانتقاليــة، 
ــات  ــق متطلب ــا، وف ــة وتنفيذه ــج الانتقالي والبرام
ــم  ــاب وأهدافه ــات الط ــج وحاج ــذه البرام ه

الخاصــة.
• تفعيــل دور الأسرة والتعــاون معهــم في إعــداد 	

البرامــج الانتقاليــة الخاصــة بأبنائهــم ذوي الإعاقة 
ــا. ــة وتنفيذه الفكري

• ذوي 	 الطــاب  أمــور  أوليــاء  توعيــة  ضرورة 
الانتقاليــة  البرامــج  بأهميــة  الفكريــة  الإعاقــة 
ــادة حرصهــم عــى  ومــدى فائدتهــا لأبنائهــم وزي

المتابعــة المســتمرة.
• ــن 	 ــي تضم ــاملة الت ــة والش ــط اللازم ــع الخط وض

ــاء الأمــور والمدرســة  ــة بــن أولي المشــاركة المتبادل
ــاب  ــة بالط ــة الخاص ــج الانتقالي ــذ البرام في تنفي

ــة. ــة الفكري ذوي الإعاق
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