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المقدمة :

هذا هو ال�س���جل العلمي ال�س���امل للملتقى )الملتقى العلمي الثالث للعاملين في مجال ال�سلامة في الجامعات( الذي نظمته 

وكالة الجامعة للم�ساريع بجامعة الملك عبدالعزيز بمدينة جدة خلال الفترة 26-28 ربيع الآخر 1436ه� الموافق 17-15 

فبراير 2015م .

ادراكاً من جامعة الملك عبدالعزيز ممثلةً في وكالة الجامعة للم�س���اريع على اأهمية مجال ال�س���لامة في الجامعات تنظيم 

فعاليات الملتقى العلمي الثالث للعاملين في مجال ال�س���لامة في الجامعات بعنوان "ال�سلامة وال�سحة المهنية في موؤ�س�سات 

التعلي���م الع���الي" خ���لال الف���ترة  26-28 ربيع الآخ���ر 1436ه� المواف���ق 15-17 فبراي���ر 2015م ، وذلك لتب���ادل المعرفة 

والمهارات والخبرات بين الخبراء والمتخ�س�س���ين والمهتمين بال�س���لامة وال�س���حة المهنية، حيث كانت الفكرة حا�س���رة في 

اأذهان المهتمين في اللقاء العلمي الأول )م�س���تجدات في ق�س���ايا ال�س���لامة بموؤ�س�سات التعليم العالي( الذي عقد في رحاب 

وزارة التعليم العالي بمدينة الريا�س في محرم 1434ه�، وبناءً لتو�سيات الجتماع الثالث لوكلاء الجامعات الم�سوؤولين عن 

م�ساريع الت�سغيل وال�سيانة والأمن وال�سلامة في ذي القعدة 1434ه� بجامعة المجمعة عقد "الملتقى العلمي الثاني للعاملين 

في مجال ال�سلامة بالجامعات ال�سعودية" في جامعة الملك فهد يوم الثلاثاء 18 ربيع الآخر 1435ه� )18 فبراير 2014م( 
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ب�سم الله الرحمن الرحيم
  وال�سلاة وال�سلام على نبينا محمد وعلى اآله و�سحبه اأجمعين

مع���الي وزي���ر التعليم العالي اأ�س���حاب المعالي مدراء الجامع���ات ووكلائهم 
اأ�سحاب ال�سعادة الح�سور الكرام ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته .

يت�س���رف الملتقى العلمى الثاث للعاملين فى مجال ال�س���لامة فى الجامعات، 
برعاية وح�سور معاليكم الكريم لي�سفى المزيد من الأهمية على هذا الملتقى 
الثالث ويوؤكد م���دى الإهتمام الذى توليه وزارة التعليم العالى لهذا الجانب 
الحيوى وال�سا�سى لم�سئولية الجامعات عن �سلامة من�سوبيها والحفاظ على 
�س���حتهم وتوفير بيئة عمل لئقة و�س���حية بما يتواكب مع المبادرات الدولية 
ف���ى هذا ال�س���اأن مثل مبادرة العم���ل اللائق لمنظمة العم���ل الدولية ومبادرة 

اأماكن العمل ال�سحية لمنظمة ال�سحة العالمية.
ولع���ل ه���ذا الملتق���ى الثال���ث للعاملين ف���ى مجال ال�س���لامة ف���ى الجامعات 
ال�س���عودية يكون نقطة اإنطلاقة لتتبواأ الجامعات ال�سعودية مكانتها اللائقة 

و�سط اأف�سل جامعات العالم اإهتماما بال�سلامة وال�سحة المهنية.
ول���ن يتاأتى هذا اإل بتحقيق الخطة الإ�س���تراتيجية للوزارة من ن�س���ر لثقافة 
ال�س���لامة بالجامعات ال�س���عودية والإرتقاء بمهارات وممار�سات اإخ�سائيى 
ال�س���لامة وال�س���حة المهنية وتزويدهم بالأجهزة والمعدات الحديثة اللازمة 
وو�سع مبادرة وطنية لتنمية وتح�سين والإرتقاء بم�ستويات ال�سلامة وال�سحة 

المهنية بجامعاتنا. 
ومع تنامى الإهتمام بال�س���لامة وال�س���حة المهنية فى الجامعات ال�س���عودية 
كاأحد ثمار الملتقى العلمي الأول )م�س���تجدات في ق�سايا ال�سلامة بموؤ�س�سات 
التعليم العالي( ال���ذي عقد في رحاب وزارة التعليم العالي بمدينة الريا�س 
في مح���رم 1434ه� والملتقى الثانى بالظهران فى �س���يافة جامعة الملك فهد 
للب���ترول والمعادن في ربيع الآخ���ر 1435ه� ياأتى هذا الملتقى الثالث ليد�س���ن 
مرحل���ة جدي���دة م���ن الإهتم���ام الممنه���ج بال�س���لامة وال�س���حة المهنية فى 
الجامع���ات ال�س���عودية لإ�س���تكمال بنيتها التحتي���ة وتوفير الك���وادر الوطنية 
الكافية والكفئة  وو�سع البرامج العملية والعلمية الفعالة للنهو�س بال�سلامة 

وال�سحة المهنية فى جامعاتنا.

كلمة سعادة الاستاذ الدكتور

عبد الله بن عمر بافيل
رئيس اللجنة المنظمة للملتقى
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وفى اإطار �س���عى جامعة الملك عبد العزيز لتطوير منظومة ال�س���لامة وال�س���حة المهنية واإ�ستعداداً لهذا الملتقى قامت الجامعة 
ممثلة فى وكالة الجامعة للم�س���اريع باإجراء درا�س���ة ميدانية عن ال�سلامة فى المن�س���اآت الجامعية لتبين اأوجه الق�سور واإتخاذ 

التدابير الممكنة لتلافيها مع التطوير والتح�سين الم�ستمر. 
كما تم اإجراء درا�س���ة جدوى فنية واإقت�س���ادية مع ح�س���ر لكل الموارد المادية والب�س���رية لإدارة ال�س���لامة والأمن لإن�ساء اإدارة 
خا�س���ة بال�سلامة وال�سحة المهنية من اأجل تطوير وتح�سين منظومتها بالجامعة مما يلبى طموحات جامعة الموؤ�س�س للاإرتقاء 

بهذا القطاع الحيوى والمحورى فى المنظومة التعليمية.
ول يفوتن���ى اأن اأثم���ن دور اللجنة التنظيمية والتى �س���مت الكفاءات المتميزة فى الجامعة فنيا وتنظيمي���ا واإداريا والتى عملت 
بلجانها النوعية المختلفة فى تناغم وتن�س���يق عال على مدى اأكثر من ع�س���رة اأ�س���هر من العمل الدوؤوب لكى تقدم ملتقى يليق 

باأ�سم جامعة الموؤ�س�س و�سفوة الجامعات ال�سعودية الم�ساركين فى هذا الملتقى.
 وبعد فاإن الثروة الحقيقية لأمتنا هى �سبابنا الواعد فى الجامعات ولذا فاإن �سلامة و�سحة اأبنائنا فى بيئتهم الجامعية لي�ست 
عن�سرا مكملا بل عن�سرا اأ�سا�سيا فى المنظومة التعليمية ويجب اأن ترتقى على �سلم الأولويات اإلى مكانها الطبيعى من حيث 

الأهمية والتاأثير.
اإن توف���ير بيئة جامعية اآمنة و�س���حية لمن�س���وبى الجامعة وطلابها هو اأحد اأهم مكونات نج���اح وتكامل منظومة التعليم العالى 

بالجامعات ال�سعودية.
واأعود لأكرر عظيم �سكرى وتقديرى لمعالى وزير التعليم العالى لت�سريفه لنا فى جامعة الموؤ�س�س ودعمه الكبير لق�سية ال�سلامة 
وال�س���حة المهنية فى جامعاتنا مما �س���يعطى دفعة كبيرة لتطويرها وتح�س���ينها لهذا الحدث الوطنى الهام ولأ�سحاب المعالى 
مدراء الجامعات ووكلائهم و�س���فوة الجامعات ال�س���عودية فى مجال ال�س���لامة وال�س���حة المهنية الذين ناأمل اأن يثروا الملتقى 

باأبحاثهم و تو�سياتهم.
ودمتم بخير

وال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

 اأ.د.  عبد الله بن عمر بافيل
رئي�س اللجنة المنظمة للملتقى
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ب�س�م الله الرحم�ن ال�رحي�م
 الحم�د لله رب العالمي�ن، وال�سلاة وال�سلام على خ�اتم الأنبي�اء والم�ر�س�لين، 

نبين�ا محم�د وعلى اآل�ه و�سحب�ه اجمعي�ن، اما بع�د
في ظ���ل م���ا تنعم به المملك���ة العربية ال�س���عودية من ازده���ار وتقدم في كافة 
المج���الت، وفي اإط���ار �س���عي جامع���ة الموؤ�س����س، جامع���ة المل���ك عبدالعزيز، 
للنهو�س بمجالت ال�س���لامة وال�س���حة المهنية والهتم���ام بتدريب العاملين 
وتنمية مهاراتهم في هذا المجال، فقد اأن�س���اأت حديثا اإدارة م�ستقلة بم�سمى 
"اإدارة ال�س���لامة وال�س���حة المهني���ة" لتنظ���م الى الإدارات والمراكز ذات 
العلاقة التكاملية معها مثل اإدارة الأمن، واإدارة ال�ستدامة ومركز الطوارئ 
والك���وارث، بالإ�س���افة الى اللج���ان الخ���رى وذلك للعم���ل في اإطار منهجي 

علمي وتطبيقي.
ونظراً لما تتمتع به جامعة الملك عبد العزيز من �سمعة طيبة وم�ستوى مرتفع 
في مجالت ال�س���لامة وال�سحة المهنية، وبالتن�سيق مع وزارة التعليم العالي، 
ت�ست�س���يف الجامع���ة الملتق���ى العلم���ي الثال���ث للعاملين في مجال ال�س���لامة 
في الجامع���ات في رحابه���ا، حيث ي�س���هد الملتقى زخماً كب���يراً في ظل تنامي 
الإهتم���ام بال�س���لامة وال�س���حة المهني���ة في الجامعات والتي �س���هدت زيادة 
م�س���طردة في عه���د خ���ادم الحرمين ال�س���ريفين حفظه الله مما ي�س���تدعي 
اإر�س���اء منظوم���ة فعالة وبخا�س���ة في الجامعات النا�س���ئة وتعاون وم�س���اورة 

م�ستمرة بين الجامعات وبع�سها البع�س. 
ه���ذا وقد تعددت الم�س���اركات في الملتقى، وتركزت في �س���تة محاور رئي�س���ية 
عن التجارب الناجحة في مجالت ال�س���لامة وال�س���حة المهنية، وال�س���لامة 
في المخت���برات والور����س التعليمي���ة في الم���دن الجامعي���ة، وال�س���حة المهنية 
والط���وارئ، والتوعية والتدريب ورفع كفاءة من�س���وبي ال�س���لامة وال�س���حة 
المهني���ة، وال�س���لامة في المب���اني والمن�س���اآت التعليمي���ة، واللوائ���ح والأنظم���ة 

والمعايير المتعلقة بال�سلامة وال�سحة المهنية في الجامعات. 
وق���د اأثرى الملتقي ح�س���ور وم�س���اركة خ���براء عالميين من الولي���ات المتحدة 
المريكية وكندا وماليزيا والكويت وم�س���ر والجزائر، كما حر�س���ت اللجنة 
العلمية على م�ساركة الجامعات ال�سعودية وكذلك ابنائنا المبتعثين في الخارج 

كلمة سعادة الدكتور

 إبراهيم بن محمد جمعة 
رئيس اللجنة العلمية للملتقى
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المتخ�س�س���ين في ال�سلامة وال�سحة المهنية بالإ�س���افة الى طلاب الدرا�سات العليا في جامعات المملكة العربية ال�سعودية. كما 
راعت اللجنة العلمية المعايير العالمية في مراجعة وتحكيم الم�ساركات في الملتقي واإعداد ال�سجل العلمي.

علماً باأن اللجنة العلمية للملتقى قد تلقت ما يربو على �سبعين م�ساركة علمية تم قبول 29 بحثاً وورقة عمل، 4 م�ساركات طلاب 
مبتعثين وم�ساركة من طلاب الدرا�سات العليا في جامعات المملكة العربية ال�سعودية بالإ�سافة الى اأحد ع�سر مل�سقاً علمياً. 

كما حر�س���ت اللجنة العلمية على توفير ع�س���رة ور�س عمل متنوعة لتغطي الجوانب المختلفة لل�س���لامة وال�سحة المهنية وذلك 
للم�ساهمة في تدريب ورفع م�ستوى العاملين في هذا المجال.

ول ي�س���عني، في الختام، اإل اأن اتوجه ب�س���كري وتقديري لوزارة التعليم العلي ولجامعة الملك عبدالعزيز وكافة اأع�س���اء لجان 
الملتقى وخا�س���ة اأع�س���اء اللجنة العلمية الذي���ن عملوا في داأب وحرفية عالية علي مدى ما يق���ارب العام لكي يخرج الملتقى في 

اأح�سن �سورة ممكنة، وبجودة عالية، متمنيا للجميع مزيدا من التوفيق والزدهار.

الدكتور/ اإبراهيم بن محمد جمعة         
                    رئي�س اللجنة العلمية
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لجان الملتقى العلمي 
الثالث للعاملين 

في مجال السلامة 
في الجامعات 
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    أ.د. شهاب سعد عصفور
ال�س���تاذ الدكتور �س���هاب �سعد ع�س���فور، ي�س���غل حاليا من�سب م�س���اعد عميد  كلية الهند�سة في 
جامعة ميامي. عمل الدكتور �س���هاب ع�سفور رئي�سا لق�سم الهند�سة ال�سناعية في جامعة ميامي 
بين1 يونيو 1999  و  31  اأكتوبر 2007م. بالإ�س���افة اإلى ذلك، هو ي�س���غل من�س���ب اأ�س���تاذ في كل 
من ق�س���م الهند�س���ة الطبية الحيوية وق�س���م جراحة العظام واإعادة التاأهيل. وقد �س���غل من�س���ب 
رئي�س م�سارك في هذا الق�سم لمدة 11 عاما. ح�سل على �سهادة الدكتوراه في الهند�سة ال�سناعية 
من جامعة تك�س���ا�س للتكنولوجيا، لوبوك، تك�س���ا�س. وقد عمل م�ست�سارا في الموؤ�س�سات ال�سناعية 

والخدمية والتعليمية لأكثر من 35 عاما.

في ع���ام 2008، من���ح الدكتور ع�س���فور جائزة كلية الهند�س���ة الياهو ج���وري التميز في البت���كار خدمة لريادت���ه في البتكار ونجاحه 
جدا خارج الحرم الجامعي في برامج ماج�س���تير الهند�س���ة ال�س���ناعية واإدارة التكنولوجيا في برات اآند ويتني، ووكالة نا�سا، وتحالف 
الف�ساء المتحدة، وعن تاأ�سي�س اأول مختبر افترا�سي متطور جداً في جامعة ميامي لخدمة كلية الهند�سة في جميع احتياجات البرامج 

الحا�سوبية.

من���ح الدكتور ع�س���فور جائزة زميل معهد المهند�س���ين ال�س���ناعية في عام 2004، وه���و اأعلى تكريم يمنح من قبل المعهد على ع�س���و. 
الغر�س من هذه الجائزة هو العتراف بالأفراد الذين قدموا م�ساهمات بارزة في مجال الهند�سة ال�سناعية.

في عام 2002، تم منح �س���عادة الأ�ستاذ الدكتور �س���هاب ع�سفور جائزة جون�سون اأي ايدو�سوموان ك� "باحث هذا العام." وت�ستند هذه 
الجائ���زة اإلى كمية المنح البحثية التي يح�س���ل عليها الباحث خلال العام ال�س���ابق )2001م(، وهي اع���تراف بتميز جامعة ميامي في 

البحث العلمي ب�سبب عدد البحوث العلمية، وطبيعة البحوث )ذات التخ�س�سات المتعددة( والإنتاج العلمي من المنح البحثية."

كذلك منح الدكتور ع�سفور جائزة م. م. اأيوب )جائزة ق�سم اإرغونوميا �سابقاً( لجمعية العلوم العمل من معهد المهند�سين ال�سناعية 
في ع���ام 1998م. الغر����س من هذه الجائزة هو العتراف بالأفراد الذين قدموا م�س���اهمات بارزة في مجال اإرغونوميا )بيئة العمل(. 
الجائ���زة ه���ي اع���تراف في المق���ام الأول للمعنيين في هذا المجال من الهند�س���ة ال�س���ناعية. وكان الدكتور ع�س���فور ن�س���يطا في معهد 
المهند�س���ين ال�س���ناعيين )IIE( لل�سنوات ال� 28 الما�سية. وهو ع�س���و الكبار في المعهد. في عام 1985، �سغل الدكتور ع�سفور من�سب 
رئي�س فرع  معهد المهند�سين ال�سناعيين )IIE( لميامي. كما �سغل من�سب نائب الرئي�س للبرامج ومديرا لهذا الفرع. بالإ�سافة اإلى 
ع�س���ويته في معهد المهند�س���ين ال�س���ناعيين )IIE(، الدكتور ع�سفور ع�س���و في جمعية اأبحاث اإرغونوميا، وجمعية العوامل الب�سرية 

واإرغونوميا، وجمعية مهند�سي الت�سنيع.

اأبح���اث الدكتور ع�س���فور الرائ���دة في تطبيق اإرغونومي���ا لإعادة تاأهيل مر�س���ى اآلم الظهر المزمنة قد مكنته من تاأ�س���ي�س "الق�س���م 
الإرغونومي���ا والهند�س���ة الحيوي���ة" في ع���ام 1981م كجزء ل يتجزاأ م���ن جامعة ميامي، مركز األم �س���امل واإعادة التاأهيل. وقد �س���غل 
الدكتور ع�س���فور من�س���ب مدير م�س���ارك في هذا الق�سم لمدة 11 عاما. وكان هذا الق�س���م الأول من نوعه الذي اأن�سئ لإعادة التاأهيل. 

وقد نتج عن هذا العمل اأكثر من 43 من�سورا في المجلات المرموقة.
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الدكتور ع�س���فور اأي�س���ا رائ���دا في تطبيق اإرغونومي���ا والميكانيكا الحيوية في �س���ناعة الطاق���ة الكهربائية. وهو الذي طوره���ا ونفذ البرنامج 
الإرغونوميا على نطاق وا�س���ع للحد من اإ�س���ابات الع�سلات والعظام في �سركة فلوريدا باور اند ليت )FPL(، وهي واحدة من اأكبر �سركات 
المرافق في العالم. بداأت هذه الجهود البحثية في عام 1988، وكان تمويله من قبل �س���ركة فلوريدا باور اند ليت )FPL( لمدة �س���ت �س���نوات 
 ،)FPL( لت�س���ل قيمته���ا اإلى 500،000 دولر. اأدى ه���ذا العمل اإلى تخفي�س كبير من اإ�س���ابات في الظهر في �س���ركة فلوريدا ب���اور اند ليت
و�س���اهم اأن تكون )FPL( اأول �س���ركة في الوليات المتحدة للفوز بجائزة ديمنج للجودة. ونتيجة لهذا العمل، دعي الدكتور ع�س���فور من قبل 
�س���ركة المحيط الهادئ للغاز وكهرباء )PG & E( في ولية كاليفورنيا لقيادة ور�س���ة عمل لمدة ثلاثة اأيام لم�س���اعدة )PG & E( في و�سع 

برنامج مماثل.

قد ن�س���ر الدكتور ع�س���فور اأكثر من 240 مقال في مجلات محلية ودولية، وم�س���اركات علمية وكتب. ظهرت من�سوراته في اإرغونوميا، والعوامل 
الب�سرية، والعمود الفقري، ومجلات معهد المهند�سين ال�سناعيين )IIE(. حرر اأي�سا كتاب من مجلدين بعنوان التجاهات في اإرغونوميا / 
العوامل الب�س���رية الرابع الذي ن�س���رته دار العلوم اإل�سفير في عام 1987م، والكتاب بعنوان اإرغونوميا بم�ساعدة الكمبيوتر، الذي ن�سرته تايلور 

وفران�سي�س، 1990م. 
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د. أحمد خضر الشطي
المؤهلات العلمية:

بكالوريو�س في العلوم الطبية الحيوية)BBMS( ، جامعة الكويت، 1981م    -
بكالوريو�س طب بكالوريو�س الجراحة )MB BS(، جامعة الكويت، 1984م   -

ماج�ستير الطب المهني، مدر�سة لندن لل�سحة والطب ال�ستوائي، 1987م   -
الطب تحت الماء: دورة في معهد الطب البحرية، 1991م  -

طب الطيران: دورة في معهد �سلاح الجو الملكي لطب الطيران، فان بروه، 1991م  -
ع�سو م�سارك )AFOM( الكلية الملكية للطب المهني، لندن، المملكة المتحدة، 1990م  -

ع�سو )AFOM( الكلية الملكية للطب المهني، لندن، المملكة المتحدة، 1995م  -
دورة اأ�سا�سية ومتقدمة لتقييم ال�سعف والإعاقة، مينيابولي�س، ميني�سوتا، الوليات المتحدة الأمريكية، اأغ�سط�س،1999م  -

زميل )FFOM( الكلية الملكية للطب المهني، دبلن، اأيرلندا، 2002م  -
المهن الحالية:

-   ا�ست�ساري الطب المهني
-    مدير اإدارة ال�سحة المهنية

-    محا�سر كبير، ق�سم طب المجتمع، كلية الطب، مركز العلوم ال�سحية، جامعة الكويت
-    المن�سق العام للجنة ال�سحة المهنية الدائمة دول مجل�س التعاون الخليجي

)KSOEM( رئي�س الجمعية الكويتية للطب المهني والبيئي    -
-    رئي�س ال�سندوق الجتماعي الكويتي للجمعيات الطبية

-     المدير العام لم�سروع غرا�س لمكافحة المخدرات
الجوائز:

-   جائزة رجل ال�سنة 2003م، التي تمنحها الرابطة العالمية للجوائز، لعمل الفريق الطبي في حرب الخليج.
-   جائزة الإنجاز الطبي في العالم العربي، نقابة اأطباء م�سر، 1999م 

-   جوائز للاإنجازات الدولي للاأطباء الكويتيين، الجمعية الطبية الكويتية، 1999م 
المسؤوليات الإقليمية:

-  رئي�س اللجنة الدائمة ال�سحة المهنية، مكتب التنفيذي لوزارات ال�سحة دول مجل�س التعاون الخليجي
-  ع�سو في المجل�س التنفيذي للاتحاد الم�ست�سفيات العربيةAHF  منذ عام 2002م

-  ع�سو في المجل�س التنفيذي للمنتدى العربي للعلوم الجتماعية وال�سحة )AFSSH( عام 1999م
- ع�سو في المجل�س التنفيذي للمجتمع العربي لتطبيب عن بعد، منذ عام 1998م

-  نائب الأمين العام للاتحاد الأطباء العرب منذ 2001-2003م 
- م�ساعد الأمين العام، رئي�س لجنة الإعلام والثقافة، اتحاد الأطباء العرب، 1996-2001م

المسؤوليات الدولية:
-  م�ست�سار منظمة ال�سحة العالمية )WHO STC(، في مجال المبادرات المدينة ال�سحية وال�سحة المهنية.

-  منظمة العمل الدولية )ILO STC( في ال�سحة المهنية.
-  نائب الرئي�س للمجتمع الأ�سيوي لل�سحة المهنية )1997-2005م(.
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Eng. Andrew Zlotorzynski
م. أندروا زلوتورزينسكي

المؤهلات العلمية:
-   درجة الماج�ستير في العلوم في الكيمياء التحليلية

-   درجة الماج�ستير في العلوم في الهند�سة الكيميائية
-   من ذوي الخبرة في تخطيط وتنفيذ نظام اإدارة �سامل لإدماج ق�سايا اإدارة المخاطر، مثل اإدارة المواد الخطرة، ال�سحة وال�سلامة والمتثال، 

والمخاطر الموؤ�س�سية بما في ذلك خطط ال�ستجابة للطوارئ وا�ستراتيجيات التخفيف.
-   ي�سمم ويطور وينفذ برامج تدريبية لأع�ساء هيئة التدري�س وموظفي الدعم، وكذلك لطلاب الدرا�سات العليا وطلاب المرحلة الجامعية. 

التاريخ الوظيفي:
-  مركز )SABIC( للبحث والبتكار في جامعة الملك عبدالله للعلوم والتقنية )KAUST( ثول، المملكة العربية ال�سعودية

2013م( يونيو  من  )اعتبارا  ال�سلامة  •  رئي�س 
ال�س���لامة لمركز )SABIC( للبحث والبتكار في جامعة الملك عبدالله  •  الم�س���وؤول عن مراجعة والتطوير وغر�س فعال، والمتثال لخطط 

.)KAUST( للعلوم والتقنية
الختبار. واإجراءات  وخطورتها  الكيميائية  والمواد  المعدات  على  بال�سلامة  المتعلقة  الحلول  لكافة  الخبراء  م�سورة  •  يقدم 

اإدارة جامعة الملك عبدالله للعلوم والتقنية )KAUST( ل�س���مان اأن �سيا�س���ات ال�س���لامة لمرك���ز )SABIC( للبحث  •  التفاع���ل م���ع 
والبتكار CRI هي في تناغم مع لوائح EHS في جامعة الملك عبدالله.

-  جامعة اأوتاوا: اأوتاوا، اأونتاريو كندا، مدير ال�سحة وال�سلامة والمخاطر )من �سبتمبر 1997 اإلى يونيو 2013(، كليات العلوم والهند�سة.
-  معه���د ال�س���لامة المخبري���ة  )http://labsafetyinstitute.org/LSI(، ناتيك، ما�سات�سو�س���ت�س، الولي���ات المتحدة الأمريكية، 

مدر�س )2011 - حتى الآن(.
-   جامعة اأوتاوا، اأوتاوا، اأونتاريو كندا، محلل بيئي )1994-1997(، بتنظيم ودار التحليلية، مختبر الر�سد البيئي لمعاهد البحوث بجامعة اأوتاوا.
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Dato Dr. Ir Johari BASRI
داتو دكتور إر جوهري بصري 

المؤهلات العلمية:
1997 UPM - دكتور في الطب البيطري  -

  UKM 2002 - )ماج�ستير في العلوم الطبية )ال�سحة العامة  -
دكتوراه في الفل�سفة في العلوم الطبية )PhD( - )جامعة مي - اليابان(  -

التاريخ الوظيفي:
كان مدي���راً تنفيذي���اً للمعهد الوطنى لل�س���لامة وال�س���حة المهني���ة )NIOSH( بماليزيا فى الف���ترات من ع���ام 2000م اإلى 2002م ومن عام 
2004م اإلى 2008م، كما كان مديراً تنفيذياً لمجموعة الع�س���رة والم�س���كلة من الدول الأ�س���يوية الأع�س���اء فى �س���بكة ال�س���لامة وال�س���حة المهنية 

)OSHNET( فى الفترة من عام 2004م اإلى 2008م، وموؤخراً كان مديراً لق�سم ال�سلامة وال�سحة المهنية )DOSH( بماليزيا.    
وقد تخرج فى عام 1977م من ق�س���م الهند�س���ة الميكانيكية بالجامعة التكنولوجية بماليزيا، وح�س���ل على درجة الماج�س���تير من جامعة مان�س�ستر 
باإنجلترا فى مجال تكنولوجيا تركيب و�س���يانة وا�س���تبدال المعدات ال�س���ناعية )Terotechnology(، وعلى درجة الدكتوراه من جامعة 

�سيفيلد باإنجلترا فى مجال عمليات ال�سلامة، وحالياً اأ�ستاذ م�ساعد فى جامعة ماليزيا باهانج. 
هذا اإ�س���افة اأنه كان ع�س���واً فى مجل�س اإدارة المعهد الوطنى لل�سلامة وال�س���حة المهنية )NIOSH(، وع�سواً فى مجل�س اإدارة تطوير �سناعة 
البناء والت�س���ييد )CIDB(بماليزيا، ورئي�س���اً للجنة المعايير ال�سناعية لل�سلامة وال�س���حة المهنية ببيرهاد، وع�سواً فى لجان المعايير الوطنية 

.)MyNSc( الماليزية
وهو الآن، زميل معهد المهند�س���ين بماليزيا، وزميل م�س���ارك لموؤ�س�س���ة المهند�س الكيميائى، وم�س���جل لدى مجل�س المهند�س���ين الماليزيين كمهند�س 
مهنى، وع�س���و جمعية الغاز الماليزية، وع�س���و فى الوكالة اليابانية للتعاون الدولى، بجانب اأنه ع�س���و مدى الحياة فى الجمعية الماليزية لل�س���لامة 

وال�سحة المهنية. 
الخبرة:

مدير عام �س���ابق لق�س���م ال�سلامة المهنية وال�سحة )DOSH( بماليزيا، وهو الم�سوؤول تجاه التخطيط العام وتنفيذ الأعمال الأ�سا�سية للق�سم ، 
و�س���ع المعايير والأن�س���طة الترويجية. قبل هذا، كان المدير التنفيذي للمعهد الوطني لل�س���لامة المهنية وال�سحة )NIOSH( بماليزيا من عام 
2000 اإلى 2002 ومن عام 2004 اإلى 2007. وكان المدير التنفيذي ASEAN-OSHNET، التجمع الإقليمي من ع�سر دول الع�ساء فى 

ال�سيان للعمل معا من اأجل تح�سين �سلامة و�سحة العمال 2008-2004.
تخرج في الهند�س���ة الميكانيكية من جامعة تكنولوجيا بماليزيا في عام 1977، وح�س���ل على درجة الماج�س���تير في Terotechnology من 
جامعة مان�س�س���تر، المملكة المتحدة، والدكتوراه في عملية ال�س���لامة )QRA( من جامعة �س���يفيلد، المملكة المتحدة. وكان اأي�سا ع�سوا في مجل�س 
اإدارة NIOSH، ع�س���و مجل�س CIDB، رئي�س لجنة المعايير ال�س���ناعية ل�سلامة المهنية وال�سحة )ISC W( SIRIM بيرهاد، ع�سو 

لجان المعايير الوطنية الماليزية )MyNSC( معايير ماليزيا و اأ�ستاذ م�ساعد في جامعة ماليزيا باهانج.
وت�سمل انتماءاته المهنية زميل معهد المهند�سين بماليزيا )IEM(، زميل م�سارك لموؤ�س�سة المهند�س الكيميائي )UK(، مهند�س المهني الم�سجل 
لدى مجل�س المهند�س���ين بماليزيا، ع�س���و جمعية الغاز الماليزية )MGA(، ع�س���و في الوكالة اليابانية للتعاون الدولي جمعية خريجي ماليزيا 

.)MSOSH( بجانب ع�سو مدى الحياة في الجمعية الماليزية لل�سلامة المهنية وال�سحة )MyJICA(
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Dr. Shamsul Bahri Hj Mohd Tamrin
د. شمس البحري محمد تمرين

المؤهلات العلمية:
1997 UPM - دكتور في الطب البيطري  -

  UKM 2002 - )ماج�ستير في العلوم الطبية )ال�سحة العامة  -
دكتوراه في الفل�سفة في العلوم الطبية )PhD( - )جامعة مي - اليابان(  -

التاريخ الوظيفي:
ح�سل فى عام 1997م على درجة الدكتوراة فى الطب البيطرى من جامعة بوترا من ماليزيا، وفى عام 2002م ح�سل على الماج�ستير فى العلوم 
الطبية ومن ثم على درجة الدكتوراه فى الفل�س���فة فى نف�س التخ�س����س )العلوم الطبية( من جامعة UK الماليزية. وهو الآن اأ�ستاذ م�سارك فى 

ق�سم البيئة وال�سحة المهنية بكلية الطب والعلوم ال�سحية بماليزيا.
ولديه العديد من الخبرات الأكاديمية، فهو رئي�س وحدة ال�س���لامة وال�س���حة المهنية بق�سم �سحة المجتمع، وع�سو لجنة المناهج الدرا�سية لمرحلتى 
البكالوريو�س والدرا�س���ات العيا، وع�س���و لجنة الأبحاث العلمية بالكلي���ة، ورئي�س برامج بكالوريو�س العلوم المحول )البيئة وال�س���حة المهنية( من 
ق�س���م ال�س���لامة وال�سحة المهنية، وع�سو لجنة المناهج الدرا�سية لكلية العلوم ال�سحية، وع�س���و لجنة ال�سلامة من الحرائق، وغيرها من اللجان 
الأكاديمية.  وقد كان رئي�ساً للموؤتمر الدولى للبيئة وال�سحة المهنية فى عام 2014م.  اأي�ساً ممتحن خارجى لجامعة »اأم القرى« بالمملكة العربية 

ال�سعودية، منذ عام 2014 وحتى الآن.  ومقيم ل�سمان الجودة الماليزية لبرنامج العلوم ال�سحية.
وفى مجال الأن�سطة البحثية، تم ن�سر 38 بحث علمى من اأربعة م�ساريع بحثية مدعومة وي�سارك الأن فى 8 م�ساريع بحثية اأخرى مدعومة تم ن�سر 
18 بحث علمى منها.  واأ�سرف على 24 طالب درا�سات عليا كما �سارك فى الإ�سراف على 8 طلاب اآخرين.  وله 86 بحث علمى من�سور فى مجلات 

محكمة، و68 بحث من�سورين فى موؤتمرات دولية وعالمية محكمة واأي�ساً 28 كتاباً واأوراقاً علمية قام بتاأليفهم.
ول���ه اأي�س���اً العديد من براءات الإختراع منها: ت�س���ميم مقع���د الحافلات، اأثاث المدار����س الإبتدائية، المكاتب، مقعد دراجة نارية، واآلة لح�س���اد 

الفواكة.  كل هذا باإ�ستخدام علم »العوامل الب�سرية«.
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الخبرات:
رئي�س وحدة ال�سلامة المهنية وال�سحية، ق�سم �سحة المجتمع.   -

ع�سو لجنة المناهج الدرا�سية بالق�سم.  -
ع�سو لجنة المناهج الدرا�سية للدرا�سات العليا بالق�سم.   -

ع�سو لجنة دار الحيوانات بالكلية  -
ع�سو لجنة البحوث بالكلية  -

ع�سو لجنة في اإعادة هيكلة المناهج الدرا�سية لبكالوريو�س العلوم )البيئة وال�سحة المهنية(.  -
رئي�س » Buku Panduan Projek« لبكالوريو�س العلوم )البيئة وال�سحة المهنية(.  -

رئي�س برامج بكالوريو�س العلوم المحول )البيئة وال�سحة المهنية( من ق�سم ال�سلامة وال�سحة المهنية.  -
ع�سو لجنة المناهج الدرا�سية لكلية العلوم ال�سحية  -

ع�سو لجنة مراجعة المناهج الدرا�سية لبكالوريو�س العلوم )البيئة وال�سحة المهنية(  -
رئي�س لجنة ال�سلامة من الحريق بالكلية  -

رئي�س لجنة » Hari Penyampaian Hadiah« بالكلية.  -

وهو حالياً :
رئي�س وحدة ال�سلامة المهنية  وال�سحة ، بق�سم البيئة  وال�سحة المهنية  -

ع�سو لجنة ال�سلامة وال�سحة المهنية بالكلية.  -
من�سق برنامج الدرا�سات العليا بق�سم البيئة وال�سحة المهنية  -

من�سق برنامج بكالوريو�س العلوم )البيئة وال�سحة المهنية( بق�سم البيئة وال�سحة المهنية  -
)2014 ICEOH( رئي�س الموؤتمر الدولي للبيئة وال�سحة المهنية  -

براءة الإختراع الصناعية:
ت�سميم مقعد الحافلة بالرجونوميك�س )ملف براءات الختراع رقم: 081056(  -

اأثاث المدار�س البتدائية بالرجونوميك�س )تقديم(  -
)P12012001819( مكتب الرجونوميك�س  -

)005130101-12 MY :كر�سي الرجونوميك�س )براءات الختراع رقم  -
مقعد دراجة نارية مع المدمج في دعم قطني )مقدم(  -

اآلة الرجونوميك�س لح�ساد مجموعة الفواكه الحرة )مقدم(  -
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ملخصات أبحاث 
المتحدثين الرئيسيين 

والمدعويين
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المتحدث الرئيسي الأول – الاستاذ الدكتور شهاب سعد عصفور
A Comprehensive Guide for the Development of Safety and Emergency Action Plans

for Higher Education Institutions 

Dr. Shihab Asfour
Professor & Associate Dean

College of Engineering
University of Miami

Coral Gables, Florida, USA

Abstract: Recent events in the United States and around the world are powerful reminders of the 
need to have an effective emergency plan in the event of immediate activation of a comprehensive 
campus wide emergency. The purpose of this paper is to outline some of the important safety and emer-

gency guidelines that colleges and universities in the U.S. are recommended to implement on their 
campuses. Four top U.S. universities from different regions of the country were selected in order to 
use their emergency management action plan as examples. The universities are Harvard University 
)The Northeast(، Ohio Northern University )The Midwest(، The University of Miami )The South(، and 
the University of California، Berkeley )The West(. Various emergency regulations and rules related 
to chemical hazards، natural hazards، and crimes were studied and presented in this paper. Natural 
hazards consist of earthquakes، flooding، fire، and hurricanes. Chemical hazards include waste man-

agement، chemical disposal، chemical labeling and gas leak. Crimes involve campus violence such as 
armed intruder or burglary. This paper offers comprehensive guidelines to higher education institu-

tions based on the framework of the four phases of emergency management: prevention-mitigation، 

preparedness، response، and recovery. Guidelines were obtained from federal agencies such as the 
Federal Emergency Management Agency )FEMA(، Occupational Safety and Health Administration 
)OSHA(، the U.S. Department of Homeland Security. Safety and emergency guidelines at each insti-

tution must be individualized and customized to take into account the circumstances and character-

istics at each institution. 
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المتحدث الرئيسي الثاني –  م. أندروا زلوتورزينسكي
Safety Cultures Comparison in Industrial and Academic Research Laboratories

 and How We Can Close the Gaps 

Eng. Andrew Zlotorzynski
SABIC Corporate Research and Innovation Center at KAUST

Thuwal, Saudi Arabia

Abstract: Recent high profile accidents in US university labs have drawn the attention of media، gov-

ernment investigators، and public prosecutors  1 2.  As a result of these، the US Chemical Safety Board 
)CSB( issued their very first report about chemical incidents in the University research laboratory. This 
report suggests that academic institutions should borrow safety concepts from the industrial world 
to promote and enhance safety. 3  As a result of the CSB recommendation، the American Chemical 
Society formed a “Safety Culture Task Force” and this group published an excellent guide 4  “Creating 
Safety Cultures in Academic Institutions”. Here also there are suggestions that safety education must 
be closely integrated into university academic programs and based on the systems used by industrial 
laboratories. There are already a number of partnerships between industrial and academic institu-

tions promoting better safety in academic research laboratories.5  

The presentation analyzes what and why can work in Academic Research laboratories compared to 
Industrial workplace. What future employers expect from educators. The author will share his ex-

periences from working in well-established University، industrial research laboratories and in newly 
established research intensive University.          

1  http://usatoday30.usatoday.com/tech/science/story/2011-10-19/college-lab-safety-chemistry/50818666/1

2 http://www.rsc.org/chemistryworld/News/2009/January/23010903.asp

3 http://www.depts.ttu.edu/vpr/integrity/csb-response/downloads/report.pdf

4 http://portal.acs.org/portal/PublicWebSite/about/governance/committees/chemicalsafety/CNBP_029720

5 http://ohsonline.com/articles/2012/07/26/dow-chemical-expands-lab-safety-partnerships.aspx
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المتحدث الرئيسي الثالث –  د. احمد خضر الشطي
المخاطر المهنية في المنشآت الجامعية،  دور الصحة والسلامة كأداة تنموية للانتاجية

استشاري الطب المهني بوزاره الصحه المهنيه،
محاضر بكليه الطب جامعه الكويت

الكويت

الم�س���تخل�س: يتناول المحا�س���ر في م�ساركته مفاهيم عامه و لكنها ا�سا�س���يه في تناول المو�سوع و ت�سمل: تعريف ال�سحه، مفاهيم ال�سحه 
المهنيه، محددات ال�س���حه، علاقه التعر�س���ات المهنيه المختلفه بالعرا�س و المرا�س، حجم العباأ القت�سادي و اثاره على نوعيه الحياه 

من واقع الرقام العالميه.
ويتطرق كذلك الى تطور المواقع التدري�س���يه، و تعقيدات المن�س���ات الجامعيه من حيث المباني )ال�سيانه، �سديقه للبيئه، المياه، الكهرباء، 
نظم ال�س���رف ال�س���حي، الن�ساءات و الترميم و التو�س���عات..(، و التجهيزات )الت�س���لات، الميكانيكيه، اللكترونيه، ...( و الخدمات 
الم�سانده لها )الفندقه، التغذيه، الموا�سلات، و�سائل الترفيه، مراكز ريا�سيه، ا�ستراحات، الم�ساكن الطلابيه( و خ�سو�سيه الحتياجات 
الطلابيه و العاملين فيها )المعاقين، الم�س���نين، الحوامل، المر�س���ى،..( من واقع اختيار نماذج لكل منها ح�س���ب المواقع الجغرافيه للمدن 

الجامعيه و توزيع المباني داخلها.
ث���م ي�س���تعر�س المخاطر المهنيه بتركيز خا�س عل���ى طبيعيه كل كليه او معهد او مختبر واختيار حالت خا�س���ه للمخاطر االمحتمله و التي 
ت�س���مل المخاطر الكيمائيه و الفيزيائيه و البيولوجيه و الميكانيكيه و النف�س���يه، مع الخذ بعين العتبار اللوائح التنظيميه المحليه و العالميه 

و التي ت�سمل خطط الطوارئ للاخلائ او التعامل مع كوارث  طبيعيه او حوادث م�ستجده.
يخل�س الباحث الى اهميه و النعكا�س اليجابي لتوفر خدمات ال�س���حه و ال�س���لامه المهنيه على النتاجيه و ح�س���ن الداء و يقترح بع�س 

النماذج الناجحه لذلك من حيث هيكليه تقديم  وتنوع الخدمه الم�ستهدفه.
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المتحدث المدعو الأول – داتو دكتور إر جوهري بصري 
Transforming National OSH Policy into Practices : Malaysia Experience

Dato Dr Ir Johari BASRI
Kualal Lumpur, Malaysia

Abstract: National OSH Policy specified the need of all parties to promote Occupational Safety and 
Health. It is a pledge by all stakeholders and OSH partners that affirm their respective role in promo-

ting the policy and thus will reduce injuries، diseases and fatalities. The government remains as policy 
maker but will also play as role model and facilitator. The employer will need to do more to fulfill 
their fare share of the OSH duty، taking on the leadership or co-leadership role with the government. 

The employees must involve، in cooperation with the employer to ensure the safety and health of a 
workplace. Trade union for example should also taking on the role of employer and the govern-

ment to create awareness.

In Malaysia، continues improvement on OSH lies on the policy which consensually agreed by con-

sultation and cooperation of employer، employee and also the government.  For the year 2011 to 
2015، focusing is made on 3 main areas which are; 
• Government leadership and Practices.

The government should research on the adequacy and relevancy of law، regulation، guideline and 
other instrument that will regulate behavior and increase the compliance to OSH requirement. 

• Industry leadership and community engagement.

      Taking on the role of government، the industry should produce their own guideline، technical speci-

fication and awareness program. 

• Strong partnership locally and internationally.

      Internally، there should be stronger correlation between OSH partners and internationally more 
bilateral engagement with other OSH
Technical Groups )which comprise of representative from OSH partners( were formed to look into 
each policy. New law on OSH is proposed and   Regulatory Impact Assessment )RIA( is on going 
to study the impact to the country.  New initiative such as introducing OSH in school is another 
commitment of government in promoting OSH at earlier age.

As more association of employer or employee involve in leading the OSH issue، more guidelines 
are produced and more awareness programs are organized by the association. OSH authority will 
facilitate the effort by offering award and also Continue Education Program or CEP point.
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المتحدث المدعو الثاني– د/ شمسل بحري حاج محمد تامرين
 Future of Ergonomics in Developing Countries
A way forward in sustaining OSH Improvement

Associate Prof. Dr Shamsul Bahri Hj Mohd Tamrin
Vice President

Human Factors and Ergonomics Society of Malaysia )2010(

Occupational Safety and Health Unit
Department of Environmental & Occupational Health

Faculty of Medicine and Health Sciences
Universiti Putra Malaysia

Abstract: The field of Ergonomics and human factors had been practice for more than 10 dec-

ades; however the awareness of ergonomics in Malaysia is rising up recently with the establish-

ment of the Malaysian Occupational Safety and Health Act )1994(. Although Malaysia had 
related legislation and various occupational guidelines in Ergonomics، the law related to Ergo-

nomics is generally translated and need further interpretation. Only recently that ergonomics 
related legislation had been executed by developed countries namely the UK، Canada and the 
United States 
Under the Malaysian Employees’ Social Security Act )1969(، the evidence of ergonomics related 
disorders can be clearly observed and aligned with the finding by the government agencies and 
research published. This indicated that Malaysian as a developing nation’s working environment 
had not improved and the compliance with the legislation is not taken seriously. There was evi-

dence that the ergonomics awareness is still lacking in most industries including those in health-

care، education and industrial practitioners including those in Human Computer Interaction 
)HCI( and usability )cognitive ergonomics(. There is also evidence that awareness and training is 
needed to educate safety practitioners with current issues of ergonomics. 

In developing countries، it is predicted that among the industries that highly affected with 
ergonomics risks includes those working in agricultural sectors، health care، manufacturing، 

transportation، oil and gas and those using computer in offices and school children. Besides 
Musculoskeletal disorders، cumulative trauma disorders and computer visual syndrome، there 
is also evidence of vibration related disorders among those in manufacturing، forestry and 
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fabricating industries. However based on previous data published by EU، the condition among workers 
in developed countries varies with countries that had work place improvement and countries that are 
similar with developing countries. 

To improve and sustain ergonomics and OSH in developing countries، ergonomics and OSH research-

ers must be able to translate research findings for safety practitioners. Currently، research finding in ergo-

nomics in developing countries had never been utilized by OSH practitioners. To sustain ergonomics in 
Malaysia and similar developing countries، several strategies must be taken into consideration namely: 

)1( Promoting awareness to various target groups through People-Academia-Government-Industry 
Strategic Planning 
)2( Revision and upgrading of current legislation and guidelines to specific regulation on ergonomics 
)3( Standardizing ergonomics assessment method and professional certificate 
)4( Developing special interest groups in different disciplines of ergonomics )HCI، Product Design 
and Physical Ergonomics( 

)5( Translating research finding into proper guidelines، industrial Code of Practice and policy. 

)6( Promoting low cost improvement and intervention and based on user participation and issues. 
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البرنامج العلمي 
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الفعاليةالوقت

الت�سجيل7:30 – 8:30 ال�ستقبال والت�سجيل

فقرات متنوعة8:30 - 9:30 افتتاح المعر�س وحف�ل الفتتاح

 9:30A Comprehensive Guide for the Development of Safety and Emergency Action Plans for - 10:20المتحدث الرئي�سي الأول
Higher Education Institutions )Prof. Shihab S. Asfour(

ا�ستراحة ق�سيرة )10:20  – 10:40(

الجلسـة الأولـى ) أ ( - محور التجارب الناجحة في مجالات السلامة والصحة المهنية

رئي�س الجل�سة:
ا.د. احمد بن محمد ال�سيف

وزارة التعليم العالي - الريا�س

م�ساعد رئي�س الجل�سة:
د/ ابراهيم بن محمد جمعة

اللجنة العلمية

اإن�ساء دليل وقاعدة بيانات الأمن وال�سلامة الإلكتروني في مراكز ومعامل الأبحاث التابعة لوزارة التعليم العالي 11:00-10:40
)د/ ريما دخيل الله الحارثي( 

مبادرة جامع�ة الملك فه�د للبت�رول والمعادن لعادة ا�ستخدام مخلفات الطعام 11:20-11:00
)د/ ب�سام �سفيق الطوابيني، د/ اأمجد خليل، د/ �سمير عبدالجواد(

الدليل الإر�سادي التقني "خطة ال�ستعداد للاإخلاء في حالة مواجهة الطوارئ" مباني الكليات الجامعية جامعة الدمام 11:40-11:20
)د/ بدرية محمد حبيب(

تقديم خدمات ال�سحة المهنية والبيئية بالجامعات العربية: نموذج "مركز خدمات ال�سحة المهنية و البيئية بجامعة 12:00-11:40
الزقازيق" - درا�سة حالة )اأ.د/ اأحمد رفعت عبد الغفار، د/ عبد المح�سن الزلباني، د/ اأبو بكر بن عبده الطبيقي(

تحقيق التميز من خلال التنفيذ الفعال لإدارة  معايير ال�سحة والبيئة و ال�سلامة والأمن ال�سناعي )اأ/ علي �سعيد الغامدي(12:20-12:00

نق��ا�س12:30-12:20

الجلسة الأولى )ب( - محـــور اللوائح والأنظمة والمعايير المتعلقة بالسلامة والصحة المهنية في الجامعات

:10:40Transforming National OSH Policy into Practices-11:20المتحدث المدعو الأول
 Malaysia Experience )Dato Dr. Ir Johari BASRI(

رئي�س الجل�سة:
د. محمد بن يحى عري�سي

جامعة جازان

م�ساعد رئي�س الجل�سة:
ا.د. عادل بن محمود زكريا

اللجنة العلمية

دور واأثر ال�سحة وال�سلامة المهنية في تح�سين اأداء العاملين في البيئة التعليمية )د/ يو�سف �سوفي(11:40-11:20

12:00-11:40Safety Aspects in Biotechnology: Classifications، Safety Measurements and Precautions 
for Biological Workers    )اأ.د/ بدر ال�سباح عبدالمنعم فتوح(

12:20-12:00
النت�سار الم�سلي لعدوى اإلتهاب الكبد الفيرو�سي "بي" و"�سي" بين طلاب الكليات ال�سحية والعاملين في مجال الرعاية 
ال�سحية في منطقة نجران: الحاجة اإلى مبادئ توجيهية وطنية لطلاب الكليات ال�سحية )د/ جبران مرعي القحطاني 

 د/ �سعيد علي اأبو ع�سي، د/اأحمد محفوظ ، د/عو�س المكي، د/اأحمد مراد اأ�سعد(

ا�ستراحة ق�سيرة و�سلاة الظهر )12:30 - 13:00(

 13:00Safety Cultures Comparison in Industrial and Academic Research Laboratories and How - 13:40المتحدث الرئي�سي الثاني
We Can Close the Gaps )Mr. Andrew Zlotorzynski(

الجلسة الثانية – محور السلامة في المختبرات والورش التعليمية في المدن الجامعية

رئي�س الجل�سة:
العميد/ �سالم بن مرزوق المطرفي

اإدارة الدفاع المدني - جدة

م�ساعد رئي�س الجل�سة:
ا.د. عبدالرحيم بن عبدالرحمن 

�سمرقندي
اللجنة العلمية

تقييم ال�سلامة في مختبرات وور�س كلية الهند�سة بجامعة الملك عبد العزيز )د/ محمد عبدالمنعم زيتون، م/ اأحمد �سلاح العمودي14:00-13:40
م/ فار�س عبدالرحمن البار، م/ اأيمن اأدهم خوجة، م/ عامر عليم �سديقي(

درا�سة تقييم توافر ا�ستراطات ال�سلامة الهند�سية في المختبرات التعليمية والبحثية في الجامعات النا�سئة في المملكة العربية ال�سعودية 14:20-14:00
)د/ م�سلم محمد الدو�سري، ا/ عبدالإله عبدالله المطيري(

تقييم حالة ال�سلامة فى بع�س المختبرات الجامعية )د/ من�سور اأحمد بالخيور(14:40-14:20

ال�سلامة وال�سحة المهنية في المختبرات الطبية )اأ/ �سعود علي ال�سهري(15:00-14:40

نق��ا�س15:10-15:00

طعام الغداء )15:10(

ملاحظة: جميع الجلسات العلمية تعقد في مركز الملك فيصل للمؤتمرات – القاعة الرئيسية رقم )1( والقاعة الرئيسية رقم )2(

برنامج اليوم الأول
ي���وم الأحد 26 ربيع الآخر 1436ه� - 15 فبراير 2015م
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الفعاليةالوقت

الت�سجيل7:30-8:30ال�ستقبال والت�سجيل

المخاطر المهنية في المن�ساآت الجامعية،  دور ال�سحة وال�سلامة كاأداة تنموية للانتاجية )د/ احمد خ�سر ال�سطي(8:30-9:10المتحدث الرئي�سي الثالث

الجلسة الثالثة – محور الصحة المهنية والطوارئ 

رئي�س الجل�سة:
اأ.د. محمود �ساهين الأحول
جامعة الملك عبدالعزيز 

جدة

م�ساعد رئي�س الجل�سة:
د/ ح�سنة بنت عرفان بنجر

اللجنة العلمية

التغيرات الكيموحيوية بين مديري و من�سوبي جامعة الدمام ال�سعوديين المعر�سين ل�سغوط العمل 9:30-9:10
)د/ ليلي عبدالمح�سن ب�ساوري، د/ خالد فكري �سلامة(

نحو من�ساآت تعليمية وم�ست�سفيات جامعية خالية من الزئبق 9:50-9:30
)اأ.د/ اأحمد رفعت عبد الغفار، د/ فوؤاد اأحمد بلتاجي، د/ جمال الدين مو�سي(

الح�سا�سية وخطر الإ�سابة بالأمرا�س المهنية في المعامل والمختبرات في جامعة ماكجيل )اأ/ نادين محمد فلمبان، د/ ويني وود(10:10-9:50

دور جامعة الملك عبد العزيز في ادارة الكوارث التي تواجهها: درا�سة ميدانية على ق�سم الطالبات )اأ/ حنان محمد بالي(10:30-10:10

نظام دعم القرار في اإدارة الكوارث داخل الجامعات باإ�ستخدام الذكاء ال�سناعي 10:50-10:30
)د/ محمد طلعت خوج، م/ عبدالله البعيجي ال�سبيعي ، مقدم. م/ خالد �سريم العتيبي(

نق��ا�س11:00-10:50

ا�ستراحة ق�سيرة )11:00 - 11:20(

الجلسة الرابعة – محور التوعية والتدريب ورفع كفاءة منسوبي السلامة والصحة المهنية

رئي�س الجل�سة:
ا.د./ �سهاب �سعد ع�سفور

جامعة ميامي
م�ساعد رئي�س الجل�سة:
د. عالية بنت محمد 

الدهلوي
اللجنة العلمية

برنامج "دافع" الوطني )د/ نجاح مقبل القرعاوي(11:40-11:20

الوعي الوقائي لدى طالبات كلية التربية بجامعة الملك عبد العزيز بجدة )د/ ن�سرين ح�سن �سبحي(12:00-11:40

برنامج مبتكر لتدريب طلاب طب الأ�سنان على التعامل مع فيرو�س نق�س المناعة الب�سرية)د/ زهير�سالح نتو(12:20-12:00

نق��ا�س12:30-12:20

ا�ستراحة ق�سيرة و�سلاة الظهر )12:30 - 13:00(

الجلسة الخامسة – محور السلامة في المباني والمنشآت التعليمية

رئي�س الجل�سة:
اأ.د. عبدالله بن عمر بافيل

جامعة الملك عبدالعزيز
جدة

م�ساعد رئي�س الجل�سة:
د/عبدالرحمن محمد 

با�سهل
اللجنة العلمية

13:30 - 13:00
المتحدث المدعو الثاني

Future of Ergonomics in Developing Countries: A way forward in sustaining OSH Improvement 
)Dr Shamsul Bahri Hj Mohd Tamrin(

تقييم حالة ال�سلامة في المن�سئات الجامعية بجامعة الملك عبد العزيز )اأ.د/ عادل محمود زكريا(13:50-13:30

اعتبارات ال�سلامة في التمديدات والتركيبات الكهربائية وحماية المعدات الكهربائية والألكترونية )اأ.د/ عبدالله محمد ال�سعلان(14:10-13:50

التحديات التي توؤثر على �سلامة المباني الحكومية )م/ اأيمن ال�سهري، ابراهيم مطاوعة(14:30-14:10

ال�سلامة في مباني التجمعات )م/ علي جابر ال�سمراني(14:50-14:30

نق��ا�س15:00-14:50

جلسة التوصيات والختــام )15:00 – 15:20(

طعام الغداء )15:20(

ملاحظة: جميع الجلسات العلمية تعقد في مركز الملك فيصل للمؤتمرات – القاعة الرئيسية رقم )1( والقاعة الرئيسية رقم )2(

برنامج اليوم الثاني
يوم الإثنين 27 ربيع الآخر 1436ه� - 16 فبراير 2015م
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ورش العمل
يوم الثلاثاء 28ربيع الآخر 1436ه� - 17 فبراير 2015م

) رجــــال (

قاعة رقم )1-2(قاعة رقم )1-1(القاعة الرئيسية )2(القاعة الرئيسية )1(الوقت

ور�س العمل ال�سباحية
 12:00 – 8:30Lab Safety - 1ال�سلامة الكهربائية الكيماويات المنزلية 

-في المن�ساآت ال�سحية

ور�س العمل بعد الظهر
16:30 – 13:00Lab Safety – 2مهمات الوقاية ال�سخ�سيةا�سا�سيات مكافحة الحريق

دور مبادئ ال�سلامة وهند�سة 
العوامل الب�سرية في التاأهب 

لحالت الطوارئ

) سيدات (

قاعة رقم )1-2(قاعة رقم )2-1(القاعة الرئيسية )2(القاعة الرئيسية )1(الوقت

ور�س العمل ال�سباحية
 12:00 – 8:30Lab Safety - 1ال�سلامة ال�سخ�سيةالكيماويات المنزلية -

ور�س العمل بعد الظهر
16:30 – 13:00Lab Safety – 2اإدارة المن�ساآت بالطرق الأمنةا�سا�سيات مكافحة الحريق-

ملاحظة: تعقد ورش العمل في مركز الملك فيصل للمؤتمرات 
وورش عمل »الإسعافات الأولية« في الفترة الصباحية للرجال )8:30 – 12:00( وبعد الظهر للسيدات )13:00 – 16:30( 

تعقد في المستشفى الجامعي )مركز المهارات السريرية والمحاكاة - الدور الرابع(

جلسات الملصقات والمعرض

جلســــات الملصقـــــات

المكانالوقت التاريخاليوم

8:30 – 269:30ربيع الآخر 1436ه� - 15 فبراير 2015مالأحد 
البهو امام القاعتين الرئي�سيتين )1( و )2(12:30 – 13:30

الدور الأر�سي )رجال( والدور الأول )�سيدات(
12:30 – 2713:30ربيع الآخر 1436ه� - 16 فبراير 2015مالإثنين

ملاحظة: الملصقات العلمية متواجدة طوال فترة المعرض والأوقات بعاليه هي أوقات تواجد مقدمي الملصقات العلمية

المعرض مستمر يوميا من الساعة 8:00 صباحا وحتى الساعة 16:00 

يومي الأحد والإثنين )للرجال( ويوم الثلاثاء ) للسيدات (
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الأبحاث المقبولة في الملتقى
الجلسـة الأولـى ) أ (- محور التجارب الناجحة 

في مجالات السلامة والصحة المهنية
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 ى. ٍّڄخ حٿلخٍػِ
 اٌـج١خ ٚاٌزؾؼ١واد اٌؼؼ٠ٛخأٍزبم َِبػل اٌى١ّ١بء 

 عبِؼخ اٌٍّه ػجلاٌؼي٠ي، علح ،لَُ اٌى١ّ١بء، و١ٍخ اٌؼٍَٛ ٌٍجٕبد

iaaalharte@kau.edu.sa  
 

ًط٬ي حٿزلغ حٿ٬ڀڄِ حٿڄټٌڅ حٿَثِْٔ ٿڀنڄٌ حٿ٬ڀڄِ ًحٿڄ٬َٳِ ٳِ ٻخٳش حٿڄـخٙص حٿ٤زْش ًحٿ٬ڀڄْش ٬ّظزَ  خٍض:غزاٌّ 
حٿڄټخڅ حٕٓخِٓ حٿٌُ ّنزؼٶ ڃنو حٿڄنيؾ حٿ٬ڀڄِ حٿظـَّزِ طلٸْٸخ ٕىيحٱ حٿزلغ حٿ٬ڀڄِ. ّظ٤ڀذ اؿَحء  حٿڄوظزَحص

رڄخ ّظٌحٳٶ ڃ٪ اؿَحءحص حٕڃن  حٿظـخٍد حٿڄ٬ڄڀْش ىٍحّش ٻخٳْش رټْٴْش حٿٸْخځ رخٿظـخٍد ًحٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش
ن ًحٿڄلظَٳْن رظ٤ٌَّ اؿَحءحص حٕڃن ًحٿٔٚڃش ًطٌٳَْ ڃن٨ٌڃخص ٳ٬خٿش . ًٿٌٿٺ ّٸٌځ حٿ٬يّي ڃن حٿزخكؼًْحٿٔٚڃش

حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٳِ ىٿْپ  ٬ّي ًؿٌىًڃليىس ّظڂ حٙٓظ٬خنش ريخ ًحٿظيٍّذ حٿڄٔظڄَ ٫ڀْيخ ٟڄخنخ ٿٔٚڃش حٿ٬خڃڀْن. ٿٌح 
ًڃن ىٌح حٿزخكؼْن. ًٍَٟس ڃڀلش طؤطِ ٳِ ڃٸيڃش حٿڄڀٴخص حٕٓخْٓش حٿٌحؿذ طٌحٳَىخ ٿڀ٤ٚد ًحٿ٬خڃڀْن ًحٿڄوظزَحص 

حٿٌحؿذ حطزخ٫يخ رًَطٌٻٌٙص حٕڃن ًحٿٔٚڃش  طڀڂ رټخٳشٿټظًَنْش اًٷخ٫يس رْخنخص حٿڄن٤ڀٶ طڂ ىٍحٓش ان٘خء ىٿْپ 
ٿٸٌح٫ي طٜڄْڂ أن٨ڄش ڃظټخڃڀش  اٿَ حٿيٿْپ ٻظـَرش كيّؼش ٿڂ ّٔزٶ ط٤زْٸيخ ٳِ ؿخڃ٬خص ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ. ّييٱ

ّټٌڅ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ أٻؼَ أڃخنخً ًٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ رڄوخ٣َ حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش ٫ڀَ  طلٸْٸخً ٿڄزيأ أڅحٕڃن ًحٿٔٚڃش 
ٻخٿظخٿِ: ڃڀوٚ ٫خځ ٫ن  ڃوظڀٴش ٿټظًَنِ ٫ڀَ ڃلخًٍ ٍثْْٔشىٿْپ حٕڃن ًحٿٔٚڃش حّٗلظٌُ . حٿزْجش ًحٗنٔخڅ

 ، أن٨ڄش حٿ٤ٌحٍةILOس حٿڄٸظزٔش ڃن ن٨خځ حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٿ٬خٿڄِ حٿظخر٪ ٿٖڃڂ حٿڄظليٷٌحنْن حٕڃن ًحٿٔٚڃش 
، حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش ًحٕؿيِس حٿټيَرخثْش حٿڄظٸيڃش ًٷٌح٫ي حٿٔٚڃش حٿڄظز٬ش ٳِ اؿَحء ر٬ٞ حٿ٘خڃڀش

حٿظٴخ٫ٚص ڃظ٤ٌٓش ًٗيّيس حٿو٤ٌٍس ڃؼپ: حٿييٍؿش، حًًُٕڅ، طٴخ٫ٚص حٕڃٌنْخ، طٴخ٫ٚص حٕكڄخٝ، حٿظـخٍد 
حٙٓظ٬خنش ٳِ حٿيٿْپ حٗٿټظًَنِ  طڂحٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿ٬ْنخص حٿزٌْٿٌؿْش. ٻڄخ  حٿ٠ٌثْش، طٴخ٫ٚص حٿيّخًُڃْؼخڅ ٣ًَٵ

طٜٴلو ٷزپ اؿَحء طٴخ٫ٚص ٻْڄْخثْش ڃ٬ْنش أً حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ٓيٌٿش حٿزخكؼْن ڃن ٻخٳش ريٿْپ ڃٌٍٜ اٍٗخىُ ّڄټن 
. ًّظڄِْ حٿيٿْپ رٔيٌٿش طليّؼو ًحٓظويحڃو ڃن ٷزپ حٿزخكؼْن ًاڃټخنْش طٸْْڄو ًط٤ٌَّه ر٘ټپ ه٤َْسڃٌحى ٻْڄْخثْش 

ًڃظڄخْٗخ ڃ٪ ڃٔظڄَ رخٟٗخٳش اٿَ ٓيٌٿش ٍر٤و رْن حٿزخكؼْن ٳِ ڃنخ٣ٶ ڃوظڀٴش اػَحءً ٿڄٔظٌٍ حٕڃن ًحٿٔٚڃش 
ٷخ٫يس رْخنخص اٿټظًَنْش ٿن٨ڂ حٕڃن اڅ ان٘خء ىٿْپ ً ٳِ ؿخڃ٬خص حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش.أْٓ حٿظ٤ٌَّ ًحٿـٌىس 

ًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄ٬خڃپ ًحٿڄَحٻِ حٿزلؼْش رڄخ ٠ّڄن حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ حٿزْجش ّلٸٶ ىيٱ أڅ طټٌڅ ڃَحٻِ حٕرلخع رْجش 
 ٫ڄپ أٻؼَ أڃخنخ ًانظخؿْش.

 .رْخنخص ٷخ٫يس ٻْڄْخثْش، ڃٌحى ه٤َ، ڃ٬خڃپ، ٓٚڃش، أڃن، ىٿْپ، :اٌّفزبؽ١خ اٌىٍّبد
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 ِمذِخ .1
٬ّدددي حٿزلددددغ حٿ٬ڀڄدددِ ًط٤ددددٌَّه ڃدددن أىددددڂ ى٫خڃددددخص    
طٸددددديځ حٕڃدددددڂ ٳدددددِ ٻخٳدددددش حٿن٤خٷدددددخص حٿ٬ڀڄْدددددش ًحٿ٤زْدددددش       
ًحٗنٔددددخنْش. ًٿڄددددخ ٿڀزلددددغ حٿ٬ڀڄددددِ ڃددددن ٳٌحثددددي ٨٫ْڄددددش     
٫ڀدددَ حٗنٔدددخڅ ٳدددِ ٗدددظَ حٿڄـدددخٙص حٿظ٤زْٸْدددش، حٿٜدددلْش،  
حٿ٤زْددددش، حٿ٬ڀڄْددددش ًحٙؿظڄخ٫ْددددش ًٯَْىددددخ، ٳددددبڅ ٟددددڄخڅ     
حٓددددظڄَحٍّظو ٿيددددٌ أكددددي أىددددڂ حٕىدددديحٱ حٿَثْٔددددْش حٿظددددِ      
طٔددد٬َ اٿْيدددخ ٻخٳدددش حٿڄَحٻدددِ حٿزلؼْدددش ًحٿـخڃ٬دددخص كدددٌٽ        

ٖ-ٔ[حٿ٬ددددخٿڂ
 

. ًڃددددن ىددددٌح حٿڄن٤ڀددددٶ ّٸددددٌځ حٿزددددخكؼٌڅ ٳددددِ      ]
ڃـددددخٽ حٿ٬ڀددددٌځ حٕٓخٓددددْش ًحٿڄظوٜٜددددٌڅ ٳددددِ حٿ٬ڀدددددٌځ      
حٿ٤زْدددددش ًحٿٜدددددْيٙنْش ًحٿزدددددٌٿْڄَحص ردددددبؿَحء طـدددددخٍد     

ْخثْدددش أً ٫ْندددخص  ڃ٬ڄڀْدددش طظ٤ڀدددذ حٿظ٬خڃدددپ ڃددد٪ ڃدددٌحى ٻْڄ    
رٌْٿٌؿْدددش ٳدددِ ڃ٬خڃدددپ ًڃَحٻدددِ حٕرلدددخع ًحٿظدددِ طټدددٌڅ       
ڃدددًِىس ردددؤىًحص ًڃدددٌحى ٻْڄْخثْدددش ًأؿيدددِس ٻيَرخثْدددش رڄدددخ    
ّودديځ أىدديحٱ ٻددپ رلددغ ٫ڀڄددِ ٫ڀددَ كدديس. ًڃددن ؿخندددذ         
آهدددَ ط٬ظزددددَ ڃ٬خڃدددپ حٕرلددددخع ڃدددن أٻؼددددَ رْجدددخص حٿ٬ڄددددپ     
ه٤دددٌٍس رٔدددزذ طٌحؿدددي حٿ٬دددخڃڀْن ڃددد٪ ٻخٳدددش ىدددٌه حٿڄدددٌحى      

خ ر٘دددټپ ڃٔددظڄَ ڃڄدددخ َّٳدد٪ ڃدددن   ًحٕؿيددِس ًحٿظ٬دددَٝ ٿيدد  
ڃٔدددددظٌٍ حٿو٤دددددٌٍس حٿڄظٌٷ٬دددددش ٫ڀدددددَ حٿ٬دددددخڃڀْن هخٛدددددش  

ٗ[ًحٿزْجدددش ر٘دددټپ ٫دددخځ 
 

. ًڃڄدددخ ٙٗدددٺ ٳْدددو أڅ حٿ٬يّدددي ڃدددن   ]
حٿلدددٌحىع حٿظدددِ طلٜدددپ ٳدددِ ڃ٬خڃدددپ حٕرلدددخع ٷدددي ّټدددٌڅ    
ٿيددددخ أػددددَ ه٤ْددددَ ًرددددخٿٮ حٿ٠ددددٍَ ٫ڀددددَ حٿ٬ددددخڃڀْن ريددددخ       
ًاٟدددخٳش اٿدددَ ىدددٌح ٳدددبڅ ُّدددخىس حٓدددظيٚٹ ًانظدددخؽ حٿڄدددٌحى      

ش أً حٿزٌْٿٌؿْددددش ر٘ددددټپ ّددددٌڃِ ّ٘ددددټپ ه٤ددددَح    حٿټْڄْخثْدددد
 . ] ٗ-ٕ[ٻزَْح ٫ڀَ حٿزْجش 

 الأِٓ ٚاٌغلاِخ ٚاٌزٛعٙبد اٌعب١ٌّخ 1.1
اڅ ىْجددددش حٕڃددددڂ حٿڄظلدددديس ڃظڄؼڀددددش ٳددددِ ڃن٨ڄددددش أڃددددن  

ٷدددي ٗددد٫َض حٿټؼْدددَ ڃدددن حٿٸدددٌحنْن    ] ٘[ًٓدددٚڃش حٿ٬دددخڃڀْن 
 ILOحٿ٬خڃدددش حٿڄوظٜدددش رزًَطٌٻدددٌٙص حٕڃدددن ًحٿٔدددٚڃش    

(International Labour Organization .)
ًطددددنٚ أىددددڂ حٿزنددددٌى حٕٓخٓددددْش حٿڄنيٍؿددددش طلددددض ىددددٌه       
حٿٸددددٌحنْن ر٠ددددًٍَس ٟددددڄخڅ ٓددددٚڃش حٿ٤خٿددددذ ًٻددددپ ڃددددن  
كٌٿددددو رظددددٌٳَْ رْجددددش ٫ڄددددپ آڃنددددش ٿڀـڄْدددد٪ اٿددددَ ٟددددًٍَس 
ًؿددددٌد طٌحؿددددي ىٿْددددپ ّدددديًُ هددددخٙ رددددبؿَحءحص حٕڃددددن  
ًحٿٔددٚڃش ٿټددپ ڃن٨ڄددش ًڃئٓٔددش ط٬ڀْڄْددش ًڃينْددش كٴخ٧ددخ       

    ٌ ًط٤زْددددٶ ىددددٌه   ٫ڀددددَ ٛددددلش حٿ٬ددددخڃڀْن ًًؿددددٌد طنٴْدددد
حٗؿددددَحءحص ًحٿٌٷددددٌٱ حٿڄٔددددظڄَ ٫ڀددددَ ڃظخر٬ظيددددخ ٍٳ٬ددددخ     

 ٿڄٔظٌٍ ؿٌىس حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄ٬خڃپ. 

ًٿٸددددي ٷخڃددددض حٿ٬يّددددي ڃددددن حٿڄن٨ڄددددخص حٿ٬خٿڄْددددش ڃؼددددپ 
رخٿلدددددغ ٫ڀدددددَ  ACSحٿـڄ٬ْدددددش حٕڃَّټْدددددش ٿڀټْڄْدددددخثْْن  

ځ ٬ّندددَ  ٖٕٔٓٳدددِ ٫دددخځ ] ٖٔ-ٙ[طيٗدددْن ڃ٘ددد٩ًَ ٟدددوڂ  
ٿڄئٓٔددددددخص رظ٤ددددددٌَّ ػٸخٳددددددش حٕڃددددددن ًحٿٔددددددٚڃش ٳددددددِ ح   

حٕٻخىّڄْددددددش ٫ٸددددددذ كٜددددددٌٽ حٿ٬يّددددددي ڃددددددن حٿلددددددٌحىع     
حٿڄؤٓددخًّش ٳددِ ڃ٬خڃدددپ حٿظدديٍّْ أً حٕرلدددخع ڃؼددپ كخىػدددش     

ځ ٳددددددِ حٿٌّٙددددددخص حٿڄظلدددددديس    ٫ٔ3ٗ1ددددددخځ  [9-6]طټٔددددددخّ
ٗوٜددددخ رخٟٗددددخٳش   ٘ٔحٕڃَّټْددددش حٿظددددِ ٍحف ٟددددلْظيخ   

اٿدددَ اٛدددخرش حٿڄجدددخص رٔدددزذ ٓدددٌء طودددِّن ڃدددخىس نْظَّدددض    
رٸددديٍطيخ ٫ڀدددَ حٕڃٌنْدددٌځ رټڄْدددخص ٟدددوڄش ًحٿظدددِ ط٬دددَٱ 

حٿظؤٻٔددي ٳددِ حٿـددٌ ڃٔددززش حنٴـددخٍ ىخثددپ حٕڃددَ حٿددٌُ أىٍ        
اٿدددَ هٔدددخثَ ؿٔدددْڄش ٳدددِ حًٍٕحف ًحٿڄڄظڀټدددخص. اٟدددخٳش      
اٿددَ ًٿددٺ كخىػددش ًٳددخس حٿ٤خٿزددش ٗددَُْ ٓددخنِٰ ٳددِ ؿخڃ٬ددش      

 2ٕٓٓٻخٿْٴٌٍنْددددخ رخٿٌّٙددددخص حٿڄظلدددديس حٕڃَّټْددددش ٫ددددخځ     

ؿددددَحء ط٬خڃڀيددددخ ڃدددد٪ ٻڄْددددش ٻزْددددَس ڃددددن ڃددددخىس ٻْڄْخثْددددش      
ٿٚٗدددظ٬خٽ ًحٙنٴـدددخٍ ًىدددِ طْدددَص رٌْطْدددپ   ه٤ْدددَس ٷخرڀدددش

 ( ىًڅ ٫ًددِ ڃنيددخ رڄوددخ٣َ ىددٌه حٿڄددخىس     tBuLiٿْؼْددٌځ ) 

]ٔٗ
 

. ًأ٫دددددٍِ حٿڄـظڄددددد٪ حٿ٬ڀڄدددددِ حٕڃَّټدددددِ ًڃلټڄدددددش    ]
ٿدددٌّ أنـْڀدددْْ أٓدددزخد حٿلدددخىع حٿـٌىَّدددش أنيدددخ طظ٬ڀدددٶ      
ر٠دد٬ٲ اؿددَحءحص حٕڃددن ًحٿٔددٚڃش حٿڄ٤زٸددش ٳددِ ؿخڃ٬ددش       

  .] ٗٔ[ٻخٿْٴٌٍنْخ 

1.1    ٓ ٚاٌغررلاِخ  ررٟ اٌّئعغررربد    ِشررشٚت رـرر٠ٛش الأِرر
 الأوبد١ّ٠خ

حٕڃددددددن ًحٿٔددددددٚڃش رؤنددددددو   ACSط٬ددددددَٱ ؿڄ٬ْددددددش 
"ڃددديٍ حن٬ټدددخّ ٳيدددڂ ًٓدددڀٌٻْخص ًػٸخٳدددش حٿزدددخكؼْن طـدددخه      

. ًرندددددددخء ٫ڀدددددددَ حٿ٬يّدددددددي ڃدددددددن   ]ٔ[حٕڃدددددددن ًحٿٔدددددددٚڃش" 
حٗكٜدددخثْخص ر٬ددديى حٿلدددٌحىع حٿظدددِ طدددڂ حٿظزڀْدددٮ ٫نيدددخ ٳدددِ   

٫ڀددددَ  ACSحٷظَكددددض ؿڄ٬ْددددش   ]2-ٖ[حٿٌّٙددددخص حٿڄظلدددديس  
ىددددي ًحٿـخڃ٬ددددخص حٕٻخىّڄْددددش رددددخٿظَٻِْ ٫ڀددددَ  ؿڄْدددد٪ حٿڄ٬خ

ٓددز٪ رنددٌى ڃددن ٗددؤنيخ ط٤ددٌَّ ػٸخٳددش حٕڃددن ًحٿٔددٚڃش ٳددِ       
ڃ٘دددد٩ًَ ط٤ددددٌَّ أن٨ڄددددش حٕڃددددن حٿلخٿْددددش ٳددددِ ڃ٬خڃددددپ        

( كٔددددددددن حٗىحٍس ٔحٿـخڃ٬ددددددددخص حٕٻخىّڄْددددددددش ٻخٿظددددددددخٿِ: 
ًحٗٗدددددَحٱ حٿڄ٬ڄڀدددددِ ٫ڀدددددَ ٗدددددجٌڅ حٕڃدددددن ًحٿٔدددددٚڃش،   

ٕ   ٕ ڃدددن، ( حٓدددظڄَحٍ حٿظ٬ڀدددْڂ ًحٿظددديٍّذ ٫ڀدددَ اؿدددَحءحص ح
( حٿظ٘دددددددديّي ٫ڀددددددددَ حٿدددددددد٫ٌِ ًأهٚٷْددددددددخص حٙٿظددددددددِحځ   ٖ

( حٙٓدددددددظٴخىس ڃدددددددن  ٗردددددددبؿَحءحص حٕڃدددددددن ًحٿٔدددددددٚڃش،   
( ٘حٿلددددٌحىع حٿٔددددخرٸش ٳددددِ ط٤ددددٌَّ اؿددددَحءحص حٕڃددددن،      

حٿظ٬ددددخًڅ حٿڄٔددددظڄَ ڃدددد٪ حٿـيددددخص حٿڄ٬نْددددش ٿزنددددخء ڃ٬ددددخَّْ   
( طلٔدددددددْن ًٓدددددددخثپ حٿظٌحٛدددددددپ  ٙحٕڃدددددددن ًحٿٔدددددددٚڃش،  

،    حٕٻدددددخىّڄِ ٿظ٤دددددٌَّ ڃ٬دددددخَّْ حٕڃدددددن ٳدددددِ حٿـخڃ٬دددددخص    
( طدددددٌحٳَ حٿدددددي٫ڂ حٿڄدددددخىُ ًحٿٴندددددِ ٙكظْخ٣دددددخص حٕڃدددددن 1

 . ]ٓٔ-ٗ[ًحٿٔٚڃش 

ًڃن٨ڄددددش حٕٻددددخىّڄْْن   ACSٻڄددددخ ًٻددددَص ؿڄ٬ْددددش  
( حٿظددددِ ط٬نددددَ   National Academicsحٿ٬خٿڄْددددش )

ر٠دددًٍَس ط٤زْدددٶ ٻخٳدددش    ]ٙٔ-٘ٔ[رظ٤دددٌَّ حٿزلدددغ حٿ٬ڀڄدددِ   
اؿدددَحءحص حٕڃدددن ًحٿٔدددٚڃش رددديءح ڃدددن ڃ٬خڃدددپ حٿظددديٍّْ      
ٿ٤ددددٚد حٿزټددددخٿٌٌٍّّ ڃظٌٷ٬ددددش أڅ ّلڄددددپ حٕٻددددخىّڄٌْڅ     
٫ڀددددَ ٫ددددخطٸيڂ ڃٔددددجٌٿْش طٴ٬ْددددپ ٻخٳددددش اؿددددَحءحص حٕڃددددن    
ًحٿٔدددٚڃش طٴخىّدددخ ٿلٜدددٌٽ كدددٌحىع ٷدددي طټدددٌڅ ڃئًّدددش أً    
ڃڄْظدددددددش. ًطٌٛدددددددِ ٻخٳدددددددش حٿڄن٨ڄدددددددخص ًحٿڄئٓٔدددددددخص     

ٿڄظلدددددديس حٕڃَّټْددددددش ر٠ددددددًٍَس  حٿظ٬ڀْڄْددددددش رخٿٌّٙددددددخص ح 
ط٤دددددٌَّ أن٨ڄدددددش حٿظزڀْدددددٮ ٫دددددن حٿلدددددٌحىع ًحٗٛدددددخرخص،    
ط٤دددٌَّ ن٨دددخځ حٿظٴظدددْٖ ًحٿڄظخر٬دددش ٿڀڄ٬خڃدددپ، اٿدددَ ؿخندددذ      
حٿٸْددددددخځ ر٬ڄددددددپ اكٜددددددخثْخص ر٬دددددديى حٿلددددددٌحىع ًًٻدددددددَ      

 طٴخْٛڀيخ. 

ٿٸدددي أٗدددخٍص ر٬دددٞ حٿيٍحٓدددخص اٿدددَ أندددو أٷدددپ ڃدددن        
4 ڃدددن حٕٻدددخىّڄْْن رخٿـخڃ٬دددخص ّظٌحؿدددي ر٘دددټپ ّدددٌڃِ    ٓٙ

ِ ٳددددِ حٿ٬ڄددددپ   ڃڄددددخ ّظددددَٹ حٿ٤خٿددددذ    [8-6]حٿزلؼددددِ حٿڄ٬ڄڀدددد
ًٻخٳدددش حٿ٬دددخڃڀْن ٳدددِ رْجدددش ٫ڄدددپ ٯْدددَ آڃندددش ٳدددِ ٯْدددخد       
ىٿْدددپ حٕڃدددن ًحٿڄ٬َٳدددش حٿظخڃدددش رـڄْددد٪ رًَطٌٻٌٙطدددو. اٿدددَ 
ؿخنددذ ىددٌح ٳددٚ نٰٴددپ أڅ ٫دديى حٿ٤ددٚد ًحٿ٤خٿزددخص حٿددٌّن       
ّٴظٸددًَڅ اٿددَ ًؿددٌى هزددَحص ٓددخرٸش ٳددِ حٿٸْددخځ رخٿظـددخٍد      

٬دددٞ حٿ٤دددٚد ر٬ڄدددپ  حٿڄ٬ڄڀْدددش ٻزْدددَ ؿددديح. ٻڄدددخ ّټظٴدددِ ر  
حٿظـددددخٍد ردددديًڅ ٫ًددددِ ًاىٍحٹ ٻخڃددددپ ٿڄوددددخ٣َ حٿ٬ڄددددپ   
ًحٿزلدددغ حٿ٬ڀڄدددِ طٴخىّدددخ ٿ٤دددَف أٓدددجڀش ٷدددي طټدددٌڅ أٓخٓدددْش   
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 ِمذِخ .1
٬ّدددي حٿزلددددغ حٿ٬ڀڄدددِ ًط٤ددددٌَّه ڃدددن أىددددڂ ى٫خڃددددخص    
طٸددددديځ حٕڃدددددڂ ٳدددددِ ٻخٳدددددش حٿن٤خٷدددددخص حٿ٬ڀڄْدددددش ًحٿ٤زْدددددش       
ًحٗنٔددددخنْش. ًٿڄددددخ ٿڀزلددددغ حٿ٬ڀڄددددِ ڃددددن ٳٌحثددددي ٨٫ْڄددددش     
٫ڀدددَ حٗنٔدددخڅ ٳدددِ ٗدددظَ حٿڄـدددخٙص حٿظ٤زْٸْدددش، حٿٜدددلْش،  
حٿ٤زْددددش، حٿ٬ڀڄْددددش ًحٙؿظڄخ٫ْددددش ًٯَْىددددخ، ٳددددبڅ ٟددددڄخڅ     
حٓددددظڄَحٍّظو ٿيددددٌ أكددددي أىددددڂ حٕىدددديحٱ حٿَثْٔددددْش حٿظددددِ      
طٔددد٬َ اٿْيدددخ ٻخٳدددش حٿڄَحٻدددِ حٿزلؼْدددش ًحٿـخڃ٬دددخص كدددٌٽ        

ٖ-ٔ[حٿ٬ددددخٿڂ
 

. ًڃددددن ىددددٌح حٿڄن٤ڀددددٶ ّٸددددٌځ حٿزددددخكؼٌڅ ٳددددِ      ]
ڃـددددخٽ حٿ٬ڀددددٌځ حٕٓخٓددددْش ًحٿڄظوٜٜددددٌڅ ٳددددِ حٿ٬ڀدددددٌځ      
حٿ٤زْدددددش ًحٿٜدددددْيٙنْش ًحٿزدددددٌٿْڄَحص ردددددبؿَحء طـدددددخٍد     

ْخثْدددش أً ٫ْندددخص  ڃ٬ڄڀْدددش طظ٤ڀدددذ حٿظ٬خڃدددپ ڃددد٪ ڃدددٌحى ٻْڄ    
رٌْٿٌؿْدددش ٳدددِ ڃ٬خڃدددپ ًڃَحٻدددِ حٕرلدددخع ًحٿظدددِ طټدددٌڅ       
ڃدددًِىس ردددؤىًحص ًڃدددٌحى ٻْڄْخثْدددش ًأؿيدددِس ٻيَرخثْدددش رڄدددخ    
ّودديځ أىدديحٱ ٻددپ رلددغ ٫ڀڄددِ ٫ڀددَ كدديس. ًڃددن ؿخندددذ         
آهدددَ ط٬ظزددددَ ڃ٬خڃدددپ حٕرلددددخع ڃدددن أٻؼددددَ رْجدددخص حٿ٬ڄددددپ     
ه٤دددٌٍس رٔدددزذ طٌحؿدددي حٿ٬دددخڃڀْن ڃددد٪ ٻخٳدددش ىدددٌه حٿڄدددٌحى      

خ ر٘دددټپ ڃٔددظڄَ ڃڄدددخ َّٳدد٪ ڃدددن   ًحٕؿيددِس ًحٿظ٬دددَٝ ٿيدد  
ڃٔدددددظٌٍ حٿو٤دددددٌٍس حٿڄظٌٷ٬دددددش ٫ڀدددددَ حٿ٬دددددخڃڀْن هخٛدددددش  

ٗ[ًحٿزْجدددش ر٘دددټپ ٫دددخځ 
 

. ًڃڄدددخ ٙٗدددٺ ٳْدددو أڅ حٿ٬يّدددي ڃدددن   ]
حٿلدددٌحىع حٿظدددِ طلٜدددپ ٳدددِ ڃ٬خڃدددپ حٕرلدددخع ٷدددي ّټدددٌڅ    
ٿيددددخ أػددددَ ه٤ْددددَ ًرددددخٿٮ حٿ٠ددددٍَ ٫ڀددددَ حٿ٬ددددخڃڀْن ريددددخ       
ًاٟدددخٳش اٿدددَ ىدددٌح ٳدددبڅ ُّدددخىس حٓدددظيٚٹ ًانظدددخؽ حٿڄدددٌحى      

ش أً حٿزٌْٿٌؿْددددش ر٘ددددټپ ّددددٌڃِ ّ٘ددددټپ ه٤ددددَح    حٿټْڄْخثْدددد
 . ] ٗ-ٕ[ٻزَْح ٫ڀَ حٿزْجش 

 الأِٓ ٚاٌغلاِخ ٚاٌزٛعٙبد اٌعب١ٌّخ 1.1
اڅ ىْجددددش حٕڃددددڂ حٿڄظلدددديس ڃظڄؼڀددددش ٳددددِ ڃن٨ڄددددش أڃددددن  

ٷدددي ٗددد٫َض حٿټؼْدددَ ڃدددن حٿٸدددٌحنْن    ] ٘[ًٓدددٚڃش حٿ٬دددخڃڀْن 
 ILOحٿ٬خڃدددش حٿڄوظٜدددش رزًَطٌٻدددٌٙص حٕڃدددن ًحٿٔدددٚڃش    

(International Labour Organization .)
ًطددددنٚ أىددددڂ حٿزنددددٌى حٕٓخٓددددْش حٿڄنيٍؿددددش طلددددض ىددددٌه       
حٿٸددددٌحنْن ر٠ددددًٍَس ٟددددڄخڅ ٓددددٚڃش حٿ٤خٿددددذ ًٻددددپ ڃددددن  
كٌٿددددو رظددددٌٳَْ رْجددددش ٫ڄددددپ آڃنددددش ٿڀـڄْدددد٪ اٿددددَ ٟددددًٍَس 
ًؿددددٌد طٌحؿددددي ىٿْددددپ ّدددديًُ هددددخٙ رددددبؿَحءحص حٕڃددددن  
ًحٿٔددٚڃش ٿټددپ ڃن٨ڄددش ًڃئٓٔددش ط٬ڀْڄْددش ًڃينْددش كٴخ٧ددخ       

    ٌ ًط٤زْددددٶ ىددددٌه   ٫ڀددددَ ٛددددلش حٿ٬ددددخڃڀْن ًًؿددددٌد طنٴْدددد
حٗؿددددَحءحص ًحٿٌٷددددٌٱ حٿڄٔددددظڄَ ٫ڀددددَ ڃظخر٬ظيددددخ ٍٳ٬ددددخ     

 ٿڄٔظٌٍ ؿٌىس حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄ٬خڃپ. 

ًٿٸددددي ٷخڃددددض حٿ٬يّددددي ڃددددن حٿڄن٨ڄددددخص حٿ٬خٿڄْددددش ڃؼددددپ 
رخٿلدددددغ ٫ڀدددددَ  ACSحٿـڄ٬ْدددددش حٕڃَّټْدددددش ٿڀټْڄْدددددخثْْن  

ځ ٬ّندددَ  ٖٕٔٓٳدددِ ٫دددخځ ] ٖٔ-ٙ[طيٗدددْن ڃ٘ددد٩ًَ ٟدددوڂ  
ٿڄئٓٔددددددخص رظ٤ددددددٌَّ ػٸخٳددددددش حٕڃددددددن ًحٿٔددددددٚڃش ٳددددددِ ح   

حٕٻخىّڄْددددددش ٫ٸددددددذ كٜددددددٌٽ حٿ٬يّددددددي ڃددددددن حٿلددددددٌحىع     
حٿڄؤٓددخًّش ٳددِ ڃ٬خڃدددپ حٿظدديٍّْ أً حٕرلدددخع ڃؼددپ كخىػدددش     

ځ ٳددددددِ حٿٌّٙددددددخص حٿڄظلدددددديس    ٫ٔ3ٗ1ددددددخځ  [9-6]طټٔددددددخّ
ٗوٜددددخ رخٟٗددددخٳش   ٘ٔحٕڃَّټْددددش حٿظددددِ ٍحف ٟددددلْظيخ   

اٿدددَ اٛدددخرش حٿڄجدددخص رٔدددزذ ٓدددٌء طودددِّن ڃدددخىس نْظَّدددض    
رٸددديٍطيخ ٫ڀدددَ حٕڃٌنْدددٌځ رټڄْدددخص ٟدددوڄش ًحٿظدددِ ط٬دددَٱ 

حٿظؤٻٔددي ٳددِ حٿـددٌ ڃٔددززش حنٴـددخٍ ىخثددپ حٕڃددَ حٿددٌُ أىٍ        
اٿدددَ هٔدددخثَ ؿٔدددْڄش ٳدددِ حًٍٕحف ًحٿڄڄظڀټدددخص. اٟدددخٳش      
اٿددَ ًٿددٺ كخىػددش ًٳددخس حٿ٤خٿزددش ٗددَُْ ٓددخنِٰ ٳددِ ؿخڃ٬ددش      

 2ٕٓٓٻخٿْٴٌٍنْددددخ رخٿٌّٙددددخص حٿڄظلدددديس حٕڃَّټْددددش ٫ددددخځ     

ؿددددَحء ط٬خڃڀيددددخ ڃدددد٪ ٻڄْددددش ٻزْددددَس ڃددددن ڃددددخىس ٻْڄْخثْددددش      
ٿٚٗدددظ٬خٽ ًحٙنٴـدددخٍ ًىدددِ طْدددَص رٌْطْدددپ   ه٤ْدددَس ٷخرڀدددش

 ( ىًڅ ٫ًددِ ڃنيددخ رڄوددخ٣َ ىددٌه حٿڄددخىس     tBuLiٿْؼْددٌځ ) 

]ٔٗ
 

. ًأ٫دددددٍِ حٿڄـظڄددددد٪ حٿ٬ڀڄدددددِ حٕڃَّټدددددِ ًڃلټڄدددددش    ]
ٿدددٌّ أنـْڀدددْْ أٓدددزخد حٿلدددخىع حٿـٌىَّدددش أنيدددخ طظ٬ڀدددٶ      
ر٠دد٬ٲ اؿددَحءحص حٕڃددن ًحٿٔددٚڃش حٿڄ٤زٸددش ٳددِ ؿخڃ٬ددش       

  .] ٗٔ[ٻخٿْٴٌٍنْخ 

1.1    ٓ ٚاٌغررلاِخ  ررٟ اٌّئعغررربد    ِشررشٚت رـرر٠ٛش الأِرر
 الأوبد١ّ٠خ

حٕڃددددددن ًحٿٔددددددٚڃش رؤنددددددو   ACSط٬ددددددَٱ ؿڄ٬ْددددددش 
"ڃددديٍ حن٬ټدددخّ ٳيدددڂ ًٓدددڀٌٻْخص ًػٸخٳدددش حٿزدددخكؼْن طـدددخه      

. ًرندددددددخء ٫ڀدددددددَ حٿ٬يّدددددددي ڃدددددددن   ]ٔ[حٕڃدددددددن ًحٿٔدددددددٚڃش" 
حٗكٜدددخثْخص ر٬ددديى حٿلدددٌحىع حٿظدددِ طدددڂ حٿظزڀْدددٮ ٫نيدددخ ٳدددِ   

٫ڀددددَ  ACSحٷظَكددددض ؿڄ٬ْددددش   ]2-ٖ[حٿٌّٙددددخص حٿڄظلدددديس  
ىددددي ًحٿـخڃ٬ددددخص حٕٻخىّڄْددددش رددددخٿظَٻِْ ٫ڀددددَ  ؿڄْدددد٪ حٿڄ٬خ

ٓددز٪ رنددٌى ڃددن ٗددؤنيخ ط٤ددٌَّ ػٸخٳددش حٕڃددن ًحٿٔددٚڃش ٳددِ       
ڃ٘دددد٩ًَ ط٤ددددٌَّ أن٨ڄددددش حٕڃددددن حٿلخٿْددددش ٳددددِ ڃ٬خڃددددپ        

( كٔددددددددن حٗىحٍس ٔحٿـخڃ٬ددددددددخص حٕٻخىّڄْددددددددش ٻخٿظددددددددخٿِ: 
ًحٗٗدددددَحٱ حٿڄ٬ڄڀدددددِ ٫ڀدددددَ ٗدددددجٌڅ حٕڃدددددن ًحٿٔدددددٚڃش،   

ٕ   ٕ ڃدددن، ( حٓدددظڄَحٍ حٿظ٬ڀدددْڂ ًحٿظددديٍّذ ٫ڀدددَ اؿدددَحءحص ح
( حٿظ٘دددددددديّي ٫ڀددددددددَ حٿدددددددد٫ٌِ ًأهٚٷْددددددددخص حٙٿظددددددددِحځ   ٖ

( حٙٓدددددددظٴخىس ڃدددددددن  ٗردددددددبؿَحءحص حٕڃدددددددن ًحٿٔدددددددٚڃش،   
( ٘حٿلددددٌحىع حٿٔددددخرٸش ٳددددِ ط٤ددددٌَّ اؿددددَحءحص حٕڃددددن،      

حٿظ٬ددددخًڅ حٿڄٔددددظڄَ ڃدددد٪ حٿـيددددخص حٿڄ٬نْددددش ٿزنددددخء ڃ٬ددددخَّْ   
( طلٔدددددددْن ًٓدددددددخثپ حٿظٌحٛدددددددپ  ٙحٕڃدددددددن ًحٿٔدددددددٚڃش،  

،    حٕٻدددددخىّڄِ ٿظ٤دددددٌَّ ڃ٬دددددخَّْ حٕڃدددددن ٳدددددِ حٿـخڃ٬دددددخص    
( طدددددٌحٳَ حٿدددددي٫ڂ حٿڄدددددخىُ ًحٿٴندددددِ ٙكظْخ٣دددددخص حٕڃدددددن 1

 . ]ٓٔ-ٗ[ًحٿٔٚڃش 

ًڃن٨ڄددددش حٕٻددددخىّڄْْن   ACSٻڄددددخ ًٻددددَص ؿڄ٬ْددددش  
( حٿظددددِ ط٬نددددَ   National Academicsحٿ٬خٿڄْددددش )

ر٠دددًٍَس ط٤زْدددٶ ٻخٳدددش    ]ٙٔ-٘ٔ[رظ٤دددٌَّ حٿزلدددغ حٿ٬ڀڄدددِ   
اؿدددَحءحص حٕڃدددن ًحٿٔدددٚڃش رددديءح ڃدددن ڃ٬خڃدددپ حٿظددديٍّْ      
ٿ٤ددددٚد حٿزټددددخٿٌٌٍّّ ڃظٌٷ٬ددددش أڅ ّلڄددددپ حٕٻددددخىّڄٌْڅ     
٫ڀددددَ ٫ددددخطٸيڂ ڃٔددددجٌٿْش طٴ٬ْددددپ ٻخٳددددش اؿددددَحءحص حٕڃددددن    
ًحٿٔدددٚڃش طٴخىّدددخ ٿلٜدددٌٽ كدددٌحىع ٷدددي طټدددٌڅ ڃئًّدددش أً    
ڃڄْظدددددددش. ًطٌٛدددددددِ ٻخٳدددددددش حٿڄن٨ڄدددددددخص ًحٿڄئٓٔدددددددخص     

ٿڄظلدددددديس حٕڃَّټْددددددش ر٠ددددددًٍَس  حٿظ٬ڀْڄْددددددش رخٿٌّٙددددددخص ح 
ط٤دددددٌَّ أن٨ڄدددددش حٿظزڀْدددددٮ ٫دددددن حٿلدددددٌحىع ًحٗٛدددددخرخص،    
ط٤دددٌَّ ن٨دددخځ حٿظٴظدددْٖ ًحٿڄظخر٬دددش ٿڀڄ٬خڃدددپ، اٿدددَ ؿخندددذ      
حٿٸْددددددخځ ر٬ڄددددددپ اكٜددددددخثْخص ر٬دددددديى حٿلددددددٌحىع ًًٻدددددددَ      

 طٴخْٛڀيخ. 

ٿٸدددي أٗدددخٍص ر٬دددٞ حٿيٍحٓدددخص اٿدددَ أندددو أٷدددپ ڃدددن        
4 ڃدددن حٕٻدددخىّڄْْن رخٿـخڃ٬دددخص ّظٌحؿدددي ر٘دددټپ ّدددٌڃِ    ٓٙ

ِ ٳددددِ حٿ٬ڄددددپ   ڃڄددددخ ّظددددَٹ حٿ٤خٿددددذ    [8-6]حٿزلؼددددِ حٿڄ٬ڄڀدددد
ًٻخٳدددش حٿ٬دددخڃڀْن ٳدددِ رْجدددش ٫ڄدددپ ٯْدددَ آڃندددش ٳدددِ ٯْدددخد       
ىٿْدددپ حٕڃدددن ًحٿڄ٬َٳدددش حٿظخڃدددش رـڄْددد٪ رًَطٌٻٌٙطدددو. اٿدددَ 
ؿخنددذ ىددٌح ٳددٚ نٰٴددپ أڅ ٫دديى حٿ٤ددٚد ًحٿ٤خٿزددخص حٿددٌّن       
ّٴظٸددًَڅ اٿددَ ًؿددٌى هزددَحص ٓددخرٸش ٳددِ حٿٸْددخځ رخٿظـددخٍد      

٬دددٞ حٿ٤دددٚد ر٬ڄدددپ  حٿڄ٬ڄڀْدددش ٻزْدددَ ؿددديح. ٻڄدددخ ّټظٴدددِ ر  
حٿظـددددخٍد ردددديًڅ ٫ًددددِ ًاىٍحٹ ٻخڃددددپ ٿڄوددددخ٣َ حٿ٬ڄددددپ   
ًحٿزلدددغ حٿ٬ڀڄدددِ طٴخىّدددخ ٿ٤دددَف أٓدددجڀش ٷدددي طټدددٌڅ أٓخٓدددْش   

 

ًىخڃدددش ڃدددن نخكْدددش اؿدددَحءحص حٿٌٷخّدددش ڃڄدددخ ّظٔدددزذ ٳدددِ        
 . ]3[كٌٜٽ كٌحىع رْن حٿ٤ٚد 

 اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ 1.1
ّلظددددخؽ حٿزددددخكؼٌڅ اٿدددددَ حٓددددظويحځ حٿڄ٬خڃددددپ ر٘دددددټپ     

ٿنـدددخف ًحٗنظدددخؽ حٿزلؼدددِ ڃددد٪ ٓدددڀْڂ ٠ّدددڄن ٍٳددد٪ ٳدددَٙ ح
حٿلدددي ڃدددن حٿلدددٌحىع ًحٿڄودددخ٣َ حٿظدددِ ّڄټدددن كٜدددٌٿيخ.       
ًن٨دددددَح ٕڅ ٣دددددَٵ حٿظل٠دددددَْ ًحٿظٴدددددخ٫ٚص ًأٓدددددخٿْذ     
حٿددظوڀٚ ڃددن حٿڄددٌحى حٿټْڄْخثْددش ٳددِ حُىّددخى ًط٤ددٌٍ ىحثددڂ        
ٳدددبڅ ىدددٌح ِّّدددي ڃدددن ٛددد٬ٌرش اٿڄدددخځ حٿزخكدددغ رټخٳدددش ىدددٌه      
حٿ٤دددَٵ ًحٿ٬ڀددددڂ رڄوخ٣َىدددخ. ًاًح حٍطٴدددد٪ ڃٔدددظٌٍ ٫ًددددِ    

ىٍحٻددددو رټخٳددددش ڃوددددخ٣َ حٿڄددددٌحى حٿټْڄْخثْددددش أً   حٿزخكددددغ ًا
حٿ٬ْنددددخص حٿزٌْٿٌؿْددددش اٟددددخٳش اٿددددَ حٕؿيددددِس حٿټيَرخثْددددش    
ًٯَْىدددخ ٳلظڄدددخ ٓدددْظٸڀٚ كـدددڂ حٿو٤دددَ ًحٿلدددٌحىع حٿظدددِ 
ٷدددددي طدددددنـڂ ٫دددددن حٿظ٬خڃدددددپ ڃ٬يدددددخ ًحٓدددددظويحڃيخ. ًن٨دددددَح   
ٕىڄْددش ًؿددٌى ڃٜدديٍ ڃ٬ڀٌڃددخطِ ىٷْددٶ ًڃظـدديى رټددپ ڃددخ       

ىٍحٓددش ّوددٚ اؿددَحءحص حٕڃددن ًحٿٔددٚڃش ٳٸددي طددڂ ًٟدد٪      
ٗدددددخڃڀش ٗن٘دددددخء ىٿْدددددپ حٕڃدددددن ًحٿٔدددددٚڃش حٗٿټظًَندددددِ.    
٬ًّظزددَ ىٿْددپ حٕڃددن ًحٿٔددٚڃش حٗٿټظًَنددِ ٓددخرٸش كيّؼددش        
ٿددڂ ّددظڂ حٿ٬ڄددپ ريددخ ٳددِ أُ ڃددن ؿخڃ٬ددخص حٿڄڄڀټددش حٿ٬َرْددش       
حٿٔددد٬ٌىّش. ًن٨دددَح ٕىڄْدددش ٟدددڄخڅ ٛدددلش ًٓدددٚڃش ٻخٳدددش 
حٿ٬دددخڃڀْن ٳدددِ أًٍٷدددش حٿـخڃ٬ددددخص ًحٿڄَحٻدددِ ٳدددبڅ ًؿددددٌى      

  ٚ  Riskڃش حٿْددددددديًُ حٿ٘دددددددخڃپ ) ىٿْدددددددپ حٕڃدددددددن ًحٿٔددددددد
Assessment Manual   ٌٳدددِ ٻخٳدددش حٿڄ٬خڃدددپ ىددد )

ٟددددًٍَس ڃڀلددددش ٳددددِ ڃٸيڃددددش حكظْخؿددددخص ٻخٳددددش حٿ٤ددددٚد   
ًحٿزدددخكؼْن ًأ٠٫دددخء ىْجدددش حٿظددديٍّْ ًحٿ٬دددخڃڀْن ٳدددِ ىدددٌه   

. ًٓددد٬ْخ ٿظ٤دددٌَّ ن٨دددخځ حٕڃدددن ًحٿٔدددٚڃش     [27-18]حٿڄ٬خڃدددپ 
ٳدددِ ؿخڃ٬ددددخص حٿڄڄڀټددددش حٿ٬َرْدددش حٿٔدددد٬ٌىّش ٳددددبڅ طٜددددڄْڂ   

 COSHH Riskرْخنددخص اٿټظًَنْددش ) ڃٌٷدد٪ ًٷخ٫دديس  
Assessment Data base ّدددددؤطِ ڃٌحٻزدددددخ )

ٿڀظٸدددديځ حٿظټنٌٿددددٌؿِ حٿددددٌُ طل٨ددددَ رددددو ٻخٳددددش ىًٽ حٿ٬ددددخٿڂ 
ًڃدددن رْنيدددخ حٿڄڄڀټدددش حٿ٬َرْدددش حٿٔددد٬ٌىّش. ًٓدددْظڂ ٳدددِ ىدددٌه  
حٿيٍحٓددش ٫ددَٝ ڃدددٌؿِ ٿټخٳددش أىددديحٱ حٿدديٿْپ ًطٜدددڄْڄو     
اٟددددخٳش اٿددددَ حٓددددظ٬َحٝ أرددددَُ ڃلظٌّخطددددو. ٻڄددددخ ٓددددْظڂ      

ط٤زْٸددددو ًطٴ٬ْڀددددو ٳددددِ ؿڄْدددد٪ حٿـخڃ٬ددددخص       طنددددخًٽ ٻْٴْددددش 
 ًڃَحٻِ حٕرلخع حٿظخر٬ش ٿٌُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ.

 أ٘ذاف د١ًٌ الأِٓ ٚاٌغلاِخ اٌشبًِ 1.1.1
ّييٱ ىٿْپ حٕڃن ًحٿٔٚڃش اٿَ ًٟ٪ ن٨خځ ًآٿْش 
٫خڃش ٿڀ٬ڄپ ريخ ٳِ ٻخٳش ڃ٬خڃپ حٕرلخع رڄخ ٠ّڄن 
حٍٙطٸخء رڄٔظٌٍ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٳِ ؿخڃ٬خص حٿڄڄڀټش 

 ْش حٿ٬ٌٔىّش ًطظڀوٚ أىيحٱ حٿيٿْپ ٳْڄخ ّڀِ:حٿ٬َر

ط٤ٌَّ ن٨خځ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄئٓٔخص  -ٔ
 حٿظ٬ڀْڄْش حٿظخر٬ش ٿٌُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ.

ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ رڄوخ٣َ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ٻخٳش  -ٕ
 حٿڄٌحى حٿڄل٤ْش رخٿ٬خڃڀْن رخٿڄ٬خڃپ ًحٿڄَحٻِ حٿزلؼْش.

حٿلي ڃن كـڂ حٿڄوخ٣َ حٿظِ ّڄټن أڅ ّظ٬َٝ  -ٖ
 حٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ ڃـخٽ حٿزلغ حٿ٬ڀڄِ.ٿيخ 

ڃٌحٻزش أن٨ڄش حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٿ٬خٿڄْش ًطڀٺ  -ٗ
حٿٸٌحنْن حٿظِ ؿخءص ٳِ ن٨خځ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٿڀ٬خڃڀْن 

 ريْجش حٕڃڂ حٿڄظليس.

ًكظَ ّڄټن طلٸْٶ حٕىيحٱ حٿ٬خڃش حٿڄنٌ٘ىس ڃن ىٿْپ 
ًٷخ٫يس رْخنخص حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٿ٬خځ رڄئٓٔخص ًُحٍس 

ٳبنو ّنزِٰ ڃَح٫خس ًٍَٟس حٕهٌ  حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ
 رخٙٗظَح٣خص ًحٿنٸخ١ حٿَثْْٔش حٿظخٿْش:

ًٟ٪ حطٴخٷْش حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٿ٘خڃڀش ًحٿوخٛش  -ٔ
 Administrativeرٌُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ )
Organisation of Safety act ڃ٪ ڃَح٫خس حطزخ٩ ڃخ )

ن٨خځ حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٿ٬خٿڄِ حٿظخر٪ ٿٖڃڂ حٿڄظليس  ؿخء ٳِ
ILO  ُحٿٌُ ّڀِځ رٔن أن٨ڄش كڄخّش ٿټخٳش حٿ٬خڃڀْن طلض أ

 .[5]ڃئٓٔش ط٬ڀْڄْش ڃٔظٸڀش 

طٜڄْڂ ىٿْپ حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٿٌٍٷِ  -ٕ
ًحٗٿټظًَنِ ًٳٶ حكظْخؿخص حٿڄ٬خڃپ ًڃَحٻِ حٕرلخع 
حٿڄوظڀٴش )حٿټْڄْخء، ًحٕكْخء، ًحٿ٤ذ، ًحٿظٸنْش حٿلٌّْش 

 ًٯَْىخ(.

ص ڃَح٫خس ٗڄٌٿْش حٿيٿْپ ٿظٴخْٛپ حٗؿَحءح -ٖ
 حٕڃنْش ٳِ ٯْخد حٿڄَ٘ٳْن حٕٻخىّڄْْن.

ًٟ٪ حٓظَحطْـْخص حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ٻخٳش حٿڄوخ٣َ  -ٗ
 حٿظِ ٷي ّظ٬َٝ ٿيخ حٿزخكؼٌڅ ٳِ حٿڄ٬خڃپ.

اىٍحؽ ؿڄْ٪ ٣َٵ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش،  -٘
حٿ٬ْنخص حٿزٌْٿٌؿْش، حٕؿيِس حٿټيَرخثْش ًحٕىًحص 

 حٿڄوظڀٴش.

َٵ حٙٓظ٬خنش رٌَٓځ طٌَّّٜش ٿظٌْٟق حٿ٤ -ٙ
 حٿٔڀْڄش حٿ٬ڀڄْش ٿڀٸْخځ رخٿظـخٍد حٿڄ٬ڄڀْش.

طي٫ْڂ حٿيٿْپ ربن٘خء ٷخ٫يس رْخنخص اٿټظًَنْش  -1
(COSHH Data Base طٔيپ حٿٌٌٛٽ ٿټخٳش )

حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ طظ٬ڀٶ ربؿَحءحص حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٫ڀَ أڅ 
ّظڂ حٙٓظ٬خنش رټخٳش حٿوزَحص حٿ٬ڀڄْش حٿظِ ڃن ٗؤنيخ 

 طليّغ حٿٸخ٫يس ًٟڄخڅ ؿٌىطيخ.

 خـ١ـغـّٕٙاٌ .1
طددڂ ٳددِ ىددٌح حٿزلددغ ًٟدد٪ ىٍحٓددش طٴٜددْڀْش ٗن٘ددخء        
ىٿْددددپ حٕڃددددن ًحٿٔددددٚڃش حٗٿټظًَنددددِ ًٷخ٫دددديس حٿزْخنددددخص       
حٿوخٛددددش رـخڃ٬ددددخص ًُحٍس حٿظ٬ڀددددْڂ حٿ٬ددددخٿِ. طددددڂ حٿظنٌّددددو    
ٳدددِ ىدددٌه حٿيٍحٓدددش ٿټْٴْدددش حٙٓدددظٴخىس ڃدددن حٕىٿدددش حٿ٬خٿڄْدددش    
حٿٔددخرٸش حٿظددِ ٬ّڄددپ ريددخ ٳددِ أٳ٠ددپ ؿخڃ٬ددخص حٿ٬ددخٿڂ ڃنيددخ       

ّدددخص حٿڄظلددديس حٕڃَّټْدددش ًؿخڃ٬دددش  ؿخڃ٬دددش ىخٍٳدددخٍى رخٿٌٙ
نٌطنٰيددخځ رخٿڄڄڀټددش حٿڄظلدديس. ًٷددي طددڂ طٜددڄْڂ ىٿْددپ حٕڃددن       
ًحٿٔددددٚڃش ٫ڀددددَ أڅ ّلظددددٌُ ٫ڀددددَ حٿڄلددددخًٍ حٿَثْٔددددْش      
ٿٖڃددددن ًحٿٔددددٚڃش حٿڄظ٬ددددخٍٱ ٫ڀْيدددددخ ىًٿْددددخ. ًطددددڂ ٳدددددِ      
حٿدددديٿْپ حٿ٘ددددخڃپ ڃَح٫ددددخس حٙكظْخؿددددخص حٿ٬خڃددددش ًحٿوخٛددددش  

حٿظ٬ڀددْڂ ٿټددپ ؿيددش ط٬ڀْڄْددش أً ڃَٻددِ أرلددخع طددخر٪ ٿددٌُحٍس      
حٿ٬دددخٿِ ٣ًز٬ْدددش حٿزلدددغ حٿ٬ڀڄدددِ حٿٸدددخثڂ ٳْدددو. ّٸدددٌځ حٿددديٿْپ   
رلٜدددَ ٻخٳدددش حٕٓدددخٿْذ ًحٿظـدددخٍد حٿڄ٬ڄڀْدددش ڃددد٪ ٓدددَى      
ٻخٳدددش ڃوخ٣َىدددخ اٿدددَ ؿخندددذ اؿدددَحءحص حٕڃدددن ًحٿٌٷخّدددش      
حٿٌحؿددددذ ڃَح٫خطيددددخ ًحٿظٸْددددي ريددددخ ٫نددددي حٿ٘دددد٩ًَ رخٿٸْددددخځ    
رظـدددخٍد ڃ٬ْندددش. ّنددديٍؽ ٳدددِ حٿددديٿْپ ٷخ٫ددديس رْخندددخص ىخڃدددش 

ش حٿڄددددددٌحى حٿټْڄْخثْددددددش ًحٕؿيددددددِس  ط٠ددددددڂ ڃوددددددخ٣َ ٻخٳدددددد 
 حٿڄٌؿٌىس ٳِ ڃ٬خڃپ ڃن٘آص ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ.  
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 ٚالاعزٕزبعبد ظـبئـإٌز. 1
د١ٌرررً الأِرررٓ ٚاٌغرررلاِخ اوٌىزشٚٔرررٟ ٚأدٌرررخ الأِرررٓ       1.1

 ٚاٌغلاِخ اٌعب١ٌّخ
ٿٸددي ٷخڃددض حٿ٬يّددي ڃددن حٿـخڃ٬ددخص حٿَحثدديس ٳددِ حٿ٬ددخٿڂ        

طودددٚ  رخٟٗددخٳش اٿدددَ ڃَحٻددِ حٕرلدددخع رٌٟدد٪ حطٴخٷْدددخص   
ٻددپ ڃددخ ّظ٬ڀددٶ رددخٕڃن ًحٿٔددٚڃش اٿددَ ؿخنددذ طٜددڄْڂ أىٿددش      
هخٛدددددش رټدددددپ ڃن٨ڄدددددش ٟدددددڄخنخ ٿَٳددددد٪ ڃٔدددددظٌٍ حٕڃدددددن  

، ًحٿـددديَّ رخٿدددٌٻَ أڅ حٿ٬يّدددي ڃدددن حٕرلدددخع   ]2[ًحٿٔدددٚڃش 
حٿڄٔدددخىڄش ٳدددِ ط٤دددٌَّ طڀدددٺ حٗؿدددَحءحص ٷدددي نٌىدددض اٿدددَ    
ڃدديٍ ٳ٬خٿْددش حٓددظليحع ًط٤زْددٶ ىددٌه حٕىٿددش ٳددِ حٿلددي ڃددن     

ِ ڃ٬خڃددددددپ حٕرلددددددخع     ٫دددددديى حٿلددددددٌحىع ًحٗٛددددددخرخص ٳدددددد
ًطلددددَٙ حٿ٬يّددددي ڃددددن حٿـخڃ٬ددددخص حٿَحثدددديس ٳددددِ       .]ٙٔ-ٔٔ[

حٿ٬ددددخٿڂ ڃؼددددپ ىخٍٳددددخٍى، أًٻٔددددٴٌٍى، ٻخڃزَّدددديؽ، حٿټڀْددددش    
ٿٖرلددددخع ٫ڀددددَ   Scrippsحٿڄڀټْددددش رز٤َّخنْددددخ ًڃَٻددددِ   

حٿظ٤ددٌَّ حٿددديحثڂ ٿددديٿْپ حٕڃددن ًحٿٔدددٚڃش ًطدددٌٳَْ حٿظددديٍّذ   
حٿڄلظددددَٱ حٿڄٔددددظڄَ ٿټخٳددددش حٿ٤ددددٚد ًحٿزددددخكؼْن رڄ٬خڃددددپ 

 . ]ٙ-ٗ[ـخڃ٬خص حٿ
ٿددددٌٿٺ ٻخنددددض أًٽ حٿو٤دددددٌحص حٙرظيحثْددددش ٳددددِ ىدددددٌه     

 Safetyحٿيٍحٓددش ىددٌ طٜددڄْڂ ىٿْددپ حٕڃدددن ًحٿٔددٚڃش      
manual     ِِّحٿڄٸظدددَف حٿودددخٙ رـخڃ٬دددش حٿڄڀدددٺ ٫زددديحٿ٬

ر٘دددټپ هدددخٙ ڃددد٪ حٿظنٌّدددو ٗڃټدددخڅ ط٬ددديّپ حٿددديٿْپ ٿټدددپ        
. طددڂ أ٠ّددخ حٷظددَحف طددٌٳَْ    ]٘ٔ-ٖٔ[٫ڀددَ كدديس   ؿيددش ط٬ڀْڄْددش 

ٿڀٌٷدددددددددٌٱ  Safety officersڃ٘دددددددددَٳْن ٍثْٔدددددددددْْن  
حٿددديحثڂ ٫دددپ طنٴْدددٌ ڃدددخ ّدددنٚ ٫ڀْدددو حٿددديٿْپ كڄخّدددش ٿټخٳدددش        

 حٿ٬خڃڀْن رخٿڄ٬خڃپ حٿزلؼْش. 

ًٿٸددددي حٗددددظڄپ ىٿْددددپ حٕڃددددن ًحٿٔددددٚڃش حٗٿټظًَنددددِ    
٫ڀددددَ أٻؼددددَ حٿڄوددددخ٣َ حٿ٘ددددخث٬ش ٳددددِ ڃ٬خڃددددپ حٕرلددددخع       

 ]1ٔ[طڄخٗددْخ ڃدد٪ ڃددخ ط٠ددڄنظو ؿڄْدد٪ أىٿددش حٕڃددن ًحٿٔددٚڃش      
 ىخ ٳْڄخ ّڀِ:ٳِ حٿ٬خٿڂ ًحٿظِ ّڄټن كَٜ

اوطررررررررربثبد إٌبرغرررررررررخ  رررررررررٓ اعرررررررررزخذاَ الأدٚاد     -1
 ٚالأعٙضح اٌّع١ٍّخ

ط٬ظزدددددددَ كدددددددٌحىع ٓدددددددٌء حٓدددددددظويحځ حٿِؿخؿْدددددددخص   
ًحٕىًحص حٿڄ٬ڄڀْدددش ڃدددن أٻؼدددَ حٿلدددٌحىع ٗددد٫ٌْخ، ًًٳدددٶ     
ٿڄددددخ ن٘ددددَ ٳددددِ حٿ٬يّددددي ڃددددن اكٜددددخثْخص حٿلددددٌحىع حٿظددددِ  
طٜدددددْذ ٗدددددَّلش ٻزْدددددَس ڃدددددن حٿ٬دددددخڃڀْن ٳدددددِ ڃَحٻدددددِ     

ِ طڀددددٺ حٿنخطـددددش ٫ددددن  حٕرلددددخع أڅ ڃ٨٬ددددڂ حٿلددددٌحىع ىدددد  
حٓدددظويحځ حٿِؿخؿْدددخص ًحٕىًحص حٿلدددخىس ٻڄدددخ ىدددٌ ڃٌٟدددق  

 .ٔٳِ ؿيًٽ 

أنٌح٩ ًڃٜخىٍ حٿو٤َ ٳِ حٿڄ٬خڃپ حٕٻؼَ  :(ٔ)ٍٷڂ ؿيًٽ 
 ٫ٌْٗخ.

 حٿلٌحىع حٿڄظٌٷ٬ش ڃٜيٍ حٿو٤َ

 الأعٙضح
حٿلَحثٶ حٿنخطـش ٫ن حٙٿظڄخّ حٿټيَرخثِ 
هخٛش ٳِ ًؿٌى أروَس ڃٌّزخص ٷخرڀش 

حٕؿيِس حٿظِ ٙ ّظٌحٳَ  ٿٚٗظ٬خٽ اٿَ ؿخنذ
 ٿيخ ْٛخنش ىًٍّش

 اٌضعبع١بد
حٿـًَف حٿنخطـش ٫ن حٓظويحځ ُؿخؿْخص 
ڃټٌٍٔس ًهخٛش حٿِؿخؿْخص حٿڄظٜڀش 

 رڄ٠وخص أً طلض ٢ٰٟ ٫خٿِ 
 حنٴـخٍ ٗيّي اٌّؼخبد

 حنٴـخٍ ٗيّي أٔظّخ اٌؼغؾ
 طَٔد حٿٰخُحص حٿو٤َْس أً حٙنٴـخٍ حٿ٘يّي اٌّؼغٛؿخ اٌغبصاد

 اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خِخبؿش  -1

ط٬ظزدددددَ حٿڄدددددٌحى حٿټْڄْخثْدددددش ًحص ڃودددددخ٣َ رددددديٍؿخص  
ّددظڂ ٻظخرددش ٍڃددٌُ حٿو٤ددٌٍس حٿڄظٌٷ٬ددش      ڃظٴخًطددش ًٯخٿزددخ ڃددخ  

ڃددددن حٿڄٜددددخن٪ حٿڄددددٌٍىس ٿيددددخ. ٿددددٌح حٗددددظڄپ حٿدددديٿْپ ٫ڀددددَ   
ٷخ٫ددددديس رْخندددددخص طدددددڂ ٳْيدددددخ اىٍحؽ ٷدددددٌحثڂ ردددددؤٻؼَ حٿڄدددددٌحى    
حٿټْڄْخثْدددش ٗددد٫ٌْخ ٳدددِ حٙٓدددظويحځ ٳدددِ ڃ٬خڃدددپ حٕرلدددخع.    

٤دددددٌس ىخڃدددددش ٿڀدددددَر٢ حٿڄٔدددددظٸزڀِ ڃددددد٪ ٷٌح٫دددددي  ًىدددددٌه حٿو
رْخندددددددخص ٫خٿڄْدددددددش اػدددددددَحء ٿددددددديٿْپ حٕڃدددددددن ًحٿٔدددددددٚڃش     
حٗٿټظًَندددِ رـخڃ٬دددخص حٿڄڄڀټدددش. ًڃدددن حٿـددديَّ رخٿدددٌٻَ أڅ  
ڃن٨ڄدددددش حٕڃدددددڂ حٿڄظلددددديس ٓدددددظٸٌځ رظيٗدددددْن ن٨دددددخځ ٗدددددزټش 

 Globallyڃوددددددددخ٣َ حٿڄددددددددٌحى حٿټْڄْخثْددددددددش حٿ٬ددددددددخٿڄِ )  
Harmonised System GHS اٿټظًَنْدددددخ )

ٳْددو أڅ ان٘ددخء ىٿْدددپ    ٺځ. ًڃڄددخ ٙ ٗدد   ٕ٘ٔٓٿڀ٬ددخځ حٿٸددخىځ   
حٕڃددددن ًحٿٔددددٚڃش حٗٿټظًَنددددِ حٿوددددخٙ رڄ٬خڃددددپ أرلددددخع 
ًُحٍس حٿظ٬ڀددْڂ حٿ٬ددخٿِ ٳددِ ىددٌه حٿڄَكڀددش حٿِڃنْددش ْٓٔدديپ       
ڃدددددن ٳَٛدددددش حٿظٌحٛدددددپ ڃددددد٪ ٻخٳدددددش ٷٌح٫دددددي حٿزْخندددددخص       

ًطڀددددٺ حٕن٨ڄددددش حٿليّؼددددش   GHSحٿڄٌؿددددٌىس ٫ڀددددَ ن٨ددددخځ  
 حٿظِ ْٓظڂ ح٫ٗٚڅ ٫نيخ ٷَّزخ. 

 ٓ اٌؾٛادس ٚاعشاءاد اٌـٛاسةاٌزج١ٍغ   -1

طدددڂ ًٟددد٪ أٿْدددش ٳ٬خٿدددش ٿڀظزڀْدددٮ ٫دددن حٿلدددٌحىع رخطزدددخ٩   
ٿْدددش آٓڀٔدددڀش ڃدددن حٿو٤دددٌحص ًٳٸدددخ ٿيْټڀدددش هخٛدددش. طٔدددخىڂ 

حٿظزڀْدددٮ ٳدددِ ؿڄددد٪ حٗكٜدددخثْخص حٿٔدددنٌّش ٿ٬ددديى حٿلدددٌحىع    
رخٿڄڄڀټدددددش ًكٜدددددَىخ ٿظ٤دددددٌَّ ڃٔدددددظٌٍ حٕڃدددددن ر٘دددددټپ  
ڃٔدددظڄَ ًٳ٬دددخٽ. ًّدددؤطِ ىدددٌح ڃٌحٳٸدددخ ٿڄدددخ حٗدددظڄڀض ٫ڀْدددو      

ٕڃدددددن حٿ٬خٿڄْدددددش ڃدددددن ٣دددددَٵ حكظدددددٌحء حٿلدددددٌحىع   أىٿدددددش ح
ًحٿلَحثددٶ ٳددِ كددخٽ كٜدددٌٿيخ ٣ًددَٵ حٓددظويحځ ٣ٴخّدددخص      
حٿلَحثددددٶ ًًٓددددخثپ حٿلڄخّددددش ڃددددن حٿلَحثددددٶ اٿددددَ ؿخنددددذ    
حٿظ٬َّدددددٲ رټخٳدددددش ًٓدددددخثپ ڃټخٳلدددددش حٿلَحثدددددٶ ًطټؼْدددددٲ    

 طيٍّذ حٿ٬خڃڀْن ٫ڀْيخ طٴخىّخ ٿظٴخٷڄيخ.

  الأفغبساد اٌى١ّ١بئ١خ ِٚخبؿش اٌؾشائك -4

حٙنٴـدددخٍحص أً حٿلَحثدددٶ ؿدددَحء   ًٷدددي طلٜدددپ طڀدددٺ   
حٓددظويحځ ڃدددٌحى ٻْڄْخثْدددش ٛددڀزش ڃؼدددپ حٿٜدددٌىٌّځ، حٿڀْؼْدددٌځ   
ًحٿزٌطخٓدددددددٌْځ أً ٫ٌحڃدددددددپ حٙهظدددددددِحٽ ڃؼدددددددپ ىْيٍّدددددددي    

ًىْيٍّدددددي  KH، ىْيٍّدددددي حٿزٌطخٓدددددٌْځ NaHحٿٜددددٌىٌّځ  
٫ًٌحڃددددپ حٿظلٴْددددِ حٿظددددِ   LiAlH4حٿڀْؼْددددٌځ ًحٕٿٌڃنْددددٌځ  

 Ptطٔددددظويځ ٳددددِ طٴددددخ٫ٚص حٿييٍؿددددش ڃؼددددپ حٿزٚطْنْددددٌځ      
ًڃلخٿْدددددپ ٓددددد٬َّش   Pd/Cحٿزخٿْددددديٌّځ ٫ڀدددددَ حٿټَردددددٌڅ  ً

ٿددٌٿٺ طددڂ    .]1ٔ[ًٯَْىددخ   nBuLi, tBuLiحٙٗددظ٬خٽ ڃؼددپ   
ٳددِ حٿدديٿْپ طٌٛددْٲ حٿ٬يّددي ڃددن حٿڄددٌحى حٿٸخرڀددش ٿٚٗددظ٬خٽ        

 ًحٙنٴـخٍ اٿَ ؿخنذ أىڂ ٣َٵ حٿٌٷخّش ڃنيخ.

 ِؾز٠ٛبد د١ًٌ الأِٓ ٚاٌغلاِخ اٌشبًِ 1.1
٫ڀددددَ حكظددددٌٍ ىٿْددددپ حٕڃددددن ًحٿٔددددٚڃش حٗٿټظًَنددددِ  

ٻخٳددددش حٿڄلددددخًٍ حٿيخڃددددش ٿڀزددددخكؼْن ًحٿ٬ددددخڃڀْن ٳددددِ ڃـددددخٽ  
ًٳْڄددددددخ ّڀددددددِ حٿزنددددددٌى حٿَثْٔددددددْش     1ٔحٕڃددددددن ًحٿٔددددددٚڃش 

 ًحٿٴ٫َْش حٿڄٸظَكش ٳْو ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ: 

ارفبل١خ الأِٓ ٚاٌغلاِخ اٌخبطخ ثٛصاسح اٌزع١ٍُ اٌعبٌٟ  -ٔ
(Administrative Organisation of Safety Act) 

ًحٿظِ طنٚ ٫ڀَ ٻخٳش حٿ٠ٌحر٢ حٿظِ ّـذ حٗٿڄخځ  
ريخ ًط٤زْٸيخ ٳِ حٿڄ٬خڃپ حٿزلؼْش حٿظخر٬ش ٿڀٌُحٍس. ٻڄخ 
ّنيٍؽ طلض ىٌح حٿزني ًٍَٟس حٙٿظِحځ رٸٌحنْن حٙطٴخٷْش 

 

ًطٌْٟق ىًٍ حٿـخڃ٬خص ًأ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ٳِ طنٴٌْ 
 حطٴخٷْش حٕڃن ًحٿٔٚڃش ًطَْْٔ ط٤زْٸيخ ر٘ټپ ٓڀْڂ.

 (Emergencies)اسة اٌـٛ -1
ًّنددديٍؽ ٳْدددو ٻدددپ ڃدددخ ّودددٚ حٿ٤دددٌحٍة ًط٬َّٴيدددخ      

ًٻْٴْددددددش حٿظ٬خڃددددددپ ڃ٬يددددددخ رلٔددددددذ طٜددددددنْٲ حٿلددددددٌحىع 
حٿٌحٷ٬ددددش ًاىٍحؽ ٻخٳددددش حٙٓددددظَحطْـْخص حٿ٬خڃددددش ٿڀظ٬خڃددددپ     
ڃ٬يدددخ، ٻڄدددخ ّٸظددددَف حٓدددظويحځ أؿيددددِس حٗندددٌحٍ ًط٘ددددْٰڀيخ     

 ًطـَّزيخ رٜٴش ڃٔظڄَس.

 Fireاؽز١بؿررررربد اٌٛلب٠رررررخ ِرررررٓ ؽرررررٛادس اٌؾش٠رررررك )  -1
Precautions)   

ڃددد٪ ٗدددَف ٻخڃدددپ ٿټْٴْدددش حٓدددظويحځ ٣ٴخّدددخص حٿلَّدددٶ   
ًٻْٴْددددددش حٿظزڀْددددددٮ ٫ددددددن كددددددٌحىع حٿلَّددددددٶ ًاؿددددددَحءحص  
حٗهددٚء ٳددِ كددخٽ كٜددٌٽ كَّددٶ رددخٿظٌحٳٶ ڃدد٪ حٿيْجددخص       

 حٿوخٍؿْش ٻخٿيٳخ٩ حٿڄينِ.

 Emergency First Aidاوعرررعب بد الأ١ٌٚرررخ ) -4
Treatment) 

رخٿظددددددديٍّذ حٕٓخٓدددددددِ ٫دددددددن   ٶًٻدددددددپ ڃدددددددخ ّظ٬ڀددددددد 
حٗٓددد٬خٳخص حًٕٿْدددش، حٓدددظويحځ نٸدددخ١ حٗٓددد٬خٳخص حًٕٿْدددش      
ًكٸخثدددددددذ حٗٓددددددد٬خٳخص حًٕٿْدددددددش ٿڄ٬خٿـدددددددش حٿڄٜدددددددخرْن  

 رخٿ٘ټپ حٿٜلْق.

 Generalالاؽز١بؿررررررربد اٌعبِرررررررخ  رررررررٟ اٌّعبِرررررررً )   -5
Laboratory Precautions) 

ًّنددديٍؽ طلدددض ىدددٌح حٿزدددخد ٫ددديس رندددٌى ڃنيدددخ: ڃٌحٷددد٪  
ردددؤؿيِس ًاٍٗدددخىحص حٿٔددددٚڃش،   حٿ٬ڄدددپ، طـيْدددِ حٿڄ٬خڃددددپ   

ٛدددددْخنش حٿڄ٬خڃدددددپ، ڃدددددخ ّظ٬ڀدددددٶ رٔدددددٚڃش حٿلٌحڃدددددپ ٳدددددِ   
حٿڄ٬خڃددپ، ًىهددٌٽ ٯْددَ حٿڄددَهٚ ٿيددڂ حٿڄ٬خڃددپ، ًكڄددپ       
ًٍٳدددد٪ حٕىًحص حٿؼٸْڀددددش، ًحٿظدددديهْن، ًحٕٻددددپ ًحٿ٘ددددَحد     
ٳدددِ حٿڄ٬خڃدددپ، ًحٿڄٚردددْ حٿٌحٷْدددش، ًحٿڄٚردددْ حٿ٘وٜدددْش،  
حٿ٬ڄددددددپ هددددددخٍؽ أًٷددددددخص حٿدددددديًحځ ًحٓددددددظويحځ حٕؿيددددددِس   

 ْش ًحٿڄلڄٌٿش ىحهپ حٿڄ٬خڃپ.حٗٿټظًَن

الاؽز١بؿرررررررربد اٌعبِررررررررخ  ١ّررررررررب ٠زعٍررررررررك ثرررررررربلأدٚاد   -6
 Work Equipmentٚالأعٙررررررضح اٌّع١ٍّررررررخ )

Precautions)   

ًّنددديٍؽ طلدددض ىدددٌح حٿٸٔدددڂ حٗؿدددَحءحص حٿ٬خڃدددش ٳدددِ     
حٿظ٬خڃدددددپ ڃددددد٪ حٕؿيدددددِس ح٫ٙظْخىّدددددش ًحٿڄظٸيڃدددددش ڃؼدددددپ:      
أؿيددددِس حٿظ٬ٸددددْڂ، أؿيدددددِس حٿ٤ددددَى حٿڄَٻددددُِ، حٿٰدددددخُحص     

حٿٰددددددددددخُحص حٿڄٔددددددددددخٿش، حٿڄ٠ددددددددددوخص،  حٿڄ٠دددددددددد٣ٌٰش، 
حٿِؿخؿْدددددخص، حٕىًحص حٿلدددددخىس، حٕؿيدددددِس حٿټزْدددددَس ڃؼدددددپ 
أؿيدددددِس طلڀْدددددپ حٿدددددَنْن حٿندددددًٌُ حٿڄٰنخ٣ْٔدددددِ، ٣ْدددددٲ  

 حٿټظڀش.

الاؽز١بؿررررربد اٌعبِرررررخ  ٕررررررذ اٌزعبِرررررً ِررررر  اٌّررررررٛاد      -7
   Precautions with Chemicalsاٌى١ّ١بئ١خ

ًّدددؤطِ ٳدددِ ىدددٌح حٿزندددي ڃدددخ ّودددٚ ڃودددخ٣َ حٓدددظويحځ    
ْخثْدددددش ٫ڀدددددَ حٿ٬دددددْن ًحٿز٘دددددَس، ًڃودددددخ٣َ     حٿڄدددددٌحى حٿټْڄ

حٿظٔددددڄڂ، ًكٴدددد٦ حٿڄددددٌحى حٿټْڄْخثْددددش، ًحٿظو٤دددد٢ْ حٿٔددددڀْڂ     
ٿ٘هددددددٚء، ًحٿٔددددددٌحثپ ًحٿٰددددددخُحص ٓدددددد٬َّش حٙٗددددددظ٬خٽ،   
ًحٿڄددددٌحى حٿڄٔدددد٣َنش، ًحٿڄددددٌحى حٿڄددددئػَس ٫ڀددددَ حٕؿنددددش،     
ًڃددددٌحى حٿنددددخنٌ، ًحٿٸٌح٫ددددي حٿ٬خڃددددش ٿڀددددظوڀٚ ڃددددن حٿڄددددٌحى   

 حٿټْڄْخثْش.

اٌزعبِرررررً ِررررر  اٌع١ٕررررربد  الاؽز١بؿررررربد اٌعبِرررررخ  ٕرررررذ   -8
 Precautions with Biologicalاٌج١ٌٛٛع١رررخ )

Material ) 
ًّنددددديٍؽ طلدددددض ىدددددٌح حٿڄلدددددٌٍ حٿظدددددخٿِ: ڃودددددخ٣َ     
حٿظ٬خڃددددپ ڃدددد٪ حٿ٬ْنددددخص حٿزٌْٿٌؿْددددش، ٣ددددَٵ حٿظ٬خڃددددپ ڃدددد٪  
حٿ٬ْنددددخص حٿزٌْٿٌؿْددددش ٿڀٌٷخّددددش ڃددددن حٕڃددددَحٝ ًحٿ٬دددديًٍ، 
ًحٿظ٬دددددديّپ حٿـْنددددددِ، ًحٿڄددددددٌحى حٿزٌْٿٌؿْددددددش حٿلٔخٓددددددش،    

ٿلٌْحنددددخص، ًحٿڄْټًَرددددخص ًنٸددددپ حٿ٬ْنددددخص    ًحٿؼدددديّْخص ًح
 .]1ٕ[حٿزٌْٿٌؿْش 

 ِخبؿش اٌزعشع ٌٍىٙشثبء -9
ًّظڄؼددپ ٳددِ ىددٌح حٿزنددي ٣ددَٵ حٿٌٷخّددش ڃددن حٿٜدديڃخص      
حٿټيَرخثْددددددددش، ًحٕٓدددددددددٚٹ ًحٿظٌٛدددددددددْٚص ًحٕٳْدددددددددخٕ  
حٿټيَرخثْدددددش، ًاؿدددددَحءحص حٿٴلدددددٚ حٿددددديًٍُ ٿٖؿيدددددِس     

 ًحٿڄٌٛٚص حٿټيَرخثْش.

 Hazrdousاٌزغرررررررررررررررررررررررربسة اٌّع١ٍّررررررررررررررررررررررررخ ) -11
Experiments) 

ّ٘ددددددظڄپ حٿدددددديٿْپ ٫ڀددددددَ ٣َّٸددددددش طٴٜددددددْڀْش ٿڀٸْددددددخځ   
رخٿظـدددخٍد حٿڄ٬ڄڀْدددش حٿڄظٌٓددد٤ش ٫ًخٿْدددش حٿو٤دددٌٍس ڃؼدددپ:     
طٴخ٫ددددددددپ حٕڃٌنْددددددددخ، ًطٴخ٫ددددددددپ حًًُٕڅ، ًحٿظٴددددددددخ٫ٚص   
حٿ٠ددددددددددٌثْش، ًطٴددددددددددخ٫ٚص حٿظلٴْددددددددددِ رخٿيْدددددددددديًٍؿْن     

(Hydrogenation   ًطٴددددددددددخ٫ٚص ڃددددددددددٌحى حٿڀْؼْددددددددددٌځ ،)
(lithium reagents of titration ،) ًطٴددددددددددددددددددددددخ٫ٚص

 Grignardحٿدددددددددديّخًُڃْؼخڅ، ًطٴددددددددددخ٫ٚص ٯَّنددددددددددخٍى ) 
reaction  ًحٿظٴدددددددددخ٫ٚص ًحص حٿټڄْدددددددددخص حٿٜدددددددددَْٰس ،)

 Small and large scaleًحٿټزْددددددَس )
reactions  ًطٴددددددددددخ٫ٚص حٿڄْټًًَّدددددددددددٲ، اّٸدددددددددددخٱ ،)

 Working up theحٿظٴخ٫ددپ ًڃَكڀددش حٙٓددظوٚٙ )  
reaction     ٪ًحٿظنٸْدددش رخٓدددظويحځ حٿظٸنْدددخص حٿڄ٬ًَٳدددش ڃددد ،)

ًٍس حٿظ٤ددددَٵ ٿڄوخ٣َىددددخ ًىددددِ: ا٫ددددخىس حٿزڀددددٌٍس،    ٟددددَ
ًحٿټًَڃددددددخطٌٯَحٳِ، ًحٿظٸ٤ْددددددَ، ًڃوددددددخ٣َ حٿظٴددددددخ٫ٚص 
طلددددددض حٿ٠دددددد٢ٰ، ٣ًَّٸددددددش ط٬زجددددددش ٓددددددـپ حٿظـددددددخٍد     
ًطٴٜدددددْپ ٗؿددددددَحءحص حٿٌٷخّددددددش ڃدددددن أنددددددٌح٩ حٗٗدددددد٬خ٩   
حٿڄوظڀٴددددددش ڃؼددددددپ حٗٗدددددد٬خ٩ حٿڄَثددددددِ، ًحٕٗدددددد٬ش ٳددددددٌٵ    
حٿزنٴٔدددددـْش، حٕٗددددد٬ش طلدددددض حٿلڄدددددَحء، أٗددددد٬ش حٿڀْدددددٍِ،   

ټيَرخثْدددددش حٿڄٰنخ٣ْٔدددددْش، ڃٌؿدددددخص حٿَحىّدددددٌ   ًحٕٗددددد٬ش حٿ
 ًأ٬ٗش حٿڄْټًًَّٲ.

د١ٌرررً أعرررّبء ٚٚعررربئً الارظررربي ِررر  ٚؽرررذح الأِرررٓ    -11
 ٚاٌغلاِخ ٚاٌّشش ١ٓ  ٍٝ أٔظّخ الأِٓ ٚاٌغلاِخ.

 لب ذح ث١بٔبد الأِٓ ٚاٌغلاِخ  1.1
طڂ ان٘خء ٷخ٫يس حٿزْخنخص حٗٿټظًَنْش حٿ٘خڃڀش ًحٿٌُ 
ّؤطِ ٻيٿْپ ٿٍٚطٸخء رؤن٨ڄش حٕڃن ًحٿٔٚڃش رخٿڄوظزَحص. 
ًحٗظڄڀض حٿٸخ٫يس ٫ڀَ رْخنخص ىخڃش ؿيح ٿـڄْ٪ ڃ٬خڃپ 
حٕرلخع رخٿـخڃ٬خص ڃؼپ: ٻخٳش حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش ًٻڄْخطيخ 
ًحٿڄوخ٣َ حٿوخٛش رټپ ڃخىس ٫ڀَ كيس رڄخ ٳِ ٟڄن ًٿٺ 

ٿٌٔحثپ حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ًحٿظِ ْٓظڂ طليّؼيخ رخٓظڄَحٍ ح
ٿظٸيَّ كـڂ حٿڄوخ٣َ ٳِ ٻپ ڃ٬ڄپ ًڃزنَ طخر٪ ٿـيش 
ط٬ڀْڄْش ڃ٬ْنش. ًطڂ ٳِ ٷخ٫يس حٿزْخنخص طو٢ْ٤ طٔيْپ حٿَر٢ 
ڃ٪ ڃٌحٷ٪ حٿڄن٨ڄخص حٿ٬خٿڄْش ًحٿظِ ط٬نِ ربؿَحءحص حٕڃن 

اٿَ ؿخنذ ٻخٳش حٿَ٘ٻخص  ACS ًGHSًحٿٔٚڃش ڃؼپ 
خثْش ًحٿْٜيٙنْش حٿظِ ط٬نَ ربؿَحءحص حٕڃن حٿټْڄْ

ًحٿٔٚڃش ٿڀڄٌحى حٿټْڄْخثْش أً حٿ٬ْنخص حٿزٌْٿٌؿْش. ًطڂ 
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ًطٌْٟق ىًٍ حٿـخڃ٬خص ًأ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ٳِ طنٴٌْ 
 حطٴخٷْش حٕڃن ًحٿٔٚڃش ًطَْْٔ ط٤زْٸيخ ر٘ټپ ٓڀْڂ.

 (Emergencies)اسة اٌـٛ -1
ًّنددديٍؽ ٳْدددو ٻدددپ ڃدددخ ّودددٚ حٿ٤دددٌحٍة ًط٬َّٴيدددخ      

ًٻْٴْددددددش حٿظ٬خڃددددددپ ڃ٬يددددددخ رلٔددددددذ طٜددددددنْٲ حٿلددددددٌحىع 
حٿٌحٷ٬ددددش ًاىٍحؽ ٻخٳددددش حٙٓددددظَحطْـْخص حٿ٬خڃددددش ٿڀظ٬خڃددددپ     
ڃ٬يدددخ، ٻڄدددخ ّٸظددددَف حٓدددظويحځ أؿيددددِس حٗندددٌحٍ ًط٘ددددْٰڀيخ     

 ًطـَّزيخ رٜٴش ڃٔظڄَس.

 Fireاؽز١بؿررررربد اٌٛلب٠رررررخ ِرررررٓ ؽرررررٛادس اٌؾش٠رررررك )  -1
Precautions)   

ڃددد٪ ٗدددَف ٻخڃدددپ ٿټْٴْدددش حٓدددظويحځ ٣ٴخّدددخص حٿلَّدددٶ   
ًٻْٴْددددددش حٿظزڀْددددددٮ ٫ددددددن كددددددٌحىع حٿلَّددددددٶ ًاؿددددددَحءحص  
حٗهددٚء ٳددِ كددخٽ كٜددٌٽ كَّددٶ رددخٿظٌحٳٶ ڃدد٪ حٿيْجددخص       

 حٿوخٍؿْش ٻخٿيٳخ٩ حٿڄينِ.

 Emergency First Aidاوعرررعب بد الأ١ٌٚرررخ ) -4
Treatment) 

رخٿظددددددديٍّذ حٕٓخٓدددددددِ ٫دددددددن   ٶًٻدددددددپ ڃدددددددخ ّظ٬ڀددددددد 
حٗٓددد٬خٳخص حًٕٿْدددش، حٓدددظويحځ نٸدددخ١ حٗٓددد٬خٳخص حًٕٿْدددش      
ًكٸخثدددددددذ حٗٓددددددد٬خٳخص حًٕٿْدددددددش ٿڄ٬خٿـدددددددش حٿڄٜدددددددخرْن  

 رخٿ٘ټپ حٿٜلْق.

 Generalالاؽز١بؿررررررربد اٌعبِرررررررخ  رررررررٟ اٌّعبِرررررررً )   -5
Laboratory Precautions) 

ًّنددديٍؽ طلدددض ىدددٌح حٿزدددخد ٫ددديس رندددٌى ڃنيدددخ: ڃٌحٷددد٪  
ردددؤؿيِس ًاٍٗدددخىحص حٿٔددددٚڃش،   حٿ٬ڄدددپ، طـيْدددِ حٿڄ٬خڃددددپ   

ٛدددددْخنش حٿڄ٬خڃدددددپ، ڃدددددخ ّظ٬ڀدددددٶ رٔدددددٚڃش حٿلٌحڃدددددپ ٳدددددِ   
حٿڄ٬خڃددپ، ًىهددٌٽ ٯْددَ حٿڄددَهٚ ٿيددڂ حٿڄ٬خڃددپ، ًكڄددپ       
ًٍٳدددد٪ حٕىًحص حٿؼٸْڀددددش، ًحٿظدددديهْن، ًحٕٻددددپ ًحٿ٘ددددَحد     
ٳدددِ حٿڄ٬خڃدددپ، ًحٿڄٚردددْ حٿٌحٷْدددش، ًحٿڄٚردددْ حٿ٘وٜدددْش،  
حٿ٬ڄددددددپ هددددددخٍؽ أًٷددددددخص حٿدددددديًحځ ًحٓددددددظويحځ حٕؿيددددددِس   

 ْش ًحٿڄلڄٌٿش ىحهپ حٿڄ٬خڃپ.حٗٿټظًَن

الاؽز١بؿرررررررربد اٌعبِررررررررخ  ١ّررررررررب ٠زعٍررررررررك ثرررررررربلأدٚاد   -6
 Work Equipmentٚالأعٙررررررضح اٌّع١ٍّررررررخ )

Precautions)   

ًّنددديٍؽ طلدددض ىدددٌح حٿٸٔدددڂ حٗؿدددَحءحص حٿ٬خڃدددش ٳدددِ     
حٿظ٬خڃدددددپ ڃددددد٪ حٕؿيدددددِس ح٫ٙظْخىّدددددش ًحٿڄظٸيڃدددددش ڃؼدددددپ:      
أؿيددددِس حٿظ٬ٸددددْڂ، أؿيدددددِس حٿ٤ددددَى حٿڄَٻددددُِ، حٿٰدددددخُحص     

حٿٰددددددددددخُحص حٿڄٔددددددددددخٿش، حٿڄ٠ددددددددددوخص،  حٿڄ٠دددددددددد٣ٌٰش، 
حٿِؿخؿْدددددخص، حٕىًحص حٿلدددددخىس، حٕؿيدددددِس حٿټزْدددددَس ڃؼدددددپ 
أؿيدددددِس طلڀْدددددپ حٿدددددَنْن حٿندددددًٌُ حٿڄٰنخ٣ْٔدددددِ، ٣ْدددددٲ  

 حٿټظڀش.

الاؽز١بؿررررربد اٌعبِرررررخ  ٕررررررذ اٌزعبِرررررً ِررررر  اٌّررررررٛاد      -7
   Precautions with Chemicalsاٌى١ّ١بئ١خ

ًّدددؤطِ ٳدددِ ىدددٌح حٿزندددي ڃدددخ ّودددٚ ڃودددخ٣َ حٓدددظويحځ    
ْخثْدددددش ٫ڀدددددَ حٿ٬دددددْن ًحٿز٘دددددَس، ًڃودددددخ٣َ     حٿڄدددددٌحى حٿټْڄ

حٿظٔددددڄڂ، ًكٴدددد٦ حٿڄددددٌحى حٿټْڄْخثْددددش، ًحٿظو٤دددد٢ْ حٿٔددددڀْڂ     
ٿ٘هددددددٚء، ًحٿٔددددددٌحثپ ًحٿٰددددددخُحص ٓدددددد٬َّش حٙٗددددددظ٬خٽ،   
ًحٿڄددددٌحى حٿڄٔدددد٣َنش، ًحٿڄددددٌحى حٿڄددددئػَس ٫ڀددددَ حٕؿنددددش،     
ًڃددددٌحى حٿنددددخنٌ، ًحٿٸٌح٫ددددي حٿ٬خڃددددش ٿڀددددظوڀٚ ڃددددن حٿڄددددٌحى   

 حٿټْڄْخثْش.

اٌزعبِرررررً ِررررر  اٌع١ٕررررربد  الاؽز١بؿررررربد اٌعبِرررررخ  ٕرررررذ   -8
 Precautions with Biologicalاٌج١ٌٛٛع١رررخ )

Material ) 
ًّنددددديٍؽ طلدددددض ىدددددٌح حٿڄلدددددٌٍ حٿظدددددخٿِ: ڃودددددخ٣َ     
حٿظ٬خڃددددپ ڃدددد٪ حٿ٬ْنددددخص حٿزٌْٿٌؿْددددش، ٣ددددَٵ حٿظ٬خڃددددپ ڃدددد٪  
حٿ٬ْنددددخص حٿزٌْٿٌؿْددددش ٿڀٌٷخّددددش ڃددددن حٕڃددددَحٝ ًحٿ٬دددديًٍ، 
ًحٿظ٬دددددديّپ حٿـْنددددددِ، ًحٿڄددددددٌحى حٿزٌْٿٌؿْددددددش حٿلٔخٓددددددش،    

ٿلٌْحنددددخص، ًحٿڄْټًَرددددخص ًنٸددددپ حٿ٬ْنددددخص    ًحٿؼدددديّْخص ًح
 .]1ٕ[حٿزٌْٿٌؿْش 

 ِخبؿش اٌزعشع ٌٍىٙشثبء -9
ًّظڄؼددپ ٳددِ ىددٌح حٿزنددي ٣ددَٵ حٿٌٷخّددش ڃددن حٿٜدديڃخص      
حٿټيَرخثْددددددددش، ًحٕٓدددددددددٚٹ ًحٿظٌٛدددددددددْٚص ًحٕٳْدددددددددخٕ  
حٿټيَرخثْدددددش، ًاؿدددددَحءحص حٿٴلدددددٚ حٿددددديًٍُ ٿٖؿيدددددِس     

 ًحٿڄٌٛٚص حٿټيَرخثْش.

 Hazrdousاٌزغرررررررررررررررررررررررربسة اٌّع١ٍّررررررررررررررررررررررررخ ) -11
Experiments) 

ّ٘ددددددظڄپ حٿدددددديٿْپ ٫ڀددددددَ ٣َّٸددددددش طٴٜددددددْڀْش ٿڀٸْددددددخځ   
رخٿظـدددخٍد حٿڄ٬ڄڀْدددش حٿڄظٌٓددد٤ش ٫ًخٿْدددش حٿو٤دددٌٍس ڃؼدددپ:     
طٴخ٫ددددددددپ حٕڃٌنْددددددددخ، ًطٴخ٫ددددددددپ حًًُٕڅ، ًحٿظٴددددددددخ٫ٚص   
حٿ٠ددددددددددٌثْش، ًطٴددددددددددخ٫ٚص حٿظلٴْددددددددددِ رخٿيْدددددددددديًٍؿْن     

(Hydrogenation   ًطٴددددددددددخ٫ٚص ڃددددددددددٌحى حٿڀْؼْددددددددددٌځ ،)
(lithium reagents of titration ،) ًطٴددددددددددددددددددددددخ٫ٚص

 Grignardحٿدددددددددديّخًُڃْؼخڅ، ًطٴددددددددددخ٫ٚص ٯَّنددددددددددخٍى ) 
reaction  ًحٿظٴدددددددددخ٫ٚص ًحص حٿټڄْدددددددددخص حٿٜدددددددددَْٰس ،)

 Small and large scaleًحٿټزْددددددَس )
reactions  ًطٴددددددددددخ٫ٚص حٿڄْټًًَّدددددددددددٲ، اّٸدددددددددددخٱ ،)

 Working up theحٿظٴخ٫ددپ ًڃَكڀددش حٙٓددظوٚٙ )  
reaction     ٪ًحٿظنٸْدددش رخٓدددظويحځ حٿظٸنْدددخص حٿڄ٬ًَٳدددش ڃددد ،)

ًٍس حٿظ٤ددددَٵ ٿڄوخ٣َىددددخ ًىددددِ: ا٫ددددخىس حٿزڀددددٌٍس،    ٟددددَ
ًحٿټًَڃددددددخطٌٯَحٳِ، ًحٿظٸ٤ْددددددَ، ًڃوددددددخ٣َ حٿظٴددددددخ٫ٚص 
طلددددددض حٿ٠دددددد٢ٰ، ٣ًَّٸددددددش ط٬زجددددددش ٓددددددـپ حٿظـددددددخٍد     
ًطٴٜدددددْپ ٗؿددددددَحءحص حٿٌٷخّددددددش ڃدددددن أنددددددٌح٩ حٗٗدددددد٬خ٩   
حٿڄوظڀٴددددددش ڃؼددددددپ حٗٗدددددد٬خ٩ حٿڄَثددددددِ، ًحٕٗدددددد٬ش ٳددددددٌٵ    
حٿزنٴٔدددددـْش، حٕٗددددد٬ش طلدددددض حٿلڄدددددَحء، أٗددددد٬ش حٿڀْدددددٍِ،   

ټيَرخثْدددددش حٿڄٰنخ٣ْٔدددددْش، ڃٌؿدددددخص حٿَحىّدددددٌ   ًحٕٗددددد٬ش حٿ
 ًأ٬ٗش حٿڄْټًًَّٲ.

د١ٌرررً أعرررّبء ٚٚعررربئً الارظررربي ِررر  ٚؽرررذح الأِرررٓ    -11
 ٚاٌغلاِخ ٚاٌّشش ١ٓ  ٍٝ أٔظّخ الأِٓ ٚاٌغلاِخ.

 لب ذح ث١بٔبد الأِٓ ٚاٌغلاِخ  1.1
طڂ ان٘خء ٷخ٫يس حٿزْخنخص حٗٿټظًَنْش حٿ٘خڃڀش ًحٿٌُ 
ّؤطِ ٻيٿْپ ٿٍٚطٸخء رؤن٨ڄش حٕڃن ًحٿٔٚڃش رخٿڄوظزَحص. 
ًحٗظڄڀض حٿٸخ٫يس ٫ڀَ رْخنخص ىخڃش ؿيح ٿـڄْ٪ ڃ٬خڃپ 
حٕرلخع رخٿـخڃ٬خص ڃؼپ: ٻخٳش حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش ًٻڄْخطيخ 
ًحٿڄوخ٣َ حٿوخٛش رټپ ڃخىس ٫ڀَ كيس رڄخ ٳِ ٟڄن ًٿٺ 

ٿٌٔحثپ حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ًحٿظِ ْٓظڂ طليّؼيخ رخٓظڄَحٍ ح
ٿظٸيَّ كـڂ حٿڄوخ٣َ ٳِ ٻپ ڃ٬ڄپ ًڃزنَ طخر٪ ٿـيش 
ط٬ڀْڄْش ڃ٬ْنش. ًطڂ ٳِ ٷخ٫يس حٿزْخنخص طو٢ْ٤ طٔيْپ حٿَر٢ 
ڃ٪ ڃٌحٷ٪ حٿڄن٨ڄخص حٿ٬خٿڄْش ًحٿظِ ط٬نِ ربؿَحءحص حٕڃن 

اٿَ ؿخنذ ٻخٳش حٿَ٘ٻخص  ACS ًGHSًحٿٔٚڃش ڃؼپ 
خثْش ًحٿْٜيٙنْش حٿظِ ط٬نَ ربؿَحءحص حٕڃن حٿټْڄْ

ًحٿٔٚڃش ٿڀڄٌحى حٿټْڄْخثْش أً حٿ٬ْنخص حٿزٌْٿٌؿْش. ًطڂ 
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طًِّي ٷخ٫يس حٿزْخنخص رنڄخًؽ ڃٌٍٜس ًڃٌػٸش ٫ن ٻْٴْش 
حٿٸْخځ رب٫يحى حٿڄ٬خڃپ ٿظټٌڅ رْجش ٫ڄپ أٻؼَ أڃنخ ٿټخٳش 
حٿ٬خڃڀْن ًّ٘ظڄپ ًٿٺ ٫ڀَ اىٍحؽ نڄخًؽ ڃٌٍٜس ٗؿَحء 

خٍد حٿڄظ٤ٌٓش ًٗيّيس حٿو٤ٌٍس ڃؼپ طٴخ٫پ ر٬ٞ حٿظـ
حٿڄٌحى ڃ٪ حٿيْيًٍؿْن، طٴخ٫پ حًًُٕڅ، حٿظٴخ٫پ ڃ٪ 
حٕڃٌنْخ ًٯَْىخ. ًط٘ظڄپ حٿٸخ٫يس حٗٿټظًَنْش ٫ڀَ 
ٛٴلخص ڃوٜٜش ٿڀ٤َٵ حٿٔڀْڄش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄٌحى 
حٿټْڄْخثْش ًطوِّنيخ ًحٓظويحځ حٕؿيِس حٿټيَرخثْش حٿ٘خث٪ 

پ أؿيِس حٿظلڀْپ حٓظويحڃيخ ٳِ حٿڄ٬خڃپ ڃؼ
 حٿن. HPLC ،IR ،Shlink lineحٿټًَڃخطٌٯَحٳِ 

 . اٌزـٛط١ـبد4
اڅ حٙٿظِحځ رَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ىٌ أكي 
حٿڄ٬خَّْ حٕٓخْٓش ٿظٸيځ حٿزلغ حٿ٬ڀڄِ ًحٕٻخىّڄِ ٳِ 
ؿخڃ٬خص ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. 

 حٿَثْْٔش ٳْڄخ ّڀِ:٫ًڀْو طڂ طڀوْٚ أىڂ حٿنٸخ١ 

ان٘خء ىٿْپ حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٗٿټظًَنِ حٿ٘خڃپ  -ٔ
 ٿټخٳش ٷٌحنْن ًاؿَحءحص حٕڃن ٳِ حٿڄ٬خڃپ.

ان٘خء ٷخ٫يس رْخنخص اٿټظًَنْش ٿٖڃن ًحٿٔٚڃش  -ٔ
٫ڀَ أڅ ّظڂ طًِّيىخ رټخٳش حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش ًحٕؿيِس 
 حٿڄٌؿٌىس ٳِ حٿڄ٬خڃپ ًٻپ ڃخ ّ٘ټپ ه٤َح ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ.

يّغ ٷخ٫يس حٿزْخنخص ًحٿٜٴلخص حٗٿټظًَنْش طل -ٕ
حٿوخٛش رخٿيٿْپ ٟڄخنخ ٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿـٌىس ٿڄٔظٌٍ حٕڃن 

 ًحٿٔٚڃش.

طيٍّذ ٻخٳش حٿ٤ٚد ًحٿ٬خڃڀْن ٫ڀَ طنٴٌْ ًط٤زْٶ  -ٖ
 اؿَحءحص حٕڃن ًحٿٔٚڃش ر٘ټپ ڃټؼٲ ًىًٍُ ًڃٔظڄَ.

طلٴِْ حٿ٤ٚد ًحٕٻخىّڄْْن ٫ڀَ ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ  -ٗ
ـخڃ٬خص ٿٍٚطٸخء رڄ٬خَّْ حٕڃن حٕڃن ٳِ ٻخٳش ڃ٬خڃپ حٿ

 ٳِ ؿخڃ٬خص ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ. 

ًٟ٪ ىْټڀش ڃن أٻخىّڄْْن ًڃَ٘ٳْن ٳِ ٻخٳش  -٘
حٿـخڃ٬خص طٸٌځ رخٿڄظخر٬ش ًحٿظٴظْٖ ًحٿظٸْْڂ حٿڄٔظڄَ ٿڄٔظٌٍ 

 حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٳِ ٻخٳش حٿڄ٬خڃپ حٿزلؼْش ًطڀٺ حٿظئٍّْش.

 حٿلغ ٫ڀَ حٿظزخىٽ حٿڄ٬َٳِ رْن ٻخٳش حٿ٬خڃڀْن -ٙ
رـخڃ٬خص حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش اػَحء ٿڀڄٔظٌٍ حٿؼٸخٳِ 

 حٿوخٙ رظ٤ٌَّ ڃٔظٌٍ حٕڃن ًحٿٔٚڃش.
 

 . اٌّشاع 6

Kines, P., L. P. Andersen, J. Dyreborg, and 
D. Zohar. Improving construction site 
safety Through leader-based verbal safety 
communication.2010; Journal Of Safety 
Research 41:399-406. 

]ٔ [ 

Westrum, R. A typology of organisational 
cultures. Quality and Safety in Health Care 
2004; 13(S2). 

]ٕ[ 

Parker, D., M. Lawrie, and P. A. Hudson. A 
framework for understanding the 
development of organizational safety culture. 
Safety Science 2006; 44(6):551-562. 

]ٖ[ 

Klein, G., B. M. Moon, and R. R. ]ٗ[ 

Hoffman. Making sense of sense making, 
1: Alternative perspectives. IEEE 
Intelligent Systems 2006; 21(4): 70-73. 

http://www.ilo.org/global/lang--
en/index.html. 

]٘[ 

American Chemical Society Committee on 
Chemical Safety. Creating Safety Cultures in 
Academic Institutions. American Chemical 
Society, Washington, DC, 2012: 34.  

]ٙ[ 

American Chemical Society Committee on 
Chemical Safety. Creating Safety Cultures 
in Academic Institutions. American 
Chemical Society, Washington, DC, 2012. 

]1[ 

U.S. Chemical Safety and Hazard 
Investigation Board. Texas Tech 
University Laboratory Explosion: Case 
Study. Case No. 2010-05-I-TX. 
Washington, DC, October 19, 2011. 

]2[ 

National Research Council. Prudent 
Practices in the Laboratory: Handling and 
Management of Chemical Hazards, 
Updated Version. The National Academies 
Press, Washington, DC, 2011: 2. 

]3[ 

Aon Global Risk Consulting. Safety 
Management Function Organization and 
Responsibilities An Aon Survey. 
September 2011. 
http://www.aon.com/riskservices/thought 
leadership/survey_safety-management-
report.jsp. 

]ٔٓ[ 

American Chemical Society Committee on 
Chemical Safety. Creating Safety Cultures 
in Academic Institutions. American 
Chemical Society, Washington, DC, 2012. 

]ٔٔ[ 

U.S. Chemical Safety and Hazard 
Investigation Board. Texas Tech 
University Laboratory Explosion: Case 
Study. Case No. 2010-05-I-TX. 
Washington, DC, October 19, 2011. 

]ٕٔ[ 

American Chemical Society. Advancing 
Graduate Education in the Chemical 
Sciences: Full Report of an ACS 
Presidential Commission. American 
Chemical Society, Washington, DC, 2012. 

]ٖٔ[ 

Schulz, W.G. and Bettenhausen, C. C&EN. 
2014, 4. 

]ٔٗ[ 

Mearns, K., S. M. Whitaker, and R. Flin. 
Safety climate, safety management practice 
and safety performance in offshore 
environments. Safety Science 2003; 41(8): 
641-680. 

]ٔ٘[ 

 

Flin, R., K. Mearns, P. O’Connor, and R. 
Bryden. Measuring safety climate: 
Identifying the common features. Safety 
Science 2000; 34(1): 177-192. 

]ٔٙ[ 

Leonard, J., Lygo, B. and Procter, G. 
Advanced Practical Organic Chemistry. 
CRC Press, USA. 2013. 

]ٔ1[ 

Conchie, S. M., P. J. Taylor, and I. J. 
Donald. Promoting safety voice with 
safety-specific transformational leadership: 
The mediating role of two dimensions of 
trust. Journal of Occupational Health 
Psychology 2012; 17(1):105-115. 

]ٔ2[ 

Tucker, S., N. Chmiel, N. Turner, M. S. 
Hershcovis, and C. B. Stride. Perceived 
organizational support for safety and 
employee safety voice: The mediating role 
of coworker support for safety. Journal Of 
Occupational Health Psychology 2008; 
13(4): 319-330. 

]ٔ3[ 

Clarke, S. The contemporary workforce: 
Implications for organisational safety 
culture. Personnel Review 2003; 32(1): 40-
57. 

]ٕٓ[ 

Jones, S., C. Kirchsteiger, and W. Bjerke. 
The importance of near miss reporting to 
further improve safety performance. 
Journal of Loss Prevention in the Process 
Industries 1999; 12(1): 59-67. 

]ٕٔ[ 

Perrow, C. Normal Accidents: Living with 
High Risk Technologies (Updated). 
Princeton University Press, Princeton, NJ, 
2011. 

]ٕٕ[ 

Pidgeon, N., and M. O’Leary. Man-made 
disasters: Why technology and 
organizations (sometimes) fail. Safety 
Science 2000; 34(1): 15-30. 

]ٕٖ[ 

Mearns, K. J., and T. Reader. 
Organizational support and safety 
outcomes: An uninvestigated relationship? 
Safety Science 2008; 46(3): 388-397. 

]ٕٗ[ 

Hopkins, A. Studying organisational 
cultures and their effects on safety. Safety 
Science 2006; 44(10): 875-889. 

]ٕ٘[ 

Weber, R. A., and C. F. Camerer. Cultural 
conflict and merger failure: An 
experimental approach. Management 
Science 2003; 49(4): 400-415. 

]ٕٙ[ 

National Research Council. Biosafety in 
the Laboratory: Prudent Practices for the 
Handling and Disposal of Infectious 
Materials. National Academy Press, 
Washington, DC, 1989. 

]ٕ1[ 



45
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 

Flin, R., K. Mearns, P. O’Connor, and R. 
Bryden. Measuring safety climate: 
Identifying the common features. Safety 
Science 2000; 34(1): 177-192. 

]ٔٙ[ 

Leonard, J., Lygo, B. and Procter, G. 
Advanced Practical Organic Chemistry. 
CRC Press, USA. 2013. 

]ٔ1[ 

Conchie, S. M., P. J. Taylor, and I. J. 
Donald. Promoting safety voice with 
safety-specific transformational leadership: 
The mediating role of two dimensions of 
trust. Journal of Occupational Health 
Psychology 2012; 17(1):105-115. 

]ٔ2[ 

Tucker, S., N. Chmiel, N. Turner, M. S. 
Hershcovis, and C. B. Stride. Perceived 
organizational support for safety and 
employee safety voice: The mediating role 
of coworker support for safety. Journal Of 
Occupational Health Psychology 2008; 
13(4): 319-330. 

]ٔ3[ 

Clarke, S. The contemporary workforce: 
Implications for organisational safety 
culture. Personnel Review 2003; 32(1): 40-
57. 

]ٕٓ[ 

Jones, S., C. Kirchsteiger, and W. Bjerke. 
The importance of near miss reporting to 
further improve safety performance. 
Journal of Loss Prevention in the Process 
Industries 1999; 12(1): 59-67. 

]ٕٔ[ 

Perrow, C. Normal Accidents: Living with 
High Risk Technologies (Updated). 
Princeton University Press, Princeton, NJ, 
2011. 

]ٕٕ[ 

Pidgeon, N., and M. O’Leary. Man-made 
disasters: Why technology and 
organizations (sometimes) fail. Safety 
Science 2000; 34(1): 15-30. 

]ٕٖ[ 

Mearns, K. J., and T. Reader. 
Organizational support and safety 
outcomes: An uninvestigated relationship? 
Safety Science 2008; 46(3): 388-397. 

]ٕٗ[ 

Hopkins, A. Studying organisational 
cultures and their effects on safety. Safety 
Science 2006; 44(10): 875-889. 

]ٕ٘[ 

Weber, R. A., and C. F. Camerer. Cultural 
conflict and merger failure: An 
experimental approach. Management 
Science 2003; 49(4): 400-415. 

]ٕٙ[ 

National Research Council. Biosafety in 
the Laboratory: Prudent Practices for the 
Handling and Disposal of Infectious 
Materials. National Academy Press, 
Washington, DC, 1989. 

]ٕ1[ 



46
م  2015 فب�راي�ر   17-15 الم�واف�ق  1436ه����  الآخ��������ر  ربي�ع   28-26

2 
 

 
 ى. ٓڄَْ ٫زيحٿـٌحى،  ، ى. أڃـي هڀْپ، ى. رٔــخځ حٿ٤ٌحرْنِ

 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، حٿ٨يَحڅ اىحٍس حٿزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳيي ٿڀزظًَٽ ًحٿڄ٬خىڅ،

حٿييٱ حٿَثِْٔ ٿيٌه حٿيٍحٓش ىٌ طٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀَ ڃزخىٍس ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳيي ٿڀزظًَٽ ًحٿڄ٬خىڅ  اٌّغزخٍض:
ٯَحٝ حٿٍِح٫ْش ڃڄخ ّڄټن حٓظويحڃو ٳِ حٕ (compost)٫خىس حٓظويحځ ڃوڀٴخص حٿ٬٤خځ ًطلٌّڀيخ اٿَ ٓڄخى ٗ

. ٻڄخ طٔڀ٢ ىٌه أڃَحٝڃن  ّٔخىڂ ٳِ حٿلي ڃن حٿڄ٘خٻپ حٿظِ طن٘ؤ ڃن طَحٻڂ ىٌه حٿڄوڀٴخص ًڃخ ّڄټن حڅ طٔززو
حٿٌٍٷش حٿ٠ٌء ٫ڀَ حٿو٤ٌحص حٿ٬ڀڄْش حٿظِ ٷخځ ريخ حٿڄوظٌٜڅ ٳِ اىحٍس حٿزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ٿيٍحٓش حٿڄ٩ًَ٘ 

نٌح٫يخ اٿَ طليّي نٔزش حٿڄوڀٴخص أڃن ؿڄْ٪ ؿٌحنزو حٿظٸنْش ًحٿزْجْش ًحٿٜلْش ريءح ڃن كَٜ ٻڄْش حٿڄوڀٴخص ً
ڄخى. ٻڄخ طظ٤َٵ ىٌه حٿٌٍٷش اٿَ طٌْٟق حٿٴٌحثي حٿظِ ٓظظَطذ ٫ڀَ طنٴٌْ ىٌح حٿ٠٬ٌّش حٿظِ ّڄټن طلٌّڀيخ اٿَ ٓ

 أ٠ّخ شڅ ط٬ٌى ٫ڀَ حٿـخڃ٬ش ر٬ي طنٴٌْه ًحٿزيء ٳِ طْٰ٘پ ڃل٤ش حٿظٔڄْي. ًطظ٤َٵ حٿٌٍٷأحٿڄ٩ًَ٘ حٿظِ ڃن حٿڄظٌٷ٪ 
ْٓ حٿظِ ٤َٵ ًحٕٿَ٘ف ر٬ٞ حٿظٸنْخص حٿڄٔظويڃش كخٿْخ ٳِ ٫ڄڀْش حٿظٔڄْي ًڃِحّخ ٫ًٌْد ٻپ ٣َّٸش ڃن ىٌه حٿ

طڂ ٫ڀَ أٓخٓيخ ح٫ظڄخى ٣َّٸش ڃ٬ْنش طظنخٓذ ًكخؿش حٿـخڃ٬ش ًٻْٲ ّڄټن ط٬ڄْڂ ىٌه حٿٴټَس ٿظٔظٴْي حٿـخڃ٬خص 
 ٿْش ڃن ن٩ٌآًٿٸي هَؿض حٿيٍحٓش رظٌْٛش ىخڃش طظڄؼپ ٳِ َٗحء ًكيس ڃ٬خٿـش ٓڄخى  ڃن ىٌه حٿظـَرش. هٍَحٕ

(in-vessel)  ِطنخٓذ كخؿش حٿـخڃ٬ش ٳِ حٿٌٷض حٿلخَٟ.ن٨َح ٿظٌٳَ حٿ٬يّي ڃن حٿڄِحّخ حٿظ 
 ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳيي، ڃوڀٴخص ٬٣خځ، طيًَّ، طٔڄْي، طَرش، ٍُح٫ش، ڃ٤ٔلخص ه٠َحء. اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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 ى. ٓڄَْ ٫زيحٿـٌحى،  ، ى. أڃـي هڀْپ، ى. رٔــخځ حٿ٤ٌحرْنِ

 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، حٿ٨يَحڅ اىحٍس حٿزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳيي ٿڀزظًَٽ ًحٿڄ٬خىڅ،

حٿييٱ حٿَثِْٔ ٿيٌه حٿيٍحٓش ىٌ طٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀَ ڃزخىٍس ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳيي ٿڀزظًَٽ ًحٿڄ٬خىڅ  اٌّغزخٍض:
ٯَحٝ حٿٍِح٫ْش ڃڄخ ّڄټن حٓظويحڃو ٳِ حٕ (compost)٫خىس حٓظويحځ ڃوڀٴخص حٿ٬٤خځ ًطلٌّڀيخ اٿَ ٓڄخى ٗ

. ٻڄخ طٔڀ٢ ىٌه أڃَحٝڃن  ّٔخىڂ ٳِ حٿلي ڃن حٿڄ٘خٻپ حٿظِ طن٘ؤ ڃن طَحٻڂ ىٌه حٿڄوڀٴخص ًڃخ ّڄټن حڅ طٔززو
حٿٌٍٷش حٿ٠ٌء ٫ڀَ حٿو٤ٌحص حٿ٬ڀڄْش حٿظِ ٷخځ ريخ حٿڄوظٌٜڅ ٳِ اىحٍس حٿزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ٿيٍحٓش حٿڄ٩ًَ٘ 

نٌح٫يخ اٿَ طليّي نٔزش حٿڄوڀٴخص أڃن ؿڄْ٪ ؿٌحنزو حٿظٸنْش ًحٿزْجْش ًحٿٜلْش ريءح ڃن كَٜ ٻڄْش حٿڄوڀٴخص ً
ڄخى. ٻڄخ طظ٤َٵ ىٌه حٿٌٍٷش اٿَ طٌْٟق حٿٴٌحثي حٿظِ ٓظظَطذ ٫ڀَ طنٴٌْ ىٌح حٿ٠٬ٌّش حٿظِ ّڄټن طلٌّڀيخ اٿَ ٓ

 أ٠ّخ شڅ ط٬ٌى ٫ڀَ حٿـخڃ٬ش ر٬ي طنٴٌْه ًحٿزيء ٳِ طْٰ٘پ ڃل٤ش حٿظٔڄْي. ًطظ٤َٵ حٿٌٍٷأحٿڄ٩ًَ٘ حٿظِ ڃن حٿڄظٌٷ٪ 
ْٓ حٿظِ ٤َٵ ًحٕٿَ٘ف ر٬ٞ حٿظٸنْخص حٿڄٔظويڃش كخٿْخ ٳِ ٫ڄڀْش حٿظٔڄْي ًڃِحّخ ٫ًٌْد ٻپ ٣َّٸش ڃن ىٌه حٿ

طڂ ٫ڀَ أٓخٓيخ ح٫ظڄخى ٣َّٸش ڃ٬ْنش طظنخٓذ ًكخؿش حٿـخڃ٬ش ًٻْٲ ّڄټن ط٬ڄْڂ ىٌه حٿٴټَس ٿظٔظٴْي حٿـخڃ٬خص 
 ٿْش ڃن ن٩ٌآًٿٸي هَؿض حٿيٍحٓش رظٌْٛش ىخڃش طظڄؼپ ٳِ َٗحء ًكيس ڃ٬خٿـش ٓڄخى  ڃن ىٌه حٿظـَرش. هٍَحٕ

(in-vessel)  ِطنخٓذ كخؿش حٿـخڃ٬ش ٳِ حٿٌٷض حٿلخَٟ.ن٨َح ٿظٌٳَ حٿ٬يّي ڃن حٿڄِحّخ حٿظ 
 ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳيي، ڃوڀٴخص ٬٣خځ، طيًَّ، طٔڄْي، طَرش، ٍُح٫ش، ڃ٤ٔلخص ه٠َحء. اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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 اٌّمذِــخ .1

حٿنٴخّخص حٿٜڀزش ڃن حٿڄ٘ټٚص ڃ٘ټڀش طَحٻڂ ط٬ي 
ڃٔظٌٍ حٿ٬خٿڂ ًڃٜيٍ ڃن ڃٜخىٍ  ٫ڀَحٿزْجْش حٿزخٍُس 

حٿظڀٌع حٿزْجِ، كْغ طٔخىڂ ڃٔخىڄش ڃڀڄٌٓش ٳِ طڀٌّغ 
طَرش ًڃخء ًىٌحء، ًط٬ڄپ ٫ڀَ طٌّ٘و  ٫نخَٛ حٿزْجش ڃن 

 ر٘ټپ ٫خځ ٫ًيځ حطزخ٩  حٿڄن٨َ حٿ٬خځ ًًٿٺ رٔزذ طِحّيىخ 
حٿ٤َٵ حٿڄنخٓزش ٳِ ٫ڄڀْش ؿڄ٪ ًنٸپ ًطوِّن ًڃ٬خٿـش 

  .[ٔ]ىٌه حٿنٴخّخص

حٿڄوڀٴخص اٿَ أنٌح٩ ڃوظڀٴش رلٔذ ٣ز٬ْش ًطٜنٲ 
ڃټٌنخطيخ اٿَ ڃوڀٴخص ٠٫ٌّش ًٯَْ ٠٫ٌّش حً رلٔذ 
ڃٜيٍىخ ڃؼپ حٿڄوڀٴخص حٿڄنِٿْش ًحٿٍِح٫ْش ًحٿٜنخ٫ْش 
ًحٿ٤زْش ًڃوڀٴخص حٿييځ ًحٿزنخء أً رلٔذ ىٍؿش ه٤ٌٍطيخ 
اٿَ ڃوڀٴخص ه٤َس ًٯَْ ه٤َس. ًطظ٬٘ذ ٣َٵ اىحٍس 

  .[ٕ]ن رڀي اٿَ آهَ أ٠ّخىٌه حٿڄوڀٴخص ڃن ن٩ٌ اٿَ آهَ ًڃ

ط٬ڄپ حٿنٴخّخص حٿٜنخ٫ْش حٿٜڀزش ٫ڀَ طـڄْ٪ ً
حٿلَ٘حص حٿظِ طنٸپ حٿٔڄٌځ ًحٕڃَحٝ اٿَ كْغ ّڄظي ريخ 
ًحٙنظٸخٽ اٿَ حٕڃخٻن حٿڄِىكڄش رخٿٔټخڅ رخٟٗخٳش اٿَ أڅ 

ڃنيخ أً حٿيهخڅ  ىٌه حٿنٴخّخص طڀٌع حٿـٌ رخٿٰخُحص حٿڄن٤ڀٸش
  طَٔريخٌٍس حٿنٴخّخص ٫ني ً طټڄن ه٤ حٿنخطؾ ٫ن حكظَحٷيخ.
حٿظِ ٷي طٜپ اٿْيخ ٳظ٬ڄپ ٫ڀَ طڀٌع اٿَ حٿڄْخه حٿڄل٤ْش 

حٿڄْخه حٿـٌٳْش رخٟٗخٳش اٿَ أنيخ ط٬ظزَ ڃ٫ٍِش ٿظټخػَ 
حٿټخثنخص حٿلْش ٿٖڃَحٝ ڃؼپ حٿٴجَحڅ ًحٿَٜحَْٛ 

 . [ٖ]ًحٿٌرخد

 خص٫ڄڀًْط٘ظڄپ حٓظَحطْـْش اىحٍس حٿنٴخّخص ٫ڀَ 
ظوڀٚ ًحٿ ًطيًَّ ڃَحٷزش ًؿڄ٪ ًنٸپ ًڃ٬خٿـش

 ػخٍحٓٿظوٴْٲ ر٤َّٸش ٛلْلش طئىُ اٿَ  حٿنٴخّخص ڃن
.  حٿٔڀزْش ٿڀنٴخّخص ٫ڀَ حٿزْجش ًحٿٜلش ًحٿڄ٨يَ حٿ٬خځ

ا٫خىس حٓظ٬ڄخٽ حٿنٴخّخص ًطيًَّىخ ڃن أىڂ ٬ًّظزَ ڃٴيٌځ 
ر٬ي ڃزيأ حٿظٸڀْپ ڃن انظخؽ حٿنٴخّخص  طَْٗي حٙٓظيٚٹ ڃزخىة

٫ڄڀْش طيًَّ ًا٫خىس  ًطئىُ .اٿَ حٿلي حٕىنَ ڃخ حڃټن
 رخٿ٠ًٍَس اٿَحٓظويحځ "حٿنٴخّخص" ًحٿڄٜخىٍ حٿڄلڀْش 

ًىٌ ڃخ ّظڄخَٗ ڃ٪  ٓڀ٪ ؿيّيس حٿظٸڀْپ ڃن َٗحء ًحٓظيٚٹ
ڃزيح حٿظنڄْش حٿڄٔظيحڃش حٿٌُ طنخىُ رو ٻپ حٿيًٽ 

 . [ٗ]ًحٿڄئٓٔخص حٿيًٿْش

ٳِ ىٌه حٿٌٍٷش طڂ حٿظَٻِْ ٫ڀَ ڃ٩ٌٌٟ طيًَّ 
ظڄپ ر٘ټپ أٓخِٓ ٫ڀَ حٿڄوڀٴخص حٿ٠٬ٌّش ًحٿظِ ط٘
ًحٿو٠ًَحص ًحٿڀلٌځ  وڃوڀٴخص ح٬٣ٕڄش ڃن حٿٴٌحٻ

ًحٿلزٌد ًىِ ٯنْش ر٬نَٜ حٿنْظًَؿْن. ٻڄخ ط٘ظڄپ 
طٔڄْش حٿڄوڀٴخص حٿ٠٬ٌّش ٫ڀَ حٿڄوڀٴخص حٿو٠َحء ًحٿظِ 
طظټٌڅ ڃن أ٫٘خد ًنزخطخص ًأٗـخٍ ًڃوڀٴخص حٕه٘خد 

. ًٳِ حٿڄٸخرپ ًىٌه حٿڄټٌنخص ط٬ظزَ ٯنْش ر٬نَٜ حٿټَرٌڅ
حٿڄوڀٴخص حٿ٠٬ٌّش ڃن حٿڄٜخىٍ حٿڄيڄش ًحٿلٌّْش  ط٬ظزَ

حٿظِ ّڄټن حٙٓظٴخىس ڃنو ًطلٌّڀيخ اٿَ ڃٌحى ڃٴْيس ٻٔڄخى 
٠٫ٌُ ٿڀظَرش حٿٍِح٫ْش ٫ن ٣َّٶ حٿظلڀپ حٿلٌُْ 

( ٿڀڄٌحى ٻٔـْن)رٌؿٌى حٿټخثنخص حٿلْش حٿيٷْٸش ًحٕ
ؿپ حٿلٴخ٥ ٫ڀَ حٿزْجش ٳِ حٿلِ أحٿ٠٬ٌّش.  ًٿٌٿٺ ًڃن 

حٿـخڃ٬ِ ًط٬ِِّ ڃ٬خَّْ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش، ًٿظ٤زْٶ 
ڃٴيٌځ حٿظنڄْش حٿڄٔظيحڃش ٫ڄڀْخ ٳِ ا٫خىس حٓظويحځ 

 حٿڄڀٺ ٳيي ٿڀزظًَٽ ًحٿڄ٬خىڅحٿڄٜخىٍ، رخىٍص ؿخڃ٬ش 
كٌٽ ىٍحٓش ٫ڄپ ًري٫ڂ ًط٘ـْ٪ ڃن اىحٍطيخ اٿَ حٿزيء ٳِ 

ًطلٌّڀيخ اٿَ ٓڄخى  ا٫خىس حٓظويحځ ڃوڀٴخص حٿ٬٤خځ اڃټخنْش

ٙٓظويحڃو ٳِ طلْٔن هٜخثٚ حٿظَرش حٿٍِح٫ْش ًُّخىس 
 نٔزش حٿڄ٤ٔلخص حٿو٠َحء ٳِ حٿلِ حٿـخڃ٬ِ.

٫ًڀْددو ٳددخڅ حٿيدديٱ حٿَثْٔددِ ڃددن طٸدديّڂ ىددٌه حٿٌٍٷددش      
 حٓدددظٰٚٽ حٿـخڃ٬دددش ٳدددِ طٔدددڀ٢ْ حٿ٠دددٌء ٫ڀدددَ ڃزدددخىٍسىدددٌ 

حٿڄوڀٴدددددددخص حٿ٠٬دددددددٌّش ًروخٛدددددددش ڃوڀٴدددددددخص حٿ٬٤دددددددخځ    
ًطلٌّڀيددددخ اٿددددَ ڃنظـددددخص نخٳ٬ددددش ڃؼددددپ حٿٔددددڄخى ًٗددددَف       
حٿو٤ددددٌحص حٿظددددِ ٷددددخځ ريددددخ حٿڄوظٜددددٌڅ ٳددددِ اىحٍس حٿزْجددددش  
ًحٿٜدددلش ًحٿٔددددٚڃش ٳدددِ ىٍحٓددددش حٿڄ٘ددد٩ًَ ڃددددن ؿڄْدددد٪    

ًحهظْدددددخٍ حٿظٸنْدددددش   ؿٌحنزدددددو حٿظٸنْدددددش ًحٿزْجْدددددش ًحٿٜدددددلْش  
  .حٿڄنخٓزش ٿلخؿش حٿـخڃ٬ش

اٌـعبَ  ٍٝ طؾخ اٌج١ئخ ٚاٌظؾخ  أصش رشاوُ ِخٍفبد
 اٌعبِخ

حٿڄٌحى حٿ٠٬ٌّش ٳِ حٿڄوڀٴخص حٿٌٰحثْش رْجش  ط٬ظزَ
 هٜزش ٿظټخػَ حٿزټظَّْخ ًحٿٴ٤َّخص ًحٿظِ طڄؼپ ڃٜيٍ

 حٗنٔخڅحٿظِ طْٜذ  ڃَحٍٝثِْٔ ٿټؼَْ ڃن حٕ
څ ڃ٬خٿـش ىٌه حٿڄوڀٴخص رخٿ٤َٵ حٿ٬ڀڄْش بٳٿٌٿٺ  ًحٿلٌْحڅ.

حٿٔڀْڄش ّٔخىڂ ٳِ حٿ٤َْٔس ٫ڀَ ىٌه حٿټخثنخص حٿيٷْٸش 
  ..[٘]رخٕڃَحٝ ًحٗٛخرشًاٿٰخء ىًٍىخ ٻڄٜيٍ ٿڀظڀٌع 

ڀڄٌحى ٣َّٶ حٿظلڀپ حٿلٌُْ ٿ٫ن  ًطظڂ  ىٌه حٿ٬ڄڀْش
 .)رٌؿٌى حٿټخثنخص حٿلْش حٿيٷْٸش ًحٕٻٔـْن( حٿ٠٬ٌّش

حٿڄٌحى حٿنخطـش ٫ن حٿڄوڀٴخص حٿٌٰحثْش څ أ ىنخ  ّڄټن حٿٸٌٽً
ٳِ ڃ٨٬ڄيخ طټٌڅ ڃوظڀٴش ٳِ حٿظَحٻْذ حٿټْڄْخثْش ڃڄخ 
ّئىُ اٿَ طؤػَْحص ڃڀٌػش ٿڀزْجش حٿڄل٤ْش، ًرخٿظخٿِ طټخػَ 
أنٌح٩ ڃوظڀٴش ٫ًيّيس ڃن حٿټخثنخص حٿلْش حٿيٷْٸش ًحٿظِ 

ڃوظڀٴش ٫ًيّيس ڃؼپ حٿلڄَ حٿڄخٿ٤ْش  خريًٍىخ طٔزذ أڃَحٟ
  حٕهٍَ. ڃَحَٝىخ ڃن حًٕحٿټٌٿَْح ًٯْ

ًڃن ىنخ ٳخڅ حٙىظڄخځ رظيًَّ ڃوڀٴخص حٿڄٌحى حٿٌٰحثْش 
رخٿ٤َٵ حٿ٬ڀڄْش حٿٔڀْڄش ًحٿڄيًٍٓش ر٘ټپ ىٷْٶ طئىُ اٿَ 

ٷي ط٘ټپ ڃٜيٍح  ِحٿلي ڃن حنظ٘خٍ حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش ًحٿظ
ّن٬ټْ ٫ڀَ حٿڄٔظٌٍ  ىٌحً .ٍثْْٔخ ٙنظ٘خٍ ىٌه حٕڃَحٝ

 ڃئػَ.ر٘ټپ ٓخرِ ًحٿٜلِ ٿڀڄـظڄ٬خص 

ٙ ننَٔ حٿظټڀٴش حٙٷظٜخىّش حٿ٬خٿْش ٻڄخ ّـذ أڅ 
حٿنخطـش  ڃَحٝٿڄ٬خٿـش حّٕٗـخى حٿلڀٌٽ ٿيٌه حٿڄ٘ټڀش ً

   ٫ن ڃوڀٴخص حٿڄٌحى حٿٌٰحثْش.

 ِٕٙغ١خ اٌعًّ 

ط٘ظڄپ ڃنيـْش حٿ٬ڄپ ٳِ ىٌه حٿيٍحٓش ٫ڀَ ٫يس 
ڃَحكپ طزيأ رظليّي أكـخځ ًڃوڀٴخص حٿ٬٤خځ ٳِ حٿـخڃ٬ش 

خص حٿڄٔظويڃش كخٿْخ ٳِ طلٌّپ ًڃن ػڂ كَٜ حٿظٸنْ
حٿڄوڀٴخص اٿَ ٓڄخى )ٻڄزٌٓض( ًڃن ػڂ ٫ڄپ طٸْْڂ ًڃٸخٍنش 
رْن حٿظٸنْخص حٿڄوظڀٴش ًحهظْخٍ حٿظٸنْش حٿڄنخٓزش ٿڀـخڃ٬ش ٻڄخ 

 ىٌ ڃٌٟق ٳِ حٿٴٸَحص حٿظخٿْش:

 اٌغبِعٟ اٌؾٟاٌـعبَ  ٟ  رمذ٠ش ؽغُ ِخٍفبد 1.1

ط٘دددټپ ڃوڀٴدددخص حٿ٬٤دددخځ ؿدددِءح ٻزْدددَح ڃدددن حٿنٴخّدددخص    
ّدددظڂ حٿظ٬خڃدددپ ڃ٬يدددخ ىحهدددپ حٿلدددَځ حٿـدددخڃ٬ِ رـخڃ٬دددش  حٿظدددِ 

ًطٸدددديٍ كـددددڂ ڃوڀٴددددخص  حٿڄڀددددٺ ٳيددددي ٿڀزظددددًَٽ ًحٿڄ٬ددددخىڅ.
٣ددن ٌّڃْددخ ح٫ظڄددخىح ٫ڀددَ ٫دديى ٓددټخڅ       ٘حٿ٬٤ددخځ رلددٌحٿِ  

 ٓٓٓٓٔحٿلدددددِ حٿـدددددخڃ٬ِ ًحٿدددددٌُ ّزڀدددددٮ كخٿْدددددخ كدددددٌحٿِ 
٣خٿدددذ ًڃددديٍّ ًڃ٧ٌدددٲ ًأڅ نٔدددزش ڃوڀٴدددخص حٿ٬٤دددخځ ٙ  

ڄددخ طددڂ   ّٸددپ ٫ددن نٜددٲ ٻـددڂ  ٿڀ٘ددوٚ حٿٌحكددي ٌّڃْددخ. ٻ      
كٜدددددَ كـدددددڂ ڃوڀٴدددددخص حٿ٬٤دددددخځ ڃدددددن ڃ٤دددددخ٫ڂ ىْجدددددش      
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٣ددددددن ڃددددددن  ٕحٿظدددددديٍّْ ًحٿ٤ددددددٚد ًًؿدددددديص كددددددٌحٿِ 
ڃوڀٴددددخص حٿ٬٤ددددخځ  ٌّڃْددددخ. ًڃددددن أؿددددپ ٫ڄددددپ طٸْددددْڂ أىٵ    
ٕكـددددخځ ًأٛددددنخٱ حٿڄوڀٴدددددخص  أؿَّددددض ىٍحٓددددش ٫ڀدددددَ     
حٿڄوڀٴددددخص حٿظددددِ ّددددظڂ طـڄ٬ْيددددخ ٳددددِ حٿلددددِ حٿٔددددټنِ ڃددددن  
ڃنددددخ٣ٶ ڃلدددديىس ًٗددددڄڀض ٳٸدددد٢ ٓددددټن حٿ٤ددددٚد ًڃَٻددددِ   

ڄزددددخنِ حٗىحٍّددددش. ًؿددددخءص نظددددخثؾ حٿيٍحٓددددش   حٿڄـظڄدددد٪ ًحٿ
ٻدددددؾ ڃدددددن حٿڄوڀٴدددددخص  ٖٖ٘ٿظ٘دددددَْ اٿدددددَ أڅ أٻؼدددددَ ڃدددددن  

ٿْيدددخ احٿٜدددڀزش ّدددظڂ طـڄ٬ْيدددخ ٌّڃْدددخ ڃدددن حٕڃدددخٻن حٿڄ٘دددخٍ    
ڃدددن حٿلدددِ حٿـدددخڃ٬ِ ٳٸددد٢ ىًڅ رٸْدددش حٕكْدددخء ڃؼدددپ ٓدددټن   
أ٠٫ددددخء ىْجددددش حٿظدددديٍّْ ًحٿڄ٤ددددخ٫ڂ، ٻڄددددخ ىددددٌ ڃٌٟددددق  

 (.ٔرخٿـيًٽ )
ٗنظخؽ حٿڄوڀٴخص ىحهپ ( : حٿڄ٬يٙص حٿٌْڃْش ٔحٿـيًٽ )

 حٿلِ حٿٔټنِ ٿڀـخڃ٬ش.

 
نٔدددزش حٿڄوڀٴدددخص حٿ٠٬دددٌّش  ٻڄدددخ أٗدددخٍص حٿيٍحٓدددش حڅ  

ڃدددن ڃوڀٴدددخص ٬٣دددخځ ًڃوڀٴدددخص ٍُح٫ْدددش ٷدددي طٜدددپ اٿدددَ       
4 ڃدددن كـدددڂ حٿڄوڀٴدددخص حٿظدددِ ّدددظڂ ؿڄ٬يدددخ     3ٖحٻؼدددَ ڃدددن  

ٻڄدددخ ىدددٌ  ٍٓدددخٿيخ اٿدددَ حٿڄددديٳن حٿٜدددلِ ٿڀدددظوڀٚ ڃنيدددخ اً
  (.ٔڃٌٟق رخٿ٘ټپ )

 
 حٿڄوڀٴخص حٿڄظٌٿيس ىحهپ حٿلِ حٿٔټنِ.(: كَٜ ٔحٿ٘ټپ )

 ؿشق اٌزخٍض ِٓ ِخٍفبد اٌـعبَ 1.1
ىندددخٹ ٫ددديس ٣دددَٵ ّڄټدددن حٓدددظويحڃيخ ٳدددِ حٿظ٬خڃدددپ       
ڃدددد٪ حٿڄوڀٴددددخص ر٘ددددټپ ٫ددددخځ ًڃدددد٪ حٿڄوڀٴددددخص حٿ٠٬ددددٌّش    

ط٨يدددَ أٗدددټخٽ ٯْدددَ  ر٘دددټپ هدددخٙ. ر٬دددٞ ىدددٌح حٿ٤دددَٵ 
ڃظٌحٳٸدددش ڃددد٪ حٿزْجدددش ٿڀدددظوڀٚ ڃدددن حٿنٴخّدددخص، ڃڄدددخ ّظٔدددزذ   

ًٙ ٫ڄڀْدددددش ٿيدددددخ  حٿڄ٘دددددټٚص ًٙ ّٳدددددِ ط٬ٸْدددددي    ٸددددديځ كڀدددددٌ
ٻدددخٿلَٵ ًحٿ٤ڄدددَ ٳدددِ حٿڄددديحٳن أً حٿَڃدددِ ٳدددِ حٿڄـدددخٍُ   
ًحٿڄٔددد٤لخص حٿڄخثْدددش. ًٿټدددپ ڃدددن ىدددٌه حٿ٤دددَٵ ڃ٘دددخٻڀو      
ًطؤػَْحطدددو حٿٔدددڀزْش ٫ڀدددَ حٿزْجدددش ًحٿٜدددلش. ٳدددخٿلَٵ ڃدددؼٚ    

ًٚ ّنددظؾ ٫نددو طڀددٌع ٿڀيددٌحء ڃڄددخ ّن٘ددَ ٯددخُحص ٓددخڃش       ٳ٠دد

٫دددددن اىددددديحٍ حٿٸْڄدددددش حٙٷظٜدددددخىّش ٿ٬نخٛدددددَ ًڃټٌندددددخص    
ًحٿ٤ڄدددَ ٌّٿدددي  ٫دددخىس حٙٓدددظويحځ ىحهدددپ حٿٸڄخڃدددش ٛدددخٿلش ٗ

٫ددددن حٿنٴخّددددخص حٿڄ٤ڄددددٌٍس طڀددددٌع   نخطـددددش ٓددددخڃش ٓددددٌحثپ 
َ   حٿظَرددددش ًحٿڄْددددخه حٿـٌٳْددددش   حٿٴجددددَحڅ  ًّددددئىُ اٿددددَ طټددددخػ

ًحٿل٘دددَحص ٫دددن ٣َّدددٶ أنٴدددخٵ طظٔدددَد ڃنيدددخ حٿدددًَحثق       
. أڃدددددخ حٿَڃدددددِ ٳدددددِ حٿڄـدددددخٍُ حٿټَّيددددش ًٯدددددخُ حٿڄْؼدددددخڅ 

غ ًحٿڄٔدددد٤لخص حٿڄخثْددددش ٳْددددئىُ رخٿ٠ددددًٍَس اٿددددَ طڀٌّدددد   
ىدددددٌه حٿڄـددددددخٍُ ڃؼدددددپ حٕنيددددددخٍ ًحٿزلْدددددَحص ًحٿزلددددددخٍ    
ًط٠دددٍَ ٿڀټخثندددخص حٿڄخثْدددش اٟدددخٳش اٿدددَ ط٘دددٌّو حٿڄن٨دددَ      

 حٿ٬خځ. 

ٿدددٌٿٺ ّنزٰدددِ حطزدددخ٩ ٣دددَٵ ًڃنيـْدددش ٓدددڀْڄش ٿڀظ٬خڃدددپ    
ڃدد٪ ىددٌه حٿڄوڀٴددخص طزدديأ ڃددن حٿلددي ڃددن انظخؿيددخ ٳددِ حٿڄٸددخځ       
حًٕٽ ًطنظيدددددِ ردددددخٿظوڀٚ ڃنيدددددخ ر٤دددددَٵ ٓدددددڀْڄش ر٬دددددي      

ڀدددَ حٿزْجدددش ڃدددًٍَح رظددديًَّىخ  ػخٍىدددخ ٫آڃ٬خٿـظيدددخ ٿظوٴْدددٲ 
ًا٫دددددددخىس حٓدددددددظويحڃيخ. ًىندددددددخٹ ٣َّٸظدددددددخڅ ٍثْٔدددددددْظخڅ   
طٔدددظويڃخڅ  ٿظددديًَّ حٿڄوڀٴدددخص حٿ٠٬دددٌّش ًطظَٻدددِ كدددٌٽ     
طلٌّڀيدددخ اٿدددَ ٣خٷدددش أً اٿدددَ ٓدددڄخى ّڄټدددن حٓدددظويحڃو ٳدددِ     

ن حٿظَرددددش. ًّزددددَُ حٿوْددددخٍ حٿؼددددخنِ ٻوْددددخٍ ؿددددٌحد  وْطٔدددد
 ًڃٸزٌٽ ٳِ حٿ٬ٌٔىّش ن٨َح ٿٸڀش طټڀٴش حٿ٤خٷش. 

ُ ظٔدددڄْي حٿ٠٬دددٌُ   ٬ُّظزدددَ حٿ ً ٿَٳددد٪ حٿٸْڄددددش   ٟدددًٍَ
حٗنظخؿْددددش ٿٍٖحٟددددِ حٿٍِح٫ْددددش ًحٗٷددددٚٽ ڃددددن حٿظڀددددٌع    
حٿزْجددددِ حٿنددددخطؾ ڃدددددن حٗٓددددَحٱ ٳدددددِ حٓددددظويحځ حٕٓدددددڄيس     

 .حٿٜنخ٫ْش
ٓڄخى  ًڃنيخ ٌّؿي أنٌح٩ ٫يّيس ڃن حٿٔڄخى حٿ٠٬ًٌُ

. compost)) خٿټڄزٌٓضر٤ّڀٶ ٫ڀْو  ً ڃخأحٿڄټڄٌٍس 
ىٌ حٿٔڄخى حٿ٠٬ٌُ حٿٌُ ُّٜن٪ ڃن حٿظلڀپ حٿيٌحثِ ً

ك٤ذ حٿٌٍس، ًحٿڄ٫ٍِش ڃؼپ ٷٖ حٍُٕ، ڃوڀٴخص 
ح٫ٕ٘خد حٿ٠خٍس، ًحًٍٕحٵ حٿْخرٔش أً حٿو٠َحء، ً

أه٘خد َْٰٛس، ًن٘خٍس حٿو٘ذ، ًحٿ٬٤خځ، ًڃوڀٴخص 
ٿظٔڄْي ىٌ أكي أىڂ . ًح[ٙ] حٿن ...... ًًٍع حٿلٌْحنخص

ٿظَرش ًڃن٬يخ ڃن حٿ٤َٵ حٿڄ٬ظڄيس ٿظلْٔن ؿٌىس ح
نـَحٱ. ٳڄن هٚٽ حٿظٔڄْي، ن٬ُْي حٿڄٌحى حٿ٠٬ٌّش حٿظِ حٙ

ًىٌح ڃن ٗؤنو طلْٔن رنْش  ،طٔظيڀټيخ حٿنزخطخص اٿَ حٿظَرش
حٿظَرش. أڃخ حٕٓڄيس حٿ٠٬ٌّش ٳيِ ڃوڀٴخص نزخطْش أً 
كٌْحنْش أً هڀ٢ْ ڃنيخ، طلٌُ ٫نخَٛ ٯٌحثْش ٿڀنزخص، ًىِ 

ًحٿټْڄْخثْش ٿڀظَرش.  ًٍَّٟش ٿظلْٔن حٿوٌحٙ حٿٴِّْخثْش
ٌّٽ ىٌه حٿڄٌحى اٿَ ڃٌحى ٠٫ٌّش ر٤ْٔش، ًطڀ٬ذ  طظل
حٿزټظَّْخ ىًٍحً ىخڃخً ٳِ طلڀْپ حٿنزخطخص ًڃوڀٴخطيخ اٿَ ڃٌحى 

ٻڄخ ڃٌّٰش ڃظخكش ٿٚٓظويحځ ڃن ٷزپ حٿنزخطخص حٿڄ٫ًٍِش. 
 Worm orأػزظض حٿظـخٍد نـخف أنٌح٩ ڃن حٿيّيحڅ )

Vermi-compost حٿڄوڀٴخص اٿَ ٓڄخى ( ٳِ ٫ڄڀْش طلٌّپ
 .[1] ) حٿټڄزٌٓض(

ڃلظٌّش ٫ڀَ نٔزش حٿ٠٬ٌّش ٳِ حٿڄوڀٴخص حٿڄٌحى 
ڃ٬ّْنش ڃن حٿټَرٌڅ ًحٿنْظًَؿْن. ٳن٘خٍس حٿو٘ذ، ڃؼٚ، 

ؿِء ڃن حٿټَرٌڅ ڃٸخرپ ٻپ ؿِء  ّٓٓ٘لظٌُ ٫ڀَ نٔزش 
ًحكي ڃن حٿنْظًَؿْن. أڃخ ڃوڀٴخص حٿ٬٤خځ ٳظلظٌُ ٫ڀَ 

ؿِء ڃن حٿټَرٌڅ ڃٸخرپ ٻپ ؿِء ًحكي ڃن  ٘ٔنٔزش 
ؿْي  څ حٿزټظَّْخ ط٬ڄپ ر٘ټپًأػزظض حٕرلخع أحٿنْظًَؿْن. 

ڃن حٿټَرٌڅ ڃٸخرپ  حؿِءً ٖٓٿٌ ٻخڅ نخطؾ حٿوڀ٤ش ّٔخًُ 
(، ًّڄټن طلٸْٶ ٔ:  ٖٓٻپ ؿِء ًحكي ڃن حٿنْظًَؿْن )

ًٿٺ ٫ن ٣َّٶ هڀ٢ حٿڄٌحى حٿو٠َحء )حٿٰنْش رخٿنْظًَؿْن( 
( ًىٌح حٿظٌحُڅ رْن ڃ٪ حٿڄٌحى حٿزنّْش )حٿٰنْش رخٿټَرٌڅ

خٍد حٿ٬نَّٜن أٓخِٓ ٳِ ٫ڄڀْش حٿظٔڄْي. ٻڄخ أػزظض حٿظـ

مركز المجتمعسكن الطلابصنف المخلفات
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أڅ حٿزټظَّْخ حٿيٌحثْش ط٬ڄپ ر٘ټپ أٳ٠پ ٫ني ىٍؿش كَحٍس 
ىٍؿش ڃجٌّش، ًىٌح أ٠ّخ ًٍَُٟ ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ  ٘٘

ٓڄخى ؿْي. ًڃن حٿڄ٬ًَٱ أڅ طٸنْش حٿظٔڄْي ىٌه رلخؿش اٿَ 
ًٷض ٻخٱ رظَحًف ڃن ٫يس أٓخرْ٪ اٿَ ٫يس أٗيَ ٿْٜزق 

 حٿٔڄخى ؿخىِح ٿٚٓظويحځ.

 ذاٌزم١ٕبد اٌّغزخذِخ  ٟ  ًّ اٌىّجٛع 1.1
٫ندددددي ان٘دددددخء ڃل٤دددددش ٿظددددديًَّ حٿنٴخّدددددخص حٿ٠٬دددددٌّش  
ًڃوڀٴدددخص حٿ٬٤دددخځ ًطلٌّڀيدددخ اٿدددَ ٓدددڄخى )حٿټڄزٌٓدددض( ٙ    

ص حٿڄظدددٌٳَس ٿظليّدددي خردددي ڃدددن اؿدددَحء ىٍحٓدددش ٿظٸْدددْڂ حٿظٸنْددد  
حٿظٸنْدددددش حٿڄنخٓدددددزش. ًرندددددخء ٫ڀدددددَ طٌٛدددددْخص ڃدددددن اىحٍس      
حٿـخڃ٬ددددش ٷددددخځ ٳَّددددٶ ڃددددن حٿڄوظٜددددْن ٳددددِ اىحٍس حٿزْجددددش    

ٕندددددٌح٩ حٿظٸنْدددددخص   ًحٿٜدددددلش ًحٿٔدددددٚڃش ر٬ڄدددددپ ڃٔدددددق     
حٿڄٌؿددٌىس ٳددِ حٿٔددٌٵ ٙهظْددخٍ حٿڄنخٓددذ ڃنيددخ ڃددن كْددغ       
حٙٓددددظ٬ْخد ًحٿٴ٬خٿْددددش ًحٿظټڀٴددددش. ًؿددددخءص نظددددخثؾ حٿڄٔددددق   
ٿ٨ْيددددَ ًؿددددٌى ندددد٫ٌْن ٍثْٔددددْْن ڃددددن طٸنْددددخص حٿظٔددددڄْي    

 ًىِ:

طٸنْددش حٿظٔددڄْي ر٤َّٸددش حٿٜددٴٌٱ ڃددن أٻددٌحځ ٣ٌّڀددش       .ٔ
، ًط٬ظڄددددددي ٫ڀددددددَ طٸڀْددددددذ   (Windrows)طٔددددددڄَ  

ُ ٫ڀددددَ نٔددددذ ڃظٌحُنددددش هڀدددد٢ْ حٿڄوڀٴددددخص حٿڄلظددددٌ
ڃدددن ٫نٜدددَُ حٿټَردددٌڅ ًحٿنْظدددًَؿْن رٌحٓددد٤ش آٿدددش 

ٿظدددددددٌٳَْ حٕٻٔدددددددـْن ٿ٬ڄڀْددددددددش    (turner)طٸڀْدددددددذ  
(. ٕحٿظلڀددددپ حٿيددددٌحثِ ٻڄددددخ ىددددٌ ڃٌٟددددق رخٿ٘ددددټپ )  

 أٷددددديحځ 2ً  ٗټٌڃدددددش حٿڄؼدددددخٿِ ڃدددددخ ردددددْن  حٿحٍطٴدددددخ٩ 
ٿظٌٿْدددي  ٷددديځ. ًىدددٌح ڃنخٓدددذ ٙٔ-٫ًَٟٔٗددديخ ڃدددن 

كددددَحٍس ٻخٳْددددش ًحٿلٴددددخ٥ ٫ڀددددَ ىٍؿددددخص حٿلددددَحٍس، 
 . [2]ٿٔڄخف ٿظيٳٶ حٕٻٔـْنًح

 (in-vessel)طٸنْدددددددش حٿظٔدددددددڄْي ىحهدددددددپ أ٫ًْدددددددش     .ٕ
أٓددد٤ٌحنْش حٿ٘دددټپ ًڃظلَٻدددش ّدددظڂ حٿدددظلټڂ ٳْيدددخ آٿْدددخ   
ردددديٍؿخص حٿلددددَحٍس ًحٿ٣ٌَرددددش ًنٔددددزش حٕٻٔددددـْن   
ط٬ڄدددپ ٫ڀدددَ هڀددد٢ حٿڄدددٌحى ٿظلٌّڀيدددخ اٿدددَ ٻڄزٌٓدددض    

(. ًطٌؿددي حٿ٬يّددي  ٖٻڄددخ ىددٌ ڃٌٟددق رخٿ٘ددټپ ٍٷددڂ )    
ٿندددد٩ٌ ڃددددن  ڃددددن حٿ٘ددددَٻخص حٿڄٜددددن٬ش ٿڄؼددددپ ىددددٌح ح  

حٿٌكدددديحص. ًطظددددَحًف أكـددددخځ ىددددٌه حٿٌكدددديحص ڃددددن    
ٛددددَْٰس طنخٓددددذ حٿڄ٬٤ددددڂ أً حٿڄيٍٓددددش حً حٿٴندددديٵ    
اٿدددددَ ٻزْدددددَس طنخٓدددددذ ڃَحٻدددددِ ٓدددددټنْش ًؿخڃ٬دددددخص   
ًٻڀْدددخص. كْدددغ طظدددَحًف ٓددد٬ش ىدددٌه حٿٌكددديحص ڃدددن     

ٻٰددڂ ٳددِ حٿْددٌځ    ٓٓٓٓٔٻٰددڂ اٿددَ حٿټؼددَ ڃددن     ٓٓٔ
 .[2]حٿٌحكي

رؾ١ًٍ ٔزبئظ ِمبسٔخ اٌزم١ٕبد اٌّغزخذِخ  ٟ  ًّ 
 اٌىّجٛعذ 

٫ندددي ىٍحٓدددش ٻدددٚ حٿظٸنْظدددْن، ًؿدددي ٳَّدددٶ حٿزلدددغ أڅ   
ٿټددددددپ ڃنيڄددددددخ ڃِْحطددددددو ٫ًٌْرددددددو ڃددددددن كْددددددغ حٿٸدددددديٍس     
حٙٓدددددددظ٬ْخرْش ًحٿټڀٴدددددددش ًٓددددددديٌٿش حٿظ٘دددددددْٰپ ًحٿٜدددددددْخنش 

ػَ رددددخٿ٨ًَٱ حٿڄنخهْددددش ًحٓػددددخٍ حٿڄظٌٷ٬ددددش ٫ڀددددَ      ؤًحٿظدددد 
 (.ٕحٿزْجش حٿڄل٤ْش ًحٿظِ ّڄټن اؿڄخٿيخ ٳِ حٿـيًٽ )

 
 .(Windrows)( : طٸنْش ٛٴٌٱ حٕٻٌحځ ٕحٿ٘ټپ )

 
 .(in-vessel)( : طٸنْش ح٫ًْٕش ٖحٿ٘ټپ )

 (: ڃٸخٍنش رْن طٸنْخص حٿظٔڄْي.ٕحٿـيًٽ )
 windrow In-vessel ِع١بس 

أنٌح٩ 
 حٿنٴخّخص

طٸزپ ڃوظڀٲ أنٌح٩  
حٿڄوڀٴخص ًرؤكـخځ 
ٻزَْس. ڃًَنش ؿْيس 

ًٳ٬خٿْش ٫خٿْش ٳِ 
 حٿظٔڄْي

أنٌح٩  طٸزپ ڃوظڀٲ 
حٿڄوڀٴخص ًٿټن 

رؤكـخځ أٷپ ًڃًَنش 
أٷپ ًرٴ٬خٿْش ڃظ٤ٌٓش 

 ٳِ حٿظٔڄْي
حٿظلټڂ 

 ًحٿظْٰ٘پ 
ّيًُ ًّلظخؽ اٿَ 

 هزَس 
ًّلظخؽ اٿَ ڃٰ٘ڀْن 

 ڃيٍرْن
حٿ٨ًَٱ 
 حٿڄنخهْش

طظؤػَ رخٿ٨ًَٱ 
حٿڄنخهْش ڃن أڃ٤خٍ 

ًؿٴخٱ ًرلخؿش اٿَ 
 ط٤ْٰش ڃٔظڄَس

ٙ طظؤػَ رخٿ٨ًَٱ 
حٿڄنخهْش ٻٌڅ حٿ٬ڄڀْش 
ڃ٬ًِٿش ٫ن حٿڄل٢ْ 

 حٿوخٍؿِ
ح٫ٙظزخٍحص 

 حٿزْجْش
حٿ٬ٜخٍس حٿٔخثڀش 

حٿنخطـش ٷي طڀٌع حٿڄْخه 
حٿـٌٳْش. ًحٕروَس 
ًحٿًَحثق ٷي طئىُ 

 اٿَ طڀٌع حٿيٌحء

حٿ٬ٜخٍس حٿٔخثڀش ٷڀْڀش 
حٿلـڂ. ٻڄخ أڅ 

حٿًَحثق ًحٕروَس 
 ٷڀْڀش 

رلخؿش اٿَ ڃٔخكش  ڃظ٤ڀزخص
ًح٬ٓش ڃن حٍٕٝ. 

ًّلظخؽ اٿَ أّيُ 
ش ڃيٍرش. ٫خڃڀ

 ًڃ٬يحص ػٸْڀش ٫يّيس

ٿْٔض رلخؿش اٿَ 
أٍٝ ًح٬ٓش. ٫ًيى 
حٿ٬ڄخٽ ڃليًى. ٫ًيى 

 ڃليًى ڃن حٿڄ٬يحص

 ٍحّ حٿڄخٽ : ڃَطٴ٪ حٿظټڀٴش 
ٻڀٴش حٿظْٰ٘پ 

ًحٿْٜخنش: ڃظ٢ٌٓ اٿَ 
 ڃَطٴ٪

 ٍحّ حٿڄخٽ: ڃَطٴ٪
ٻڀٴش حٿظْٰ٘پ 

 ًحٿْٜخنش: ڃظ٢ٌٓ 

حٿٌٷض حٿُٚځ 
ٿڀڄ٬خٿـش 
 ًٿڀظٔڄْي

 2-ٙٿڀڄ٬خٿـش:  
 أٓخرْ٪

 أٗيَ ٖ-ٕٿڀظٔڄْي : 

 ٕ-ٔٿڀڄ٬خٿـش:  
 أٓخرْ٪

 أٗيَ ٗ-ٖٿڀظٔڄْي : 
ّنظؾ ٻڄْخص ٻزَْس ڃن  حٿڄنظؾ

حٿٔڄخى رلخؿش اٿَ 
 حٿظوِّن ًحٿظٌّٔٶ

ّنظؾ ٻڄْخص حٷپ ڃن 
حٿٔڄخى ًّلظخؽ اٿَ 
 حٿظوِّن ًحٿظٌّٔٶ 
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٣ددددددن ڃددددددن  ٕحٿظدددددديٍّْ ًحٿ٤ددددددٚد ًًؿدددددديص كددددددٌحٿِ 
ڃوڀٴددددخص حٿ٬٤ددددخځ  ٌّڃْددددخ. ًڃددددن أؿددددپ ٫ڄددددپ طٸْددددْڂ أىٵ    
ٕكـددددخځ ًأٛددددنخٱ حٿڄوڀٴدددددخص  أؿَّددددض ىٍحٓددددش ٫ڀدددددَ     
حٿڄوڀٴددددخص حٿظددددِ ّددددظڂ طـڄ٬ْيددددخ ٳددددِ حٿلددددِ حٿٔددددټنِ ڃددددن  
ڃنددددخ٣ٶ ڃلدددديىس ًٗددددڄڀض ٳٸدددد٢ ٓددددټن حٿ٤ددددٚد ًڃَٻددددِ   

ڄزددددخنِ حٗىحٍّددددش. ًؿددددخءص نظددددخثؾ حٿيٍحٓددددش   حٿڄـظڄدددد٪ ًحٿ
ٻدددددؾ ڃدددددن حٿڄوڀٴدددددخص  ٖٖ٘ٿظ٘دددددَْ اٿدددددَ أڅ أٻؼدددددَ ڃدددددن  

ٿْيدددخ احٿٜدددڀزش ّدددظڂ طـڄ٬ْيدددخ ٌّڃْدددخ ڃدددن حٕڃدددخٻن حٿڄ٘دددخٍ    
ڃدددن حٿلدددِ حٿـدددخڃ٬ِ ٳٸددد٢ ىًڅ رٸْدددش حٕكْدددخء ڃؼدددپ ٓدددټن   
أ٠٫ددددخء ىْجددددش حٿظدددديٍّْ ًحٿڄ٤ددددخ٫ڂ، ٻڄددددخ ىددددٌ ڃٌٟددددق  

 (.ٔرخٿـيًٽ )
ٗنظخؽ حٿڄوڀٴخص ىحهپ ( : حٿڄ٬يٙص حٿٌْڃْش ٔحٿـيًٽ )

 حٿلِ حٿٔټنِ ٿڀـخڃ٬ش.

 
نٔدددزش حٿڄوڀٴدددخص حٿ٠٬دددٌّش  ٻڄدددخ أٗدددخٍص حٿيٍحٓدددش حڅ  

ڃدددن ڃوڀٴدددخص ٬٣دددخځ ًڃوڀٴدددخص ٍُح٫ْدددش ٷدددي طٜدددپ اٿدددَ       
4 ڃدددن كـدددڂ حٿڄوڀٴدددخص حٿظدددِ ّدددظڂ ؿڄ٬يدددخ     3ٖحٻؼدددَ ڃدددن  

ٻڄدددخ ىدددٌ  ٍٓدددخٿيخ اٿدددَ حٿڄددديٳن حٿٜدددلِ ٿڀدددظوڀٚ ڃنيدددخ اً
  (.ٔڃٌٟق رخٿ٘ټپ )

 
 حٿڄوڀٴخص حٿڄظٌٿيس ىحهپ حٿلِ حٿٔټنِ.(: كَٜ ٔحٿ٘ټپ )

 ؿشق اٌزخٍض ِٓ ِخٍفبد اٌـعبَ 1.1
ىندددخٹ ٫ددديس ٣دددَٵ ّڄټدددن حٓدددظويحڃيخ ٳدددِ حٿظ٬خڃدددپ       
ڃدددد٪ حٿڄوڀٴددددخص ر٘ددددټپ ٫ددددخځ ًڃدددد٪ حٿڄوڀٴددددخص حٿ٠٬ددددٌّش    

ط٨يدددَ أٗدددټخٽ ٯْدددَ  ر٘دددټپ هدددخٙ. ر٬دددٞ ىدددٌح حٿ٤دددَٵ 
ڃظٌحٳٸدددش ڃددد٪ حٿزْجدددش ٿڀدددظوڀٚ ڃدددن حٿنٴخّدددخص، ڃڄدددخ ّظٔدددزذ   

ًٙ ٫ڄڀْدددددش ٿيدددددخ  حٿڄ٘دددددټٚص ًٙ ّٳدددددِ ط٬ٸْدددددي    ٸددددديځ كڀدددددٌ
ٻدددخٿلَٵ ًحٿ٤ڄدددَ ٳدددِ حٿڄددديحٳن أً حٿَڃدددِ ٳدددِ حٿڄـدددخٍُ   
ًحٿڄٔددد٤لخص حٿڄخثْدددش. ًٿټدددپ ڃدددن ىدددٌه حٿ٤دددَٵ ڃ٘دددخٻڀو      
ًطؤػَْحطدددو حٿٔدددڀزْش ٫ڀدددَ حٿزْجدددش ًحٿٜدددلش. ٳدددخٿلَٵ ڃدددؼٚ    

ًٚ ّنددظؾ ٫نددو طڀددٌع ٿڀيددٌحء ڃڄددخ ّن٘ددَ ٯددخُحص ٓددخڃش       ٳ٠دد

٫دددددن اىددددديحٍ حٿٸْڄدددددش حٙٷظٜدددددخىّش ٿ٬نخٛدددددَ ًڃټٌندددددخص    
ًحٿ٤ڄدددَ ٌّٿدددي  ٫دددخىس حٙٓدددظويحځ ىحهدددپ حٿٸڄخڃدددش ٛدددخٿلش ٗ

٫ددددن حٿنٴخّددددخص حٿڄ٤ڄددددٌٍس طڀددددٌع   نخطـددددش ٓددددخڃش ٓددددٌحثپ 
َ   حٿظَرددددش ًحٿڄْددددخه حٿـٌٳْددددش   حٿٴجددددَحڅ  ًّددددئىُ اٿددددَ طټددددخػ

ًحٿل٘دددَحص ٫دددن ٣َّدددٶ أنٴدددخٵ طظٔدددَد ڃنيدددخ حٿدددًَحثق       
. أڃدددددخ حٿَڃدددددِ ٳدددددِ حٿڄـدددددخٍُ حٿټَّيددددش ًٯدددددخُ حٿڄْؼدددددخڅ 

غ ًحٿڄٔدددد٤لخص حٿڄخثْددددش ٳْددددئىُ رخٿ٠ددددًٍَس اٿددددَ طڀٌّدددد   
ىدددددٌه حٿڄـددددددخٍُ ڃؼدددددپ حٕنيددددددخٍ ًحٿزلْدددددَحص ًحٿزلددددددخٍ    
ًط٠دددٍَ ٿڀټخثندددخص حٿڄخثْدددش اٟدددخٳش اٿدددَ ط٘دددٌّو حٿڄن٨دددَ      

 حٿ٬خځ. 

ٿدددٌٿٺ ّنزٰدددِ حطزدددخ٩ ٣دددَٵ ًڃنيـْدددش ٓدددڀْڄش ٿڀظ٬خڃدددپ    
ڃدد٪ ىددٌه حٿڄوڀٴددخص طزدديأ ڃددن حٿلددي ڃددن انظخؿيددخ ٳددِ حٿڄٸددخځ       
حًٕٽ ًطنظيدددددِ ردددددخٿظوڀٚ ڃنيدددددخ ر٤دددددَٵ ٓدددددڀْڄش ر٬دددددي      

ڀدددَ حٿزْجدددش ڃدددًٍَح رظددديًَّىخ  ػخٍىدددخ ٫آڃ٬خٿـظيدددخ ٿظوٴْدددٲ 
ًا٫دددددددخىس حٓدددددددظويحڃيخ. ًىندددددددخٹ ٣َّٸظدددددددخڅ ٍثْٔدددددددْظخڅ   
طٔدددظويڃخڅ  ٿظددديًَّ حٿڄوڀٴدددخص حٿ٠٬دددٌّش ًطظَٻدددِ كدددٌٽ     
طلٌّڀيدددخ اٿدددَ ٣خٷدددش أً اٿدددَ ٓدددڄخى ّڄټدددن حٓدددظويحڃو ٳدددِ     

ن حٿظَرددددش. ًّزددددَُ حٿوْددددخٍ حٿؼددددخنِ ٻوْددددخٍ ؿددددٌحد  وْطٔدددد
 ًڃٸزٌٽ ٳِ حٿ٬ٌٔىّش ن٨َح ٿٸڀش طټڀٴش حٿ٤خٷش. 

ُ ظٔدددڄْي حٿ٠٬دددٌُ   ٬ُّظزدددَ حٿ ً ٿَٳددد٪ حٿٸْڄددددش   ٟدددًٍَ
حٗنظخؿْددددش ٿٍٖحٟددددِ حٿٍِح٫ْددددش ًحٗٷددددٚٽ ڃددددن حٿظڀددددٌع    
حٿزْجددددِ حٿنددددخطؾ ڃدددددن حٗٓددددَحٱ ٳدددددِ حٓددددظويحځ حٕٓدددددڄيس     

 .حٿٜنخ٫ْش
ٓڄخى  ًڃنيخ ٌّؿي أنٌح٩ ٫يّيس ڃن حٿٔڄخى حٿ٠٬ًٌُ

. compost)) خٿټڄزٌٓضر٤ّڀٶ ٫ڀْو  ً ڃخأحٿڄټڄٌٍس 
ىٌ حٿٔڄخى حٿ٠٬ٌُ حٿٌُ ُّٜن٪ ڃن حٿظلڀپ حٿيٌحثِ ً

ك٤ذ حٿٌٍس، ًحٿڄ٫ٍِش ڃؼپ ٷٖ حٍُٕ، ڃوڀٴخص 
ح٫ٕ٘خد حٿ٠خٍس، ًحًٍٕحٵ حٿْخرٔش أً حٿو٠َحء، ً

أه٘خد َْٰٛس، ًن٘خٍس حٿو٘ذ، ًحٿ٬٤خځ، ًڃوڀٴخص 
ٿظٔڄْي ىٌ أكي أىڂ . ًح[ٙ] حٿن ...... ًًٍع حٿلٌْحنخص

ٿظَرش ًڃن٬يخ ڃن حٿ٤َٵ حٿڄ٬ظڄيس ٿظلْٔن ؿٌىس ح
نـَحٱ. ٳڄن هٚٽ حٿظٔڄْي، ن٬ُْي حٿڄٌحى حٿ٠٬ٌّش حٿظِ حٙ

ًىٌح ڃن ٗؤنو طلْٔن رنْش  ،طٔظيڀټيخ حٿنزخطخص اٿَ حٿظَرش
حٿظَرش. أڃخ حٕٓڄيس حٿ٠٬ٌّش ٳيِ ڃوڀٴخص نزخطْش أً 
كٌْحنْش أً هڀ٢ْ ڃنيخ، طلٌُ ٫نخَٛ ٯٌحثْش ٿڀنزخص، ًىِ 

ًحٿټْڄْخثْش ٿڀظَرش.  ًٍَّٟش ٿظلْٔن حٿوٌحٙ حٿٴِّْخثْش
ٌّٽ ىٌه حٿڄٌحى اٿَ ڃٌحى ٠٫ٌّش ر٤ْٔش، ًطڀ٬ذ  طظل
حٿزټظَّْخ ىًٍحً ىخڃخً ٳِ طلڀْپ حٿنزخطخص ًڃوڀٴخطيخ اٿَ ڃٌحى 

ٻڄخ ڃٌّٰش ڃظخكش ٿٚٓظويحځ ڃن ٷزپ حٿنزخطخص حٿڄ٫ًٍِش. 
 Worm orأػزظض حٿظـخٍد نـخف أنٌح٩ ڃن حٿيّيحڅ )

Vermi-compost حٿڄوڀٴخص اٿَ ٓڄخى ( ٳِ ٫ڄڀْش طلٌّپ
 .[1] ) حٿټڄزٌٓض(

ڃلظٌّش ٫ڀَ نٔزش حٿ٠٬ٌّش ٳِ حٿڄوڀٴخص حٿڄٌحى 
ڃ٬ّْنش ڃن حٿټَرٌڅ ًحٿنْظًَؿْن. ٳن٘خٍس حٿو٘ذ، ڃؼٚ، 

ؿِء ڃن حٿټَرٌڅ ڃٸخرپ ٻپ ؿِء  ّٓٓ٘لظٌُ ٫ڀَ نٔزش 
ًحكي ڃن حٿنْظًَؿْن. أڃخ ڃوڀٴخص حٿ٬٤خځ ٳظلظٌُ ٫ڀَ 

ؿِء ڃن حٿټَرٌڅ ڃٸخرپ ٻپ ؿِء ًحكي ڃن  ٘ٔنٔزش 
ؿْي  څ حٿزټظَّْخ ط٬ڄپ ر٘ټپًأػزظض حٕرلخع أحٿنْظًَؿْن. 

ڃن حٿټَرٌڅ ڃٸخرپ  حؿِءً ٖٓٿٌ ٻخڅ نخطؾ حٿوڀ٤ش ّٔخًُ 
(، ًّڄټن طلٸْٶ ٔ:  ٖٓٻپ ؿِء ًحكي ڃن حٿنْظًَؿْن )

ًٿٺ ٫ن ٣َّٶ هڀ٢ حٿڄٌحى حٿو٠َحء )حٿٰنْش رخٿنْظًَؿْن( 
( ًىٌح حٿظٌحُڅ رْن ڃ٪ حٿڄٌحى حٿزنّْش )حٿٰنْش رخٿټَرٌڅ

خٍد حٿ٬نَّٜن أٓخِٓ ٳِ ٫ڄڀْش حٿظٔڄْي. ٻڄخ أػزظض حٿظـ

مركز المجتمعسكن الطلابصنف المخلفات
المباني الادارية 

المجموعوالاكاديمية
Wt (kg)Wt (kg)Wt (kg)Wt (kg)

50.3428.164.86143.3ورق
1.281.73.786.76اكواب ورقية
41.163.8526.16131.11مخلفات عضوية

17.815.724.2927.82بلاستيك
1.150.301.45مطاط
4.751.792.599.13معادن
9.2110.2810.49زجاج
2.920.903.82اقمشة

1.3102.3 مخلفات اليكترونيه
0.04000.04مخلفات خطرة

1.310.201.51أخرى
131.21102.56101.96335.73المجموع
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0.5 

Total Waste %  

Paper
Disposable paper cups
Organic matter
Plastics
Expand polystyrene
Metals
Glass
Textile
Electronic waste
Hazardous waste

ٔٔ 
 

أڅ حٿزټظَّْخ حٿيٌحثْش ط٬ڄپ ر٘ټپ أٳ٠پ ٫ني ىٍؿش كَحٍس 
ىٍؿش ڃجٌّش، ًىٌح أ٠ّخ ًٍَُٟ ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ  ٘٘

ٓڄخى ؿْي. ًڃن حٿڄ٬ًَٱ أڅ طٸنْش حٿظٔڄْي ىٌه رلخؿش اٿَ 
ًٷض ٻخٱ رظَحًف ڃن ٫يس أٓخرْ٪ اٿَ ٫يس أٗيَ ٿْٜزق 

 حٿٔڄخى ؿخىِح ٿٚٓظويحځ.

 ذاٌزم١ٕبد اٌّغزخذِخ  ٟ  ًّ اٌىّجٛع 1.1
٫ندددددي ان٘دددددخء ڃل٤دددددش ٿظددددديًَّ حٿنٴخّدددددخص حٿ٠٬دددددٌّش  
ًڃوڀٴدددخص حٿ٬٤دددخځ ًطلٌّڀيدددخ اٿدددَ ٓدددڄخى )حٿټڄزٌٓدددض( ٙ    

ص حٿڄظدددٌٳَس ٿظليّدددي خردددي ڃدددن اؿدددَحء ىٍحٓدددش ٿظٸْدددْڂ حٿظٸنْددد  
حٿظٸنْدددددش حٿڄنخٓدددددزش. ًرندددددخء ٫ڀدددددَ طٌٛدددددْخص ڃدددددن اىحٍس      
حٿـخڃ٬ددددش ٷددددخځ ٳَّددددٶ ڃددددن حٿڄوظٜددددْن ٳددددِ اىحٍس حٿزْجددددش    

ٕندددددٌح٩ حٿظٸنْدددددخص   ًحٿٜدددددلش ًحٿٔدددددٚڃش ر٬ڄدددددپ ڃٔدددددق     
حٿڄٌؿددٌىس ٳددِ حٿٔددٌٵ ٙهظْددخٍ حٿڄنخٓددذ ڃنيددخ ڃددن كْددغ       
حٙٓددددظ٬ْخد ًحٿٴ٬خٿْددددش ًحٿظټڀٴددددش. ًؿددددخءص نظددددخثؾ حٿڄٔددددق   
ٿ٨ْيددددَ ًؿددددٌى ندددد٫ٌْن ٍثْٔددددْْن ڃددددن طٸنْددددخص حٿظٔددددڄْي    

 ًىِ:

طٸنْددش حٿظٔددڄْي ر٤َّٸددش حٿٜددٴٌٱ ڃددن أٻددٌحځ ٣ٌّڀددش       .ٔ
، ًط٬ظڄددددددي ٫ڀددددددَ طٸڀْددددددذ   (Windrows)طٔددددددڄَ  

ُ ٫ڀددددَ نٔددددذ ڃظٌحُنددددش هڀدددد٢ْ حٿڄوڀٴددددخص حٿڄلظددددٌ
ڃدددن ٫نٜدددَُ حٿټَردددٌڅ ًحٿنْظدددًَؿْن رٌحٓددد٤ش آٿدددش 

ٿظدددددددٌٳَْ حٕٻٔدددددددـْن ٿ٬ڄڀْددددددددش    (turner)طٸڀْدددددددذ  
(. ٕحٿظلڀددددپ حٿيددددٌحثِ ٻڄددددخ ىددددٌ ڃٌٟددددق رخٿ٘ددددټپ )  

 أٷددددديحځ 2ً  ٗټٌڃدددددش حٿڄؼدددددخٿِ ڃدددددخ ردددددْن  حٿحٍطٴدددددخ٩ 
ٿظٌٿْدددي  ٷددديځ. ًىدددٌح ڃنخٓدددذ ٙٔ-٫ًَٟٔٗددديخ ڃدددن 

كددددَحٍس ٻخٳْددددش ًحٿلٴددددخ٥ ٫ڀددددَ ىٍؿددددخص حٿلددددَحٍس، 
 . [2]ٿٔڄخف ٿظيٳٶ حٕٻٔـْنًح

 (in-vessel)طٸنْدددددددش حٿظٔدددددددڄْي ىحهدددددددپ أ٫ًْدددددددش     .ٕ
أٓددد٤ٌحنْش حٿ٘دددټپ ًڃظلَٻدددش ّدددظڂ حٿدددظلټڂ ٳْيدددخ آٿْدددخ   
ردددديٍؿخص حٿلددددَحٍس ًحٿ٣ٌَرددددش ًنٔددددزش حٕٻٔددددـْن   
ط٬ڄدددپ ٫ڀدددَ هڀددد٢ حٿڄدددٌحى ٿظلٌّڀيدددخ اٿدددَ ٻڄزٌٓدددض    

(. ًطٌؿددي حٿ٬يّددي  ٖٻڄددخ ىددٌ ڃٌٟددق رخٿ٘ددټپ ٍٷددڂ )    
ٿندددد٩ٌ ڃددددن  ڃددددن حٿ٘ددددَٻخص حٿڄٜددددن٬ش ٿڄؼددددپ ىددددٌح ح  

حٿٌكدددديحص. ًطظددددَحًف أكـددددخځ ىددددٌه حٿٌكدددديحص ڃددددن    
ٛددددَْٰس طنخٓددددذ حٿڄ٬٤ددددڂ أً حٿڄيٍٓددددش حً حٿٴندددديٵ    
اٿدددددَ ٻزْدددددَس طنخٓدددددذ ڃَحٻدددددِ ٓدددددټنْش ًؿخڃ٬دددددخص   
ًٻڀْدددخص. كْدددغ طظدددَحًف ٓددد٬ش ىدددٌه حٿٌكددديحص ڃدددن     

ٻٰددڂ ٳددِ حٿْددٌځ    ٓٓٓٓٔٻٰددڂ اٿددَ حٿټؼددَ ڃددن     ٓٓٔ
 .[2]حٿٌحكي

رؾ١ًٍ ٔزبئظ ِمبسٔخ اٌزم١ٕبد اٌّغزخذِخ  ٟ  ًّ 
 اٌىّجٛعذ 

٫ندددي ىٍحٓدددش ٻدددٚ حٿظٸنْظدددْن، ًؿدددي ٳَّدددٶ حٿزلدددغ أڅ   
ٿټددددددپ ڃنيڄددددددخ ڃِْحطددددددو ٫ًٌْرددددددو ڃددددددن كْددددددغ حٿٸدددددديٍس     
حٙٓدددددددظ٬ْخرْش ًحٿټڀٴدددددددش ًٓددددددديٌٿش حٿظ٘دددددددْٰپ ًحٿٜدددددددْخنش 

ػَ رددددخٿ٨ًَٱ حٿڄنخهْددددش ًحٓػددددخٍ حٿڄظٌٷ٬ددددش ٫ڀددددَ      ؤًحٿظدددد 
 (.ٕحٿزْجش حٿڄل٤ْش ًحٿظِ ّڄټن اؿڄخٿيخ ٳِ حٿـيًٽ )

 
 .(Windrows)( : طٸنْش ٛٴٌٱ حٕٻٌحځ ٕحٿ٘ټپ )

 
 .(in-vessel)( : طٸنْش ح٫ًْٕش ٖحٿ٘ټپ )

 (: ڃٸخٍنش رْن طٸنْخص حٿظٔڄْي.ٕحٿـيًٽ )
 windrow In-vessel ِع١بس 

أنٌح٩ 
 حٿنٴخّخص

طٸزپ ڃوظڀٲ أنٌح٩  
حٿڄوڀٴخص ًرؤكـخځ 
ٻزَْس. ڃًَنش ؿْيس 

ًٳ٬خٿْش ٫خٿْش ٳِ 
 حٿظٔڄْي

أنٌح٩  طٸزپ ڃوظڀٲ 
حٿڄوڀٴخص ًٿټن 

رؤكـخځ أٷپ ًڃًَنش 
أٷپ ًرٴ٬خٿْش ڃظ٤ٌٓش 

 ٳِ حٿظٔڄْي
حٿظلټڂ 

 ًحٿظْٰ٘پ 
ّيًُ ًّلظخؽ اٿَ 

 هزَس 
ًّلظخؽ اٿَ ڃٰ٘ڀْن 

 ڃيٍرْن
حٿ٨ًَٱ 
 حٿڄنخهْش

طظؤػَ رخٿ٨ًَٱ 
حٿڄنخهْش ڃن أڃ٤خٍ 

ًؿٴخٱ ًرلخؿش اٿَ 
 ط٤ْٰش ڃٔظڄَس

ٙ طظؤػَ رخٿ٨ًَٱ 
حٿڄنخهْش ٻٌڅ حٿ٬ڄڀْش 
ڃ٬ًِٿش ٫ن حٿڄل٢ْ 

 حٿوخٍؿِ
ح٫ٙظزخٍحص 

 حٿزْجْش
حٿ٬ٜخٍس حٿٔخثڀش 

حٿنخطـش ٷي طڀٌع حٿڄْخه 
حٿـٌٳْش. ًحٕروَس 
ًحٿًَحثق ٷي طئىُ 

 اٿَ طڀٌع حٿيٌحء

حٿ٬ٜخٍس حٿٔخثڀش ٷڀْڀش 
حٿلـڂ. ٻڄخ أڅ 

حٿًَحثق ًحٕروَس 
 ٷڀْڀش 

رلخؿش اٿَ ڃٔخكش  ڃظ٤ڀزخص
ًح٬ٓش ڃن حٍٕٝ. 

ًّلظخؽ اٿَ أّيُ 
ش ڃيٍرش. ٫خڃڀ

 ًڃ٬يحص ػٸْڀش ٫يّيس

ٿْٔض رلخؿش اٿَ 
أٍٝ ًح٬ٓش. ٫ًيى 
حٿ٬ڄخٽ ڃليًى. ٫ًيى 

 ڃليًى ڃن حٿڄ٬يحص

 ٍحّ حٿڄخٽ : ڃَطٴ٪ حٿظټڀٴش 
ٻڀٴش حٿظْٰ٘پ 

ًحٿْٜخنش: ڃظ٢ٌٓ اٿَ 
 ڃَطٴ٪

 ٍحّ حٿڄخٽ: ڃَطٴ٪
ٻڀٴش حٿظْٰ٘پ 

 ًحٿْٜخنش: ڃظ٢ٌٓ 

حٿٌٷض حٿُٚځ 
ٿڀڄ٬خٿـش 
 ًٿڀظٔڄْي

 2-ٙٿڀڄ٬خٿـش:  
 أٓخرْ٪

 أٗيَ ٖ-ٕٿڀظٔڄْي : 

 ٕ-ٔٿڀڄ٬خٿـش:  
 أٓخرْ٪

 أٗيَ ٗ-ٖٿڀظٔڄْي : 
ّنظؾ ٻڄْخص ٻزَْس ڃن  حٿڄنظؾ

حٿٔڄخى رلخؿش اٿَ 
 حٿظوِّن ًحٿظٌّٔٶ

ّنظؾ ٻڄْخص حٷپ ڃن 
حٿٔڄخى ًّلظخؽ اٿَ 
 حٿظوِّن ًحٿظٌّٔٶ 
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( أڅ ٿټدددپ طٸنْدددش ڃِحّخىدددخ    ًّٕظ٠دددق ڃدددن حٿـددديًٽ )   
٫ًٌْريددددخ ًّـددددذ ٫ڄددددپ ىٍحٓددددش ؿدددديًٍ ًطلڀْددددپ ٿټددددپ     
طٸنْددددددش ٿڀوددددددًَؽ رخٿظٸنْددددددش حٿڄنخٓددددددزش. ٳَّددددددٶ حٿزلددددددغ     
رخٿـخڃ٬ددددش ًؿددددي أڅ ڃددددن حٕنٔددددذ حهظْددددخٍ طٸنْددددش طلٌّددددپ  

ٻڄَكڀددددش  In-vesselڃوڀٴددددخص حٿ٬٤ددددخځ رخٓددددظويحځ طٸنْددددش   
ْش أًٿددددَ طـَّزْددددش. ًىددددٌح ٬ّددددٌى اٿددددَ حٕٓددددزخد حٿَثْٔدددد    

 حٿظخٿْش: 

طـَرددددش طلٌّددددپ حٿڄوڀٴددددخص ؿيّدددديس ًرلخؿددددش اٿددددَ       .ٔ
ط٤ددددٌَّ هزددددَس ٳددددِ ىددددٌح حٿڄـددددخٽ. ًىددددٌه حٿظٸنْددددش      

 طٔڄق رظـَرظيخ ٻڄَكڀش طـَّزْش ٷزپ ط٬ٌْٓيخ.
ىنددددخٹ أىڄْددددش ٿٴٜددددپ ڃوڀٴددددخص حٿ٬٤ددددخځ ٫ددددن رٸْددددش    .ٕ

حٿڄوڀٴددددخص ًىددددٌح ّلظددددخؽ اٿددددَ ؿيددددي ٳددددِ ط٘ددددـْ٪     
 ڃـظڄ٪ حٿـخڃ٬ش ٫ڀَ ٷ٠ش ٳٜپ حٿڄوڀٴخص.

ٌرددش ٿيددٌ حٿندد٩ٌ ڃددن حٿظٸنْددخص أٛددَٰ     حٿڄٔددخكش حٿڄ٤ڀ .ٖ
ڃددن حٿظٸنْددش حٕهددٍَ ٻڄددخ أڅ ڃوڀٴددخص حٿ٬٤ددخځ حٿظددِ       

 ض رخٿټزَْس.ّْٔظڂ طـڄ٬ْيخ ٳِ حٿلِ حٿـخڃ٬ِ ٿ
 حٕػخٍ حٿزْجش ڃن حٓظويحځ ىٌه حٿظٸنْش ٷڀْڀش ؿيح. .ٗ
ًىس )ٗددددوٚ ًحكددددي( يحٿْددددي حٿ٬خڃڀددددش حٿڄ٤ڀٌرددددش ڃلدددد .٘

 ٻڄخ أڅ حٿ٤خٷش ڃظٌٳَس.
ځ ًڃوڀٴدددددخص حٿظٸنْدددددش رلخؿدددددش اٿدددددَ ڃوڀٴدددددخص ٬٣دددددخ  .ٙ

ذ ًىدددددٌح ڃظدددددٌٳَ ٳدددددِ   ٘ددددده٠دددددَحء أً ن٘دددددخٍس ه 
 حٿـخڃ٬ش.

ظٌٷددددد٪ انظخؿيدددددخ  ڄٻڄْدددددخص حٿٔدددددڄخى )حٿټڄزٌٓدددددض( حٿ   .1
ّڄټددددن حٓددددظويحڃيخ ٳددددِ طلٔددددْن هٜددددخثٚ حٿظَرددددش  

 ويڃش ٳِ ٍُح٫ش  حٿڄ٤ٔلخص حٿو٠َحء.ٔظحٿڄ

 اٌزٛط١بد  .1

طددڂ ٍٳدد٪ حٿظٌٛددْش اٿددَ اىحٍس حٿـخڃ٬ددش ر٘ددَحء ًكدديس       
ًحكددديس ٳدددِ حٿڄَكڀدددش حٿلخٿْدددش ٷدددخىٍس  In-vesselڃ٬خٿـدددش 

ٻٰددددڂ ڃددددن   ٓٓٓٔاٿددددَ  ٫٘ٓٓڀددددَ حٓددددظ٬ْخد ڃددددخ رددددْن   
حٿڄوڀٴدددددخص ٌّڃْدددددخ. ٫ڀدددددَ أڅ طٸدددددٌځ حٿ٘دددددَٻش حٿڄٜدددددن٬ش  
رظٌٍّدددي حٿٌكددديس كٔدددذ حٿڄٌحٛدددٴخص حٿظدددِ طدددڂ طليّددديىخ       
ڃدددن ٷزدددپ حٿٴَّدددٶ حٿڄودددظٚ رخٿـخڃ٬دددش. ٻڄدددخ ڃدددن حٿڄظٌٷددد٪ 
أڅ ّٸدددٌځ ڃينيٓدددِ حٿ٘دددَٻش حٿڄٜدددن٬ش رظَٻْدددذ ًطددديٍّذ    

 ر٬ْن ٿڀـخڃ٬ش. ڃٰ٘ڀْن طخ

 . شىش ٚرمذ٠ش5
ّددٌى ٳَّددٶ حٿزلدددغ طٸدديّڂ حٿ٘ددټَ اٿدددَ ؿخڃ٬ددش حٿڄڀدددٺ      
ٳيددددي ٿڀزظددددًَٽ ًحٿڄ٬ددددخىڅ رددددخٿ٨يَحڅ ٫ڀددددَ طٸدددديّڂ حٿددددي٫ڂ   

 حٿُٚځ ٿ٬ڄپ ىٌه حٿيٍحٓش.

 . اٌّشاعـ 6

ٿ٤ٲ حلله ٷخٍُ. ڃ٤خر٪ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٬ٌٓى.  .ٖٕحٿَّخٝ. ٙٿ٤ٲ حلله ٷخٍُ. ڃ٤خر٪ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٬ٌٓى.  ] ٔ[
  .ٖٕحٿَّخٝ. ٙٿ٤ٲ حلله ٷخٍُ. ڃ٤خر٪ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٬ٌٓى.  .ٖٕحٿَّخٝ. ٙ

ٻظخد ٫ن طيًَّ  ڃَٻِ ٳٸْو ٿٖرلخع ًحٿظ٤ٌَّ. ځ.  ٕٔٔٓىـ/  ٬ٕٕٗٔٗزخڅ،  ٘ٔحٿوڄْْ،  حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، حٙنظٸخثِ. ٻظخد ٫ن طيًَّ حٿنٴخّخص ڃَٻِ ٳٸْو ٿٖرلخع ًحٿظ٤ٌَّ. ] ٕ[
 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، حٙنظٸخثِ. حٿنٴخّخص

 ځ.  ٕٔٔٓىـ/  ٬ٕٕٗٔٗزخڅ،  ٘ٔحٿوڄْْ، 

ڃن٨ٌٍ ؿَٰحٳِ، ڃ٤خر٪  -ٛٚف ٫َْٔ، حٿزْجش  [ٖ]
 .21ٔـ: ٙ ، ٕٓٔٓؿخڃ٬ش حٿڄنٌٳْش، ٗزْن حٿټٌځ، 

(. ڃ٬خٿـش حٿڄوڀٴخص 322ٔڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش ) [ٗ]
حٿڄ٬يٿش. حٿٜڀزش ٳِ حٿزڀيحڅ حٿنخڃْش، حٿ٤ز٬ش حٿ٬َرْش 

حٿڄټظذ حٗٷڀْڄِ ٿَ٘ٵ حٿزلَ حٿڄظ٢ٌٓ، 
 حٗٓټنيٍّش.
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   سشبدٞ اٌزمٕٟ "خـخ الاعزعذاد ٌلإخلاء  ٟ ؽبٌخ ِٛاعٙخ اٌـٛاسة"اٌذ١ًٌ او
 ِجبٟٔ اٌى١ٍبد اٌغبِع١خ عبِعخ اٌذِبَ 

 ڃلڄي كزْذ  ريٍّش
 ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ، حٿيڃخځ، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش  

 b-dr2002@hotmail.com حٿزَّي حٗٿټظًَنِ:

ڃن ًحٿٔٚڃش رڄخ ٳْيخ ڃئٓٔخص ّنزِٰ أڅ طڄظڀٺ حٿڄئٓٔخص ٍإّش ٛلْلش طلٸٶ ڃظ٤ڀزخص حٕ خٍض:غزاٌّ
ٳِ كخٽ ٿڀ٤ٌحٍة " ّٜٲ ٻخٳش حٿْٔخٓخص ًحٿڄڄخٍٓخص ًاؿَحءحطيخ  طٸنِحٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٌّػٸيخ " ىٿْپ اٍٗخىُ 

ڃزخَٗس ٫ني ًطٸَأ  ًّڄټن ٿڀيٿْپ أڅ ّ٘ظڄپ ؿڄْ٪ حٿظٴخْٛپ حٿظِ ّڄټن أڅ طُـٔظويځ ٿټٌحٍع ٙ ٷيٍ حلله.كيًع ح
 ٍٗخىُ ٫ڄڀِاڅ ًؿٌى ىٿْپ بٿٌح ٳ رٴخ٫ڀْش ًڃًَنش ڃن ٷزپ ؿڄْ٪ حٿڄٔظويڃْن ًحٿڄ٘خٍٻْن، ًٷ٩ٌ حٿټٌحٍع

حس ڃيڄش ٗىحٍس حٿټٌحٍع، هخٛش اڅ ٿڀ٤ٌحٍة ٳِ حٿـخڃ٬خص َّطټِ ٫ڀَ حٓظويحځ حٿظٸنْخص حٿليّؼش ٬ّظزَ أى طٸنِ
حٓظويڃض ىٌه حٕىٿش ٻؤىحس ٳخ٫ڀش طلٔن ڃن أىحء حٿـخڃ٬خص ًطلٸٶ رڄٸيحٍ ڃخ طزٌٿو حٿـخڃ٬ش ڃن ى٫ڂ ٿڄ٬خَّْ 

  ًحٕڃن حٿـخڃ٬ِ. حٿٔٚڃش
 .ٍٗخىُهٚء، حٿظٸنْش، حٿظَٷْڂ، حٿيٿْپ حٗن٨ڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿـَٰحٳْش، ڃو٢٤ حٗ اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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  اٌز١ّٙذ

څ حٙٓدددظ٬يحى ٿڄٌحؿيدددش حٿ٤دددٌحٍة أڃدددَ كظڄدددِ ٙردددي     ا
څ طٌٿْدددو حٙىظڄدددخځ حٿټخڃدددپ ًطددديٍد ڃنٔدددٌرْيخ  أٿټدددپ ؿيدددش 

   ٍ ًىدددٌ أكدددي ڃ٬دددخَّْ   ،  ة٫ڀدددَ حٿظ٬خڃدددپ ڃددد٪ ىدددٌه حٿ٤دددٌح
 حٿـددٌىس حٿظدددِ طٜدددنٲ ريددخ حٿڄئٓٔدددخص حٿ٬خڃدددش ًحٿوخٛدددش.  

حٿلټٌڃْددددش ٳددددِ اڅ ؿخڃ٬ددددش حٿدددديڃخځ ٻؤكددددي أىددددڂ حٕؿيددددِس  
طدددددٌٿِ ڃ٘دددددخٍّ٪ حٕڃدددددن ًحٿٔدددددٚڃش   حٿڄن٤ٸدددددش حٿ٘دددددَٷْش،

حىظڄددددخځ هددددخٙ ًطٔظ٘دددد٬َ ٨٫ددددڂ حٿڄٔددددجٌٿْش اً طظ٠ددددڄن   
ىددددِ ٿددددٲ نٴددددْ ر٘ددددَّش   أ ٘٘ٳددددِ ؿنزخطيددددخ أٻؼددددَ ڃددددن    

ٿددددٌٿٺ ، كَّٜددددش ٻددددپ حٿلددددَٙ ٫ڀددددَ ٓددددٚڃظيخ حٿڄينْددددش 
 ٕ ڃدددن ًحٿٔدددٚڃش طن٨ْڄْدددخً  كَٛدددض ٫ڀدددَ ىْټڀدددش أؿيدددِس ح

ڃ٬ددددخٿِ ڃدددديَّ ٗددددَحٱ حٿڄزخٗددددَ ڃددددن ٷزددددپ  رڄددددخ ّټٴددددپ حٗ
   ٕ ڃددددددن حٿـخڃ٬ددددددش ًًٻْددددددپ حٿـخڃ٬ددددددش ٫ڀددددددَ ڃن٨ٌڃددددددش ح

ًحٿٔدددٚڃش ًطلددديّؼيخ ًطًِّددديىخ رخٿټٴدددخءحص حٿظدددِ طدددي٫ڄيخ    
   ىحٍّخً ًطن٨ْڄْخً.ا

ڃن رخٿـخڃ٬ش ٳِ ٷٔڂ ىظڄض اىحٍس حٕحًڃئهَحً 
حٿ٤خٿزخص رٌٟ٪ ه٤ش كيّؼش ٿ٘هٚء ٷخثڄش ٫ڀَ حٓظويحځ 

٠ّڄن ٍٗخىُ ٫ڄڀِ" احٿظٸنْش حٿليّؼش ڃ٠ڄنش ٳِ "ىٿْپ 
ٛلش حٿظنٴٌْ ًٟڄخڅ حٿظ٤ٌَّ حٿٸخثڂ ٫ڀَ حٓظويحځ طٸنْش 

حٿظټنٌٿٌؿْخ حٿڄلٌٍّش   (GISن٨ڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿـَٰحٳْش )
 حٿظِ طڄټن ڃن أٳ٠پ حٿظو٢ْ٤ ًطڀزِ حٙكظْخؿخص

حٙٓددظَحطْـْش ًحٿظټظْټْددش ٫ڀددَ كددي ٓددٌحء ٫نددي كدديًع   
ًڃټخٳلددددش  اىحٍسٻڄددددخ طٔددددخىڂ ًرـدددديحٍس ٳددددِ  ،  حٿ٤ددددٌحٍة

( ٣Arc Gisَّدٶ حٓدظويحځ رَندخڃؾ )    ُڃدخص ًًٿدٺ ٫دن   حٕ
( حٿ٬خٿڄْش ٻيح٫ڂ ٍثدْْ ٳدِ   Esriحٗٛيحٍ حٿ٬خَٗ ٿَ٘ٻش )

ًٟدد٪ ه٤ددش ٗددخڃڀش ٿ٘هددٚء ٳددِ ڃزددخنِ حٿټڀْددخص حٿـخڃ٬ْددش   
 رـخڃ٬ش حٿيڃخځ ٳِ كخٽ كيًع حٿ٤ٌحٍة ٙ ٓڄق حلله. 

ڃددددن هددددٚٽ ًٿددددٺ طددددڂ ًٟدددد٪ ه٤ددددش اهددددٚء ٗددددخڃڀش     
ٿڀڄزدددددخنِ كددددديى ص ٳْيدددددخ ڃٔدددددڄْخص حٿڄودددددخٍؽ ًڃندددددخ٣ٶ    

ظـڄ٬ددددخص ر٘ددددټپ ٛددددلْق ًڃٌحٷدددد٪ ٣ٴخّددددخص حٿلَّددددٶ      حٿ
ٿْيددخ ڃددن هددٚٽ ٍٓددڂ هددَحث٢ طٴٜددْڀْش     ار٬ددخى حٿٌٛددٌٽ  أً

ٿڀڄوددددخٍؽ ٿټددددپ حٿٸخ٫ددددخص ًحٿڄټخطددددذ رنددددخء ٫ڀددددَ ىٍحٓددددش  
ٻڄدددددخ  ٍٓدددددڄض   ،ٿزْجدددددش حٿڄزدددددخنِ حٿيحهڀْدددددش ًحٿوخٍؿْدددددش   

ٍٗدددخىّش ٿڀ٤ڀزدددش ًٍؿدددخٽ حٿددديٳخ٩ حٿڄدددينِ    اهدددَحث٢ ٫خڃدددش  
ي طٔدددخىڂ ٳدددِ ٓددد٫َش حٿظٜدددَٱ ًًٟدددٌف حٿظو٤ددد٢ْ ٫نددد     

 كيًع حٿ٤ٌحٍة ٙ ٓڄق حلله.

 . اٌّمـذِــخٔ
څ اىحٍس حُٕڃخص ڃن هٚٽ ىٿْپ ٫ڄڀِ ّ٘ڄپ ه٤ش ا

ًحكيس ڃن أٻؼَ ، ٿڀ٤َْٔس ٫ڀْيخ ٷزپ ًأػنخء ًر٬ي حٿليع
حٿڄئٓٔخص ًروخٛش حٿـخڃ٬خص  ٫ڀَ ڃٔظٌٍ أىڄْش حْٕٗخء

ًحٿظِ ّظ٤ڀذ  ،ڃٜيٍ حٿؼًَس حٿٴټَّش حٿلْش ٳِ حٿيًٽ
ط٠ٌّ٬يخ ٳِ كخٽ ٳٸيىخ ٙ ٓڄق حلله ٳظَحص ٣ٌّڀش ڃن 

 حٿِڃن. 

څ ا٫يحى ه٤ش اؿٚء ٿنٸپ ڃنٌٔرِ حٿـخڃ٬خص ڃن ا
ُڃش ٳِ كخٽ كيًػيخ اٿَ ڃټخڅ آڃن ر٫َٔش ًريٷش ڃټخڅ حٕ

ّظ٤ڀذ حهظْخٍ طٸنْخص ٳخ٫ڀش ٗنظخؽ  أڃَ ٯخّش ٳِ حٕىڄْش.
 ي. أىٿش ًحٟلش ًر٤ْٔش ًڃَنش هخٿْش ڃن حٿظ٬ٸْ

څ ڃ٘ټڀش حٿيٍحٓش ٳِ ىٌح حٿزلغ طنزؼٶ ڃن ٫يځ ًؿٌى ا
ىٿْپ ٳخ٫پ ّ٘ڄپ ه٤ش اهٚء ڃَنش ًحص طٸنْش ٫خٿْش ٷخرڀش 
ٿڀظليّغ حٿٴٌٍُ طظ٠ڄن حٿزْخنخص حٿظٴْٜڀْش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ 

 حٿټٌحٍع ٳِ حٿـخڃ٬ش.

ًكْغ اڅ ه٤ش حٗهٚء ًىٿْڀيخ ًػْٸش ى٫ڂ طٔظويځ 
اؿٚء  اٿَٿظليّي ًطن٨ْڂ ڃوظڀٲ حٿَىًى ًطييٱ 

حٕٗوخٙ حٿڄ٬َْٟن ٿڀظييّي ڃن ٷ٤خ٩ حٿو٤َ اٿَ ٷ٤خ٩ 
اهٚء ٠ّڄن ٿيڂ حٿلي حٕىنَ ڃن حٿويڃخص حٕٓخْٓش ٳِ 

ٍأص حٿزخكؼش رلټڂ طوٜٜيخ أڅ ٿظٸنْش  ، كخٙص حٿ٤ٌحٍة
 Geographic Information)ن٨ڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿـَٰحٳْش 

System ) رڄخ طڄظڀټو ڃن اڃټخنخص ٿيخ ىًٍ ٻزَْ ٳِ ى٫ڂ
حٗهٚء ًأىٿظيخ ٳِ حٿـخڃ٬ش ٳن٨ڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص  ه٢٤

  طظٜٲ رؤنيخ: حٿـَٰحٳْش

ڃدد٪  (Data Base)ن٨ددخځ ٷددٌُ ٗىحٍس حٿڄ٬ڀٌڃددخص   . ٔ
ٷدديٍس ٳَّدديس ٫ڀددَ ؿڄدد٪ ًطلڀْددپ ًطٜددٌٍ حٿڄ٬ڀٌڃددخص رنددخءً   

 ٫ڀَ حٿڄٌٷ٪ 

٬ّڄپ حٿن٨دخځ ٫ڀدَ أؿيدِس ٻڄزْدٌطَ ٓد٤ق حٿڄټظدذ،       . ٕ
ًحٿٔدلخرش.  ٳِ رْجدخص حٿودٌحىځ، ٫ًڀدَ حٕؿيدِس حٿڄلڄٌٿدش،      

ًٌّٳَ حٿظلڀْپ حٿڄټخنِ حٿٌُ ّڄټن حٿڄٔظويځ ڃن كدپ ٳ٬دخٽ   
 ُڃخص.ٿڀڄ٘ټٚص ًحطوخً ٷَحٍحص أٳ٠پ ٿويڃش حٕ

ّٔدديپ طزددخىٽ حٿڄ٬ڀٌڃددخص رٔدد٫َش ٳخثٸددش ڃدد٪ ؿڄْدد٪     . ٖ
ڃدددن ًحٿٔدددٚڃش  حٿيحهڀْدددش ًحٿڄلددد٢ْ حٿودددخٍؿِ     أؿيدددِس حٕ

 حٿيٚٽ حٕكڄَ، ًٯَْىخ (.ً)حٿيٳخ٩ حٿڄينِ، 

ڃدن حٙٓظ٘دخٍحص حٿوخٍؿْدش حٿز٬ْديس     ٓظٴخىس ّٔيپ حٙ. ٗ
ًطٔدد٩َ حطوددخً حٿٸددَحٍحص حٿٜددلْلش حٿٸخثڄددش ٫ڀددَ حٿڄ٬َٳددش   

 ٫ني كيًع حٿ٤ٌحٍة. حٿڄلٌٔرش ًريٷش

ّنظؾ حٿوَحث٢ حٿٜلْلش حٿظِ ط٬ڄپ  ٻڄنٜش ًىٿْدپ  . ٘
طټنٌٿٌؿِ ّظڂ حٓظويحڃو ٿڀڄٔخ٫يس ٳدِ طڀزْدش حكظْخؿدخص ٻدپ     

 ٕ ًطلٸْدٶ  ُڃدخص  ڃٔظٌٍ ڃن ڃٔظٌّخص حٿڄن٨ڄش ٿڄٌحؿيدش ح
 حٿٜلش حٿڄينْش.

ًىنددددخٹ حٿټؼْددددَ ڃددددن حٕرلددددخع حٿظددددِ طٔددددظويځ ن٨ددددڂ     
حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿـَٰحٳْش ٻيح٫ڂ ڃيڂ ٫ني كيًع حٿټٌحٍع ڃنيخ 

ىدددظڂ حڃدددخ ًٍى ٳدددِ ٷخثڄدددش حٿڄَحؿددد٪ ًٿټدددن ٿدددڂ أؿدددي رلدددغ    
ٓظويحځ ًط٤زْدٶ طٸنْدش ن٨دڂ حٿڄ٬ڀٌڃدخص حٿـَٰحٳْدش ڃْديحنْخً       خر

 هٚء ٳِ حٿـخڃ٬خص. ٳِ ًٟ٪ ه٢٤ حٗ

 الأ٘ذاف اٌشئ١غ١خ ٌٍجؾش  

 Arcٓظٴخىس ڃن حٗڃټخنخص حٿټزَْس ٿزَنخڃؾ  )حٙ. ٔ
GIs 10 ٳِ ًٟ٪ ه٤ش اهٚء ىٷْٸش طٔظويځ حٿظٸنْخص )

 حٿليّؼش ٗهٚء ڃزخنِ حٿټڀْخص حٿـخڃ٬ْش رـخڃ٬ش حٿيڃخځ. 

ٓظويحځ ًحٿظليّغ ٷخ٫يس رْخنخص ٷٌّش ٷخرڀش ٿٚ ن٘خء. إ
 ٳِ حٿـخڃ٬ش. ڃشٕڃن ًحٿٜٔٚخٿق حرڄًَنش ٫خٿْش ٿ

ُڃخص ٍٗخىُ ڃظڄِْ ٿو٢٤ ڃٌحؿيش حٕاان٘خء ىٿْپ . ٖ
ّڄټن طزخىٽ رْخنخطيخ ڃ٪ حٕؿيِس ٳِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ 

 حٿلټٌڃْش.

هٚء ڃ٩ًَ٘ طنڄٌُ ڃٔظيحځ ّڄټن ح٫ظزخٍ ه٤ش حٗ. ٗ
 نٸپ طـَرظو ٳِ كخٽ نـخكيخ ٿڀـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش.

ٍر٢ رَحڃؾ حٿظيٍّذ ًطڄخٍّن حٿټٌحٍع رظٸْْڂ . ٘
هٚء ًطنْٔٶ ٍىًى حٿٴ٬پ ٿي٫ڂ حٿظ٬خٳِ ڃن ٿْش ه٢٤ حٗٳ٬خ

 كخٙص حٿ٤ٌحٍة.

نظزخه اٿَ أىڄْش حٓظويحځ حٿظٸنْش ٳِ ًٟ٪ ٿٴض حٙ. ٙ
هٚء ٳِ حٿڄئٓٔخص ٫خڃش ًحٿـخڃ٬خص ر٘ټپ حٗ ڃو٤٤خص

 هخٙ.
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ٓظويحځ حٿڄوخٍؽ حٿڄظ٬يىس، ٙ حٿٔڀْڂ حٿظو٢ْ٤. 1
ٓظويحځ طٸنْخص خًحٿڄڄَحص ًطَْٗي حٿظيٳٶ ًاىحٍس حٿلٌ٘ى، ر

هخٛش ڃَطز٤ش رخٿزْخنخص ٿ٠ڄخڅ حٗهٚء حٿټخڃپ ًحٿَّٔ٪ 
 ٿڀڄن٘ؤس.

٫َٓش طًِّي أٛلخد حٿڄٜڀلش رخٿزْخنخص . 2
ًحٿظٸخٍَّ ًڃًَنش طيحًٿيخ ڃ٪ حٕؿيِس حٿڄٔخنيس ٳِ كخٽ 

 كيًع حٿټخٍػش.

طليّي حٿڄيخځ ٳِ حٿيْخٻپ حٿظن٨ْڄْش رلٔذ حٿڄٌحٷ٪ . 3
ڀْيخ رڄخ ّټٴپ ًط٧ٌْٲ حٿڄظوْٜٜن ٫ حٿـَٰحٳْش

 ٓظـخرش حٿ٬َّٔش ٫ني كيًع حٿټٌحٍع. حٙ

  اٌّغـؼ الأدثـٟ  
٣دددد٩ٚ ٫ڀددددَ ٫دددديى ڃددددن حٿڄَحؿدددد٪ حٿڄظ٬ڀٸددددش     طددددڂ حٙ

٫ڀدددَ ه٤ددد٢ حٿـخڃ٬دددخص ٿ٘هدددٚء  ردددبىحٍس حٿټدددٌحٍع ڃنيدددخ  
 ٓزْپ حٿڄؼخٽ :

ٓدددظ٬يحى ًحٗهدددٚء ٳدددِ كخٿدددش ڃٌحؿيدددش     ه٤دددش حٙ -ٔ
حٿ٤ٌحٍة/حٿټدددددٌحٍع ًحٿددددديٿْپ حٿ٬ڄڀدددددِ ٿظنٴْدددددٌىخ ؿخڃ٬دددددش   

حٿڄن٘ددددددددددددٌٍس ٫ڀددددددددددددَ ٛددددددددددددٴلش حٿٌّددددددددددددذ   طزددددددددددددٌٹ 
www.ut.edu.sa/documents . 

حٿټدددٌحٍع   ٿڄٜددد٤ڀلخص ًٷدددي طندددخًٽ حٿددديٿْپ ٗدددَف    
ٳددددددِ  حٿيْخٻددددددپ حٿظن٨ْڄْددددددش ٗىحٍس حٿټددددددٌحٍع  ٫ددددددَٝ ً

  ٕ ڃدددن ًحٿٔدددٚڃش ٳدددِ حٿـخڃ٬ددش، ًنڄدددخًؽ كٜدددَ اڃټخنددخص ح
حٿـخڃ٬دددددددش  ٻڄدددددددخ ط٠دددددددڄن ىدددددددٌح حٿددددددديٿْپ حٿڄظ٤ڀزدددددددخص    

طزخ٫يدددددخ كدددددخٽ حًحٿظ٬ڀْڄدددددخص ًحٗؿدددددَحءحص حٿظدددددِ ّـدددددذ  
ا٫دددٚڅ كخٿدددش حٿ٤دددٌحٍة نظْـدددش ٿٌٷددد٩ٌ ٻخٍػدددش )ٙ ٓدددڄق     
حلله( ًحٿڄٔددددددجٌٿْخص ًح٫ٕڄددددددخٽ حٿڄ٤ڀٌرددددددش ڃددددددن ؿڄْدددددد٪   

خ٫يدددخ ٿڀظنٔدددْٶ  طزحڃنٔدددٌرِ حٿټڀْدددش ًحٗؿدددَحءحص حٿٌحؿدددذ   
ٻڄددددخ ، ڃدددد٪ حٿـيددددخص حٿڄوظٜددددش رخٿظ٬خڃددددپ ڃدددد٪ حٿ٤ددددٌحٍة 

ٌّٟددددددق ٻخٳددددددش ڃٔددددددظڀِڃخص نـددددددخف ه٤دددددد٢ حٿ٤ددددددٌحٍة 
ٓدددددددظټڄخٽ حٓدددددددظ٬يحىحطيخ ًحٗهدددددددٚء ٿڄٔدددددددخنيس حٿټڀْدددددددش ٙ

 ٿلخٙص حٿ٤ٌحٍة ًڃٌحؿيظيخ ًحٿظٸڀْپ ڃن أه٤خٍىخ.

ًٷدددي حٓدددظٴخىص حٿزخكؼدددش ڃدددن نڄدددخًؽ كٜدددَ حٿزْخندددخص      
حٿيٍحٓدددددش حٿظدددددِ ًٍىص ٳدددددِ ه٤دددددش ؿخڃ٬دددددش طزدددددٌٹ ٳدددددِ 

حٿڄْيحنْددددش ٿلٜددددَ حٿزْخنددددخص ٿڀټڀْددددخص حٿـخڃ٬ْددددش رـخڃ٬ددددش    
 حٿيڃخځ.

2. Shaker Sara. El-Fotouh Saleh. El-Hamied. 
Asem Aziza "Survey on Using GIS in 
Evacuation Planning Process (IJCSIS) 
International Journal of Computer Science and 
Information Security,  Vol. 10, No. 8, August 
2012. 

ندددخٷٖ  ىدددٌح حٿزلدددغ أىڄْدددش طٸنْدددش ن٨دددڂ حٿڄ٬ڀٌڃدددخص      
حٿـَٰحٳْدددش رڄدددخ أًطْدددض ڃدددن اڃټخندددخص ٫خٿْدددش ٳدددِ طن٨دددْڂ       
ٷٌح٫ددددي حٿزْخنددددخص، ًڃددددخ طڄظڀټددددو ڃددددن أىًحص ڃوظڀٴددددش ٳددددِ   
ڃ٬خٿـدددش حٿزْخندددخص ًٍر٤يدددخ ًطن٨ْڄيدددخ  ٳدددِ ًٟددد٪ ه٤ددد٢   

 ٿڀ٤ٌحٍة ر٘ټپ حكظَحٳِ.
3. Robert D. Wilson  Geographic Information 

Systems, Evacuation Planning and Execution 
California State University San Bernardino 2008  
Volume 8  Issue 4 

ًٷدددي طندددخًٽ ىدددٌح حٿزلدددغ أ٠ّدددخً ٗدددَكخً ٕىڄْدددش ن٨دددڂ  
حٿڄ٬ڀٌڃدددخص حٿـَٰحٳْدددش ٳدددِ ًٟددد٪ ه٤ددد٢ حٗهدددٚء ًآٿْدددش   

 ًٿٺ. 

ًردددخٿَٯڂ ڃدددن طدددٌٳَ ٫ددديى ٻزْدددَ ڃدددن حٕرلدددخع حٿظدددِ   
نخًٿددددض ٷْڄددددش طٸنْددددش ن٨ددددڂ حٿڄ٬ڀٌڃددددخص حٿـَٰحٳْددددش ٳددددِ      ط

اىحٍس حٿټدددددٌحٍع ًحٿلدددددخٙص حٿ٤خٍثدددددش اٙ أڅ حٓدددددظويحڃيخ   
٨ّددددپ ڃلدددديًىحً ٳددددِ ًٟدددد٪ حٿو٤دددد٢، ًٍرڄددددخ ٻددددخڅ ًٿددددٺ  
رٔدددزذ ٷڀددددش حٿڄظوٜٜددددْن ٳدددِ ڃـددددخٽ ن٨ددددڂ حٿڄ٬ڀٌڃددددخص   
حٿـَٰحٳْدددددش ًٷڀدددددش حٿڄددددديٍٻْن ٿٴٌحثددددديىخ حٿظ٤زْٸْدددددش ٳدددددِ     

 َ رْدددددددش ڃئٓٔدددددددخص حٿظ٬ڀدددددددْڂ حٿ٬دددددددخٿِ ٳدددددددِ حٿڄڄڀټدددددددش حٿ٬
 حٿ٬ٌٔىّش.

ًڃدددن ىدددٌح حٿڄن٤ڀدددٶ ٍأص حٿزخكؼدددش أڅ ٫دددَٝ ڃؼدددپ     
ىدددٌه حٿظـَردددش " طـَردددش ؿخڃ٬دددش حٿددديڃخځ " ٷدددي ّلددديع أػدددَ   
ؿْدددي ّـ٬دددپ حٿـخڃ٬دددخص ًٯَْىدددخ ڃدددن ڃئٓٔدددخص حٿٔدددٚڃش   
ًحٕڃددددن  طٸزددددپ ٫ڀددددَ حٓددددظويحځ ىددددٌه حٿظٸنْددددش ًطلددددَٙ     
٫ڀددَ ط٤زْٸيددخ، ٕنيددخ رخٿٴ٬ددپ طددن٨ڂ حٿ٬ڄددپ ًطٔدديپ طدديحًٽ        

ًحٿظ٬خڃدددپ ڃ٬يدددخ ٫ڀدددَ ڃٔدددظٌٍ    حٿزْخندددخص ًطٔددد٩َ طددديٳٸيخ  
 ڃټخنِ ًاٷڀْڄِ ًىًٿِ. 

  . إٌّٙـغـ١ـخ1
طدددڂ حٓدددظويحځ ڃدددنيؾ حٿيٍحٓدددخص حٿڄټخنْدددش ٫ڀدددَ حٿنلدددٌ  

 حٓطِ:

 (Data Collection)  اٌّغؼ ا١ٌّذأٟ (1)
طڂ طټٌّن ٳَّٶ ٫ڄپ ٗؿَحء حٿڄٔق حٿڄْيحنِ ٿڀڄزخنِ  

ٳْڄخ ّوٚ  حٿلٸْٸْش ڃن حٿڄْيحڅ حٿـخڃ٬ْش ًؿڄ٪ حٿزْخنخص
 حٿڄزخنِ ًحٿڄوخٍؽ ًن٫ٌْش حٓظويحځ حٍٕٝ حٿـخڃ٬ْش.

 (Data Collection)ؽظبئٟ اٌّغؼ او (ٕ)

ڃن ٳِ ٓظزخنش ڃټخنْش ٫ڀَ ڃنٌٔرخص حٕحطڂ طٌُّ٪ نڄخًؽ 
ڃٌحٷ٬يڂ ٳِ حٿلَځ حٿـخڃ٬ِ ٿ٠ڄخڅ ط٬زجش حٿزْخنخص رٌٍٜس 

 . (ٗ،ٖ، ٕ،ًٔؽ خىٷْٸش ًڃٴٜڀش )نڄ

 (Data Input) ٟ ثٕبء ٔظبَ ِعٍِٛبد عغشا. ٖ
 ( ٔ(:  ٗټپ )ArcGis10ٓظويحځ رَنخڃؾ )خر

ن٘دددخء ٷخ٫ددديس رْخندددخص ؿَٰحٳْدددش ًطليّدددي ن٨دددخځ     ا - أ
 حٿـَٰحٳِ. حٗٓٸخ١

ىهدددددخٽ حٿزْخندددددخص ٳدددددِ ٷخ٫ددددديس رْخندددددخص ن٨دددددڂ    ا - د
 حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿـَٰحٳْش.

 (Data Manipulation) ِعبٌغخ اٌج١بٔبد. ٗ
ٓددددددٸخ٣يخ ٳددددددِ اطٜددددددلْق ٷٌح٫ددددددي حٿزْخنددددددخص ً - أ

 حٿٜلْلش.ڃٌحٷ٬يخ حٿـَٰحٳْش 
(Data  Projection and scaling completeness 

ٍٓدددڂ هدددَحث٢ طٴٜدددْڀْش ٿڀڄزدددخنِ حٿـخڃ٬ْدددش طدددڂ       - د
 طليّي. ڃن هٚٿيخ ٍٷڄْخً

Data Analysis and Querying 

 طليّي حٿڄنخ٣ٶ حٓڃنش. -ٔ

ٕ-  ٍ حٕڃؼددددددپ رددددددْن ٻددددددپ ڃزنددددددَ    اّـددددددخى حٿڄٔددددددخ
 ًحٿڄنخ٣ٶ حٓڃنش.
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طليّدددي ڃندددخ٣ٶ آڃندددش ڃؼڀدددَ ٿټدددپ ڃزندددَ طظدددٌٳَ      -ٖ
٫دددديحى حٿڄٔددددخكش حٿټخٳْددددش حٿظددددِ طنخٓددددذ حٗ ٳْيددددخ

 حٿڄ٤ڀٌرش.

طدددددَٷْڂ حٿڄودددددخٍؽ ر٘دددددټپ طٔڀٔدددددڀِ، ًطليّدددددي    -ٗ
 ڃنخ٣ٶ حٿظـڄ٬خص ًطَٷْڄيخ.

 

( ن٨خځ طٜڄْڂ حٿزْخنخص ٳِ ن٨ڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٔٗټپ )
 .حٿـَٰحٳْش

ٓددددظ٬ْخرْش ٿټددددپ ڃن٤ٸددددش ڃددددن  طليّددددي حٿ٤خٷددددش حٙ -٘
 (.ٕٗټپ ) ڃنخ٣ٶ حٿظـڄ٬خص

طليّدددددددددي ڃٌحٷددددددددد٪ حٕردددددددددٌحد ًحٿ٘دددددددددزخرْٺ    - -ٙ
 ًحٿڄڄَحص ًحٿٔٚٿڂ. 

طليّددددي ڃٌحٷدددد٪ حٿٔددددٚٿڂ حٿوخٍؿْددددش ٿ٘هددددٚء    - -1
 ٳِ حٿڄزنَ ڃظ٬يى حٕىًحٍ. 

هددددٚء ًىددددٌ طليّددددي حٿڄٔددددخٍ حٿددددٌُ ّظوددددٌ ٿ٘ - -2
ًحٓڃدددددن )حٿـدددددخٍ حٕٷدددددَد(  حٿڄٔدددددخٍ حٿٔدددددڀْڂ  

 )هخٽ ڃڄخ ٷي ٬ّْٶ ٫َٓش حٿلَٻش(. 

هددٚء رنددخء ٫ڀددَ ٷٌح٫ددي حٿزْخنددخص    اًٟدد٪ ه٤ددش   -3
ٿټددپ ڃټظددذ ًٷخ٫ددش ًڃ٬ڄددپ ًهٚٳددو ڃددن أنڄددخ١    

 ٍٝ.حٓظويحځ حٕ

حٿو٤ددددش ٣ددددَّٸْن ٿ٘هددددٚء ڃددددن ٻددددپ   ط٠ددددڄْن -ٓٔ
ڃټظدددذ هخٛدددش حٿڄٌحٷددد٪ حٿظدددِ ّټؼدددَ ٳْيدددخ ٫ددديى   

 حٿڄ٧ٌٴْن.  

ٔٔ-  ٗ هددٚء ٳددِ ىٿْددپ ٫ڄڀددِ طٸنددِ     ط٠ددڄْن ه٤ددش ح
 ّڄټن طيحًٿو رٔيٌٿش.

طليّدددي نڄددد٢ حٓدددظويحځ حٍٕٝ ٳدددِ حٍٕحٟدددِ      -ٕٔ
حٿڄـدددددخًٍس ٿڀڄزدددددخنِ حٿـخڃ٬دددددش ًكٔدددددخد ر٬دددددي    
ڃَحٻدددِ حٿددديٳخ٩ حٿڄدددينِ ًحٿڄٔظ٘دددٴْخص ًحٿيدددٚٽ  

، ٖٗدددددددددټٚ ) (Dataintegrationكڄدددددددددَ )حٕ
ٗ .) 

ٖٔ-   ٗ هددددٚء رخٿ٘ددددَحٻش  حٿظو٤دددد٢ْ ٿظ٤زْددددٶ ه٤ددددش ح
 ڃ٪ حٿيٳخ٩ حٿڄينِ.

ٍرددددد٢ حٿددددديٿْپ رڄ٘ددددد٩ًَ حٿظددددديٍّذ )ىحٳددددد٪(       -ٗٔ
ًحٿدددددٌُ ّٔدددددظييٱ  رـخڃ٬دددددش حٿددددديڃخځ حٗنڄدددددخثِ 
ڃنٔددددٌرِ ؿخڃ٬ددددش حٿدددديڃخځ ڃددددن حٿ٤ڀزددددش طدددديٍّذ 

٫ڀددددَ ًأ٠٫ددددخء ىْجددددش حٿظدددديٍّْ ًحٿڄدددد٧ٌٴْن    
   .حٿظَٜٱ ٳِ كخٙص حٿ٤ٌحٍة

 

( طليّي ڃنخ٣ٶ حٿظـڄ٬خص ًحٿ٤خٷش حٙٓظ٬ْخرْش ٿټپ ٕٗټپ )
.ڃن٤ٸش  
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  عـزـٕـزـبعــبدإٌّبلـشـخ ٚ/أٚ الا. 1
ٷٌح٫ددددي حٿزْخنددددخص ًحٿڄ٬خٿـددددش طددددڂ انظددددخؽ  ڃددددن هددددٚٽ 

هددددٚء ڃَنددددش ٷخرڀددددش ٿڀظلدددديّغ    او٤ددددش ٿطٴٜددددْڀِ ىٿْددددپ  
٫ظڄددددخىح ٫ڀددددَ ڃ٬خٿـددددش حٿزْخنددددخص ٳددددِ هددددٌحىځ حًحٿظ٤ددددٌَّ 

ن٨ددددڂ حٿڄ٬ڀٌڃددددخص حٿـَٰحٳْددددش، طددددڂ ٳْيددددخ حهظْددددخٍ أٷٜددددَ    
حٿڄٔدددخٳخص ٿټدددپ ٷخ٫دددش ڃدددن حٿٸخ٫دددخص حٿيٍحٓدددْش ًحٿڄټخطدددذ،  

    ٙ ٓدددظويحځ، ًحٿڄڄدددَحص، ًحٿڄ٬خڃدددپ ًٯَْىدددخ ڃدددن أنڄدددخ١ ح
ٿڀٌٛدددٌٽ اٿددددَ ڃنددددخ٣ٶ حٿظـڄ٬دددخص ًحٿڄوددددخٍؽ ًحٿٔددددٚٿڂ   

٘ددددزخرْٺ ًؿڄْدددد٪ حٿڄنخٳددددٌ ًڃټخطددددذ حٕڃددددن ٣ًٴخّددددخص     ًحٿ
 ٘حٿلَّدددٶ ًٯَْىدددخ ڃدددن أىًحص حٿٔدددٚڃش ًحٓڃدددن )ٗدددټٚ  

( ، ٻڄدددخ طدددڂ طليّدددي حكظْخؿدددخص حٕڃدددن ًحٿٔدددٚڃش ڃدددن      ًٙ
حٕىًحص ًحٿظـيْددددِحص ًحٿڀٌكددددخص حٍٗٗددددخىّش، ًأؿددددَحّ  

 حٗنٌحٍ ريٷش ٫خٿْش "طليّي حٿڄټخڅ ًحٿ٬يى". 

خثڂ ٫ڀددددَ ًًٳددددَص حٿظٸنْددددش ًحٕٓددددڀٌد حٿ٬ڀڄددددِ حٿٸدددد    
حٿڄ٬َٳددددش ٳددددِ ًٟدددد٪ ه٤ددددش ٓڀٔددددش ًًحٟددددلش ٿ٘هددددٚء   
ط٬ظڄددي ٫ڀددَ ٷددَحءس حٿدديٿْپ حٿظٸنددِ حٿڄ٬ظڄددي ٫ڀددَ حٿوددَحث٢        
حٍٗٗددددخىّش ًحص حٿڄٔددددخٷ٢ حٿٜددددلْلش ًحٿڄٌحٷدددد٪ حٿيٷْٸددددش    
رلْددددغ ّڄټددددن حٿظ٬ددددَٱ ٫ڀددددَ ڃٌحٷدددد٪ حٿ٤ددددٌحٍة رظليّددددي  
ىًحثدددَ حٿ٬دددَٝ ًه٤ددد١ٌ حٿ٤دددٌٽ ًحٿظ٬خڃدددپ ڃددد٪ حٿلددديع   

      َ ٙ ڃددن هددٚٽ اڃټخنددخص حٿددن٨ڂ ٳددِ حٿدد ٓظٴٔددخٍحص  ى ٫ڀددَ ح
حٓدددظنخىح ٫ڀدددَ ٷٌح٫دددي حٿزْخندددخص حٿڄيهڀدددش، اٟدددخٳش اٿدددَ أڅ     
ىدددٌه حٿزْخندددخص ٷخرڀدددش ٿڀظلددديّغ حٿٔدددَّ٪، ًرڄٸخٍندددش حٿو٤دددش   
حٿلخٿْدددش ردددخٿو٢٤ حٿٔدددخرٸش ّظ٠دددق ؿڀْدددخ ڃًَنظيدددخ ًحٿٸددديٍس   

حٿټزْددَس ٫ڀددَ ٷَحءطيددخ ٓدد٬َّخً ٳددِ حٿـدديحًٽ حٿڄيٍؿددش ٳددِ      
ح٫ددددي حٿدددديٿْپ ًٳددددِ حٿوددددَحث٢ حٿظٸنْددددش حٿڄٜددددللش ٫ڀددددَ ٷٌ

حٿزْخنددددخص ٫ڀددددِ حٿټڄزْددددٌطَ حٿؼخرددددض أً حٿڄلڄددددٌٽ ، ٻڄددددخ      
ّٔدددديپ طدددديحًٿيخ ٫ڀددددَ حٕؿيددددِس حٿٜددددَْٰس ڃؼددددپ حّٕزددددخى    

 ًحٿيخطٲ حٿنٸخٽ. 

ٻڄدددخ ّڄټدددن طددديحًٿيخ رڄًَندددش ردددْن ڃټخطدددذ حٿٔدددٚڃش       
ًحٕڃدددددددن حٿددددددديحهڀِ ًحٿودددددددخٍؿِ ًحٕؿيدددددددِس حٕڃنْدددددددش    
حٿلټٌڃْدددددش ًحٿڄٔظ٘دددددٴْخص، ًّظٜدددددٲ حٿددددديٿْپ  رٔددددديٌٿش    

 ّظ٤ڀدددددذ ا٫دددددخىس اىهدددددخٽ حٿزْخندددددخص  طلددددديّغ حٿزْخندددددخص ًٙ
رٴ٠ددددپ ڃددددخ طظڄظدددد٪ رددددو ٷٌح٫ددددي رْخنددددخص ن٨ددددڂ حٿڄ٬ڀٌڃددددخص  
حٿـَٰحٳْددش ڃددن ڃًَنددش ٳددِ حٿظلدديّغ، ٻڄددخ ّڄټددن ًٟدد٬و        
٫ڀدددددَ ىْجدددددش ؿددددديًٽ ڃزٔددددد٢ ٌّٟدددددق حٿڄٌٷددددد٪ ًأٍٷدددددخځ    

 حٿڄوخٍؽ ًحٿڄيحهپ ًحٿنٌحٳٌ ًهٚٳو.

ًرٔدددديٌٿش ّڄټددددن ٍٛددددي ڃددددٌح٣ن حٿوڀددددپ ًحٿ٠دددد٬ٲ 
 ڃن كْغ :

نددددخء ٻبٟددددخٳش ڃوددددخٍؽ  حٿلخؿدددش اٿددددَ ط٬دددديّپ حٿز  -ٔ
 اٟخٳْش.

 حٿلخؿش اٿَ طٌٳَْ أؿيِس ًأىًحص اٟخٳْش.  -ٕ

 حٿلخؿش اٿَ ُّخىس ٫يى حٿټخىٍ حٕڃنِ. -ٖ

 حٿلخؿش اٿَ ُّخىس حٿټخىٍ حٗىحٍُ. -ٗ

 إٌزـبئـظ. 4
اڅ حٓدددظويحځ طٸنْدددش ن٨دددڂ حٿڄ٬ڀٌڃدددخص حٿـَٰحٳْدددش   -1

ڃيددڂ ٳددِ ًٟدد٪ ه٤دد٢ حٗهددٚء ٳددِ حٿـخڃ٬ددخص     
ڃئٓٔدددش، هخٛدددش ٻخندددض    پ٫ًڀدددَ ڃٔدددظٌٍ ٻددد  

كظَحٳْدددددش حأً ٫خڃدددددش، نٔددددد٬َ ٿظ٤زْدددددٶ ه٤ددددد٢ 
 ٿڀٔٚڃش ًحٕڃن كْغ أنو ٓخىڂ ٳِ:

رنددددخء ٷخ٫دددديس رْخنددددخص ٓددددڀْڄش ٿٖڃددددن ًحٿٔددددٚڃش  .أ 
 ٿڄـڄ٪ حٿټڀْخص حٿـخڃ٬ْش ٿڀ٤خٿزخص رـخڃ٬ش.

ه٤َّدددش ٍٷڄْدددش ٛدددلْلش   3ٓٓحٿودددًَؽ ر٬ددديى   .ة 
 ٷخرڀش ٿڀظليّغ ًٳِ ًٷض ٷْخِٓ.

 ط٠ڄنض حٿوَحث٢ ًٛٲ ڃز٢ٔ ٿ٘هٚء. .ط 

ط٬ڄدددددپ حٿو٤َّدددددش  حٿظٸنْدددددش ٻددددديٿْپ اٍٗدددددخىُ      .د 
ٿو٤دددش حٗهدددٚء ڃٴٜدددپ ّڄټدددن طيحًٿدددو رٔددديٌٿش  
ڃدد٪ حٿـيددخص حٿڄ٬نْددش ٫نددي كدديًع حٿ٤ددٌحٍة ٙ     

 حلله.  قٓڄ

ّٔددديپ حٿددديٿْپ ٗدددَف ًًٛدددٲ ه٤دددش حٗهدددٚء     .ٖ 
ٿڄنٔدددٌرِ حٿـخڃ٬دددش ًًٟددد٪ حٿيْټدددپ حٿظن٨ْڄدددِ    

 ًحٗؿَحثِ ٿو٤ش حٗهٚء.

ڃ٬َٳددددش ڃددددٌح٣ن حٿ٠دددد٬ٲ ًحٿٸددددٌس ٳددددِ ن٨ددددخځ    .ٚ 
حٿٔدددددددٚڃش ٳدددددددِ حٿڄزدددددددخنِ ًطٸددددددديّڂ   حٕڃدددددددن ً

 حٿڄٸظَكخص ًحٿو٢٤ حٿزيّڀش.

 

 
 

ٍٝ ٳِ ( طليّي نڄ٢ حٓظويحځ حًٕٖٗ) ٗټٚ
  .ٍحِٟ حٿڄـخًٍس ٿڄزخنِ حٿټڀْخص حٿـخڃ٬ْشحٕ
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  عـزـٕـزـبعــبدإٌّبلـشـخ ٚ/أٚ الا. 1
ٷٌح٫ددددي حٿزْخنددددخص ًحٿڄ٬خٿـددددش طددددڂ انظددددخؽ  ڃددددن هددددٚٽ 

هددددٚء ڃَنددددش ٷخرڀددددش ٿڀظلدددديّغ    او٤ددددش ٿطٴٜددددْڀِ ىٿْددددپ  
٫ظڄددددخىح ٫ڀددددَ ڃ٬خٿـددددش حٿزْخنددددخص ٳددددِ هددددٌحىځ حًحٿظ٤ددددٌَّ 

ن٨ددددڂ حٿڄ٬ڀٌڃددددخص حٿـَٰحٳْددددش، طددددڂ ٳْيددددخ حهظْددددخٍ أٷٜددددَ    
حٿڄٔدددخٳخص ٿټدددپ ٷخ٫دددش ڃدددن حٿٸخ٫دددخص حٿيٍحٓدددْش ًحٿڄټخطدددذ،  

    ٙ ٓدددظويحځ، ًحٿڄڄدددَحص، ًحٿڄ٬خڃدددپ ًٯَْىدددخ ڃدددن أنڄدددخ١ ح
ٿڀٌٛدددٌٽ اٿددددَ ڃنددددخ٣ٶ حٿظـڄ٬دددخص ًحٿڄوددددخٍؽ ًحٿٔددددٚٿڂ   

٘ددددزخرْٺ ًؿڄْدددد٪ حٿڄنخٳددددٌ ًڃټخطددددذ حٕڃددددن ٣ًٴخّددددخص     ًحٿ
 ٘حٿلَّدددٶ ًٯَْىدددخ ڃدددن أىًحص حٿٔدددٚڃش ًحٓڃدددن )ٗدددټٚ  

( ، ٻڄدددخ طدددڂ طليّدددي حكظْخؿدددخص حٕڃدددن ًحٿٔدددٚڃش ڃدددن      ًٙ
حٕىًحص ًحٿظـيْددددِحص ًحٿڀٌكددددخص حٍٗٗددددخىّش، ًأؿددددَحّ  

 حٗنٌحٍ ريٷش ٫خٿْش "طليّي حٿڄټخڅ ًحٿ٬يى". 

خثڂ ٫ڀددددَ ًًٳددددَص حٿظٸنْددددش ًحٕٓددددڀٌد حٿ٬ڀڄددددِ حٿٸدددد    
حٿڄ٬َٳددددش ٳددددِ ًٟدددد٪ ه٤ددددش ٓڀٔددددش ًًحٟددددلش ٿ٘هددددٚء   
ط٬ظڄددي ٫ڀددَ ٷددَحءس حٿدديٿْپ حٿظٸنددِ حٿڄ٬ظڄددي ٫ڀددَ حٿوددَحث٢        
حٍٗٗددددخىّش ًحص حٿڄٔددددخٷ٢ حٿٜددددلْلش ًحٿڄٌحٷدددد٪ حٿيٷْٸددددش    
رلْددددغ ّڄټددددن حٿظ٬ددددَٱ ٫ڀددددَ ڃٌحٷدددد٪ حٿ٤ددددٌحٍة رظليّددددي  
ىًحثدددَ حٿ٬دددَٝ ًه٤ددد١ٌ حٿ٤دددٌٽ ًحٿظ٬خڃدددپ ڃددد٪ حٿلددديع   

      َ ٙ ڃددن هددٚٽ اڃټخنددخص حٿددن٨ڂ ٳددِ حٿدد ٓظٴٔددخٍحص  ى ٫ڀددَ ح
حٓدددظنخىح ٫ڀدددَ ٷٌح٫دددي حٿزْخندددخص حٿڄيهڀدددش، اٟدددخٳش اٿدددَ أڅ     
ىدددٌه حٿزْخندددخص ٷخرڀدددش ٿڀظلددديّغ حٿٔدددَّ٪، ًرڄٸخٍندددش حٿو٤دددش   
حٿلخٿْدددش ردددخٿو٢٤ حٿٔدددخرٸش ّظ٠دددق ؿڀْدددخ ڃًَنظيدددخ ًحٿٸددديٍس   

حٿټزْددَس ٫ڀددَ ٷَحءطيددخ ٓدد٬َّخً ٳددِ حٿـدديحًٽ حٿڄيٍؿددش ٳددِ      
ح٫ددددي حٿدددديٿْپ ًٳددددِ حٿوددددَحث٢ حٿظٸنْددددش حٿڄٜددددللش ٫ڀددددَ ٷٌ

حٿزْخنددددخص ٫ڀددددِ حٿټڄزْددددٌطَ حٿؼخرددددض أً حٿڄلڄددددٌٽ ، ٻڄددددخ      
ّٔدددديپ طدددديحًٿيخ ٫ڀددددَ حٕؿيددددِس حٿٜددددَْٰس ڃؼددددپ حّٕزددددخى    

 ًحٿيخطٲ حٿنٸخٽ. 

ٻڄدددخ ّڄټدددن طددديحًٿيخ رڄًَندددش ردددْن ڃټخطدددذ حٿٔدددٚڃش       
ًحٕڃدددددددن حٿددددددديحهڀِ ًحٿودددددددخٍؿِ ًحٕؿيدددددددِس حٕڃنْدددددددش    
حٿلټٌڃْدددددش ًحٿڄٔظ٘دددددٴْخص، ًّظٜدددددٲ حٿددددديٿْپ  رٔددددديٌٿش    

 ّظ٤ڀدددددذ ا٫دددددخىس اىهدددددخٽ حٿزْخندددددخص  طلددددديّغ حٿزْخندددددخص ًٙ
رٴ٠ددددپ ڃددددخ طظڄظدددد٪ رددددو ٷٌح٫ددددي رْخنددددخص ن٨ددددڂ حٿڄ٬ڀٌڃددددخص  
حٿـَٰحٳْددش ڃددن ڃًَنددش ٳددِ حٿظلدديّغ، ٻڄددخ ّڄټددن ًٟدد٬و        
٫ڀدددددَ ىْجدددددش ؿددددديًٽ ڃزٔددددد٢ ٌّٟدددددق حٿڄٌٷددددد٪ ًأٍٷدددددخځ    

 حٿڄوخٍؽ ًحٿڄيحهپ ًحٿنٌحٳٌ ًهٚٳو.

ًرٔدددديٌٿش ّڄټددددن ٍٛددددي ڃددددٌح٣ن حٿوڀددددپ ًحٿ٠دددد٬ٲ 
 ڃن كْغ :

نددددخء ٻبٟددددخٳش ڃوددددخٍؽ  حٿلخؿدددش اٿددددَ ط٬دددديّپ حٿز  -ٔ
 اٟخٳْش.

 حٿلخؿش اٿَ طٌٳَْ أؿيِس ًأىًحص اٟخٳْش.  -ٕ

 حٿلخؿش اٿَ ُّخىس ٫يى حٿټخىٍ حٕڃنِ. -ٖ

 حٿلخؿش اٿَ ُّخىس حٿټخىٍ حٗىحٍُ. -ٗ

 إٌزـبئـظ. 4
اڅ حٓدددظويحځ طٸنْدددش ن٨دددڂ حٿڄ٬ڀٌڃدددخص حٿـَٰحٳْدددش   -1

ڃيددڂ ٳددِ ًٟدد٪ ه٤دد٢ حٗهددٚء ٳددِ حٿـخڃ٬ددخص     
ڃئٓٔدددش، هخٛدددش ٻخندددض    پ٫ًڀدددَ ڃٔدددظٌٍ ٻددد  

كظَحٳْدددددش حأً ٫خڃدددددش، نٔددددد٬َ ٿظ٤زْدددددٶ ه٤ددددد٢ 
 ٿڀٔٚڃش ًحٕڃن كْغ أنو ٓخىڂ ٳِ:

رنددددخء ٷخ٫دددديس رْخنددددخص ٓددددڀْڄش ٿٖڃددددن ًحٿٔددددٚڃش  .أ 
 ٿڄـڄ٪ حٿټڀْخص حٿـخڃ٬ْش ٿڀ٤خٿزخص رـخڃ٬ش.

ه٤َّدددش ٍٷڄْدددش ٛدددلْلش   3ٓٓحٿودددًَؽ ر٬ددديى   .ة 
 ٷخرڀش ٿڀظليّغ ًٳِ ًٷض ٷْخِٓ.

 ط٠ڄنض حٿوَحث٢ ًٛٲ ڃز٢ٔ ٿ٘هٚء. .ط 

ط٬ڄدددددپ حٿو٤َّدددددش  حٿظٸنْدددددش ٻددددديٿْپ اٍٗدددددخىُ      .د 
ٿو٤دددش حٗهدددٚء ڃٴٜدددپ ّڄټدددن طيحًٿدددو رٔددديٌٿش  
ڃدد٪ حٿـيددخص حٿڄ٬نْددش ٫نددي كدديًع حٿ٤ددٌحٍة ٙ     

 حلله.  قٓڄ

ّٔددديپ حٿددديٿْپ ٗدددَف ًًٛدددٲ ه٤دددش حٗهدددٚء     .ٖ 
ٿڄنٔدددٌرِ حٿـخڃ٬دددش ًًٟددد٪ حٿيْټدددپ حٿظن٨ْڄدددِ    

 ًحٗؿَحثِ ٿو٤ش حٗهٚء.

ڃ٬َٳددددش ڃددددٌح٣ن حٿ٠دددد٬ٲ ًحٿٸددددٌس ٳددددِ ن٨ددددخځ    .ٚ 
حٿٔدددددددٚڃش ٳدددددددِ حٿڄزدددددددخنِ ًطٸددددددديّڂ   حٕڃدددددددن ً

 حٿڄٸظَكخص ًحٿو٢٤ حٿزيّڀش.

 

 
 

ٍٝ ٳِ ( طليّي نڄ٢ حٓظويحځ حًٕٖٗ) ٗټٚ
  .ٍحِٟ حٿڄـخًٍس ٿڄزخنِ حٿټڀْخص حٿـخڃ٬ْشحٕ
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 ًٙ ٘ٗټٚ 

 

 

  اٌزـٛط١ـبد. 5

 ط٬ڄْڂ طـَرش حٿيڃخځ ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش. .ٔ

طزخىٽ حٿوزَحص حٕڃنْش ًحٓظڄَحٍ ٫َٝ   .ٕ
 حٿظـخٍد حٿنخؿلش.

ٍر٢ ٷٌح٫ي حٿزْخنخص ٳِ حٿـخڃ٬ش ًحٿڄيحٍّ  .ٖ
رخٕؿيِس حٿلټٌڃْش حٿڄ٬نْش رخٿظَٜٱ ًٷض 
حٿټٌحٍع ٫ن ٣َّٶ حٓظويحځ أن٨ڄش طٸنْش طٔخ٫ي 

ًطٔيپ حٿظَٜٱ ٫ڀَ طزخىٽ حٿڄ٬ڀٌڃخص رڄًَنش 
 طوخً حٿُٚځ ٫ني كيًع حٿټٌحٍع ٙ ٓڄق حلله. حً

ط٫ٌْش ڃنٌٔرِ حٿـخڃ٬ش ًطيٍّزيڂ ٫ڀَ ٻْٴْش  .ٗ
ًٿْټن ًٿٺ  ةحٓظويحځ حٕىٿش ٫ني كيًع حٿ٤ٌحٍ

 ٳِ أّخځ حٿظيْجش حًٕٿَ ٿڄنٌٔرِ حٿـخڃ٬خص.

  . اٌّشاع 6
لله "ظٸْْځ حٔظوىحځ ن٥ځ  ټزخٍه، ٳًُُ ٬ْٔى ٫زى [ 1]  

ِ حٿڄڄڀټش حٿ٬ٍزْش حٿ٬ًٔىْش  حٿڄ٬ڀًڄخص حٿـٍٰحٳْش ٳ
حٿڄًحٳٵ ىـ  ٍٖٕٗٔـد   "زخٿىڄخځٽ ـخڄ٬ش حٿڄڀٹ ٳْٜ

 .ځٕٕٓٓٔزظڄزٍ

ًحٗهٚء ٳِ كخٿش ڃٌحؿيش  ىه٤ش حٙٓظ٬يحؿخڃ٬ش طزٌٹ، [ 2]  
  .حٿ٤ٌحٍة/حٿټٌحٍع ًحٿيٿْپ حٿ٬ڄڀِ ٿظنٴٌْىخ

  [3 ] Sara Shaker Abed El-Hamid. a Asem, 2012 
,"Survey on Using GIS in Evacuation Planning 
Process (IJCSIS) International Journal of Computer 
Science and Information Security,  Vol. 10, No. 8, 

August 2012. 
  [4 ] An Seri "GIS for the Fire Service " White Paper  

June 2012. 
  [5 ] Robert D. Wilson, 2008   "Geographic Information 

Systems, Evacuation Planning and Execution" 
California State University San Bernardino Volume 

8  Issue. 
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 ًٙ ٘ٗټٚ 

 

 

  اٌزـٛط١ـبد. 5

 ط٬ڄْڂ طـَرش حٿيڃخځ ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش. .ٔ

طزخىٽ حٿوزَحص حٕڃنْش ًحٓظڄَحٍ ٫َٝ   .ٕ
 حٿظـخٍد حٿنخؿلش.

ٍر٢ ٷٌح٫ي حٿزْخنخص ٳِ حٿـخڃ٬ش ًحٿڄيحٍّ  .ٖ
رخٕؿيِس حٿلټٌڃْش حٿڄ٬نْش رخٿظَٜٱ ًٷض 
حٿټٌحٍع ٫ن ٣َّٶ حٓظويحځ أن٨ڄش طٸنْش طٔخ٫ي 

ًطٔيپ حٿظَٜٱ ٫ڀَ طزخىٽ حٿڄ٬ڀٌڃخص رڄًَنش 
 طوخً حٿُٚځ ٫ني كيًع حٿټٌحٍع ٙ ٓڄق حلله. حً

ط٫ٌْش ڃنٌٔرِ حٿـخڃ٬ش ًطيٍّزيڂ ٫ڀَ ٻْٴْش  .ٗ
ًٿْټن ًٿٺ  ةحٓظويحځ حٕىٿش ٫ني كيًع حٿ٤ٌحٍ

 ٳِ أّخځ حٿظيْجش حًٕٿَ ٿڄنٌٔرِ حٿـخڃ٬خص.

  . اٌّشاع 6
لله "ظٸْْځ حٔظوىحځ ن٥ځ  ټزخٍه، ٳًُُ ٬ْٔى ٫زى [ 1]  

ِ حٿڄڄڀټش حٿ٬ٍزْش حٿ٬ًٔىْش  حٿڄ٬ڀًڄخص حٿـٍٰحٳْش ٳ
حٿڄًحٳٵ ىـ  ٍٖٕٗٔـد   "زخٿىڄخځٽ ـخڄ٬ش حٿڄڀٹ ٳْٜ

 .ځٕٕٓٓٔزظڄزٍ

ًحٗهٚء ٳِ كخٿش ڃٌحؿيش  ىه٤ش حٙٓظ٬يحؿخڃ٬ش طزٌٹ، [ 2]  
  .حٿ٤ٌحٍة/حٿټٌحٍع ًحٿيٿْپ حٿ٬ڄڀِ ٿظنٴٌْىخ

  [3 ] Sara Shaker Abed El-Hamid. a Asem, 2012 
,"Survey on Using GIS in Evacuation Planning 
Process (IJCSIS) International Journal of Computer 
Science and Information Security,  Vol. 10, No. 8, 

August 2012. 
  [4 ] An Seri "GIS for the Fire Service " White Paper  

June 2012. 
  [5 ] Robert D. Wilson, 2008   "Geographic Information 

Systems, Evacuation Planning and Execution" 
California State University San Bernardino Volume 

8  Issue. 
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  ( دساعخ اٌج١ئخ اٌذاخ١ٍخ1ّٔٛرط )

٘ـ 1415-1414ا٢داة(  اؽظبئ١بد اٌّجٕٝ  -)دساعخ اٌج١ئخ اٌذاخ١ٍخ  

٫يى  حٿيًٍ حٿڄزنَ ځ
حٿڄټخطذ 

 اىحٍّش

٫يى 
حٿٸخ٫خص 
 حٿيٍحْٓش

٫يى 
حٿڄ٬خڃپ

/ طليى 
 ن٫ٌْظيخ

٫يى 
 حٿٌٍٕ

حٿڄٔظٌ رٌٳْخص ڃَٔف
 ى٩

٫يى 
 حٿ٤ٴخّخص

ؿَّ 
 حنٌحٍ

ه٣ٌَځ 
 ڃْخه

٫يى 
 حٿڄوخٍؽ

)ٯَٱ 
 حٿويڃخص(

آىحد  
(ٙٔ) 

            ىأ

            ٔى ٔ

            ٕى 

-ٔٙ)ڃڄَ 
ٕٙ) 

            ىأ

            ٔى

            ٕى

آىحد  
(ٕٙ) 

            ىأ

            ٔى ٕ

            ٕى 

آىحد  
(ٖٙ) 

            ىأ

            ٔى ٖ

            ٕى 

-ٖٙ)ڃڄَ
ٙٗ) 

            ىأ

            ٔى

            ىأ ٕى 

            ٔى ٗ

            ٕى 

-ٗٙ)ڃڄَ 
ٙ٘) 

            ىأ

            ٔى

آىحد  ٘
(ٙ٘) 

            ىأ

            ٔى

            ٕى

رَؽ  ٙ
(ٙٙ) 

            ىأ

            ٔى

            ٕى

رَؽ  1
(ٙ1) 

            ىأ

            ٔى

            ٕى

            ىأ  

رَؽ  2
(ٙ2) 

            ٔى

            ٕى  

رَؽ  
(ٙ3) 

            ىأ

            ٔى 3

            حٿڄـڄ٩ٌ
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 (  ّٔٛرط ؽظش اٌّخبؿش اٌّؾزٍّخ1ّٔٛرط  )
 حٿيًٍ/ حٿڄزنَ

 حٿ٤خرٶ
حٿلَّٶ 
)حٿظڄخّ 
 ٻيَرخثِ (

حنز٬خع أروَس أً 
طَٔد ٯخُحص 

 هخنٸش

ڃوخ٣َ 
حٙنٴـخٍ ٳِ 
 حٿڄوظزَحص

 
 ٣ٌحٍة أهٍَ طظ٤ڀذ اهٚء حٿڄظٌحؿيّن

 ىحدآ
ٙٔ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 ىحدآ
ٕٙ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 آىحد
ٖٙ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 ىحدآ
ٙٗ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 ىحدآ
  ٙ٘ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 ِىبٔبد  ش٠ك ؿٛاسة اٌغلاِخ ٚالأِٓ ثبٌّٛل ا( ّٔٛرط  ث١بْ 1ّٛرط )ٔ

حٙطٜخٽٍٷخځ أ ٙ ن٬ڂ حٿزني ځ  
     ٌّؿي ٳَّٶ اىحٍس حٿ٤ٌحٍة ًحٿٔٚڃش ٔ
     حٿڄَ٘ٳش حٿ٬خڃش ٕ
شڃٔئًٿش حٿٔٚڃ ٖ      
     ڃَحٷذ حٿ٤خرٶ ٘
حٿظـڄ٪ شڃٔئًٿش نٸ٤ ٙ      
     أٳَحى أڃن ًكَحٓخص 1
     ٳنِ حٿْٜخنش 2

 ِىبٔبد  ش٠ك ؿٛاسة اٌغلاِخ ٚالأِٓاث١بْ ( 4)ّٔٛرط  

 ڃٚك٨خص ٙ ن٬ڂ حٿزني ځ
    ه٤ش اىحٍس حُٕڃش ًحٿ٤ٌحٍة ٔ
    ڃَحٷزش نٸخ١ ًًٓخثپ حٗنٌحٍ حٿڄزټَ ٕ
    ط٫ٌْش ًطيٍّذ حٿڄنٌٔرْن ٖ
    حٿٌٓخثپ ًحٿڄ٬يحص حٿڄ٤ڀٌرش ٿڀ٤ٌحٍة ًحٗهٚء ٗ
    أؿيِس ڃټخٳلش حٿلَّٶ ٘
    أؿيِس انٌحٍ حٿلَّٶ ٙ
    ڃوخٍؽ ًأرٌحد حٿ٤ٌحٍة 1
    هڀٌ ٻخٳش ڃٔخٿٺ حٿيًَد ڃن حٿ٬ٌحثٶ  2
    حٿڀٌكخص ًحٍٗٗخىّش حٿظِ طٔيپ ٫ڄڀْخص حٗهٚء 3
ٔ.     طليّي نٸخ١ حٿظـڄ٪ حٿوخٛش رټپ ڃزنَ 

ؿڄْ٪ ٗخٯڀِ حٿڄزنَ ٫ڀَ ىٍحّش طخڃش رڄٔخٿٺ حٿيًَد  ٔٔ
رخٓظويحڃيخًٿيّيڂ حٿڄ٬َٳش   

   

ح٬ٓٗخٳخص حٕىًّش ًحٕىًحص حٿ٤زْش حٿُٚڃش ٿ٬ڄڀْخص  ٕٔ
 حًٕٿْش
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 (  ّٔٛرط ؽظش اٌّخبؿش اٌّؾزٍّخ1ّٔٛرط  )
 حٿيًٍ/ حٿڄزنَ

 حٿ٤خرٶ
حٿلَّٶ 
)حٿظڄخّ 
 ٻيَرخثِ (

حنز٬خع أروَس أً 
طَٔد ٯخُحص 

 هخنٸش

ڃوخ٣َ 
حٙنٴـخٍ ٳِ 
 حٿڄوظزَحص

 
 ٣ٌحٍة أهٍَ طظ٤ڀذ اهٚء حٿڄظٌحؿيّن

 ىحدآ
ٙٔ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 ىحدآ
ٕٙ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 آىحد
ٖٙ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 ىحدآ
ٙٗ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 ىحدآ
  ٙ٘ 

     ٔى
     ٕى
     ٖى

 ِىبٔبد  ش٠ك ؿٛاسة اٌغلاِخ ٚالأِٓ ثبٌّٛل ا( ّٔٛرط  ث١بْ 1ّٛرط )ٔ

حٙطٜخٽٍٷخځ أ ٙ ن٬ڂ حٿزني ځ  
     ٌّؿي ٳَّٶ اىحٍس حٿ٤ٌحٍة ًحٿٔٚڃش ٔ
     حٿڄَ٘ٳش حٿ٬خڃش ٕ
شڃٔئًٿش حٿٔٚڃ ٖ      
     ڃَحٷذ حٿ٤خرٶ ٘
حٿظـڄ٪ شڃٔئًٿش نٸ٤ ٙ      
     أٳَحى أڃن ًكَحٓخص 1
     ٳنِ حٿْٜخنش 2

 ِىبٔبد  ش٠ك ؿٛاسة اٌغلاِخ ٚالأِٓاث١بْ ( 4)ّٔٛرط  

 ڃٚك٨خص ٙ ن٬ڂ حٿزني ځ
    ه٤ش اىحٍس حُٕڃش ًحٿ٤ٌحٍة ٔ
    ڃَحٷزش نٸخ١ ًًٓخثپ حٗنٌحٍ حٿڄزټَ ٕ
    ط٫ٌْش ًطيٍّذ حٿڄنٌٔرْن ٖ
    حٿٌٓخثپ ًحٿڄ٬يحص حٿڄ٤ڀٌرش ٿڀ٤ٌحٍة ًحٗهٚء ٗ
    أؿيِس ڃټخٳلش حٿلَّٶ ٘
    أؿيِس انٌحٍ حٿلَّٶ ٙ
    ڃوخٍؽ ًأرٌحد حٿ٤ٌحٍة 1
    هڀٌ ٻخٳش ڃٔخٿٺ حٿيًَد ڃن حٿ٬ٌحثٶ  2
    حٿڀٌكخص ًحٍٗٗخىّش حٿظِ طٔيپ ٫ڄڀْخص حٗهٚء 3
ٔ.     طليّي نٸخ١ حٿظـڄ٪ حٿوخٛش رټپ ڃزنَ 

ؿڄْ٪ ٗخٯڀِ حٿڄزنَ ٫ڀَ ىٍحّش طخڃش رڄٔخٿٺ حٿيًَد  ٔٔ
رخٓظويحڃيخًٿيّيڂ حٿڄ٬َٳش   

   

ح٬ٓٗخٳخص حٕىًّش ًحٕىًحص حٿ٤زْش حٿُٚڃش ٿ٬ڄڀْخص  ٕٔ
 حًٕٿْش
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 اٌعشث١خ: رمذ٠ُ خذِبد اٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌج١ئ١خ ثبٌغبِعبد
 دساعخ ؽبٌخ: " ثغبِعخ اٌضلبص٠ك ّٔٛرط "ِشوض خذِبد اٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌج١ئ١خ

  ، ى. ٫زي حٿڄلٔن رن كڄيحڅ حٿِٿزخنِ، ى. أرٌ رټَ رن ٫زيه حٿ٤زْٸِ  أكڄي ٍٳ٬ض ٫زي حٿٰٴخٍ  ٍٳ٬ض أ.ى. 

 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش  –حٿڄيّنش حٿڄنٌٍس  -ـخڃ٬ش ٣ْزش رٻڀْش حٿ٤ذ 

ZJOHS@yahoo.com    

. طڄؼپ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش أكي حٿڄټٌنخص حٕٓخْٓش ٿ٘ىحٍس حٿزْجْش حٿڄظټخڃڀش ٻڄخ طليىه حٿڄ٬خَّْ ضٍاٌّغزخ
ن أڅ طټٌڅ حٿـخڃ٬ش ڃٔئًٿش طـخه ڃل٤ْيخ كْغ ٙ ّڄټ حٿيًٿْش، ًڃن حٿڄظ٤ڀزخص حٿَثْْٔش ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش،

 حٿوخٍؿِ رْنڄخ ٿيّيخ ڃ٘خٻپ أهٚٷْش ىحهڀْش اًح ڃخ أىڄڀض ؿٌحنذ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش ٿڄنٌٔرْيخ ًحٿڄظ٬خڃڀْن ڃ٬يخ.
ٳٸي    ،رلخع ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ ًطزخّن أنڄخ١ طٸيّڂ هيڃخص حٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْشًرٔزذ نيٍس حٕ

أؿَّض ىٌه حٿيٍحٓش رييٱ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿيْخٻپ حٿظن٨ْڄْش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش  
ًڃٸخٍنظيخ رخٿـخڃ٬خص حٿ٬خٿڄْش، ًحٓظ٬َحٝ حٿڄ٬خَّْ حٿيًٿْش ٳِ ىٌح حٿ٘ؤڅ، ٫ًٚٷش ًٿٺ رڄٴيٌځ حٿڄٔئًٿْش 

٬َٳش  أٳ٠پ حٿڄٸخٍرخص ٗىحٍس ٳ٬خٿش ٿڄن٨ٌڃش حٙؿظڄخ٫ْش، ڃ٪ ٫َٝ ىٍحٓش كخٿش ٗكيٍ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٿڄ
ؿخڃ٬ش ٫َرْش ًأؿنزْش ًحٿزلغ ٳِ أن٤٘ظيخ  1ٓحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬خص. ًٿظلٸْٶ ًٿٺ طڂ حهظْخٍ 

 ىحٍطيخ ٕڃٌٍ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش. اىحٍُ ٫ن  ٻْٴْش ًىْټڀيخ حٗ
ش  طوڀٴض ًٍحثيخ  حٿ٬يّي ڃن حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٫ن حٿڀلخٵ ًأٗخٍص  نظخثؾ  حٿيٍحٓش  اٿَ ًؿٌى  ٳـٌس ًح٬ٓ

رخٿن٨ڂ حٿ٬خٿڄْش ٿڀٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش  ًأڅ ڃٴيٌځ  هيڃخص "حٿٜلش حٿڄينْش" ٯخثزخً ٳِ ٯخٿزْش حٿـخڃ٬خص  حٿ٬َرْش 
ش ٙ 4 ڃنيخ ٳٸ٢، ٻڄخ ٙ ٌّؿي نڄ٢ ڃٌكي ٕن٤٘ش حٿٜلش حٿڄينْش، ٳڀـخڅ حٿٜلش حٿڄينْٕٔكْغ ٙ ٌّؿي اٙ ٳِ 

 4 ڃن حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن طٌحؿيىخ ٳِ ٻپ حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش.1ٕطٌؿي اٙ ٳِ 
-ILO-OSHڅ طظزنَ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش حٿظٌؿْيخص حٿيًٿْش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ؤًطٌِٛ حٿيٍحٓش ر 

آٍخء ڃن٨ٌڃش  ٠ّڄن حٿـٌىس ًڃظ٤ڀزخص حٿٜلش حٿزْجْش ًحٿڄينْش، ڃڄخ اىحٍسٿڄخ طڄؼڀو ڃن ىڃؾ ٫نخَٛ    2001
حٿڄظټخڃڀش، ٫ًڀِ حٿـخڃ٬خص أڅ طزخىٍ ربن٘خء ڃَحٻِ طڄِْ ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش ٿويڃش ڃنٌٔرِ حٿـخڃ٬ش  ىحٍسحٗ

ًنَ٘ ػٸخٳش حٿٔٚڃش،  ًڃل٤ْيخ حٿوخٍؿِ، ًحٿ٬ڄپ ٫ڀَ ح٫ظڄخى رَحڃؾ ط٬ڀْڄْش ٳِ ڃـخٙص حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش،
ڃٌحٷ٪ حٿـخڃ٬ش ٿظزْن ٿڀڄظٜٴلْن أڅ ىٌح حٕڃَ ڃن ْٓخٓش حٿـخڃ٬ش ًٳِ رئٍس ٫ڀَ  ًارَحُ أن٤٘ش حٿٜلش حٿڄينْش

 حٿظِحڃيخ حٕهٚٷِ ًڃٔجٌٿْظيخ حٙؿظڄخ٫ْش.  
: حٿٜلش حٿڄينْش، حٿٔٚڃش ًحٕڃن، حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش، حٿزْجش حٿـخڃ٬ْش، ڃوخ٣َ ڃينْش، ّفزبؽ١خاٌىٍّبد اٌ

 هيڃخص حٿٜلش حٿڄينْش.
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 اٌّمـذِــخ -1
ٻزٸْش حٿـخڃ٬خص  –طظـو كخٿْخً حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش 

رڄخ رخص ٬َّٱ "رخٿ٧ٌْٴش حٿؼخٿؼش"   حٙىظڄخځ اٿَ –حٿ٬خٿڄْش 
ٿڀـخڃ٬خص  ًڃٴيٌځ " حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش " ٧ًيَ ًٿٺ 

كْغ طڂ  ،ؿڀْخ ٳِ أن٤٘ش ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ رخٿڄڄڀټش
ځ  طلض ٕٗٔٓ ش٫ٸي حٿڄئطڄَ حٿيًٿِ ٿڀظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٳِ ٌّنْ

أڅ ، ًٓزٶ ًٿٺ [ٔ] ٬ٗخٍ: حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ٿڀـخڃ٬خص
ر٬نٌحڅ "حٿ٧ٌْٴش حٿؼخٿؼش  ٷْڂٛيحٍ ٻظخد برحٿٌُحٍس ٷخڃض 

 حٿـخڃ٬خص ىحء ٷْخّ أ ٿڀـخڃ٬خص" ٿظزْن ڃـخٙص ًڃ٬خَّْ
 .[ٕ] طـخه ڃـظڄ٬خطيخ

، ط٬َّٴخص ٿڄ٤ٜڀق "حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْشًىنخٹ ٫يس     
 [ٖ] حٿڄٔظيحڃش ٿڀظنڄْش حٿ٬خٿڄِ ڃـڀْ ح٫ٕڄخٽ ٫َٳيخ ٳٸي

 ح٫ٕڄخٽ ڃئٓٔخص ٷزپ ڃن حٿڄٔظڄَ حٙٿظِحځ: رؤنيخ
 طلٸْٶ حٿظنڄْش ٳِ ًحٿڄٔخىڄش أهٚٷْخ رخٿظَٜٱ
 حٿڄ٬ْْ٘ش حٿ٨ًَٱ ن٫ٌْش طلْٔن ٫ڀَ ًحٿ٬ڄپ حٙٷظٜخىّش

حٿڄلڀِ  حٿڄـظڄ٪ اٿَ اٟخٳش ٫ًخثٚطيڂ، حٿ٬خڃڀش ٿڀٸٌٍ
 ٻټپ. ًحٿ٣ٌنِ

ًطڄؼپ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش أكي حٿڄټٌنخص       
ٿڀـخڃ٬خص ًٻخٳش حٕٓخْٓش ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش 

كْغ ٙ ّڄټن أڅ طټٌڅ حٿڄن٘ؤس ڃٔجٌٿش طـخه  حٿڄئٓٔخص 
هٚٷْش أحٿڄـظڄ٪ ًڃل٤ْيخ حٿوخٍؿِ  رْنڄخ ٿيّيخ ڃ٘خٻپ 

ذ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش ٿڄنٌٔرْيخ ىحهڀْش اًح ڃخ أىڄڀض ؿٌحن
 اٿَ  [٘] ْٓـخٽ ًآهًَڅ  ًٷي أٗخٍ  ،[ٗ] ًحٿڄظ٬خڃڀْن ڃ٬يخ

أڅ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ڃن حٿڄټٌنخص حٕٓخْٓش 
ٓٚڃش ٷٌس حٿ٬ڄپ أكي طڄؼپ ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش كْغ 

حٿڄ٬خَّْ حٿظِ طيٽ ٫ڀَ ٟڄخڅ حٙٿظِحځ رخٿڄٔئًٿْش 
أڅ  حٙىظڄخځ  [ٙ]ٳَْ٘ ًٿٌٳْپ  حٙؿظڄخ٫ْش، ٻڄخ ح٫ظزَ

ْخً ٕهٚٷْخص أٓخٓرخٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش  ّڄؼپ ٫نَٜحً 
أڅ حٿيڃؾ حٿـْي ٿڀٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ ًحٿڄئٓٔش، 

ڃټٌنخص حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ّلٔن "حٿٌٍٜس حٿٌىنْش" 
٫ڀِ ًٟ٪ حٿڄن٘ؤس ٳِ حٿڄـظڄ٪  اّـخرخًّن٬ټْ ٿڀڄن٘ؤس ڃڄخ 

ًٍف  ٌّٻِ ٿْيخ ً اًرْش ٿٚنظٔخد ً ّـ٬ڀيخ أٻؼَ ؿخ
 .[1] هٚٙ ًحٿٌٙء ًحٿ٤٬خء ٿڄنٌٔرْيخحٗ

ٛيحٍحص حٿيًٿْش ٳِ ڃـخٽ حٿڄٔئًٿْش ًڃن أىڂ حٗ      
   ISO 26000  [2]ڃٌحٛٴش  حًِّٕ ٍٷڂ  حٙؿظڄخ٫ْش 
حٿٜخىٍس ٫ن ڃن٨ڄش حٿڄٔئًٿْش -  SA 8000ًڃٌحٛٴش 

  . [3]حٙؿظڄخ٫ْش حٿيًٿْش 

 SA 8000حٿيًٿْش ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ڄٌحٛٴشًحٿ
طظ٠ڄن ٫َ٘س ڃظ٤ڀزخص  ٕٗٔٓٳِ نٔوظيخ حٿليّؼش ٿ٬خځ  

٣ٴخٽ ًحٿ٬ڄپ حٿٸَُٔ ًحٿٜلش ٫ٕڄخٿش ح  ڃنيخ :أٓخْٓش 
 ًىنخٹًحٿظڄِْْ ًٓخ٫خص حٿ٬ڄپ...،   حٿڄينْش  ًحٿٔٚڃش

ٍٷڂ  ڄظ٤ڀذرخٿ٫َ٘س ڃ٬خَّْ ٿٸْخّ ڃيُ حٿظِحځ حٿڄئٓٔخص  
طٌٳَْ رْجش ٫ڄپ ڃنيخ   " ڃش حٿڄينْشًحٿٔٚ حٿٜلشًىٌ " ٖ

ً طٸْْڂ حٿڄوخ٣َ حٿٜلْش  ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ ً آڃنش ً ٛلْش  
طټٌّن ًطٌٳَْ ڃيڄخص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ٿلڄخّش حٿ٬خڃڀْن  

حٿٸْخځ رٌٍٜس  ڃنظ٨ڄش رظيٍّذ ًٿـنش ٿڀٜلش ً حٿٔٚڃش  
ن٨خځ طٌػْٶ    ًان٘خءڃٌٍ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش أحٿ٬خڃڀْن ٫ڀِ 

    .[3]ُحٿش حٿڄوخ٣َاحٻظ٘خٱ ًڃن٪ ً طٸڀْپ ًؿَحءحص ا

 حٿظِ   [ٔٔ، ٓٔ]حٿڄوخ٣َ ٳْيخ  طظن٩ًٌحٿزْجش حٿـخڃ٬ْش       
ىحٌٍّڅ ّظ٬َٝ ٿيخ حٿ٤ٚد ًىْجش حٿظيٍّْ ًحٗ

٤ز٬ْْش حٿڄوخ٣َ ، ًّ٘ڄپ ًٿٺ: حٿًحٿِحثًَڅ ًٯَْىڂ
٠ًّخٱ  ؿنٌڃْش،ًحٍٙنٴْٔش ًحٿ زٌْٿٌؿْشًحٿټْڄخًّش ًحٿ

ٛخرخص حٿنخطـش ٫ن حٿلٌحىع ًحٗاٿَ ٻپ ًٿٺ ڃوخ٣َ 
حٿٔٸ١ٌ ًحٿظ٬ؼَ ًح٤ٛٙيحځ ٳِ حٿڄڄَحص ٫ًڀِ حٿٔٚٿڂ 

 ًڃوخ٣َ حٿ٬نٲ ًحٙكظـخؿخص.

ڃَّټْش ؿَّض ىٍحٓش رخٿٌّٙخص حٿڄظليس حٕأٷي ً
 1٘ٓظٸٜخء ؿٌحنذ حٿٔٚڃش ً حٿٜلش حٿڄينْش ٗڄڀض ٙ

ٳخىًح أ4 ڃن حٿڄ٘خٍٻْن 23څ أ٧يَص ىٌه حٿيٍحٓش أٻڀْش ً
4 1ٓوخ٣َ ٣ز٬ْْش ًٻْڄخًّش ًرٌْٿٌؿْش ًأڅ رظ٬َٟيڂ ٿڄ

. [ٕٔ]ڃ٬ٌَٟڅ ٿڄوخ٣َ ا٬ٗخ٫ْش رلټڂ ٫ڄڀيڂ رخٿـخڃ٬ش 
ٳْټٴَ  ،ًٿزْخڅ ڃيٍ حٿڄوخ٣َ ٳِ حٿڄوظزَحص حٿـخڃ٬ْش

حٿٸٌٽ رؤڅ آهَ كخىع ًٳخس نظْـش ٿ٘ٛخرش رخٿـيٍُ ٳِ 
حٿ٬خٿڂ ٷي طڂ طٔـْڀيخ نظْـش نٸپ حٿ٬يًُ ڃن ڃوظزَ ٳِ 

 .[ٖٔ]  312ٔح ٫خځ نـڀظَبؿخڃ٬ش رَڃنـيخځ ر

ٻڀْش  ٔٔؿَّض ٫ڀَ أرلخع حٿظِ كي حٕأًڃن هٚٽ 
ڃخىس ٻْڄخًّش ڃوظڀٴش  1ٖٙٗٔ ٍٛي ٿڄخنْخ طڂ ؤٿڀ٤ذ ر

٧يَص أًڃ٪ ًٿٺ ٳٸي  ڃٔظويڃش ٳِ حٿزْجش حٿيٍحْٓش،
څ ٯخٿزْش حٿټڀْخص ٙ طٌؿي ٿيّيخ ٷٌحثڂ أً ٓـٚص أحٿيٍحٓش 

حٿٌٷخّش ڃن ٍٗخىّش طليى اىٿش أطليى ه٤ٌٍس ىٌه حٿڄٌحى ًٙ 
څ حٿ٤ٚد ّظ٬ٌَٟڅ أً ،ڃنڃوخ٣َىخ ٣ًَٵ حٿظ٬خڃپ حٓ

ٛخرش رخٿ٣َٔخڅ ٳِ ٧پ ٫يځ طٌٳَْ ٿڄوخ٣َ حٿظٔڄڂ ًحٗ
 .[ٗٔ]ٿيڂؿَحءحص  طٸِٜ ًٳلٚ ٣زِ ىًٍُ ا

رڄخ ٳْيخ حٿڄٔظ٘ٴْخص  – ٬ّظزَ حٿ٬ڄپ رخٿڄٔظ٘ٴْخصً
ڃخځ حٿڄخٻْنخص أأٻؼَ ه٤ٌٍس ڃٸخٍنش  رخٿ٬ڄپ   -حٿـخڃ٬ْش 

ڃټظذ "حٿزنخء، ًكٔذ  حٿظْْ٘ي ً ٫ڄخٽأرخٿڄٜخن٪ أً 
ّخځ حٿڄٴٸٌىس ڃن حٿ٬ڄپ ٕٳخڅ ح" ڃَّټِكٜخءحص حٿ٬ڄپ حٕا

رٔزذ ڃوخ٣َ حٿ٬ڄپ رخٿڄٔظ٘ٴْخص ىِ أ٫ڀَ ڃٸخٍنش ر٬ڄخٽ 
 .[٘ٔ] حٿڄنخؿڂ ً حٿزنخء ً حٿڄٜخن٪

ؿَّض ىٍحٓش طظز٬ْش ٿَٛي كيًع حٿڄ٘خٻپ أً
حٿظ٬ڀْڂ ٓنٌحص ٳِ ٷ٤خ٩  ٙحٿٜلْش حٿڄَطز٤ش رخٿ٬ڄپ هٚٽ 

4  ڃڄن طڂ  ٓ٘څ  أ٧يَص حٿيٍحٓش أكْغ  ،حٿـخڃ٬ِ
4   ٤َٟٖٓحرخص نٴْٔش ًأڅ حطظز٬يڂ ٧يَص ٿيّيڂ 

٧يَص ٿيّيڂ ڃ٘خٻپ  ٳِ حٿـيخُ حٿلَٻِ حٿ٠٬ڀِ ً 
ٍٛي  طڂ خً ٳِ حٿـيخُ حٿظنٴِٔ ًأڃَح4ٟ ٧يَص ٿيّيڂ ٓٔ

 . [ٙٔ]٫ْنش حٿيٍحٓش 4 ڃن  3ٳِ  شًؿڀيّ أڃَحٟخًكيًع 
  حٿزْجش حٿـخڃ٬ْش حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش ٳبڅٗخٍص أًٻڄخ 

ن٤٘ش  ًط٬يى حٿڄوخ٣َ ًٟوخڃش حٿڄن٘آص  طظٔڂ رظن٩ٌ حٕ
٫ن ٯَْىخ ڃن حٿٸ٤خ٫خص حٿٜنخ٫ْش  ٳيِ  اًحً  ٙ  طوظڀٲ

ًٚ خًٟخٳْا حًه٤َ ريخ ٌؿيّ ، ٻڄخأً حٿويڃْش ٳِ  ڃظڄؼ
 ، ٴجش ى٘ش ڃن حٿڄـظڄ٪ ًىڂ حٿ٤ٚد ًحٿ٤خٿزخصحكظ٠خنيخ ٿ

ڄخٍىڂ ًٷڀش هزَطيڂ ٫ًيځ ڃ٬َٳظيڂ رخٿټؼَْ ٫أن٨َحً ٿليحػش 
ڃڄخ ّـ٬ڀيڂ أٻؼَ  ٣ًز٬ْظيڂ حٙنيٳخ٫ْش، ،ڃٌٍ حٿٔٚڃشأڃن 

ٛخرخص ًحٿڄ٘خٻپ حٿٜلْش حٿنخٗجش ٫َٟش ٿڀلٌحىع ًحٗ
ن٤٘ظيڂ ٳِ ٷخ٫خص حٿيٍحٓش ًحٿڄوظزَحص ًحٿيًٍّ أڃن 

، ًرخٿن٨َ اٿَ ڃخ ًٿٺ  ڃ٪ نيٍس حٿڄْيحنْش ًحٿڄ٘خٍّ٪ حٿلٸڀْش
  ٻخڅ ىحٳ٬خ ٿڀٸْخځ ريٌه حٿيٍحٓش.  ىٌح حٿڄـخٽ حٕرلخع  ٳِ 

 أ٘ذاف اٌذساعخ
ٙ طييٱ ىٌه حٿيٍحٓش اٿَ ٷْخّ أىحء حٿـخڃ٬خص أً 

طٸْْڂ حٿويڃخص ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش ٿټنيخ  
طييٱ ٫ڄٌڃخً اٿَ ڃ٬َٳش حٿٌٟ٪ حٿَحىن ٿڀٜلش 
ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ًڃيُ حطٔخٷيخ ڃ٪ 

 ىيحٱ حٿٴ٫َْش حٿظخٿْش:حٿنڄ٢ حٿ٬خٿڄِ ًًٿٺ ڃن هٚٽ حٕ

 

 

حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿيْخٻپ حٿظن٨ْڄْش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش  -ٔ
ًڃٸخٍنظيخ رخٿـخڃ٬خص  حٿڄينْش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش

 حٿ٬خٿڄْش.

حٓظ٬َحٝ حٿڄ٬خَّْ حٿيًٿْش ٿن٨ڂ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش  -ٕ
حٿڄينْش ٫ًٚٷظيخ رڄٴيٌځ حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش 

 ٿڀـخڃ٬خص.

رَحُ ارْخڅ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش ٳِ حٿزْجش حٿـخڃ٬ْش  ً -ٖ
ڃ٪ طڀٺ  ِڃټخڃن حٿٸٌس رخٿـخڃ٬خص ٿڀظ٬خڃپ حٿڄن٨ٌڃ

 حٿڄوخ٣َ.

كيٍ حٿـخڃ٬خص ا٫َٝ ىٍحٓش كخٿش ٿظـَرش  -ٗ
حٿ٬َرْش ٳِ طٸيّڂ هيڃخص حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش 

ٳ٠پ حٿڄٸخٍرخص ٗىحٍس ٳ٬خٿش ٿڄن٨ٌڃش حٿٔٚڃش أًڃ٬َٳش 
 لش حٿڄينْش.ًحٿٜ

 ِٕٙظ اٌجؾش -1
 ؿش٠مخ اخز١بس  ١ٕخ اٌغبِعبد ِؾً اٌذساعخ

٫يحى حٿـخڃ٬خص أن٨َحً ٿڀ٤ز٬ْش حٿٌٛٴْش ٿڀيٍحٓش ًٷڀش       
حٿ٬َرْش حٿڄيٍؿش ٳِ طَطْذ ٷٌحثڂ حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش، ٳٸي 

ٓخٿْذ حٿظخٿْش ٳِ حهظْخٍ ح٫ظڄيص حٿيٍحٓش ٫ڀِ حٕ
 حٿـخڃ٬خص ڃلپ حٿيٍحٓش:

طڂ حهظْخٍ ٻپ حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش حٿلټٌڃْش  - ٔ 
ؿخڃ٬ش ڃن ٷخثڄش ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ  ٫ًٕٗيىىخ 
 .[1ٔ]حٿ٬ٌٔىّش 

ڃن " حٿـخڃ٬خص حٿڄٌِٛ ريخ" طڂ حٓظويحځ ٷخثڄش  -ٕ
ىٍحؽ حٿـخڃ٬خص اً [2ٔ]رخٿڄڄڀټش  ِٷزپ ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿ

 ؿخڃ٬ش(  ڃ٪ حٓظز٬خى 2ٖ) حٿ٬َرْش  رخٿزڀيحڅحٿڄٌِٛ ريخ  
 حٿټْخنخص  حٿظِ ٙ طلڄپ ڃٔڄِ ؿخڃ٬ش.

ڃخ رخٿنٔزش ٿڀـخڃ٬خص حٿ٬خٿڄْش ٳٸي طڂ حهظْخٍ ػڄخنِ أ -ٖ
 ٓٓ٘ٳ٠پ أٷخٍحص ڃوظڀٴش ڃن ٷخثڄش   ٳِؿخڃ٬خص ٳِ ىًٽ 

ًىِ أًٽ ؿخڃ٬ش ٳِ حٿظَطْذ ڃن ، [3ٔ] ٕٗٔٓؿخڃ٬ش ٿ٬خځ 
 ًحٿْخرخڅ. ،أٓظَحٿْخڃَّټخ، ٻنيح، ر٤َّخنْخ، أطْش: حٿيًٽ حٓ

 اٌجؾشأدٚاد 
ٿڄ٬َٳش حٿيْخٻپ حٿظن٨ْڄْش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش 

 رخٿـخڃ٬خص حٿڄوظخٍس طڂ حٙٓظنخى اٿَ حٿٴَْٟخص حٿظخٿْش:

نظَنض ًحٿزلغ ٳِ حٿڄٌحٷ٪ ٓڀٌد حٓظويحځ حٗأڅ ا -ٔ
ٓخٿْذ حٿڄ٬ظڄيس ٿـڄ٪ حٿڄ٬ڀٌڃخص  ٕحٿَٓڄْش ىٌ ڃن ح

 رلخع حٿ٬ڀڄْش.ٿٖ

 ن٤٘ش أُ ٻْخڅأڅ ڃٌٷ٪ حٿـخڃ٬ش ٬َّٝ ا -ٕ
 رخٿـخڃ٬ش. ً ڃيخځ ڃليىس  اىحٍُڃن٨ٌڃِ ٿو ط٘ټْپ 

 ؿش٠مخ عّ  اٌج١بٔبد
حٓظويڃض ڃـڄ٫ٌش ڃليىس ڃن حٿټڀڄخص حٿڄٴظخكْش        

 حٿظخٿْش: ٳِ حٕڃخٻن ٿڀزلغ  ًحٗنـڀِّْشرخٿڀٰش حٿ٬َرْش 

حٿٜٴلش حٿَثْْٔش ٿڀڄٌٷ٪ أً رٌحرش حٿـخڃ٬ش أً ه٤َّش  
ح٩ٚ٣ٙ ٫ڀِ ًحٿڄٌٷ٪ أً ٛنيًٵ حٿزلغ ىحهپ حٿڄٌٷ٪  

ىحٍحص رلؼخً ٫ن  ٿڀـخڃ٬ش ً حٿٌٻخٙص  ًحٗ  حٿ٧ٌْٴِحٿيْټپ 
/ ٷٔڂ / ڃَٻِ / ًكيس /  اىحٍسڃؼپ:  " ٻْخڅ طن٨ْڄِ" 

 / ٛلش ڃينْشڃټظذ / ٿـنش  ً ّلڄپ حٿڄٴخىْڂ حٿظخٿْش : 
اٿَ حٿزلغ ٫ن  رخٟٗخٳشىٌح  .ٓٚڃش ڃينْش / ٛلش رْجْش

ڃن ًڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ڃؼپ حٿٔٚڃش ًحٕ حٕن٤٘ش
 .ًحُٕڃخصًحٿ٤ٌحٍة 

ًطڂ ؿڄ٪ حٿزْخنخص ٳِ ڃٜٴٌٳخص ڃ٪ ڃٸخٍنش طلڀْڀْش 
٫ًَٟيخ ٳِ ؿيحًٽ ٿڄٸخٍنش رْخنخص حٿـخڃ٬خص حٿظِ طڄض 

 ىٍحٓظو.
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 اٌّمـذِــخ -1
ٻزٸْش حٿـخڃ٬خص  –طظـو كخٿْخً حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش 

رڄخ رخص ٬َّٱ "رخٿ٧ٌْٴش حٿؼخٿؼش"   حٙىظڄخځ اٿَ –حٿ٬خٿڄْش 
ٿڀـخڃ٬خص  ًڃٴيٌځ " حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش " ٧ًيَ ًٿٺ 

كْغ طڂ  ،ؿڀْخ ٳِ أن٤٘ش ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ رخٿڄڄڀټش
ځ  طلض ٕٗٔٓ ش٫ٸي حٿڄئطڄَ حٿيًٿِ ٿڀظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٳِ ٌّنْ

أڅ ، ًٓزٶ ًٿٺ [ٔ] ٬ٗخٍ: حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ٿڀـخڃ٬خص
ر٬نٌحڅ "حٿ٧ٌْٴش حٿؼخٿؼش  ٷْڂٛيحٍ ٻظخد برحٿٌُحٍس ٷخڃض 

 حٿـخڃ٬خص ىحء ٷْخّ أ ٿڀـخڃ٬خص" ٿظزْن ڃـخٙص ًڃ٬خَّْ
 .[ٕ] طـخه ڃـظڄ٬خطيخ

، ط٬َّٴخص ٿڄ٤ٜڀق "حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْشًىنخٹ ٫يس     
 [ٖ] حٿڄٔظيحڃش ٿڀظنڄْش حٿ٬خٿڄِ ڃـڀْ ح٫ٕڄخٽ ٫َٳيخ ٳٸي

 ح٫ٕڄخٽ ڃئٓٔخص ٷزپ ڃن حٿڄٔظڄَ حٙٿظِحځ: رؤنيخ
 طلٸْٶ حٿظنڄْش ٳِ ًحٿڄٔخىڄش أهٚٷْخ رخٿظَٜٱ
 حٿڄ٬ْْ٘ش حٿ٨ًَٱ ن٫ٌْش طلْٔن ٫ڀَ ًحٿ٬ڄپ حٙٷظٜخىّش

حٿڄلڀِ  حٿڄـظڄ٪ اٿَ اٟخٳش ٫ًخثٚطيڂ، حٿ٬خڃڀش ٿڀٸٌٍ
 ٻټپ. ًحٿ٣ٌنِ

ًطڄؼپ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش أكي حٿڄټٌنخص       
ٿڀـخڃ٬خص ًٻخٳش حٕٓخْٓش ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش 

كْغ ٙ ّڄټن أڅ طټٌڅ حٿڄن٘ؤس ڃٔجٌٿش طـخه  حٿڄئٓٔخص 
هٚٷْش أحٿڄـظڄ٪ ًڃل٤ْيخ حٿوخٍؿِ  رْنڄخ ٿيّيخ ڃ٘خٻپ 

ذ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش ٿڄنٌٔرْيخ ىحهڀْش اًح ڃخ أىڄڀض ؿٌحن
 اٿَ  [٘] ْٓـخٽ ًآهًَڅ  ًٷي أٗخٍ  ،[ٗ] ًحٿڄظ٬خڃڀْن ڃ٬يخ

أڅ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ڃن حٿڄټٌنخص حٕٓخْٓش 
ٓٚڃش ٷٌس حٿ٬ڄپ أكي طڄؼپ ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش كْغ 

حٿڄ٬خَّْ حٿظِ طيٽ ٫ڀَ ٟڄخڅ حٙٿظِحځ رخٿڄٔئًٿْش 
أڅ  حٙىظڄخځ  [ٙ]ٳَْ٘ ًٿٌٳْپ  حٙؿظڄخ٫ْش، ٻڄخ ح٫ظزَ

ْخً ٕهٚٷْخص أٓخٓرخٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش  ّڄؼپ ٫نَٜحً 
أڅ حٿيڃؾ حٿـْي ٿڀٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ ًحٿڄئٓٔش، 

ڃټٌنخص حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ّلٔن "حٿٌٍٜس حٿٌىنْش" 
٫ڀِ ًٟ٪ حٿڄن٘ؤس ٳِ حٿڄـظڄ٪  اّـخرخًّن٬ټْ ٿڀڄن٘ؤس ڃڄخ 

ًٍف  ٌّٻِ ٿْيخ ً اًرْش ٿٚنظٔخد ً ّـ٬ڀيخ أٻؼَ ؿخ
 .[1] هٚٙ ًحٿٌٙء ًحٿ٤٬خء ٿڄنٌٔرْيخحٗ

ٛيحٍحص حٿيًٿْش ٳِ ڃـخٽ حٿڄٔئًٿْش ًڃن أىڂ حٗ      
   ISO 26000  [2]ڃٌحٛٴش  حًِّٕ ٍٷڂ  حٙؿظڄخ٫ْش 
حٿٜخىٍس ٫ن ڃن٨ڄش حٿڄٔئًٿْش -  SA 8000ًڃٌحٛٴش 

  . [3]حٙؿظڄخ٫ْش حٿيًٿْش 

 SA 8000حٿيًٿْش ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ڄٌحٛٴشًحٿ
طظ٠ڄن ٫َ٘س ڃظ٤ڀزخص  ٕٗٔٓٳِ نٔوظيخ حٿليّؼش ٿ٬خځ  

٣ٴخٽ ًحٿ٬ڄپ حٿٸَُٔ ًحٿٜلش ٫ٕڄخٿش ح  ڃنيخ :أٓخْٓش 
 ًىنخٹًحٿظڄِْْ ًٓخ٫خص حٿ٬ڄپ...،   حٿڄينْش  ًحٿٔٚڃش

ٍٷڂ  ڄظ٤ڀذرخٿ٫َ٘س ڃ٬خَّْ ٿٸْخّ ڃيُ حٿظِحځ حٿڄئٓٔخص  
طٌٳَْ رْجش ٫ڄپ ڃنيخ   " ڃش حٿڄينْشًحٿٔٚ حٿٜلشًىٌ " ٖ

ً طٸْْڂ حٿڄوخ٣َ حٿٜلْش  ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ ً آڃنش ً ٛلْش  
طټٌّن ًطٌٳَْ ڃيڄخص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ٿلڄخّش حٿ٬خڃڀْن  

حٿٸْخځ رٌٍٜس  ڃنظ٨ڄش رظيٍّذ ًٿـنش ٿڀٜلش ً حٿٔٚڃش  
ن٨خځ طٌػْٶ    ًان٘خءڃٌٍ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش أحٿ٬خڃڀْن ٫ڀِ 

    .[3]ُحٿش حٿڄوخ٣َاحٻظ٘خٱ ًڃن٪ ً طٸڀْپ ًؿَحءحص ا

 حٿظِ   [ٔٔ، ٓٔ]حٿڄوخ٣َ ٳْيخ  طظن٩ًٌحٿزْجش حٿـخڃ٬ْش       
ىحٌٍّڅ ّظ٬َٝ ٿيخ حٿ٤ٚد ًىْجش حٿظيٍّْ ًحٗ

٤ز٬ْْش حٿڄوخ٣َ ، ًّ٘ڄپ ًٿٺ: حٿًحٿِحثًَڅ ًٯَْىڂ
٠ًّخٱ  ؿنٌڃْش،ًحٍٙنٴْٔش ًحٿ زٌْٿٌؿْشًحٿټْڄخًّش ًحٿ

ٛخرخص حٿنخطـش ٫ن حٿلٌحىع ًحٗاٿَ ٻپ ًٿٺ ڃوخ٣َ 
حٿٔٸ١ٌ ًحٿظ٬ؼَ ًح٤ٛٙيحځ ٳِ حٿڄڄَحص ٫ًڀِ حٿٔٚٿڂ 

 ًڃوخ٣َ حٿ٬نٲ ًحٙكظـخؿخص.

ڃَّټْش ؿَّض ىٍحٓش رخٿٌّٙخص حٿڄظليس حٕأٷي ً
 1٘ٓظٸٜخء ؿٌحنذ حٿٔٚڃش ً حٿٜلش حٿڄينْش ٗڄڀض ٙ

ٳخىًح أ4 ڃن حٿڄ٘خٍٻْن 23څ أ٧يَص ىٌه حٿيٍحٓش أٻڀْش ً
4 1ٓوخ٣َ ٣ز٬ْْش ًٻْڄخًّش ًرٌْٿٌؿْش ًأڅ رظ٬َٟيڂ ٿڄ

. [ٕٔ]ڃ٬ٌَٟڅ ٿڄوخ٣َ ا٬ٗخ٫ْش رلټڂ ٫ڄڀيڂ رخٿـخڃ٬ش 
ٳْټٴَ  ،ًٿزْخڅ ڃيٍ حٿڄوخ٣َ ٳِ حٿڄوظزَحص حٿـخڃ٬ْش

حٿٸٌٽ رؤڅ آهَ كخىع ًٳخس نظْـش ٿ٘ٛخرش رخٿـيٍُ ٳِ 
حٿ٬خٿڂ ٷي طڂ طٔـْڀيخ نظْـش نٸپ حٿ٬يًُ ڃن ڃوظزَ ٳِ 

 .[ٖٔ]  312ٔح ٫خځ نـڀظَبؿخڃ٬ش رَڃنـيخځ ر

ٻڀْش  ٔٔؿَّض ٫ڀَ أرلخع حٿظِ كي حٕأًڃن هٚٽ 
ڃخىس ٻْڄخًّش ڃوظڀٴش  1ٖٙٗٔ ٍٛي ٿڄخنْخ طڂ ؤٿڀ٤ذ ر

٧يَص أًڃ٪ ًٿٺ ٳٸي  ڃٔظويڃش ٳِ حٿزْجش حٿيٍحْٓش،
څ ٯخٿزْش حٿټڀْخص ٙ طٌؿي ٿيّيخ ٷٌحثڂ أً ٓـٚص أحٿيٍحٓش 

حٿٌٷخّش ڃن ٍٗخىّش طليى اىٿش أطليى ه٤ٌٍس ىٌه حٿڄٌحى ًٙ 
څ حٿ٤ٚد ّظ٬ٌَٟڅ أً ،ڃنڃوخ٣َىخ ٣ًَٵ حٿظ٬خڃپ حٓ

ٛخرش رخٿ٣َٔخڅ ٳِ ٧پ ٫يځ طٌٳَْ ٿڄوخ٣َ حٿظٔڄڂ ًحٗ
 .[ٗٔ]ٿيڂؿَحءحص  طٸِٜ ًٳلٚ ٣زِ ىًٍُ ا

رڄخ ٳْيخ حٿڄٔظ٘ٴْخص  – ٬ّظزَ حٿ٬ڄپ رخٿڄٔظ٘ٴْخصً
ڃخځ حٿڄخٻْنخص أأٻؼَ ه٤ٌٍس ڃٸخٍنش  رخٿ٬ڄپ   -حٿـخڃ٬ْش 

ڃټظذ "حٿزنخء، ًكٔذ  حٿظْْ٘ي ً ٫ڄخٽأرخٿڄٜخن٪ أً 
ّخځ حٿڄٴٸٌىس ڃن حٿ٬ڄپ ٕٳخڅ ح" ڃَّټِكٜخءحص حٿ٬ڄپ حٕا

رٔزذ ڃوخ٣َ حٿ٬ڄپ رخٿڄٔظ٘ٴْخص ىِ أ٫ڀَ ڃٸخٍنش ر٬ڄخٽ 
 .[٘ٔ] حٿڄنخؿڂ ً حٿزنخء ً حٿڄٜخن٪

ؿَّض ىٍحٓش طظز٬ْش ٿَٛي كيًع حٿڄ٘خٻپ أً
حٿظ٬ڀْڂ ٓنٌحص ٳِ ٷ٤خ٩  ٙحٿٜلْش حٿڄَطز٤ش رخٿ٬ڄپ هٚٽ 

4  ڃڄن طڂ  ٓ٘څ  أ٧يَص حٿيٍحٓش أكْغ  ،حٿـخڃ٬ِ
4   ٤َٟٖٓحرخص نٴْٔش ًأڅ حطظز٬يڂ ٧يَص ٿيّيڂ 

٧يَص ٿيّيڂ ڃ٘خٻپ  ٳِ حٿـيخُ حٿلَٻِ حٿ٠٬ڀِ ً 
ٍٛي  طڂ خً ٳِ حٿـيخُ حٿظنٴِٔ ًأڃَح4ٟ ٧يَص ٿيّيڂ ٓٔ

 . [ٙٔ]٫ْنش حٿيٍحٓش 4 ڃن  3ٳِ  شًؿڀيّ أڃَحٟخًكيًع 
  حٿزْجش حٿـخڃ٬ْش حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش ٳبڅٗخٍص أًٻڄخ 

ن٤٘ش  ًط٬يى حٿڄوخ٣َ ًٟوخڃش حٿڄن٘آص  طظٔڂ رظن٩ٌ حٕ
٫ن ٯَْىخ ڃن حٿٸ٤خ٫خص حٿٜنخ٫ْش  ٳيِ  اًحً  ٙ  طوظڀٲ

ًٚ خًٟخٳْا حًه٤َ ريخ ٌؿيّ ، ٻڄخأً حٿويڃْش ٳِ  ڃظڄؼ
 ، ٴجش ى٘ش ڃن حٿڄـظڄ٪ ًىڂ حٿ٤ٚد ًحٿ٤خٿزخصحكظ٠خنيخ ٿ

ڄخٍىڂ ًٷڀش هزَطيڂ ٫ًيځ ڃ٬َٳظيڂ رخٿټؼَْ ٫أن٨َحً ٿليحػش 
ڃڄخ ّـ٬ڀيڂ أٻؼَ  ٣ًز٬ْظيڂ حٙنيٳخ٫ْش، ،ڃٌٍ حٿٔٚڃشأڃن 

ٛخرخص ًحٿڄ٘خٻپ حٿٜلْش حٿنخٗجش ٫َٟش ٿڀلٌحىع ًحٗ
ن٤٘ظيڂ ٳِ ٷخ٫خص حٿيٍحٓش ًحٿڄوظزَحص ًحٿيًٍّ أڃن 

، ًرخٿن٨َ اٿَ ڃخ ًٿٺ  ڃ٪ نيٍس حٿڄْيحنْش ًحٿڄ٘خٍّ٪ حٿلٸڀْش
  ٻخڅ ىحٳ٬خ ٿڀٸْخځ ريٌه حٿيٍحٓش.  ىٌح حٿڄـخٽ حٕرلخع  ٳِ 

 أ٘ذاف اٌذساعخ
ٙ طييٱ ىٌه حٿيٍحٓش اٿَ ٷْخّ أىحء حٿـخڃ٬خص أً 

طٸْْڂ حٿويڃخص ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش ٿټنيخ  
طييٱ ٫ڄٌڃخً اٿَ ڃ٬َٳش حٿٌٟ٪ حٿَحىن ٿڀٜلش 
ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ًڃيُ حطٔخٷيخ ڃ٪ 

 ىيحٱ حٿٴ٫َْش حٿظخٿْش:حٿنڄ٢ حٿ٬خٿڄِ ًًٿٺ ڃن هٚٽ حٕ

 

 

حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿيْخٻپ حٿظن٨ْڄْش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش  -ٔ
ًڃٸخٍنظيخ رخٿـخڃ٬خص  حٿڄينْش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش

 حٿ٬خٿڄْش.

حٓظ٬َحٝ حٿڄ٬خَّْ حٿيًٿْش ٿن٨ڂ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش  -ٕ
حٿڄينْش ٫ًٚٷظيخ رڄٴيٌځ حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش 

 ٿڀـخڃ٬خص.

رَحُ ارْخڅ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش ٳِ حٿزْجش حٿـخڃ٬ْش  ً -ٖ
ڃ٪ طڀٺ  ِڃټخڃن حٿٸٌس رخٿـخڃ٬خص ٿڀظ٬خڃپ حٿڄن٨ٌڃ

 حٿڄوخ٣َ.

كيٍ حٿـخڃ٬خص ا٫َٝ ىٍحٓش كخٿش ٿظـَرش  -ٗ
حٿ٬َرْش ٳِ طٸيّڂ هيڃخص حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش 

ٳ٠پ حٿڄٸخٍرخص ٗىحٍس ٳ٬خٿش ٿڄن٨ٌڃش حٿٔٚڃش أًڃ٬َٳش 
 لش حٿڄينْش.ًحٿٜ

 ِٕٙظ اٌجؾش -1
 ؿش٠مخ اخز١بس  ١ٕخ اٌغبِعبد ِؾً اٌذساعخ

٫يحى حٿـخڃ٬خص أن٨َحً ٿڀ٤ز٬ْش حٿٌٛٴْش ٿڀيٍحٓش ًٷڀش       
حٿ٬َرْش حٿڄيٍؿش ٳِ طَطْذ ٷٌحثڂ حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش، ٳٸي 

ٓخٿْذ حٿظخٿْش ٳِ حهظْخٍ ح٫ظڄيص حٿيٍحٓش ٫ڀِ حٕ
 حٿـخڃ٬خص ڃلپ حٿيٍحٓش:

طڂ حهظْخٍ ٻپ حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش حٿلټٌڃْش  - ٔ 
ؿخڃ٬ش ڃن ٷخثڄش ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ  ٫ًٕٗيىىخ 
 .[1ٔ]حٿ٬ٌٔىّش 

ڃن " حٿـخڃ٬خص حٿڄٌِٛ ريخ" طڂ حٓظويحځ ٷخثڄش  -ٕ
ىٍحؽ حٿـخڃ٬خص اً [2ٔ]رخٿڄڄڀټش  ِٷزپ ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿ

 ؿخڃ٬ش(  ڃ٪ حٓظز٬خى 2ٖ) حٿ٬َرْش  رخٿزڀيحڅحٿڄٌِٛ ريخ  
 حٿټْخنخص  حٿظِ ٙ طلڄپ ڃٔڄِ ؿخڃ٬ش.

ڃخ رخٿنٔزش ٿڀـخڃ٬خص حٿ٬خٿڄْش ٳٸي طڂ حهظْخٍ ػڄخنِ أ -ٖ
 ٓٓ٘ٳ٠پ أٷخٍحص ڃوظڀٴش ڃن ٷخثڄش   ٳِؿخڃ٬خص ٳِ ىًٽ 

ًىِ أًٽ ؿخڃ٬ش ٳِ حٿظَطْذ ڃن ، [3ٔ] ٕٗٔٓؿخڃ٬ش ٿ٬خځ 
 ًحٿْخرخڅ. ،أٓظَحٿْخڃَّټخ، ٻنيح، ر٤َّخنْخ، أطْش: حٿيًٽ حٓ

 اٌجؾشأدٚاد 
ٿڄ٬َٳش حٿيْخٻپ حٿظن٨ْڄْش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش 

 رخٿـخڃ٬خص حٿڄوظخٍس طڂ حٙٓظنخى اٿَ حٿٴَْٟخص حٿظخٿْش:

نظَنض ًحٿزلغ ٳِ حٿڄٌحٷ٪ ٓڀٌد حٓظويحځ حٗأڅ ا -ٔ
ٓخٿْذ حٿڄ٬ظڄيس ٿـڄ٪ حٿڄ٬ڀٌڃخص  ٕحٿَٓڄْش ىٌ ڃن ح

 رلخع حٿ٬ڀڄْش.ٿٖ

 ن٤٘ش أُ ٻْخڅأڅ ڃٌٷ٪ حٿـخڃ٬ش ٬َّٝ ا -ٕ
 رخٿـخڃ٬ش. ً ڃيخځ ڃليىس  اىحٍُڃن٨ٌڃِ ٿو ط٘ټْپ 

 ؿش٠مخ عّ  اٌج١بٔبد
حٓظويڃض ڃـڄ٫ٌش ڃليىس ڃن حٿټڀڄخص حٿڄٴظخكْش        

 حٿظخٿْش: ٳِ حٕڃخٻن ٿڀزلغ  ًحٗنـڀِّْشرخٿڀٰش حٿ٬َرْش 

حٿٜٴلش حٿَثْْٔش ٿڀڄٌٷ٪ أً رٌحرش حٿـخڃ٬ش أً ه٤َّش  
ح٩ٚ٣ٙ ٫ڀِ ًحٿڄٌٷ٪ أً ٛنيًٵ حٿزلغ ىحهپ حٿڄٌٷ٪  

ىحٍحص رلؼخً ٫ن  ٿڀـخڃ٬ش ً حٿٌٻخٙص  ًحٗ  حٿ٧ٌْٴِحٿيْټپ 
/ ٷٔڂ / ڃَٻِ / ًكيس /  اىحٍسڃؼپ:  " ٻْخڅ طن٨ْڄِ" 

 / ٛلش ڃينْشڃټظذ / ٿـنش  ً ّلڄپ حٿڄٴخىْڂ حٿظخٿْش : 
اٿَ حٿزلغ ٫ن  رخٟٗخٳشىٌح  .ٓٚڃش ڃينْش / ٛلش رْجْش

ڃن ًڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ڃؼپ حٿٔٚڃش ًحٕ حٕن٤٘ش
 .ًحُٕڃخصًحٿ٤ٌحٍة 

ًطڂ ؿڄ٪ حٿزْخنخص ٳِ ڃٜٴٌٳخص ڃ٪ ڃٸخٍنش طلڀْڀْش 
٫ًَٟيخ ٳِ ؿيحًٽ ٿڄٸخٍنش رْخنخص حٿـخڃ٬خص حٿظِ طڄض 

 ىٍحٓظو.
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 . إٌزـبئـظ1

 .اٌغلاِخ ا١ٌّٕٙخ ٚ اٌج١ئ١خاٌظؾخ ٚ ٔٛت اٌخذِبد اٌّمذِخ ثبٌغبِعبد ِؾً اٌذساعخ  ٟ ِغبي ( 1عذٚي )

  ذد  اٌــذٌٚــخ
 ٔٛت اٌخذِخ  اٌّمذِخ  

 عــــلاِخ       
Safety 

 طؾخ ١ِٕٙخ
Occupational 

 طؾخ ث١ئ١خ
Environmental 

 ؿٛاسة، وٛاسس
Emergency 

 - - - 4(1ٔ) ٘ 7 ٍىڅحٕ
 - - - 4(ٓٓٔ) ٕ 1 ڃخٍحص حٗ

 - - - 4(ٓ٘) ٔ 1 حٿزلَّن
 - - - 4(ٓ٘) ٔ 1 طٌنْ

 - - - 4(ٓٗ) ٕ 5 حٿـِحثَ
 4(1٘) 2ٔ 4(ٕٔ)  ٘  4(ٙٔ)   ٗ    4(ٓٓٔ) ٕٗ 14 حٿ٬ٌٔىّش 

 - - - 4(ٓٓٔ) ٔ 1 ٫ڄخڅ
 - 4(ٓٓٔ)  ٔ 4(ٓٓٔ)   ٔ 4(ٓٓٔ) ٔ  1 حٿټٌّض
 4(ٙٗ) ٙ 4(٘ٔ)  ٕ   4(ٕٙ)   2 4(ٕٙ) 2 11 ڃَٜ 

 - - - - 5 حٿڄَٰد
حٿـخڃ٬دددددخص  

 حٿ٬َرْش
61 ٗ٘ (1ٖ)4 ٖٔ  (ٕٔ)4 2 (ٖٔ)4 ٕٗ  (ٖ3)4 

اٌغبِعبد 
 عٕج١خالأ

8  2 (ٔٓٓ)4 2   (ٔٓٓ)4 2  (ٔٓٓ)4 2 (ٔٓٓ)4 

٫ددديځ ًؿدددٌى رْخندددخص رخٿـددديًٽ ٬ّندددِ ٫ددديځ حٿدددظڄټن ڃدددن ٍٛدددي حٿزْدددخڅ حٿڄ٤ڀدددٌد ًٙ ٬ّندددِ ٫ددديځ ًؿدددٌى حٿويڃدددش  ًٿدددٌٿٺ           
ًٙ ڃن ًٟ٪ ٷْڄش ٛٴَ.-٬ًٟض ٫ٚڃش )  ( ري

 
 ِؾً اٌذساعخ. ٚاٌغلاِخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌج١ئ١خ ثبٌغبِعبداٌّغئٛي  ٓ اٌظؾخ ( اٌى١بْ اٌزٕظ١ّٟ 1عذٚي )

 ٫يى  حٿـيًٿـش

 اٌى١بْ اٌّغئٛي  ٓ اٌظؾخ ٚ اٌغلاِخ ا١ٌّٕٙخ ٚ اٌج١ئ١خ ثبٌغبِعبد
 ن٨خځ / هيڃش

System/Service 
 ٷٔڂ/ اىحٍس

Department 
 ڃَٻِ

Center 
 ًكيس
Unit 

 ٿـنش
Committ

ee 
 4(ٖٗ) ٖ - - - - 1 ٍىڅحٕ
 4(ٓ٘) ٔ - - - - ٕ ڃخٍحص حٗ

 4(ٓ٘) ٔ - - - - ٕ حٿزلَّن
 - - - - - ٕ طٌنْ

 - - - - - ٘ حٿـِحثَ
 4(ٕٔ)  ٘ - - 4(ٓٓٔ) ٕٗ - ٕٗ حٿ٬ٌٔىّش 

 - - - - - ٔ ٫ڄخڅ
 - - - - - ٔ حٿټٌّض
 4(ٙٗ)  ٙ 4(2ٖ) ٘ 4(ٖٔ) ٗ 4(ٖ.ٕ) ٖ 4(1)    ٔ ٖٔ ڃَٜ 

 4(ٕٓ)  ٔ - - - - ٘ حٿڄَٰد
اٌغبِعرررررررررررررررررربد 

 اٌعشث١خ
ٕٙ ٔ  (ٓ.ٕ)4 ٖٓ (ٗ2)4 ٗ  (ٙ.٘)4 ٘ (2)4 ٔ1 (ٕ1)4 

اٌغبِعبد 
 عٕج١خالأ

2 ٗ     (٘ٓ)4   ٖ  (ٖ2)4 ٖ  (ٖ2)4 ٔ(ٕٔ.٘)4 2  (ٔٓٓ)4 

 

 

 

 الاعـزـٕـزـبعــبدٚإٌّبلـشـخ  -4 
ڃظؼخٽ طٸ٪ ڃٔئًٿْش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْظْن ًحٙ       

ٿڀظ٬َّ٘خص حٿيًٿْش ًٿڀٸٌحنْن ًحٿڀٌحثق   ًٳٸخً -ٿڄظ٤ڀزخطيخ 
٫ڀَ ٫خطٶ ٛخكذ حٿ٬ڄپ، ٫ًني حٿن٨َ ٳِ   - حٿ٣ٌنْش

ن٨خځ حٿ٬ڄپ حٿ٬ٌٔىُ" ًهخٛش حٿزخد حٿؼخڃن  ًڃٌحى " أٷٔخځ
ڃنو ًحٿٌُ ّليى حٙٿظِحڃخص ًحٙٗظَح٣خص حٿڄظ٬ڀٸش رخٿٌٷخّش 

  ٛخرخص حٿ٬ڄپاڃن ڃوخ٣َ حٿ٬ڄپ ً حٿٌٷخّش ڃن حٿلٌحىع ً
ٯخٿزْش حٿڄٌحى  أڅًحٿويڃخص حٿٜلْش ً حٙؿظڄخ٫ْش  ٳنـي 

طزيأ ر٬زخٍحص ڃنيخ: "٫ڀَ ٛخكذ حٿ٬ڄپ."، "ّڀِځ ٛخكذ 
ًٛخكذ حٿ٬ڄپ ٻڄخ  .حٿ٬ڄپ."، "٫ڀَ ٻپ ٛخكذ ٫ڄپ"

ن٨خځ حٿ٬ڄپ حٿ٬ٌٔىُ  ىٌ ٻپ ٗوٚ ٣ز٬ِْ أً  كيىه
 ًٚ  .[ٕٓ]أٻؼَ ڃٸخرپ أؿَ أًح٫ظزخٍُ ّٰ٘پ ٫خڃ

ٓخٿْذ حٿٜلش أ٪ ٿظ٤زْٶ ًكٔذ حٿنڄ٢ حٿڄظز       
 ڃن حٿٌٍٜ حٿظخٿْشًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳخنو  ٷي ّؤهٌ  ًحكيحً 

[ٕٔ]: 

ر٬ٞ حٿڄن٘آص ٿْٔض ٿيّيخ ڃن حٿوزَحص ً حٿ٫ٌِ  -أ
ًطٴظٸَ  ٿؼٸخٳش حٿٔٚڃش  ٳيِ طظ٬خڃپ رؤٓڀٌد ٍى حٿٴ٬پ ٿڄخ 

 ّليع ڃن كٌحىع ًڃٌحٷٲ ٣خٍثش. 

ىنخٹ ڃن حٿڄن٘آص ڃن ّظ٬خڃپ ڃ٪ حٿٔٚڃش  -د
ٜلش حٿڄينْش ربؿَحء طلڀْپ ٿڀڄوخ٣َ ًًٟ٪ حٿو٢٤ ًحٿ

ؿَحءحص حٿٌٷخّش ًحٿڄټخٳلش رٌٍٜس ىًٍّش اًڃَحٷزش 
 ٻزَنخڃؾ ڃظٴَى ّظڂ طنٴٌْه رٌٍٜس ٍأْٓش 

ڃؼپ ىٌ حٿٸْخځ رو٤ٌس أهَُ ٿټن حٿٌٟ٪ حٕ  -ؽ
ٿٖڃخځ  ريڃؾ ن٨ڂ حٿٔٚڃش ً حٿٜلش حٿڄينْش  ٳِ رخٷِ ن٨ڂ 
حٿـٌىس ًحٿزْجش رخٿڄن٘ؤس رلْغ طټٌڅ ڃټٌنخص رَنخڃؾ 

ٳِ ٻخٳش حٿٸ٤خ٫خص  أٳٸْخحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ڃظٌحؿيس 
 .[ٕٔ] ىحٍّشن٤٘ش  ًٍأْٓخ ٳِ ٻخٳش حٿڄٔظٌّخص حًٗحٕ

ؿنزْش  ڃ٬خص حٕنـيه ڃظز٬خً ٳِ حٿـخ حٕهًَْحٿنڄ٢ 
ڃلپ حٿيٍحٓش كْغ ّظڂ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 

ىحٍ ر٤َّٸش ڃنيـْش  ڃن     System  حٿڄينْش ٻڄن٨ٌڃش
حٿڄظټخڃڀش ٿ٬نخَٛ حٿـٌىس ًحٿزْجش  ىحٍسڃن٤ڀٶ ڃٴيٌځ حٗ

ًحٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ڃ٪ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿزلؼْش 
٬خص حٿ٬َرْش  رخٿـخڃ٬خص. ًٳِ حٿڄٸخرپ نـي حڅ ٯخٿزْش حٿـخڃ

ً حٿنڄ٢ حٿؼخنِ أًٽ )ٍى حٿٴ٬پ( ّن٤زٶ ٫ڀْو حٿنڄ٢ حٕ
 ٬ّڄپ رٌٍٜس ٍأْٓش(. ٨ًّيَ ًٿٺ ؿڀْخ ڃنٴَى)رَنخڃؾ  

 أ٧يَصحٿيٍحٓش. ٻڄخ نظخثؾ ٫ني حٓظ٬َحٟنخ ٿڄخ ْٓؤطِ ڃن 
ن٤٘ش حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش  ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش أڅ  أحٿيٍحٓش 

ٙ   -ظًَنْش حٗٿْټڃن هٚٽ حٿزٌحرخص  -ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش 
رٌٍٜس ڃټظڄڀش ًًحٟلش ڃٸخٍنش رخٿـخڃ٬خص  ا٧يخٍىخّظڂ 
طخكش حٿڄ٬ڀٌڃخص رٌٍٜس اؿنزْش حٿظِ طلَٙ ٫ڀِ حٕ

ٿټٌنو ًْٓڀش ًح٬ٓش حٙنظ٘خٍ  ًٓيڀش  رخٗنظَنض٫ٌ٣ْش 
ٳٌٔٱ  ، ًٿيٌح حٿٔزذحٿٌٌٛٽ ًّڄټن طليّؼيخ ىًٍّخً

 حٿ٬َرْش ٫ڀَ نٸظَٜ ٫ڀَ حٓظ٬َحٝ ًٟ٪ حٿـخڃ٬خص
ن٨َحً ٿٸڀش حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳٸ٢  حٿ٬ٌٔىّش ًحٿڄَّٜشحٿـخڃ٬خص 

 .ٍهَحٿظِ طڂ ٍٛيىخ ڃن حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش حٕ

 اٌغبِعبد اٌغعٛد٠خ
أٷٔخځ ًىحٍحص اطٌؿي رټخٳش حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش       

ًىِ ٳِ حٿٰخٿذ  "،ٿڀٔٚڃش ًحٕڃن حٿـخڃ٬ِ" ًًكيحص
)ؿخڃ٬ش حٿٸْٜڂ ًؿخڃ٬ش طزٌٹ ًؿخڃ٬ش  طظز٪ ًٻْپ حٿـخڃ٬ش

س نٌٍه رنض ٫زي حٿَكڄن( أً ًٻخٿش حٿـخڃ٬ش ڃَْحٕ
 ٿڀڄ٘خٍّ٪  )ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ(.

حٿڄيخځ حٿ٧ٌْٴْش ً حٿيْټپ حٿظن٨ْڄِ اٿًَرخٿن٨َ     
ًحٿٔٚڃش  حٕڃن ًاىحٍحصًحٿظـيِْحص حٿٴنْش ٕٷٔخځ 

رخٿـخڃ٬خص  نـيىخ ٳِ حٿٰخٿذ طڄْپ ؿيش حٿٔٚڃش ً طؤڃْن 
 حٕىڄْشڃنِ ًىٌح حٿيًٍ ٳِ ٯخّش حٿـخڃ٬ش رخٿڄٴيٌځ حٕ

ٿ٠ڄخڅ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿلٴخ٥ ٫ڀِ حٿڄڄظڀټخص 
ىحٍحص رؤڃٌٍ حٿٜلش ػٸخٽ ىٌه حٗاًٍحف، ًٙ ّـذ ًحٕ

حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿټْڄخًّش ًحٿزٌْٿٌؿْش ًح٬ٗٗخ٫ْش 
ڃن  ٍؿٌنٌڃْش ًڃخ ّظ٬َٝ ٿو حٿ٤ٚد ًىْجش حٿظيًٍّْحٕ

٫ڄخٽ حٿڄْيحنْش ًحٕرٸخ٫خص حٿيٍّ ًحٿڄوظزَحص  ڃوخ٣َ
ٿڀٜلش  څ ّوٜٚ ٿيخ ڃن٨ٌڃش ڃظوٜٜش أحٿظِ ّـذ 

ًطظټخڃپ  طڀٺ حٿڄوخ٣َ  ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش 
ًحٿـيخص حٿڄ٬نْش  ڃن ًحٿٔٚڃشحٕ اىحٍسهيڃخطيخ ڃ٪ 

 .ٍهَحٕ

٫ًني حٿزلغ ٫ن حٿٜلش حٿڄينْش ٳِ حٿـخڃ٬خص 
 ٳٸي ًؿي ڃخ ّڀِ:  شحٿ٬ٌٔىّ

ـنش حٿيحثڄش ٿٌٟ٪ حٿو٢٤ ؿخڃ٬ش أځ حٿٸَُ: حٿڀٳِ  -
 .حٙٓظَحطْـْش ٿڀٔٚڃش رخٿـخڃ٬ش

ؿخڃ٬ش ؿخُحڅ: اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿٜلش ٳِ ً -
 .حٿڄينْش

ؿخڃ٬ش ٣ْزش: حٿڀـنش حٿيحثڄش ٿڀٌٷخّش ڃن ًٳِ  -
 .ح٬ٗٗخ٩ ًحٿظ٫ٌْش حٿزْجْش

 اٌٍغٕخ اٌذائّخ ٌٍغلاِخ ٚاٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ
 ِشوض اٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ

ٿڀزظًَٽ: ٿـنش حٿزْجش ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳيي ًٳِ  -
 ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن.

ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ: ڃَٻِ حٿ٤ٌحٍة ًٳِ  -
 .ًحٿټٌحٍع

ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳْٜپ: رَنخڃؾ حٿٔٚڃش ًٳِ  -
 .ٿْټظًَنِحٗ

ًٿڂ طٔظ٤٪ أىًحص حٿزلغ حٿڄٔظويڃش ڃن حٿټ٘ٲ ٫ن       
ص خًؿٌى ٻْخنخص طن٨ْڄْش ٿڀٜلش حٿڄينْش رزٸْش حٿـخڃ٬

 ش.حٿ٬ٌٔىّ

ًڃن نخكْش ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ًحٿ٤ٌحٍة ٳظٌؿي        
رټخٳش حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش ه٢٤ ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع 
ًحٿ٤ٌحٍة ًڃوخ٣َ حٿٌْٔٽ ًحٿلًَد، ًطٌؿي أ٠ّخ  

ڃَ ٻڄخ ىٌ حٿلخٽ ٿـخڅ ًڃَحٻِ ًًكيحص  طوظٚ ريٌح حٕ
ٳِ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ كْغ ٌّؿي ريخ  ڃَٻِحً 

 ٿڀ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

 ِعبد اٌّظش٠خاٌغب
(  نـي حڅ ڃٴيٌځ  " حٿٜلش ٔٻڄخ ّزْن حٿـيًٽ ٍٷڂ  )

حٿڄينْش " ٯخثزخً ٳِ ٯخٿزْش حٿـخڃ٬خص  حٿڄَّٜش ٻڄخ  ٙ 
ٌّؿي نڄ٢ ڃٌكي ٕن٤٘ش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  كْغ 

 څ نـي ڃخ ّڀِ:أّڄټننخ 

ٻزَ حٿـخڃ٬خص أًىِ ڃن  –ؿخڃ٬ش حٿٸخىَس  ِٳ
أڃن  اىحٍسىحٍس طٔڄَ " نـي حڅ ىنخٹ ا –حٿڄَّٜش ًأٷيڃيخ 

ًٓٚڃش حٿ٤ٚد" ًرخٿزلغ ٳِ ڃٌٷ٪ حٿـخڃ٬ش ٿڂ ّظڂ حٿ٬ؼٌٍ 
٫ڀَ اىحٍس ڃڄخػڀش ٕڃن ً ٓٚڃش حٿ٬خڃڀْن ًىْجش حٿظيٍّْ 
ًٻؤڅ ىٌه حٿٴجش ٿْٔض ٿيّيخ كخؿش ٿڀٔٚڃش ً ٿٖڃن !!. ًٿڂ 
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 . إٌزـبئـظ1

 .اٌغلاِخ ا١ٌّٕٙخ ٚ اٌج١ئ١خاٌظؾخ ٚ ٔٛت اٌخذِبد اٌّمذِخ ثبٌغبِعبد ِؾً اٌذساعخ  ٟ ِغبي ( 1عذٚي )

  ذد  اٌــذٌٚــخ
 ٔٛت اٌخذِخ  اٌّمذِخ  

 عــــلاِخ       
Safety 

 طؾخ ١ِٕٙخ
Occupational 

 طؾخ ث١ئ١خ
Environmental 

 ؿٛاسة، وٛاسس
Emergency 

 - - - 4(1ٔ) ٘ 7 ٍىڅحٕ
 - - - 4(ٓٓٔ) ٕ 1 ڃخٍحص حٗ

 - - - 4(ٓ٘) ٔ 1 حٿزلَّن
 - - - 4(ٓ٘) ٔ 1 طٌنْ

 - - - 4(ٓٗ) ٕ 5 حٿـِحثَ
 4(1٘) 2ٔ 4(ٕٔ)  ٘  4(ٙٔ)   ٗ    4(ٓٓٔ) ٕٗ 14 حٿ٬ٌٔىّش 

 - - - 4(ٓٓٔ) ٔ 1 ٫ڄخڅ
 - 4(ٓٓٔ)  ٔ 4(ٓٓٔ)   ٔ 4(ٓٓٔ) ٔ  1 حٿټٌّض
 4(ٙٗ) ٙ 4(٘ٔ)  ٕ   4(ٕٙ)   2 4(ٕٙ) 2 11 ڃَٜ 

 - - - - 5 حٿڄَٰد
حٿـخڃ٬دددددخص  

 حٿ٬َرْش
61 ٗ٘ (1ٖ)4 ٖٔ  (ٕٔ)4 2 (ٖٔ)4 ٕٗ  (ٖ3)4 

اٌغبِعبد 
 عٕج١خالأ

8  2 (ٔٓٓ)4 2   (ٔٓٓ)4 2  (ٔٓٓ)4 2 (ٔٓٓ)4 

٫ددديځ ًؿدددٌى رْخندددخص رخٿـددديًٽ ٬ّندددِ ٫ددديځ حٿدددظڄټن ڃدددن ٍٛدددي حٿزْدددخڅ حٿڄ٤ڀدددٌد ًٙ ٬ّندددِ ٫ددديځ ًؿدددٌى حٿويڃدددش  ًٿدددٌٿٺ           
ًٙ ڃن ًٟ٪ ٷْڄش ٛٴَ.-٬ًٟض ٫ٚڃش )  ( ري

 
 ِؾً اٌذساعخ. ٚاٌغلاِخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌج١ئ١خ ثبٌغبِعبداٌّغئٛي  ٓ اٌظؾخ ( اٌى١بْ اٌزٕظ١ّٟ 1عذٚي )

 ٫يى  حٿـيًٿـش

 اٌى١بْ اٌّغئٛي  ٓ اٌظؾخ ٚ اٌغلاِخ ا١ٌّٕٙخ ٚ اٌج١ئ١خ ثبٌغبِعبد
 ن٨خځ / هيڃش

System/Service 
 ٷٔڂ/ اىحٍس

Department 
 ڃَٻِ

Center 
 ًكيس
Unit 

 ٿـنش
Committ

ee 
 4(ٖٗ) ٖ - - - - 1 ٍىڅحٕ
 4(ٓ٘) ٔ - - - - ٕ ڃخٍحص حٗ

 4(ٓ٘) ٔ - - - - ٕ حٿزلَّن
 - - - - - ٕ طٌنْ

 - - - - - ٘ حٿـِحثَ
 4(ٕٔ)  ٘ - - 4(ٓٓٔ) ٕٗ - ٕٗ حٿ٬ٌٔىّش 

 - - - - - ٔ ٫ڄخڅ
 - - - - - ٔ حٿټٌّض
 4(ٙٗ)  ٙ 4(2ٖ) ٘ 4(ٖٔ) ٗ 4(ٖ.ٕ) ٖ 4(1)    ٔ ٖٔ ڃَٜ 

 4(ٕٓ)  ٔ - - - - ٘ حٿڄَٰد
اٌغبِعرررررررررررررررررربد 

 اٌعشث١خ
ٕٙ ٔ  (ٓ.ٕ)4 ٖٓ (ٗ2)4 ٗ  (ٙ.٘)4 ٘ (2)4 ٔ1 (ٕ1)4 

اٌغبِعبد 
 عٕج١خالأ

2 ٗ     (٘ٓ)4   ٖ  (ٖ2)4 ٖ  (ٖ2)4 ٔ(ٕٔ.٘)4 2  (ٔٓٓ)4 

 

 

 

 الاعـزـٕـزـبعــبدٚإٌّبلـشـخ  -4 
ڃظؼخٽ طٸ٪ ڃٔئًٿْش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْظْن ًحٙ       

ٿڀظ٬َّ٘خص حٿيًٿْش ًٿڀٸٌحنْن ًحٿڀٌحثق   ًٳٸخً -ٿڄظ٤ڀزخطيخ 
٫ڀَ ٫خطٶ ٛخكذ حٿ٬ڄپ، ٫ًني حٿن٨َ ٳِ   - حٿ٣ٌنْش

ن٨خځ حٿ٬ڄپ حٿ٬ٌٔىُ" ًهخٛش حٿزخد حٿؼخڃن  ًڃٌحى " أٷٔخځ
ڃنو ًحٿٌُ ّليى حٙٿظِحڃخص ًحٙٗظَح٣خص حٿڄظ٬ڀٸش رخٿٌٷخّش 

  ٛخرخص حٿ٬ڄپاڃن ڃوخ٣َ حٿ٬ڄپ ً حٿٌٷخّش ڃن حٿلٌحىع ً
ٯخٿزْش حٿڄٌحى  أڅًحٿويڃخص حٿٜلْش ً حٙؿظڄخ٫ْش  ٳنـي 

طزيأ ر٬زخٍحص ڃنيخ: "٫ڀَ ٛخكذ حٿ٬ڄپ."، "ّڀِځ ٛخكذ 
ًٛخكذ حٿ٬ڄپ ٻڄخ  .حٿ٬ڄپ."، "٫ڀَ ٻپ ٛخكذ ٫ڄپ"

ن٨خځ حٿ٬ڄپ حٿ٬ٌٔىُ  ىٌ ٻپ ٗوٚ ٣ز٬ِْ أً  كيىه
 ًٚ  .[ٕٓ]أٻؼَ ڃٸخرپ أؿَ أًح٫ظزخٍُ ّٰ٘پ ٫خڃ

ٓخٿْذ حٿٜلش أ٪ ٿظ٤زْٶ ًكٔذ حٿنڄ٢ حٿڄظز       
 ڃن حٿٌٍٜ حٿظخٿْشًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳخنو  ٷي ّؤهٌ  ًحكيحً 

[ٕٔ]: 

ر٬ٞ حٿڄن٘آص ٿْٔض ٿيّيخ ڃن حٿوزَحص ً حٿ٫ٌِ  -أ
ًطٴظٸَ  ٿؼٸخٳش حٿٔٚڃش  ٳيِ طظ٬خڃپ رؤٓڀٌد ٍى حٿٴ٬پ ٿڄخ 

 ّليع ڃن كٌحىع ًڃٌحٷٲ ٣خٍثش. 

ىنخٹ ڃن حٿڄن٘آص ڃن ّظ٬خڃپ ڃ٪ حٿٔٚڃش  -د
ٜلش حٿڄينْش ربؿَحء طلڀْپ ٿڀڄوخ٣َ ًًٟ٪ حٿو٢٤ ًحٿ

ؿَحءحص حٿٌٷخّش ًحٿڄټخٳلش رٌٍٜس ىًٍّش اًڃَحٷزش 
 ٻزَنخڃؾ ڃظٴَى ّظڂ طنٴٌْه رٌٍٜس ٍأْٓش 

ڃؼپ ىٌ حٿٸْخځ رو٤ٌس أهَُ ٿټن حٿٌٟ٪ حٕ  -ؽ
ٿٖڃخځ  ريڃؾ ن٨ڂ حٿٔٚڃش ً حٿٜلش حٿڄينْش  ٳِ رخٷِ ن٨ڂ 
حٿـٌىس ًحٿزْجش رخٿڄن٘ؤس رلْغ طټٌڅ ڃټٌنخص رَنخڃؾ 

ٳِ ٻخٳش حٿٸ٤خ٫خص  أٳٸْخحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ڃظٌحؿيس 
 .[ٕٔ] ىحٍّشن٤٘ش  ًٍأْٓخ ٳِ ٻخٳش حٿڄٔظٌّخص حًٗحٕ

ؿنزْش  ڃ٬خص حٕنـيه ڃظز٬خً ٳِ حٿـخ حٕهًَْحٿنڄ٢ 
ڃلپ حٿيٍحٓش كْغ ّظڂ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 

ىحٍ ر٤َّٸش ڃنيـْش  ڃن     System  حٿڄينْش ٻڄن٨ٌڃش
حٿڄظټخڃڀش ٿ٬نخَٛ حٿـٌىس ًحٿزْجش  ىحٍسڃن٤ڀٶ ڃٴيٌځ حٗ

ًحٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ڃ٪ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿزلؼْش 
٬خص حٿ٬َرْش  رخٿـخڃ٬خص. ًٳِ حٿڄٸخرپ نـي حڅ ٯخٿزْش حٿـخڃ

ً حٿنڄ٢ حٿؼخنِ أًٽ )ٍى حٿٴ٬پ( ّن٤زٶ ٫ڀْو حٿنڄ٢ حٕ
 ٬ّڄپ رٌٍٜس ٍأْٓش(. ٨ًّيَ ًٿٺ ؿڀْخ ڃنٴَى)رَنخڃؾ  

 أ٧يَصحٿيٍحٓش. ٻڄخ نظخثؾ ٫ني حٓظ٬َحٟنخ ٿڄخ ْٓؤطِ ڃن 
ن٤٘ش حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش  ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش أڅ  أحٿيٍحٓش 

ٙ   -ظًَنْش حٗٿْټڃن هٚٽ حٿزٌحرخص  -ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش 
رٌٍٜس ڃټظڄڀش ًًحٟلش ڃٸخٍنش رخٿـخڃ٬خص  ا٧يخٍىخّظڂ 
طخكش حٿڄ٬ڀٌڃخص رٌٍٜس اؿنزْش حٿظِ طلَٙ ٫ڀِ حٕ

ٿټٌنو ًْٓڀش ًح٬ٓش حٙنظ٘خٍ  ًٓيڀش  رخٗنظَنض٫ٌ٣ْش 
ٳٌٔٱ  ، ًٿيٌح حٿٔزذحٿٌٌٛٽ ًّڄټن طليّؼيخ ىًٍّخً

 حٿ٬َرْش ٫ڀَ نٸظَٜ ٫ڀَ حٓظ٬َحٝ ًٟ٪ حٿـخڃ٬خص
ن٨َحً ٿٸڀش حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳٸ٢  حٿ٬ٌٔىّش ًحٿڄَّٜشحٿـخڃ٬خص 

 .ٍهَحٿظِ طڂ ٍٛيىخ ڃن حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش حٕ

 اٌغبِعبد اٌغعٛد٠خ
أٷٔخځ ًىحٍحص اطٌؿي رټخٳش حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش       

ًىِ ٳِ حٿٰخٿذ  "،ٿڀٔٚڃش ًحٕڃن حٿـخڃ٬ِ" ًًكيحص
)ؿخڃ٬ش حٿٸْٜڂ ًؿخڃ٬ش طزٌٹ ًؿخڃ٬ش  طظز٪ ًٻْپ حٿـخڃ٬ش

س نٌٍه رنض ٫زي حٿَكڄن( أً ًٻخٿش حٿـخڃ٬ش ڃَْحٕ
 ٿڀڄ٘خٍّ٪  )ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ(.

حٿڄيخځ حٿ٧ٌْٴْش ً حٿيْټپ حٿظن٨ْڄِ اٿًَرخٿن٨َ     
ًحٿٔٚڃش  حٕڃن ًاىحٍحصًحٿظـيِْحص حٿٴنْش ٕٷٔخځ 

رخٿـخڃ٬خص  نـيىخ ٳِ حٿٰخٿذ طڄْپ ؿيش حٿٔٚڃش ً طؤڃْن 
 حٕىڄْشڃنِ ًىٌح حٿيًٍ ٳِ ٯخّش حٿـخڃ٬ش رخٿڄٴيٌځ حٕ

ٿ٠ڄخڅ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿلٴخ٥ ٫ڀِ حٿڄڄظڀټخص 
ىحٍحص رؤڃٌٍ حٿٜلش ػٸخٽ ىٌه حٗاًٍحف، ًٙ ّـذ ًحٕ

حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿټْڄخًّش ًحٿزٌْٿٌؿْش ًح٬ٗٗخ٫ْش 
ڃن  ٍؿٌنٌڃْش ًڃخ ّظ٬َٝ ٿو حٿ٤ٚد ًىْجش حٿظيًٍّْحٕ

٫ڄخٽ حٿڄْيحنْش ًحٕرٸخ٫خص حٿيٍّ ًحٿڄوظزَحص  ڃوخ٣َ
ٿڀٜلش  څ ّوٜٚ ٿيخ ڃن٨ٌڃش ڃظوٜٜش أحٿظِ ّـذ 

ًطظټخڃپ  طڀٺ حٿڄوخ٣َ  ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش 
ًحٿـيخص حٿڄ٬نْش  ڃن ًحٿٔٚڃشحٕ اىحٍسهيڃخطيخ ڃ٪ 

 .ٍهَحٕ

٫ًني حٿزلغ ٫ن حٿٜلش حٿڄينْش ٳِ حٿـخڃ٬خص 
 ٳٸي ًؿي ڃخ ّڀِ:  شحٿ٬ٌٔىّ

ـنش حٿيحثڄش ٿٌٟ٪ حٿو٢٤ ؿخڃ٬ش أځ حٿٸَُ: حٿڀٳِ  -
 .حٙٓظَحطْـْش ٿڀٔٚڃش رخٿـخڃ٬ش

ؿخڃ٬ش ؿخُحڅ: اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿٜلش ٳِ ً -
 .حٿڄينْش

ؿخڃ٬ش ٣ْزش: حٿڀـنش حٿيحثڄش ٿڀٌٷخّش ڃن ًٳِ  -
 .ح٬ٗٗخ٩ ًحٿظ٫ٌْش حٿزْجْش

 اٌٍغٕخ اٌذائّخ ٌٍغلاِخ ٚاٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ
 ِشوض اٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ

ٿڀزظًَٽ: ٿـنش حٿزْجش ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳيي ًٳِ  -
 ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن.

ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ: ڃَٻِ حٿ٤ٌحٍة ًٳِ  -
 .ًحٿټٌحٍع

ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٳْٜپ: رَنخڃؾ حٿٔٚڃش ًٳِ  -
 .ٿْټظًَنِحٗ

ًٿڂ طٔظ٤٪ أىًحص حٿزلغ حٿڄٔظويڃش ڃن حٿټ٘ٲ ٫ن       
ص خًؿٌى ٻْخنخص طن٨ْڄْش ٿڀٜلش حٿڄينْش رزٸْش حٿـخڃ٬

 ش.حٿ٬ٌٔىّ

ًڃن نخكْش ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ًحٿ٤ٌحٍة ٳظٌؿي        
رټخٳش حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش ه٢٤ ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع 
ًحٿ٤ٌحٍة ًڃوخ٣َ حٿٌْٔٽ ًحٿلًَد، ًطٌؿي أ٠ّخ  

ڃَ ٻڄخ ىٌ حٿلخٽ ٿـخڅ ًڃَحٻِ ًًكيحص  طوظٚ ريٌح حٕ
ٳِ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ كْغ ٌّؿي ريخ  ڃَٻِحً 

 ٿڀ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

 ِعبد اٌّظش٠خاٌغب
(  نـي حڅ ڃٴيٌځ  " حٿٜلش ٔٻڄخ ّزْن حٿـيًٽ ٍٷڂ  )

حٿڄينْش " ٯخثزخً ٳِ ٯخٿزْش حٿـخڃ٬خص  حٿڄَّٜش ٻڄخ  ٙ 
ٌّؿي نڄ٢ ڃٌكي ٕن٤٘ش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  كْغ 

 څ نـي ڃخ ّڀِ:أّڄټننخ 

ٻزَ حٿـخڃ٬خص أًىِ ڃن  –ؿخڃ٬ش حٿٸخىَس  ِٳ
أڃن  اىحٍسىحٍس طٔڄَ " نـي حڅ ىنخٹ ا –حٿڄَّٜش ًأٷيڃيخ 

ًٓٚڃش حٿ٤ٚد" ًرخٿزلغ ٳِ ڃٌٷ٪ حٿـخڃ٬ش ٿڂ ّظڂ حٿ٬ؼٌٍ 
٫ڀَ اىحٍس ڃڄخػڀش ٕڃن ً ٓٚڃش حٿ٬خڃڀْن ًىْجش حٿظيٍّْ 
ًٻؤڅ ىٌه حٿٴجش ٿْٔض ٿيّيخ كخؿش ٿڀٔٚڃش ً ٿٖڃن !!. ًٿڂ 
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ڃٴيٌځ حٿٜلش حٿڄينْش اٙ  اٿَٗخٍس اّش أّظڂ حٿ٬ؼٌٍ ٫ڀِ 
ڄَ "ٿـنش اىحٍس حٿڄوخ٣َ ٟڄن ٿـنش رخٿـخڃ٬ش طٔ

ًحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش" ًًٿٺ ٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن أڅ 
ن٤٘ش  اىحٍس أًحكيس ڃن   ٫ِڄڀْش اىحٍس حٿڄوخ٣َ ى
 حٿٔٚڃش ً حٿٜلش حٿڄينْش.

ًٳِ ؿخڃ٬ش ٫ْن ٗڄْ طٌؿي اىحٍس ٿُٚڃخص        
ُڃخص ًحٿټٌحٍع ًحٿټٌحٍع ًٿـنش ٫ڀْخ ٿڄٌحؿيش حٕ

ًٿيُ ٷ٤خ٩ طنڄْش  .حٿـخڃ٬ْشًٟڄخڅ أڃن ًٓٚڃش حٿڄن٘آص 
ه٤ش " حٿٔٚڃش  حٗٓټنيٍّشرـخڃ٬ش  حٿڄـظڄ٪ ًٗجٌڅ حٿزْجش

ًحٿٜلش حٿڄينْش ًطؤڃْن رْجش حٿ٬ڄپ" ًطٌؿي أ٠ّخُ ًكيس 
  .ُڃخص رټڀْش حٿ٬ڀٌځٗىحٍس حٿټٌحٍع ًحٕ

أڃخ ٳِ ؿخڃ٬ش ٣ن٤خ ٳٌْؿي "ٷٔڂ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 
٬ْٟش طڄؼپ حٿڄينْش" ّظز٪ ٍثْْ حٿـخڃ٬ش ڃزخَٗس، ًطڀٺ حٿٌ

 أّشحٿ٘ټپ حٿڄؼخٿِ ٿڄن٨ٌڃش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ 
څ ّټٌڅ ٫ٕڀِ أڅ ڃَؿ٬ْش ىٌح حٿن٘خ١ ّـذ أڃن٘ؤس، كْغ 

ٓڀ٤ش ٳِ حٿڄئٓٔش ًحٿظِ طڄؼپ " ٛخكذ حٿ٬ڄپ"  حٿٌُ 
ٳِ ّيه حٿٔڀ٤خص ًحٿٜٚكْخص ٙطوخً ڃخ ّڀِځ ڃن ٷَحٍحص 

 َٿاٟخٳش ًطٌؿْو حٿڄٌحٍى ًانٴخً طٌْٛخص حٿڀـخڅ، رخٗ
٫ڀَ ٓڀ٤ش ٳِ حٿـخڃ٬ش ٿيّو حٙٿظِحځ ًأًٿٌّش أڅ أ٧يخٍ ا

حٙىظڄخځ رنٌحكِ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٿټخٳش ڃنٌٔرِ 
 حٿـخڃ٬ش.

 خاٌغبِعبد اٌذ١ٌٚ
ّظڂ طٸيّڂ هيڃخص حٿٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش       

 ڃن هٚٽ ىْټپ طن٨ْڄِ ّلڄپ ٫يس ڃٔڄْخص ڃنيخ:

ٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش طٌٍنظٌ  -Office" ڃٔڄِ " ڃټظذ  -
 .[ٖٕ] ربنـڀظَحًؿخڃ٬ش ٻڄزَىؽ  [ٕٕ] رټنيح 

" ٻڄخ  Division/Department–ڃٔڄِ " ٷٔڂ  -
ًؿخڃ٬ش ٻٌّنِٙني  [ٕٗ]  رؤڃَّټخٳِ ؿخڃ٬ش  ىخٍٳخٍى 

 .[ٕٙ] رخٿْخرخڅ  ًٌ ؿخڃ٬ش ٣ٌٻْ [ٕ٘]رؤٓظَحٿْخ 

ٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش   Services" –ڃٔڄِ " هيڃخص  -  
 .[2ٕ] رؤٓظَحٿْخًؿخڃ٬ش  ڃڀزٌٍڅ  [ 1ٕ]ربنـڀظَح  أٻٔٴٌٍى

 /Systemً  ن٨خځ أڃٔڄِ "رَنخڃؾ  -
Program"  [3ٕ]رؤڃَّټخ ٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش  ٓظخنٴٌٍى  

 .[ٖٓ] حٿ٣ٌنْش  أٓظَحٿْخًؿخڃ٬ش 

ٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش   Center " -ڃٔڄِ "  ڃَٻِ   -
 .[ٕٖ]ًؿخڃ٬ش ر٤ٌٓن  [ٖٔ]رؤڃَّټخ  ٓظخنٴٌٍى 

     ًؿخڃ٬ش ًّٙش ڃٌٍحُ  [ٖٖ] ًٳِ ؿخڃ٬ش حٿزَطخ -
ّٸيځ حٿڄٌٍ٘س  "ڃـڀْ حٓظ٘خٍُ ٿڀٜلش حٿڄينْش"ٌّؿي  [ٖٗ]

أڃٌٍ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄظ٬ڀٸش  رخٿ٬ڄڀْش  ٳِٿڀـخڃ٬ش 
حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿزلؼْش ًحٿويڃخص حٿڄـظڄ٬ْش ٿڀـخڃ٬ش. ًىٌ 
ڃـڀْ ٠ّڂ ٍإٓخء حٿڀـخڅ حٿن٫ٌْش ٿڀٔٚڃش ڃؼپ  ٿـنش 

ٿو٤َس ًٿـنش حٿلڄخّش ڃن حٿٔٚڃش حٿلٌّْش  ًٿـنش حٿڄٌحى ح
 أ٠ّخ٠ًّڂ  ح٬ٗٗخ٩ ًٍإٓخء ٿـخڅ حٿٔٚڃش رخٿټڀْخص

 .ڃڄؼڀْن ٫ن ىْجش حٿظيٍّْ ًحٿ٤ٚد

ًڃڄخ ٓزٶ ّظزْن ٿنخ ًؿٌى ٳـٌس ًح٬ٓش طوڀٴض ًٍحثيخ  
حٿ٬يّي ڃن حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٫ن حٿڀلخٵ رخٿن٨ڂ حٿ٬خٿڄْش 

 حٿظِ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش، ً ٗىحٍسحٿڄظ٬خٍٱ ٫ڀْيخ 
 ڃخ ّڀِ:  يخىڄأڃن 

ن٨خځ ً ،[ٖ٘]  ISO 14001حٿزْجْش   ىحٍسن٨خځ حٗ
 [ٖٙ] OHSAS 18001حٿٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش   اىحٍس

حٿٜلش حٿٔٚڃش ً طٌؿْيخص ڃن٨ڄش حٿ٬ڄپ حٿيًٿْش ٳًِ 
ڃٌحٛٴش حٿڄ٬يي  ً  ،ILO-OSH-2001 [ٖ1]حٿڄينْظْن  
 .ANSI- Z10 .[ٖ2]ٿڀڄٌحٛٴخص حٿ٣ٌنْش  حٕڃَّټِ

ًڃن حٿڄ٬ًَٱ أڅ "  ن٨خځ اىحٍس حٿٜلش ً حٿٔٚڃش        
 ا٧يخٍٷي طڂ ط٤ٌَّه رَٰٝ  OHSAS-18001حٿڄينْش 

حٿـخنذ حٗنٔخنِ ًىٌ ٛلش حٿ٬خڃڀْن ً حٿڄظ٬خڃڀْن )حكظٌحء 
ىڃخؽ  ب(   ًًٿٺ رHealth  -حٿڄٌحٛٴش ٫ڀَ ٻڀڄش ٛلش 

 حٗىحٍُحٿظِ طيظڂ رخٿـخنذ  3ًِّٓٓٔ أڃٌحٛٴخص 
" حٿڄيظڄش ٔٓٓٗٔ أًِّحٛٴخص ن٨خځ " ًحٿـٌىس  ڃ٪ ڃٌ

څ ٻٚ ڃن بكٌحٽ ٳًٳِ ٻپ حٕ رخٿـخنذ حٿڄخىُ ًحٿزْجش.
-OHSAS  ًن٨خځ ًِّٔٓٓٗٔ ًحٕ 3ًِّٓٓٔ ن٨خځ حٕ

ّٔظڀِځ ٣َٱ ػخٿغ ٗٛيحٍ ٗيخىس حٙٿظِحځ  18000
 .[ٓٗ،3ٖ] ًحٿظِ ّظڂ طـيّيىخ ٻپ ٳظَس

ش ڃزخىة ڃن٨ڄش حٿ٬ڄپ حٿيًٿْ ًٳِ حٿڄٸخرپ نـي أڅ       
-ILO-OSHحٿظٌؿْيْش ر٘ؤڅ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْظْن 

ط٬ي نڄًٌؿخً ىًٿْخً ٳَّيحً، ّظٌحٳٶ ڃ٪ ٓخثَ ڃ٬خَّْ  2001
ًڃزخىة ن٨ڂ حٗىحٍس. ٻڄخ ٫ًټْ نيؾ ڃن٨ڄش حٿ٬ڄپ 
حٿيًٿْش حٿؼٚػْش ًحٿڄزخىة حٿڄليىس ٳِ ٛټٌٹ حٿٔٚڃش 
ًحٿٜلش حٿڄينْظْن حٿيًٿْش، ًٙ ْٓڄخ ٳِ حطٴخٷْش حٿ٬خځ 

  (. ٘٘ٔحٿڄظ٬ڀٸش رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْظْن )ٍٷڂ  32ٔٔ
٫ڀِ ن٤خٵ     ILO-OSH-2001ًٷي طڂ ح٫ظڄخى نڄًٌؽ 

ٻنڄًٌؽ   ريخًحٓ٪ ىًٿْخ، كْغ ح٫ظَٳض حٿ٬يّي ڃن حٿيًٽ  
ٿظ٬ِِّ حٿنيؾ  حٿ٣ٌنِ ًٿظ٤ٌَّ ڃزخىة ن٨خځ اىحٍس حٿٔٚڃش 
  ًحٿٜلش حٿڄينْظْن حٿڄټّْٴش ڃ٪ حكظْخؿخطيخ حٿ٣ٌنْش

خ أٛزلض ىٌه حٿڄزخىة ڃن أٻؼَ حٿنڄخًؽ ٫ًَٓخڅ ڃ
حٿڄ٬ُظڄيس ًحٿڄٔظويڃش ٿظ٤ٌَّ رَحڃؾ ن٨خځ اىحٍس حٿٔٚڃش 
ًحٿٜلش حٿڄينْظْن ٫ڀَ حٿ٬ْٜي حٿ٣ٌنِ ٫ًڀَ ٬ْٛي 
حٿڄئٓٔخص. ًٷي ٓيّپ طٜڄْڄيخ حٿ٘خڃپ ٫ڄڀْش حٓظويحڃيخ 
ڃ٪ ٓخثَ ڃ٬خَّْ ن٨خځ اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْظْن أً 

 .[ٔٗ]  ىحٍس حٿڄظټخڃڀشط٠ڄْنيخ ٳِ ن٨ڂ حٗ

ڃن طٌحؿي ڃن٨ٌڃش  حٿٔٚڃش  حٕىنًَٿظلٸْٶ حٿلي       
 ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٳبڅ ًٿٺ ّظ٤ڀذ ًؿٌى

رټخٳش حٿڄن٘آص  " ٌٍغلاِخ ٚاٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ ٌغبْ "
حٿظ٬ڀْڄْش كْغ ط٬ظزَ ٿـنش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  كـَ 
حٿِحًّش ًڃلٌٍ ڃن٨ٌڃش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ 

4 ٓٓٔحٿڄن٘ؤس، ًحٿيٿْپ ٫ڀَ أىڄْظيخ نـيىخ ڃٌؿٌىس رنٔزش 
ٳِ حٿـخڃ٬خص  14ٕؿنزْش ڃٸخٍنش رنٔزش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٕ
 .(ٕحٿ٬َرْش )ؿيًٽ 

  -ًىِ ؿخڃ٬ش ڃٌنخٕ   - أٓظَحٿْخ ٳِ حكيٍ ؿخڃ٬خصً     
ٙ طٌؿي ىٌه حٿڀـخڅ ٳِ حٿټڀْخص ٳلٔذ رپ طٌؿي أ٠ّخُ  
ٿـنش ٿڀڄټظزش ًٿـنش ٿڀټٴْظَّْخ ًٿـنش رخٿنخىُ حٿَّخِٟ 

  ٍأهَىٌه حٿڀـخڅ طٌؿي ٿـخڅ  َٿاًرخٟٗخٳش  ،[ٕٗ] ٿڀـخڃ٬ش
ن٫ٌْش ڃؼپ  ٿـنش حٿٔٚڃش حٿلٌّْش ًٿـنش حٿٔٚڃش حٿټْڄخًّش 

ڃش ًحٿٌٷخّش ح٬ٗٗخ٫ْش ًٿـخڅ ڃٌحؿيش ًٿـنش حٿٔٚ
 حٿټٌحٍع.

ًٌّؿي ىٿْپ آهَ َّْ٘ ٿ٠ًٍَس ًؿٌى ٿـنش ٿڀٔٚڃش       
ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿڄن٘ؤس ّظڄؼپ ٳِ كَٙ حٿظٌؿْيخص 

حٿٜلش حٿڄينْش ٫ڀَ  اىحٍسًحٿڄ٬خَّْ حٿيًٿْش ٿن٨ڂ 
طوْٜٚ رنٌى ًطٌؿْيخص هخٛش  ٿ٤َّٸش  ط٘ټْڀيخ 

ًڃؼخٽ ًٿٺ ڃخ ؿخء ٳِ  ًڃيخڃيخ ًڃ٘خٍٻش حٿ٬خڃڀْن،

 

 

ٿْش ًٿڀڄٔئ [2] ًِّڃظ٤ڀزخص ًڃ٬خَّْ ڃٌحٛٴش حٕ
څ ٿـنش أ اٿَٗخٍص أ كْغ ,SA 26000 حٙؿظڄخ٫ْش 

٠ّڄن   حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ىِ أىڂ ڃټٌڅ طن٨ْڄِ
ىٌ  خٻڄً نـخف رَحڃؾ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش رخٿڄن٘آص،

    OHSAS 18001ڃظ٤ڀزخص ن٨خځحٿلخٽ أ٠ّؤً ٳِ 
 [ ٖٙ]  ILO-OSH-2001 حٿظٌؿْيخص حٿيًٿْشً  ،[ٖ٘]

ٿـنش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ّ٘خٍ اٿْيخ ٳِ ٻپ  أڅٳنـي 
 .حٿن٨خځ  ڃن ٫نخَٛ  ٫نخَٛ

ِشوض خذِبد اٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌج١ئ١خ  ثغبِعخ اٌضلبص٠ك: 
 دساعخ ؽبٌخ

ڃن حٿڄٴْي ىٍحٓش حٿنڄخًؽ حٿڄ٤زٸش ٫ڀَ أٍٝ حٿٌحٷ٪       
 اڃټخنْوًڃيُ  ًأن٤٘ظيخـخٍريخ ٿڀظ٬َٱ ٫ڀِ ڃَْٔطيخ ًط

أهَُ، ًحٿنڄًٌؽ  أڃخٻنط٤زْٶ حٿظـَرش ًط٤ٌَّىخ ٳِ 
ڃلپ حٿيٍحٓش ىٌ " ڃَٻِ هيڃخص حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش 

ىٌ ڃَٻِ ڃظوٜٚ ٳِ هيڃخص  ،[ٖٗ]رـخڃ٬ش حٿِٷخُّٶ" 
حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش ّٸيځ هيڃخطو ٿڀـخڃ٬ش 

ٿٸخء حٿ٠ٌء ٫ڀْو اًًحٿڄـظڄ٪ ًطڂ حهظْخٍ ىٌح حٿڄَٻِ 
 ٻلخٿش ٿڀيٍحٓش ٿٖٓزخد حٿظخٿْش:

  ڃَٻِ ؿخڃ٬ِ ن٢٘  ٿو طخٍّن ٫ڄڀِ ڃڄظي ٿٸَحرش
 .[ٗٗ] ځ٫ٕٓٓٓخځ  أن٘تهڄٔش ٫َ٘ ٫خڃخً كْغ 

  ن٤٘ش ًڃـخٙص رَحڃؾ أحٿڄَٻِ ٤ِّٰ ٻخٳش
 .حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش

 ٗنظَنض ًٿو ٛٴلش ٫ڀَ ٿڀڄَٻِ ٫يس ڃٌحٷ٪ رخ
ڃٌٷ٪ ؿخڃ٬ش حٿِٷخُّٶ  ڃڄخ ٓخ٫ي ٫ڀِ حٿظ٬َٱ 

 ن٤٘ظو  طٌػْٸيخأ٫ڀِ 

ن٘ت ىٌح حٿڄَٻِ ٻؤكي حٿڄَحٻِ حٿڄظوٜٜش أًٷي 
 حٿظخٿْش: حٕىيحٱٿظلٸْٶ 

طٸيّڂ حٙٓظ٘خٍحص حٿٴنْش ًطٜڄْڂ رَحڃؾ حٿلڀٌٽ  (1
 ٿڄ٘ټٚص حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش.

ٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٕىحء ًطؤىْپ ٫ٸي حٿيًٍحص حٿظيٍّزْش  (2
 حٿټٌحىٍ حٿ٬خڃڀش ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش.

اؿَحء حٿزلٌع ًحٿيٍحٓخص ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش  (3
 ًحٿزْجْش.

اؿَحء حٿٸْخٓخص حٿزْجْش حٿڄَطز٤ش رخٿظ٬َٟخص حٿڄينْش  (4
 حٿڄوظڀٴش ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ.

٫ٸي حٿنيًحص ًحٿڄئطڄَحص ًًٍٕ حٿ٬ڄپ ٿيٍحٓش  (5
 ي ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش ًڃظخر٬ش حٿـيّ

اٛيحٍ نَ٘حص ىًٍّش ًٻظْزخص اٍٗخىّش ًڃـڀش  (6
٫ڀڄْش ٿِّخىس حٿ٫ٌِ حٿٜلِ رخٿٜلش حٿڄينْش 
ًحٿزْجْش ًط٘ـْ٪ حٕرلخع ًحٿيٍحٓخص ٳِ ىٌح 

 حٿڄـخٽ.

حٿظ٬خًڅ ڃ٪ حٿـيخص حٿ٬ڀڄْش حٿڄلڀْش ًحٿيًٿْش  (7
ًحٿويڃخص حٿلټٌڃْش ًحٕىڀْش ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش 

 حٿزْجْش.حٿڄينْش ً

طٸيّڂ هيڃش حٿټ٘ٲ حٿ٤زِ ٫ًڄپ حٿٴلٌٙ حٿڄ٬ڄڀْش  (8
 ٿظ٘وْٚ حٿلخٙص حٿڄينْش ًڃظخر٬ظيخ ٫ًٚؿيخ.

نو ٷي أًرخٿزلغ ٳِ ڃٌٷ٪ حٿڄَٻِ رزٌحرش حٿـخڃ٬ش ًؿي 
 ن٤٘ش ڃنو:ٷخځ رخٿ٬يّي ڃن حٕ

كٜپ حٿڄَٻِ ٫ڀَ طَهْٚ  ٿڀظيٍّذ حٿن٫ٌِ  -
 ڃن ًُحٍس حٿ٬ڄپ حٿڄَّٜش. حٿڄ٬ظڄي  حٿظوِٜٜ

ڃـخٽ حٿٔٚڃش   ٳِطڂ ٫ٸي ٫يس ىًٍحص طيٍّزْش  -
حٿٜلش حٿڄينْش رڄٸَ حٿڄَٻِ ٿڄٔجٌٿِ حٿٔٚڃش رخٿټڀْخص   

ٓټخڅ حٿ٤ٚد رخٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش ًحٿٴنْْن اًڃٔئًٿِ 
 رخٿڄوظزَحص ًحٿڄٔظ٘ٴْخص حٿـخڃ٬ْش رـخڃ٬ش حٿِٷخُّٶ

 ًحٿ٬يّي ڃن حٿـخڃ٬خص ًحٿڄٜخن٪ حٿڄَّٜش.

ًحٿٜلش حٿڄينْش طڂ ٫ٸي ىًٍس "أْٓ حٿٔٚڃش  -
 ًطؤڃْن رْجش حٿ٬ڄپ ًڃٌحؿيش حٿ٤ٌحٍة رخٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش"
ٿڄـڄ٫ٌش ڃن ڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٬ٌٓى رخٿَّخٝ ٳِ 

 ځ.3ٕٓٓڃخٌّ  1ٕكظَ  ٖٕحٿٴظَس ڃن 

طڂ ٫ٸي ىًٍس طيٍّزْش ٿٴَّٶ حٿ٬ڄپ رخٿڄَٻِ  -
ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ ٗيخىس ىًٿْش ڃ٬ظڄيس ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش 

 OSHA  - 30 ىس حًٕٗخٗيخ ًِحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًى
 ٓخ٫ش.

٫ٸي  حٿڄَٻِ ڃئطڄَحً ٫ڀڄْخً  ًًٍٗش ٫ڄپ طيٍّزْش  -
ر٬نٌحڅ "اؿَحءحص حٿٜلش ًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄن٘آص حٿظ٬ڀْڄْش:  

  .2ٕٓٓڃخٍّ   -نلٌ آٍخء ڃ٬خَّْ ٷٌڃْش" 

طڂ ٫ٸي نيًس ٫ڀڄْش ر٬نٌحڅ "نلٌ ڃٔظ٘ٴْخص  -
 .2ٕٓٓ أٻظٌرَ –ڃَّٜش هخٿْش ڃن حٿِثزٶ" 

ٻِ ڃـڀش ٫ڀڄْش ڃلټڄش رخٿڀٰش حٗنـڀِّْش ّٜيٍ حٿڄَ
ٿنَ٘ حٕرلخع ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش 

 ىِ:ً
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ّٜيٍ حٿڄَٻِ نَ٘س ٍر٪ ٓنٌّش رخٿڀٰش حٿ٬َرْش   -
 “.حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش رخٿڄن٘آص حٿظ٬ڀْڄْش “ر٬نٌحڅ 

 ٛيحٍحص  حٿ٬ڀڄْش حٿ٬يّي ڃن  حّٗٸٌځ حٿڄَٻِ رنَ٘  -
ىْجش ٻظْزخص رخٿڀٰش  ٫ڀِحٿظ٫ٌٌّش ٿڄنٌٔرِ حٿـخڃ٬ش 

 حٿ٬َرْش ط٤ِٰ  حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش ًحٿزْجْش  حٿڄوظڀٴش.

ن٤٘ش ًهيڃخص حٿڄَٻِ أًڃڄخ ٓزٶ حٓظ٬َحٟو ڃن       
أهٌ ىٌح حٿنڄًٌؽ ًحٿزنخء  حٕهٍَٳْڄټن ٿڀـخڃ٬خص حٿ٬َرْش 

رخٿ٬يّي ڃن حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش حٿظِ  أٌٓس٫ڀْو ًط٤ٌَّه 
 ن٘ؤص رَحڃؾ ًهيڃخص ًڃَحٻِ ًأٷٔخځ ًڃـخٿْ حٓظ٘خٍّشأ

حٿزْجش  اىحٍسًن٨ڂ  ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش
 حٿڄظټخڃڀش.

ًحٿٌُ ّي٫ٌنخ طزنِ ىٌح حٿنيؾ  ٻٌڅ حٿـخڃ٬خص ڃن٘آص 
ًطن٩ٌ   حٕرنْشحٿڄظڄؼپ ٳِ ٫يى  ٫ڄٚٷش رخٿن٨َ اٿَ كـڄيخ

ن٤٘ش ًط٬يى حٿڄوخ٣َ ٳِ رْجظيخ ً ٻزَ ٫يى ڃنٌٔرْيخ حٕ
ٳيِ طڄخػپ حٟوڂ حٿڄـڄ٬خص حٿٜنخ٫ْش ٿټنيخ ٳِ حٿڄٸخرپ 

ڃټخنخص رَّ٘ش ٫خٿْش اٿيّيخ ڃٌح٣ن ٷٌس طظڄؼپ ٳِ ًؿٌى 
ٿڀ٬يّي  أ٠ّخحٿـيحٍس ٳِ ڃوظڀٲ حٿظوٜٜخص ًحڃظٚٻيخ 

ڃن حٿڄوظزَحص ًڃَحٻِ حٿزلغ ًحٿظِ طئىڀيخ ٿظٸيّڂ هيڃخص 
حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش ًحٙٓظ٘خٍحص ًحٿظيٍّذ ًطوَّؾ 

 حٿټٌحىٍ.

ٿٌح ٙ ّـذ ٫ڀَ حٿـخڃ٬خص أڅ طٸٲ ٫ڀَ حٿو٢ 
 ٿٖڃخځحٿڄلخُُ ٿڀَ٘ٻخص حٿ٬ڄٚٷش رپ ٫ڀْيخ حٿظٸيځ ه٤ٌحص 

ص حٿظِ حٿٸيًس ًحٿڄؼپ ٿڀڄئٓٔخًطٸيځ ڃظٜيٍسً ٿڀڄ٘يي 
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ڃٴيٌځ حٿٜلش حٿڄينْش اٙ  اٿَٗخٍس اّش أّظڂ حٿ٬ؼٌٍ ٫ڀِ 
ڄَ "ٿـنش اىحٍس حٿڄوخ٣َ ٟڄن ٿـنش رخٿـخڃ٬ش طٔ

ًحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش" ًًٿٺ ٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن أڅ 
ن٤٘ش  اىحٍس أًحكيس ڃن   ٫ِڄڀْش اىحٍس حٿڄوخ٣َ ى
 حٿٔٚڃش ً حٿٜلش حٿڄينْش.

ًٳِ ؿخڃ٬ش ٫ْن ٗڄْ طٌؿي اىحٍس ٿُٚڃخص        
ُڃخص ًحٿټٌحٍع ًحٿټٌحٍع ًٿـنش ٫ڀْخ ٿڄٌحؿيش حٕ

ًٿيُ ٷ٤خ٩ طنڄْش  .حٿـخڃ٬ْشًٟڄخڅ أڃن ًٓٚڃش حٿڄن٘آص 
ه٤ش " حٿٔٚڃش  حٗٓټنيٍّشرـخڃ٬ش  حٿڄـظڄ٪ ًٗجٌڅ حٿزْجش

ًحٿٜلش حٿڄينْش ًطؤڃْن رْجش حٿ٬ڄپ" ًطٌؿي أ٠ّخُ ًكيس 
  .ُڃخص رټڀْش حٿ٬ڀٌځٗىحٍس حٿټٌحٍع ًحٕ

أڃخ ٳِ ؿخڃ٬ش ٣ن٤خ ٳٌْؿي "ٷٔڂ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 
٬ْٟش طڄؼپ حٿڄينْش" ّظز٪ ٍثْْ حٿـخڃ٬ش ڃزخَٗس، ًطڀٺ حٿٌ

 أّشحٿ٘ټپ حٿڄؼخٿِ ٿڄن٨ٌڃش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ 
څ ّټٌڅ ٫ٕڀِ أڅ ڃَؿ٬ْش ىٌح حٿن٘خ١ ّـذ أڃن٘ؤس، كْغ 

ٓڀ٤ش ٳِ حٿڄئٓٔش ًحٿظِ طڄؼپ " ٛخكذ حٿ٬ڄپ"  حٿٌُ 
ٳِ ّيه حٿٔڀ٤خص ًحٿٜٚكْخص ٙطوخً ڃخ ّڀِځ ڃن ٷَحٍحص 

 َٿاٟخٳش ًطٌؿْو حٿڄٌحٍى ًانٴخً طٌْٛخص حٿڀـخڅ، رخٗ
٫ڀَ ٓڀ٤ش ٳِ حٿـخڃ٬ش ٿيّو حٙٿظِحځ ًأًٿٌّش أڅ أ٧يخٍ ا

حٙىظڄخځ رنٌحكِ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٿټخٳش ڃنٌٔرِ 
 حٿـخڃ٬ش.

 خاٌغبِعبد اٌذ١ٌٚ
ّظڂ طٸيّڂ هيڃخص حٿٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش       

 ڃن هٚٽ ىْټپ طن٨ْڄِ ّلڄپ ٫يس ڃٔڄْخص ڃنيخ:

ٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش طٌٍنظٌ  -Office" ڃٔڄِ " ڃټظذ  -
 .[ٖٕ] ربنـڀظَحًؿخڃ٬ش ٻڄزَىؽ  [ٕٕ] رټنيح 

" ٻڄخ  Division/Department–ڃٔڄِ " ٷٔڂ  -
ًؿخڃ٬ش ٻٌّنِٙني  [ٕٗ]  رؤڃَّټخٳِ ؿخڃ٬ش  ىخٍٳخٍى 

 .[ٕٙ] رخٿْخرخڅ  ًٌ ؿخڃ٬ش ٣ٌٻْ [ٕ٘]رؤٓظَحٿْخ 

ٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش   Services" –ڃٔڄِ " هيڃخص  -  
 .[2ٕ] رؤٓظَحٿْخًؿخڃ٬ش  ڃڀزٌٍڅ  [ 1ٕ]ربنـڀظَح  أٻٔٴٌٍى

 /Systemً  ن٨خځ أڃٔڄِ "رَنخڃؾ  -
Program"  [3ٕ]رؤڃَّټخ ٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش  ٓظخنٴٌٍى  

 .[ٖٓ] حٿ٣ٌنْش  أٓظَحٿْخًؿخڃ٬ش 

ٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش   Center " -ڃٔڄِ "  ڃَٻِ   -
 .[ٕٖ]ًؿخڃ٬ش ر٤ٌٓن  [ٖٔ]رؤڃَّټخ  ٓظخنٴٌٍى 

     ًؿخڃ٬ش ًّٙش ڃٌٍحُ  [ٖٖ] ًٳِ ؿخڃ٬ش حٿزَطخ -
ّٸيځ حٿڄٌٍ٘س  "ڃـڀْ حٓظ٘خٍُ ٿڀٜلش حٿڄينْش"ٌّؿي  [ٖٗ]

أڃٌٍ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄظ٬ڀٸش  رخٿ٬ڄڀْش  ٳِٿڀـخڃ٬ش 
حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿزلؼْش ًحٿويڃخص حٿڄـظڄ٬ْش ٿڀـخڃ٬ش. ًىٌ 
ڃـڀْ ٠ّڂ ٍإٓخء حٿڀـخڅ حٿن٫ٌْش ٿڀٔٚڃش ڃؼپ  ٿـنش 

ٿو٤َس ًٿـنش حٿلڄخّش ڃن حٿٔٚڃش حٿلٌّْش  ًٿـنش حٿڄٌحى ح
 أ٠ّخ٠ًّڂ  ح٬ٗٗخ٩ ًٍإٓخء ٿـخڅ حٿٔٚڃش رخٿټڀْخص

 .ڃڄؼڀْن ٫ن ىْجش حٿظيٍّْ ًحٿ٤ٚد

ًڃڄخ ٓزٶ ّظزْن ٿنخ ًؿٌى ٳـٌس ًح٬ٓش طوڀٴض ًٍحثيخ  
حٿ٬يّي ڃن حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٫ن حٿڀلخٵ رخٿن٨ڂ حٿ٬خٿڄْش 

 حٿظِ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش، ً ٗىحٍسحٿڄظ٬خٍٱ ٫ڀْيخ 
 ڃخ ّڀِ:  يخىڄأڃن 

ن٨خځ ً ،[ٖ٘]  ISO 14001حٿزْجْش   ىحٍسن٨خځ حٗ
 [ٖٙ] OHSAS 18001حٿٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش   اىحٍس

حٿٜلش حٿٔٚڃش ً طٌؿْيخص ڃن٨ڄش حٿ٬ڄپ حٿيًٿْش ٳًِ 
ڃٌحٛٴش حٿڄ٬يي  ً  ،ILO-OSH-2001 [ٖ1]حٿڄينْظْن  
 .ANSI- Z10 .[ٖ2]ٿڀڄٌحٛٴخص حٿ٣ٌنْش  حٕڃَّټِ

ًڃن حٿڄ٬ًَٱ أڅ "  ن٨خځ اىحٍس حٿٜلش ً حٿٔٚڃش        
 ا٧يخٍٷي طڂ ط٤ٌَّه رَٰٝ  OHSAS-18001حٿڄينْش 

حٿـخنذ حٗنٔخنِ ًىٌ ٛلش حٿ٬خڃڀْن ً حٿڄظ٬خڃڀْن )حكظٌحء 
ىڃخؽ  ب(   ًًٿٺ رHealth  -حٿڄٌحٛٴش ٫ڀَ ٻڀڄش ٛلش 

 حٗىحٍُحٿظِ طيظڂ رخٿـخنذ  3ًِّٓٓٔ أڃٌحٛٴخص 
" حٿڄيظڄش ٔٓٓٗٔ أًِّحٛٴخص ن٨خځ " ًحٿـٌىس  ڃ٪ ڃٌ

څ ٻٚ ڃن بكٌحٽ ٳًٳِ ٻپ حٕ رخٿـخنذ حٿڄخىُ ًحٿزْجش.
-OHSAS  ًن٨خځ ًِّٔٓٓٗٔ ًحٕ 3ًِّٓٓٔ ن٨خځ حٕ

ّٔظڀِځ ٣َٱ ػخٿغ ٗٛيحٍ ٗيخىس حٙٿظِحځ  18000
 .[ٓٗ،3ٖ] ًحٿظِ ّظڂ طـيّيىخ ٻپ ٳظَس

ش ڃزخىة ڃن٨ڄش حٿ٬ڄپ حٿيًٿْ ًٳِ حٿڄٸخرپ نـي أڅ       
-ILO-OSHحٿظٌؿْيْش ر٘ؤڅ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْظْن 

ط٬ي نڄًٌؿخً ىًٿْخً ٳَّيحً، ّظٌحٳٶ ڃ٪ ٓخثَ ڃ٬خَّْ  2001
ًڃزخىة ن٨ڂ حٗىحٍس. ٻڄخ ٫ًټْ نيؾ ڃن٨ڄش حٿ٬ڄپ 
حٿيًٿْش حٿؼٚػْش ًحٿڄزخىة حٿڄليىس ٳِ ٛټٌٹ حٿٔٚڃش 
ًحٿٜلش حٿڄينْظْن حٿيًٿْش، ًٙ ْٓڄخ ٳِ حطٴخٷْش حٿ٬خځ 

  (. ٘٘ٔحٿڄظ٬ڀٸش رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْظْن )ٍٷڂ  32ٔٔ
٫ڀِ ن٤خٵ     ILO-OSH-2001ًٷي طڂ ح٫ظڄخى نڄًٌؽ 

ٻنڄًٌؽ   ريخًحٓ٪ ىًٿْخ، كْغ ح٫ظَٳض حٿ٬يّي ڃن حٿيًٽ  
ٿظ٬ِِّ حٿنيؾ  حٿ٣ٌنِ ًٿظ٤ٌَّ ڃزخىة ن٨خځ اىحٍس حٿٔٚڃش 
  ًحٿٜلش حٿڄينْظْن حٿڄټّْٴش ڃ٪ حكظْخؿخطيخ حٿ٣ٌنْش

خ أٛزلض ىٌه حٿڄزخىة ڃن أٻؼَ حٿنڄخًؽ ٫ًَٓخڅ ڃ
حٿڄ٬ُظڄيس ًحٿڄٔظويڃش ٿظ٤ٌَّ رَحڃؾ ن٨خځ اىحٍس حٿٔٚڃش 
ًحٿٜلش حٿڄينْظْن ٫ڀَ حٿ٬ْٜي حٿ٣ٌنِ ٫ًڀَ ٬ْٛي 
حٿڄئٓٔخص. ًٷي ٓيّپ طٜڄْڄيخ حٿ٘خڃپ ٫ڄڀْش حٓظويحڃيخ 
ڃ٪ ٓخثَ ڃ٬خَّْ ن٨خځ اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْظْن أً 

 .[ٔٗ]  ىحٍس حٿڄظټخڃڀشط٠ڄْنيخ ٳِ ن٨ڂ حٗ

ڃن طٌحؿي ڃن٨ٌڃش  حٿٔٚڃش  حٕىنًَٿظلٸْٶ حٿلي       
 ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٳبڅ ًٿٺ ّظ٤ڀذ ًؿٌى

رټخٳش حٿڄن٘آص  " ٌٍغلاِخ ٚاٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ ٌغبْ "
حٿظ٬ڀْڄْش كْغ ط٬ظزَ ٿـنش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  كـَ 
حٿِحًّش ًڃلٌٍ ڃن٨ٌڃش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ 

4 ٓٓٔحٿڄن٘ؤس، ًحٿيٿْپ ٫ڀَ أىڄْظيخ نـيىخ ڃٌؿٌىس رنٔزش 
ٳِ حٿـخڃ٬خص  14ٕؿنزْش ڃٸخٍنش رنٔزش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٕ
 .(ٕحٿ٬َرْش )ؿيًٽ 

  -ًىِ ؿخڃ٬ش ڃٌنخٕ   - أٓظَحٿْخ ٳِ حكيٍ ؿخڃ٬خصً     
ٙ طٌؿي ىٌه حٿڀـخڅ ٳِ حٿټڀْخص ٳلٔذ رپ طٌؿي أ٠ّخُ  
ٿـنش ٿڀڄټظزش ًٿـنش ٿڀټٴْظَّْخ ًٿـنش رخٿنخىُ حٿَّخِٟ 

  ٍأهَىٌه حٿڀـخڅ طٌؿي ٿـخڅ  َٿاًرخٟٗخٳش  ،[ٕٗ] ٿڀـخڃ٬ش
ن٫ٌْش ڃؼپ  ٿـنش حٿٔٚڃش حٿلٌّْش ًٿـنش حٿٔٚڃش حٿټْڄخًّش 

ڃش ًحٿٌٷخّش ح٬ٗٗخ٫ْش ًٿـخڅ ڃٌحؿيش ًٿـنش حٿٔٚ
 حٿټٌحٍع.

ًٌّؿي ىٿْپ آهَ َّْ٘ ٿ٠ًٍَس ًؿٌى ٿـنش ٿڀٔٚڃش       
ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿڄن٘ؤس ّظڄؼپ ٳِ كَٙ حٿظٌؿْيخص 

حٿٜلش حٿڄينْش ٫ڀَ  اىحٍسًحٿڄ٬خَّْ حٿيًٿْش ٿن٨ڂ 
طوْٜٚ رنٌى ًطٌؿْيخص هخٛش  ٿ٤َّٸش  ط٘ټْڀيخ 

ًڃؼخٽ ًٿٺ ڃخ ؿخء ٳِ  ًڃيخڃيخ ًڃ٘خٍٻش حٿ٬خڃڀْن،

 

 

ٿْش ًٿڀڄٔئ [2] ًِّڃظ٤ڀزخص ًڃ٬خَّْ ڃٌحٛٴش حٕ
څ ٿـنش أ اٿَٗخٍص أ كْغ ,SA 26000 حٙؿظڄخ٫ْش 

٠ّڄن   حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ىِ أىڂ ڃټٌڅ طن٨ْڄِ
ىٌ  خٻڄً نـخف رَحڃؾ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش رخٿڄن٘آص،

    OHSAS 18001ڃظ٤ڀزخص ن٨خځحٿلخٽ أ٠ّؤً ٳِ 
 [ ٖٙ]  ILO-OSH-2001 حٿظٌؿْيخص حٿيًٿْشً  ،[ٖ٘]

ٿـنش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ّ٘خٍ اٿْيخ ٳِ ٻپ  أڅٳنـي 
 .حٿن٨خځ  ڃن ٫نخَٛ  ٫نخَٛ

ِشوض خذِبد اٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌج١ئ١خ  ثغبِعخ اٌضلبص٠ك: 
 دساعخ ؽبٌخ

ڃن حٿڄٴْي ىٍحٓش حٿنڄخًؽ حٿڄ٤زٸش ٫ڀَ أٍٝ حٿٌحٷ٪       
 اڃټخنْوًڃيُ  ًأن٤٘ظيخـخٍريخ ٿڀظ٬َٱ ٫ڀِ ڃَْٔطيخ ًط

أهَُ، ًحٿنڄًٌؽ  أڃخٻنط٤زْٶ حٿظـَرش ًط٤ٌَّىخ ٳِ 
ڃلپ حٿيٍحٓش ىٌ " ڃَٻِ هيڃخص حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش 

ىٌ ڃَٻِ ڃظوٜٚ ٳِ هيڃخص  ،[ٖٗ]رـخڃ٬ش حٿِٷخُّٶ" 
حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش ّٸيځ هيڃخطو ٿڀـخڃ٬ش 

ٿٸخء حٿ٠ٌء ٫ڀْو اًًحٿڄـظڄ٪ ًطڂ حهظْخٍ ىٌح حٿڄَٻِ 
 ٻلخٿش ٿڀيٍحٓش ٿٖٓزخد حٿظخٿْش:

  ڃَٻِ ؿخڃ٬ِ ن٢٘  ٿو طخٍّن ٫ڄڀِ ڃڄظي ٿٸَحرش
 .[ٗٗ] ځ٫ٕٓٓٓخځ  أن٘تهڄٔش ٫َ٘ ٫خڃخً كْغ 

  ن٤٘ش ًڃـخٙص رَحڃؾ أحٿڄَٻِ ٤ِّٰ ٻخٳش
 .حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش

 ٗنظَنض ًٿو ٛٴلش ٫ڀَ ٿڀڄَٻِ ٫يس ڃٌحٷ٪ رخ
ڃٌٷ٪ ؿخڃ٬ش حٿِٷخُّٶ  ڃڄخ ٓخ٫ي ٫ڀِ حٿظ٬َٱ 

 ن٤٘ظو  طٌػْٸيخأ٫ڀِ 

ن٘ت ىٌح حٿڄَٻِ ٻؤكي حٿڄَحٻِ حٿڄظوٜٜش أًٷي 
 حٿظخٿْش: حٕىيحٱٿظلٸْٶ 

طٸيّڂ حٙٓظ٘خٍحص حٿٴنْش ًطٜڄْڂ رَحڃؾ حٿلڀٌٽ  (1
 ٿڄ٘ټٚص حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش.

ٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٕىحء ًطؤىْپ ٫ٸي حٿيًٍحص حٿظيٍّزْش  (2
 حٿټٌحىٍ حٿ٬خڃڀش ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش.

اؿَحء حٿزلٌع ًحٿيٍحٓخص ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش  (3
 ًحٿزْجْش.

اؿَحء حٿٸْخٓخص حٿزْجْش حٿڄَطز٤ش رخٿظ٬َٟخص حٿڄينْش  (4
 حٿڄوظڀٴش ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ.

٫ٸي حٿنيًحص ًحٿڄئطڄَحص ًًٍٕ حٿ٬ڄپ ٿيٍحٓش  (5
 ي ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش ًڃظخر٬ش حٿـيّ

اٛيحٍ نَ٘حص ىًٍّش ًٻظْزخص اٍٗخىّش ًڃـڀش  (6
٫ڀڄْش ٿِّخىس حٿ٫ٌِ حٿٜلِ رخٿٜلش حٿڄينْش 
ًحٿزْجْش ًط٘ـْ٪ حٕرلخع ًحٿيٍحٓخص ٳِ ىٌح 

 حٿڄـخٽ.

حٿظ٬خًڅ ڃ٪ حٿـيخص حٿ٬ڀڄْش حٿڄلڀْش ًحٿيًٿْش  (7
ًحٿويڃخص حٿلټٌڃْش ًحٕىڀْش ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش 

 حٿزْجْش.حٿڄينْش ً

طٸيّڂ هيڃش حٿټ٘ٲ حٿ٤زِ ٫ًڄپ حٿٴلٌٙ حٿڄ٬ڄڀْش  (8
 ٿظ٘وْٚ حٿلخٙص حٿڄينْش ًڃظخر٬ظيخ ٫ًٚؿيخ.

نو ٷي أًرخٿزلغ ٳِ ڃٌٷ٪ حٿڄَٻِ رزٌحرش حٿـخڃ٬ش ًؿي 
 ن٤٘ش ڃنو:ٷخځ رخٿ٬يّي ڃن حٕ

كٜپ حٿڄَٻِ ٫ڀَ طَهْٚ  ٿڀظيٍّذ حٿن٫ٌِ  -
 ڃن ًُحٍس حٿ٬ڄپ حٿڄَّٜش. حٿڄ٬ظڄي  حٿظوِٜٜ

ڃـخٽ حٿٔٚڃش   ٳِطڂ ٫ٸي ٫يس ىًٍحص طيٍّزْش  -
حٿٜلش حٿڄينْش رڄٸَ حٿڄَٻِ ٿڄٔجٌٿِ حٿٔٚڃش رخٿټڀْخص   

ٓټخڅ حٿ٤ٚد رخٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش ًحٿٴنْْن اًڃٔئًٿِ 
 رخٿڄوظزَحص ًحٿڄٔظ٘ٴْخص حٿـخڃ٬ْش رـخڃ٬ش حٿِٷخُّٶ

 ًحٿ٬يّي ڃن حٿـخڃ٬خص ًحٿڄٜخن٪ حٿڄَّٜش.

ًحٿٜلش حٿڄينْش طڂ ٫ٸي ىًٍس "أْٓ حٿٔٚڃش  -
 ًطؤڃْن رْجش حٿ٬ڄپ ًڃٌحؿيش حٿ٤ٌحٍة رخٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش"
ٿڄـڄ٫ٌش ڃن ڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٬ٌٓى رخٿَّخٝ ٳِ 

 ځ.3ٕٓٓڃخٌّ  1ٕكظَ  ٖٕحٿٴظَس ڃن 

طڂ ٫ٸي ىًٍس طيٍّزْش ٿٴَّٶ حٿ٬ڄپ رخٿڄَٻِ  -
ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ ٗيخىس ىًٿْش ڃ٬ظڄيس ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش 

 OSHA  - 30 ىس حًٕٗخٗيخ ًِحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًى
 ٓخ٫ش.

٫ٸي  حٿڄَٻِ ڃئطڄَحً ٫ڀڄْخً  ًًٍٗش ٫ڄپ طيٍّزْش  -
ر٬نٌحڅ "اؿَحءحص حٿٜلش ًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄن٘آص حٿظ٬ڀْڄْش:  

  .2ٕٓٓڃخٍّ   -نلٌ آٍخء ڃ٬خَّْ ٷٌڃْش" 

طڂ ٫ٸي نيًس ٫ڀڄْش ر٬نٌحڅ "نلٌ ڃٔظ٘ٴْخص  -
 .2ٕٓٓ أٻظٌرَ –ڃَّٜش هخٿْش ڃن حٿِثزٶ" 

ٻِ ڃـڀش ٫ڀڄْش ڃلټڄش رخٿڀٰش حٗنـڀِّْش ّٜيٍ حٿڄَ
ٿنَ٘ حٕرلخع ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿزْجْش 

 ىِ:ً

Zagazig Journal of Occupational Health 
and Safety  – ZJOHS   

ّٜيٍ حٿڄَٻِ نَ٘س ٍر٪ ٓنٌّش رخٿڀٰش حٿ٬َرْش   -
 “.حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش رخٿڄن٘آص حٿظ٬ڀْڄْش “ر٬نٌحڅ 

 ٛيحٍحص  حٿ٬ڀڄْش حٿ٬يّي ڃن  حّٗٸٌځ حٿڄَٻِ رنَ٘  -
ىْجش ٻظْزخص رخٿڀٰش  ٫ڀِحٿظ٫ٌٌّش ٿڄنٌٔرِ حٿـخڃ٬ش 

 حٿ٬َرْش ط٤ِٰ  حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش ًحٿزْجْش  حٿڄوظڀٴش.

ن٤٘ش ًهيڃخص حٿڄَٻِ أًڃڄخ ٓزٶ حٓظ٬َحٟو ڃن       
أهٌ ىٌح حٿنڄًٌؽ ًحٿزنخء  حٕهٍَٳْڄټن ٿڀـخڃ٬خص حٿ٬َرْش 

رخٿ٬يّي ڃن حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش حٿظِ  أٌٓس٫ڀْو ًط٤ٌَّه 
 ن٘ؤص رَحڃؾ ًهيڃخص ًڃَحٻِ ًأٷٔخځ ًڃـخٿْ حٓظ٘خٍّشأ

حٿزْجش  اىحٍسًن٨ڂ  ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش
 حٿڄظټخڃڀش.

ًحٿٌُ ّي٫ٌنخ طزنِ ىٌح حٿنيؾ  ٻٌڅ حٿـخڃ٬خص ڃن٘آص 
ًطن٩ٌ   حٕرنْشحٿڄظڄؼپ ٳِ ٫يى  ٫ڄٚٷش رخٿن٨َ اٿَ كـڄيخ

ن٤٘ش ًط٬يى حٿڄوخ٣َ ٳِ رْجظيخ ً ٻزَ ٫يى ڃنٌٔرْيخ حٕ
ٳيِ طڄخػپ حٟوڂ حٿڄـڄ٬خص حٿٜنخ٫ْش ٿټنيخ ٳِ حٿڄٸخرپ 

ڃټخنخص رَّ٘ش ٫خٿْش اٿيّيخ ڃٌح٣ن ٷٌس طظڄؼپ ٳِ ًؿٌى 
ٿڀ٬يّي  أ٠ّخحٿـيحٍس ٳِ ڃوظڀٲ حٿظوٜٜخص ًحڃظٚٻيخ 

ڃن حٿڄوظزَحص ًڃَحٻِ حٿزلغ ًحٿظِ طئىڀيخ ٿظٸيّڂ هيڃخص 
حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش ًحٙٓظ٘خٍحص ًحٿظيٍّذ ًطوَّؾ 

 حٿټٌحىٍ.

ٿٌح ٙ ّـذ ٫ڀَ حٿـخڃ٬خص أڅ طٸٲ ٫ڀَ حٿو٢ 
 ٿٖڃخځحٿڄلخُُ ٿڀَ٘ٻخص حٿ٬ڄٚٷش رپ ٫ڀْيخ حٿظٸيځ ه٤ٌحص 

ص حٿظِ حٿٸيًس ًحٿڄؼپ ٿڀڄئٓٔخًطٸيځ ڃظٜيٍسً ٿڀڄ٘يي 
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حٙؿظڄخ٫ْش ىحهڀيخ طـخه ڃنٌٔرْيخ  ڃٔئًٿْظيخطَح٫ِ 
 ًهخٍؿيخ طـخه حٿزْجش ًحٿڄـظڄ٪ حٿٌُ طنظڄَ ٿو.

ًن٨َحً ٿټٌڅ حٿيٍحٓش ًحص ٣ز٬ْش ًٛٴْش حٓظټ٘خٳْش       
ٳؤنيخ ٙ طوڀٌ ڃن ر٬ٞ نٸخ١ حٿ٬٠ٲ حٿظِ ّـذ طٚٳْيخ 

 ٫ني اؿَحء أرلخع أهَُ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ ڃنيخ:

٫ڀَ حٓظوٚٙ حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن هٚٽ  طڂ ح٫ٙظڄخى -ٔ 
 أڅّڄټن ً  رخٗنظَنضح٩ٚ٣ٙ ٫ڀَ رٌحرش  حٿـخڃ٬ش 

ٳ٫َْش  ٯَْ  ٳِ ٳيخٍّ حٿڄ٤ڀٌرش  طٌؿي حٿڄ٬ڀٌڃخص 
څ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٯَْ أً أڃيٍؿش ٳِ ه٤َّش حٿڄٌٷ٪ 

ن٤٘ش  ٳٜخف ٫ن حًٕ ّْٰذ حٿ٫ٌِ رؤىڄْش حٗأڃليػش 
 خ.حٿڄظ٬ڀٸش رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش حٿظًَّؾ ٿي

رنخء ٫ڀِ ٷخثڄش حٿـخڃ٬خص  حٿ٬َرْش طڂ حهظْخٍ حٿـخڃ٬خص -ٕ
څ طٌؿي ؿخڃ٬خص هخٍؽ ىٌه أحٿڄٌَٛ ريخ ًّڄټن 

ً هزَحص ًطڄِْ ٳِ أحٿٸخثڄش ٿيّيخ ٷيٍحص طن٨ْڄْش 
 ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش.

طڂ ح٫ٙظڄخى ٫ڀِ حٿزلغ رخٓظويحځ حٿټڀڄخص حٿيحٿش  -ٖ
ځ  ٿْټظًَنِ ٿڀـخڃ٬ش ٿټن حٓظويحًطٜٴق حٿڄٌٷ٪ حٗ

ً حٙطٜخٽ حٿڄزخَٗ ًحٓظويحځ أحٙٓظزْخنخص حٿزَّيّش 
ٻؼَ كٔخْٓش ٳِ ٍٛي أڅ ّټٌڅ أٷٌحثڂ ڃَحؿ٬ش ّڄټن 

 حٿٌحٷ٪. 

 . اٌزـٛط١ـبد5
ٿْو حٿيٍحٓش ڃن نظخثؾ ًڃخ ارنخء ٫ڀَ ڃخ طٌٛڀض 

 ٫َٟظو ڃن أرلخع ٳْڄټن حٓظوٚٙ حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش:

-ILO-OSHڅ طظزنَ طٌؿْيخص أّڄټن ٿڀـخڃ٬خص  -ٔ
  -حٿظِ طل٨ِ رٸزٌٽ ٫ڀِ حٿڄٔظٌُ حٿيًٿِ -  2001
ڃن٨ٌڃش  ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  رٌٍٜس  ٍٗٓخء

حهظْخٍّش ٿڄخ طڄؼڀو ڃن ىڃؾ ٫نخَٛ اىحٍس حٿـٌىس 
ًڃظ٤ڀزخص حٿٜلش حٿزْجْش ًحٿڄينْش ڃڄخ ٠ّڄن ڃٴيٌځ 

 حٿڄظټخڃڀش  ًٿڄخ. ىحٍسحٗ

ن٘آص ٻزٸْش حٿڄ –ٙ طټظٴِ ٳٸ٢ أ٫ڀِ حٿـخڃ٬خص  -ٕ
رظٸيّڂ حٿويڃخص حٿٜلْش  –حٿٜنخ٫ْش ًحٿويڃْش 

څ طظٸيځ ه٤ٌس أًحٓظْٴخء حٿڄظ٤ڀزخص حٿن٨خڃْش  رپ ّـذ 
ريح٫خص ًحٿظ٤ٌَّ ًحٙٓظ٘خٍحص ًطٸيځ حٗ ٿٖڃخځ

ًحٿظؤىْپ ًحٿظيٍّذ ٳِ ڃـخٙص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 
ًحٿزْجْش  ڃڄخ ّـ٬ڀيخ ڃنخٍس ًٷخ٣َس حٿظ٤ٌٍ ٳِ   حٿڄينْش

 ان٘خءٿظلٸْٶ ًٿٺ ىٌ  حٕڃؼپ ىٌح حٿڄـخٽ ًحٙطـخه
ڃَحٻِ طڄِْ ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش رټپ 
ؿخڃ٬ش ٿويڃش حٿـخڃ٬ش ًڃل٤ْيخ حٿوخٍؿِ ى٫ڄخُ 

 ٿڄٴيٌځ حٿڄٔجٌٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ٿڀـخڃ٬خص.

حٿ٬ڄپ ٫ڀَ ح٫ظڄخى رَحڃؾ ط٬ڀْڄْش ٿظوَّؾ حٿټٌحىٍ  -ٖ
حٿڄئىڀش رټخٳش حٿڄٔظٌّخص ٳِ ڃـخٙص حٿٜلش 

نْش ًحٿزْجْش ًحٿ٬ڄپ ٫ڀَ نَ٘ ػٸخٳش ًحٿٔٚڃش حٿڄي
حٿٔٚڃش ٿيُ ڃنٌٔرِ حٿـخڃ٬خص ڃن حٿ٤ٚد ًىْجش 

 حٿظيٍّْ ًحٿڄ٧ٌٴْن.

حٿظِحځ حٿـخڃ٬خص رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  أىڄْش ارَحُ -ٗ
ًحٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄظ٬ڀٸش  حٕن٤٘شًحٿزْجْش ًًٿٺ ر٬َٝ 

ٿظزْن ٿڀڄظٜٴلْن  رخٗنظَنضرٌٿٺ ٫ڀَ ڃٌٷ٪ حٿـخڃ٬ش 
هٚٷِ ڃَ ٳِ رئٍس حٿظِحځ حٿـخڃ٬ش حٕڅ ىٌح حٕأ

 ًڃٔجٌٿْظيخ حٙؿظڄخ٫ْش.

 . اٌّشاع 6

 ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٬ٌٓى -ٍٓخٿش حٿـخڃ٬ش 
 (http://rs.ksu.edu.sa/101795.html) 
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حٙؿظڄخ٫ْش ىحهڀيخ طـخه ڃنٌٔرْيخ  ڃٔئًٿْظيخطَح٫ِ 
 ًهخٍؿيخ طـخه حٿزْجش ًحٿڄـظڄ٪ حٿٌُ طنظڄَ ٿو.

ًن٨َحً ٿټٌڅ حٿيٍحٓش ًحص ٣ز٬ْش ًٛٴْش حٓظټ٘خٳْش       
ٳؤنيخ ٙ طوڀٌ ڃن ر٬ٞ نٸخ١ حٿ٬٠ٲ حٿظِ ّـذ طٚٳْيخ 

 ٫ني اؿَحء أرلخع أهَُ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ ڃنيخ:

٫ڀَ حٓظوٚٙ حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن هٚٽ  طڂ ح٫ٙظڄخى -ٔ 
 أڅّڄټن ً  رخٗنظَنضح٩ٚ٣ٙ ٫ڀَ رٌحرش  حٿـخڃ٬ش 

ٳ٫َْش  ٯَْ  ٳِ ٳيخٍّ حٿڄ٤ڀٌرش  طٌؿي حٿڄ٬ڀٌڃخص 
څ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٯَْ أً أڃيٍؿش ٳِ ه٤َّش حٿڄٌٷ٪ 

ن٤٘ش  ٳٜخف ٫ن حًٕ ّْٰذ حٿ٫ٌِ رؤىڄْش حٗأڃليػش 
 خ.حٿڄظ٬ڀٸش رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش حٿظًَّؾ ٿي

رنخء ٫ڀِ ٷخثڄش حٿـخڃ٬خص  حٿ٬َرْش طڂ حهظْخٍ حٿـخڃ٬خص -ٕ
څ طٌؿي ؿخڃ٬خص هخٍؽ ىٌه أحٿڄٌَٛ ريخ ًّڄټن 

ً هزَحص ًطڄِْ ٳِ أحٿٸخثڄش ٿيّيخ ٷيٍحص طن٨ْڄْش 
 ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش.

طڂ ح٫ٙظڄخى ٫ڀِ حٿزلغ رخٓظويحځ حٿټڀڄخص حٿيحٿش  -ٖ
ځ  ٿْټظًَنِ ٿڀـخڃ٬ش ٿټن حٓظويحًطٜٴق حٿڄٌٷ٪ حٗ

ً حٙطٜخٽ حٿڄزخَٗ ًحٓظويحځ أحٙٓظزْخنخص حٿزَّيّش 
ٻؼَ كٔخْٓش ٳِ ٍٛي أڅ ّټٌڅ أٷٌحثڂ ڃَحؿ٬ش ّڄټن 

 حٿٌحٷ٪. 

 . اٌزـٛط١ـبد5
ٿْو حٿيٍحٓش ڃن نظخثؾ ًڃخ ارنخء ٫ڀَ ڃخ طٌٛڀض 

 ٫َٟظو ڃن أرلخع ٳْڄټن حٓظوٚٙ حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش:

-ILO-OSHڅ طظزنَ طٌؿْيخص أّڄټن ٿڀـخڃ٬خص  -ٔ
  -حٿظِ طل٨ِ رٸزٌٽ ٫ڀِ حٿڄٔظٌُ حٿيًٿِ -  2001
ڃن٨ٌڃش  ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  رٌٍٜس  ٍٗٓخء

حهظْخٍّش ٿڄخ طڄؼڀو ڃن ىڃؾ ٫نخَٛ اىحٍس حٿـٌىس 
ًڃظ٤ڀزخص حٿٜلش حٿزْجْش ًحٿڄينْش ڃڄخ ٠ّڄن ڃٴيٌځ 

 حٿڄظټخڃڀش  ًٿڄخ. ىحٍسحٗ

ن٘آص ٻزٸْش حٿڄ –ٙ طټظٴِ ٳٸ٢ أ٫ڀِ حٿـخڃ٬خص  -ٕ
رظٸيّڂ حٿويڃخص حٿٜلْش  –حٿٜنخ٫ْش ًحٿويڃْش 

څ طظٸيځ ه٤ٌس أًحٓظْٴخء حٿڄظ٤ڀزخص حٿن٨خڃْش  رپ ّـذ 
ريح٫خص ًحٿظ٤ٌَّ ًحٙٓظ٘خٍحص ًطٸيځ حٗ ٿٖڃخځ

ًحٿظؤىْپ ًحٿظيٍّذ ٳِ ڃـخٙص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 
ًحٿزْجْش  ڃڄخ ّـ٬ڀيخ ڃنخٍس ًٷخ٣َس حٿظ٤ٌٍ ٳِ   حٿڄينْش

 ان٘خءٿظلٸْٶ ًٿٺ ىٌ  حٕڃؼپ ىٌح حٿڄـخٽ ًحٙطـخه
ڃَحٻِ طڄِْ ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش حٿڄينْش ًحٿزْجْش رټپ 
ؿخڃ٬ش ٿويڃش حٿـخڃ٬ش ًڃل٤ْيخ حٿوخٍؿِ ى٫ڄخُ 

 ٿڄٴيٌځ حٿڄٔجٌٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ٿڀـخڃ٬خص.

حٿ٬ڄپ ٫ڀَ ح٫ظڄخى رَحڃؾ ط٬ڀْڄْش ٿظوَّؾ حٿټٌحىٍ  -ٖ
حٿڄئىڀش رټخٳش حٿڄٔظٌّخص ٳِ ڃـخٙص حٿٜلش 
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 حٿظيٍّْ ًحٿڄ٧ٌٴْن.

حٿظِحځ حٿـخڃ٬خص رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  أىڄْش ارَحُ -ٗ
ًحٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄظ٬ڀٸش  حٕن٤٘شًحٿزْجْش ًًٿٺ ر٬َٝ 

ٿظزْن ٿڀڄظٜٴلْن  رخٗنظَنضرٌٿٺ ٫ڀَ ڃٌٷ٪ حٿـخڃ٬ش 
هٚٷِ ڃَ ٳِ رئٍس حٿظِحځ حٿـخڃ٬ش حٕڅ ىٌح حٕأ

 ًڃٔجٌٿْظيخ حٙؿظڄخ٫ْش.
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 اٌظٕب ٟ ٚالأِٓ اٌغلاِخٚ ٚاٌج١ئخ اٌظؾخِعب١٠ش وداسح اٌفعبي اٌزٕف١ز خلاي ِٓ اٌز١ّض رؾم١ك
 حٿٰخڃيُ ٬ْٓي ٫ڀِ
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 3ٖٙٔٔ حٿٜنخ٫ْش حٿـزْپ ڃيّنش
ghamdiasg@sabic.com 

 

  ح٣َٕ ٿظٌٳَْ ٷْخْٓش ٻؤىحس ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ٿلڄخّش ڃزخىٍطيخ ط٤ٌَّ طظزنَ ڃئٓٔش أً ڃَٳٶ ٻپ: اٌّغزخٍض
 حٿٜنخ٫ش ٳِ حٿټخٍػْش حٿلٌحىع ڃن حٿ٬يّي ٳبڅ ٫خڃخ، ٕ٘ ڃن أٻؼَ ڃنٌ. ًحٿ٬خڃڀْن ًحٿزْجش أٌٛٿيخ ٿظلڄِ حٿ٠ًٍَّش
 حٿ٬يّي اىهخٽ طڂ  كْغ. حٿٌْځ حٿظ٬َٱ ٫ڀْيخ ّظڂ ٻڄخ حٿ٬ڄڀْخص، ٓٚڃش أىڄْش طيڄْٖ أً اىڄخٽ رٔزذ ًٷ٬ض حٿټْڄْخثْش

  حٿٔٚڃش ٕن٨ڄش ًحٙڃظؼخٽ ٗىحٍس ٷْخْٓش ٻؤىحس حٕڃَّټْش  OSHA حًٕٗخ  ڃزخىٍس ڃنٌ ًحٿڄ٬خَّْ حٕن٨ڄش ڃن
 ِّحٽ ٙ حٿڄ٬خَّْ، ڃن ًٯَْىخ PSM حٿ٬ڄڀْخص ٓٚڃش اىحٍس ڃ٬خَّْ اىهخٽ ر٬ي كظَ ًٿٺ، ًڃ٪. حٿلَؿش  ٿٖن٨ڄش

 حٿٸْخْٓش حٿڄ٬خَّْ ًأىڄْش ًؿٌى ٫يځ رٔزذ ٿْْ حٿڄَس ًىٌه حٿ٬خٿڂ، أنلخء ؿڄْ٪ ٳِ طليع ٻخٍػْش كٌحىع  ىنخٿٺ
 حٿٴ٬خٽ ٿيخ. حٿظنٴٌْ ٿ٬يځ ن٨َح ًٿټن

 ًٿٺ ر٬ي . ًٿټن s'90حٿظ٬ْٔنْخص أًحثپ ٳِ ًحٿٔٚڃش ًحٿزْجش ٫ڀَ حٿٜلش ٿڀڄلخٳ٨ش أ٠ّخ ٓخرٺ ٍكڀش ريأص
 حٿڄ٬خَّْ رظ٤ٌَّ ٓخرٺ ٫ڄپ ٳَّٶ ٷخځ ٳٸي ٿيّيخ، حٙرظټخٍ ػٸخٳش ٳِ حٿټزَْ رخٿظلٔن حٿوخٛش رظـَرظيخ ڃيٳ٫ٌش
  ڃٔظٌٍ ط٬ِِّ هٚٽ ڃن (SHEMS) حٿٜنخ٫ِ ًحٕڃن ًحٿٔٚڃش ًحٿزْجش رخٿٜلش حٿوخٛش حٿڄظټخڃڀش حٿٸْخْٓش
 حٿٴ٬خٽ. حٿظنٴٌْ  ؿٌىس ٫ڀَ ًحٿظَٻِْ ًحٿ٬ڄڀْخص حٕن٨ڄش ڃن ٿڀ٬يّي حٿٴخ٫ڀش حٿظ٤ْٰش

 ًحٿزْجش ٿڄ٬خَّْ حٿٜلش حٿٴ٬خٽ حٿظنٴٌْ ٿ٠ڄخڅ حٿڄظوٌس ًحٿـيٌى حٿڄزخىٍحص طزخىٽ ىٌ حٿ٬ڄپ ًٍٷش ڃن ًحٿَٰٝ
 ڃٜٴٌٳش ٓخرٺ ًط٤ٌَّ حٿڄوخ٣َ، ًاىحٍس ًطٸْْڂ ًحٿٸْخىس، حٙٿظِحځ ّ٘ڄپ ًىٌح. حٿٜنخ٫ِ حٕڃن ًاىحٍس ًحٿٔٚڃش،

 ًحٿڄَحؿ٬ش. حٿظيٷْٶ رًَطٌٻٌٽ حٿ٬خٿڄْش، حٿڄوخ٣َ طلڀْپ
 ًاىحٍس حٿڄوخ٣َ، طٸْْڂ حًٕٗخ، ٓخرٺ، ًحٿڄَحؿ٬ش حٿظيٷْٶ رًَطٌٻٌٽ ًحٿٔٚڃش، ًحٿزْجش حٿٜلش :اٌّفزبؽ١خ اٌىٍّبد

 حٿڄوخ٣َ. طلڀْپ ڃٜٴٌٳش
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 حٿڄ٬خَّْ رظ٤ٌَّ ٓخرٺ ٫ڄپ ٳَّٶ ٷخځ ٳٸي ٿيّيخ، حٙرظټخٍ ػٸخٳش ٳِ حٿټزَْ رخٿظلٔن حٿوخٛش رظـَرظيخ ڃيٳ٫ٌش
  ڃٔظٌٍ ط٬ِِّ هٚٽ ڃن (SHEMS) حٿٜنخ٫ِ ًحٕڃن ًحٿٔٚڃش ًحٿزْجش رخٿٜلش حٿوخٛش حٿڄظټخڃڀش حٿٸْخْٓش
 حٿٴ٬خٽ. حٿظنٴٌْ  ؿٌىس ٫ڀَ ًحٿظَٻِْ ًحٿ٬ڄڀْخص حٕن٨ڄش ڃن ٿڀ٬يّي حٿٴخ٫ڀش حٿظ٤ْٰش

 ًحٿزْجش ٿڄ٬خَّْ حٿٜلش حٿٴ٬خٽ حٿظنٴٌْ ٿ٠ڄخڅ حٿڄظوٌس ًحٿـيٌى حٿڄزخىٍحص طزخىٽ ىٌ حٿ٬ڄپ ًٍٷش ڃن ًحٿَٰٝ
 ڃٜٴٌٳش ٓخرٺ ًط٤ٌَّ حٿڄوخ٣َ، ًاىحٍس ًطٸْْڂ ًحٿٸْخىس، حٙٿظِحځ ّ٘ڄپ ًىٌح. حٿٜنخ٫ِ حٕڃن ًاىحٍس ًحٿٔٚڃش،

 ًحٿڄَحؿ٬ش. حٿظيٷْٶ رًَطٌٻٌٽ حٿ٬خٿڄْش، حٿڄوخ٣َ طلڀْپ
 ًاىحٍس حٿڄوخ٣َ، طٸْْڂ حًٕٗخ، ٓخرٺ، ًحٿڄَحؿ٬ش حٿظيٷْٶ رًَطٌٻٌٽ ًحٿٔٚڃش، ًحٿزْجش حٿٜلش :اٌّفزبؽ١خ اٌىٍّبد

 حٿڄوخ٣َ. طلڀْپ ڃٜٴٌٳش
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 [ٔ]. اٌّمـذِــخ 1

 ن٨خڃخً حٿٔٚڃشط٘ټپ ٫ڄڀْخص حٙڃظؼخٽ حٿٴ٬خٽ ٕن٨ڄش 
 حٿلٌحىع حٿټخٍػْش ًحٗٛخرخص ڃن حٿٌٷخّش ڃ٪ ّظ٬خڃپ

ًٚ ٳِ حٿڄظ٬ڀٸش ًحٕڃَحٝ  ًط٬ِِّ كڄخّش ٫ن حٿ٬ڄپ، ٳ٠
 طلْٔن اٿَ ّييٱ .حٿ٬خڃڀْن حٿ٬ڄڀْخص ًٛلش شٓٚڃ

 ٫ڀَ ًحٿلٴخ٥ ط٬ِِّ ٫ڀَ ًطن٤ٌُ .ًحٿزْجش حٿ٬ڄپ ٧ًَٱ
 حٙؿظڄخ٫ِ. ڃن حٿٔٚڃش ٿڀلٴخ٥ ٫ڀَ حٿَٳخه ىٍؿش أ٫ڀَ

 طٸْْڂ ٿ٬ڄڀْش حٕٓخْٓش حٿڄزخىة طٸٌځ حٿْٔخٵ، ىٌح ًٳِ
 حٿڄوخ٣َ رٸٔڄْيخ ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص ًحٿڄينْش ٫ڀَ ًاىحٍس

 ڃټخڅ ڃن أً ٳِ طن٘ؤ حٿظِ حٕه٤خٍ ًڃَحٷزش حٿظٌٷ٪ ًطٸْْڂ
َّ ًحٿظِ حٿ٬ڄپ  .حٿ٬خڃڀْن ًحٿڄـظڄ٪ ًٍٳخىْش رٜلش ط٠

 حٿڄـظڄ٬خص ٫ڀَ حٿڄلظڄپ حٿظؤػَْ ًڃن حٕىڄْش أهٌ
ح٫ٙظزخٍ ىحثڄخ. كْغ اڅ  ٳِ حٿ٬خڃش حٿزْجش ٫ًڀَ حٿڄل٤ْش

ْٓڄظي طؤػَْىخ ٫ڀَ ؿڄْ٪ ٳ٬خٿْخص  شكيًع كٌحىع ٻخٍػْ
 حٿڄـظڄ٬خص حٿڄل٤ْش ًحٿزْجش ًٿْْ ٫ڀَ حٿڄن٘خس ًكيىخ.

ٳِ حٿڄن٘خس ٙ ٬ّنِ ٳ٬خٿْش  شٓٚڃ شڅ ًؿٌى أن٨ڄبٿٌح، ٳ
ًٿټن ّظٌؿذ ًؿٌى ط٤زْٸخص  ،ىٌه حٕن٨ڄش رلي ًحطيخ

ًحٙڃظؼخٽ ٿيٌه  ،ٿڀظؤٻي ڃن ٳ٬خٿْش ط٤زْٶ شٷْخّ ىًًٍّٓزپ 
حٕن٨ڄش ٷي طظڄؼپ ٳِ حٿظ٬خًڅ رْن حٿڄئٓٔخص حٿڄـظڄ٬ْش 

 .حٿڄل٤ْش ريٌه حٿڄن٘خس

هزَحص ٓخرٺ  شًٳِ ًٍٷش حٿ٬ڄپ ىٌه ْٓظڂ ڃنخٷ٘
حٿڄظوٌس ٿ٠ڄخڅ حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ ٿڄ٬خَّْ حٿٜلش ًحٿزْجش 

ڂ ًاىحٍس ًط٘ڄپ حٙٿظِحځ ًحٿٸْخىس، ًطٸْْ ،ًحٿٔٚڃش
حٿڄوخ٣َ، ًط٤ٌَّ ٓخرٺ ٿڄٜٴٌٳش طلڀْپ حٿڄوخ٣َ 

رًَطٌٻٌٽ حٿظيٷْٶ ًحٿڄَحؿ٬ش. ًأهَْح حٿظ٬خًڅ ًحٿ٬خٿڄْش، 
 ًطزخىٽ حٿڄزخىٍحص ًحٿـيٌى ڃ٪ حٿڄئٓٔخص حٿڄـظڄ٬ْش.

 . إٌّٙـغـ١ـخ1
  ٍٝ ٚاٌظؾخ ٚاٌغلاِخ اٌج١ئخ لؼب٠ب ثشؤْ اٌعبَ إٌٙظ

 أٚ إٌّشآد  اٌّشا ك ِغزٜٛ
اڅ حنظ٘خٍ حٿٜنخ٫ش حٿ٬خٿڄِ، ًح٫ظڄخى حٿڄـظڄ٬خص  

٫ڀْيخ ٻؤكي أٓزخد حٿظ٤ٌٍ ًحٿَٳخىْش. ّظ٤ڀذ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ 
٣ز٬ْش ىٌه حٿٜنخ٫ش ًحٿڄ٘ټٚص حٿظِ طٌحؿييخ، ڃن أؿپ 
ٟڄخڅ حٓظڄَحٍّش ٫ڄڀيخ رؤ٫ڀَ ٻٴخءس ًٳخ٫ڀْش ڃڄټنظْن. 

ىڂ حٿڄٌحْٟ٪ حٿظِ ّـذ حٙٿظِحځ ريخ ًٷْخٓيخ ىِ أًڃن 
( طزْن أىحء ٖ-ٔڀْخص ًحٿزْجش. حٕٗټخٽ ٍٷڂ )ٓٚڃش حٿ٬ڄ

 حٿٔٚڃش ٿز٬ٞ ٷ٤خ٫خص ح٫ٕڄخٽ.

 
(: أىحء حٿٔٚڃش )اٛخرخص حٿ٬ڄپ( كٔذ ٔٗـټپ ٍٷــڂ )

 .[ٕ]ٷ٤خ٩ ح٫ٕڄخٽ

٫ٌحځ ٿڀڄڄڀټش ٛخرض حٿ٬ڄپ كٔذ حٕا(: ٕٗـټپ ٍٷــڂ )
 . [3] حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش

 
حٿټْڄخثْخص (: كٌحىع حٿ٬ڄڀْخص ٿَ٘ٻخص ٖٗـټپ ٍٷــڂ )

 (GPCA MEMEBERS) [ٗ]رخٿوڀْؾ

ًّظَٻِ ىًٍ أن٨ڄش حٗىحٍس  ٿڀزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش  
٫ڀَ ؿڄْ٪ حٿ٬ڄڀْخص حٿڄَطز٤ش رخٿظٜنْ٪  ًڃخ ٷي ّنظؾ ٫ن 

طؤػَْحص ًڃوخ٣َ ٫ڀَ  حٿزْجش أً ٫ڀَ  ٫ڄڀْخص حٿظٜنْ٪ ڃن
ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص ًحٿ٬خڃڀْن ًحٿڄـظڄ٪ ر٘ټپ ٗڄٌٿِ ڃؼپ 

رڄوظڀٲ أنٌح٫و، طڀٌع  حٍٕٝ رؤنٌح٫و )كٌحىع حٿظَٔد 
حٿڄوظڀٴش، ًحٿلَحثٶ، ٳ٠ٚ ٫ن حٿظؤػَْحص حٕهٍَ ٳِ 
حٿڄـظڄ٪( ، ٬ّظڄي ڃٔظٌٍ ًٷٌس ىٌه حٿظؤػَْحص ٫ڀَ حٿ٬يّي 

ڃن أىڄيخ )ڃَحكپ ٫ڄڀْش حٿظٜنْ٪ ًحٗنظخؽ،  ،ڃن حٿ٬ٌحڃپ
٣ز٬ْش ًكٔخْٓش حٿزْجش ًكـڂ ًط٬ٸْي ٫ڄڀْخص حٿڄن٘ؤس، ً

حٿلڄخّش ڃن  ًٍ ٳخ٫ڀْش حٿظو٢ْ٤، ڃٔظًٌحٿڄل٤ْش ريخ، 
آٿْخص ًأٓخٿْذ حٿ٬ڄپ حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿظلټڂ ًحٿلٌحىع، 

حٿظِحځ ًٳِ ٗيس حٿظؤػَْحص ًحٿڄوخ٣َ ًحٿ٤َْٔس ٫ڀْيخ، 
حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ ًطٌٳَ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ًحٿڄخىّش( ، ٿٌح ٧يَ 
حٙىظڄخځ حٿڄظِحّي ڃن ٷزپ ڃن٘جخص حٿظٜنْ٪ ٫ڀَ حٿڄٔظٌٍ 

خص حٿيًٿْش حٿڄ٬نْش، ًحٿـيخص حٗىحٍّش حٿ٬خٿڄِ، ًحٿڄن٨ڄ
حٿڄلڀْش ًحٿ٬خٿڄْش حٿڄٜيٍس ٿڀڄٌحٛٴخص ًحٕن٨ڄش حٗىحٍّش 
حٿٸْخْٓش، رخٿ٬ڄپ ٫ڀَ ٻ٘ٲ ىٌه حٿظليّخص، ًط٤ٌَّ حٿن٨ڂ 

0.0 5.0 10.0 15.0

 حٙٓظ٘خٍحص حٿ٬خڃو 
 حٿويڃخص حٿڄخٿْو    

 حٿظـِثو   
 حٿويڃخص حٿ٬خڃو ًحٿنٸپ

 حٿزظًَٿْو   
 حٿټڄْخثْو   

 حٿ٤زخ٫و ًحٿنَ٘
 حٿٌٍٷْو

 ٛنخ٫ش حٙٿزٔو  
 حٙٯٌّو

 حٿنٸپ 
 حٿټيَرخء ًحٙٿټظًَنْخص   

 ٛنخ٫ش حٿڄ٬يحص   
 حٿٜنخ٫خص حٿڄ٬ينْو  

 حٗن٘خءحص
 حٿظ٬يّن

 

ًحٿظ٬َّ٘خص حٗىحٍّش ًحٿظِ طٔيڂ ٳِ حٿظلټڂ أً حٿظوڀٚ 
نيخثْخ ڃن حٿڄئػَحص حٿٔڀزْش. ًڃ٪ ًٿٺ، كظَ ر٬ي اىهخٽ 

س ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص ًٯَْىخ ڃن حٿڄ٬خَّْ، ٙ ڃ٬خَّْ اىحٍ
كٌحىع ٻخٍػْش طليع ٳِ ؿڄْ٪ أنلخء حٿ٬خٿڂ،  ِّحٽ ىنخٿٺ

ًڃن أڃؼڀش ًٿٺ )كخىػش رٌرخٽ ًكخىػش رَطٖ رظًَٿٌْځ ىّذ 
ًىٌه حٿڄَس ٿْْ رٔزذ ٫يځ ًؿٌى ًأىڄْش ،  ًطَُ(

 ًٿټن ن٨َح ٿ٬يځ حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ.  ،حٿڄ٬خَّْ حٿٸْخْٓش

ىحٍس ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص ًٯَْىخ ڃن ّٚك٦ رؤڅ ڃ٬خَّْ ا
أُ طٜڀق ٿـڄْ٪  ،حٿڄ٬خَّْ حٿڄ٬ظڄيس، ىِ ًحص ٣ز٬ْش ٫خڃش

حٿڄن٨ڄخص رٰٞ حٿن٨َ ٫ن حٿن٩ٌ ًحٿلـڂ ًحٿظ٬ٸْي، أً ڃن 
كْغ حٿڄـخٽ حٿٌُ ٤ّْٰو ن٘خ٣يخ، ٳ٠ٚ ٫ن ٻٌنيخ ٙ 
طڄِْ رْن حٿزْجش حٿيحهڀْش ٿڀڄن٘ؤس، ًحٕهٍَ ٳِ رْجظيخ 

ِ طئػَ ٫ڀَ ڃٌحٍى حٿڄن٘ؤس حٿوخٍؿْش، أً حٿلٌحىع حٿظ
٫ًخڃڀْيخ، ًحٕهٍَ حٿظِ طئػَ ٫ڀَ حٿڄـظڄ٪، ٿٌح أٛزق 
ڃن حٿ٠ًٍَُ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ طٴخْٛپ حٿڄ٬خَّْ ًٓزپ نـخف 

ًرخٕهٚ حٿټخٍػْش ًطٸڀْپ  ،طؤػَْىخ ٿڀلي ڃن حٿلٌحىع
  .نظخثـيخ ٫ڀَ حٿڄن٘خس رخٕهٚ ًحٿڄـظڄ٪ ر٘ټپ ٫خځ

يخ ڃن ٷزپ طڂ طڀوْٚ ىٌه حٿڄ٬خَّْ ًٓزپ نـخف ط٤زْٸ
 حٿزـخكغ كٔذ حٙطِ:

طليّي حٿٔزپ حٗىحٍّش ٿڀظؤٻي رخٙٿظِحځ رؤ٫ڀَ  -ٔ
حٿڄ٬خَّْ حٿ٬خٿڄْش ڃن ٷزپ حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ رخٕهٚ ٿظٌٳَْ 

 شڃن ًٿٺ ْٓخٓش ٓٚڃ ،حٿڄٌحٍى حٿڄخٿْش ًحٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش
ًحٟلش طٌٳَ ًٓخثپ طٔخ٫ي ٫ڀَ طٌػْٶ ًطٸْْڂ ٷَحٍحطيخ 

خطيخ ًطٌٳَ ن٨خځ ٳ٬خٽ ٿظليّي ٳِ اىحٍس ٗئًڅ ٓٚڃش ٫ڄڀْ
 حٙٓظَحطْـْخص ًه٢٤ حٿ٬ڄپ ٗنـخُىخ ًٷْخٓيخ.

ح٫ظڄخى ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿْٔخٓخص حٿظِ طليى ًطن٨ڂ  -ٕ
٣َحثٶ طليّي حٿڄوخ٣َ ٣ًَٵ حٿظلټڂ ريخ ًطٸڀْڀيخ )ڃ٪ 
حٕهٌ ٳِ حٿلٔزخڅ حٿظؤػَْحص حٗنٔخنْش، ًحٙٷظٜخىّش / 

هڀْش ٳٸ٢( ًطٌٳَْ حٙؿظڄخ٫ْش، ًحٿؼٸخٳْش ًٿْْ حٿڄوخ٣َ حٿيح
حٿٔزپ حٿظِ طڄټن ڃن حٿظٌٷ٪ ٿڀظليّخص ًحٿڄوخ٣َ حٿڄٔظٸزڀْش 

  .ٳِ ٫ڄڀْخطيخ

طٌٳَْ ه٢٤ ًرَحڃؾ حٿ٬ڄپ حٿًَطْنْش حٿظِ طڄټن  -ٖ·
ڃن اىحٍس حٿٔٚڃش ٳِ ؿڄْ٪ ٫ڄڀْخطيخ ًحٿلي ڃن حٿڄوخ٣َ 

 حٿظِ طڂ طليّيّيخ.

ٿڀظيٷْٶ ًحٿڄَحؿ٬ش ٿـڄْ٪  شحٙٿظِحځ رزَحڃؾ ىًٍّ -ٗ
٫ڄڀْخطيخ ًطٌحٳٸيخ ڃ٪ ڃخ حٿظِڃض رو ڃن ه٢٤ ًڃ٬خَّْ 
ٿڀظؤٻي ڃن ٳ٬خٿْش حٿظ٤زْٶ ٳِ ؿڄْ٪ ًكيحص حٿ٬ڄپ حٿوخٛش 
ًريخ. ًڃن أڃؼپ حٿ٤َٵ حٿظِ ط٬ڄپ ريخ حٿَ٘ٻخص حٿ٬خٿڄْش 

ًحٿظِ  ،طٌْٓ٪ ن٤خٵ حٿظيٷْٶ ٿْ٘ڄپ ٫ڄڀْخص حٿـيخص حٿؼخٿؼش
حٿظيٷْٶ ٿْ٘ڄپ ٻخٳش ٓڀٔڀش ط٬ڄپ ڃ٬يخ أً طٌْٓ٪ ن٤خٵ 

 حٗڃيحىحص حٿوخٛش ريخ.

حٙٿظِحځ رخٿظ٤ٌَّ حٿڄٔظڄَ ًاّـخى حٿلڀٌٽ حٿٴخ٫ڀش  -٘
ٿنٸخ١ حٿ٬٠ٲ أً ٫يځ حٙٿظِحځ حٿظِ طڂ اّـخىىخ ڃن هٚٽ 
٫ڄڀْخص حٿڄَحٷزش ًحٿظيٷْٶ. اڅ ًؿٌى رَنخڃؾ ٳخ٫پ ٿڀظؤٻي 
ڃن ط٤زْٶ حٿو٢٤ حٿوخٛش رخٿلڀٌٽ ًٷْخّ انـخُىخ ٳِ 

ْي حٿڄليىس ًطٌٳَ حٙٿظِحڃخص حٿڄخٿْش ًحٿزَّ٘ش حٿڄٌح٫
٬ًّظزَ  ،ىڂ حٿنٸخ١ ٿنـخف ىٌه حٿڄ٬خَّْأٿظ٤زْٸيخ ٿيٌ ڃن 

 ىڂ ٓزپ ٷْخّ حٿٴ٬خٿْش.أڃن 

ٿنـخف ط٤زْٶ ىٌه حٿڄ٬خَّْ طظ٤ڀذ ٫ڄڀْش حٿظنٴٌْ ًٟ٪ 
 ڃخ ّڀِ ٳِ حٿلٔزخڅ:

حٿظِحځ حٿٴخ٫پ ڃن ٷزپ حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ ًطٌٳَْ  -ٔ
 .حٿڄٌحٍى حٿڄ٤ڀٌرش

 طليّي حٓٿْش حٗؿَحثْش حٿڄٚثڄش ٿظٸْْڂ حٿڄوخ٣َ. -ٕ

ڃؼخٽ ًٿٺ ن٨خځ حٿڄٔجٌٿْش  ،طزنِ حٕن٨ڄش حٿ٬خٿڄْش -ٖ
ن٨خځ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش  ISO 14001حٙؿظڄخ٫ْش 

OHSAS18001  ٳِ حٿ٬ڄپ، ٫ًڀَ أڅ طټٌڅ حٿـيش
حٿڄئىڀش ًحٿـيش حٿڄخنلش ٿَهٜش )حٿ٘يخىس( ٿڀ٬ڄپ ريٌه 

 ٷش ٫خٿڄْخً.حٕن٨ڄش ٍْٛنش ًڃٌػٌ

ط٤ٌَّ حٿ٬ٚٷش ڃ٪ حٿَ٘ٻخء ٳِ حٿ٬ڄپ ٻخنض ؿيخص  -ٗ
 هخٛو أً كټٌڃْش.

حٿ٬ڄڀْخص    شحٿزيء ربؿَحءحص ًرَحڃؾ ٟڄخڅ ٓٚڃ -٘
 ًحٿلي ڃن حٿڄوخ٣َ، ًطلٸْٶ حٿلڄخّش.

ٟڄخڅ حٿظٸْْڂ حٿڄظټخڃپ ًحٿٜلْق ٿظ٤زْٶ رَنخڃؾ    -ٙ
هٌ حٗؿَحءحص أحٗىحٍس. ًىٍحٓش حٿنظخثؾ ىًٍّخ ً

 .لْش حٿڄنخٓزش ٳِ كْنوحٿظٜلْ

حٿظيٍّذ حٿٴ٬خٽ ٿـڄْ٪ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ٫ڀَ  -1
 حٙٿظِحځ ًطنٴٌْ ن٨ڂ حٗىحٍس.

هٌ حٗؿَحءحص حٿظٜلْلْش أحٿڄَحؿ٬ش ًحٿظيٷْٶ. ً -2
ًاّـخى حٿلڀٌٽ حٿظ٤زْٸْش ڃ٪  ،ُٕ ٫يځ حٿظِحځ طڂ حٻظ٘خٳو

 .ڃٌحٍى انـخُىخ

طٌٳَ ٷخ٫يس حٿزْخنخص حٗٿټظًَنْش حٿڄ٤ٌٍس  -3
ًحٿڄنخٓزش ٿڀڄٔخ٫يس ٳِ أٍٗٴش ڃظ٤ڀزخص ًنظخثؾ ط٤زْٶ 

ًحٿظِ طٔخ٫ي  ،حٿن٨خځ ٫ًڄپ حٿظلخٿْپ حٿيًٍّش ٿيحٍٓش حٕىحء
ٳِ حٓظوَحؽ حٿظٸخٍَّ ٕهٌ حٿٸَحٍحص حٙٓظَحطْـْش 

  .حٿڄنخٓذ ٳِ ًٷظيخ

سؽٍخ عبثه أ٠ؼب ٌٍّؾب ظخ  ٍٝ اٌظؾخ ٚاٌج١ئخ 
 بي ٌٍّعب١٠شٚاٌغلاِخ ٚاٌغٙٛد اٌّزخزح ٌؼّبْ اٌزٕف١ز اٌفع

ريأص ٍكڀش ٓخرٺ ٿڀڄلخٳ٨ش ٫ڀَ حٿٜلش ًحٿزْجش 
ًٿټن ر٬ي ًٿٺ  s'90خص ًْحٿٔٚڃش ٳِ أًحثپ حٿظ٬ْٔن

ڃيٳ٫ٌظخ رظـَرظيخ حٿوخٛش حٿظلٔن حٿټزَْ ٳِ ػٸخٳش حٙرظټخٍ 
ٳٸي ٷخځ ٳَّٶ ٫ڄپ ٓخرٺ رظ٤ٌَّ حٿڄ٬خَّْ حٿٸْخْٓش  ،ٿيّيخ

حٿڄظټخڃڀش حٿوخٛش رخٿٜلش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن 
( ڃن هٚٽ ط٬ِِّ ڃٔظٌٍ حٿظ٤ْٰش SHEMSحٿٜنخ٫ِ )

حٿٴخ٫ڀش ٿڀ٬يّي ڃن حٕن٨ڄش ًحٿ٬ڄڀْخص ًحٿظَٻِْ ٫ڀَ ؿٌىس 
 حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ.

ًٳِ حٿٌٷض حٿَحىن ط٘ڄپ ڃ٬خَّْ ٓخرٺ ٿڀڄلخٳ٨ش  
٫نَٜح ط٤ِٰ  َٙٔ حٿٜلش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش ٫ڀَ ٫ڀ

ٗخڃڀش أ٫ڄخٿيخ هٚٽ  ،ؿڄْ٪ ڃٌحٷ٬يخ ٫ًڄڀْخطيخ كٌٽ حٿ٬خٿڂ
 ٓڀٔڀو حٗڃيحىحص. 

ٳِ ىٌح حٿزلغ ّظڂ ڃ٘خٍٻش هزَحص ٓخرٺ حٿڄظوٌس 
ٿ٠ڄخڅ حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ ٿڄ٬خَّْ حٿٜلش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش 

ٿنـخف ًحٿظِ ٻخڅ ٿيخ حٿيًٍ ح٫ٕڀَ  ،ٿوڄْ ڃن حٿڄظ٤ڀزخص
 طنٴٌْ حٿڄ٬خَّْ.

 اٌّخبؿش رؾ١ًٍ -1
 رخٿٌٟ٪ ًحٿٴَٙ حٿڄَطز٤ش حٿڄوخ٣َ، اڅ ڃ٬َٳش

 أڅ ڃن ٗؤنو ؿْيس، رٌٍٜس ٿيخ حٿڄظَْٰ، ًحٿظو٢ْ٤ حٿ٬خٿڄِ
 ًحص ٿ٣َٖحٱ ٷْڄش ڃٌحٛڀش طٸيّڂ ڃن) ٓخرٺ (ُّڄټّن

 رخٿڄوخ٣َ ٫ڀْنخ حٗٿڄخځ حٿ٬ٚٷش. ًڃن ىٌه حٿڄٔجٌٿْش ّنزِٰ
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 [ٔ]. اٌّمـذِــخ 1

 ن٨خڃخً حٿٔٚڃشط٘ټپ ٫ڄڀْخص حٙڃظؼخٽ حٿٴ٬خٽ ٕن٨ڄش 
 حٿلٌحىع حٿټخٍػْش ًحٗٛخرخص ڃن حٿٌٷخّش ڃ٪ ّظ٬خڃپ

ًٚ ٳِ حٿڄظ٬ڀٸش ًحٕڃَحٝ  ًط٬ِِّ كڄخّش ٫ن حٿ٬ڄپ، ٳ٠
 طلْٔن اٿَ ّييٱ .حٿ٬خڃڀْن حٿ٬ڄڀْخص ًٛلش شٓٚڃ

 ٫ڀَ ًحٿلٴخ٥ ط٬ِِّ ٫ڀَ ًطن٤ٌُ .ًحٿزْجش حٿ٬ڄپ ٧ًَٱ
 حٙؿظڄخ٫ِ. ڃن حٿٔٚڃش ٿڀلٴخ٥ ٫ڀَ حٿَٳخه ىٍؿش أ٫ڀَ

 طٸْْڂ ٿ٬ڄڀْش حٕٓخْٓش حٿڄزخىة طٸٌځ حٿْٔخٵ، ىٌح ًٳِ
 حٿڄوخ٣َ رٸٔڄْيخ ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص ًحٿڄينْش ٫ڀَ ًاىحٍس

 ڃټخڅ ڃن أً ٳِ طن٘ؤ حٿظِ حٕه٤خٍ ًڃَحٷزش حٿظٌٷ٪ ًطٸْْڂ
َّ ًحٿظِ حٿ٬ڄپ  .حٿ٬خڃڀْن ًحٿڄـظڄ٪ ًٍٳخىْش رٜلش ط٠

 حٿڄـظڄ٬خص ٫ڀَ حٿڄلظڄپ حٿظؤػَْ ًڃن حٕىڄْش أهٌ
ح٫ٙظزخٍ ىحثڄخ. كْغ اڅ  ٳِ حٿ٬خڃش حٿزْجش ٫ًڀَ حٿڄل٤ْش

ْٓڄظي طؤػَْىخ ٫ڀَ ؿڄْ٪ ٳ٬خٿْخص  شكيًع كٌحىع ٻخٍػْ
 حٿڄـظڄ٬خص حٿڄل٤ْش ًحٿزْجش ًٿْْ ٫ڀَ حٿڄن٘خس ًكيىخ.

ٳِ حٿڄن٘خس ٙ ٬ّنِ ٳ٬خٿْش  شٓٚڃ شڅ ًؿٌى أن٨ڄبٿٌح، ٳ
ًٿټن ّظٌؿذ ًؿٌى ط٤زْٸخص  ،ىٌه حٕن٨ڄش رلي ًحطيخ

ًحٙڃظؼخٽ ٿيٌه  ،ٿڀظؤٻي ڃن ٳ٬خٿْش ط٤زْٶ شٷْخّ ىًًٍّٓزپ 
حٕن٨ڄش ٷي طظڄؼپ ٳِ حٿظ٬خًڅ رْن حٿڄئٓٔخص حٿڄـظڄ٬ْش 

 .حٿڄل٤ْش ريٌه حٿڄن٘خس

هزَحص ٓخرٺ  شًٳِ ًٍٷش حٿ٬ڄپ ىٌه ْٓظڂ ڃنخٷ٘
حٿڄظوٌس ٿ٠ڄخڅ حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ ٿڄ٬خَّْ حٿٜلش ًحٿزْجش 

ڂ ًاىحٍس ًط٘ڄپ حٙٿظِحځ ًحٿٸْخىس، ًطٸْْ ،ًحٿٔٚڃش
حٿڄوخ٣َ، ًط٤ٌَّ ٓخرٺ ٿڄٜٴٌٳش طلڀْپ حٿڄوخ٣َ 

رًَطٌٻٌٽ حٿظيٷْٶ ًحٿڄَحؿ٬ش. ًأهَْح حٿظ٬خًڅ ًحٿ٬خٿڄْش، 
 ًطزخىٽ حٿڄزخىٍحص ًحٿـيٌى ڃ٪ حٿڄئٓٔخص حٿڄـظڄ٬ْش.

 . إٌّٙـغـ١ـخ1
  ٍٝ ٚاٌظؾخ ٚاٌغلاِخ اٌج١ئخ لؼب٠ب ثشؤْ اٌعبَ إٌٙظ

 أٚ إٌّشآد  اٌّشا ك ِغزٜٛ
اڅ حنظ٘خٍ حٿٜنخ٫ش حٿ٬خٿڄِ، ًح٫ظڄخى حٿڄـظڄ٬خص  

٫ڀْيخ ٻؤكي أٓزخد حٿظ٤ٌٍ ًحٿَٳخىْش. ّظ٤ڀذ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ 
٣ز٬ْش ىٌه حٿٜنخ٫ش ًحٿڄ٘ټٚص حٿظِ طٌحؿييخ، ڃن أؿپ 
ٟڄخڅ حٓظڄَحٍّش ٫ڄڀيخ رؤ٫ڀَ ٻٴخءس ًٳخ٫ڀْش ڃڄټنظْن. 

ىڂ حٿڄٌحْٟ٪ حٿظِ ّـذ حٙٿظِحځ ريخ ًٷْخٓيخ ىِ أًڃن 
( طزْن أىحء ٖ-ٔڀْخص ًحٿزْجش. حٕٗټخٽ ٍٷڂ )ٓٚڃش حٿ٬ڄ

 حٿٔٚڃش ٿز٬ٞ ٷ٤خ٫خص ح٫ٕڄخٽ.

 
(: أىحء حٿٔٚڃش )اٛخرخص حٿ٬ڄپ( كٔذ ٔٗـټپ ٍٷــڂ )

 .[ٕ]ٷ٤خ٩ ح٫ٕڄخٽ

٫ٌحځ ٿڀڄڄڀټش ٛخرض حٿ٬ڄپ كٔذ حٕا(: ٕٗـټپ ٍٷــڂ )
 . [3] حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش

 
حٿټْڄخثْخص (: كٌحىع حٿ٬ڄڀْخص ٿَ٘ٻخص ٖٗـټپ ٍٷــڂ )

 (GPCA MEMEBERS) [ٗ]رخٿوڀْؾ

ًّظَٻِ ىًٍ أن٨ڄش حٗىحٍس  ٿڀزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش  
٫ڀَ ؿڄْ٪ حٿ٬ڄڀْخص حٿڄَطز٤ش رخٿظٜنْ٪  ًڃخ ٷي ّنظؾ ٫ن 

طؤػَْحص ًڃوخ٣َ ٫ڀَ  حٿزْجش أً ٫ڀَ  ٫ڄڀْخص حٿظٜنْ٪ ڃن
ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص ًحٿ٬خڃڀْن ًحٿڄـظڄ٪ ر٘ټپ ٗڄٌٿِ ڃؼپ 

رڄوظڀٲ أنٌح٫و، طڀٌع  حٍٕٝ رؤنٌح٫و )كٌحىع حٿظَٔد 
حٿڄوظڀٴش، ًحٿلَحثٶ، ٳ٠ٚ ٫ن حٿظؤػَْحص حٕهٍَ ٳِ 
حٿڄـظڄ٪( ، ٬ّظڄي ڃٔظٌٍ ًٷٌس ىٌه حٿظؤػَْحص ٫ڀَ حٿ٬يّي 

ڃن أىڄيخ )ڃَحكپ ٫ڄڀْش حٿظٜنْ٪ ًحٗنظخؽ،  ،ڃن حٿ٬ٌحڃپ
٣ز٬ْش ًكٔخْٓش حٿزْجش ًكـڂ ًط٬ٸْي ٫ڄڀْخص حٿڄن٘ؤس، ً

حٿلڄخّش ڃن  ًٍ ٳخ٫ڀْش حٿظو٢ْ٤، ڃٔظًٌحٿڄل٤ْش ريخ، 
آٿْخص ًأٓخٿْذ حٿ٬ڄپ حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿظلټڂ ًحٿلٌحىع، 

حٿظِحځ ًٳِ ٗيس حٿظؤػَْحص ًحٿڄوخ٣َ ًحٿ٤َْٔس ٫ڀْيخ، 
حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ ًطٌٳَ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ًحٿڄخىّش( ، ٿٌح ٧يَ 
حٙىظڄخځ حٿڄظِحّي ڃن ٷزپ ڃن٘جخص حٿظٜنْ٪ ٫ڀَ حٿڄٔظٌٍ 

خص حٿيًٿْش حٿڄ٬نْش، ًحٿـيخص حٗىحٍّش حٿ٬خٿڄِ، ًحٿڄن٨ڄ
حٿڄلڀْش ًحٿ٬خٿڄْش حٿڄٜيٍس ٿڀڄٌحٛٴخص ًحٕن٨ڄش حٗىحٍّش 
حٿٸْخْٓش، رخٿ٬ڄپ ٫ڀَ ٻ٘ٲ ىٌه حٿظليّخص، ًط٤ٌَّ حٿن٨ڂ 

0.0 5.0 10.0 15.0

 حٙٓظ٘خٍحص حٿ٬خڃو 
 حٿويڃخص حٿڄخٿْو    

 حٿظـِثو   
 حٿويڃخص حٿ٬خڃو ًحٿنٸپ

 حٿزظًَٿْو   
 حٿټڄْخثْو   

 حٿ٤زخ٫و ًحٿنَ٘
 حٿٌٍٷْو

 ٛنخ٫ش حٙٿزٔو  
 حٙٯٌّو

 حٿنٸپ 
 حٿټيَرخء ًحٙٿټظًَنْخص   

 ٛنخ٫ش حٿڄ٬يحص   
 حٿٜنخ٫خص حٿڄ٬ينْو  

 حٗن٘خءحص
 حٿظ٬يّن

 

ًحٿظ٬َّ٘خص حٗىحٍّش ًحٿظِ طٔيڂ ٳِ حٿظلټڂ أً حٿظوڀٚ 
نيخثْخ ڃن حٿڄئػَحص حٿٔڀزْش. ًڃ٪ ًٿٺ، كظَ ر٬ي اىهخٽ 

س ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص ًٯَْىخ ڃن حٿڄ٬خَّْ، ٙ ڃ٬خَّْ اىحٍ
كٌحىع ٻخٍػْش طليع ٳِ ؿڄْ٪ أنلخء حٿ٬خٿڂ،  ِّحٽ ىنخٿٺ

ًڃن أڃؼڀش ًٿٺ )كخىػش رٌرخٽ ًكخىػش رَطٖ رظًَٿٌْځ ىّذ 
ًىٌه حٿڄَس ٿْْ رٔزذ ٫يځ ًؿٌى ًأىڄْش ،  ًطَُ(

 ًٿټن ن٨َح ٿ٬يځ حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ.  ،حٿڄ٬خَّْ حٿٸْخْٓش

ىحٍس ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص ًٯَْىخ ڃن ّٚك٦ رؤڅ ڃ٬خَّْ ا
أُ طٜڀق ٿـڄْ٪  ،حٿڄ٬خَّْ حٿڄ٬ظڄيس، ىِ ًحص ٣ز٬ْش ٫خڃش

حٿڄن٨ڄخص رٰٞ حٿن٨َ ٫ن حٿن٩ٌ ًحٿلـڂ ًحٿظ٬ٸْي، أً ڃن 
كْغ حٿڄـخٽ حٿٌُ ٤ّْٰو ن٘خ٣يخ، ٳ٠ٚ ٫ن ٻٌنيخ ٙ 
طڄِْ رْن حٿزْجش حٿيحهڀْش ٿڀڄن٘ؤس، ًحٕهٍَ ٳِ رْجظيخ 

ِ طئػَ ٫ڀَ ڃٌحٍى حٿڄن٘ؤس حٿوخٍؿْش، أً حٿلٌحىع حٿظ
٫ًخڃڀْيخ، ًحٕهٍَ حٿظِ طئػَ ٫ڀَ حٿڄـظڄ٪، ٿٌح أٛزق 
ڃن حٿ٠ًٍَُ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ طٴخْٛپ حٿڄ٬خَّْ ًٓزپ نـخف 

ًرخٕهٚ حٿټخٍػْش ًطٸڀْپ  ،طؤػَْىخ ٿڀلي ڃن حٿلٌحىع
  .نظخثـيخ ٫ڀَ حٿڄن٘خس رخٕهٚ ًحٿڄـظڄ٪ ر٘ټپ ٫خځ

يخ ڃن ٷزپ طڂ طڀوْٚ ىٌه حٿڄ٬خَّْ ًٓزپ نـخف ط٤زْٸ
 حٿزـخكغ كٔذ حٙطِ:

طليّي حٿٔزپ حٗىحٍّش ٿڀظؤٻي رخٙٿظِحځ رؤ٫ڀَ  -ٔ
حٿڄ٬خَّْ حٿ٬خٿڄْش ڃن ٷزپ حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ رخٕهٚ ٿظٌٳَْ 

 شڃن ًٿٺ ْٓخٓش ٓٚڃ ،حٿڄٌحٍى حٿڄخٿْش ًحٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش
ًحٟلش طٌٳَ ًٓخثپ طٔخ٫ي ٫ڀَ طٌػْٶ ًطٸْْڂ ٷَحٍحطيخ 

خطيخ ًطٌٳَ ن٨خځ ٳ٬خٽ ٿظليّي ٳِ اىحٍس ٗئًڅ ٓٚڃش ٫ڄڀْ
 حٙٓظَحطْـْخص ًه٢٤ حٿ٬ڄپ ٗنـخُىخ ًٷْخٓيخ.

ح٫ظڄخى ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿْٔخٓخص حٿظِ طليى ًطن٨ڂ  -ٕ
٣َحثٶ طليّي حٿڄوخ٣َ ٣ًَٵ حٿظلټڂ ريخ ًطٸڀْڀيخ )ڃ٪ 
حٕهٌ ٳِ حٿلٔزخڅ حٿظؤػَْحص حٗنٔخنْش، ًحٙٷظٜخىّش / 

هڀْش ٳٸ٢( ًطٌٳَْ حٙؿظڄخ٫ْش، ًحٿؼٸخٳْش ًٿْْ حٿڄوخ٣َ حٿيح
حٿٔزپ حٿظِ طڄټن ڃن حٿظٌٷ٪ ٿڀظليّخص ًحٿڄوخ٣َ حٿڄٔظٸزڀْش 

  .ٳِ ٫ڄڀْخطيخ

طٌٳَْ ه٢٤ ًرَحڃؾ حٿ٬ڄپ حٿًَطْنْش حٿظِ طڄټن  -ٖ·
ڃن اىحٍس حٿٔٚڃش ٳِ ؿڄْ٪ ٫ڄڀْخطيخ ًحٿلي ڃن حٿڄوخ٣َ 

 حٿظِ طڂ طليّيّيخ.

ٿڀظيٷْٶ ًحٿڄَحؿ٬ش ٿـڄْ٪  شحٙٿظِحځ رزَحڃؾ ىًٍّ -ٗ
٫ڄڀْخطيخ ًطٌحٳٸيخ ڃ٪ ڃخ حٿظِڃض رو ڃن ه٢٤ ًڃ٬خَّْ 
ٿڀظؤٻي ڃن ٳ٬خٿْش حٿظ٤زْٶ ٳِ ؿڄْ٪ ًكيحص حٿ٬ڄپ حٿوخٛش 
ًريخ. ًڃن أڃؼپ حٿ٤َٵ حٿظِ ط٬ڄپ ريخ حٿَ٘ٻخص حٿ٬خٿڄْش 

ًحٿظِ  ،طٌْٓ٪ ن٤خٵ حٿظيٷْٶ ٿْ٘ڄپ ٫ڄڀْخص حٿـيخص حٿؼخٿؼش
حٿظيٷْٶ ٿْ٘ڄپ ٻخٳش ٓڀٔڀش ط٬ڄپ ڃ٬يخ أً طٌْٓ٪ ن٤خٵ 

 حٗڃيحىحص حٿوخٛش ريخ.

حٙٿظِحځ رخٿظ٤ٌَّ حٿڄٔظڄَ ًاّـخى حٿلڀٌٽ حٿٴخ٫ڀش  -٘
ٿنٸخ١ حٿ٬٠ٲ أً ٫يځ حٙٿظِحځ حٿظِ طڂ اّـخىىخ ڃن هٚٽ 
٫ڄڀْخص حٿڄَحٷزش ًحٿظيٷْٶ. اڅ ًؿٌى رَنخڃؾ ٳخ٫پ ٿڀظؤٻي 
ڃن ط٤زْٶ حٿو٢٤ حٿوخٛش رخٿلڀٌٽ ًٷْخّ انـخُىخ ٳِ 

ْي حٿڄليىس ًطٌٳَ حٙٿظِحڃخص حٿڄخٿْش ًحٿزَّ٘ش حٿڄٌح٫
٬ًّظزَ  ،ىڂ حٿنٸخ١ ٿنـخف ىٌه حٿڄ٬خَّْأٿظ٤زْٸيخ ٿيٌ ڃن 

 ىڂ ٓزپ ٷْخّ حٿٴ٬خٿْش.أڃن 

ٿنـخف ط٤زْٶ ىٌه حٿڄ٬خَّْ طظ٤ڀذ ٫ڄڀْش حٿظنٴٌْ ًٟ٪ 
 ڃخ ّڀِ ٳِ حٿلٔزخڅ:

حٿظِحځ حٿٴخ٫پ ڃن ٷزپ حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ ًطٌٳَْ  -ٔ
 .حٿڄٌحٍى حٿڄ٤ڀٌرش

 طليّي حٓٿْش حٗؿَحثْش حٿڄٚثڄش ٿظٸْْڂ حٿڄوخ٣َ. -ٕ

ڃؼخٽ ًٿٺ ن٨خځ حٿڄٔجٌٿْش  ،طزنِ حٕن٨ڄش حٿ٬خٿڄْش -ٖ
ن٨خځ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش  ISO 14001حٙؿظڄخ٫ْش 

OHSAS18001  ٳِ حٿ٬ڄپ، ٫ًڀَ أڅ طټٌڅ حٿـيش
حٿڄئىڀش ًحٿـيش حٿڄخنلش ٿَهٜش )حٿ٘يخىس( ٿڀ٬ڄپ ريٌه 

 ٷش ٫خٿڄْخً.حٕن٨ڄش ٍْٛنش ًڃٌػٌ

ط٤ٌَّ حٿ٬ٚٷش ڃ٪ حٿَ٘ٻخء ٳِ حٿ٬ڄپ ٻخنض ؿيخص  -ٗ
 هخٛو أً كټٌڃْش.

حٿ٬ڄڀْخص    شحٿزيء ربؿَحءحص ًرَحڃؾ ٟڄخڅ ٓٚڃ -٘
 ًحٿلي ڃن حٿڄوخ٣َ، ًطلٸْٶ حٿلڄخّش.

ٟڄخڅ حٿظٸْْڂ حٿڄظټخڃپ ًحٿٜلْق ٿظ٤زْٶ رَنخڃؾ    -ٙ
هٌ حٗؿَحءحص أحٗىحٍس. ًىٍحٓش حٿنظخثؾ ىًٍّخ ً

 .لْش حٿڄنخٓزش ٳِ كْنوحٿظٜلْ

حٿظيٍّذ حٿٴ٬خٽ ٿـڄْ٪ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ٫ڀَ  -1
 حٙٿظِحځ ًطنٴٌْ ن٨ڂ حٗىحٍس.

هٌ حٗؿَحءحص حٿظٜلْلْش أحٿڄَحؿ٬ش ًحٿظيٷْٶ. ً -2
ًاّـخى حٿلڀٌٽ حٿظ٤زْٸْش ڃ٪  ،ُٕ ٫يځ حٿظِحځ طڂ حٻظ٘خٳو

 .ڃٌحٍى انـخُىخ

طٌٳَ ٷخ٫يس حٿزْخنخص حٗٿټظًَنْش حٿڄ٤ٌٍس  -3
ًحٿڄنخٓزش ٿڀڄٔخ٫يس ٳِ أٍٗٴش ڃظ٤ڀزخص ًنظخثؾ ط٤زْٶ 

ًحٿظِ طٔخ٫ي  ،حٿن٨خځ ٫ًڄپ حٿظلخٿْپ حٿيًٍّش ٿيحٍٓش حٕىحء
ٳِ حٓظوَحؽ حٿظٸخٍَّ ٕهٌ حٿٸَحٍحص حٙٓظَحطْـْش 

  .حٿڄنخٓذ ٳِ ًٷظيخ

سؽٍخ عبثه أ٠ؼب ٌٍّؾب ظخ  ٍٝ اٌظؾخ ٚاٌج١ئخ 
 بي ٌٍّعب١٠شٚاٌغلاِخ ٚاٌغٙٛد اٌّزخزح ٌؼّبْ اٌزٕف١ز اٌفع

ريأص ٍكڀش ٓخرٺ ٿڀڄلخٳ٨ش ٫ڀَ حٿٜلش ًحٿزْجش 
ًٿټن ر٬ي ًٿٺ  s'90خص ًْحٿٔٚڃش ٳِ أًحثپ حٿظ٬ْٔن

ڃيٳ٫ٌظخ رظـَرظيخ حٿوخٛش حٿظلٔن حٿټزَْ ٳِ ػٸخٳش حٙرظټخٍ 
ٳٸي ٷخځ ٳَّٶ ٫ڄپ ٓخرٺ رظ٤ٌَّ حٿڄ٬خَّْ حٿٸْخْٓش  ،ٿيّيخ

حٿڄظټخڃڀش حٿوخٛش رخٿٜلش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن 
( ڃن هٚٽ ط٬ِِّ ڃٔظٌٍ حٿظ٤ْٰش SHEMSحٿٜنخ٫ِ )

حٿٴخ٫ڀش ٿڀ٬يّي ڃن حٕن٨ڄش ًحٿ٬ڄڀْخص ًحٿظَٻِْ ٫ڀَ ؿٌىس 
 حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ.

ًٳِ حٿٌٷض حٿَحىن ط٘ڄپ ڃ٬خَّْ ٓخرٺ ٿڀڄلخٳ٨ش  
٫نَٜح ط٤ِٰ  َٙٔ حٿٜلش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش ٫ڀَ ٫ڀ

ٗخڃڀش أ٫ڄخٿيخ هٚٽ  ،ؿڄْ٪ ڃٌحٷ٬يخ ٫ًڄڀْخطيخ كٌٽ حٿ٬خٿڂ
 ٓڀٔڀو حٗڃيحىحص. 

ٳِ ىٌح حٿزلغ ّظڂ ڃ٘خٍٻش هزَحص ٓخرٺ حٿڄظوٌس 
ٿ٠ڄخڅ حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ ٿڄ٬خَّْ حٿٜلش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش 

ٿنـخف ًحٿظِ ٻخڅ ٿيخ حٿيًٍ ح٫ٕڀَ  ،ٿوڄْ ڃن حٿڄظ٤ڀزخص
 طنٴٌْ حٿڄ٬خَّْ.

 اٌّخبؿش رؾ١ًٍ -1
 رخٿٌٟ٪ ًحٿٴَٙ حٿڄَطز٤ش حٿڄوخ٣َ، اڅ ڃ٬َٳش

 أڅ ڃن ٗؤنو ؿْيس، رٌٍٜس ٿيخ حٿڄظَْٰ، ًحٿظو٢ْ٤ حٿ٬خٿڄِ
 ًحص ٿ٣َٖحٱ ٷْڄش ڃٌحٛڀش طٸيّڂ ڃن) ٓخرٺ (ُّڄټّن

 رخٿڄوخ٣َ ٫ڀْنخ حٗٿڄخځ حٿ٬ٚٷش. ًڃن ىٌه حٿڄٔجٌٿْش ّنزِٰ
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ًط٤زْٸخص  حٿظٌُّ٪، )٫ڄڀْخصٓڀٔڀش حٗڃيحى  ٫زَ
حٿڄنظـخص( ٫ًڄڀْخص  طڀٺ كْخس ٓڀٔڀش ًنيخّش حٿڄنظـخص،
 حٓػخٍ ٫ڀَ حٿظَٻِْ ٫ڀْنخ أ٠ّخ أڅ ٬ّنِ ًٿٺ حٿظٜنْ٪،
نظڄظ٪  أڅ ٫ڀْنخ ّظ٬ْن ٻڄخ ،٫ڀَ طڀٺ حٿڄوخ٣َ حٿڄظَطزش
ًٿټن ٻْٴْش  ،حٿلڀٌٽ حٿڄنخٓزش ٳٸ٢ ٿْْ حٿٴخ٫ڀش، رخٗىحٍس

 ٌٳَ حٿڄٌحٍى حٿڄخىّش ًحٿڄٌحٍىٳ٬خٿْش طنٴٌْىخ ڃن هٚٽ ط
 حٿزَّ٘ش، ٫ًڄپ ًٿٺ ىًٍّخ.

 كْغ طـَُ ٓخرٺ ًَٗٻخطيخ حٿٴ٫َْش طلڀْٚ ٗىحٍس
: ڃن ٻپ رڄ٘خٍٻش حٿَ٘ٻش، ڃٔظٌٍ ٫ڀَ حٿ٘خڃڀش حٿڄوخ٣َ

ّڄټن أڅ ط٘ټپ  حٿظِ حٿـٌحنذ حٗىحٍحص حٿڄ٬نْش، ٿْظڂ ٍٛي
حٿزْجْش ًحٿٔٚڃش  حٕر٬خى ڃٔظٌٍ ٫ڀَ) ٓخرٺ (حٿڄوخ٣َ ٳِ
 ڃنخٷ٘خص ٓڀٔڀش هٚٽ ڃن .ًحٙٷظٜخىّش ًحٙؿظڄخ٫ْش

 كٔذ حكظڄخٽ حٿڄوخ٣َ ىٌه طٜنْٲ ؿڄخ٫ْش، ًّظڂ
 ه٢٤ ًٟ٪ ٿييٱ ٫ًٌحٷزيخ رٌٍٜس ڃٴٜڀش، ًٷ٫ٌيخ

حٿڄٔخءٿش  ؿخنذ آنخى ًٿٺ ّظڂ ر٬ي ًحٿڄٔئًٿْخص، حٿ٬ڄپ
 أكي اٿَ حٿڄوخ٣َ رنٌى ڃن ٻپ رني ًحٿظ٤زْٶ ر٘ؤڅ

ًّظڂ طٸْْڂ اىحٍس ىٌه حٿڄوخ٣َ  حٿڄـخٽ، ىٌح ٳِ حٿڄٔئًٿْن
 ىًٍُ ٿڀظؤٻي ڃن ٳ٬خٿْش حٿظلټڂ ريخ أً اُحٿظيخ.  أٓخّ ٫ڀَ

 ڃظ٢ٌٓ ڃَطٴ٪

 ڃنوٴٞ ڃظ٢ٌٓ

 

 

 [4](: ڃٜٴٌٳش طلڀْپ حٿڄوخ٣َٗٗـټپ ٍٷــڂ )

اڅ ىٌه حٿو٤ٌس ًحٿظؤٻي ڃن ؿٌىطيخ ط٬ظزَ حٿَٻِْس 
ًحٿظِ ّـذ ٫ڀَ ٻپ  ،حٕٓخْٓش ٿنـخف ًٳ٬خٿْش حٿڄ٬خَّْ

 ڃن٘ؤه ط٤زْٸيخ ًطليّي ًطيٍّذ حٿټٌحىٍ حٿڄنخٓزش ٿيخ.

اٌزذس٠ت اٌفعبي ٌغ١ّ  اٌّٛاسد اٌجشش٠خ  ٍٝ  -1
 الاٌزضاَ ٚرٕف١ز ٔظُ اوداسح

اڅ طٌٳَْ حٿڄٌحىذ حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ٫ڀَ أىحء ڃظ٤ڀزخص 
ًٿٌح ٫ڀَ  ،ٿنـخكو شڃ٬خَّْ حٿٔٚڃش ٬ّظزَ ٍٻِْس أٓخْٓ

رڀٮ حٕىڄْش رخٿظ٬خًڅ ڃ٪ حٿڄ٬خىي أخءه ڃٔجٌٿِ حٿڄن٘خس ا٤٫
 ًحٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿظٸنْش حٿَحثيس.

 حٿزَّ٘ش رخٿڄٌحىذ) ٓخرٺ (ًٳِ ىٌح حٿڄـخٽ طٴوَ 
 ڃخٽ ٍأّ ٫نخَٛ أىڂ أكي طؤىْٚ طڄؼپ ًحٿڄئىڀش ٿيّيخ

 ٳِ ٻزَْ ر٘ټپٍ حٓظؼڄخٍىخ حٿَ٘ٻش طٌحٛپ ٿٌٿٺ،. حٿَ٘ٻش
 حٿڄنخٳٔش ٫خٿڂ ٳِ حٿٸٌّش ى٫خثڄيخ ٫ڀَ أنيڂ ڃ٧ٌٴْيخ ط٤ٌَّ

 حٿ٬خٿڄْْن ڃؼْٚطيخ رْن

 طڄخڃخ هٚٽ طيٍٹ ٕنيخ حٿ٧ٌْٴْش ڃٔظٌّخطيڂ ڃوظڀٲ
 ٛنخ٫ش طييٱ ڃڀل٧ٌخ ٳِ حٿظِ ڃَْٔطيخ ٳِ ځٖٕٔٓ حٿ٬خځ

 ػٸخٳش طٸيڃخ ط٤ٌَّ حٿَ٘ٻش أكَُص ًٷي .حٿزظًَٻْڄخًّخص
 رٸْڂ ًٷْخىّش ڃ٬ُِس شٻٌحىٍ ٳنْ ًرنخء ،) ٓخرٺ (ٳِ حٕىحء

 ڃ٪ حٿڄ٬خىي ٷٌّش َٗحٻخص أٷخڃض ٻڄخ حٍٕر٪،) ٓخرٺ(
 رخٙرظ٬خع حٿوخٛش رَحڃـيخ ٿظ٬ِِّ حٿظٸنْش، ًحٿڄئٓٔخص

ًان٘خء أٻخىّڄْش ٓخرٺ ًڃَٻِ ٓخرٺ ٿڀظيٍّذ  حٿـخڃ٬ِ،
٫ڀَ ا٣ٴخء حٿلَحثٶ ٻپ ًٿٺ ٻخڅ ٿو حٕػَ حٕڃؼپ ٿڀنـخف 

 ٳِ حٙٿظِحځ ڃ٪ أ٫ڀَ حٿڄ٬خَّْ.

 

 غزفبدح رؾ١ًٍ اٌؾٛادس ِٚشبسوخ اٌذسٚط اٌّ -1
اڅ حٿييٱ ڃن اؿَحء حٿظلٸْٸخص ًطلڀْپ حٿلٌحىع ىٌ 
حٿظ٬ڀڂ ًطليّي حٿيًٍّ حٿڄٔظٴخىس ٿڄن٪ كيًػيخ ڃَس أهٍَ. 

 ٣ًَٵ طٸنْخص حٓظټ٘خٱ ىحثڄخ ٫ڀَ) ٓخرٺ (طلَٙ 
 ًحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿزْجش رڄ٬خَّْ ٿظ٬ِِّ حٿ٫ٌِ ؿيّيس

 ڃ٬َٳظيخ ڃن نخر٪ ًًٿٺ .حٿڄ٧ٌٴْن ًحٿڄٸخًٿْن رْن ًحٕڃن
ڃٜيٍح ڃيڂ ٿڀظ٬ڀْڂ  ًحٿٜلش ط٬ظزَ حٿزْجش كٌحىع رؤڅ

حٿَ٘ٻش كْغ  ٳِ حٿڄظز٬ش ًحٿظلْٔن حٿڄٔظڄَ ٿڀڄڄخٍٓخص
 ًحٿٜلش طنزْيخص ىًٍّو ٫ڀَ كٌحىع حٿزْجش اٛيحٍ ّظڂ

 ٫خٿڄْخ ًڃلڀْخ ٳ٠ٚ ٫ن حٿٜڀش ًحص ًحٕڃن ًحٿٔٚڃش
 طڂ كْغ ًحٕڃن، ًحٿٔٚڃش حٿظ٫ٌْش ًحٿٜلش نَ٘حص
 أٓزخد ٗرَحُ حٿَ٘ٻش،ٷ٤خ٫خص  ؿڄْ٪ ٳِ نَ٘ىخ

 ًحٗؿَحءحص حٿُٚځ حٿڄٔظٴخىس، ًحٿيًٍّ حٿلٌحىع،
 .حٿڄٔظٸزپ ٳِ ًٷ٫ٌيخ ٿڄن٪ حطوخًىخ

ًٳِ ىٌح حٿڄـخٽ: أ٠ّخ طڂ ط٤ٌَّ ٷخ٫يس حٿزْخنخص  
ڃَطز٤ش ڃ٪ ٷخ٫يس اىحٍس  (E-SHEM) حٗٿټظًَنْش ڃ٤ٌٍس

٫ڄڀْخص حٿظٜنْ٪ ٿڀڄٔخ٫يس ٳِ أٍٗٴش ڃظ٤ڀزخص ًنظخثؾ 
ط٤زْٶ حٿن٨خځ ٫ًڄپ حٿظلخٿْپ حٿيًٍّش ٿنظخثؾ حٿظلٸْٸخص 

ًحٿظِ طٔخ٫ي ٳِ حٓظوَحؽ حٿظٸخٍَّ  ،ًٿيحٍٓش حٕىحء
ًڃ٘خٍٻظيخ ڃ٪ حٿڄٔئًٿْن ٕهٌ حٿٸَحٍحص حٙٓظَحطْـْش 

 حٿڄنخٓذ ٳِ ًٷظيخ.

 اٌّشاععخ ٚاٌزذل١ك ِٚئششاد ل١بط الأداء  -ٗ

ڃن حٕىڄْش ٿنـخف ڃ٬خَّْ حٿٔٚڃش ًؿٌى ن٨خځ ٍٷخرِ 
٬ڄپ ٫ڀَ طيٷْٶ ًڃَحؿ٬ش ؿڄْ٪ رْخنخص ًڃٔظنيحص ّ

ًط٤زْٸخص حٿن٨خځ ًطلڀْڀيخ ًطٸْْڂ حٿنظخثؾ ىًٍّخ ڃن هٚٽ 
ٳَٵ حٿظيٷْٶ. ٳبًح طزْن أڅ حٙٿظِحځ حٿڄ٤ڀٌد ٿڂ ّظلٸٶ، 
ٳْـذ حطوخً اؿَحءحص اٟخٳْش ٿظلٸْٶ حٙٿظِحځ ًحطوخً 

 اؿَحءحص طٜلْلْش.

ْٶ ٳِ ٓخرٺ ّظڂ حٿظيٷْٶ ٫ڀَ ػٚع ڃَحكپ حٿظيٷ
حٿ٘وِٜ رٌح٤ٓش حٿ٘وٚ حٿڄٔجٌٽ ٫ڀَ ط٤زْٶ حٿن٨خځ 

ًأهَْح حٿظيٷْٶ  ،ًڃن ػڂ حٿٴَٵ حٿيحهڀْش ٳِ ًكيس حٿ٬ڄپ
حٿڄَٻُِ حٿ٘خڃپ ٫ن ٣َّٶ ٳَّٶ ڃټٌڅ ڃن ٫يس ؿيخص 
 رَثخٓش حٗىحٍس حٿڄَٻِّش ٿڀزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن.

اڅ ًٍَٟس ڃَحؿ٬ش ىٌه حٗؿَحءحص ًطلڀْپ نظخثـيخ  
ڃن ٬ٌٛرخص ًڃخ ّټ٘ٲ ٫نو ط٤زْٸيخ ڃن  ًڃخ ًحؿييخ

ٷٌٍٜ، ٬ّي طڄيْيح ٿظلْٔن ًٿظ٬يّپ حٿظ٬َّ٘خص 
ًحٿظن٨ْڄخص ًحٿڀٌحثق طڄيْيح ٿيًٍس ؿيّيس ٳِ حٗىحٍس طټٌڅ 

 أٳ٠پ ڃن ٓخرٸظيخ ٳِ طلٸْٶ حٿييٱ.

ٻڄخ أڅ ًؿٌى ن٨خځ ٳ٬خٽ ٿڄَحٷزش أىحء ن٨خځ اىحٍس 
 شًٔحٿٔٚڃش أ٠ّخً ٫ن ٣َّٶ حٓظويحځ ڃئَٗحص ٷْخّ ٍثْ

 ڃؼپ حٿظخٿْش أىنخه طٔخ٫ي ٫ڀَ طليّي ڃٌحٷ٪ حٿٸٌٍٜ شًػخنٌّ
 هٌ حٿو٤ٌحص حٙٓظَحطْـْش ٿظٜلْليخ:أً

 أ. ىٍؿش طلٸْٶ أىيحٱ ًرَحڃؾ حٿزْجش ًحٿٔٚڃش 

 د. كٔخد حٿټڀٴش ًحٿٌٷض حٿ٠خث٪ ؿَحء حٿلٌحىع  

 ؽ. نظخثؾ حٿظيٷْٶ حٿيحهڀِ ًحٿوخٍؿِ 

  ى. نٔزش أ٤٫خٽ حٿْٜخنش 

 حٿټ٘ٲ ًحٿظٴظْٖ ٫ن حٿزْجش ًحٿٔٚڃش. طٸخٍَّ ـى

 

 حٙكظڄخٿْش

 ٫خٷزو 

 

 .(: ڃؼخٽ ڃئَٗحص ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخصٔؿيًٽ ٍٷڂ )
  كٌحىع ٓٚڃو  حٿ٬ڄڀْخص

 ٕٓٔٔ ٕٕٓٔ ٕٖٓٔ 
ڃ٬يٽ ٗيس كٌحىع 
 ٗٔ.ٓ ٗٔ.ٓ ٗٔ.ٓ ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص 

حٿڄ٬يٽ حٿټڀِ 
ٿلٌحىع ٓٚڃش 

 حٿ٬ڄڀْخص 

ٓ.ٖٓ 
 ٓ.ٓٗ ٓ.ٕٓ 

ڃ٬يٽ حٿلٌحىع 
 ٕٓٓ.ٓ 3ٓٓ.ٓ ٓ حٕڃنْش

رجبدي اٌّجبدساد ٚاٌغٙٛد ِ  اٌّئعغبد  -5
 اٌّغزّع١خ

ڃ٪ حٿڄئٓٔخص حٿڄـظڄ٬ْش  حٿظ٬خًڅ أڅ ًحػٸٌڅ اننخ
 .نظخثـنخ طلٔن ًَٗٻخءنخ ٻخڅ ٫خڃٚ أٓخْٓخ ٳِ

 ٛنخ٫ش ٳِ ٍحثيس ٫خٿڄْش َٗٻش )ٓخرٺ(رٜٴش
 حٿ٬خٿڂ، ڃن ٻؼَْس رڀيحڅ ٳِ ٫ڄڀْخطيخ طيَّ حٿزظًَٻْڄخًّخص؛

ًڃ٬خَّْ ٿڀظ٬خًڅ   آٿْخص ط٤ٌَّ ٫ڀَ ٫ڄڀض ٳبنيخ ٷي
 ًحٿڄ٘خٍٻش ڃ٪ حٿڄئٓٔخص  حٿڄـظڄ٬ْش ًحص حٿ٬ٚٷش ًط٬ڄپ

٫خٿڄْخ  ىٌّظيخ ًط٬ِِّ ٿڀَ٘ٻش ػخرظش ٌٍٛس طَْٓن ٫ڀَ
 ًحٿزَحڃؾ ڃن هٚٽ ڃ٬خَّْ حٿڄٔجٌٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ًحٕن٤٘ش

حٿوخٛش رظڀٺ حٿڄ٬خَّْ، )ً ڃن أڃؼڀش ًٿٺ نَ٘ حٿ٫ٌِ 
ثپ حٿوخٛش رخٿزْجش حٿڄـظڄ٪ ٿڀظ٬خًڅ ٳِ حٿڄٔخ ًطؤىْپ

ًحٿٔٚڃش ٻخٿڄيحٍّ ًحٿظ٬خًڅ ڃ٪ حٿـيخص حٿلټٌڃْش ڃؼپ 
حٿيٳخ٩ حٿڄينِ  ًًُحٍس حٿيحهڀْش ًحٿيْجش حٿڄڀټْش ًڃئٓٔش 

 حٓظَحطْـْش ًرَحڃؾ َٗحٻخص ٫ًڄپ حٿظيٍّذ حٿڄينِ(
 ىٌه ٿظـْٔي حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ڃـخٽ ٳِ ڃٔظيحڃش

 ط٤ٌَّ ٫ڀَ حٿَحىن حٿٌٷض ٳِ حٿَ٘ٻش ًط٬ڄپ حٿٌٍٜس،
 ٿظظڄخَٗ حٿيًٿْش ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ) ٓخرٺ(حٓظَحطْـْش

 .)ٕ٘ٓٓ ٓخرٺ(  حٓظَحطْـْش أىيحٱ ڃ٪

 إٌزـبئـظ. ٖ

 حٿزْجش ًحٿٜلش ڃ٬خَّْ أ٫ڀَ ط٤زْٶ ٫زَ) ٓخرٺ (ىيٱ
 ڃ٧ٌٴْيخ ٓٚڃش ًأڃن ٟڄخڅ ًحٕڃن اٿَ ًحٿٔٚڃش
 ٫ڀْيخ، حٿزْجش ًحٿڄلخٳ٨ش كڄخّش ؿخنذ اٿَ ًڃن٘آطيخ،

حٙؿظڄخ٫ْش.  حن٤ٚٷخ ڃن ڃٔئًٿْظيخ حٿڄـظڄ٪ ًهيڃش
ًٿظلٸْٶ حٙٿظِحځ ٷخڃض رظ٤ٌَّ حٿڄ٬خَّْ حٿٸْخْٓش حٿڄظټخڃڀش 
حٿوخٛش رخٿٜلش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن حٿٜنخ٫ِ 

(SHEMS ڃن هٚٽ ط٬ِِّ ڃٔظٌٍ حٿظ٤ْٰش حٿٴخ٫ڀش )
ٿڀ٬يّي ڃن حٕن٨ڄش ًحٿ٬ڄڀْخص حٿڄظوٌس ٿ٠ڄخڅ حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ 

لش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش، ًاىحٍس حٕڃن حٿٜنخ٫ِ. ٿڄ٬خَّْ حٿٜ
ًىٌح ّ٘ڄپ حٙٿظِحځ ًحٿٸْخىس، ًطٸْْڂ ًاىحٍس حٿڄوخ٣َ، 
ًط٤ٌَّ ٓخرٺ ڃٜٴٌٳش طلڀْپ حٿڄوخ٣َ حٿ٬خٿڄْش، 

 رًَطٌٻٌٽ حٿظيٷْٶ ًحٿڄَحؿ٬ش.

حٿظَٻِْ ٫ڀَ ؿٌىس حٿظ٤زْٶ ٳِ حٿنٌحكِ أ٫ٚه أ٤٫َ 
خص حٿ٬خٿڄْش نظخثؾ ڃزيَس ٫ڀَ أىحء حٿٔٚڃش ڃٸخٍنظخ رخٿَ٘ٻ

ڃن كْغ طٸڀْپ حٿلٌحىع ًٍٳ٪ ڃٔظٌّخص حٕىحء حٿٸْخْٓش. 
ٻپ ًٿٺ حن٬ټْ ٫ڀَ حٿَإّش حٿ٬خٿڄْش ٿٔخرٺ ًكٌٜٿيخ 

 كٜڀض ځ،ٖٕٔٓ حٿ٬خځ ٫ڀَ ٫يس ؿٌحثِ ڃؼخٽ ًٿٺ هٚٽ
 :ڃنيخ حٿـٌحثِ، ڃن ٫يى ٫ڀَ) ٓخرٺ(

 حٿَحر٤ش طڄنليخ حٿظِ حٿڄٔئًٿش، حٿ٫َخّش ؿخثِس 
 رټْن ٳِ ٿټْڄخًّشح ٿڄٜن٬ِ حٿڄٌحى حٿيًٿْش

 .رخٿْٜن

 حٿٔنٌّش حٿـخثِس ٫ڀَ طلٜپ) ُىَ حرن (َٗٻش 
 ٳِ حٿڄٔظيحڃش ٿڀظنڄْش) ٿَ٘ٻش )ڃَحٳٶ حٿٔخىٓش
 .حٿٜنخ٫ْش حٿـزْپ

 ْحٿڄظليس (َٗٻش ّڄنق حٿز٤َّخنِ حٿٔٚڃش ڃـڀ( 
 حٙىظڄخځ ڃـخٽ ٳِ حٿظڄِْ حٿ٬خٿڄْش ؿخثِس 

 ڃ٪ حٿظِ طظٌحٳٶ ٿڀَ٘ٻخص طڄنق ًحٿـخثِس رخٿزْجش؛
 أٳ٠پ طئٻي حٿظِ حٿڄليىس، حٿزْجْش حٿڄ٬خَّْ

 .حٿزْجش اىحٍس ٳِ ڃـخٽ حٿڄڄخٍٓخص

 ر٤َّخنْخ ٳِ طْٔخّي ٳِ) ٓخرٺ (ڃٌٷ٪ كٜپ 
 طڄنليخ حٿظِ ،) حٿَّخىس حٿٜلْش ؿخثِس (٫ڀَ

 كٜپ ٫ڀَ ًٻٌٿٺ حٿټْڄخًّش، حٿٜنخ٫خص ٍحر٤ش
 حٿَ٘ٻخص ٷزپ ڃن حٿڄظڄِْس حٿڄ٘خٍٻش ؿخثِس

 نٌٍع ؿٌحثِ (ٟڄن حٿظِ ڃنلض حٿټزٍَ،
 ط٬ِِّ حٿٜلش ٳِ ؿيٌىه ن٨َْ ،)اٻٌحٿظِ أّض

 .حٿ٬ڄپ ڃٌٷ٪ ٳِ حٿنٴْٔش

 ٳَْنٌڅ ڃخًنض ٳِ) ٓخرٺ (ڃٌٷ٪ كٜپ 
 أٳ٠پ ؿخثِس حٕڃَّټْش ٫ڀَ حٿڄظليس رخٿٌّٙخص
حٿيْجش  ڃن حٿڄٸيڃش حٿظڀٌع، ڃن ٿڀٌٷخّش ڃ٩ًَ٘
 حٿظڀٌع. ٿڄن٪ حٿ٣ٌنْش

 َُطخّٚني (ٍحٌّنٮ ٳِ) ٓخرٺ (ڃٌٷ٪ أك ( 
 ٿڀٔٚڃش، ٕٳ٠پ اىحٍس حٿ٣ٌنْش حٿـخثِس

 حٿظخّٚنيّش حٿ٬ڄپ ًُحٍس ٷزپ ڃن حٿڄڄنٌكش
 ٫ڀَ حٿڄلخٳ٨ش ٳِ حٿَ٘ٻش ح٫ظَحٳخ رـيٌى

 حٿزْجش ٫ڄڀْخطيخ رڄـخٙص ٳِ ٫خٿڄْش ڃ٬خَّْ
  .ًحٕڃن ًحٿٔٚڃش ًحٿٜلش

 . اٌزـٛط١ـبد4

ٿنـخف ط٤زْٶ ڃ٬خَّْ حٿٔٚڃش طٸڀْپ حٿلٌحىع حٿټخٍػْش 
ًٿټن     ،ح٫ٙظڄخى ٫ڀَ ًؿٌى ىٌه حٿڄ٬خَّْ ٳٸ٢ّـذ ٫يځ 

 طظ٤ڀذ ٫ڄڀْش حٿظنٴٌْ ًٟ٪ ڃخ ّڀِ ٳِ حٿلٔزخڅ:

حٿظِحځ حٿٴخ٫پ ڃن ٷزپ حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ ًطٌٳَْ  •
 حٿڄٌحٍى حٿڄ٤ڀٌرش.

 طليّي حٓٿْش حٗؿَحثْش حٿڄٚثڄش ٿظٸْْڂ حٿڄوخ٣َ. •

ڃؼخٽ ًٿٺ ن٨خځ حٿڄٔجٌٿْش  ،طزنِ حٕن٨ڄش حٿ٬خٿڄْش •
ن٨خځ حٿٜلش  ISO 14001حٙؿظڄخ٫ْش 

 ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿ٬ڄپ.

 حٿزيء ربؿَحءحص ًرَحڃؾ ٟڄخڅ ٓٚڃو حٿ٬ڄڀْخص •
  .ًحٿلي ڃن حٿڄوخ٣َ، ًطلٸْٶ حٿلڄخّش

هٌ حٗؿَحءحص أًىٍحٓش حٿنظخثؾ ىًٍّخ ً •
 .حٿظٜلْلْش حٿڄنخٓزش ٳِ كْنو

 حٿظيٍّذ حٿٴ٬خٽ ٿـڄْ٪ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش. •

 حٿڄَحؿ٬ش ًحٿظيٷْٶ.  •

 ٿٌح ٳبڅ حٿزخكغ ٌِّٛ:         

رظ٤ٌَّ حٿ٬ٚٷش ڃ٪ حٿَ٘ٻخء ٳِ حٿ٬ڄپ ٻخنض  •
ًحٿظ٬خًڅ ٿڄ٘خٍٻش  ،أً كټٌڃْش شؿيخص هخٛ

 ٓزپ حٿظ٤ٌَّ ًحٿ٬ڄپ ڃن هٚٽ اّـخى ٿـخڅ
 .٣ًنْو ٿٚؿظڄخ٩ ىًٍّخ ًڃنخٷ٘ش ٓزپ حٿظ٤ٌَّ
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ًط٤زْٸخص  حٿظٌُّ٪، )٫ڄڀْخصٓڀٔڀش حٗڃيحى  ٫زَ
حٿڄنظـخص( ٫ًڄڀْخص  طڀٺ كْخس ٓڀٔڀش ًنيخّش حٿڄنظـخص،
 حٓػخٍ ٫ڀَ حٿظَٻِْ ٫ڀْنخ أ٠ّخ أڅ ٬ّنِ ًٿٺ حٿظٜنْ٪،
نظڄظ٪  أڅ ٫ڀْنخ ّظ٬ْن ٻڄخ ،٫ڀَ طڀٺ حٿڄوخ٣َ حٿڄظَطزش
ًٿټن ٻْٴْش  ،حٿلڀٌٽ حٿڄنخٓزش ٳٸ٢ ٿْْ حٿٴخ٫ڀش، رخٗىحٍس

 ٌٳَ حٿڄٌحٍى حٿڄخىّش ًحٿڄٌحٍىٳ٬خٿْش طنٴٌْىخ ڃن هٚٽ ط
 حٿزَّ٘ش، ٫ًڄپ ًٿٺ ىًٍّخ.

 كْغ طـَُ ٓخرٺ ًَٗٻخطيخ حٿٴ٫َْش طلڀْٚ ٗىحٍس
: ڃن ٻپ رڄ٘خٍٻش حٿَ٘ٻش، ڃٔظٌٍ ٫ڀَ حٿ٘خڃڀش حٿڄوخ٣َ

ّڄټن أڅ ط٘ټپ  حٿظِ حٿـٌحنذ حٗىحٍحص حٿڄ٬نْش، ٿْظڂ ٍٛي
حٿزْجْش ًحٿٔٚڃش  حٕر٬خى ڃٔظٌٍ ٫ڀَ) ٓخرٺ (حٿڄوخ٣َ ٳِ
 ڃنخٷ٘خص ٓڀٔڀش هٚٽ ڃن .ًحٙٷظٜخىّش ًحٙؿظڄخ٫ْش

 كٔذ حكظڄخٽ حٿڄوخ٣َ ىٌه طٜنْٲ ؿڄخ٫ْش، ًّظڂ
 ه٢٤ ًٟ٪ ٿييٱ ٫ًٌحٷزيخ رٌٍٜس ڃٴٜڀش، ًٷ٫ٌيخ

حٿڄٔخءٿش  ؿخنذ آنخى ًٿٺ ّظڂ ر٬ي ًحٿڄٔئًٿْخص، حٿ٬ڄپ
 أكي اٿَ حٿڄوخ٣َ رنٌى ڃن ٻپ رني ًحٿظ٤زْٶ ر٘ؤڅ

ًّظڂ طٸْْڂ اىحٍس ىٌه حٿڄوخ٣َ  حٿڄـخٽ، ىٌح ٳِ حٿڄٔئًٿْن
 ىًٍُ ٿڀظؤٻي ڃن ٳ٬خٿْش حٿظلټڂ ريخ أً اُحٿظيخ.  أٓخّ ٫ڀَ

 ڃظ٢ٌٓ ڃَطٴ٪

 ڃنوٴٞ ڃظ٢ٌٓ

 

 

 [4](: ڃٜٴٌٳش طلڀْپ حٿڄوخ٣َٗٗـټپ ٍٷــڂ )

اڅ ىٌه حٿو٤ٌس ًحٿظؤٻي ڃن ؿٌىطيخ ط٬ظزَ حٿَٻِْس 
ًحٿظِ ّـذ ٫ڀَ ٻپ  ،حٕٓخْٓش ٿنـخف ًٳ٬خٿْش حٿڄ٬خَّْ

 ڃن٘ؤه ط٤زْٸيخ ًطليّي ًطيٍّذ حٿټٌحىٍ حٿڄنخٓزش ٿيخ.

اٌزذس٠ت اٌفعبي ٌغ١ّ  اٌّٛاسد اٌجشش٠خ  ٍٝ  -1
 الاٌزضاَ ٚرٕف١ز ٔظُ اوداسح

اڅ طٌٳَْ حٿڄٌحىذ حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ٫ڀَ أىحء ڃظ٤ڀزخص 
ًٿٌح ٫ڀَ  ،ٿنـخكو شڃ٬خَّْ حٿٔٚڃش ٬ّظزَ ٍٻِْس أٓخْٓ

رڀٮ حٕىڄْش رخٿظ٬خًڅ ڃ٪ حٿڄ٬خىي أخءه ڃٔجٌٿِ حٿڄن٘خس ا٤٫
 ًحٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿظٸنْش حٿَحثيس.

 حٿزَّ٘ش رخٿڄٌحىذ) ٓخرٺ (ًٳِ ىٌح حٿڄـخٽ طٴوَ 
 ڃخٽ ٍأّ ٫نخَٛ أىڂ أكي طؤىْٚ طڄؼپ ًحٿڄئىڀش ٿيّيخ

 ٳِ ٻزَْ ر٘ټپٍ حٓظؼڄخٍىخ حٿَ٘ٻش طٌحٛپ ٿٌٿٺ،. حٿَ٘ٻش
 حٿڄنخٳٔش ٫خٿڂ ٳِ حٿٸٌّش ى٫خثڄيخ ٫ڀَ أنيڂ ڃ٧ٌٴْيخ ط٤ٌَّ

 حٿ٬خٿڄْْن ڃؼْٚطيخ رْن

 طڄخڃخ هٚٽ طيٍٹ ٕنيخ حٿ٧ٌْٴْش ڃٔظٌّخطيڂ ڃوظڀٲ
 ٛنخ٫ش طييٱ ڃڀل٧ٌخ ٳِ حٿظِ ڃَْٔطيخ ٳِ ځٖٕٔٓ حٿ٬خځ

 ػٸخٳش طٸيڃخ ط٤ٌَّ حٿَ٘ٻش أكَُص ًٷي .حٿزظًَٻْڄخًّخص
 رٸْڂ ًٷْخىّش ڃ٬ُِس شٻٌحىٍ ٳنْ ًرنخء ،) ٓخرٺ (ٳِ حٕىحء

 ڃ٪ حٿڄ٬خىي ٷٌّش َٗحٻخص أٷخڃض ٻڄخ حٍٕر٪،) ٓخرٺ(
 رخٙرظ٬خع حٿوخٛش رَحڃـيخ ٿظ٬ِِّ حٿظٸنْش، ًحٿڄئٓٔخص

ًان٘خء أٻخىّڄْش ٓخرٺ ًڃَٻِ ٓخرٺ ٿڀظيٍّذ  حٿـخڃ٬ِ،
٫ڀَ ا٣ٴخء حٿلَحثٶ ٻپ ًٿٺ ٻخڅ ٿو حٕػَ حٕڃؼپ ٿڀنـخف 

 ٳِ حٙٿظِحځ ڃ٪ أ٫ڀَ حٿڄ٬خَّْ.

 

 غزفبدح رؾ١ًٍ اٌؾٛادس ِٚشبسوخ اٌذسٚط اٌّ -1
اڅ حٿييٱ ڃن اؿَحء حٿظلٸْٸخص ًطلڀْپ حٿلٌحىع ىٌ 
حٿظ٬ڀڂ ًطليّي حٿيًٍّ حٿڄٔظٴخىس ٿڄن٪ كيًػيخ ڃَس أهٍَ. 

 ٣ًَٵ طٸنْخص حٓظټ٘خٱ ىحثڄخ ٫ڀَ) ٓخرٺ (طلَٙ 
 ًحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿزْجش رڄ٬خَّْ ٿظ٬ِِّ حٿ٫ٌِ ؿيّيس

 ڃ٬َٳظيخ ڃن نخر٪ ًًٿٺ .حٿڄ٧ٌٴْن ًحٿڄٸخًٿْن رْن ًحٕڃن
ڃٜيٍح ڃيڂ ٿڀظ٬ڀْڂ  ًحٿٜلش ط٬ظزَ حٿزْجش كٌحىع رؤڅ

حٿَ٘ٻش كْغ  ٳِ حٿڄظز٬ش ًحٿظلْٔن حٿڄٔظڄَ ٿڀڄڄخٍٓخص
 ًحٿٜلش طنزْيخص ىًٍّو ٫ڀَ كٌحىع حٿزْجش اٛيحٍ ّظڂ

 ٫خٿڄْخ ًڃلڀْخ ٳ٠ٚ ٫ن حٿٜڀش ًحص ًحٕڃن ًحٿٔٚڃش
 طڂ كْغ ًحٕڃن، ًحٿٔٚڃش حٿظ٫ٌْش ًحٿٜلش نَ٘حص
 أٓزخد ٗرَحُ حٿَ٘ٻش،ٷ٤خ٫خص  ؿڄْ٪ ٳِ نَ٘ىخ

 ًحٗؿَحءحص حٿُٚځ حٿڄٔظٴخىس، ًحٿيًٍّ حٿلٌحىع،
 .حٿڄٔظٸزپ ٳِ ًٷ٫ٌيخ ٿڄن٪ حطوخًىخ

ًٳِ ىٌح حٿڄـخٽ: أ٠ّخ طڂ ط٤ٌَّ ٷخ٫يس حٿزْخنخص  
ڃَطز٤ش ڃ٪ ٷخ٫يس اىحٍس  (E-SHEM) حٗٿټظًَنْش ڃ٤ٌٍس

٫ڄڀْخص حٿظٜنْ٪ ٿڀڄٔخ٫يس ٳِ أٍٗٴش ڃظ٤ڀزخص ًنظخثؾ 
ط٤زْٶ حٿن٨خځ ٫ًڄپ حٿظلخٿْپ حٿيًٍّش ٿنظخثؾ حٿظلٸْٸخص 

ًحٿظِ طٔخ٫ي ٳِ حٓظوَحؽ حٿظٸخٍَّ  ،ًٿيحٍٓش حٕىحء
ًڃ٘خٍٻظيخ ڃ٪ حٿڄٔئًٿْن ٕهٌ حٿٸَحٍحص حٙٓظَحطْـْش 

 حٿڄنخٓذ ٳِ ًٷظيخ.

 اٌّشاععخ ٚاٌزذل١ك ِٚئششاد ل١بط الأداء  -ٗ

ڃن حٕىڄْش ٿنـخف ڃ٬خَّْ حٿٔٚڃش ًؿٌى ن٨خځ ٍٷخرِ 
٬ڄپ ٫ڀَ طيٷْٶ ًڃَحؿ٬ش ؿڄْ٪ رْخنخص ًڃٔظنيحص ّ

ًط٤زْٸخص حٿن٨خځ ًطلڀْڀيخ ًطٸْْڂ حٿنظخثؾ ىًٍّخ ڃن هٚٽ 
ٳَٵ حٿظيٷْٶ. ٳبًح طزْن أڅ حٙٿظِحځ حٿڄ٤ڀٌد ٿڂ ّظلٸٶ، 
ٳْـذ حطوخً اؿَحءحص اٟخٳْش ٿظلٸْٶ حٙٿظِحځ ًحطوخً 

 اؿَحءحص طٜلْلْش.

ْٶ ٳِ ٓخرٺ ّظڂ حٿظيٷْٶ ٫ڀَ ػٚع ڃَحكپ حٿظيٷ
حٿ٘وِٜ رٌح٤ٓش حٿ٘وٚ حٿڄٔجٌٽ ٫ڀَ ط٤زْٶ حٿن٨خځ 

ًأهَْح حٿظيٷْٶ  ،ًڃن ػڂ حٿٴَٵ حٿيحهڀْش ٳِ ًكيس حٿ٬ڄپ
حٿڄَٻُِ حٿ٘خڃپ ٫ن ٣َّٶ ٳَّٶ ڃټٌڅ ڃن ٫يس ؿيخص 
 رَثخٓش حٗىحٍس حٿڄَٻِّش ٿڀزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن.

اڅ ًٍَٟس ڃَحؿ٬ش ىٌه حٗؿَحءحص ًطلڀْپ نظخثـيخ  
ڃن ٬ٌٛرخص ًڃخ ّټ٘ٲ ٫نو ط٤زْٸيخ ڃن  ًڃخ ًحؿييخ

ٷٌٍٜ، ٬ّي طڄيْيح ٿظلْٔن ًٿظ٬يّپ حٿظ٬َّ٘خص 
ًحٿظن٨ْڄخص ًحٿڀٌحثق طڄيْيح ٿيًٍس ؿيّيس ٳِ حٗىحٍس طټٌڅ 

 أٳ٠پ ڃن ٓخرٸظيخ ٳِ طلٸْٶ حٿييٱ.

ٻڄخ أڅ ًؿٌى ن٨خځ ٳ٬خٽ ٿڄَحٷزش أىحء ن٨خځ اىحٍس 
 شًٔحٿٔٚڃش أ٠ّخً ٫ن ٣َّٶ حٓظويحځ ڃئَٗحص ٷْخّ ٍثْ

 ڃؼپ حٿظخٿْش أىنخه طٔخ٫ي ٫ڀَ طليّي ڃٌحٷ٪ حٿٸٌٍٜ شًػخنٌّ
 هٌ حٿو٤ٌحص حٙٓظَحطْـْش ٿظٜلْليخ:أً

 أ. ىٍؿش طلٸْٶ أىيحٱ ًرَحڃؾ حٿزْجش ًحٿٔٚڃش 

 د. كٔخد حٿټڀٴش ًحٿٌٷض حٿ٠خث٪ ؿَحء حٿلٌحىع  

 ؽ. نظخثؾ حٿظيٷْٶ حٿيحهڀِ ًحٿوخٍؿِ 

  ى. نٔزش أ٤٫خٽ حٿْٜخنش 

 حٿټ٘ٲ ًحٿظٴظْٖ ٫ن حٿزْجش ًحٿٔٚڃش. طٸخٍَّ ـى

 

 حٙكظڄخٿْش

 ٫خٷزو 

 

 .(: ڃؼخٽ ڃئَٗحص ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخصٔؿيًٽ ٍٷڂ )
  كٌحىع ٓٚڃو  حٿ٬ڄڀْخص

 ٕٓٔٔ ٕٕٓٔ ٕٖٓٔ 
ڃ٬يٽ ٗيس كٌحىع 
 ٗٔ.ٓ ٗٔ.ٓ ٗٔ.ٓ ٓٚڃش حٿ٬ڄڀْخص 

حٿڄ٬يٽ حٿټڀِ 
ٿلٌحىع ٓٚڃش 

 حٿ٬ڄڀْخص 

ٓ.ٖٓ 
 ٓ.ٓٗ ٓ.ٕٓ 

ڃ٬يٽ حٿلٌحىع 
 ٕٓٓ.ٓ 3ٓٓ.ٓ ٓ حٕڃنْش

رجبدي اٌّجبدساد ٚاٌغٙٛد ِ  اٌّئعغبد  -5
 اٌّغزّع١خ

ڃ٪ حٿڄئٓٔخص حٿڄـظڄ٬ْش  حٿظ٬خًڅ أڅ ًحػٸٌڅ اننخ
 .نظخثـنخ طلٔن ًَٗٻخءنخ ٻخڅ ٫خڃٚ أٓخْٓخ ٳِ

 ٛنخ٫ش ٳِ ٍحثيس ٫خٿڄْش َٗٻش )ٓخرٺ(رٜٴش
 حٿ٬خٿڂ، ڃن ٻؼَْس رڀيحڅ ٳِ ٫ڄڀْخطيخ طيَّ حٿزظًَٻْڄخًّخص؛

ًڃ٬خَّْ ٿڀظ٬خًڅ   آٿْخص ط٤ٌَّ ٫ڀَ ٫ڄڀض ٳبنيخ ٷي
 ًحٿڄ٘خٍٻش ڃ٪ حٿڄئٓٔخص  حٿڄـظڄ٬ْش ًحص حٿ٬ٚٷش ًط٬ڄپ

٫خٿڄْخ  ىٌّظيخ ًط٬ِِّ ٿڀَ٘ٻش ػخرظش ٌٍٛس طَْٓن ٫ڀَ
 ًحٿزَحڃؾ ڃن هٚٽ ڃ٬خَّْ حٿڄٔجٌٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ًحٕن٤٘ش

حٿوخٛش رظڀٺ حٿڄ٬خَّْ، )ً ڃن أڃؼڀش ًٿٺ نَ٘ حٿ٫ٌِ 
ثپ حٿوخٛش رخٿزْجش حٿڄـظڄ٪ ٿڀظ٬خًڅ ٳِ حٿڄٔخ ًطؤىْپ

ًحٿٔٚڃش ٻخٿڄيحٍّ ًحٿظ٬خًڅ ڃ٪ حٿـيخص حٿلټٌڃْش ڃؼپ 
حٿيٳخ٩ حٿڄينِ  ًًُحٍس حٿيحهڀْش ًحٿيْجش حٿڄڀټْش ًڃئٓٔش 

 حٓظَحطْـْش ًرَحڃؾ َٗحٻخص ٫ًڄپ حٿظيٍّذ حٿڄينِ(
 ىٌه ٿظـْٔي حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ڃـخٽ ٳِ ڃٔظيحڃش

 ط٤ٌَّ ٫ڀَ حٿَحىن حٿٌٷض ٳِ حٿَ٘ٻش ًط٬ڄپ حٿٌٍٜس،
 ٿظظڄخَٗ حٿيًٿْش ٿڀڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش ) ٓخرٺ(حٓظَحطْـْش

 .)ٕ٘ٓٓ ٓخرٺ(  حٓظَحطْـْش أىيحٱ ڃ٪

 إٌزـبئـظ. ٖ

 حٿزْجش ًحٿٜلش ڃ٬خَّْ أ٫ڀَ ط٤زْٶ ٫زَ) ٓخرٺ (ىيٱ
 ڃ٧ٌٴْيخ ٓٚڃش ًأڃن ٟڄخڅ ًحٕڃن اٿَ ًحٿٔٚڃش
 ٫ڀْيخ، حٿزْجش ًحٿڄلخٳ٨ش كڄخّش ؿخنذ اٿَ ًڃن٘آطيخ،

حٙؿظڄخ٫ْش.  حن٤ٚٷخ ڃن ڃٔئًٿْظيخ حٿڄـظڄ٪ ًهيڃش
ًٿظلٸْٶ حٙٿظِحځ ٷخڃض رظ٤ٌَّ حٿڄ٬خَّْ حٿٸْخْٓش حٿڄظټخڃڀش 
حٿوخٛش رخٿٜلش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن حٿٜنخ٫ِ 

(SHEMS ڃن هٚٽ ط٬ِِّ ڃٔظٌٍ حٿظ٤ْٰش حٿٴخ٫ڀش )
ٿڀ٬يّي ڃن حٕن٨ڄش ًحٿ٬ڄڀْخص حٿڄظوٌس ٿ٠ڄخڅ حٿظنٴٌْ حٿٴ٬خٽ 

لش ًحٿزْجش ًحٿٔٚڃش، ًاىحٍس حٕڃن حٿٜنخ٫ِ. ٿڄ٬خَّْ حٿٜ
ًىٌح ّ٘ڄپ حٙٿظِحځ ًحٿٸْخىس، ًطٸْْڂ ًاىحٍس حٿڄوخ٣َ، 
ًط٤ٌَّ ٓخرٺ ڃٜٴٌٳش طلڀْپ حٿڄوخ٣َ حٿ٬خٿڄْش، 

 رًَطٌٻٌٽ حٿظيٷْٶ ًحٿڄَحؿ٬ش.

حٿظَٻِْ ٫ڀَ ؿٌىس حٿظ٤زْٶ ٳِ حٿنٌحكِ أ٫ٚه أ٤٫َ 
خص حٿ٬خٿڄْش نظخثؾ ڃزيَس ٫ڀَ أىحء حٿٔٚڃش ڃٸخٍنظخ رخٿَ٘ٻ

ڃن كْغ طٸڀْپ حٿلٌحىع ًٍٳ٪ ڃٔظٌّخص حٕىحء حٿٸْخْٓش. 
ٻپ ًٿٺ حن٬ټْ ٫ڀَ حٿَإّش حٿ٬خٿڄْش ٿٔخرٺ ًكٌٜٿيخ 

 كٜڀض ځ،ٖٕٔٓ حٿ٬خځ ٫ڀَ ٫يس ؿٌحثِ ڃؼخٽ ًٿٺ هٚٽ
 :ڃنيخ حٿـٌحثِ، ڃن ٫يى ٫ڀَ) ٓخرٺ(

 حٿَحر٤ش طڄنليخ حٿظِ حٿڄٔئًٿش، حٿ٫َخّش ؿخثِس 
 رټْن ٳِ ٿټْڄخًّشح ٿڄٜن٬ِ حٿڄٌحى حٿيًٿْش

 .رخٿْٜن

 حٿٔنٌّش حٿـخثِس ٫ڀَ طلٜپ) ُىَ حرن (َٗٻش 
 ٳِ حٿڄٔظيحڃش ٿڀظنڄْش) ٿَ٘ٻش )ڃَحٳٶ حٿٔخىٓش
 .حٿٜنخ٫ْش حٿـزْپ

 ْحٿڄظليس (َٗٻش ّڄنق حٿز٤َّخنِ حٿٔٚڃش ڃـڀ( 
 حٙىظڄخځ ڃـخٽ ٳِ حٿظڄِْ حٿ٬خٿڄْش ؿخثِس 

 ڃ٪ حٿظِ طظٌحٳٶ ٿڀَ٘ٻخص طڄنق ًحٿـخثِس رخٿزْجش؛
 أٳ٠پ طئٻي حٿظِ حٿڄليىس، حٿزْجْش حٿڄ٬خَّْ

 .حٿزْجش اىحٍس ٳِ ڃـخٽ حٿڄڄخٍٓخص

 ر٤َّخنْخ ٳِ طْٔخّي ٳِ) ٓخرٺ (ڃٌٷ٪ كٜپ 
 طڄنليخ حٿظِ ،) حٿَّخىس حٿٜلْش ؿخثِس (٫ڀَ

 كٜپ ٫ڀَ ًٻٌٿٺ حٿټْڄخًّش، حٿٜنخ٫خص ٍحر٤ش
 حٿَ٘ٻخص ٷزپ ڃن حٿڄظڄِْس حٿڄ٘خٍٻش ؿخثِس

 نٌٍع ؿٌحثِ (ٟڄن حٿظِ ڃنلض حٿټزٍَ،
 ط٬ِِّ حٿٜلش ٳِ ؿيٌىه ن٨َْ ،)اٻٌحٿظِ أّض

 .حٿ٬ڄپ ڃٌٷ٪ ٳِ حٿنٴْٔش

 ٳَْنٌڅ ڃخًنض ٳِ) ٓخرٺ (ڃٌٷ٪ كٜپ 
 أٳ٠پ ؿخثِس حٕڃَّټْش ٫ڀَ حٿڄظليس رخٿٌّٙخص
حٿيْجش  ڃن حٿڄٸيڃش حٿظڀٌع، ڃن ٿڀٌٷخّش ڃ٩ًَ٘
 حٿظڀٌع. ٿڄن٪ حٿ٣ٌنْش

 َُطخّٚني (ٍحٌّنٮ ٳِ) ٓخرٺ (ڃٌٷ٪ أك ( 
 ٿڀٔٚڃش، ٕٳ٠پ اىحٍس حٿ٣ٌنْش حٿـخثِس

 حٿظخّٚنيّش حٿ٬ڄپ ًُحٍس ٷزپ ڃن حٿڄڄنٌكش
 ٫ڀَ حٿڄلخٳ٨ش ٳِ حٿَ٘ٻش ح٫ظَحٳخ رـيٌى

 حٿزْجش ٫ڄڀْخطيخ رڄـخٙص ٳِ ٫خٿڄْش ڃ٬خَّْ
  .ًحٕڃن ًحٿٔٚڃش ًحٿٜلش

 . اٌزـٛط١ـبد4

ٿنـخف ط٤زْٶ ڃ٬خَّْ حٿٔٚڃش طٸڀْپ حٿلٌحىع حٿټخٍػْش 
ًٿټن     ،ح٫ٙظڄخى ٫ڀَ ًؿٌى ىٌه حٿڄ٬خَّْ ٳٸ٢ّـذ ٫يځ 

 طظ٤ڀذ ٫ڄڀْش حٿظنٴٌْ ًٟ٪ ڃخ ّڀِ ٳِ حٿلٔزخڅ:

حٿظِحځ حٿٴخ٫پ ڃن ٷزپ حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ ًطٌٳَْ  •
 حٿڄٌحٍى حٿڄ٤ڀٌرش.

 طليّي حٓٿْش حٗؿَحثْش حٿڄٚثڄش ٿظٸْْڂ حٿڄوخ٣َ. •

ڃؼخٽ ًٿٺ ن٨خځ حٿڄٔجٌٿْش  ،طزنِ حٕن٨ڄش حٿ٬خٿڄْش •
ن٨خځ حٿٜلش  ISO 14001حٙؿظڄخ٫ْش 

 ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿ٬ڄپ.

 حٿزيء ربؿَحءحص ًرَحڃؾ ٟڄخڅ ٓٚڃو حٿ٬ڄڀْخص •
  .ًحٿلي ڃن حٿڄوخ٣َ، ًطلٸْٶ حٿلڄخّش

هٌ حٗؿَحءحص أًىٍحٓش حٿنظخثؾ ىًٍّخ ً •
 .حٿظٜلْلْش حٿڄنخٓزش ٳِ كْنو

 حٿظيٍّذ حٿٴ٬خٽ ٿـڄْ٪ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش. •

 حٿڄَحؿ٬ش ًحٿظيٷْٶ.  •

 ٿٌح ٳبڅ حٿزخكغ ٌِّٛ:         

رظ٤ٌَّ حٿ٬ٚٷش ڃ٪ حٿَ٘ٻخء ٳِ حٿ٬ڄپ ٻخنض  •
ًحٿظ٬خًڅ ٿڄ٘خٍٻش  ،أً كټٌڃْش شؿيخص هخٛ

 ٓزپ حٿظ٤ٌَّ ًحٿ٬ڄپ ڃن هٚٽ اّـخى ٿـخڅ
 .٣ًنْو ٿٚؿظڄخ٩ ىًٍّخ ًڃنخٷ٘ش ٓزپ حٿظ٤ٌَّ
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حٿظ٬خًڅ رْن حٿٸ٤خ٩ حٿوخٙ ًڃئٓٔخص حٿظ٬ڀْڂ  •
 حٿ٬خٿِ ّٗـخى حٿٔزپ ًىٍحٓش حٿڄ٬ٌٷخص
 ًطـخًُىخ ٿظ٤ٌَّ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ٳِ
حٿظوٜٜخص حٿڄ٤ڀٌرش ٳِ ٌٓٵ حٿ٬ڄپ ٿظ٤زْٶ 
ڃ٬خَّْ حٿزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش ًحٕڃن 

 رخٿظٌحٳٶ ڃ٪ ح٫ڀَ حٿڄ٬خَّْ حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬خٿڄْش.

 . اٌّشاع 6

SABIC safety health 
Environmental،management system. Annual 
report. www.sabic.com 

[ٔ]  

أكاء اٌَلاِخ )إطبثبد اٌؼًّ( ؽَت لـبع الأػّبي، 
 ِىزت اٌؼًّ الأِو٠ىٟ إؽظبءاد

http://www.dol.gov.  

[ٕ]  

أطبثذ اٌؼًّ ؽَت الأػٛاَ ٌٍٍّّىخ اٌؼوث١خ  إؽظبئ١بد
 الاعزّبػ١خِؤٍَخ اٌزأ١ِٕبد اٌَؼٛك٠خ. 

http://www.gosi.gov.sa/portal/web/guest/home 

[ٖ]  

GPCA Statistics and report. 
http://www.gpca.org.ae/ 

[ٗ]  
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 ٷٔڂ حٿينيٓش حٿټيَرخثْش، ٻڀْش حٿ٬ڀٌځ ًحٿظټنٌٿٌؿْخ، ؿخڃ٬ش طزٔش، طزٔش، حٿـِحثَ 
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طٌٿِ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿـخڃ٬خص ٻَْٰىخ ڃن حٿڄئٓٔخص حٿٜنخ٫ْش ًحٗنظخؿْش حىظڄخڃخ  خٍض:غزاٌّ           
ًڃوخ٣َ  كٌحىع ڃن حٿٴَى كڄخّش اٿَ ٬َّٔ ٌُحٿ حٗنٔخنِ ڃٴيٌڃيخ ڃن حٿڄينْش حن٤ٚٷخ ًحٿٔٚڃش رخٿٜلشرخٿٰخ 
ڄينْش كْغ حٿ ـيَّس رخٙىظڄخځ ٍٙطزخ٣يخ رلْخطوحٿ حٿڄٌحْٟ٪ ڃنحٿڄينْش  ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ڃ٩ٌٌٟ ٬ّظزَ ٿٌح .حٿڄينش
ٿٌٿٺ ًؿذ طٌٳَْ رْجش ٫ڄپ آڃنش ًڃٚثڄش ٿڀ٬ڄپ  حٿظنڄْش. ٫ـڀش ىٳ٪ٳِ  حٕٓخِٓش حٿ٬خڃپ حٿزَّ٘ ٍىححٿڄٌط٬ظزَ 

 ًٓٚڃش حٿ٬خڃڀْن ًحٿ٤ٚد ًن٨َح ٙن٬ټخٓخطيخ حّٗـخرْش ٫ڀَ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش. ٿ٠ڄخڅ ٛلش
ًط٤ٌَّ  حٿظ٬ڀْڄْشِ حٿزْجش ٳ حٿ٬خڃڀْن أىحء طلْٔنٳِ حٿڄينْش  ًحٿٔٚڃش حٿٜلشىًٍ ٓنلخًٽ ٳِ ىٌه حٿٌٍٷش 

 حٿڄينْش.  ًحٿٔٚڃش حٿٜلشآٿْخص ٫ڄپ ٳ٬خٿش ًڃـيّش ٳِ ڃـخٙص 
اٿَ ٯَّ ػٸخٳش حٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿظنزْو اٿَ حٙن٬ټخٓخص حٿٔڀزْش ٿڀڄوخ٣َ  ًنييٱ ڃن هٚٽ ىٌه حٿٌٍٷش

 حٿڄينْش ٫ڀَ أىحء حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش. 
 ، حٿ٬خڃڀْن، حٿزْجش حٿظ٬ڀْڄْش.ىحءحٕ طلْٔن حٿڄينْش، ،حٿٔٚڃش اٌّفزبؽ١خ:اٌىٍّبد 

 
 

 

 

 

 خــذِـّماٌ .1

 نظْـش حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش رخٿٜلش حٙىظڄخځ ط٤ٌٍ
 طٌٳَْ َاٿ حٿڄئٓٔخص ًڃن ػڂ ط٬َٔ حٿ٬ڄپ ڃوخ٣َ ٿظِحّي

ًحٿظٸڀْپ  ٬ٚؽ،حٿ ٳِٿظٴخىُ حٿنٴٸخص حٿزخى٨ش  أڃنش ٫ڄپ رْجش
 .حٿ٬ڄپ ٤٫پ ڃن

 حٗؿَحءحص ڃن ڃـڄ٫ٌش ٫ن ٫زخٍس حٿڄينْشًحٿٔٚڃش 
 ٙ ًىِ حٿ٬ڄپ، ًاٛخرخص حٿلٌحىع ًٷ٩ٌ ڃن٪ اٿَ حٿيخىٳش

 رو، حٿڄظ٬ڀٸش ًحٿظټخٿْٲ ًؿٌىطو حٗنظخؽ ٫ن أىڄْش طٸپ
 .ًاٛخرخص كٌحىع ىًڅ ڃن انظخؽ ىٌ حٿٔٚڃش ڃن ٳخٿييٱ

 كڄخّش اٿَ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش هيڃخص طييٱً
 ٫ٚٷش ٿظٌٳَْ ًحٿ٬ِٔ حٿڄوظڀٴش حٿ٬ڄپ ڃٌحٷ٪ ٳِ حٿ٬خڃڀْن
 .حٿ٬ڄپ ًرْجش ٫ًڄڀش حٿ٬خڃپ رْن اّـخرْش

زيحّش     حٿ نٸ٤ش حٿڄينْش حٿلٌحىع ٫ڀَ حٿظ٬َٱ ٬ًّظزَ 
 حٿٜلش ٫ڀَ ًأػخٍىخ حٿلٌحىع ٣ز٬ْش ًاىٍحٹ ٳيڂ ٳِ

 ّن٬ټْ حٿٌُ حٕڃَ .حٿڄينْش حٿٔٚڃش ػٸخٳش ڃن ٻـِء حٿ٬خڃش
 حٿلٌحىع طـنذ ٳِ حٿ٬خڃڀْن ًٓڀٌٹ ٫ًِ ٫ڀَ اّـخرْخ

 .ڃنيخ ٿڀٌٷخّش حٿ٬ڀڄْش حٿ٤َٵ ًحٓظويحځ

اڅ كيًع كَّٶ، ٛيڃش ٻيَرخثْش أً ڃوخ٣َ 
حٿڄَطز٤ش  َٻْڄْخثْش ًأهٍَ أٷپ حنظ٘خٍح ٻخٿڄوخ٣

 رخ٬ٗٗخ٩، 

ًأ٤ٌٓحنخص حٿٰخُ ًڃوخ٣َ حٓظ٬ڄخٽ حٿڀٍِْ ّٴَٝ 
ٚػ١ٍٗ ٌىً ػْٛ آِ ٫ڀْنخ ڃ٬َٳش حٿ٢ٌٓ حٿٌُ ن٬ڄپ ٳْو 

ِٛظف ثبٌغبِؼخ ٚفبطخ اٌّقبثو اٌؾك فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ 
، ٚاٌزى٠ٛٓ ٚاٌزله٠ت، ٚفٟ ؽبٌخ اٌقـو حٿٔٚڃشاٌظؾخ ٚ

برٗ ٠غله ثٗ الأَؾبة وّب ػ١ٍٗ اٌّشبهوخ فٟ اٌّؾلق ثؾ١
 اٌٛلب٠خ ِٓ اٌّقبؿو. 

٠ٕٚجغٟ الإشبهح إٌٝ ػوٚهح الا٘زّبَ ثبٌَٕبء 
اٌؾٛاًِ ؽزٝ ٠زُ رغٕت أٞ فـو ٌلأَ ٚؿفٍٙب فٟ أٍوع 

 ٚلذ ِّىٓ. 

حٿڄينْش  ًحٿٔٚڃش حٿزلغ حٿٜلش حىٌ ٬خٿؾّ 
 ڃن حٿظ٬ڀْڄْشِ حٿزْجش ٳ حٿ٬خڃڀْن أىحء ظلْٔنر خڄ٫ًٚٷظي

ًن٨خځ  حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ڄٴخىْڂر حٿظ٬َّٲ هٚٽ
ط٤ٌَّ آٿْخص  أىحء ً طلْٔنىخ ًىًٍىخ ٳِ ڃ٬خًَّْ طيخاىحٍ

 حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش٫ڄپ ٳ٬خٿش ً ڃـيّش ٳِ ڃـخٙص 
 :]1[ حٿظخٿْش حٿ٬نخَٛ ٳِ زلغًط٨يَ أىڄْش ىٌح حٿ

 .ٿو آڃنش ٫ڄپ رْجش ًطٌٳَْ شحٿزَّ٘ ٍىحرخٿڄٌ حٙىظڄخځ -
 ٿڄ٬خَّْ حٿظ٤زْٸِطليّي حٿڄـخٽ ً ،حٿڄٴخىْڂ ٟز٢ - 

 أىحء طلْٔن ٳِ ڃٔخىڄظيخ ًڃيٍ حٿڄينْش، ًحٿٜلش حٿٔٚڃش
 حٿ٬خڃڀْن،

 ٳِ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش اىحٍس ًؿٌى ًٍَٟس -
 حٿ٬خڃڀْن، أىحء ڃن ٿڀَٳ٪حٿـخڃ٬ش ًحٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش 

 ٳِ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ڃ٬خَّْ ٿِحڃْش ط٤زْٶا -
 حٿـخڃ٬ش ًحٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش.

 ا١ٌّٕٙخ ٚاٌغلاِخ اٌظؾخٚأ١ّ٘خ ٚال   .1
 ظ٤َٵ ٿڄٴيٌځحٿ ًٳٶ حٿزلغ ڃ٩ٌٌٟ ڃ٬خٿـش طظڂ
 ٳِيخ ًڃ٬خَّْىڄخ ًىًٍىخ ٨خڃنحٿڄينْش  ًحٿٜلش حٿٔٚڃش
 ٬ڀْڄْش.حٿظ حٿڄئٓٔخص ٳِ حٿ٬خڃڀْن أىحء طلْٔن

                 ٳَى ٻپ ڃٔئًٿْش حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ط٬ظزَ
 ٌٓحء كٌٿو ڃن ڃ٪ ر٬ٚٷظو ًڃَطز٤ش ٫ڄڀو ڃٌٷ٪ ٻپ كٔذ
 ٣َٵ أً حٿڄٌحى أً حٕىًحص أً حٓٙص أً حٕٗوخٙ

 ڃن ڃـڄ٫ٌش ٫نس ٫زخٍ ٳخٿٔٚڃش .ًٯَْىخ حٿظْٰ٘پ
 ًاٛخرخص حٿلٌحىع ًٷ٩ٌ ڃن٪ اٿَ حٿيخىٳش حٗؿَحءحص

 ًحٿظټخٿْٲ ًؿٌىطو حٗنظخؽ ٫ن أىڄْش طٸپ ٙ ًىِ حٿ٬ڄپ،
 ىًڅ ڃن حٿ٬ڄپ ىٌ حٿٔٚڃش ڃن ٳخٿييٱ اًڅ رو، حٿڄظ٬ڀٸش
 .ًاٛخرخص كٌحىع

 حًٕٿَ حٿو٤ٌس حٿڄينْش حٿلٌحىع ٫ڀَ حٿظ٬َٱ ٬ًّظزَ
 حٿلٌحىع طڀٺ ٣ز٬ْش ًاىٍحٹ ٳيڂ ٳِ حٙن٤ٚٵ ًنٸ٤ش

 حٿٔٚڃش ػٸخٳش ڃن ٻـِء حٿ٬خڃش حٿٜلش ٫ڀَ أػخٍىخً
 ًٓڀٌٹ ٫ًِ ٫ڀَ اّـخرْخ ّن٬ټْ حٿٌُ حٕڃَ .حٿڄينْش

حٕٓخٿْذ  ًحٓظويحځ حٿلٌحىع طڀٺ طـنذ ٳِ حٿ٬خڃڀْن
  .ڃنيخ ٿڀٌٷخّش حٿ٬ڀڄْش

 ًڃخ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش رخٿٜلش حٙىظڄخځ ط٤ٌٍڅ ا
حٿظِ طنيٍؽ  حٿڄٌحْٟ٪ ڃن ڃينْش أه٤خٍ ڃن ٛخكزيخ
 .حٿٜنخ٫ِ حٿنٴْ ٫ًڀڂ حٗىحٍُ ٿٴټَحىظڄخڃخص حٟڄن 

حٿٴَى س لْخرحص ٫ٚٷش ٣ًْيس ً حٿڄينْش حٿٜلش ڃ٩ًٌٌٟ
 يٱًٍَّٟخ. ًطي ڃڄخ ّـ٬پ ڃ٬َٳظو ريخ أڃَح حٿٌْڃْش
           حٕه٤خٍ ڃن حٿلي اٿَ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش

 حٓٙص ڃن ٿڀ٬يّي حٓظويحڃو رٔزذ حٿ٬خڃپ ٌّحؿييخ حٿظِ
 ڃڄخٍٓش ٫ن حٿنخطـش حٕڃَحٝ ًحٿٌٷخّش ڃن ًحٿڄ٬يحص
 ڃن ّٜخكزيخ ڃخطيخ ًًح حٿ٬ڄپ رْجش ً حٿڄينْش ح٫ٕڄخٽ
 حٿَثْْٔش حٕىيحٱ رڄؼخرش ىِ حٿ٬ٌحڃپ ىٌه ٻپ ً أه٤خٍ
 ڃخ طلٸٶ أڅ ً حٿظِ ّڄټن حٿڄينْش حٿٔٚڃش ً حٿٜلش ٿڄٴيٌځ

 :]ٕ[ ّڀِ

 خكيّؼ ّٔڄَ ڃخ أً حٿ٬خڃپ حٿزَُ٘ حٿ٬نَٜ كڄخّش -ٔ
 .حٿ٬خٿٸش حٿ٬خڃڀش رخٿزْجش

 ًحٿظوٜٜخص حٿوزَحص حٿڄيخٍحص، كڄخّش -ٕ
 .ًطنڄْظيخ

                   رخٿظڄَّن ًًٿٺ ٿڀ٬خڃڀْن حٿٴنِ حٿڄٔظٌٍ ٍٳ٪ -ٖ
 .حٿڄٔظڄَ ًحٿظيٍّذ

 يٌىحصٿڄـح رؤٷپ ًطَْْٔىخ حٕىحء ٣َٵ طليّي -ٗ
 .حٿڄوخ٣َ ًأٷپ

 ٿـڄْ٪ ڃڀِځ ٻييٱ حٗنظخؽ ٫نخَٛ كڄخّش -٘
 .حٿڄزخَّٗن ًٯَْ حٿڄزخَّٗن حٿ٬خڃڀْن

ًحٙٷظٜخى             طټڀٴظو ًهٴٞ حٗنظخؽ ٍٳ٪ -ٙ
 .حٿوخځ ڃٌحى حٓظ٬ڄخٽٳِ 

 ًط٘ـ٬ْيخ حٙٷظٜخىّش حٿڄن٘آص ٳِ حٿؼٸش ڃنق -1
 .رخٓظڄَحٍ

 .حٿٸٌڃِ حٙٷظٜخى طنڄْش ٳِ حٿڄ٘خٍٻش -2

    حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش رزَحڃؾ حٙىظڄخځ ريأ ٿٸيً
 ٫ًڄڀض حٿ٬َّ٘ن، حٿٸَڅ أًحهَ ٳِ حٿنخڃْش حٿيًٽ ڃ٨٬ڂ ٳِ
 ٿڀ٬خڃڀْن حٿڄينِ حٿظيٍّذ ٷخ٫يس طٌْٓ٪ ٫ڀَ حٿيًٽ ىٌه

 ٿڀٜلش ڃَحٻِ أن٘ؤص ٻڄخ .طيٍّزْش ىًٍحص ًاّـخى حٿـيى
٫ڀَ َّ٘ٱ  حٿڄظ٤ٌٓشً حٿټزَْس حٿ٬ڄپ ڃٌحٷ٪ ٳِ حٿڄينش

 .حٿڄينْش رخٿٜلش ْٜنظڃوطَْْٔىخ 

 ڃ٘خٻپ ٳِ حٿيًٽ ىٌه طؤهَ ًّڄټن ارَحُ أٓزخد
  : ]1[ حٿظخٿْشٳِ حٿنٸخ١  حٿڄينْشًحٿٔٚڃش  حٿٜلش
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 خــذِـّماٌ .1

 نظْـش حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش رخٿٜلش حٙىظڄخځ ط٤ٌٍ
 طٌٳَْ َاٿ حٿڄئٓٔخص ًڃن ػڂ ط٬َٔ حٿ٬ڄپ ڃوخ٣َ ٿظِحّي

ًحٿظٸڀْپ  ٬ٚؽ،حٿ ٳِٿظٴخىُ حٿنٴٸخص حٿزخى٨ش  أڃنش ٫ڄپ رْجش
 .حٿ٬ڄپ ٤٫پ ڃن

 حٗؿَحءحص ڃن ڃـڄ٫ٌش ٫ن ٫زخٍس حٿڄينْشًحٿٔٚڃش 
 ٙ ًىِ حٿ٬ڄپ، ًاٛخرخص حٿلٌحىع ًٷ٩ٌ ڃن٪ اٿَ حٿيخىٳش

 رو، حٿڄظ٬ڀٸش ًحٿظټخٿْٲ ًؿٌىطو حٗنظخؽ ٫ن أىڄْش طٸپ
 .ًاٛخرخص كٌحىع ىًڅ ڃن انظخؽ ىٌ حٿٔٚڃش ڃن ٳخٿييٱ

 كڄخّش اٿَ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش هيڃخص طييٱً
 ٫ٚٷش ٿظٌٳَْ ًحٿ٬ِٔ حٿڄوظڀٴش حٿ٬ڄپ ڃٌحٷ٪ ٳِ حٿ٬خڃڀْن
 .حٿ٬ڄپ ًرْجش ٫ًڄڀش حٿ٬خڃپ رْن اّـخرْش

زيحّش     حٿ نٸ٤ش حٿڄينْش حٿلٌحىع ٫ڀَ حٿظ٬َٱ ٬ًّظزَ 
 حٿٜلش ٫ڀَ ًأػخٍىخ حٿلٌحىع ٣ز٬ْش ًاىٍحٹ ٳيڂ ٳِ

 ّن٬ټْ حٿٌُ حٕڃَ .حٿڄينْش حٿٔٚڃش ػٸخٳش ڃن ٻـِء حٿ٬خڃش
 حٿلٌحىع طـنذ ٳِ حٿ٬خڃڀْن ًٓڀٌٹ ٫ًِ ٫ڀَ اّـخرْخ

 .ڃنيخ ٿڀٌٷخّش حٿ٬ڀڄْش حٿ٤َٵ ًحٓظويحځ

اڅ كيًع كَّٶ، ٛيڃش ٻيَرخثْش أً ڃوخ٣َ 
حٿڄَطز٤ش  َٻْڄْخثْش ًأهٍَ أٷپ حنظ٘خٍح ٻخٿڄوخ٣

 رخ٬ٗٗخ٩، 

ًأ٤ٌٓحنخص حٿٰخُ ًڃوخ٣َ حٓظ٬ڄخٽ حٿڀٍِْ ّٴَٝ 
ٚػ١ٍٗ ٌىً ػْٛ آِ ٫ڀْنخ ڃ٬َٳش حٿ٢ٌٓ حٿٌُ ن٬ڄپ ٳْو 

ِٛظف ثبٌغبِؼخ ٚفبطخ اٌّقبثو اٌؾك فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ 
، ٚاٌزى٠ٛٓ ٚاٌزله٠ت، ٚفٟ ؽبٌخ اٌقـو حٿٔٚڃشاٌظؾخ ٚ

برٗ ٠غله ثٗ الأَؾبة وّب ػ١ٍٗ اٌّشبهوخ فٟ اٌّؾلق ثؾ١
 اٌٛلب٠خ ِٓ اٌّقبؿو. 

٠ٕٚجغٟ الإشبهح إٌٝ ػوٚهح الا٘زّبَ ثبٌَٕبء 
اٌؾٛاًِ ؽزٝ ٠زُ رغٕت أٞ فـو ٌلأَ ٚؿفٍٙب فٟ أٍوع 

 ٚلذ ِّىٓ. 

حٿڄينْش  ًحٿٔٚڃش حٿزلغ حٿٜلش حىٌ ٬خٿؾّ 
 ڃن حٿظ٬ڀْڄْشِ حٿزْجش ٳ حٿ٬خڃڀْن أىحء ظلْٔنر خڄ٫ًٚٷظي

ًن٨خځ  حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ڄٴخىْڂر حٿظ٬َّٲ هٚٽ
ط٤ٌَّ آٿْخص  أىحء ً طلْٔنىخ ًىًٍىخ ٳِ ڃ٬خًَّْ طيخاىحٍ

 حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش٫ڄپ ٳ٬خٿش ً ڃـيّش ٳِ ڃـخٙص 
 :]1[ حٿظخٿْش حٿ٬نخَٛ ٳِ زلغًط٨يَ أىڄْش ىٌح حٿ

 .ٿو آڃنش ٫ڄپ رْجش ًطٌٳَْ شحٿزَّ٘ ٍىحرخٿڄٌ حٙىظڄخځ -
 ٿڄ٬خَّْ حٿظ٤زْٸِطليّي حٿڄـخٽ ً ،حٿڄٴخىْڂ ٟز٢ - 

 أىحء طلْٔن ٳِ ڃٔخىڄظيخ ًڃيٍ حٿڄينْش، ًحٿٜلش حٿٔٚڃش
 حٿ٬خڃڀْن،

 ٳِ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش اىحٍس ًؿٌى ًٍَٟس -
 حٿ٬خڃڀْن، أىحء ڃن ٿڀَٳ٪حٿـخڃ٬ش ًحٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش 

 ٳِ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ڃ٬خَّْ ٿِحڃْش ط٤زْٶا -
 حٿـخڃ٬ش ًحٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش.

 ا١ٌّٕٙخ ٚاٌغلاِخ اٌظؾخٚأ١ّ٘خ ٚال   .1
 ظ٤َٵ ٿڄٴيٌځحٿ ًٳٶ حٿزلغ ڃ٩ٌٌٟ ڃ٬خٿـش طظڂ
 ٳِيخ ًڃ٬خَّْىڄخ ًىًٍىخ ٨خڃنحٿڄينْش  ًحٿٜلش حٿٔٚڃش
 ٬ڀْڄْش.حٿظ حٿڄئٓٔخص ٳِ حٿ٬خڃڀْن أىحء طلْٔن

                 ٳَى ٻپ ڃٔئًٿْش حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ط٬ظزَ
 ٌٓحء كٌٿو ڃن ڃ٪ ر٬ٚٷظو ًڃَطز٤ش ٫ڄڀو ڃٌٷ٪ ٻپ كٔذ
 ٣َٵ أً حٿڄٌحى أً حٕىًحص أً حٓٙص أً حٕٗوخٙ

 ڃن ڃـڄ٫ٌش ٫نس ٫زخٍ ٳخٿٔٚڃش .ًٯَْىخ حٿظْٰ٘پ
 ًاٛخرخص حٿلٌحىع ًٷ٩ٌ ڃن٪ اٿَ حٿيخىٳش حٗؿَحءحص

 ًحٿظټخٿْٲ ًؿٌىطو حٗنظخؽ ٫ن أىڄْش طٸپ ٙ ًىِ حٿ٬ڄپ،
 ىًڅ ڃن حٿ٬ڄپ ىٌ حٿٔٚڃش ڃن ٳخٿييٱ اًڅ رو، حٿڄظ٬ڀٸش
 .ًاٛخرخص كٌحىع

 حًٕٿَ حٿو٤ٌس حٿڄينْش حٿلٌحىع ٫ڀَ حٿظ٬َٱ ٬ًّظزَ
 حٿلٌحىع طڀٺ ٣ز٬ْش ًاىٍحٹ ٳيڂ ٳِ حٙن٤ٚٵ ًنٸ٤ش

 حٿٔٚڃش ػٸخٳش ڃن ٻـِء حٿ٬خڃش حٿٜلش ٫ڀَ أػخٍىخً
 ًٓڀٌٹ ٫ًِ ٫ڀَ اّـخرْخ ّن٬ټْ حٿٌُ حٕڃَ .حٿڄينْش

حٕٓخٿْذ  ًحٓظويحځ حٿلٌحىع طڀٺ طـنذ ٳِ حٿ٬خڃڀْن
  .ڃنيخ ٿڀٌٷخّش حٿ٬ڀڄْش

 ًڃخ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش رخٿٜلش حٙىظڄخځ ط٤ٌٍڅ ا
حٿظِ طنيٍؽ  حٿڄٌحْٟ٪ ڃن ڃينْش أه٤خٍ ڃن ٛخكزيخ
 .حٿٜنخ٫ِ حٿنٴْ ٫ًڀڂ حٗىحٍُ ٿٴټَحىظڄخڃخص حٟڄن 

حٿٴَى س لْخرحص ٫ٚٷش ٣ًْيس ً حٿڄينْش حٿٜلش ڃ٩ًٌٌٟ
 يٱًٍَّٟخ. ًطي ڃڄخ ّـ٬پ ڃ٬َٳظو ريخ أڃَح حٿٌْڃْش
           حٕه٤خٍ ڃن حٿلي اٿَ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش

 حٓٙص ڃن ٿڀ٬يّي حٓظويحڃو رٔزذ حٿ٬خڃپ ٌّحؿييخ حٿظِ
 ڃڄخٍٓش ٫ن حٿنخطـش حٕڃَحٝ ًحٿٌٷخّش ڃن ًحٿڄ٬يحص
 ڃن ّٜخكزيخ ڃخطيخ ًًح حٿ٬ڄپ رْجش ً حٿڄينْش ح٫ٕڄخٽ
 حٿَثْْٔش حٕىيحٱ رڄؼخرش ىِ حٿ٬ٌحڃپ ىٌه ٻپ ً أه٤خٍ
 ڃخ طلٸٶ أڅ ً حٿظِ ّڄټن حٿڄينْش حٿٔٚڃش ً حٿٜلش ٿڄٴيٌځ

 :]ٕ[ ّڀِ

 خكيّؼ ّٔڄَ ڃخ أً حٿ٬خڃپ حٿزَُ٘ حٿ٬نَٜ كڄخّش -ٔ
 .حٿ٬خٿٸش حٿ٬خڃڀش رخٿزْجش

 ًحٿظوٜٜخص حٿوزَحص حٿڄيخٍحص، كڄخّش -ٕ
 .ًطنڄْظيخ

                   رخٿظڄَّن ًًٿٺ ٿڀ٬خڃڀْن حٿٴنِ حٿڄٔظٌٍ ٍٳ٪ -ٖ
 .حٿڄٔظڄَ ًحٿظيٍّذ

 يٌىحصٿڄـح رؤٷپ ًطَْْٔىخ حٕىحء ٣َٵ طليّي -ٗ
 .حٿڄوخ٣َ ًأٷپ

 ٿـڄْ٪ ڃڀِځ ٻييٱ حٗنظخؽ ٫نخَٛ كڄخّش -٘
 .حٿڄزخَّٗن ًٯَْ حٿڄزخَّٗن حٿ٬خڃڀْن

ًحٙٷظٜخى             طټڀٴظو ًهٴٞ حٗنظخؽ ٍٳ٪ -ٙ
 .حٿوخځ ڃٌحى حٓظ٬ڄخٽٳِ 

 ًط٘ـ٬ْيخ حٙٷظٜخىّش حٿڄن٘آص ٳِ حٿؼٸش ڃنق -1
 .رخٓظڄَحٍ

 .حٿٸٌڃِ حٙٷظٜخى طنڄْش ٳِ حٿڄ٘خٍٻش -2

    حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش رزَحڃؾ حٙىظڄخځ ريأ ٿٸيً
 ٫ًڄڀض حٿ٬َّ٘ن، حٿٸَڅ أًحهَ ٳِ حٿنخڃْش حٿيًٽ ڃ٨٬ڂ ٳِ
 ٿڀ٬خڃڀْن حٿڄينِ حٿظيٍّذ ٷخ٫يس طٌْٓ٪ ٫ڀَ حٿيًٽ ىٌه

 ٿڀٜلش ڃَحٻِ أن٘ؤص ٻڄخ .طيٍّزْش ىًٍحص ًاّـخى حٿـيى
٫ڀَ َّ٘ٱ  حٿڄظ٤ٌٓشً حٿټزَْس حٿ٬ڄپ ڃٌحٷ٪ ٳِ حٿڄينش

 .حٿڄينْش رخٿٜلش ْٜنظڃوطَْْٔىخ 

 ڃ٘خٻپ ٳِ حٿيًٽ ىٌه طؤهَ ًّڄټن ارَحُ أٓزخد
  : ]1[ حٿظخٿْشٳِ حٿنٸخ١  حٿڄينْشًحٿٔٚڃش  حٿٜلش
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 حٿٜلْش ًحٿ٫َخّش حٿ٬خڃش حٿٜلش ْٕٓ ىخحٳظٸخٍ -ٔ
 .ٿٖٳَحى حًٕٿْش

 حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش رؤْٓ حٿٜلش حٿڄ٬َٳش ٫يځ -ٕ
 حٿٜلش رڄ٘خٻپ حٿڄظ٬ڀٸش ڄ٬ڀٌڃخصنٸٚ حٿ -ٖ

 حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش

٫يځ ڃٌحٻزش حٿظ٬َّ٘خص ٿڀظ٤ٌٍحص حٿلخٛڀش     -ٗ
 .حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش ٳِ ڃْيحڅ حٿ٬ڄپ حٿٜلش

 حٿ٬ڄپ. ٣ذ ٳِ ْشحٿٴن حىٌٍحٿټ نيٍس -٘
 .ْجشڄـخٽ حٿزر ًحٕؿيِس حٿوخٛش حٿڄ٬يحص نيٍس -ٙ
 .حٿټٴخءحص حٿڄينْشنٸٚ ًًُ  -1
 .حٿ٬خڃڀْنأًٓخ١  ٳِ حٿڄِڃنش حٕڃَحٝ حنظ٘خٍ -2

 حٿيًٽ ٳِ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش هيڃخص ٿظٌٳًَْ
 :ّڀِ ڃخ ٫ڀَ َِْٻحٿظ ّـذ حٿنخڃْش
  .ش ٿيٌح حٿٸ٤خ٨٩ڄطٴ٬ْپ حٿظ٬َّ٘خص حٿڄن -ٔ

      ًحٿٔٚڃش ٜلشش هخٛش رخٿكټٌڃْ ڃَحٻِ ّـخىا -ٕ
 .         حٿڄينْش

ڃٔجٌٿش     ٻٌحىٍ ًطوَّؾ ٿظؤىْپ ڃ٬خىي ٳظق -ٖ
 . حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش ٿڀٜلش٫ن 

 رخٿٜلش ڃوظٜش ط٫ٌْش رَحڃؾحٓظليحع  -ٗ
 ٿڀ٬خڃڀْن ًحٿٔٚڃش

 ٳِ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ًحٷ٪ نڀوٚ أڅ ّڄټنً
 حٿظخٿْش: حٿنٸخ١ ٳِ حٿلخَٟ حٿٌٷض ٳِ حٿنخڃْش حٿزڀيحڅ

 ٸٌحنْنحٿـْي ٿ حٿظ٤زْٶ ڃٔظٌّخص ٳِحٿظٴخًص  -ٔ
 .حٿيًٽرْن ڃوظڀٲ  حٿڄينْش حٿٜلش ًحٿٔٚڃش

 زَحڃؾر حٿيًٽ ر٬ٞٷڀش حٙىظڄخځ ًحٿ٬نخّش ڃن  -ٕ
 حٿڄينْش. ًحٿٔٚڃش حٿٜلش هيڃخص

  ٌڃخصڀڀڄ٬ٿ حٿڄينْش حٳظٸخٍ ڃَحٻِ حٿٔٚڃش -ٖ
 ٳِ حٿٔٚڃشً حٿٜلش ًحٷ٪ ٫ن حٿټخٳْش

 .أٷ٤خٍىخ
 ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ويڃخص٫يځ حٙىظڄخځ ر -ٗ

 أً   حٿلټٌڃِ ٸ٤خ٩ٿڀ حٿ٬ڄپ ڃٌحٷ٪ ٳِ  حٿڄينْش
 .ٯَْه

 .ا١ٌّٕٙخ ٚاٌغلاِخ اٌظؾخ اداسح أ١ّ٘خ .1

 :]ٗ[ٳِ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش اىحٍس أىڄْشًطزَُ 
 ڃن حٿټؼَْ حٗىحٍس طـنذ حٿ٬ڄپ ٿزْجش حٿٔڀْڄش حٗىحٍس  -

حٿنخؿڄش  ًحٕڃَحٝ حٿ٬ڄپ حٿڄَطز٤ش رلٌحىع حٿڄ٘خٻپ
 ٫نيخ ًحٿڄټڀٴش ڃخىّخ ڃ٬نٌّخ.

، كْغ ّظَطذ حٿڄوخ٣َ ًٷڀْڀش ٛلْش ٫ڄپ رْجش طٌٳَْ -
٧ًَٱ ڃٚثڄش ًرْجش  طٌٳَْ ڃٔجٌٿْش حٗىحٍس٫ن 

 ٧پ ِٳ كيطيخىص ُح ًحٿظِ حٿڄوخ٣َ ٿڀ٬ڄپ ٷڀْڀش
 حٿظټنٌٿٌؿِ. حٿظ٤ٌٍ

 حٕؿيِس طٌٳَْ هٚٽ ڃن حٿڄنخٓذ حٿ٬ڄپ ن٨خځ طٌٳَْ 
 حٿن٨خڃْش حٿٔـٚص ڃ٪ حٓظويحځ حٿٌحٷْش ًحٿڄ٬يحص

 .أڃَحٝ ًأ كٌحىع ،اٛخرخص أّش كٌٽ

 حٿلٌحىع ٫ن حٿنخؿڄش حٿنٴْٔش حٓػخٍ ڃن حٿظٸڀْپ 
 حٿ٬خڃڀْن ڃ٘خ٫َ اٿَ آػخٍىخ طڄظي ًحٿظِ ًحٕڃَحٝ

 .حٿڄظ٬خڃڀْن ًٻٌٿٺ شئٓٔحٿڄ ىحهپ
 څٕ ًحٿ٬خڃڀْن حٗىحٍس رْن حٗنٔخنْش حٿ٬ٚٷش طي٫ْڂ 

 حٗىحٍس ٷزپ ڃن ريڂ ًحٙىظڄخځ ٿڀ٬خڃڀْن حٿلڄخّش طٌٳَْ
 ًرْن رْنيڂ حٿظ٬خًڅ ٣ًٌّي ؿٌٍٔ رؤىڄْظيڂ ٬َّ٘ىڂ
 .اىحٍطيڂ

 ًحٿٜلْش حٿڄينْش ڀٔٚڃشٿ حٿـْيس حٗىحٍس ط٤٬ِ 
 حٓظٸ٤خدڄئٓٔش ڃڄخ ّئىُ اٿِ ٿڀ حٿـْيس حٿٔڄ٬ش

 .رؤٳ٠خٿيخ حٿټٴخءحص ًحٙكظٴخ٥
 ا١ٌّٕٙخ ٚاٌغلاِخ اٌظؾخ ثشاِظ .4

 اٿَ ٳِ حٿ٬ِٔ حٿڄينْش حٿٔٚڃش رَحڃؾ اؿَحءحص طظڄؼپ
 حٿنٴْٔش، ،حٿڄخىّش حٿڄوخ٣َ ٿڄٌحؿيش رَحڃؾ طٜڄْڂ

 ڃنًطؤهٌ ر٬ْن  طٌٟ٪كْغ  حٿ٬ڄپ أڃخٻن ٳِ ٜلْشحٿً
 ڃن ّڄظڀټٌنو ًڃخ ڄٸظَكخصٻپ حٿ حٿڄينْش حٿٔٚڃش ٿـنش ٷزپ
 ٳِ حٿڄينْش حٿٔٚڃش رَحڃؾ ًا٫ٚڅظيخ ڃنخٷً٘ صحهزَ

 حٿ٬خٍٟخصً حٕٳٚځ،ً ،ٻخٿڄلخَٟحص ڃظ٬يىس ًٓخثپ
 حٿڄَ٘ٳْن ا٬ٗخٍه٤خٍ ًاّـذ  ٻڄخ .حٿلخٌٓرْش ًحٿزَحڃؾ

 طيٍّذطيخ ڃ٪ ًٍَٟس  اىحٍ ٻْٴْش ًطٌْٟق٫ڀَ ًٿٺ 
 حٿَر٢ًٻٌٿٺ ٓڀْڂ  ر٘ټپ حٿڄ٬يحص حٓظويحځ ٫ڀَ حٿ٬خڃڀْن

 حٕڃن ڃـخٽ ٳِ ّـخرْشحٗ ًحٿٔڀٌٻْخص حٿلٌحٳِ رْن
 ًطٸيّڂ حٿ٬خڃڀْن رخٷظَحكخص حٕهٌ ڃ٪ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش
 ڃ٬يٙص حنوٴخٝ اٿَ حٿڄينِ ٓـڀيڂ َّْ٘ ٿڄنكٌحٳِ 

 .]5[حٿ٬ڄپ ٳِ حٿٜلْش ًحٿڄ٘خٻپ حٕڃَحٝ أً ٌحىعـــحٿل

 ؾٛادس اٌ  .5
طظ٬ددددَٝ حٿڄئٓٔددددخص اٿددددَ حٿ٬يّددددي ڃددددن حٿلددددٌحىع     

 ،حٿٔدددٌْٽ :ڃنيدددخ ڃدددخ ٤ّڀدددٶ ٫ڀْدددو ٻدددٌحٍع ٣ز٬ْْدددش ڃؼدددپ     
ًحٿ٬ٌحٛدددٲ، ًحٿدددُِٙٽ ًٯَْىدددخ. ًڃنيدددخ     ،ًحٿٴ٠ْدددخنخص

حٿظوَّددددذ، حٿٔددددَٷش،  :ڃددددخ ىددددٌ ڃددددن ٳ٬ددددپ حٗنٔددددخڅ ڃؼددددپ 
حٿڄ٘دددددددخؿَحص، حٿظـٔدددددددْ، حٿلَّدددددددٶ حٿ٬ڄددددددديُ ًٯْدددددددَ 
حٿ٬ڄددديُ ًٯَْىدددخ، ًٍٯدددڂ طنددد٩ٌ ىدددٌه حٿلدددٌحىع ًط٬ددديى        
ڃٜدددددخىٍىخ اٙ أنيدددددخ طظٴدددددٶ ٳدددددِ طؤػَْىدددددخ حٙٷظٜدددددخىُ      
حٿڄزخٗدددَ ٫ڀدددِ حٿڄئٓٔدددش ًڃدددخ طٔدددززو ڃدددن هٔدددخثَ رخى٨دددش 
ٳدددِ ًحًٍٕحف ًحٕڃدددٌحٽ ًحٿڄ٬ددديحص اًح ٿدددڂ ّدددظڂ ڃ٬خٿـظيدددخ   

 ر٘ټپ ٛلْق. 

 ءاد الأ١ٌٚخ  ٕذ ٚلٛت اٌؾٛادساوعشا  .6
طظنددددد٩ٌ حٗؿدددددَحءحص حًٕٿْدددددش حٿڄ٤ڀدددددٌد حطوخًىدددددخ،   
ًر٘دددټپ ٫دددخځ ٳدددخڅ أًٽ ًأىدددڂ اؿدددَحء حٿٌحؿدددذ حٿٸْدددخځ ردددو     

 :]6[٫ني ًٷ٩ٌ حٿلخىع ىٌ

 :٫ندددددددي حٻظ٘دددددددخٱ حٿلدددددددخىع أً طڀٸدددددددِ    حٿظزڀْدددددددٮ
ڃ٬ڀٌڃدددخص ٫ندددو ڃدددن أُ ؿيدددش ٻخندددض ّـدددذ حٿظؼزدددض      
ٷدددديٍ حٗڃټددددخڅ، ػددددڂ حٿٸْددددخځ ٳددددٌٍح رظزڀْددددٮ حٿـيددددخص       
حٿڄ٬نْدددش ًحٿڄوظٜدددش ڃدددن ىحهدددپ حٿڄئٓٔدددش هخٍؿيدددخ    
ڃؼددپ حٿ٘ددد٣َش ً حٿددديٳخ٩ حٿڄددينِ ًحٿلدددَٙ ٫ڀدددَ أڅ   

 :ّ٘ڄپ حٿظزڀْٮ ٫ڀَ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٓطْش 

 (.ًٳخس... ،حنٴـخٍ ،)كَّٶن٩ٌ حٿلخىع  -
 ڃټخڅ ًٷ٩ٌ حٿلخىع،  -
 طخٍّن ًٓخ٫ش كيًػو ًٻْٴْش ًٷ٩ٌ،  -
 ٫يى حٿڄٜخرْن ًأٓڄخثيڂ اڅ أڃټن.  -

 

 

 ڃدددددددن حٿڄيدددددددڂ ڃ٬َٳدددددددش  : حٗٓددددددد٬خٳخص حًٕٿْدددددددش
حٗٓدددد٬خٳخص حًٕٿْددددش كظددددَ نددددظڄټن ڃددددن انٸددددخً كْددددخس  
انٔددخڅ أً حٿظٸڀْددپ ڃددن ىٍؿددش حٗٛددخرش ًًٿددٺ رخٿٸْددخځ       

 رخٿو٤ٌحص حٓطْش:  

             ار٬ددددددخى حٿڄٜددددددخرْن ٫ددددددن ڃٜدددددديٍ حٿو٤ددددددَ    -
 ًطييثظيڂ.

 اؿَحء ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش ٿيڂ. -

  ٫نددددي ًٷدددد٩ٌ حٿو٤ددددَ ٳددددِ حٿڄئٓٔددددش  :حٗهددددٚء
ًّټددددٌڅ حٿظييّددددي ڃٔددددظڄَح ٳخنددددو ّـددددذ اهددددٚء      
حٿڄٌٷدددددد٪   ًاٍٗددددددخى حٿ٬ددددددخڃڀْن اٿددددددَ حٿ٤ددددددَٵ    
حٿڄنخٓددددزش ًڃوددددخٍؽ حٿ٤ددددٌحٍة ًار٬ددددخىىڂ ٫ددددن    
ڃن٤ٸددش حٿو٤ددَ ڃدد٪ طددٌهِ حٿلددٌٍ ًحٿل٤ْددش ٳددِ      

 ٻپ ًٿٺ.

اوعررررشاءاد اٌٛاعررررت ارخبر٘ررررب  ٕررررذ رٍمررررٟ خجررررش        .7
 ثٛلٛت ؽبدس.

ط٘دددْٰپ ؿيدددخُ حٗندددٌحٍ حٿْددديًُ ًاٗددد٬خٍ ٫خڃدددپ   -
 حٿيخطٲ ٗرٚ٭ ڃٜخٿق حٿيٳخ٩ حٿڄينِ.

حٙنظٸدددددخٽ ٳدددددٌٍح ٿڄټدددددخڅ حٿلدددددخىع ًڃٌحؿيظدددددو    -
 رڄ٬يحص حٿظيهپ حٿڄظخكش رخٿڄٌٷ٪.

حٿظلٸدددددٶ ڃدددددن ٯڀدددددٶ ڃلدددددخرْ حٿٰدددددخُ ًٳٜدددددپ  -
 حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ًاّٸخٱ حٿڄلَٻخص.

اٍٗددددددخى حٿ٬دددددددخڃڀْن ً ٯْدددددددَىڂ اٿدددددددِ أٷدددددددَد   -
حٿڄوددددخٍؽ طـڄدددد٬ْيڂ ٳددددِ حٿڄټددددخڅ حٿڄوٜددددٚ    

 ٿڀنـيس ً حٕڃخڅ.
حٿڄٔدددددددخ٫يس ٳدددددددِ انٸدددددددخً حٿڄٜدددددددخرْن ًطٸددددددديّڂ  -

حٗٓددددددد٬خٳخص حًٕٿْدددددددش ٿيدددددددڂ ًٓددددددد٫َش نٸدددددددپ  
 حٿڄٔظ٘ٴَ. َحٿڄٜخرْن اٿ

حٓدددددددددظ٬ـخٽ ًٛدددددددددٌٽ حٿنـددددددددديحص ًطليّدددددددددي   -
 حٗڃټخنخص حٿڄ٤ڀٌرش ٿڄٌحؿيش حٿلخىع.

  :]7[ رؾذ٠ذ ِخبٌفبد اٌغلاِخ  .8
 اٌّخبٌفبد اٌّزعٍمخ ثبٌىٙشثبء 

٫دددديځ ٛددددلش ًٓددددٚڃش حٿظڄيّدددديحص حٿټيَرخثْددددش        
 )طڄيّيحص ٫ٌ٘حثْش أً طڄيّيحص ڃټٌ٘ٳش(.

ٍردد٢ أٻؼدددَ ڃددن ؿيدددخُ ٻيَرددخثِ ٫ڀدددِ ڃٜددديٍ     
 ٻيَرخثِ ًحكي.

ُّددددددخىس حٓددددددظيٚٹ حٿټيَرددددددخء ر٘ددددددټپ ّٴددددددٌٵ  
 حٿظٌّٰش.

 اٌّزعٍمخ ثبٌغبص اٌّخبٌفبد 
٫ًددددديځ ًؿدددددٌى طٔدددددَد ڃدددددن أنزدددددٌد حٿٰدددددخُ   

 ْٛخنظو.
كددددديًع ط٘دددددٸٸخص ىحهدددددپ طڄيّددددديحص حٿڄٌحٷدددددي    

 حٿيحهڀْش ٫ًيځ ْٛخنظيخ.
طودددِّن أنخرْدددذ حٿٰدددخُ ٳدددِ ڃٌٷددد٪ ٷَّدددذ ڃدددن     

 ڃٜيٍ كَحٍُ أً ِٓء حٿظيٌّش.

٫دددديځ ٯڀددددٶ حٿڄٌحٷددددي ر٬ددددي حٙٓددددظويحځ ًحٿظؤٻددددي   
 ڃن ٷ٤٪ ڃٜيٍ حٿٰخُ.

 اٌّخبٌفبد اٌّزعٍمخ ثزخض٠ٓ غبص 
طوِّندددددو ٳدددددِ ڃٌحٷددددد٪ ٯْدددددَ آڃندددددش ٻٰدددددَٱ      

ًحٿڄ٤ددددددزن  ،ًڃٌحٷددددددٲ حٿٔددددددْخٍحص حٿټيَرددددددخء
 ًحٿٔٚٿڂ.

 اٌّخبٌفبد اٌّزعٍمخ ثّغبٌه إٌغذح 
ّڄنددد٪ حٿظوددددِّن ٳدددِ ڃٔددددخٿٺ حٿنـددديس هخٛددددش      

 حٿڄٌحى حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ.

ّڄندد٪ ًؿددٌى أُ ڃ٬ٌٷددخص ٳددِ ڃٔددخٿٺ حٿنـدديس        
 ٷي ط٬ْٶ ٓيٌٿش حٿلَٻش.

 ّڄن٪ ٯڀٶ ًٓي ڃنخٳٌ حٿ٤ٌحٍة.  

 ص٫دددديځ ًؿددددٌى ٿٌكددددخص اٍٗددددخىّش أً ٫ٚڃددددخ   
اندددخٍس حٿ٤دددٌحٍة ىحٿدددش ٫ڀدددَ ًٓدددخثپ حٿٔدددٚڃش     

 حٿوخٛش رڄٔخٿٺ حٿنـيس.
     اٌّخبٌفررربد اٌّزعٍمرررخ ثعرررذَ وفب٠رررخ ٚعررربئً ِٚعرررذاد

 :]2[الأِٓ ٚاٌٛلب٠خ
   ُ ًحٿڄ٤ڀددددددٌد  ځ٫دددددديځ ًؿددددددٌى حٿ٬دددددديى حٿددددددٚ

ٿٜددددددنخىّٶ ح٣ٗٴددددددخء ٿظ٤ْٰددددددش ٻددددددپ أؿددددددِحء   
 حٿڄئٓٔش.

حٿْٰددددخد حٿټڀددددِ ٿن٨ددددخځ ح٣ٗٴددددخء حٿظڀٸددددخثِ ٳددددِ   
 حٿڄئٓٔش.

 ڃ٬يحص ا٣ٴخء حٿلَّٶ.٫يځ ًؿٌى  
ًؿددددٌى ڃٌحٷدددد٪ ٯْددددَ ڃ٤ٰددددخس ر٘ددددزټش حٗنددددٌحٍ   

 حٿڄزټَ.
ًؿددددٌى ڃ٬دددديحص حٕڃددددن ًحٿٌٷخّددددش ٳددددِ ڃٌحٷدددد٪   

ڃنخٳْددش ٿڀٔددٚڃش ٻٌؿددٌى ٛددنيًٵ ڃْددخه ا٣ٴددخء      
 ٷَد ٳ٠خء ٻيَرخثِ.

حٓددددظويحځ حٿٸٌح٣دددد٪ حٿو٘ددددزْش أً ڃددددٌحى أهددددٍَ  
 ٷخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ٳِ حٿڄئٓٔش.

 .اٯٚٵ ڃلخرْ حٿڄْخه حٿَثْْٔش أً حٿٴ٫َْش 
ًؿددٌى ًٓددخثپ ٓددٚڃش ٳددِ حٿڄٜدد٬ي ڃؼددپ     ٫دديځ  

 ڃًَكْش أً ؿَّ طڀٴٌڅ(. ،)رخد حٕڃخڅ
 .ْٛخنش ًٓخثپ حٿٔٚڃش٫يځ  
 حٿظيهْن ٳِ حٿڄٌحٷ٪ حٿو٤َس ًحٿڄڄن٫ٌش. 

 اوعشاءاد اٌخبطخ  ٕذ ؽذٚس اٌخـش                .9
 رشغ١ً اؤزاس اٌّجىش  ٕذ اٌؾش٠ك 

حٿڄزټدددددَ ٗٗددددد٬خٍ  ُّ٘دددددٰپ حٗندددددٌحٍ حٿْددددديً 
 ڃَطخىُ حٿڄئٓٔش رٌؿٌى ه٤َ.

حىظڄض ڃ٨٬ڂ حٕن٨ڄش ً نٜض ر٠ًٍَس  
طَٻْذ أؿيِس انٌحٍ ٳِ حٕڃخٻن حٿظِ طلظخؽ ٿٌٿٺ 
ٕڅ انٸخً حًٍٕحف ىٌ ح٫ٙظزخٍ حًٕٽ رڄـَى 
ًٷ٩ٌ حٿلَّٶ ىحهپ حٿڄزخنِ ًٿيٌح ّظ٤ڀذ حٕڃَ 
ا٫ٚځ ًانٌحٍ حٕٗوخٙ حٿڄٌؿٌىّن ىحهپ حٿڄزنَ 
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 حٿٜلْش ًحٿ٫َخّش حٿ٬خڃش حٿٜلش ْٕٓ ىخحٳظٸخٍ -ٔ
 .ٿٖٳَحى حًٕٿْش

 حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش رؤْٓ حٿٜلش حٿڄ٬َٳش ٫يځ -ٕ
 حٿٜلش رڄ٘خٻپ حٿڄظ٬ڀٸش ڄ٬ڀٌڃخصنٸٚ حٿ -ٖ

 حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش

٫يځ ڃٌحٻزش حٿظ٬َّ٘خص ٿڀظ٤ٌٍحص حٿلخٛڀش     -ٗ
 .حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش ٳِ ڃْيحڅ حٿ٬ڄپ حٿٜلش

 حٿ٬ڄپ. ٣ذ ٳِ ْشحٿٴن حىٌٍحٿټ نيٍس -٘
 .ْجشڄـخٽ حٿزر ًحٕؿيِس حٿوخٛش حٿڄ٬يحص نيٍس -ٙ
 .حٿټٴخءحص حٿڄينْشنٸٚ ًًُ  -1
 .حٿ٬خڃڀْنأًٓخ١  ٳِ حٿڄِڃنش حٕڃَحٝ حنظ٘خٍ -2

 حٿيًٽ ٳِ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش هيڃخص ٿظٌٳًَْ
 :ّڀِ ڃخ ٫ڀَ َِْٻحٿظ ّـذ حٿنخڃْش
  .ش ٿيٌح حٿٸ٤خ٨٩ڄطٴ٬ْپ حٿظ٬َّ٘خص حٿڄن -ٔ

      ًحٿٔٚڃش ٜلشش هخٛش رخٿكټٌڃْ ڃَحٻِ ّـخىا -ٕ
 .         حٿڄينْش

ڃٔجٌٿش     ٻٌحىٍ ًطوَّؾ ٿظؤىْپ ڃ٬خىي ٳظق -ٖ
 . حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش ٿڀٜلش٫ن 

 رخٿٜلش ڃوظٜش ط٫ٌْش رَحڃؾحٓظليحع  -ٗ
 ٿڀ٬خڃڀْن ًحٿٔٚڃش

 ٳِ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ًحٷ٪ نڀوٚ أڅ ّڄټنً
 حٿظخٿْش: حٿنٸخ١ ٳِ حٿلخَٟ حٿٌٷض ٳِ حٿنخڃْش حٿزڀيحڅ

 ٸٌحنْنحٿـْي ٿ حٿظ٤زْٶ ڃٔظٌّخص ٳِحٿظٴخًص  -ٔ
 .حٿيًٽرْن ڃوظڀٲ  حٿڄينْش حٿٜلش ًحٿٔٚڃش

 زَحڃؾر حٿيًٽ ر٬ٞٷڀش حٙىظڄخځ ًحٿ٬نخّش ڃن  -ٕ
 حٿڄينْش. ًحٿٔٚڃش حٿٜلش هيڃخص

  ٌڃخصڀڀڄ٬ٿ حٿڄينْش حٳظٸخٍ ڃَحٻِ حٿٔٚڃش -ٖ
 ٳِ حٿٔٚڃشً حٿٜلش ًحٷ٪ ٫ن حٿټخٳْش

 .أٷ٤خٍىخ
 ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ويڃخص٫يځ حٙىظڄخځ ر -ٗ

 أً   حٿلټٌڃِ ٸ٤خ٩ٿڀ حٿ٬ڄپ ڃٌحٷ٪ ٳِ  حٿڄينْش
 .ٯَْه

 .ا١ٌّٕٙخ ٚاٌغلاِخ اٌظؾخ اداسح أ١ّ٘خ .1

 :]ٗ[ٳِ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش اىحٍس أىڄْشًطزَُ 
 ڃن حٿټؼَْ حٗىحٍس طـنذ حٿ٬ڄپ ٿزْجش حٿٔڀْڄش حٗىحٍس  -

حٿنخؿڄش  ًحٕڃَحٝ حٿ٬ڄپ حٿڄَطز٤ش رلٌحىع حٿڄ٘خٻپ
 ٫نيخ ًحٿڄټڀٴش ڃخىّخ ڃ٬نٌّخ.

، كْغ ّظَطذ حٿڄوخ٣َ ًٷڀْڀش ٛلْش ٫ڄپ رْجش طٌٳَْ -
٧ًَٱ ڃٚثڄش ًرْجش  طٌٳَْ ڃٔجٌٿْش حٗىحٍس٫ن 

 ٧پ ِٳ كيطيخىص ُح ًحٿظِ حٿڄوخ٣َ ٿڀ٬ڄپ ٷڀْڀش
 حٿظټنٌٿٌؿِ. حٿظ٤ٌٍ

 حٕؿيِس طٌٳَْ هٚٽ ڃن حٿڄنخٓذ حٿ٬ڄپ ن٨خځ طٌٳَْ 
 حٿن٨خڃْش حٿٔـٚص ڃ٪ حٓظويحځ حٿٌحٷْش ًحٿڄ٬يحص

 .أڃَحٝ ًأ كٌحىع ،اٛخرخص أّش كٌٽ

 حٿلٌحىع ٫ن حٿنخؿڄش حٿنٴْٔش حٓػخٍ ڃن حٿظٸڀْپ 
 حٿ٬خڃڀْن ڃ٘خ٫َ اٿَ آػخٍىخ طڄظي ًحٿظِ ًحٕڃَحٝ

 .حٿڄظ٬خڃڀْن ًٻٌٿٺ شئٓٔحٿڄ ىحهپ
 څٕ ًحٿ٬خڃڀْن حٗىحٍس رْن حٗنٔخنْش حٿ٬ٚٷش طي٫ْڂ 

 حٗىحٍس ٷزپ ڃن ريڂ ًحٙىظڄخځ ٿڀ٬خڃڀْن حٿلڄخّش طٌٳَْ
 ًرْن رْنيڂ حٿظ٬خًڅ ٣ًٌّي ؿٌٍٔ رؤىڄْظيڂ ٬َّ٘ىڂ
 .اىحٍطيڂ

 ًحٿٜلْش حٿڄينْش ڀٔٚڃشٿ حٿـْيس حٗىحٍس ط٤٬ِ 
 حٓظٸ٤خدڄئٓٔش ڃڄخ ّئىُ اٿِ ٿڀ حٿـْيس حٿٔڄ٬ش

 .رؤٳ٠خٿيخ حٿټٴخءحص ًحٙكظٴخ٥
 ا١ٌّٕٙخ ٚاٌغلاِخ اٌظؾخ ثشاِظ .4

 اٿَ ٳِ حٿ٬ِٔ حٿڄينْش حٿٔٚڃش رَحڃؾ اؿَحءحص طظڄؼپ
 حٿنٴْٔش، ،حٿڄخىّش حٿڄوخ٣َ ٿڄٌحؿيش رَحڃؾ طٜڄْڂ

 ڃنًطؤهٌ ر٬ْن  طٌٟ٪كْغ  حٿ٬ڄپ أڃخٻن ٳِ ٜلْشحٿً
 ڃن ّڄظڀټٌنو ًڃخ ڄٸظَكخصٻپ حٿ حٿڄينْش حٿٔٚڃش ٿـنش ٷزپ
 ٳِ حٿڄينْش حٿٔٚڃش رَحڃؾ ًا٫ٚڅظيخ ڃنخٷً٘ صحهزَ

 حٿ٬خٍٟخصً حٕٳٚځ،ً ،ٻخٿڄلخَٟحص ڃظ٬يىس ًٓخثپ
 حٿڄَ٘ٳْن ا٬ٗخٍه٤خٍ ًاّـذ  ٻڄخ .حٿلخٌٓرْش ًحٿزَحڃؾ

 طيٍّذطيخ ڃ٪ ًٍَٟس  اىحٍ ٻْٴْش ًطٌْٟق٫ڀَ ًٿٺ 
 حٿَر٢ًٻٌٿٺ ٓڀْڂ  ر٘ټپ حٿڄ٬يحص حٓظويحځ ٫ڀَ حٿ٬خڃڀْن

 حٕڃن ڃـخٽ ٳِ ّـخرْشحٗ ًحٿٔڀٌٻْخص حٿلٌحٳِ رْن
 ًطٸيّڂ حٿ٬خڃڀْن رخٷظَحكخص حٕهٌ ڃ٪ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش
 ڃ٬يٙص حنوٴخٝ اٿَ حٿڄينِ ٓـڀيڂ َّْ٘ ٿڄنكٌحٳِ 

 .]5[حٿ٬ڄپ ٳِ حٿٜلْش ًحٿڄ٘خٻپ حٕڃَحٝ أً ٌحىعـــحٿل

 ؾٛادس اٌ  .5
طظ٬ددددَٝ حٿڄئٓٔددددخص اٿددددَ حٿ٬يّددددي ڃددددن حٿلددددٌحىع     

 ،حٿٔدددٌْٽ :ڃنيدددخ ڃدددخ ٤ّڀدددٶ ٫ڀْدددو ٻدددٌحٍع ٣ز٬ْْدددش ڃؼدددپ     
ًحٿ٬ٌحٛدددٲ، ًحٿدددُِٙٽ ًٯَْىدددخ. ًڃنيدددخ     ،ًحٿٴ٠ْدددخنخص

حٿظوَّددددذ، حٿٔددددَٷش،  :ڃددددخ ىددددٌ ڃددددن ٳ٬ددددپ حٗنٔددددخڅ ڃؼددددپ 
حٿڄ٘دددددددخؿَحص، حٿظـٔدددددددْ، حٿلَّدددددددٶ حٿ٬ڄددددددديُ ًٯْدددددددَ 
حٿ٬ڄددديُ ًٯَْىدددخ، ًٍٯدددڂ طنددد٩ٌ ىدددٌه حٿلدددٌحىع ًط٬ددديى        
ڃٜدددددخىٍىخ اٙ أنيدددددخ طظٴدددددٶ ٳدددددِ طؤػَْىدددددخ حٙٷظٜدددددخىُ      
حٿڄزخٗدددَ ٫ڀدددِ حٿڄئٓٔدددش ًڃدددخ طٔدددززو ڃدددن هٔدددخثَ رخى٨دددش 
ٳدددِ ًحًٍٕحف ًحٕڃدددٌحٽ ًحٿڄ٬ددديحص اًح ٿدددڂ ّدددظڂ ڃ٬خٿـظيدددخ   

 ر٘ټپ ٛلْق. 

 ءاد الأ١ٌٚخ  ٕذ ٚلٛت اٌؾٛادساوعشا  .6
طظنددددد٩ٌ حٗؿدددددَحءحص حًٕٿْدددددش حٿڄ٤ڀدددددٌد حطوخًىدددددخ،   
ًر٘دددټپ ٫دددخځ ٳدددخڅ أًٽ ًأىدددڂ اؿدددَحء حٿٌحؿدددذ حٿٸْدددخځ ردددو     

 :]6[٫ني ًٷ٩ٌ حٿلخىع ىٌ

 :٫ندددددددي حٻظ٘دددددددخٱ حٿلدددددددخىع أً طڀٸدددددددِ    حٿظزڀْدددددددٮ
ڃ٬ڀٌڃدددخص ٫ندددو ڃدددن أُ ؿيدددش ٻخندددض ّـدددذ حٿظؼزدددض      
ٷدددديٍ حٗڃټددددخڅ، ػددددڂ حٿٸْددددخځ ٳددددٌٍح رظزڀْددددٮ حٿـيددددخص       
حٿڄ٬نْدددش ًحٿڄوظٜدددش ڃدددن ىحهدددپ حٿڄئٓٔدددش هخٍؿيدددخ    
ڃؼددپ حٿ٘ددد٣َش ً حٿددديٳخ٩ حٿڄددينِ ًحٿلدددَٙ ٫ڀدددَ أڅ   

 :ّ٘ڄپ حٿظزڀْٮ ٫ڀَ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٓطْش 

 (.ًٳخس... ،حنٴـخٍ ،)كَّٶن٩ٌ حٿلخىع  -
 ڃټخڅ ًٷ٩ٌ حٿلخىع،  -
 طخٍّن ًٓخ٫ش كيًػو ًٻْٴْش ًٷ٩ٌ،  -
 ٫يى حٿڄٜخرْن ًأٓڄخثيڂ اڅ أڃټن.  -

 

 

 ڃدددددددن حٿڄيدددددددڂ ڃ٬َٳدددددددش  : حٗٓددددددد٬خٳخص حًٕٿْدددددددش
حٗٓدددد٬خٳخص حًٕٿْددددش كظددددَ نددددظڄټن ڃددددن انٸددددخً كْددددخس  
انٔددخڅ أً حٿظٸڀْددپ ڃددن ىٍؿددش حٗٛددخرش ًًٿددٺ رخٿٸْددخځ       

 رخٿو٤ٌحص حٓطْش:  

             ار٬ددددددخى حٿڄٜددددددخرْن ٫ددددددن ڃٜدددددديٍ حٿو٤ددددددَ    -
 ًطييثظيڂ.

 اؿَحء ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش ٿيڂ. -

  ٫نددددي ًٷدددد٩ٌ حٿو٤ددددَ ٳددددِ حٿڄئٓٔددددش  :حٗهددددٚء
ًّټددددٌڅ حٿظييّددددي ڃٔددددظڄَح ٳخنددددو ّـددددذ اهددددٚء      
حٿڄٌٷدددددد٪   ًاٍٗددددددخى حٿ٬ددددددخڃڀْن اٿددددددَ حٿ٤ددددددَٵ    
حٿڄنخٓددددزش ًڃوددددخٍؽ حٿ٤ددددٌحٍة ًار٬ددددخىىڂ ٫ددددن    
ڃن٤ٸددش حٿو٤ددَ ڃدد٪ طددٌهِ حٿلددٌٍ ًحٿل٤ْددش ٳددِ      

 ٻپ ًٿٺ.

اوعررررشاءاد اٌٛاعررررت ارخبر٘ررررب  ٕررررذ رٍمررررٟ خجررررش        .7
 ثٛلٛت ؽبدس.

ط٘دددْٰپ ؿيدددخُ حٗندددٌحٍ حٿْددديًُ ًاٗددد٬خٍ ٫خڃدددپ   -
 حٿيخطٲ ٗرٚ٭ ڃٜخٿق حٿيٳخ٩ حٿڄينِ.

حٙنظٸدددددخٽ ٳدددددٌٍح ٿڄټدددددخڅ حٿلدددددخىع ًڃٌحؿيظدددددو    -
 رڄ٬يحص حٿظيهپ حٿڄظخكش رخٿڄٌٷ٪.

حٿظلٸدددددٶ ڃدددددن ٯڀدددددٶ ڃلدددددخرْ حٿٰدددددخُ ًٳٜدددددپ  -
 حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ًاّٸخٱ حٿڄلَٻخص.

اٍٗددددددخى حٿ٬دددددددخڃڀْن ً ٯْدددددددَىڂ اٿدددددددِ أٷدددددددَد   -
حٿڄوددددخٍؽ طـڄدددد٬ْيڂ ٳددددِ حٿڄټددددخڅ حٿڄوٜددددٚ    

 ٿڀنـيس ً حٕڃخڅ.
حٿڄٔدددددددخ٫يس ٳدددددددِ انٸدددددددخً حٿڄٜدددددددخرْن ًطٸددددددديّڂ  -

حٗٓددددددد٬خٳخص حًٕٿْدددددددش ٿيدددددددڂ ًٓددددددد٫َش نٸدددددددپ  
 حٿڄٔظ٘ٴَ. َحٿڄٜخرْن اٿ

حٓدددددددددظ٬ـخٽ ًٛدددددددددٌٽ حٿنـددددددددديحص ًطليّدددددددددي   -
 حٗڃټخنخص حٿڄ٤ڀٌرش ٿڄٌحؿيش حٿلخىع.

  :]7[ رؾذ٠ذ ِخبٌفبد اٌغلاِخ  .8
 اٌّخبٌفبد اٌّزعٍمخ ثبٌىٙشثبء 

٫دددديځ ٛددددلش ًٓددددٚڃش حٿظڄيّدددديحص حٿټيَرخثْددددش        
 )طڄيّيحص ٫ٌ٘حثْش أً طڄيّيحص ڃټٌ٘ٳش(.

ٍردد٢ أٻؼدددَ ڃددن ؿيدددخُ ٻيَرددخثِ ٫ڀدددِ ڃٜددديٍ     
 ٻيَرخثِ ًحكي.

ُّددددددخىس حٓددددددظيٚٹ حٿټيَرددددددخء ر٘ددددددټپ ّٴددددددٌٵ  
 حٿظٌّٰش.

 اٌّزعٍمخ ثبٌغبص اٌّخبٌفبد 
٫ًددددديځ ًؿدددددٌى طٔدددددَد ڃدددددن أنزدددددٌد حٿٰدددددخُ   

 ْٛخنظو.
كددددديًع ط٘دددددٸٸخص ىحهدددددپ طڄيّددددديحص حٿڄٌحٷدددددي    

 حٿيحهڀْش ٫ًيځ ْٛخنظيخ.
طودددِّن أنخرْدددذ حٿٰدددخُ ٳدددِ ڃٌٷددد٪ ٷَّدددذ ڃدددن     

 ڃٜيٍ كَحٍُ أً ِٓء حٿظيٌّش.

٫دددديځ ٯڀددددٶ حٿڄٌحٷددددي ر٬ددددي حٙٓددددظويحځ ًحٿظؤٻددددي   
 ڃن ٷ٤٪ ڃٜيٍ حٿٰخُ.

 اٌّخبٌفبد اٌّزعٍمخ ثزخض٠ٓ غبص 
طوِّندددددو ٳدددددِ ڃٌحٷددددد٪ ٯْدددددَ آڃندددددش ٻٰدددددَٱ      

ًحٿڄ٤ددددددزن  ،ًڃٌحٷددددددٲ حٿٔددددددْخٍحص حٿټيَرددددددخء
 ًحٿٔٚٿڂ.

 اٌّخبٌفبد اٌّزعٍمخ ثّغبٌه إٌغذح 
ّڄنددد٪ حٿظوددددِّن ٳدددِ ڃٔددددخٿٺ حٿنـددديس هخٛددددش      

 حٿڄٌحى حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ.

ّڄندد٪ ًؿددٌى أُ ڃ٬ٌٷددخص ٳددِ ڃٔددخٿٺ حٿنـدديس        
 ٷي ط٬ْٶ ٓيٌٿش حٿلَٻش.

 ّڄن٪ ٯڀٶ ًٓي ڃنخٳٌ حٿ٤ٌحٍة.  

 ص٫دددديځ ًؿددددٌى ٿٌكددددخص اٍٗددددخىّش أً ٫ٚڃددددخ   
اندددخٍس حٿ٤دددٌحٍة ىحٿدددش ٫ڀدددَ ًٓدددخثپ حٿٔدددٚڃش     

 حٿوخٛش رڄٔخٿٺ حٿنـيس.
     اٌّخبٌفررربد اٌّزعٍمرررخ ثعرررذَ وفب٠رررخ ٚعررربئً ِٚعرررذاد

 :]2[الأِٓ ٚاٌٛلب٠خ
   ُ ًحٿڄ٤ڀددددددٌد  ځ٫دددددديځ ًؿددددددٌى حٿ٬دددددديى حٿددددددٚ

ٿٜددددددنخىّٶ ح٣ٗٴددددددخء ٿظ٤ْٰددددددش ٻددددددپ أؿددددددِحء   
 حٿڄئٓٔش.

حٿْٰددددخد حٿټڀددددِ ٿن٨ددددخځ ح٣ٗٴددددخء حٿظڀٸددددخثِ ٳددددِ   
 حٿڄئٓٔش.

 ڃ٬يحص ا٣ٴخء حٿلَّٶ.٫يځ ًؿٌى  
ًؿددددٌى ڃٌحٷدددد٪ ٯْددددَ ڃ٤ٰددددخس ر٘ددددزټش حٗنددددٌحٍ   

 حٿڄزټَ.
ًؿددددٌى ڃ٬دددديحص حٕڃددددن ًحٿٌٷخّددددش ٳددددِ ڃٌحٷدددد٪   

ڃنخٳْددش ٿڀٔددٚڃش ٻٌؿددٌى ٛددنيًٵ ڃْددخه ا٣ٴددخء      
 ٷَد ٳ٠خء ٻيَرخثِ.

حٓددددظويحځ حٿٸٌح٣دددد٪ حٿو٘ددددزْش أً ڃددددٌحى أهددددٍَ  
 ٷخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ٳِ حٿڄئٓٔش.

 .اٯٚٵ ڃلخرْ حٿڄْخه حٿَثْْٔش أً حٿٴ٫َْش 
ًؿددٌى ًٓددخثپ ٓددٚڃش ٳددِ حٿڄٜدد٬ي ڃؼددپ     ٫دديځ  

 ڃًَكْش أً ؿَّ طڀٴٌڅ(. ،)رخد حٕڃخڅ
 .ْٛخنش ًٓخثپ حٿٔٚڃش٫يځ  
 حٿظيهْن ٳِ حٿڄٌحٷ٪ حٿو٤َس ًحٿڄڄن٫ٌش. 

 اوعشاءاد اٌخبطخ  ٕذ ؽذٚس اٌخـش                .9
 رشغ١ً اؤزاس اٌّجىش  ٕذ اٌؾش٠ك 

حٿڄزټدددددَ ٗٗددددد٬خٍ  ُّ٘دددددٰپ حٗندددددٌحٍ حٿْددددديً 
 ڃَطخىُ حٿڄئٓٔش رٌؿٌى ه٤َ.

حىظڄض ڃ٨٬ڂ حٕن٨ڄش ً نٜض ر٠ًٍَس  
طَٻْذ أؿيِس انٌحٍ ٳِ حٕڃخٻن حٿظِ طلظخؽ ٿٌٿٺ 
ٕڅ انٸخً حًٍٕحف ىٌ ح٫ٙظزخٍ حًٕٽ رڄـَى 
ًٷ٩ٌ حٿلَّٶ ىحهپ حٿڄزخنِ ًٿيٌح ّظ٤ڀذ حٕڃَ 
ا٫ٚځ ًانٌحٍ حٕٗوخٙ حٿڄٌؿٌىّن ىحهپ حٿڄزنَ 
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حٿلَّٶ كظَ ّٔظ٬ْ٤ٌڅ ڃٰخىٍطو  رڄـَى ًٷٌى
ٷزپ أڅ طڄظي ًطنظَ٘ حٿنَْحڅ ًّظ٬ٌٍ ٫ڀْيڂ 
حٿيًَد ًٿٌٿٺ ّظ٬ْن ًؿٌى ًْٓڀش ا٫ٚڅ 
ًحٗه٤خٍ ٫ني حٿلَّٶ ىحهپ حٿڄزخنِ طټٴپ انٌحٍ 

 حٿڄٌؿٌىّن رٌٷ٩ٌ حٿلَّٶ ًنٌٻَ ڃنيخ:

  ن٨خځ حٗنٌحٍ حٿز٢ْٔ 

  ن٨خځ حٗنٌحٍ حٿټيَرخثِ 

 ن٨خځ حٗنٌحٍ حٓٿِ 

ىٌه حٿلخٿش حٿظؤٻي ًحٿظلٸٶ ڃن كخىع ًّـذ ٳِ 
حٿلَّٶ ٕنو ّٔظي٫ِ ٫ڄڀْش اهٚء حٿڄزنَ ًحٿظِ طٜخكزيخ 

 طيحٳ٪ ًحُىكخځ ٫ني حٿوًَؽ ًرخٿظخٿِ كيًع اٛخرخص.

 ِمبِٚخ اٌؾبلاد اٌجغ١ـخ 
طڄؼپ حٿڀل٨خص حًٕٿَ ٿڀلٌحىع ًحٗنٸخً أىڄْش رخٿٰش 

خٹ ٙ ّٸيٍىخ اٙ حٿڄوظٌٜڅ ًحٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ، ٳين
حٿټؼَْ ڃن حٿلٌحىع حٿظِ ريأص ر٤ْٔش ؿيح ّڄټن ُٕ 
ٗوٚ حٿ٤َْٔس ٫ڀْيخ رٔيٌٿش ًٿټن ر٬ي حٿيٷخثٶ حًٕٿَ 

 ّظ٤ٌٍ حٿلخىع ًط٬ٜذ ٫ڄڀْش ڃټخٳلظو. 

ٿٌح ٳبنو ّـذ ٫ڀَ ٫ٌڅ حٕڃن ًحٿٌٷخّش حٿٌُ ٬ّڄپ 
ٳِ حٿڄئٓٔش ٫ني كيًع كَّٶ أڅ ّٸْڂ كـڂ حٿلخىع ٳبڅ 

ن ٣َّٶ ًٓخثپ ح٣ٗٴخء ٻخڅ ٳِ ڃٸيًٍه حٿ٤َْٔس ٫ڀْو ٫
ّزيأ رڄټخٳلظو رڄٴَىه ٳٌٍح  حٿڄظٌٳَس ٿيّو. ٳْـذ ٫ڀْو أڅ
 : ًّڄټن حطزخ٩ حٿو٤ٌحص حٿظخٿْش

ٳٜپ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ: ًٳْيخ ّظڂ ٳٜپ طڄيّيحص  
أً ڃٜخىٍ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ڃن ڃٌٷ٪ حٿلخىع 

 رلْغ ٙ ّئػَ ٫ڀِ َْٓ حٿڄئٓٔش.

ٿٰخُ أً اٯٚٵ حٿٰخُ: ًٳْيخ ّظڂ اٯٚٵ ڃلخرْ ح 
 طڄيّيحطو. 

 ڃن٪ حٓظويحځ حٿڄٜخ٫ي ًٷض حٿلخىع. 

 حٿظييثش ڃن ٫ًٍش حٓهَّن. 

اٍٗخى حٿـڄيٌٍ ٕٷَد ڃوَؽ ٣ٌحٍة رخطزخ٩  -
حٿڀٌكخص حٍٗٗخىّش حٿيحٿش ٫ڀَ ًٿٺ ٗهٚء حٿـڄْ٪ 

 ًطٌؿْييڂ اٿَ ڃن٤ٸش آڃنش.

 حٿظٌؿو ٳٌٍح اٿَ ڃٌٷ٪ حٿليع. -

 طليّي أٷَد ڃوَؽ ٿڀ٤ٌحٍة. -

حٕٗوخٙ اٿَ حٿڄوَؽ حٕٷَد ر٬ي حٿظؤٻي طٌؿْو  -
ڃټن ؿخىِّظو ًاٍٗخىىڂ اٿَ حٿڀٌكخص حٍٗٗخىّش 

 حٿيحٿش ٫ڀْو كظَ ٙ ّليع حُىكخځ ًطيحٳ٪.

  9[اعشاءاد اوععب بد الأ١ٌٚخ[  
طـددددددَُ حٗٓدددددد٬خٳخص حًٕٿْددددددش ٿڀڄٜددددددخرْن كٔددددددذ  
حٿلخٿدددددددش ٿڀلدددددددي ڃدددددددن طٴدددددددخٷڂ حٗٛدددددددخرش ً ط٬ظزدددددددَ  

رددددْن حٗٛددددخرش حٗٓددد٬خٳخص حًٕٿْددددش كڀٸددددش حٙطٜدددخٽ   
ًحٿ٬ددددٚؽ ًرخٿظدددددخٿِ ٳ٬ڀددددَ ٫دددددٌڅ ٕڃددددن أڅ ّټدددددٌڅ    
ڃدددديٍرخ ٫ڀدددددَ ڃزدددددخىة حٗٓددددد٬خٳخص حًٕٿْدددددش طددددديٍّزخ  
ّـ٬ددددپ ڃنددددو ٷددددخىٍح ٫ڀددددَ طٸدددديّڂ اؿددددَحءحص حٿ٬ددددٚؽ  
حًٕٿدددَ رڄيدددخٍحص ً ٳخ٫ڀْدددش ٗنٸدددخً كْدددخس حٿڄٜدددخد      
ًحٿلْڀٌٿدددددش ىًڅ ط٤دددددٌٍ حٗٛدددددخرش ً ّنظيدددددِ ٫ڄدددددپ  

أىددددڂ   نحٿڄٔدددد٬ٲ ڃدددد٪ ريحّددددش ٫ڄددددپ حٿ٤زْددددذ. ًڃدددد     

حٗٓددد٬خٱ حًٕٿدددِ ًحٗؿدددَحءحص  حٿڄ٤ڀدددٌد   أىددديحٱ 
 حطوخًىخ ٳِ كخٿش ح٬ٓٗخٱ:

طٸيّڂ حٿ٬ٚؿخص حًٕٿْش ًنٸپ حٿڄٜخرْن  
ٿڀڄٔظ٘ٴَ كٔذ ن٩ٌ ٻپ كخٿش ر٬ي ا٬ٗخٍ اىحٍس 

 حٿڄئٓٔش. 

أهٌ اٳخىحص حٿڄٜخرْن ًٓئحٿيڂ اڅ ٻخڅ ٿيّيڂ    
 أڃَحٝ ڃِڃنش ٻڄَٝ حٿٔټَُ ًٯَْه.

َّٶ طييثش حٿڄٜخد ٣ًڄؤنظو ًط٘ـ٬ْو ٫ن ٣  
 حٿظليع ڃ٬و. 

كڄخّش حٿلًَٵ ڃن حٿظڀٌع ًطؼزْض حٿټٌٍٔ      
ًاّٸخٱ حٿنِّٲ ٫ًڄپ حٿظنٴْ حٿٜنخ٫ِ ڃن 

 أىڂ اؿَحءحص ح٬ٓٗخٱ حًٕٿِ.

 ًڃن أىڂ حٿلٌحىع حٿظِ ٷي طٸ٪ نٌٻَ ڃنيخ:

 حٙهظنخٵ -   
 اٛخرخص حٿلًَٵ -   

 حٿنِّٲ  -   

       اٌزعرررربْٚ ِرررر  اٌغٙرررربد الأ١ِٕررررخ أصٕرررربء ٚلررررٛت
 اٌؾٛادس

ّظ٬خًڅ ٫ٌڅ حٕڃن ً حٿٌٷخّش ڃ٪ حٿـيخص حٕڃنْش 
حٿڄوظٜش ًًِّىىڂ رخٿزنخّخص حٿڄ٤ڀٌرش ًڃخ ٿيّو ڃن 

أً ڃن هٚٽ  وڃ٬ڀٌڃخص ٌٓحء ڃن هٚٽ ڃ٘خىيط
 حٓهَّن ٕنيخ ٷي طٴْي ٳِ ڃـَّخص حٿظلٸْٶ. 

 اٌزغّٙش ؽٛي اٌؾبدس  ِٕ 
ّڄْپ حٿنخّ اٿَ حٿظـڄيَ ٳِ ڃٌٷ٪ حٿلخىع ريحٳ٪ 

حٿلخىع ًحٙٓظ٩ٚ٤، ًىٌح ّئىُ حٿٴ٠ٌٽ ٿڄ٘خىيس 
اٿَ هڀٶ ڃ٘ټڀش اٟخٳْش ط٘ټپ ٫زجخ ؿيّيح ٫ڀَ ٻخىپ 
حٿـيش حٕڃنْش حٿڄ٬نْش حٕڃَ حٿٌُ ّٔظي٫ِ ٣ڀذ ٷٌس 
أڃنْش ٗر٬خى ىئٙء حٕٗوخٙ ًطـڄيَ حٕٗوخٙ 

 كٌٽ حٿلخىع ٿو ٫يس ٓڀزْخص ڃنيخ:

ا٫خٷش أ٫ڄخٽ ح٣ٗٴخء ًحٗنٸخً ًح٬ٓٗخٱ              -ٔ
 ٕڃنْش حٕهٍَ. ًح٫ٕڄخٽ ح

ا٫خٷش حٿلَٻش ٫ڀَ حٿ٤َٵ حٿَثْْٔش  -ٕ
 ًحٿٴ٫َْش اًح ٻخڅ ڃٌٷ٪ حٿلخىع ٷَّزخ ڃنيخ.

ڃ٘خٍٻش حٿز٬ٞ رَٰٝ حٿڄٔخ٫يس ًىٌح ٷي  -ٖ
ّئىُ اٿَ اٿلخٵ حٿ٠ٍَ ريڂ أً رخٿ٘وٚ 

 حٿڄظ٠ٍَ. 

حٍطٴخ٩ ٫يى حٗٛخرخص ٳْڄخ ٿٌ كيػض  -ٗ
 حنٴـخٍحص أً ٗخرو ًٿٺ ٙ ٷيٍ حلله. 

 
 

 .  رفمذ أِبوٓ اٌٛلب٠خ 
 ّـذ ٫ڀَ حٿڄَ٘ٱ طٴٸي حٿنـيس )ڃوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة،

ًحٿٔٚٿڂ، ًحٿڄڄَحص( رخٿڄًٍَ ٫ڀزيخ ًٳلٜيخ               
 ًحٿظؤٻي ڃن ؿخُّظيخ.

 رفمذ ِغٍه إٌغذح 

 

 

ڃيهپ حٿڄٔڀٺ: ىٌ حٿ٤َّٶ حٿڄڄظي ڃن ڃټخڅ  
ًؿٌى حٕٗوخٙ ىحهپ حٿڄزنَ اٿَ حٿڄٔڀٺ 

 حٿڄئىُ هخٍؽ حٿڄزنَ.

حٿڄٔڀٺ: ىٌ حٿٴظلش أً حٿزخد أً حٿڄڄَ ڃنٴٌ   
٫ني حٿيًٍ حٍِٕٟ ڃن حٿڄٔخٿٺ حٿڄلڄِ    

 اٿَ هخٍؽ حٿڄزنَ.

  رفمذ أعٙضح ِٚعذاد اٌغلاِخ 
ّـددددددذ طٴٸددددددي ٓددددددٚڃش أؿيددددددِس ًڃ٬دددددديحص حٿٔددددددٚڃش                

ًؿخىِّظيددخ ٿٚٓددظ٬ڄخٽ ٻڄددخ ّـدددذ ڃ٬َٳددش أنددٌح٩ ڃ٬ددديحص      
٣ٴددددددخء ًڃدددددديٿٌٙطيخ، ًطددددددخٍّن ٛددددددٚكْظيخ، ٣ًددددددَٵ  حٗ

 حٓظويحڃيخ.

 الاعزٕزبعبد  .11

 ؛أىڄْش ٷ٤خ٩ حٿٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش 

 ًڃنخٓزش آڃنش ٫ڄپ ٧ًَٱ طٌٳًٍََْٟس   
  ڀ٬خڃپ؛ٿ

 ًحٿوزَحص ڄيخٍحصحٿزَُ٘، حٿ حٿ٬نَٜ كڄخّش  
 طنڄْظيخ؛ً

 رٔزذ حٿ٬خڃپ ٌّحؿييخ حٿظِ حٕه٤خٍ ڃن حٿلي 
 حٿڄ٬يحص؛ ً حٓٙص ڃن ٿڀ٬يّي حٓظويحڃو

ًهخٛش ٳِ ىًٽ حٿ٬خٿڂ  ٫يځ حٙىظڄخځ ريٌح حٿٸ٤خ٩ 
 ؛حٿؼخٿغ

                ؛نيٍس حٿيٍحٓخص ًحٕرلخع حٿوخٛش ريٌح حٿڄْيحڅ 

٬ٟٲ ح٣ٗخٍ حٿظ٬َِّ٘ ًحٿٸخنٌنِ ٳِ ىٌح  
 حٿٸ٤خ٩.

 اٌزٛط١بد .11

ڃنق ٫نخّش هخٛش ٿٸ٤خ٩ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش      
 ؛ًحٙىظڄخځ رو

ط٘ـْ٪ حٿزلغ ٳِ ىٌح حٿڄْيحڅ حٿلٌُْ                       
 ؛حٿلٔخًّ 

ان٘خء ڃَحٻِ ٿڀظټٌّن ًحٿظيٍّذ ٿڀ٬ڄخٽ حٿڄينْْن  
 ؛٫ًڄخٽ حٿْٜخنش

 ؛طټٌّن ا٣خٍحص ٫ڀْخ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ 

ٳظق طوٜٜخص ٫ڀَ ڃٔظٌٍ حٿـخڃ٬ش ٳِ ىٌح  
 ؛حٿٸ٤خ٩

ٓن ط٬َّ٘خص هخٛش ريٌح حٿٸ٤خ٩ ڃٌحٻزش  
  ؛ٿظ٤ٌٍحطو

 رخٿظڄَّن ًًٿٺ ٿڀ٬خڃڀْن حٿٴنِ حٿڄٔظٌٍ ٍٳ٪ 
 حٿڄٔظڄَ؛ ًحٿظيٍّذ

  حٿ٬ٚؿْش؛ ً حٿٌٷخثْش حٿْٔخٓخص طليّي 

 ؛حٿ٬خڃڀْن حٿيًٍّش رخٿٴلٌٛخص حٿٸْخځ 

 حٿٜلْش ًحٍٗٗخىحص حٙٓظ٘خٍحص طٌٳَْ ً شطيْج 
  ؛شحٿُٚڃ حٿ٬ٚؿْش

 يٌىحصحٿڄـ رؤٷپ ًطَْْٔىخ حٕىحء ٣َٵ طليّي 
 .حٿڄوخ٣َ ًأٷپ

 حٕڃنْش ًحٿ١ًَ٘ حٿن٨خٳش ،حٿٜلش ١ًَٗ ڃظخر٬ش 
 حٿ٬ڄپ؛ ٳِ

 حٿ٘ئًڅ ٫ن ڃٔئًٽ ٍثْْ ڃ٧ٌٲ طليّي 
  رخٗىحٍس؛ سڃزخَٗ ڃَطز٤خ ّټٌڅ ً حٿٜلْش

 ٙٓظويحڃيخ حٿ٠ًٍَّش ًحٿڀٌحُځ ش حٿڄ٬يحصطيْج  
  حٿ٤خٍثش؛ حٿلخٙص ٳِ

ٳَّٶ ڃټٌڅ ڃن حٿڄوظْٜن حٕٻٴخء       شطيْج 
 ؛ٿيٌح حٿَٰٝ

 .٣نحٿٌ حٷظٜخى طنڄْش ٳِ حٿڄ٘خٍٻش 

 اٌّشاع   .11
 " أػَ. 3ٕٓٓكنخڅ، ڃٌَٓ ٫ڀِ حٿٴظخف، ٫زي رٌهڄوڂ ]ٔ[

 ٳِ حٗنظخؿْش حٿټٴخءس ٫ڀَ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش
 حٿيًٿِ حٿ٬ڀڄِ "حٿڄڀظٸَ .حٿـِحثَ Henkel ڃئٓٔش

 حٿڄٔظيحڃش، حٿظنڄْش ٧پ ٳِ حٿڄن٨ڄش ًٳ٬خٿْش أىحء كٌٽ
 َ.حٿڄْٔڀش، حٿـِحث ؿخڃ٬ش حٙٷظٜخىّش، حٿ٬ڀٌځ ٻڀْش

 . ٕٓٔٓحٿو٤ْذ، ٍحٯذ أكڄي ڃخِٟ، ٳظلِ هخٿي ]ٕ[
 ،حٍٕىڅ حٿڄ٬َٳش، ٻنٌُ ىحٍ ،"حٿ٬خڃش نْش٘حٿڂ حٿٔٚڃش"

 َ.حًٕٿ حٿ٤ز٬ش

ٿ٤ڀزـش     نْش٘حٿڂ حٿٜلش" .323ٔؿڄْپ، كټڄش ]ٖ[
 ڃ٤خر٪ حٿظ٬ڀْـڂ ڃيَّّش ،"حٿ٬خٿْش ى حٿٜلْش٘حٿڄ٬خ

 خٿِ، حٿ٬َحٵ.ـحٿ٬

   ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ڃ٬خَّْ "ىًٍ .ٕٕٔٓ،ىيحٍ روظش ]ٗ[
حٿڄئٓٔخص  ٳِ حٿ٬خڃڀْن أىحء طلْٔن ٳِ حٿڄينْش

 ڃخٓظَ. ڃٌٻَس، ًحٿڄظ٤ٌٓش"   حٿَْٰٜس

حٿڄٌحٍى  اىحٍس " .٫ٕٖٓٔزخّ، ڃلڄي ّڀشّ٘ ]٘[
 ٿڀنَ٘، ًحثپ ٓظَحطْـِ، ىحٍح ، ڃيهپ"حٿزَّ٘ش
  حٍٕىڅ.

 حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش اىحٍس ". ٫ٕٓٓ٘ٸْڀِ،  ًٛٴِ ٫ڄَ ]ٙ[
  حٍٕىڅ. ًحثپ ٿڀنَ٘، ىحٍ حٓظَحطْـِ، ر٬ي -حٿڄ٬خَٛس

 .3ًٕٓٓآهًَڅ،  حٿزْخٍُ ٿش٘څ ٷ٤ْْ٘خص، طخٙ ]1[
 حٿڄَْٔس ىحٍ "،حٿ٬خڃش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ٳِ ڃزخىة "

 حٍٕىڅ. ٿڀنَ٘

 حٿزَّ٘ش حٿڄٌحٍى اىحٍس. "3ٕٓٓحٿٔخٿڂ، ٬ْٓي ڃئّي ]2[
 حٍٕىڅ، ٿڀنَ٘، اػَحء ،"طټخڃڀِ حٓظَحطْـِ ڃيهپ
 .حًٕٿَ حٿ٤ز٬ش

 ٿڀظلْٔن ڃيهپ حٿ٬خڃڀْن . "طڄټْنٖٕٓٓأٳنيُ، ٤٫ْش  ]3[
 ٿڀظنڄْش حٿ٬َرْش حٿڄن٨ڄش ڃنٌٍ٘حص ،حٿڄٔظڄَ" ًحٿظ٤ٌٍ
 حٗىحٍّش.
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ڃيهپ حٿڄٔڀٺ: ىٌ حٿ٤َّٶ حٿڄڄظي ڃن ڃټخڅ  
ًؿٌى حٕٗوخٙ ىحهپ حٿڄزنَ اٿَ حٿڄٔڀٺ 

 حٿڄئىُ هخٍؽ حٿڄزنَ.

حٿڄٔڀٺ: ىٌ حٿٴظلش أً حٿزخد أً حٿڄڄَ ڃنٴٌ   
٫ني حٿيًٍ حٍِٕٟ ڃن حٿڄٔخٿٺ حٿڄلڄِ    

 اٿَ هخٍؽ حٿڄزنَ.

  رفمذ أعٙضح ِٚعذاد اٌغلاِخ 
ّـددددددذ طٴٸددددددي ٓددددددٚڃش أؿيددددددِس ًڃ٬دددددديحص حٿٔددددددٚڃش                

ًؿخىِّظيددخ ٿٚٓددظ٬ڄخٽ ٻڄددخ ّـدددذ ڃ٬َٳددش أنددٌح٩ ڃ٬ددديحص      
٣ٴددددددخء ًڃدددددديٿٌٙطيخ، ًطددددددخٍّن ٛددددددٚكْظيخ، ٣ًددددددَٵ  حٗ

 حٓظويحڃيخ.

 الاعزٕزبعبد  .11

 ؛أىڄْش ٷ٤خ٩ حٿٜلش ً حٿٔٚڃش حٿڄينْش 

 ًڃنخٓزش آڃنش ٫ڄپ ٧ًَٱ طٌٳًٍََْٟس   
  ڀ٬خڃپ؛ٿ

 ًحٿوزَحص ڄيخٍحصحٿزَُ٘، حٿ حٿ٬نَٜ كڄخّش  
 طنڄْظيخ؛ً

 رٔزذ حٿ٬خڃپ ٌّحؿييخ حٿظِ حٕه٤خٍ ڃن حٿلي 
 حٿڄ٬يحص؛ ً حٓٙص ڃن ٿڀ٬يّي حٓظويحڃو

ًهخٛش ٳِ ىًٽ حٿ٬خٿڂ  ٫يځ حٙىظڄخځ ريٌح حٿٸ٤خ٩ 
 ؛حٿؼخٿغ

                ؛نيٍس حٿيٍحٓخص ًحٕرلخع حٿوخٛش ريٌح حٿڄْيحڅ 

٬ٟٲ ح٣ٗخٍ حٿظ٬َِّ٘ ًحٿٸخنٌنِ ٳِ ىٌح  
 حٿٸ٤خ٩.

 اٌزٛط١بد .11

ڃنق ٫نخّش هخٛش ٿٸ٤خ٩ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش      
 ؛ًحٙىظڄخځ رو

ط٘ـْ٪ حٿزلغ ٳِ ىٌح حٿڄْيحڅ حٿلٌُْ                       
 ؛حٿلٔخًّ 

ان٘خء ڃَحٻِ ٿڀظټٌّن ًحٿظيٍّذ ٿڀ٬ڄخٽ حٿڄينْْن  
 ؛٫ًڄخٽ حٿْٜخنش

 ؛طټٌّن ا٣خٍحص ٫ڀْخ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ 

ٳظق طوٜٜخص ٫ڀَ ڃٔظٌٍ حٿـخڃ٬ش ٳِ ىٌح  
 ؛حٿٸ٤خ٩

ٓن ط٬َّ٘خص هخٛش ريٌح حٿٸ٤خ٩ ڃٌحٻزش  
  ؛ٿظ٤ٌٍحطو

 رخٿظڄَّن ًًٿٺ ٿڀ٬خڃڀْن حٿٴنِ حٿڄٔظٌٍ ٍٳ٪ 
 حٿڄٔظڄَ؛ ًحٿظيٍّذ

  حٿ٬ٚؿْش؛ ً حٿٌٷخثْش حٿْٔخٓخص طليّي 

 ؛حٿ٬خڃڀْن حٿيًٍّش رخٿٴلٌٛخص حٿٸْخځ 

 حٿٜلْش ًحٍٗٗخىحص حٙٓظ٘خٍحص طٌٳَْ ً شطيْج 
  ؛شحٿُٚڃ حٿ٬ٚؿْش

 يٌىحصحٿڄـ رؤٷپ ًطَْْٔىخ حٕىحء ٣َٵ طليّي 
 .حٿڄوخ٣َ ًأٷپ

 حٕڃنْش ًحٿ١ًَ٘ حٿن٨خٳش ،حٿٜلش ١ًَٗ ڃظخر٬ش 
 حٿ٬ڄپ؛ ٳِ

 حٿ٘ئًڅ ٫ن ڃٔئًٽ ٍثْْ ڃ٧ٌٲ طليّي 
  رخٗىحٍس؛ سڃزخَٗ ڃَطز٤خ ّټٌڅ ً حٿٜلْش

 ٙٓظويحڃيخ حٿ٠ًٍَّش ًحٿڀٌحُځ ش حٿڄ٬يحصطيْج  
  حٿ٤خٍثش؛ حٿلخٙص ٳِ

ٳَّٶ ڃټٌڅ ڃن حٿڄوظْٜن حٕٻٴخء       شطيْج 
 ؛ٿيٌح حٿَٰٝ

 .٣نحٿٌ حٷظٜخى طنڄْش ٳِ حٿڄ٘خٍٻش 

 اٌّشاع   .11
 " أػَ. 3ٕٓٓكنخڅ، ڃٌَٓ ٫ڀِ حٿٴظخف، ٫زي رٌهڄوڂ ]ٔ[

 ٳِ حٗنظخؿْش حٿټٴخءس ٫ڀَ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش
 حٿيًٿِ حٿ٬ڀڄِ "حٿڄڀظٸَ .حٿـِحثَ Henkel ڃئٓٔش

 حٿڄٔظيحڃش، حٿظنڄْش ٧پ ٳِ حٿڄن٨ڄش ًٳ٬خٿْش أىحء كٌٽ
 َ.حٿڄْٔڀش، حٿـِحث ؿخڃ٬ش حٙٷظٜخىّش، حٿ٬ڀٌځ ٻڀْش

 . ٕٓٔٓحٿو٤ْذ، ٍحٯذ أكڄي ڃخِٟ، ٳظلِ هخٿي ]ٕ[
 ،حٍٕىڅ حٿڄ٬َٳش، ٻنٌُ ىحٍ ،"حٿ٬خڃش نْش٘حٿڂ حٿٔٚڃش"

 َ.حًٕٿ حٿ٤ز٬ش

ٿ٤ڀزـش     نْش٘حٿڂ حٿٜلش" .323ٔؿڄْپ، كټڄش ]ٖ[
 ڃ٤خر٪ حٿظ٬ڀْـڂ ڃيَّّش ،"حٿ٬خٿْش ى حٿٜلْش٘حٿڄ٬خ

 خٿِ، حٿ٬َحٵ.ـحٿ٬

   ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ڃ٬خَّْ "ىًٍ .ٕٕٔٓ،ىيحٍ روظش ]ٗ[
حٿڄئٓٔخص  ٳِ حٿ٬خڃڀْن أىحء طلْٔن ٳِ حٿڄينْش

 ڃخٓظَ. ڃٌٻَس، ًحٿڄظ٤ٌٓش"   حٿَْٰٜس

حٿڄٌحٍى  اىحٍس " .٫ٕٖٓٔزخّ، ڃلڄي ّڀشّ٘ ]٘[
 ٿڀنَ٘، ًحثپ ٓظَحطْـِ، ىحٍح ، ڃيهپ"حٿزَّ٘ش
  حٍٕىڅ.

 حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش اىحٍس ". ٫ٕٓٓ٘ٸْڀِ،  ًٛٴِ ٫ڄَ ]ٙ[
  حٍٕىڅ. ًحثپ ٿڀنَ٘، ىحٍ حٓظَحطْـِ، ر٬ي -حٿڄ٬خَٛس

 .3ًٕٓٓآهًَڅ،  حٿزْخٍُ ٿش٘څ ٷ٤ْْ٘خص، طخٙ ]1[
 حٿڄَْٔس ىحٍ "،حٿ٬خڃش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ٳِ ڃزخىة "

 حٍٕىڅ. ٿڀنَ٘

 حٿزَّ٘ش حٿڄٌحٍى اىحٍس. "3ٕٓٓحٿٔخٿڂ، ٬ْٓي ڃئّي ]2[
 حٍٕىڅ، ٿڀنَ٘، اػَحء ،"طټخڃڀِ حٓظَحطْـِ ڃيهپ
 .حًٕٿَ حٿ٤ز٬ش

 ٿڀظلْٔن ڃيهپ حٿ٬خڃڀْن . "طڄټْنٖٕٓٓأٳنيُ، ٤٫ْش  ]3[
 ٿڀظنڄْش حٿ٬َرْش حٿڄن٨ڄش ڃنٌٍ٘حص ،حٿڄٔظڄَ" ًحٿظ٤ٌٍ
 حٗىحٍّش.
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1. Introduction 

Biotechnology is a term coined by the 
Hungarian engineer, Karl Ereky in 1919. 
Whereas the term is relatively new, the 
phenomenon of using living organisms to 
perform processes that result in 
advantageous products for humans is not. 
Biotechnology, in the wider sense of the 
word, has been employed by humans for 
thousands of years even if our ancestors 
weren’t very informed about the biological 
and molecular procedures that were taking 
place. Biotechnology can be defined as the 
controlled and deliberate manipulation of 
biological systems (whether living cells or 
cell components) for the efficient 
manufacture or processing of useful 
products. The fact that living organisms 
have evolved such an enormous spectrum of 
biological capabilities means that by 
choosing appropriate organisms it is possible 
to obtain a wide variety of substances, many 
of which are useful to man as food, 
agriculture, fuel and medicines. Over the 
past 30 years, biologists have increasingly 
applied the methods of physics, chemistry 
and mathematics in order to gain precise 
knowledge, at the molecular level, of how 
living cells make these substances. By 
combining this newly-gained knowledge 
with the methods of engineering and 
science, what has emerged is the concept of 
biotechnology which embraces all of the 
above-mentioned disciplines. Biotechnology 
has already begun to change traditional 
industries such as food processing and 
fermentation. It has also given rise to the 
development of a whole new technology for 
industrial production of hormones, 
antibiotics and other chemicals, food and 
energy sources and processing of waste 
materials. This industry must be staffed by 
trained biotechnologists who not only have a 
sound basis of biological knowledge, but a 
thorough grounding in engineering methods. 
Biotechnology means any technological 
application that uses biological systems, 
living organisms, or derivatives thereof, to 
make or modify. Also, Technology includes 
biotechnology [1].   

2.  Applications of Biotechnology 

Biotechnology is the use of living 
organisms and biological processes in the 

attempt to produce a desired result (this 
desired result is a range of possibilities, and 
includes the creation of a product, the 
modification of a product, the breakdown of 
a product, the curing of an illness, the 
rendering of a service, etc.). Looked at in 
another way, biotechnology is simply the 
use of biological phenomena as a tool in 
material production. The limits of the 
technology are as yet unknown. Biotech has 
4 main areas of application: health care (that 
is, the medical sector); agriculture (biotech 
has generated much interest from crop 
producers); industrial processes 
(biodegradable plastics, vegetable oils, and 
bio-fuels); and conservation and wildlife 
management. Some widespread uses of 
biotech within the above mentioned sectors 
can be seen to include the directed use of 
organisms in the production of bread, beer 
and milk products like cheese and yoghurt. 
The mining industry has harnessed naturally 
occurring bacteria to perform bio-leaching, 
and other players within industry use biotech 
to recycle waste products, cleanup sites 
contaminated by environmentally 
antagonistic chemicals (this is known as 
bioremediation), and treat waste products. In 
addition to this, biotech also has military 
purposes, most notably (and unfortunately) 
in the manufacturing of biological weapons.  

The biotechnology industry has coined a 
series of terms that are used to refer to 
specific areas in which biotech already plays 
a significant role. The following is a list of 
these terms, specifying the areas to which 
they are applied: 

 Blue Biotechnology: The term is 
used to describe the applications that 
biotech has for the marine 
environment and other water based 
(aquatic) phenomena 

 Green Biotechnology: As one 
might guess, green biotech refers to 
biotechnology occurring in 
agriculture and environmental 
management. One, slightly 
controversial, example of biotech in 
agriculture is the genetic 
engineering of crops. Genetically 
modified (GM) crops are able to 
produce pesticides that resist insect 
attacks; environmentally damaging 
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chemicals can therefore be foregone 
in favor of a less aggressive solution 
(this last point is, however, subject 
to much heated debate). Another 
example of biotech application in 
agriculture is the designing of 
transgenic plants that are able to 
grow in the absence or presence of 
certain specific chemicals. The next 
time you step out onto a pristine 
lawn fully kitted out in the 
appropriate sports equipment, 
imagine that grass you are standing 
on has been engineered, at a genetic 
level, to suit the purposes of your 
sport! 

 Red Biotechnology: Refers to the 
medical applications of biotech. 
This is a very exciting field that 
includes the engineering of 
organisms to produce antibiotics, the 
use of genetic code manipulation to 
produce cells used for gene therapy 
and even, possibly, the prevention of 
inherited diseases through gene 
identification, isolation, and 
destruction. There are many ethical 
debates with regards to genetic 
modification, especially when it 
comes to human genes. Whatever 
the implications of the ethical 
arguments entail, the very fact that 
such intervention is a possibility is 
somewhat staggering. 

 White Biotechnology: Concentrates 
on the production of energy from 
renewable resources and biomasses. 
Starch from corn, potatoes, sugar 
cane and wheat is already used to 
produce ethanol as a substitute for 
gasoline-Henry Ford's first car ran 
on ethanol. Today, some motor fuel 
sold in Brazil is pure ethanol 
derived from sugar cane, and the 
rest has a 20% ethanol content. In 
the USA, 10% of all motor fuel sold 
is a mixture of 90% petrol and 10% 
ethanol. According to the 
Organization for Economic Co-
operation and Development's 2001 
report on biotechnology and 
industrial sustainability, the USA 
now has 58 fuel plants, which 

produce almost 6 billion liters of 
ethanol per year [2]. 

 Bioinformatics: Is an 
interdisciplinary field which 
endeavors to find solutions to 
biological problems using refined 
and much studied computational 
techniques. The result of this is that 
large amounts of biological data can 
be organized very quickly for 
analysis (which is also aided by 
computing). Whereas as there are 
many applications for 
bioinformatics in research and 
commercial environments, the field 
of genetics has benefited greatly 
from our ability to record, recall and 
interpret vast quantities of data [3]. 

3.  Biosafety  

Biosafety is basically a case by case me 
methodology exploiting pertinent safety 
criteria embedded in the history of sciences 
and human practices. Risk assessment must 
be science based only. Generally, risk 
assessment is an evaluation for 
multifactorial situations and essentially only 
leads to be a set of certainties and 
uncertainties cases. Risk management leads 
to a binary decision which should be activity 
or product be authorized or not and give a 
certainties and uncertainties ratio. Risk 
communication motivates the final decision 
and is complex mixture of local and 
transboundary education, information & 
public interaction, dialectics, democratic 
respect and transparency. Biosafety is an 
emerging discipline built from traditional 
risk assessment and risk management 
rationale originating from biology, 
chemistry, toxicology, microbiology, 
epidemiology, ecology, human and 
veterinary medicine, agronomy and all 
related basic and/or engineering sciences. It 
is composed of a wide spectrum methods of 
ideas came from pure scientific analytical 
ways to the most global conceptual ways 
merging regulatory science, ethical issues, 
economics and sociology. Biosafety is used 
to describe efforts to reduce and eliminate 
the potential risks resulting from 
biotechnology and its products. It has 
similarly been defined as “the avoidance of 
risk to human health and safety, and to the 



85
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 

chemicals can therefore be foregone 
in favor of a less aggressive solution 
(this last point is, however, subject 
to much heated debate). Another 
example of biotech application in 
agriculture is the designing of 
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produce almost 6 billion liters of 
ethanol per year [2]. 

 Bioinformatics: Is an 
interdisciplinary field which 
endeavors to find solutions to 
biological problems using refined 
and much studied computational 
techniques. The result of this is that 
large amounts of biological data can 
be organized very quickly for 
analysis (which is also aided by 
computing). Whereas as there are 
many applications for 
bioinformatics in research and 
commercial environments, the field 
of genetics has benefited greatly 
from our ability to record, recall and 
interpret vast quantities of data [3]. 

3.  Biosafety  

Biosafety is basically a case by case me 
methodology exploiting pertinent safety 
criteria embedded in the history of sciences 
and human practices. Risk assessment must 
be science based only. Generally, risk 
assessment is an evaluation for 
multifactorial situations and essentially only 
leads to be a set of certainties and 
uncertainties cases. Risk management leads 
to a binary decision which should be activity 
or product be authorized or not and give a 
certainties and uncertainties ratio. Risk 
communication motivates the final decision 
and is complex mixture of local and 
transboundary education, information & 
public interaction, dialectics, democratic 
respect and transparency. Biosafety is an 
emerging discipline built from traditional 
risk assessment and risk management 
rationale originating from biology, 
chemistry, toxicology, microbiology, 
epidemiology, ecology, human and 
veterinary medicine, agronomy and all 
related basic and/or engineering sciences. It 
is composed of a wide spectrum methods of 
ideas came from pure scientific analytical 
ways to the most global conceptual ways 
merging regulatory science, ethical issues, 
economics and sociology. Biosafety is used 
to describe efforts to reduce and eliminate 
the potential risks resulting from 
biotechnology and its products. It has 
similarly been defined as “the avoidance of 
risk to human health and safety, and to the 

 

conservation of the environment, as a result 
of the use for research and commerce of 
infectious or genetically modified 
organisms” [4]. Relevant scientific 
disciplines that underpin biosafety studies 
include molecular biology, plant breeding, 
genetics, plant pathology, agronomy, weed 
science, entomology and ecology, among 
others. Therefore a large amount of 
scientific knowledge and data has a direct 
impact on biosafety, and it can be a difficult 
process to collate this information in a 
credible way in order to create a balanced 
view. As it might be understood further 
biosafety meets the challenge to be at the 
boundary of hard and soft sciences, the place 
where, in many societies, skill requires 
wisdom, on top of expertise [5]. The aim of 
this article is explaining this concept, its 
complexity and offering examples of 
biosafety management of biotechnological 
key developments. A worldwide agreement 
exists on four –groups classification system 
(Table 1) for human pathogens [6]. 
Table (1): World Health Organization classification of 

infected microorganism by risk groups. 

Risk Group I (low individual with community risk). 
  A microorganism that is unlikely to cause 

human or animal disease with      veterinary 
importance.  

Risk Group II (moderate individual risk with limited 
community risk). 
            A pathogen that can cause human or animal 

disease but is unlikely to be a serious 
hazard to laboratory workers, community, 
livestock or the environment. Laboratory 
exposures may cause serious infection but 
effective treated and preventive measures 
are available and the risk of spreading these 
pathogens is limiting.  

Risk Group III (high individual risk with low 
community risk). 
            A pathogen that usually produces serious 

human diseases but does not ordinarily 
spread from one infected individual to 
another. 

Risk Group IV (high individual risk with high 
community risk). 
            A pathogen that causes serious human or 

animal disease and may be readily 
transmitted one infected individual to 
another throughout direct or indirect ways. 

4. History of Biosafety in Biotechnology 

In 1976, the National Institute of Health 
(NIH) issued all preliminary guidelines 
about the technology of recombinant DNA 
(r-DNA) included their potential risks. 
According to the first recommendations 

recombinant organisms must be handling 
under containment measures that far 
exceeded to those for the safe handling of 
non- recombinant pathogenic organisms. 
After few years of safe practical use and a 
better scientific understanding of the risks 
posed by r-DNA organisms, nowadays 
called genetically modified organisms 
(GMO’s), experience-based guidelines were 
redrafted in 1979. The first worldwide 
development inspired from guidelines was 
published by the Organization for Economic 
Co-operation and Development (OECD) in 
1986 including report on r-DNA safety 
considerations known as the blue book. It 
sets out as the first international safety 
guidelines for utilization of r-DNA 
organisms in agriculture, environment, 
industry and medicine. From 1986 general 
biosafety regulations applicable for 
biotechnological activities and products in 
several countries as well as at multinational 
levels such as in the European Union. 
According to UNCESCO-EOLSS (2012) 
and general principals of biosafety in 
biotechnology can be classified into four 
levels: 

I. Contained use. 

II. Deliberate release of transgenic 
plants. 

III. Food derived from transgenic 
crops. 

IV.  Medicinal products. 

5.  Human Resource Development and 
Other Costs 

Establishing a biosafety system imposes 
substantial human resource development 
(HRD) costs on the designated organizations 
or institutions. The major HRD cost is for 
various kinds of biosafety training, as 
discussed below. Loss of productivity can 
impose a substantial cost when researchers 
and managers are diverted from their regular 
jobs to draft guidelines and conduct 
biosafety reviews. Site visits, facility 
inspections, and monitoring activities 
usually fall to regulators or institutional 
biosafety committee members who still have 
all their regular duties. As the number of 
proposals increases, additional personnel 
may be needed to serve as liaison to 
potential applicants, to handle applications 
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and decision documents, to process reports, 
and to perform other information 
management tasks. Last, and perhaps most 
important to ensure long-term access to the 
benefits of biotechnology products, 
designated people will be needed to engage 
and inform the public [7]. 

6. Training 

Biosafety training builds the competence 
and confidence of scientists, biosafety 
reviewers, and regulators alike. It enhances 
their awareness of environmental issues and 
potential consequences, and it provides a 
systematic approach to the evaluation of 
proposed GMO releases. A number of 
international agencies and programs support 
various forms of introductory and technical 
biosafety training at the institutional, 
national or regional level. Among these are 
the United Nations Industrial Development 
Organisation (UNIDO), the United States 
Agency for International Development 
(USAID), the Rockefeller Foundation, and 
the United Nations Environment Programme 
(UNEP). Many government agencies are 
also active in biosafety education and 
training. 

Biosafety, like biotechnology, is 
dynamic; new products, new technologies, 
and new concerns will continue to appear, 
presenting a moving target for regulators as 
well as research managers. There are one- or 
two-day programs that introduce current and 
future biotechnology applications, their 
potential benefits and associated risks, and 
how the biosafety system operates to guard 
against harm. These are useful to raise 
awareness and broaden the perspectives of 
senior people who influence policy 
decisions, manage research, or communicate 
with the public. Longer, more intensive 
technical training gives members of 
institutional and national biosafety 
committees, regulatory officials, and adhoc 
reviewers a thorough grounding in how to 
apply science to the risk assessment/risk 
management process. It affords practical 
experience in reviewing field-test proposals 
in accordance with national guidelines. In 
selecting candidates for technical biosafety 
training, managers must make the difficult 
choice between exposing many people to at 
least one biosafety course versus providing 

recurrent training to fewer people. There is 
value in providing initial training for as 
many people as resources will allow, as it 
tends to create the critical mass needed to 
keep biosafety under discussion once the 
workshop is over. Further, it is only realistic 
to acknowledge that conflicts of interest can 
arise when a shortage of technically trained 
people results in the same few individuals 
being involved with both the research and 
the review. On the other hand, becoming 
competent and having a sense of confidence 
in making biosafety decisions comes with 
practice. Providing more training to fewer 
people means that when there are field-test 
applications to evaluate, those who have had 
opportunities to review a variety of 
proposals under the guidance of experienced 
instructors will bring more skill and 
confidence to the review committee. In 
selecting candidates to serve on biosafety 
review committees, managers need to 
identify people with suitable expertise who 
can bring good analytical skills to the job. 
The ability to discriminate, to discern what 
is relevant and what is tangential; the 
capacity to recognize what is scientifically 
credible and what is merely anecdotal; the 
competence to judge the applicability and 
acceptability of data; all of these skills are 
crucial to making sound biosafety decisions 
[8]. 

7. Other Costs 

It takes time and money to establish and 
maintain a biosafety system in 
biotechnology. A partial list of commonly 
encountered costs includes the following 
items: 

 Meetings: Biosafety review 
committees and teams that draft 
guidelines are usually composed of 
people from different institutions, 
often in different cities. 

 . Consultations with international 
experts: Outside expertise used in 
the early stages allows managers to 
capitalize on what has been learned 
elsewhere. 

 Access to information: People in 
the biosafety system and outside 
stakeholders need to be informed of 

 

national and international biosafety 
information. 

 Monitoring: Costs depend on who 
follows up, what they look for, and 
what they report.  

 Record keeping/information 
management: Paperwork needs to 
be centrally organized and 
accessible. Documents and 
procedures need to be distributed to   
interested parties.  

 Administrative Overhead. 
Telephone, fax, photocopying, e-
mail, and Internet access charges are 
recurring expenses. 

Anticipating these costs, and knowing 
that there will likely be others, gives 
managers a more realistic basis for 
establishing a biosafety implementation plan 
[9]. 

8. Managing Biosafety in Biotechnology: 
Measures of Success 

An effective biosafety system fosters the 
judicious use of biotechnology to improve 
agricultural productivity and food quality 
and secure economic benefits, while 
protecting human health and the 
environment. Such a system is one in which 
the four elements are balanced and effective: 

 The guidelines clearly define the 
structure of the biosafety system, the 
roles and responsibilities of those 
involved, and how the review 
process is to operate. 

 The people are knowledgeable and 
well-trained, confident in their 
ability to make           decisions, and 
supported by their       institutions. 

 The review process is based on up-
to-date scientific information; 
focuses on specific combinations of 
crop, gene, and environment; 
promotes appropriate risk 
management practices; and balances 
risks against benefits. 

 Feedback mechanisms are used to 
incorporate new information and 
revise the system as needed. 

Criteria such as these are open to 
interpretation and not always measurable. 
More objective measures of success can 
provide a better assessment of how well the 
biosafety system in biotechnology is 
working. Objective criteria to use could 
include the following: 

 The system is operational: 
applications are being submitted, 
reviews are being conducted, and 
decisions are being made. 

 Decisions: have substance and 
weight; there is no need to seek 
repeated consensus on the same 
issues. 

 Proponents, reviewers, and 
regulators: have participated in 
appropriate training courses; 
training is an ongoing effort.. 
Compliance is the norm; 
enforcement measures are seldom if 
ever needed. 

 Stakeholders: remain informed and 
involved by attending regular update 
and advisory meetings. Stakeholders 
collectively view the system as 
adequate; a consistent message is 
communicated to the public. 

Biotechnology is one of the tools that 
will help solve our shared and increasingly 
critical problems of ensuring an adequate 
and sustainable food and creation of new 
medical drugs supply for all people. It opens 
up new possibilities for improving crops, 
livestock for higher yield and quality, 
enhanced nutritional content, improved 
storage and processing characteristics, and 
many other desirable traits. It also provides a 
means for developing alternative uses for 
agricultural crops, and even remedying 
environmental problems through 
bioremediation. Biotechnological research 
managers charged with implementing 
biosafety policy play a major role in 
ensuring the environmentally responsible 
use of this powerful technology. 
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and decision documents, to process reports, 
and to perform other information 
management tasks. Last, and perhaps most 
important to ensure long-term access to the 
benefits of biotechnology products, 
designated people will be needed to engage 
and inform the public [7]. 

6. Training 

Biosafety training builds the competence 
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reviewers, and regulators alike. It enhances 
their awareness of environmental issues and 
potential consequences, and it provides a 
systematic approach to the evaluation of 
proposed GMO releases. A number of 
international agencies and programs support 
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the United Nations Industrial Development 
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(USAID), the Rockefeller Foundation, and 
the United Nations Environment Programme 
(UNEP). Many government agencies are 
also active in biosafety education and 
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Biosafety, like biotechnology, is 
dynamic; new products, new technologies, 
and new concerns will continue to appear, 
presenting a moving target for regulators as 
well as research managers. There are one- or 
two-day programs that introduce current and 
future biotechnology applications, their 
potential benefits and associated risks, and 
how the biosafety system operates to guard 
against harm. These are useful to raise 
awareness and broaden the perspectives of 
senior people who influence policy 
decisions, manage research, or communicate 
with the public. Longer, more intensive 
technical training gives members of 
institutional and national biosafety 
committees, regulatory officials, and adhoc 
reviewers a thorough grounding in how to 
apply science to the risk assessment/risk 
management process. It affords practical 
experience in reviewing field-test proposals 
in accordance with national guidelines. In 
selecting candidates for technical biosafety 
training, managers must make the difficult 
choice between exposing many people to at 
least one biosafety course versus providing 

recurrent training to fewer people. There is 
value in providing initial training for as 
many people as resources will allow, as it 
tends to create the critical mass needed to 
keep biosafety under discussion once the 
workshop is over. Further, it is only realistic 
to acknowledge that conflicts of interest can 
arise when a shortage of technically trained 
people results in the same few individuals 
being involved with both the research and 
the review. On the other hand, becoming 
competent and having a sense of confidence 
in making biosafety decisions comes with 
practice. Providing more training to fewer 
people means that when there are field-test 
applications to evaluate, those who have had 
opportunities to review a variety of 
proposals under the guidance of experienced 
instructors will bring more skill and 
confidence to the review committee. In 
selecting candidates to serve on biosafety 
review committees, managers need to 
identify people with suitable expertise who 
can bring good analytical skills to the job. 
The ability to discriminate, to discern what 
is relevant and what is tangential; the 
capacity to recognize what is scientifically 
credible and what is merely anecdotal; the 
competence to judge the applicability and 
acceptability of data; all of these skills are 
crucial to making sound biosafety decisions 
[8]. 

7. Other Costs 

It takes time and money to establish and 
maintain a biosafety system in 
biotechnology. A partial list of commonly 
encountered costs includes the following 
items: 

 Meetings: Biosafety review 
committees and teams that draft 
guidelines are usually composed of 
people from different institutions, 
often in different cities. 

 . Consultations with international 
experts: Outside expertise used in 
the early stages allows managers to 
capitalize on what has been learned 
elsewhere. 

 Access to information: People in 
the biosafety system and outside 
stakeholders need to be informed of 

 

national and international biosafety 
information. 

 Monitoring: Costs depend on who 
follows up, what they look for, and 
what they report.  

 Record keeping/information 
management: Paperwork needs to 
be centrally organized and 
accessible. Documents and 
procedures need to be distributed to   
interested parties.  

 Administrative Overhead. 
Telephone, fax, photocopying, e-
mail, and Internet access charges are 
recurring expenses. 

Anticipating these costs, and knowing 
that there will likely be others, gives 
managers a more realistic basis for 
establishing a biosafety implementation plan 
[9]. 

8. Managing Biosafety in Biotechnology: 
Measures of Success 

An effective biosafety system fosters the 
judicious use of biotechnology to improve 
agricultural productivity and food quality 
and secure economic benefits, while 
protecting human health and the 
environment. Such a system is one in which 
the four elements are balanced and effective: 

 The guidelines clearly define the 
structure of the biosafety system, the 
roles and responsibilities of those 
involved, and how the review 
process is to operate. 

 The people are knowledgeable and 
well-trained, confident in their 
ability to make           decisions, and 
supported by their       institutions. 

 The review process is based on up-
to-date scientific information; 
focuses on specific combinations of 
crop, gene, and environment; 
promotes appropriate risk 
management practices; and balances 
risks against benefits. 

 Feedback mechanisms are used to 
incorporate new information and 
revise the system as needed. 

Criteria such as these are open to 
interpretation and not always measurable. 
More objective measures of success can 
provide a better assessment of how well the 
biosafety system in biotechnology is 
working. Objective criteria to use could 
include the following: 

 The system is operational: 
applications are being submitted, 
reviews are being conducted, and 
decisions are being made. 

 Decisions: have substance and 
weight; there is no need to seek 
repeated consensus on the same 
issues. 

 Proponents, reviewers, and 
regulators: have participated in 
appropriate training courses; 
training is an ongoing effort.. 
Compliance is the norm; 
enforcement measures are seldom if 
ever needed. 

 Stakeholders: remain informed and 
involved by attending regular update 
and advisory meetings. Stakeholders 
collectively view the system as 
adequate; a consistent message is 
communicated to the public. 

Biotechnology is one of the tools that 
will help solve our shared and increasingly 
critical problems of ensuring an adequate 
and sustainable food and creation of new 
medical drugs supply for all people. It opens 
up new possibilities for improving crops, 
livestock for higher yield and quality, 
enhanced nutritional content, improved 
storage and processing characteristics, and 
many other desirable traits. It also provides a 
means for developing alternative uses for 
agricultural crops, and even remedying 
environmental problems through 
bioremediation. Biotechnological research 
managers charged with implementing 
biosafety policy play a major role in 
ensuring the environmentally responsible 
use of this powerful technology. 
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ىٍحٓش حٙنظ٘خٍ حٿڄٜڀِ ٿ٬يًٍ اٿظيخد حٿټزي "رِ" ً"ِٓ" رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش حٕىيحٱ:  خٍض:غزاٌّ
ًحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٳِ نـَحڅ، ؿنٌد ٯَد حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ًىٍحٓش ڃ٬َٳش حٿ٤ٚد 

 ٫ن ٣َّٶ حٿيځ. حٿڄنٸٌٿش٫ڀَ حٿظ٬َٝ حٿڄينَ ٿڀ٬يًٍ 
ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ  ٣ٖٓٓخٿذ ڃن حٿټڀْخص حٿٜلْش ً  ٖٓٓڄؼْڀْش ڃن ڃٸ٬٤ْش ٿ٬ْنش طًٛٴْش ىٍحٓش  حٿ٤َّٸش:

طڂ طٌُّ٪ حٓظزْخڅ ٿـڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن. ًط٠ڄن حٙٓظزْخڅ رْخنخص ٳِ  ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٳِ ڃن٤ٸش نـَحڅ.
ڃـخٙص حٿڄٌحٷٲ ًحٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄڄخٍٓخص ًحٙكظْخ٣خص حٿڄظ٬ڀٸش رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ، ًكٌٽ 

٬٤ْڂ ٟي حٿظيخد حٿټزي "رِ" ٳِ ًٷض حٿ٤ٴٌٿش ًهٚٽ حٿوڄْ ٓنٌحص حٿڄخْٟش. ٻڄخ طڂ طـڄْ٪ ٫ْنخص ىځ ڃن حٿظ
 ."رِ" ً"ِٓ" ُٿظيخد حٿټزيحٿڄ٘خٍٻْن ٫ًڄپ حهظزخٍحص ڃوزَّش ٿڀټ٘ٲ ٫ن ٫يًٍ حٗ

ْش 4 رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜل42.1 ً 1.ٔڃ٬يٽ حنظ٘خٍ ٫يًٍ اٿظيخد حٿټزي حٿٴًَِْٓ "رِ" ٻخڅ  حٿنظخثؾ:
( ڃن حٿ٬خڃڀْن 41ٓ )ٖ.٣ٕٖخٿذ( ً  ًٕٓٓحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٫ڀَ حٿظٌحٿِ. ًٻخڅ ػڀؼِ حٿ٤ٚد )

ٿ٬يًٍ اٿظيخد حٿټزي حٿٴًَِْٓ "رِ". ًٻخڅ ڃ٬يٽ حنظ٘خٍ ٫يًٍ اٿظيخد حٿټزي  ْنٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ڃ٬َٟ
ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٫ڀَ حٿظٌحٿِ. أٗخٍص  4 رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ًحٿ٬خڃڀْن ٳِٖ.ٓٛٴَ ً ىٌ "ِٓ" 

ىٌه حٿيٍحٓش اٿَ حٿڄ٬َٳش حٿٴٸَْس رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ًحٿڄظ٤ٌٓش رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش 
كظْخ٣خص حٿٸْخْٓش ٿڄن٪ حٿ٬يًٍ ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ، ًڃڄخٍٓخص حٿلٸن حٓڃن، ًحٙ حٿڄنٸٌٿشر٘ؤڅ حٕڃَحٝ 

 ٣َّٶ حٿيځ. ڃينْخ ٫ن حٿڄنٸٌٿش
أ٧يَص ىٌه حٿيٍحٓش أىڄْش ًٟ٪ رَنخڃؾ ڃن٨ڂ ٿظ٫ٌْش ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش، ًطليّغ ڃنخىؾ  حٿوخطڄش:

حٿټڀْخص حٿٜلْش حٿلخٿْش ٿڄ٬خٿـش ىٌه حٿٸ٠خّخ ٳِ ًٷض ڃزټَ. ّنزِٰ حٿن٨َ ٳِ ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش حٿـيى ڃن 
ْڂ ٟي حٗٿظيخد حٿټزيُ حٿٌرخثِ. طٌِٛ ىٌه حٿيٍحٓش كْغ حٿٴَُ حًٕٿِ ٿڀ٬يًٍ حٿظِ طنظٸپ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ ًحٿظ٬٤

رٌٟ٪ رَنخڃؾ ٿڀظ٬ڀْڂ حٿ٤زِ حٿڄٔظڄَ ًآهَ ٿڀظ٫ٌْش ڃخ ٷزپ حٿظ٧ٌْٲ ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش  ٿڄ٬خٿـش 
كظْخ٣خص حٿٸْخْٓش ٿڄن٪ نٸپ حٿيځ حٿڄڀٌع، ًڃڄخٍٓخص حٿلٸن ڃخ ّڀِ: حٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ، ًحٙ

 ڄؤڃٌنش.حٿ
حٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن  ،ِ"ٓاٿظيخد حٿټزي حٿٴًَِْٓ "، اٿظيخد حٿټزي حٿٴًَِْٓ "رِ" :اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

 نـَحڅ. شؿخڃ٬ ،٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ٣َّٶ حٿيځ،
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ىٍحٓش حٙنظ٘خٍ حٿڄٜڀِ ٿ٬يًٍ اٿظيخد حٿټزي "رِ" ً"ِٓ" رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش حٕىيحٱ:  خٍض:غزاٌّ
ًحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٳِ نـَحڅ، ؿنٌد ٯَد حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ًىٍحٓش ڃ٬َٳش حٿ٤ٚد 

 ٫ن ٣َّٶ حٿيځ. حٿڄنٸٌٿش٫ڀَ حٿظ٬َٝ حٿڄينَ ٿڀ٬يًٍ 
ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ  ٣ٖٓٓخٿذ ڃن حٿټڀْخص حٿٜلْش ً  ٖٓٓڄؼْڀْش ڃن ڃٸ٬٤ْش ٿ٬ْنش طًٛٴْش ىٍحٓش  حٿ٤َّٸش:

طڂ طٌُّ٪ حٓظزْخڅ ٿـڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن. ًط٠ڄن حٙٓظزْخڅ رْخنخص ٳِ  ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٳِ ڃن٤ٸش نـَحڅ.
ڃـخٙص حٿڄٌحٷٲ ًحٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄڄخٍٓخص ًحٙكظْخ٣خص حٿڄظ٬ڀٸش رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ، ًكٌٽ 

٬٤ْڂ ٟي حٿظيخد حٿټزي "رِ" ٳِ ًٷض حٿ٤ٴٌٿش ًهٚٽ حٿوڄْ ٓنٌحص حٿڄخْٟش. ٻڄخ طڂ طـڄْ٪ ٫ْنخص ىځ ڃن حٿظ
 ."رِ" ً"ِٓ" ُٿظيخد حٿټزيحٿڄ٘خٍٻْن ٫ًڄپ حهظزخٍحص ڃوزَّش ٿڀټ٘ٲ ٫ن ٫يًٍ حٗ

ْش 4 رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜل42.1 ً 1.ٔڃ٬يٽ حنظ٘خٍ ٫يًٍ اٿظيخد حٿټزي حٿٴًَِْٓ "رِ" ٻخڅ  حٿنظخثؾ:
( ڃن حٿ٬خڃڀْن 41ٓ )ٖ.٣ٕٖخٿذ( ً  ًٕٓٓحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٫ڀَ حٿظٌحٿِ. ًٻخڅ ػڀؼِ حٿ٤ٚد )

ٿ٬يًٍ اٿظيخد حٿټزي حٿٴًَِْٓ "رِ". ًٻخڅ ڃ٬يٽ حنظ٘خٍ ٫يًٍ اٿظيخد حٿټزي  ْنٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ڃ٬َٟ
ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٫ڀَ حٿظٌحٿِ. أٗخٍص  4 رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ًحٿ٬خڃڀْن ٳِٖ.ٓٛٴَ ً ىٌ "ِٓ" 

ىٌه حٿيٍحٓش اٿَ حٿڄ٬َٳش حٿٴٸَْس رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ًحٿڄظ٤ٌٓش رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش 
كظْخ٣خص حٿٸْخْٓش ٿڄن٪ حٿ٬يًٍ ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ، ًڃڄخٍٓخص حٿلٸن حٓڃن، ًحٙ حٿڄنٸٌٿشر٘ؤڅ حٕڃَحٝ 

 ٣َّٶ حٿيځ. ڃينْخ ٫ن حٿڄنٸٌٿش
أ٧يَص ىٌه حٿيٍحٓش أىڄْش ًٟ٪ رَنخڃؾ ڃن٨ڂ ٿظ٫ٌْش ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش، ًطليّغ ڃنخىؾ  حٿوخطڄش:

حٿټڀْخص حٿٜلْش حٿلخٿْش ٿڄ٬خٿـش ىٌه حٿٸ٠خّخ ٳِ ًٷض ڃزټَ. ّنزِٰ حٿن٨َ ٳِ ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش حٿـيى ڃن 
ْڂ ٟي حٗٿظيخد حٿټزيُ حٿٌرخثِ. طٌِٛ ىٌه حٿيٍحٓش كْغ حٿٴَُ حًٕٿِ ٿڀ٬يًٍ حٿظِ طنظٸپ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ ًحٿظ٬٤

رٌٟ٪ رَنخڃؾ ٿڀظ٬ڀْڂ حٿ٤زِ حٿڄٔظڄَ ًآهَ ٿڀظ٫ٌْش ڃخ ٷزپ حٿظ٧ٌْٲ ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش  ٿڄ٬خٿـش 
كظْخ٣خص حٿٸْخْٓش ٿڄن٪ نٸپ حٿيځ حٿڄڀٌع، ًڃڄخٍٓخص حٿلٸن ڃخ ّڀِ: حٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ، ًحٙ

 ڄؤڃٌنش.حٿ
حٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن  ،ِ"ٓاٿظيخد حٿټزي حٿٴًَِْٓ "، اٿظيخد حٿټزي حٿٴًَِْٓ "رِ" :اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

 نـَحڅ. شؿخڃ٬ ،٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ٣َّٶ حٿيځ،
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 خــذِـّم. ا1ٌ

أٛزق ىنخٹ ح٫ظَحٱ ًحٓ٪ حٿن٤خٵ رخٿ٬يًٍ حٿڄنٸٌٿش 
٣َّٶ حٿيځ رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش ڃينْخ ٫ن 

حٿٜلْش هٚٽ حٿ٬َّ٘ن ٓنش حٿڄخْٟش. ًطٔزذ ىٌه حٿ٬يًٍ 
ڃوخ٣َ ؿْٔڄش ٫ن ٣َّٶ حٿٴًَْٓخص حٿظِ طنظٸپ ٫ن 

( ًِٓ ٣HBVَّٶ حٿيځ ڃؼپ حٿظيخد حٿټزي حٿٌرخثِ "رِ" )
(HCV( ًُٳًَّْ حّٗي )HIV)  [ٔ]. 

ًٷي نَ٘ص حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص هٚٽ حٿٔنٌحص 
حٿڄخْٟش ؿٌحنذ ڃوظڀٴش ڃن ٫يًٍ حٙٿظيخد حٿټزيُ 
حٿٴًَِْٓ رِ ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، ًأٗخٍص ىٌه 
حٿيٍحٓخص اٿَ أڅ حٿڄَٝ ڃٔظ٣ٌن ٳِ حٿڄڄڀټش ًّئػَ 

ًٷي أٗخٍص ىٍحٓش  .[ٗ-ٕ] ر٘ټپ ٻزَْ ٫ڀَ حٿٜلش حٿ٬خڃش
اٿَ نٔزش ط٣ٌن ٫خٿْش ٿڀ٬يًٍ طَحًكض  [٘]ٖٕٓٓٳِ ٫خځ 

ن حٿٔټخڅ. ًٻخڅ أ٫ڀَ ڃ٬يٽ ٿڀ٬يًٍ ٳِ 4 رْٓٔ -4 ٘ڃن 
)ٷزپ اٟخٳش ٿٸخف  323ٔحٿڄن٤ٸش حٿـنٌرْش. ًٳِ ٫خځ 

حٿظيخد حٿټزي حٿٌرخثِ "رِ" اٿَ رَنخڃؾ حٿظلْٜن حٿ٣ٌنِ 
ر٬خځ ًحكي( ٻخڅ ڃ٬يٽ حنظ٘خٍ حٿ٬يًٍ رْن ح٣ٕٴخٽ ڃخ 

4 ًٿټن ٻخڅ ىنخٹ حنوٴخٝ ڃ٤َى ٳِ نٔزش 1ّٸَد ڃن 
ىٍحٓش كيّؼش ٫ڀَ ڃنخ٣ٶ  . ًٷي أػزظض[ٙ]حٿ٬يًٍ ر٬ي ًٿٺ

حٿڄڄڀټش حٿڄوظڀٴش ط٣ٌن حٿڄَٝ رْن حٿ٬ٌٔىّْن رْنڄخ 
 2ٔ-ٙٔحهظٴض حٿ٬يًٍ رْن حٿ٤ٚد ٳِ حٿٴجش حٿ٬ڄَّش 

. ًىٌح ٌّػٶ ٳ٬خٿْش ٿٸخف حٿظيخد حٿټزي حٿٌرخثِ ٳِ [1]ٓنش
 حٿلڄخّش ٫ڀَ حٿڄيٍ حٿ٤ٌّپ.

٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن حٿٸٌْى ٳِ حٿيٍحٓخص ٫ڀَ ٫يًٍ 
ټش اٙ أڅ ڀِٓ ڃن ڃوظڀٲ ڃنخ٣ٶ حٿڄڄحٗٿظيخد حٿټزيُ 

ٗخٍص اٿَ أڅ ڃ٬يٽ حٗٛخرش رْن أىٍحٓش ٬ٌٓىّش كيّؼش 
٫ًٚس ٫ڀَ ًٿٺ ٻخڅ ىنخٹ  .[2]4ٕٗٔ.ٓحٿٔټخڅ ىٌ 

حنوٴخٝ ڃ٬يٙص حٿ٬يًٍ رْن ح٣ٕٴخٽ ڃٸخٍنش ڃ٪ حٿزخٿْٰن. 
ڃڄخ َّْ٘ اٿَ أڅ ٳظَس ڃخ كٌٽ حٿٌٙىس ًحٿ٤ٴٌٿش ٿْْ 

 يًٍ.حٿ٤َّٸش حٿَثْْٔش ٙنظٸخٽ حٿ٬

طٸدددد٪ ڃن٤ٸددددش نـددددَحڅ ٳددددِ ؿنددددٌد ٯددددَد حٿ٬َرْددددش    
حٿٔدد٬ٌىّش ٫ڀددَ ٣ددٌٽ حٿلدديًى ڃدد٪ حٿددْڄن حٿڄـددخًٍس. طزڀددٮ      

٫ًخٛددددڄظيخ  ٕأٿددددٲ ٻددددڂ  ٖٓٙڃٔددددخكش ڃن٤ٸددددش نـددددَحڅ   
أڅ  ٕٕٔٓڃيّنددددش نـددددَحڅ. ًط٘ددددَْ حٿزْخنددددخص ٳددددِ ٫ددددخځ       

٫ددديى حٿ٤دددٚد ًحٿ٤خٿزدددخص حٿڄٔدددـڀْن رخٿټڀْدددخص حٿٜدددلْش      
. ٻڄددخ ٣خٿددذ ٣ًخٿزددش  3ٓٓٳددِ ؿخڃ٬ددش نـددَحڅ ٷددي طـددخًُ    

أنددددو ٣زٸددددخ ٿڀڄ٬ڀٌڃددددخص ڃددددن ًُحٍس حٿٜددددلش ٌّؿددددي أٻؼددددَ 
ڃددددن ح٣ٕزددددخء ًحٿڄڄَٟددددْن حٿددددٌٻٌٍ ًحٗنددددخع   ٓٓٙڃددددن 

٬ّڄڀددددددٌڅ رخٿڄٔظ٘ددددددٴْخص ًڃَحٻددددددِ حٿ٫َخّددددددش حٿٜددددددلْش    
 حًٕٿْش.

 . اٌـش٠مخ1
 ٣دددٚدٿ٬ْندددش طڄؼْڀْدددش ڃدددن ىٍحٓدددش ًٛدددٴْش ڃٸ٬٤ْدددش 

حٿټڀْددددددخص حٿٜددددددلْش ًحٿ٬دددددخڃڀْن ٳددددددِ ڃـددددددخٽ  ٣ًخٿزدددددخص  
 ٤ٸش نـَحڅ.حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٳِ ڃن

 اعشاءاد رؾذ٠ذ ؽغُ اٌع١ٕخ
رخٓظويحځ ىٿْپ ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش ٿظليّي كـڂ 

4 طڂ 3٘ڃ٪ ٳخٛپ حٿؼٸش  [3]حٿ٬ْنش ٳِ حٿيٍحٓخص حٿٜلْش
كٔخد حٿلي حٕىنَ ڃن كـڂ حٿ٬ْنش حٿڄ٤ڀٌرش أڅ ّټٌڅ 

ٗوٜخ. ًٿظـنذ ٳٸيحڅ ر٬ٞ حٿلخٙص طڂ حٿظو٢ْ٤  1٘ٗ
 ٗوٚ. ٓٓٙأڅ طظ٠ڄن حٿيٍحٓش 

 اٌّٛا مخ الأخلال١خ

طڄض حٿڄٌحٳٸش ٫ڀَ ىٌه حٿيٍحٓش ڃن ٿـنش حٕهٚٷْخص 
ڃن ؿخڃ٬ش نـَحڅ، ٻڄخ طڂ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ڃٌحٳٸش ه٤ْش ڃن 

 ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن.

 اٌّمبثٍخ ٚرٛص٠  الاعزج١بٔبد
طڂ طٌُّ٪ حٓظزْخڅ ٗخڃپ ٿـڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن. ط٠ڄن 
حٙٓظزْخڅ رْخنخص ٳِ ڃـخٙص حٿڄٌحٷٲ ًحٿڄ٬خٍٱ 

خص حٿڄظ٬ڀٸش رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ ًحٿڄڄخٍٓ
حٿيځ، ڃڄخٍٓخص حٿلٸن حٿڄؤڃٌنش، حٙكظْخ٣خص حٿٸْخْٓش ٿڄن٪ 
حنظٸخٽ ىٌه حٕڃَحٝ، حٿظ٬٤ْڂ ٟي حٿظيخد حٿټزي رِ ٳِ 

 .[ٓٔ]ًٷض ڃزټَ ٳِ حٿ٤ٴٌٿش ًٳِ حٿٔنٌحص حٿوڄٔش حٿڄخْٟش

 رغ١ّ  ٚرؾ١ًٍ  ١ٕبد اٌذَ
ٍٻْن ًطڂ ٫ڄپ طڂ طـڄْ٪ ٫ْنخص ىځ ڃن ؿڄْ٪ حٿڄ٘خ

حهظزخٍحص ڃوزَّش ٿڀټ٘ٲ ٫ن ىٙٙص ٳًَّْ حٿټزي "رِ" 
حٕؿٔخځ ، حٿڄٔظ٠خى حٿ٤ٔلِ ٿٴًَّْ "رِ"ًٗڄڀض: 

حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس ، حٿڄ٠خىس حٿ٤ٔلْش ٿٴًَّْ "رِ"
حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٕٓخْٓش ، حٕٓخْٓش )اځ( ٿٴًَّْ رِ

حٕؿٔخځ ، ًحٿڄٔظ٠خىحص )اُ(، )ؿِ( ٿٴًَّْ رِ
ًأ٠ّخ حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس ٿٴًَّْ "ِٓ"  حٿڄ٠خىس )اُ(

رخٓظويحځ طٸنْش حٕٿِْح. ٻڄخ طڂ حٓظويحځ حهظزخٍ طٴخ٫پ ٓڀٔڀش 
انِّڂ حٿزڀڄَس ٿڀظؤٻي ڃن حٿلخٙص حّٗـخرْش ٿ٘ٛخرش 

 رٴًَّْ "ِٓ".

 اٌزؾ١ًٍ اوؽظبئٟ
طڂ طـڄْ٪ حٿنظخثؾ ًحٿظلٸٶ ڃن ٛلظيخ ًطلڀْڀيخ 

ؿظڄخ٫ْش حٙٓظويحځ رَنخڃؾ حٿلِڃش حٗكٜخثْش ٿڀ٬ڀٌځ خر
(SPSS, version 13) طڂ حٓظويحځ حٿنٔذ حٿڄجٌّش .

ًحٿظَىى ًحٿڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرِ ٳِ طلڀْپ حٿزْخنخص ٻڄخ طڂ 
( ٳِ طليّي حٕىڄْش Chi square testحٓظويحځ حهظزخٍ )

 حٗكٜخثْش.

 ظـبئـإٌز. 1

ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ  ٖٓٓٗڄڀض ىٌه حٿيٍحٓش 
حٿټڀْخص  ڃن ٣ٚد ٣ًخٿزخص ٖٓٓحٿ٫َخّش حٿٜلْش ً

( ٌّٟق ًٛٲ ٔحٿٜلْش رـخڃ٬ش نـَحڅ. ؿيًٽ ٍٷڂ )
 ٿ٬ْنش حٿيٍحٓش.

(: ًٛٲ ٫ْنش حٿيٍحٓش ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ٔؿيًٽ ٍٷڂ )
ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٣ًٚد ٣ًخٿزخص حٿټڀْخص حٿٜلْش 

 رـخڃ٬ش نـَحڅ.

 حٿڄظَْٰ

حٿ٬خڃڀْن ٳِ 
ڃـخٽ حٿ٫َخّش 

 حٿٜلْش

٣ٚد ٣ًخٿزخص 
 حٿټڀْخص حٿٜلْش

 حٿ٬يى )4( حٿ٬يى )4(
 (ٙٙ) 33ٔ (1ٕ) 2ٔ حٿـنْ:  ًٻٌٍ
 (ٖٗ) ٔٓٔ (1ٖ) 3ٕٔ انخع

 ڃټخڅ حٿ٬ڄپ:
 - (ٕٙ) 11 ڃَٻِ ٫ٍخّش ٛلْش

 - (1ٗ) ٖٕٕ ڃٔظ٘ٴَ
 (ٓٔ) ٖٔ - حٿټڀْش حٿٜلْش: حٿ٤ذ

 (1) ٕٔ - ٣ذ حٕٓنخڅ
 (ٔٔ) ٕٖ - حٿْٜيٿش

 (ٔٔ) ٖٗ - حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش
 (ٖٔ) 2ٖ - ح٬ٕٗش

 (٘ٔ) ٗٗ - حٿظڄَّٞ

 

 

 (ٕٓ) 3٘  حٿ٬ٚؽ حٿ٤ز٬ِْ
 (ٗٔ) ٔٗ  حٿٸزخٿش

( ٌّٟق حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄٌحٷٲ ٕؿيًٽ ٍٷڂ )
ًحٿڄڄخٍٓخص ٿـڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ حٿيٍحٓش طـخه حٕڃَحٝ 

 حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ.

( حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄٌحٷٲ ًحٿڄڄخٍٓخص ٕؿيًٽ ٍٷڂ )
ٿڀڄ٘خٍٻْن ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ًرْن 

 ٣ٚد ٣ًخٿزخص حٿټڀْخص حٿٜلْش رـخڃ٬ش نـَحڅ.

 حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄٌحٷٲ ًحٿڄڄخٍٓخص

حٿ٬خڃڀْن 
ٳِ ڃـخٽ 
حٿ٫َخّش 
 حٿٜلْش

٣ٚد 
٣ًخٿزخص 
حٿټڀْخص 
 حٿٜلْش

حٿ٬يى 
)4( 

 حٿ٬يى
)4( 

حٿڄ٬َٳش رـڄْ٪ حٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش 
ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ )حٿټزي حٿٌرخثِ 

 ّيُ("رِ" ً"ِٓ" ًحٗ

ٕ31 
(33) 

ٔٓ٘ 
(ٖ٘) 

حٿڄ٬َٳش رـڄْ٪ حٗؿَحءحص حٿظِ طئىُ 
ٿ٘ٛخرش رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ٫ن 

٣َّٶ حٿيځ )ڃڄخٍٓخص حٿلٸن، أػنخء 
 ٓلذ ٫ْنخص حٿيځ، حٿـًَف(

ٕٖٙ 
(21) 

٘1 
(ٔ1) 

حٿڄ٬َٳش رـڄْ٪ ڃڄخٍٓخص حٿلٸن 
حٿڄؤڃٌنش )ڃڄن٩ٌ ػنِ حٗرَ، ڃڄن٩ٌ 
ط٤ْٰش حٗرَ ر٬ي حٙٓظ٬ڄخٽ، ڃڄن٩ٌ 

ر٬ي اُحٿش حٗرَ ڃن حٿَٔنـش 
 حٙٓظويحځ(

ٔ٘3 
(ٖ٘) 

ٗ٘ 
(ٔ٘) 

كظْخ٣خص ٿڄن٪ حٿڄ٬َٳش رـڄْ٪ حٙ
نظٸخٽ حٕڃَحٝ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ ح

)ن٨خٳش حٿْيّن، حٓظويحځ حٿٸٴخُحص، 
حٿظوڀٚ حٓڃن ڃن حٗرَ ًحٕىًحص 

 حٿلخىس ر٬ي حٙٓظويحځ(

ٕٔ2 
(1ٖ) 

ٖٓ 
(ٔٓ) 

طـخه حّٗـخرِ نلٌ اؿَحء حهظزخٍ حٙ
حٿټزي ًٍطْنِ ٿڀټ٘ٲ ٫ن حٿظيخد 

"رِ" ً"ِٓ" ٿـڄْ٪ حٿ٬خڃڀْن ٳِ 
 حٿٸ٤خ٩ حٿٜلِ

ٕ3ٕ 
(31) 

ٕٖٗ 
(2ٔ) 

طـخه حّٗـخرِ نلٌ طٸْْي حٿ٬خڃڀْن حٙ
حٿٜلْْن حٿڄٜخرْن رخٿظيخد حٿټزي 
"رِ" أً"ِٓ" ٿ٘ؿَحءحص حٿٜلْش 

 ڃنوٴ٠ش حٿڄوخ٣َ

ٕٓٓ 
(ٙ1) 

ٔ2ٓ 
(ٙٓ) 

ىپ طڂ حٿظ٬٤ْڂ ٟي حٿظيخد حٿټزي "رِ" 
 ٳِ حٿ٤ٴٌٿش حٿڄزټَس ؟

ٔ٘2 
(ٖ٘) 

21 
(ٕ3) 

ىپ طڂ حٿظ٬٤ْڂ ٟي حٿظيخد حٿټزي "رِ" 
 ٳِ حٿوڄْ ٓنٌحص حٿڄخْٟش ؟

ٕ٘2 
(2٘) 

ٙ3  
(ٕٖ) 

٬ٟٲ حٿڄ٬خٍٱ ( ٕ)ؿيًٽ ٻ٘ٴض ىٌه حٿيٍحٓش 
كظْخ٣خص حٿٸْخْٓش ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿ٬يًٍ رْن ڃظؼخٽ ٿًٚحٙ

٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ٳِ نـَحڅ. ًىَ نظخثؾ ڃڄخػڀش رْن 
ًرْن ٣ٚد حٿظڄَّٞ  [ٔٔ]حَّٗحنْْن٣ٚد حٿ٤ذ 

. ٷڀش حٿوزَس ًنٸٚ حٿڄ٬َٳش ط٠٪ رخٿظؤٻْي [ٕٔ]حٿټٌٍّْن
ٻڄخ  ٣خٿذ حٿټڀْخص حٿٜلْش ٳِ ه٤َ اٛخرش ڃلظڄپ.

أًٟلض ىٌه حٿيٍحٓش ڃٔظٌٍ ڃ٬ظيٽ ڃن حٿڄ٬َٳش رْن 
٩ حٿٜلِ ٳِ نـَحڅ ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ خحٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿٸ٤

نظٸپ ڃينْخ ٫ن رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ٫ن ٣َّٶ حٿيځ ًحٿظِ ط
.  [٘ٔ-ٖٔ]٣َّٶ حٿيځ، ًىِ نظخثؾ ڃڄخػڀش ٿيٍحٓخص ٓخرٸش

أڅ حٿڄ٬َٳش  [2ٔ-ٙٔ] ًأٗخٍص حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش
ٯَْ حٿڄټظڄڀش رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿٜلِ طئػَ ٓڀزخ 

٫ڀَ ٳ٬خٿْش رَحڃؾ ڃټخٳلش حٿ٬يًٍ ٿڀٴًَّْ حٿټزيُ "رِ" 
."ِٓ" ً  

حٿٌرخثِ "رِ" ً "ِٓ" رْن  ىٙٙص حٿټزي(: ٖؿيًٽ ٍٷڂ )
٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ًحٿ٬خڃڀْن رخٿٸ٤خ٩ حٿٜلِ ٳِ 

 .نـَحڅ
٣ٚد حٿټڀْخص  حٿٴلٚ حٿڄوزَُ

 حٿٜلْش
 حٿ٬يى )4(

حٿ٬خڃڀْن 
رخٿٸ٤خ٩ 
 حٿٜلِ

 حٿ٬يى )4(
حٿڄٔظ٠خى حٿ٤ٔلِ 

 ٿٴًَّْ "رِ"
ٓ (ٓ) ٔ (ٓ.ٖ) 

حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٿ٤ٔلْش 
 ٿٴًَّْ "رِ"

ٔٓٓ (ٖٖ.ٖ) ٕٖٓ (1ٙ.ٕ) 

حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٕٓخْٓش 
 )اځ( ٿٴًَّْ رِ

ٓ (ٓ) ٔ (ٓ.ٖ) 

حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٕٓخْٓش 
 )ؿِ( ٿٴًَّْ رِ

٘ (ٔ.1) ٕ٘ (2) 

 (ٖ.ٓ) ٔ (ٓ) ٓ حٿڄٔظ٠خىحص )اُ(
 (2) ٕ٘ (1.ٔ) ٘ حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس )اُ(

ٳًَّْ حٿټزي حٿٌرخثِ 
"ِٓ" 

ٔ (ٓ.ٖ) ٓ (ٓ) 

ٻخڅ ڃ٬يٽ حٙنظ٘خٍ حٿ٬خځ ٿڀ٬يًُ رخٿظيخد حٿټزي 
4 1.ٔحٿٌرخثِ "رِ" رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ىٌ 

كخٙص ٗٴْض ڃن حٿظ٬َٝ حٿٔخرٶ ٿڀ٬يًٍ.  ً٘ٗڄپ 
٬ًّظزَ ىٌح حٙنظ٘خٍ حٿڄنوٴٞ ٿ٘ٛخرش رخٿ٬يًٍ رْن 

٫ظڄيطو ححٿ٤ٚد ىٙٿش ٫ڀَ ٳ٬خٿْش رَنخڃؾ حٿظ٬٤ْڂ حٿٌُ 
لي ڃن حنظ٘خٍ حٿڄَٝ رْن ٫خڃش ٿڀ 33ٓٔحٿڄڄڀټش ڃنٌ ٫خځ 

 .[3ٔ]حٿٔټخڅ ًىٌ ڃخ أٻيطو أ٠ّخ ىٍحٓش ٓخرٸش

ًڃ٪ ًٿٺ ٳبڅ حٿنٔزش حٿ٬خٿْش رْن ٣ٚد حٿټڀْخص 
حٿٜلْش ًحٿڄ٬َْٟن ٿ٘ٛخرش رخٿ٬يًٍ ط٬ظزَ ى٫ٌٍ ٷٌّش 
ٿنيؾ ؿيّي روٌٜٙ حٿظ٬٤ْڂ. ًّـذ أڅ ّظڂ حٿٴلٚ 
حًٕٿِ روٌٜٙ حٿ٬يًٍ حٿڄنٸٌٿش ٫ن ٣َّٶ حٿيځ 

ٟي حٗٿظيخد حٿټزيُ حٿٌرخثِ ٿټپ حٿ٤ٚد حٿـيى  ًحٿظ٬٤ْڂ
 ِرخٿټڀْخص حٿٜلْش، ًّنزِٰ أڅ طټٌڅ حٿڄزخىة حٿظٌؿْيْش حٿظ

٫ظڄيطيخ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ٳِ ىٌح حٿٜيى ٷي نٴٌص ح
ڃ٬يٽ حٙنظ٘خٍ حٿ٬خځ ٿڀ٬يًُ رخٿظيخد رْنڄخ ٻخڅ  رټپ ىٷش.

حٿٜلْش  حٿټزي حٿٌرخثِ "رِ" رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش
4، ًرْنيخ كخٿش ًحكيس ڃٜخرش رخٿظيخد حٿټزي حٿلخى 2.1ىٌ 
 كخٿش ٗٴْض ڃن حٿظ٬َٝ حٿٔخرٶ ٿڀ٬يًٍ. ًٕ٘ 

ًٻخڅ حٿڄ٬يٽ حٿ٬خځ ٿٚنظ٘خٍ حٿڄٜڀِ ٿ٬يًٍ اٿظيخد 
4 رْن ٣ٚد حٿټڀْخص ٖ.ٓحٿټزي حٿٴًَِْٓ "ِٓ" ىٌ 

حٿٜلْش. ًىٌه حٿنظْـش ىِ أ٫ڀَ ڃن طڀٺ حٿظِ ًٻَص 
كْغ ًؿي أڅ حنظ٘خٍ ٳًَّْ حٿټزي  [ٕٓ]رٌح٤ٓش حٿ٬ـٚڅ

حٿٌرخثِ رْن ٣ٚد حٿ٬ڀٌځ حٿٜلْش ڃن ٳجش ٫ڄَّش ڃڄخػڀش 
4. ًٳِ ىٍحٓخص ٬ٌٓىّش ٓخرٸش ٻخنض نٔزش ٖٓ.ٓىٌ 

4 ٗٓ.ٓحٿ٬يًٍ رْن حٿڄظز٫َْن رخٿيځ طظَحًف ڃن  حنظ٘خٍ
نوٴخٝ ڃ٬يٙص حنظ٘خٍ حًرخٿَٯڂ ڃن  .[ٕٔ]4 ٔ.ٔاٿَ 

خْٟش ٳِ حٿ٬ٌٔىّش ٳًَّْ "ِٓ" ٳِ حٿٔنٌحص حٿ٬َ٘س حٿڄ
 ٙ ِّحٽ حٿڄَٝ ّڄؼپ ڃ٘ټڀش ٛلْش رخٿڄڄڀټش.

 

 

 



91
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 

 

 خــذِـّم. ا1ٌ

أٛزق ىنخٹ ح٫ظَحٱ ًحٓ٪ حٿن٤خٵ رخٿ٬يًٍ حٿڄنٸٌٿش 
٣َّٶ حٿيځ رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش ڃينْخ ٫ن 

حٿٜلْش هٚٽ حٿ٬َّ٘ن ٓنش حٿڄخْٟش. ًطٔزذ ىٌه حٿ٬يًٍ 
ڃوخ٣َ ؿْٔڄش ٫ن ٣َّٶ حٿٴًَْٓخص حٿظِ طنظٸپ ٫ن 

( ًِٓ ٣HBVَّٶ حٿيځ ڃؼپ حٿظيخد حٿټزي حٿٌرخثِ "رِ" )
(HCV( ًُٳًَّْ حّٗي )HIV)  [ٔ]. 

ًٷي نَ٘ص حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص هٚٽ حٿٔنٌحص 
حٿڄخْٟش ؿٌحنذ ڃوظڀٴش ڃن ٫يًٍ حٙٿظيخد حٿټزيُ 
حٿٴًَِْٓ رِ ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، ًأٗخٍص ىٌه 
حٿيٍحٓخص اٿَ أڅ حٿڄَٝ ڃٔظ٣ٌن ٳِ حٿڄڄڀټش ًّئػَ 

ًٷي أٗخٍص ىٍحٓش  .[ٗ-ٕ] ر٘ټپ ٻزَْ ٫ڀَ حٿٜلش حٿ٬خڃش
اٿَ نٔزش ط٣ٌن ٫خٿْش ٿڀ٬يًٍ طَحًكض  [٘]ٖٕٓٓٳِ ٫خځ 

ن حٿٔټخڅ. ًٻخڅ أ٫ڀَ ڃ٬يٽ ٿڀ٬يًٍ ٳِ 4 رْٓٔ -4 ٘ڃن 
)ٷزپ اٟخٳش ٿٸخف  323ٔحٿڄن٤ٸش حٿـنٌرْش. ًٳِ ٫خځ 

حٿظيخد حٿټزي حٿٌرخثِ "رِ" اٿَ رَنخڃؾ حٿظلْٜن حٿ٣ٌنِ 
ر٬خځ ًحكي( ٻخڅ ڃ٬يٽ حنظ٘خٍ حٿ٬يًٍ رْن ح٣ٕٴخٽ ڃخ 

4 ًٿټن ٻخڅ ىنخٹ حنوٴخٝ ڃ٤َى ٳِ نٔزش 1ّٸَد ڃن 
ىٍحٓش كيّؼش ٫ڀَ ڃنخ٣ٶ  . ًٷي أػزظض[ٙ]حٿ٬يًٍ ر٬ي ًٿٺ

حٿڄڄڀټش حٿڄوظڀٴش ط٣ٌن حٿڄَٝ رْن حٿ٬ٌٔىّْن رْنڄخ 
 2ٔ-ٙٔحهظٴض حٿ٬يًٍ رْن حٿ٤ٚد ٳِ حٿٴجش حٿ٬ڄَّش 

. ًىٌح ٌّػٶ ٳ٬خٿْش ٿٸخف حٿظيخد حٿټزي حٿٌرخثِ ٳِ [1]ٓنش
 حٿلڄخّش ٫ڀَ حٿڄيٍ حٿ٤ٌّپ.

٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن حٿٸٌْى ٳِ حٿيٍحٓخص ٫ڀَ ٫يًٍ 
ټش اٙ أڅ ڀِٓ ڃن ڃوظڀٲ ڃنخ٣ٶ حٿڄڄحٗٿظيخد حٿټزيُ 

ٗخٍص اٿَ أڅ ڃ٬يٽ حٗٛخرش رْن أىٍحٓش ٬ٌٓىّش كيّؼش 
٫ًٚس ٫ڀَ ًٿٺ ٻخڅ ىنخٹ  .[2]4ٕٗٔ.ٓحٿٔټخڅ ىٌ 

حنوٴخٝ ڃ٬يٙص حٿ٬يًٍ رْن ح٣ٕٴخٽ ڃٸخٍنش ڃ٪ حٿزخٿْٰن. 
ڃڄخ َّْ٘ اٿَ أڅ ٳظَس ڃخ كٌٽ حٿٌٙىس ًحٿ٤ٴٌٿش ٿْْ 

 يًٍ.حٿ٤َّٸش حٿَثْْٔش ٙنظٸخٽ حٿ٬

طٸدددد٪ ڃن٤ٸددددش نـددددَحڅ ٳددددِ ؿنددددٌد ٯددددَد حٿ٬َرْددددش    
حٿٔدد٬ٌىّش ٫ڀددَ ٣ددٌٽ حٿلدديًى ڃدد٪ حٿددْڄن حٿڄـددخًٍس. طزڀددٮ      

٫ًخٛددددڄظيخ  ٕأٿددددٲ ٻددددڂ  ٖٓٙڃٔددددخكش ڃن٤ٸددددش نـددددَحڅ   
أڅ  ٕٕٔٓڃيّنددددش نـددددَحڅ. ًط٘ددددَْ حٿزْخنددددخص ٳددددِ ٫ددددخځ       

٫ددديى حٿ٤دددٚد ًحٿ٤خٿزدددخص حٿڄٔدددـڀْن رخٿټڀْدددخص حٿٜدددلْش      
. ٻڄددخ ٣خٿددذ ٣ًخٿزددش  3ٓٓٳددِ ؿخڃ٬ددش نـددَحڅ ٷددي طـددخًُ    

أنددددو ٣زٸددددخ ٿڀڄ٬ڀٌڃددددخص ڃددددن ًُحٍس حٿٜددددلش ٌّؿددددي أٻؼددددَ 
ڃددددن ح٣ٕزددددخء ًحٿڄڄَٟددددْن حٿددددٌٻٌٍ ًحٗنددددخع   ٓٓٙڃددددن 

٬ّڄڀددددددٌڅ رخٿڄٔظ٘ددددددٴْخص ًڃَحٻددددددِ حٿ٫َخّددددددش حٿٜددددددلْش    
 حًٕٿْش.

 . اٌـش٠مخ1
 ٣دددٚدٿ٬ْندددش طڄؼْڀْدددش ڃدددن ىٍحٓدددش ًٛدددٴْش ڃٸ٬٤ْدددش 

حٿټڀْددددددخص حٿٜددددددلْش ًحٿ٬دددددخڃڀْن ٳددددددِ ڃـددددددخٽ  ٣ًخٿزدددددخص  
 ٤ٸش نـَحڅ.حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٳِ ڃن

 اعشاءاد رؾذ٠ذ ؽغُ اٌع١ٕخ
رخٓظويحځ ىٿْپ ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش ٿظليّي كـڂ 

4 طڂ 3٘ڃ٪ ٳخٛپ حٿؼٸش  [3]حٿ٬ْنش ٳِ حٿيٍحٓخص حٿٜلْش
كٔخد حٿلي حٕىنَ ڃن كـڂ حٿ٬ْنش حٿڄ٤ڀٌرش أڅ ّټٌڅ 

ٗوٜخ. ًٿظـنذ ٳٸيحڅ ر٬ٞ حٿلخٙص طڂ حٿظو٢ْ٤  1٘ٗ
 ٗوٚ. ٓٓٙأڅ طظ٠ڄن حٿيٍحٓش 

 اٌّٛا مخ الأخلال١خ

طڄض حٿڄٌحٳٸش ٫ڀَ ىٌه حٿيٍحٓش ڃن ٿـنش حٕهٚٷْخص 
ڃن ؿخڃ٬ش نـَحڅ، ٻڄخ طڂ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ڃٌحٳٸش ه٤ْش ڃن 

 ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن.

 اٌّمبثٍخ ٚرٛص٠  الاعزج١بٔبد
طڂ طٌُّ٪ حٓظزْخڅ ٗخڃپ ٿـڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن. ط٠ڄن 
حٙٓظزْخڅ رْخنخص ٳِ ڃـخٙص حٿڄٌحٷٲ ًحٿڄ٬خٍٱ 

خص حٿڄظ٬ڀٸش رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ ًحٿڄڄخٍٓ
حٿيځ، ڃڄخٍٓخص حٿلٸن حٿڄؤڃٌنش، حٙكظْخ٣خص حٿٸْخْٓش ٿڄن٪ 
حنظٸخٽ ىٌه حٕڃَحٝ، حٿظ٬٤ْڂ ٟي حٿظيخد حٿټزي رِ ٳِ 

 .[ٓٔ]ًٷض ڃزټَ ٳِ حٿ٤ٴٌٿش ًٳِ حٿٔنٌحص حٿوڄٔش حٿڄخْٟش

 رغ١ّ  ٚرؾ١ًٍ  ١ٕبد اٌذَ
ٍٻْن ًطڂ ٫ڄپ طڂ طـڄْ٪ ٫ْنخص ىځ ڃن ؿڄْ٪ حٿڄ٘خ

حهظزخٍحص ڃوزَّش ٿڀټ٘ٲ ٫ن ىٙٙص ٳًَّْ حٿټزي "رِ" 
حٕؿٔخځ ، حٿڄٔظ٠خى حٿ٤ٔلِ ٿٴًَّْ "رِ"ًٗڄڀض: 

حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس ، حٿڄ٠خىس حٿ٤ٔلْش ٿٴًَّْ "رِ"
حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٕٓخْٓش ، حٕٓخْٓش )اځ( ٿٴًَّْ رِ

حٕؿٔخځ ، ًحٿڄٔظ٠خىحص )اُ(، )ؿِ( ٿٴًَّْ رِ
ًأ٠ّخ حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس ٿٴًَّْ "ِٓ"  حٿڄ٠خىس )اُ(

رخٓظويحځ طٸنْش حٕٿِْح. ٻڄخ طڂ حٓظويحځ حهظزخٍ طٴخ٫پ ٓڀٔڀش 
انِّڂ حٿزڀڄَس ٿڀظؤٻي ڃن حٿلخٙص حّٗـخرْش ٿ٘ٛخرش 

 رٴًَّْ "ِٓ".

 اٌزؾ١ًٍ اوؽظبئٟ
طڂ طـڄْ٪ حٿنظخثؾ ًحٿظلٸٶ ڃن ٛلظيخ ًطلڀْڀيخ 

ؿظڄخ٫ْش حٙٓظويحځ رَنخڃؾ حٿلِڃش حٗكٜخثْش ٿڀ٬ڀٌځ خر
(SPSS, version 13) طڂ حٓظويحځ حٿنٔذ حٿڄجٌّش .

ًحٿظَىى ًحٿڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرِ ٳِ طلڀْپ حٿزْخنخص ٻڄخ طڂ 
( ٳِ طليّي حٕىڄْش Chi square testحٓظويحځ حهظزخٍ )

 حٗكٜخثْش.

 ظـبئـإٌز. 1

ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ  ٖٓٓٗڄڀض ىٌه حٿيٍحٓش 
حٿټڀْخص  ڃن ٣ٚد ٣ًخٿزخص ٖٓٓحٿ٫َخّش حٿٜلْش ً

( ٌّٟق ًٛٲ ٔحٿٜلْش رـخڃ٬ش نـَحڅ. ؿيًٽ ٍٷڂ )
 ٿ٬ْنش حٿيٍحٓش.

(: ًٛٲ ٫ْنش حٿيٍحٓش ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ٔؿيًٽ ٍٷڂ )
ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ٣ًٚد ٣ًخٿزخص حٿټڀْخص حٿٜلْش 

 رـخڃ٬ش نـَحڅ.

 حٿڄظَْٰ

حٿ٬خڃڀْن ٳِ 
ڃـخٽ حٿ٫َخّش 

 حٿٜلْش

٣ٚد ٣ًخٿزخص 
 حٿټڀْخص حٿٜلْش

 حٿ٬يى )4( حٿ٬يى )4(
 (ٙٙ) 33ٔ (1ٕ) 2ٔ حٿـنْ:  ًٻٌٍ
 (ٖٗ) ٔٓٔ (1ٖ) 3ٕٔ انخع

 ڃټخڅ حٿ٬ڄپ:
 - (ٕٙ) 11 ڃَٻِ ٫ٍخّش ٛلْش

 - (1ٗ) ٖٕٕ ڃٔظ٘ٴَ
 (ٓٔ) ٖٔ - حٿټڀْش حٿٜلْش: حٿ٤ذ

 (1) ٕٔ - ٣ذ حٕٓنخڅ
 (ٔٔ) ٕٖ - حٿْٜيٿش

 (ٔٔ) ٖٗ - حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش
 (ٖٔ) 2ٖ - ح٬ٕٗش

 (٘ٔ) ٗٗ - حٿظڄَّٞ

 

 

 (ٕٓ) 3٘  حٿ٬ٚؽ حٿ٤ز٬ِْ
 (ٗٔ) ٔٗ  حٿٸزخٿش

( ٌّٟق حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄٌحٷٲ ٕؿيًٽ ٍٷڂ )
ًحٿڄڄخٍٓخص ٿـڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ حٿيٍحٓش طـخه حٕڃَحٝ 

 حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ.

( حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄٌحٷٲ ًحٿڄڄخٍٓخص ٕؿيًٽ ٍٷڂ )
ٿڀڄ٘خٍٻْن ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش حٿٜلْش ًرْن 

 ٣ٚد ٣ًخٿزخص حٿټڀْخص حٿٜلْش رـخڃ٬ش نـَحڅ.

 حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄٌحٷٲ ًحٿڄڄخٍٓخص

حٿ٬خڃڀْن 
ٳِ ڃـخٽ 
حٿ٫َخّش 
 حٿٜلْش

٣ٚد 
٣ًخٿزخص 
حٿټڀْخص 
 حٿٜلْش

حٿ٬يى 
)4( 

 حٿ٬يى
)4( 

حٿڄ٬َٳش رـڄْ٪ حٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش 
ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ )حٿټزي حٿٌرخثِ 

 ّيُ("رِ" ً"ِٓ" ًحٗ

ٕ31 
(33) 

ٔٓ٘ 
(ٖ٘) 

حٿڄ٬َٳش رـڄْ٪ حٗؿَحءحص حٿظِ طئىُ 
ٿ٘ٛخرش رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ٫ن 

٣َّٶ حٿيځ )ڃڄخٍٓخص حٿلٸن، أػنخء 
 ٓلذ ٫ْنخص حٿيځ، حٿـًَف(

ٕٖٙ 
(21) 

٘1 
(ٔ1) 

حٿڄ٬َٳش رـڄْ٪ ڃڄخٍٓخص حٿلٸن 
حٿڄؤڃٌنش )ڃڄن٩ٌ ػنِ حٗرَ، ڃڄن٩ٌ 
ط٤ْٰش حٗرَ ر٬ي حٙٓظ٬ڄخٽ، ڃڄن٩ٌ 

ر٬ي اُحٿش حٗرَ ڃن حٿَٔنـش 
 حٙٓظويحځ(

ٔ٘3 
(ٖ٘) 

ٗ٘ 
(ٔ٘) 

كظْخ٣خص ٿڄن٪ حٿڄ٬َٳش رـڄْ٪ حٙ
نظٸخٽ حٕڃَحٝ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ ح

)ن٨خٳش حٿْيّن، حٓظويحځ حٿٸٴخُحص، 
حٿظوڀٚ حٓڃن ڃن حٗرَ ًحٕىًحص 

 حٿلخىس ر٬ي حٙٓظويحځ(

ٕٔ2 
(1ٖ) 

ٖٓ 
(ٔٓ) 

طـخه حّٗـخرِ نلٌ اؿَحء حهظزخٍ حٙ
حٿټزي ًٍطْنِ ٿڀټ٘ٲ ٫ن حٿظيخد 

"رِ" ً"ِٓ" ٿـڄْ٪ حٿ٬خڃڀْن ٳِ 
 حٿٸ٤خ٩ حٿٜلِ

ٕ3ٕ 
(31) 

ٕٖٗ 
(2ٔ) 

طـخه حّٗـخرِ نلٌ طٸْْي حٿ٬خڃڀْن حٙ
حٿٜلْْن حٿڄٜخرْن رخٿظيخد حٿټزي 
"رِ" أً"ِٓ" ٿ٘ؿَحءحص حٿٜلْش 

 ڃنوٴ٠ش حٿڄوخ٣َ

ٕٓٓ 
(ٙ1) 

ٔ2ٓ 
(ٙٓ) 

ىپ طڂ حٿظ٬٤ْڂ ٟي حٿظيخد حٿټزي "رِ" 
 ٳِ حٿ٤ٴٌٿش حٿڄزټَس ؟

ٔ٘2 
(ٖ٘) 

21 
(ٕ3) 

ىپ طڂ حٿظ٬٤ْڂ ٟي حٿظيخد حٿټزي "رِ" 
 ٳِ حٿوڄْ ٓنٌحص حٿڄخْٟش ؟

ٕ٘2 
(2٘) 

ٙ3  
(ٕٖ) 

٬ٟٲ حٿڄ٬خٍٱ ( ٕ)ؿيًٽ ٻ٘ٴض ىٌه حٿيٍحٓش 
كظْخ٣خص حٿٸْخْٓش ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿ٬يًٍ رْن ڃظؼخٽ ٿًٚحٙ

٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ٳِ نـَحڅ. ًىَ نظخثؾ ڃڄخػڀش رْن 
ًرْن ٣ٚد حٿظڄَّٞ  [ٔٔ]حَّٗحنْْن٣ٚد حٿ٤ذ 

. ٷڀش حٿوزَس ًنٸٚ حٿڄ٬َٳش ط٠٪ رخٿظؤٻْي [ٕٔ]حٿټٌٍّْن
ٻڄخ  ٣خٿذ حٿټڀْخص حٿٜلْش ٳِ ه٤َ اٛخرش ڃلظڄپ.

أًٟلض ىٌه حٿيٍحٓش ڃٔظٌٍ ڃ٬ظيٽ ڃن حٿڄ٬َٳش رْن 
٩ حٿٜلِ ٳِ نـَحڅ ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ خحٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿٸ٤

نظٸپ ڃينْخ ٫ن رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ٫ن ٣َّٶ حٿيځ ًحٿظِ ط
.  [٘ٔ-ٖٔ]٣َّٶ حٿيځ، ًىِ نظخثؾ ڃڄخػڀش ٿيٍحٓخص ٓخرٸش

أڅ حٿڄ٬َٳش  [2ٔ-ٙٔ] ًأٗخٍص حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش
ٯَْ حٿڄټظڄڀش رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿٜلِ طئػَ ٓڀزخ 

٫ڀَ ٳ٬خٿْش رَحڃؾ ڃټخٳلش حٿ٬يًٍ ٿڀٴًَّْ حٿټزيُ "رِ" 
."ِٓ" ً  

حٿٌرخثِ "رِ" ً "ِٓ" رْن  ىٙٙص حٿټزي(: ٖؿيًٽ ٍٷڂ )
٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ًحٿ٬خڃڀْن رخٿٸ٤خ٩ حٿٜلِ ٳِ 

 .نـَحڅ
٣ٚد حٿټڀْخص  حٿٴلٚ حٿڄوزَُ

 حٿٜلْش
 حٿ٬يى )4(

حٿ٬خڃڀْن 
رخٿٸ٤خ٩ 
 حٿٜلِ

 حٿ٬يى )4(
حٿڄٔظ٠خى حٿ٤ٔلِ 

 ٿٴًَّْ "رِ"
ٓ (ٓ) ٔ (ٓ.ٖ) 

حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٿ٤ٔلْش 
 ٿٴًَّْ "رِ"

ٔٓٓ (ٖٖ.ٖ) ٕٖٓ (1ٙ.ٕ) 

حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٕٓخْٓش 
 )اځ( ٿٴًَّْ رِ

ٓ (ٓ) ٔ (ٓ.ٖ) 

حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٕٓخْٓش 
 )ؿِ( ٿٴًَّْ رِ

٘ (ٔ.1) ٕ٘ (2) 

 (ٖ.ٓ) ٔ (ٓ) ٓ حٿڄٔظ٠خىحص )اُ(
 (2) ٕ٘ (1.ٔ) ٘ حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس )اُ(

ٳًَّْ حٿټزي حٿٌرخثِ 
"ِٓ" 

ٔ (ٓ.ٖ) ٓ (ٓ) 

ٻخڅ ڃ٬يٽ حٙنظ٘خٍ حٿ٬خځ ٿڀ٬يًُ رخٿظيخد حٿټزي 
4 1.ٔحٿٌرخثِ "رِ" رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ىٌ 

كخٙص ٗٴْض ڃن حٿظ٬َٝ حٿٔخرٶ ٿڀ٬يًٍ.  ً٘ٗڄپ 
٬ًّظزَ ىٌح حٙنظ٘خٍ حٿڄنوٴٞ ٿ٘ٛخرش رخٿ٬يًٍ رْن 

٫ظڄيطو ححٿ٤ٚد ىٙٿش ٫ڀَ ٳ٬خٿْش رَنخڃؾ حٿظ٬٤ْڂ حٿٌُ 
لي ڃن حنظ٘خٍ حٿڄَٝ رْن ٫خڃش ٿڀ 33ٓٔحٿڄڄڀټش ڃنٌ ٫خځ 

 .[3ٔ]حٿٔټخڅ ًىٌ ڃخ أٻيطو أ٠ّخ ىٍحٓش ٓخرٸش

ًڃ٪ ًٿٺ ٳبڅ حٿنٔزش حٿ٬خٿْش رْن ٣ٚد حٿټڀْخص 
حٿٜلْش ًحٿڄ٬َْٟن ٿ٘ٛخرش رخٿ٬يًٍ ط٬ظزَ ى٫ٌٍ ٷٌّش 
ٿنيؾ ؿيّي روٌٜٙ حٿظ٬٤ْڂ. ًّـذ أڅ ّظڂ حٿٴلٚ 
حًٕٿِ روٌٜٙ حٿ٬يًٍ حٿڄنٸٌٿش ٫ن ٣َّٶ حٿيځ 

ٟي حٗٿظيخد حٿټزيُ حٿٌرخثِ ٿټپ حٿ٤ٚد حٿـيى  ًحٿظ٬٤ْڂ
 ِرخٿټڀْخص حٿٜلْش، ًّنزِٰ أڅ طټٌڅ حٿڄزخىة حٿظٌؿْيْش حٿظ

٫ظڄيطيخ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ٳِ ىٌح حٿٜيى ٷي نٴٌص ح
ڃ٬يٽ حٙنظ٘خٍ حٿ٬خځ ٿڀ٬يًُ رخٿظيخد رْنڄخ ٻخڅ  رټپ ىٷش.

حٿٜلْش  حٿټزي حٿٌرخثِ "رِ" رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿ٫َخّش
4، ًرْنيخ كخٿش ًحكيس ڃٜخرش رخٿظيخد حٿټزي حٿلخى 2.1ىٌ 
 كخٿش ٗٴْض ڃن حٿظ٬َٝ حٿٔخرٶ ٿڀ٬يًٍ. ًٕ٘ 

ًٻخڅ حٿڄ٬يٽ حٿ٬خځ ٿٚنظ٘خٍ حٿڄٜڀِ ٿ٬يًٍ اٿظيخد 
4 رْن ٣ٚد حٿټڀْخص ٖ.ٓحٿټزي حٿٴًَِْٓ "ِٓ" ىٌ 

حٿٜلْش. ًىٌه حٿنظْـش ىِ أ٫ڀَ ڃن طڀٺ حٿظِ ًٻَص 
كْغ ًؿي أڅ حنظ٘خٍ ٳًَّْ حٿټزي  [ٕٓ]رٌح٤ٓش حٿ٬ـٚڅ

حٿٌرخثِ رْن ٣ٚد حٿ٬ڀٌځ حٿٜلْش ڃن ٳجش ٫ڄَّش ڃڄخػڀش 
4. ًٳِ ىٍحٓخص ٬ٌٓىّش ٓخرٸش ٻخنض نٔزش ٖٓ.ٓىٌ 

4 ٗٓ.ٓحٿ٬يًٍ رْن حٿڄظز٫َْن رخٿيځ طظَحًف ڃن  حنظ٘خٍ
نوٴخٝ ڃ٬يٙص حنظ٘خٍ حًرخٿَٯڂ ڃن  .[ٕٔ]4 ٔ.ٔاٿَ 

خْٟش ٳِ حٿ٬ٌٔىّش ٳًَّْ "ِٓ" ٳِ حٿٔنٌحص حٿ٬َ٘س حٿڄ
 ٙ ِّحٽ حٿڄَٝ ّڄؼپ ڃ٘ټڀش ٛلْش رخٿڄڄڀټش.
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 زبعبدٕـالاعز. 4
أًٟدددددددلض ىدددددددٌه حٿيٍحٓدددددددش حٿڄ٘دددددددټڀش حٿٜدددددددلْش    
حٿَثْٔددددْش حٿظددددِ طٌحؿددددو حٿ٬ددددخڃڀْن ٳددددِ ڃـددددخٽ حٿ٫َخّددددش       
حٿٜدددددلْش ٣ًدددددٚد ٣ًخٿزدددددخص حٿټڀْدددددخص حٿٜدددددلْش ًڃدددددخ   
طلظخؿدددددو ىدددددٌه حٿٴجدددددخص ڃدددددن ڃ٬دددددخٍٱ ٫دددددن حٕڃدددددَحٝ   

حٿددديځ ًٻْٴْدددش كڄخّدددش أنٴٔددديڂ  حٿڄنٸٌٿدددش ڃينْدددخ ٫دددن ٣َّدددٶ  
أػنددخء حٿڄڄخٍٓددخص حٿڄينْددش. ٫ددًٚس ٫ڀددَ ًٿددٺ طَٓددپ ىددٌه      
حٿيٍحٓدددددش ٍٓدددددخٿش ٷٌّدددددش ٿڀـخڃ٬دددددخص رخٿڄڄڀټدددددش حٿ٬َرْدددددش    
حٿٔددددد٬ٌىّش ٫ٙظڄدددددخى ًط٤دددددٌَّ رًَطٌٻدددددٌٙص ًحٟدددددلش    
ٳْڄدددخ ّظ٬ڀدددٶ رلڄخّدددش ٣دددٚد ٣ًخٿزدددخص حٿټڀْدددخص حٿٜدددلْش    
ڃدددن حٿ٬دددديًٍ رخٗٿظيددددخد حٿټزدددديُ حٿٴًَْٓددددِ "رددددِ" ٷزددددپ  

حٿ٤ددددٚد ٿڀڄيددددن حٿٜددددلْش. ٻڄددددخ أٗددددخٍص ىددددٌه   ڃڄخٍٓددددش
حٿيٍحٓدددش اٿدددَ أڅ طدددخٍّن حٿظ٬٤دددْڂ ٟدددي حٗٿظيدددخد حٿټزددديُ    
حٿٴًَْٓدددِ "ردددِ" ٿدددڂ ٬ّدددي ڃئٗدددَح ٛدددخٿلخ ٿٌٟددد٪ حٿلخٿدددش 

 حٿڄنخ٫ْش ٿڀ٤ٚد ًحٿ٤خٿزخص.

 . اٌزـٛط١ـبد5

  ِأٛزق اٿِحڃْخ ًٟ٪ رَنخڃؾ ڃن٨ڂ ٿِّخىس حٿ٫ٌ
حٿٜلِ رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ٳْڄخ ّوٚ 

 حٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ.

  ّـذ ا٫خىس حٿن٨َ ٳِ حٿڄنخىؾ ًحٿڄٸٍَحص
حٿيٍحْٓش رخٿټڀْخص حٿٜلْش ٿڄ٬خٿـش حٿٸ٠خّخ 
حٿڄظ٬ڀٸش رخٿ٬يًٍ رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ٫ن ٣َّٶ 
حٿيځ ًڃخ ىِ حٿڄڄخٍٓخص حٓڃنش ٿڀٌٷخّش ڃنيخ ٳِ 

 ًٷض ڃزټَ أػنخء حٿيٍحٓش رخٿـخڃ٬ش.

  اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ اٌغلك ِٓ ٠ٕجغٟ إٌظو فٟ ؿلاة
ؽ١ش اٌفوى الأٌٟٚ ٌٍؼلٜٚ اٌزٟ رٕزمً ػٓ ؿو٠ك 

 اٌلَ ٚاٌزـؼ١ُ ػل الإٌزٙبة اٌىجلٞ اٌٛثبئٟ.

   ٠غبببت ٚػببببغ ثؤبببببِظ ٌٍزؼٍبببب١ُ اٌـجببببٟ اٌَّببببزّو
ثبٌى١ٍببببببد اٌظبببببؾ١خ ٚةفبببببو ٌٍزٛػ١بببببخ ِبببببب لجبببببً   

اٌزٛظ١ببف ٌٍؼببب١ٍِٓ فببٟ ِغبببي اٌوػب٠ببخ اٌظببؾ١خ       
١ِٕٙببب ػببٓ  ٌّؼبٌغببخ ِببب ٠ٍببٟا الأِببواع إٌّمٌٛببخ    

ؿو٠بببك اٌبببلَ، ٚالاؽز١بؿببببد اٌم١بٍببب١خ ٌّٕبببغ ٔمبببً    
 اٌلَ اٌٍّٛس، ِّٚبهٍبد اٌؾمٓ اٌّأِٛٔخ.
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 زبعبدٕـالاعز. 4
أًٟدددددددلض ىدددددددٌه حٿيٍحٓدددددددش حٿڄ٘دددددددټڀش حٿٜدددددددلْش    
حٿَثْٔددددْش حٿظددددِ طٌحؿددددو حٿ٬ددددخڃڀْن ٳددددِ ڃـددددخٽ حٿ٫َخّددددش       
حٿٜدددددلْش ٣ًدددددٚد ٣ًخٿزدددددخص حٿټڀْدددددخص حٿٜدددددلْش ًڃدددددخ   
طلظخؿدددددو ىدددددٌه حٿٴجدددددخص ڃدددددن ڃ٬دددددخٍٱ ٫دددددن حٕڃدددددَحٝ   

حٿددديځ ًٻْٴْدددش كڄخّدددش أنٴٔددديڂ  حٿڄنٸٌٿدددش ڃينْدددخ ٫دددن ٣َّدددٶ  
أػنددخء حٿڄڄخٍٓددخص حٿڄينْددش. ٫ددًٚس ٫ڀددَ ًٿددٺ طَٓددپ ىددٌه      
حٿيٍحٓدددددش ٍٓدددددخٿش ٷٌّدددددش ٿڀـخڃ٬دددددخص رخٿڄڄڀټدددددش حٿ٬َرْدددددش    
حٿٔددددد٬ٌىّش ٫ٙظڄدددددخى ًط٤دددددٌَّ رًَطٌٻدددددٌٙص ًحٟدددددلش    
ٳْڄدددخ ّظ٬ڀدددٶ رلڄخّدددش ٣دددٚد ٣ًخٿزدددخص حٿټڀْدددخص حٿٜدددلْش    
ڃدددن حٿ٬دددديًٍ رخٗٿظيددددخد حٿټزدددديُ حٿٴًَْٓددددِ "رددددِ" ٷزددددپ  

حٿ٤ددددٚد ٿڀڄيددددن حٿٜددددلْش. ٻڄددددخ أٗددددخٍص ىددددٌه   ڃڄخٍٓددددش
حٿيٍحٓدددش اٿدددَ أڅ طدددخٍّن حٿظ٬٤دددْڂ ٟدددي حٗٿظيدددخد حٿټزددديُ    
حٿٴًَْٓدددِ "ردددِ" ٿدددڂ ٬ّدددي ڃئٗدددَح ٛدددخٿلخ ٿٌٟددد٪ حٿلخٿدددش 

 حٿڄنخ٫ْش ٿڀ٤ٚد ًحٿ٤خٿزخص.

 . اٌزـٛط١ـبد5

  ِأٛزق اٿِحڃْخ ًٟ٪ رَنخڃؾ ڃن٨ڂ ٿِّخىس حٿ٫ٌ
حٿٜلِ رْن ٣ٚد حٿټڀْخص حٿٜلْش ٳْڄخ ّوٚ 

 حٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ڃينْخ ٫ن ٣َّٶ حٿيځ.

  ّـذ ا٫خىس حٿن٨َ ٳِ حٿڄنخىؾ ًحٿڄٸٍَحص
حٿيٍحْٓش رخٿټڀْخص حٿٜلْش ٿڄ٬خٿـش حٿٸ٠خّخ 
حٿڄظ٬ڀٸش رخٿ٬يًٍ رخٕڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ٫ن ٣َّٶ 
حٿيځ ًڃخ ىِ حٿڄڄخٍٓخص حٓڃنش ٿڀٌٷخّش ڃنيخ ٳِ 

 ًٷض ڃزټَ أػنخء حٿيٍحٓش رخٿـخڃ٬ش.

  اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ اٌغلك ِٓ ٠ٕجغٟ إٌظو فٟ ؿلاة
ؽ١ش اٌفوى الأٌٟٚ ٌٍؼلٜٚ اٌزٟ رٕزمً ػٓ ؿو٠ك 

 اٌلَ ٚاٌزـؼ١ُ ػل الإٌزٙبة اٌىجلٞ اٌٛثبئٟ.

   ٠غبببت ٚػببببغ ثؤبببببِظ ٌٍزؼٍبببب١ُ اٌـجببببٟ اٌَّببببزّو
ثبٌى١ٍببببببد اٌظبببببؾ١خ ٚةفبببببو ٌٍزٛػ١بببببخ ِبببببب لجبببببً   

اٌزٛظ١ببف ٌٍؼببب١ٍِٓ فببٟ ِغبببي اٌوػب٠ببخ اٌظببؾ١خ       
١ِٕٙببب ػببٓ  ٌّؼبٌغببخ ِببب ٠ٍببٟا الأِببواع إٌّمٌٛببخ    

ؿو٠بببك اٌبببلَ، ٚالاؽز١بؿببببد اٌم١بٍببب١خ ٌّٕبببغ ٔمبببً    
 اٌلَ اٌٍّٛس، ِّٚبهٍبد اٌؾمٓ اٌّأِٛٔخ.
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    ، 2، َ. أ٠ّٓ أكُ٘ فٛعخ2، َ. فبهً ػجلاٌوؽّٓ اٌجبه2، َ. أؽّل طلاػ اٌؼّٛكٞ‘*1ك. ِؾّل ػجلإٌّؼُ ى٠زْٛ

 1ػبِو ػ١ٍُ طل٠مَٟ.    
 علح –عبِؼخ اٌٍّه ػجلاٌؼي٠ي  –و١ٍخ إٌٙلٍخ  –لَُ إٌٙلٍخ اٌظٕبػ١خ  1

 علح –عبِؼخ اٌٍّه ػجلاٌؼي٠ي  –ٚوبٌخ اٌغبِؼخ ٌٍّشبه٠غ  –إكاهح اٌظ١بٔخ ٚاٌزشغ١ً ٚاٌقلِبد  2

 mzytoon@kau.edu.saثو٠ل إٌىزوٟٚٔا 

ش حٿ٬خڃڀْن ًحٿزخكؼْن ًحٿ٤ٚد رڄوظزَحص حٿڄئٓٔخص ط٬ظزَ حٿٔٚڃش ڃن حٕڃٌٍ حٿ٠ًٍَّش ٿلڄخّاٌّغزخٍض: 
حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿزلؼْش، ٻڄخ أنيخ ڃظ٤ڀذ ٯخّش ٳِ حٕىڄْش ٿ٠ڄخڅ ؿٌىس حٿظ٬ڀْڂ ًحٿزلغ حٿ٬ڀڄِ. ًطييٱ ىٌه حٿيٍحٓش اٿَ 
طٸْْڂ حٕڃٌٍ حٿڄظ٬ڀٸش رخٿٔٚڃش ًطليّي نٸخ١ حٿ٬٠ٲ ٳِ ڃوظزَحص ًًٍٕ ٻڀْش حٿينيٓش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زيحٿ٬ِِّ 

ڃن ػڂ طليّي أٳ٠پ حٗؿَحءحص ٿظلْٔن أىحء حٿٔٚڃش ٳِ طڀٺ حٿڄوظزَحص ًحٿٌٍٕ. ًٿظلٸْٶ ىٌح حٿييٱ ٳٸي طڂ ً
( ڃوظزَ ًًٍٗش ڃن هٚٽ ڃٔق ڃْيحنِ ًرخٓظويحځ ر٤خٷش ڃٚك٨ش ط٘ظڄپ ٫ڀَ ؿڄْ٪ ٫نخَٛ ٫ٖٔٔڄپ طٸْْڂ ٿ٬يى )

ًڃټخٳلش حٿلَّٶ، ه٢٤ حٿ٤ٌحٍة، حٿلڄخّش  حٿٔٚڃش حٿڄيڄش، ڃؼپ ه٢٤ ًڃٔظنيحص اىحٍس حٿٔٚڃش، رْجش حٿ٬ڄپ، ڃن٪
ڃن حٿڄوخ٣َ حٿټْڄْخثْش، حٕه٤خٍ حٿټيَرخثْش ًأڃن حٿڄ٬يحص، ڃ٬يحص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش، ٫ًٚڃخص حٿٔٚڃش 
حٍٗٗخىّش، ًٯَْىخ. ًٷي أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش ًؿٌى ر٬ٞ حٿڄ٘خٻپ ٳِ أىحء حٿٔٚڃش ٳِ حٿ٬يّي ڃن حٿـٌحنذ 

حٿڄؼخٽ ًؿيص حٿ٬يّي ڃن حٿٔڀزْخص حٿوخٛش رخٿٔٚڃش ٳِ ن٨ڂ ًًػخثٶ اىحٍس حٿٔٚڃش،  حٿوخٛش رخٿٔٚڃش، ٳ٬ڀَ ٓزْپ
ش، ًحٿلڄخّش ڃن أه٤خٍ حٿټيَرخء. ًٷي أًٛض حٿيٍحٓش ر٬يى ڃن ْه٢٤ ڃن٪ حٿلَّٶ، حٿلڄخّش ڃن حٿڄوخ٣َ حٿټْڄْخث

حص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش، حٿو٢٤ ٷَْٜس حٕڃي ٿڄ٬خٿـش حٿٔڀزْخص ًنٸخ١ حٿ٬٠ٲ حٿن٫ٌْش ڃؼپ طًِّي حٿڄوظزَحص رڄ٬ي
ًحٿ٬ٚڃخص حٍٗٗخىّش ًطٴ٬ْپ ه٤ش ْٛخنش ٫خؿڀش ٿڀڄوظزَحص ًحٿٌٍٕ. ًٻٌٿٺ أًٛض حٿيٍحٓش رٌٟ٪ ه٤ش ٣ٌّڀش 

 حٕڃي ٗن٘خء رَنخڃؾ ڃظټخڃپ ٗىحٍس حٿٔٚڃش رټڀْش حٿينيٓش ّ٘ڄپ ؿڄْ٪ ڃَحٳٶ حٿټڀْش ًڃنيخ حٿڄوظزَحص ًحٿٌٍٕ. 
 .ٍس حٿٔٚڃش، حٿڄوظزَحص، ٻڀْش حٿينيٓشطٸْْڂ حٿٔٚڃش، اىح اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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حٍٗٗخىّش، ًٯَْىخ. ًٷي أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش ًؿٌى ر٬ٞ حٿڄ٘خٻپ ٳِ أىحء حٿٔٚڃش ٳِ حٿ٬يّي ڃن حٿـٌحنذ 

حٿڄؼخٽ ًؿيص حٿ٬يّي ڃن حٿٔڀزْخص حٿوخٛش رخٿٔٚڃش ٳِ ن٨ڂ ًًػخثٶ اىحٍس حٿٔٚڃش،  حٿوخٛش رخٿٔٚڃش، ٳ٬ڀَ ٓزْپ
ش، ًحٿلڄخّش ڃن أه٤خٍ حٿټيَرخء. ًٷي أًٛض حٿيٍحٓش ر٬يى ڃن ْه٢٤ ڃن٪ حٿلَّٶ، حٿلڄخّش ڃن حٿڄوخ٣َ حٿټْڄْخث

حص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش، حٿو٢٤ ٷَْٜس حٕڃي ٿڄ٬خٿـش حٿٔڀزْخص ًنٸخ١ حٿ٬٠ٲ حٿن٫ٌْش ڃؼپ طًِّي حٿڄوظزَحص رڄ٬ي
ًحٿ٬ٚڃخص حٍٗٗخىّش ًطٴ٬ْپ ه٤ش ْٛخنش ٫خؿڀش ٿڀڄوظزَحص ًحٿٌٍٕ. ًٻٌٿٺ أًٛض حٿيٍحٓش رٌٟ٪ ه٤ش ٣ٌّڀش 

 حٕڃي ٗن٘خء رَنخڃؾ ڃظټخڃپ ٗىحٍس حٿٔٚڃش رټڀْش حٿينيٓش ّ٘ڄپ ؿڄْ٪ ڃَحٳٶ حٿټڀْش ًڃنيخ حٿڄوظزَحص ًحٿٌٍٕ. 
 .ٍس حٿٔٚڃش، حٿڄوظزَحص، ٻڀْش حٿينيٓشطٸْْڂ حٿٔٚڃش، اىح اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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 . اٌّمذِخ1

اڅ حٿزخكدددغ ٳدددِ طدددخٍّن حٿٔدددٚڃش ًحٿٜدددلش حٿڄينْدددش      
ٿْـدددي أڅ حٙىظڄدددخځ حٕٻزدددَ ٫ندددي ط٤زْدددٶ ڃ٬دددخَّْ حٿٔدددٚڃش     
ًحٿٜدددلش حٿڄينْدددش ٻدددخڅ ًڃدددخُحٽ ٳدددِ حٿٸ٤دددخ٩ حٿٜدددنخ٫ِ      

أهددٍَ ًهخٛددش حٗنظددخؿِ ڃنددو، رْنڄددخ ٿددڂ طلدد٦ ٷ٤خ٫ددخص       
ردددنٴْ حٙىظڄدددخځ ٳدددِ ط٤زْدددٶ ڃ٬دددخَّْ حٿٔدددٚڃش كظدددَ ًٷدددض 
ٷَّدددددذ ڃؼدددددپ حٿٸ٤خ٫دددددخص حٿظ٬ڀْڄْدددددش ًڃنيدددددخ حٿـخڃ٬دددددخص.  
ٳ٬ڀددَ ٓددزْپ حٿڄؼددخٽ ٳبنددو ٫ڀددَ حٿددَٯڂ ڃددن ٛدديًٍ ٷددخنٌڅ       
حٿٔدددٚڃش ًحٿٜدددلش حٿڄينْدددش رخٿٌّٙدددخص حٿڄظلددديس ٳدددِ ٫دددخځ    

ځ اٿّدددخ أڅ حٙىظڄدددخځ رخٿٔدددٚڃش ٳدددِ حٿڄوظزدددَحص ردددديأ      31ٓٔ
ًٍ ڃ٬ددددخَّْ حٿٔددددٚڃش ٳددددِ   ځ ڃدددد٪ ٛددددي 33ٓٔٳددددِ ٫ددددخځ  

حٿڄوظزدددددَحص ًحٿظدددددِ ن٘دددددَطيخ اىحٍس حٿٔدددددٚڃش ًحٿٜدددددلش    
(. ًحٿٚٳدددددض ٿڀن٨دددددَ أندددددو  OSHAحٿڄينْدددددش حٕڃَّټْدددددش )

ڃدددخُحٽ ڃٌٟددد٩ٌ حٿٔدددٚڃش ًحٿٜدددلش حٿڄينْدددش ٳدددِ حٿ٬يّدددي    
ڃددن حٿڄئٓٔدددخص حٿظ٬ڀْڄْدددش ًح أىڄْددش ػخنٌّدددش ًٙ طُٸددديځ طڀدددٺ   
حٿودددديڃخص ٿنٔددددزش ٿْٔددددض ٷڀْڀددددش ڃددددن حٿ٬ددددخڃڀْن ًحٿزددددخكؼْن  

. ًرخٓدددددظؼنخء ر٬دددددٞ  [ٕ،ٔ]ظزدددددَحص طڀدددددٺ حٿڄئٓٔدددددخص   رڄو
حٿددديًٽ ٳدددبڅ ٷدددٌحنْن حٿٔدددٚڃش ًحٿٜدددلش حٿڄينْدددش ٙ ط٘دددڄپ   
٣دددٚد حٿـخڃ٬دددخص ًحٿڄئٓٔدددخص حٿظ٬ڀْڄْدددش حٕهدددٍَ ٫ڀدددَ   
حٿددددَٯڂ ڃددددن أڅ ڃٔددددخ٫يُ حٿزددددخكؼْن ًڃ٬ددددخًنِ حٿظدددديٍّْ  

 .[ٖ]ّـذ أڅ ّن٨َ اٿْيڂ ٫ڀَ أنيڂ ڃ٧ٌٴٌڅ 

ن اڅ حٿـخڃ٬ددددخص ّڄټددددن حٿن٨ددددَ اٿْيددددخ رخ٫ظزخٍىددددخ ڃدددد  
أڃددددخٻن حٿ٬ڄددددپ ًحص حٿ٤ز٬ْددددش حٿوخٛددددش، كْددددغ طن٤ددددٌُ     
أن٘دددد٤ظيخ ٫ڀددددَ حٿ٬يّددددي ڃددددن حٿظ٬َٟددددخص حٿڄينْددددش ًحٿظددددِ 
ّڄټدددن أڅ طدددئىُ اٿدددَ طدددؤػَْحص ٓدددڀزْش كدددخىس أً ڃِڃندددش،      
ًًٿددددٺ أڅ ڃوظزَحطيددددخ طلظددددٌُ ٫ڀددددَ أنددددٌح٩ ٫يّدددديس ڃددددن   
حٕه٤ددددددددخٍ حٿڄينْددددددددش ڃؼددددددددپ حٕه٤ددددددددخٍ حٿزٌْٿٌؿْددددددددش،    

ش ًحٿٸخرڀددددددش حٿټْڄْخثْددددددش، ًحٗٗدددددد٬خ٫ْش، ًحٿڄددددددٌحى حٕٻخٿدددددد  
ٿٚنٴـددددددخٍ أً حٙٗددددددظ٬خٽ أً حٿٔددددددخڃش، رخٟٗددددددخٳش اٿددددددَ     

 . [ٕ]حٿڄوخ٣َ حٿٴِّْخثْش 

ًٿٸددددي ٫َٟددددض حٿيٍحٓددددخص حٿڄن٘ددددٌٍس حٿ٬يّددددي ڃددددن    
حٗٛدددخرخص حٿو٤ْدددَس ًحٿظدددِ ًٛدددڀض اٿدددَ كدددخٙص حٿٌٳدددخس   

 ِ حٿـخڃ٬ددخص   ٫دديى ڃددن حٿـخڃ٬ددخص ٫ڀددَ ڃٔددظٌٍ حٿ٬ددخٿڂ       ٳدد
 . [1-ٗ]ًروخٛش طڀٺ حٿڄظ٬ڀٸش رؤن٤٘ش حٿڄوظزَحص 

ڃئٓٔددددخص حٿظ٬ڀددددْڂ حٿ٬ددددخٿِ ٳددددِ ٻددددپ حٿدددديًٽ ٷددددي    اڅ
أن٘دددجض ٕىددديحٱ ٓدددخڃْش ٫يّددديس، ڃنيدددخ: حٿظ٬ڀدددْڂ، ًطنڄْدددش       
حٿڄيدددخٍحص ًحٿڄٌحىدددذ ًحٿؼٸخٳدددش، ًهيڃدددش حٿڄـظڄددد٪، ًڃدددن    
ػدددڂ طلٸْدددٶ حٿظ٤دددٌٍ ًحٿَهدددخء حٿددد٣ٌنِ. ًرندددخءً ٫ڀدددَ ًٿدددٺ  
ٳبنددو ّڀددِځ أڅ طٸدديځ طڀددٺ حٿڄئٓٔددخص ٍٓددخٿظيخ ٫ڀددَ حٿٌؿددو      

ڀددددددْڂ ًأٳ٠ددددددپ حٕٻڄددددددپ ڃددددددن هددددددٚٽ أ٫ڀددددددَ ؿددددددٌىس ط٬ 
حٗڃټخندددخص ًأ٫ڀدددَ ڃ٬ددديٙص حٿٔدددٚڃش ًحٕڃدددخڅ ٳدددِ رْجدددش     

 .[ٗ]حٿ٬ڄپ 

ًٿدددددٌٿٺ ٳبندددددو ّنزٰدددددِ أڅ ط٠دددددخىِ ڃ٬دددددخَّْ ٓدددددٚڃش   
حٿ٤ددددددددٚد رددددددددخٿڄوظزَحص ڃؼْڀظيددددددددخ ٿڀ٬ددددددددخڃڀْن ٓددددددددٌحءً     
رخٿـخڃ٬دددددخص أً رخٿٸ٤دددددخ٩ حٿٜدددددنخ٫ِ، ٿدددددْْ ٳٸددددد٢ ڃدددددن     
ڃن٨دددٌٍ أهٚٷدددِ ردددپ أ٠ّدددخً ٿ٬ددديځ هزدددَطيڂ أً كٜدددٌٿيڂ      

 [2]ٳِ ٳددددِ أڃددددٌٍ حٿٔددددٚڃش ٫ڀدددَ حٿظدددديٍّذ حٿڄٔددددزٶ حٿټددددخ 
ڃڄددخ ٬َّٟدديڂ ٿڀو٤ددَ أٻؼددَ ڃددن ٯْددَىڂ، ٻڄددخ أنددو ّـددذ       
حٿٌٟدددد٪ ٳددددِ ح٫ٙظزددددخٍ أڅ حٿ٤ددددٚد حٿلددددخٿْْن ىددددڂ حٿٸددددٌس  
حٿ٬خڃڀدددش ٳدددِ حٿڄٔدددظٸزپ، ًحٿظدددِ طندددخٽ ؿدددِءً ڃدددن طددديٍّزيخ      

 .[ٖ]ٳِ حٿڄوظزَحص 

ًرؤهددددٌ ڃددددخ ٓددددزٶ ًٻددددَه ٳددددِ ح٫ٙظزددددخٍ ٳددددبڅ ٻڀْددددش    
     ٌ ًَ  حٿينيٓدددش رـخڃ٬دددش حٿڄڀدددٺ ٫زددديحٿ٬ِِّ ٷدددي حطوددد ص ڃنلددد

اّـخرْددددخ ٳددددِ حًٓنددددش حٕهْددددَس ٳددددِ حٙىظڄددددخځ رخٿٔددددٚڃش       
ًحٿٜددددددلش حٿڄينْددددددش، كْددددددغ أڅ اىحٍطيددددددخ طددددددئڃن رددددددؤڅ    
ڃنٔددددٌرِ حٿټڀْددددش ٣ًٚريددددخ ىددددڂ حٿؼددددًَس حٿلٸْٸْددددش حٿظددددِ       
ط٬ڄدددپ حٿټڀْدددش ٫ڀدددَ طنڄْظيدددخ ًط٤ٌَّىدددخ ڃدددن أؿدددپ هيڃدددش     

، كْدددغ أڅ حٿټڀْدددش  [3]حٿڄڄڀټدددش ٳدددِ ٻخٳدددش ڃـدددخٙص حٿلْدددخس    
ن أ٠٫دددخء ىْجدددش حٿظددديٍّْ   ڃددد ٬ّٔ٘ٓٓڄدددپ ريدددخ كدددٌحٿِ   

ڃدددن   ًٖٓٓٓحٿڄددد٧ٌٴْن رخٟٗدددخٳش اٿدددَ ڃدددخ ّٸدددَد ڃدددن      
٣ددددددٚد حٿزټددددددخٿٌٌٍّّ ًحٿيٍحٓددددددخص حٿ٬ڀْددددددخ، ٻڄددددددخ أڅ     
ردددَحڃؾ حٿټڀْدددش ّوددديځ أىددديحٳيخ حٿظ٬ڀْڄْدددش ًحٿزلؼْدددش كدددٌحٿِ    

ڃوظزددددَحً ًًٍٗددددش ّٜددددخكذ أن٘دددد٤ظيخ حٿ٬يّددددي ڃددددن    ٕ٘ٔ
حٕه٤دددددخٍ حٿڄينْدددددش ًأه٤دددددخٍ حٿٔدددددٚڃش حٿظدددددِ طٔدددددظي٫ِ   

ِ ٿڄن٬يددددخ ًحٿددددظلټڂ ٳْيددددخ. ًرنددددخءً ٫ڀددددَ  حٿظدددديهپ حٙٓددددظزخٷ
ًٿدددٺ ٳٸدددي طدددڂ ط٘دددټْپ ٿـندددش ٿڀٔدددٚڃش رڄوظزدددَحص ًڃَحٳدددٶ   
حٿټڀْدددددش ٿظ٤دددددٌَّ ردددددَحڃؾ ًه٤ددددد٢ حٿٔدددددٚڃش ًحٿٜدددددلش      

خٿټڀْدددددش ًحٿظؤٻدددددي ڃدددددن ڃ٤خرٸدددددش حٕىحء ٿڀڄ٬دددددخَّْ رحٿڄينْددددش  
حٿڄلڀْددددددش ًحٿيًٿْددددددش ٿڀٔددددددٚڃش رددددددخٿڄوظزَحص ًحٿظٌٛددددددْش  

ردددددددخٿڄوظزَحص ردددددددخٿلڀٌٽ حٿڄنخٓدددددددزش ٿڄ٘دددددددخٻپ حٿٔدددددددٚڃش 
 ًًٍٕ ًڃَحٳٶ حٿټڀْش.

ًڃددددن حٿڄئٻددددي أڅ حٿو٤ددددٌس حًٕٿددددَ ّٗـددددخى كڀددددٌٽ    
ڃنخٓددددزش ٿڄ٘ددددخٻپ حٿٔددددٚڃش ٳددددِ ڃوظزددددَحص حٿټڀْددددش ىددددِ     
حٿظ٬ددددَٱ ٫ڀددددَ ٣ز٬ْددددش ًكـددددڂ طڀددددٺ حٿڄ٘ددددخٻپ ًطليّددددي     

 أٓزخد ًؿٌىىخ ٿڀ٬ڄپ ٫ڀَ طٚٳْيخ.

ًرنددخءً ٫ڀددَ ڃددخ طٸدديځ ٳددبڅ حٿيدديٱ ڃددن طڀددٺ حٿيٍحٓددش        
لش حٿڄينْدددش رڄوظزدددَحص  ىدددٌ طٸْدددْڂ ًٟددد٪ حٿٔدددٚڃش ًحٿٜددد  

ًًٍٕ حٿټڀْدددش ًطليّدددي أًؿدددو حٿٸٜدددٌٍ، ًڃدددن ػدددڂ طٸددديّڂ     
حٿظٌٛددددْخص حٿڄنخٓددددزش ٿظلٔددددْن أىحء حٿٔددددٚڃش رڄوظزددددَحص  

 حٿټڀْش ًرڄخ ّظٌحٳٶ ڃ٪ حٿڄ٬خَّْ حٿڄلڀْش ًحٿ٬خٿڄْش.

 . ِٕٙغ١خ اٌجؾش1 
ٿٸدددي طدددڂ انـدددخُ حٿزلدددغ ڃدددن هدددٚٽ ىٍحٓدددش ڃٸ٬٤ْدددش     

( ًطدددڂ Checklistكْدددغ طدددڂ طٜدددڄْڂ حٓدددظزخنش ڃَؿ٬ْدددش )  
ط٬زجظيددخ ٿټددپ ڃوظزددَ أً ًٍٗددش ٫ددن ٣َّددٶ اؿددَحء ڃٔددق        

( Walk-Through Surveyڃْدددددديحنِ طٴٸدددددديُ )  
رؤٓددددڀٌد حٿڄٚك٨ددددش حٿڄزخٗددددَس رخٟٗددددخٳش اٿددددَ اؿددددَحء       
حٿڄٸددددددخرٚص ڃدددددد٪ ڃ٘ددددددَٳِ أً ٳنْددددددِ طڀددددددٺ حٿڄوظزددددددَحص  
ًحٿددددددٌٍٕ. ًٷددددددي طددددددڂ حٓددددددظويحځ ًٿددددددٺ حٕٓددددددڀٌد ىًڅ    

-Selfح٫ٙظڄدددددخى ٳٸددددد٢ ٫ڀدددددَ أٓدددددڀٌد حٿظٸْدددددْڂ حٿدددددٌحطِ ) 
Reporting   ڃدددددن ٷزدددددپ ڃ٘دددددَٳِ حٿڄوظزدددددَحص ًًٿدددددٺ )

ٿظٴدددخىُ حٕه٤دددخء حٿڄظ٬دددخٍٱ ٫ڀْيدددخ ٳدددِ حطزدددخ٩ ڃؼدددپ ىدددٌح    
حٕٓدددددڀٌد ڃؼدددددپ حٿڄْدددددپ اٿدددددَ اهٴدددددخء أًؿدددددو حٿٸٜدددددٌٍ     

هٌٳددددخً ڃددددن حٓددددظويحځ  [ٔٔ،ٓٔ]ًا٧يددددخٍ أًؿددددو حٿٸددددٌس ٳٸدددد٢ 
حٿزْخندددخص ٟددديىڂ، ًىدددٌ حٿٔدددزذ حٿدددٌُ ٿدددٌك٦ ٳدددِ حٿ٬يّدددي   

 .[ٕٔ]ڃن حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش 

ٙٓددددظزخنش رلْددددغ ط٘ددددظڄپ ٫ڀددددَ    ًٷددددي طددددڂ طٜددددڄْڂ ح  
ط٠ددڄن ٻددپ ڃنيددخ ٫دديس رنددٌى ٳ٫َْددش    ػڄخنْددش أٷٔددخځ ٍثْٔددْش  

رنددديحً ٳ٫َْدددخً ٗدددڄڀض ٫نخٛدددَ حٿظٸْدددْڂ حٿڄيڄدددش  2ٙربؿڄددخٿِ  
ٳدددِ ڃوظزدددَحص ًًٍٕ ٻڀْدددش حٿينيٓدددش ٻڄدددخ ىدددٌ ڃٌٟدددق      

 (.ٔرخٿـيًٽ ٍٷڂ )
 

(:  ٕبطش رم١١ُ اٌغلاِخ  ٟ ِخزجشاد 1عذٚي سلُ )

 

 

 ٚٚسػ و١ٍخ إٌٙذعخ

 اٌغلاِخ ٚاٌظؾخ ا١ٌّٕٙخخـؾ اداسح  .أ 

 ًؿٌى ه٤ش ڃٌػٸش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش .ٔأ
 ًؿٌى ه٤ش ڃٌػٸش ٿڀ٤ٌحٍة .ٕأ
 طٌٳَْ حٿظيٍّذ ٳِ حٿٔٚڃش .ٖأ
 ط٬َّٲ حٿ٤ٚد رظ٬ڀْڄخص حٿٔٚڃش .ٗأ
 اكٜخءحص حٿٔٚڃش )كٌحىع، اٛخرخص،...( .٘أ

 اٌٛػ  اٌج١ئٟ اٌعبَ .ة 
 حٿظيٌّش حٿ٬خڃش ٻخٳْش .ٔد

 حٟٗخءس ٻخٳْش .ٕد

 حٿن٨خٳش حٿ٬خڃش ؿْيس .ٖد

 حٿڄټخڅ ڃنخٓذطن٨ْڂ  .ٗد

 ٻٴخّش حٿڄٔخكخص حٿڄظخكش ٿڀ٤ٚد .٘د

 ٫يځ ًؿٌى ٫ٌحثٶ ًطټيٓخص .ٙد

 حٿظټْْٲ ؿْي .1د
 خـخ ِٕ  ِٚىب ؾخ اٌؾش٠ك .ط 

 كخًّخص حٿڄٌحى حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ڃنخٓزش .ٔؿـ

حٿڄٌحى حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ر٬ْيس ٫ن حٿڄٌحى  .ٕؿـ
 حٿڄئٻٔيس

 حٿڄٌحى حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ر٬ْيس ٫ن ڃٜخىٍ حٿڀيذ .ٖؿـ

 حٿڄ٬خَّْحٿټڄْخص حٿڄوِنش كٔذ  .ٗؿـ

 حٙٓظويحځ ىحهپ ؿيخُ ٗٴ٢ حٕروَس .٘ؿـ

ًٌٟف ٫ٚڃش حٿظلٌَّ ڃن حٿڄٌحى حٿٸخرڀش  .ٙؿـ
 ٿٚٗظ٬خٽ

 ًٌٟف ٫ٚڃش ڃن٪ حٿظيهْن .1ؿـ

 ًؿٌى ڃٔظټ٘ٲ حٿلَّٶ ًؿيخُ حٗنٌحٍ .2ؿـ

 حٙهظزخٍ حٿيًٍُ ٿڀڄٔظټ٘ٲ ًحٗنٌحٍ .3ؿـ

٣ٴخرخص حٿلَّٶ حٿْيًّش ڃؼزظش ٳِ حٿڄټخڅ  .ٓٔؿـ
 حٿڄنخٓذ

 حٿٌٌٛٽ ٿڀ٤ٴخّخص ٓيپ ًريًڅ ٫ٌحثٶ .ٔٔؿـ

 حٿ٤ٴخّخص ڃڄظڀجش رټڄْش ٻخٳْش .ٕٔؿـ

 ٷٴپ حٿلڄخّش ڃن حٿ٬زغ ڃٌؿٌى ٳِ ڃټخنو .ٖٔؿـ

 ر٤خٷش حٿٴلٚ ڃؼزظش ًًحٟلش حٿزْخنخص .ٗٔؿـ

ر٬ي حٿ٤ٴخّش ٫ن ٍٗخٗخص حٿلَّٶ رخٕٓٸٲ  .٘ٔؿـ
 ٓڂ ٘ٗأٻؼَ ڃن 

 خـؾ ٚاعشاءاد اٌـٛاسة .د 
 ط٬ڀْڄخص حٿ٤ٌحٍة ًحٿٔٚڃش ًحٟلش ًڃليػش .ٔى

 ًؿٌى أٍٷخځ حٿ٤ٌحٍة ٫ڀَ أرٌحد حٿڄوظزَحص .ٕى

 ًڃڄَحص حٿ٤ٌحٍة هخٿْش ڃن حٿ٬ٌحثٶڃوخٍؽ  .ٖى

 ٫ٚڃخص ڃوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة ًحٟلش .ٗى

 ٓڂ ٫َٕٔٔٝ ڃڄَحص حٿ٤ٌحٍة ٙ ّٸپ ٫ن  .٘ى

أرٌحد حٿلَّٶ ٯَْ ڃٸٴڀش ًٻٌٿٺ ٯَْ ڃٴظٌكش  .ٙى
 رخٓظڄَحٍ

 ًؿٌى ڃوخٍؽ ريّڀش .1ى

 ًؿٌى ڃ٬يحص طن٨ْٲ حٿټْڄخًّخص حٿڄظَٔرش .2ى

حٿظيٍّذ ٫ڀَ اؿَحءحص طن٨ْٲ حٿټْڄخًّخص  .3ى
 حٿڄظَٔرش

 ٤ٌحٍة ًٯْٔپ حٿ٬ٌْڅًؿٌى أىٗخٕ حٿ .ٓٔى

 ًؿٌى كٸْزش ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش ٻخڃڀش حٿڄلظٌّخص .ٔٔى
 ًؿٌى ٍٓڂ طٌْٟلِ ٿظن٨ْڂ ًڃټٌنخص حٿڄوظزَ .ٕٔى

 اٌؾّب٠خ ِٓ اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ .ٖ 
ڃڀٜٸخص حٿظ٬َّٲ رخٿټْڄخًّخص ڃٌؿٌىس  .ٔىـ

 ًًحٟلش

 ٻڄْخص حٿټْڄخًّخص ٳٌٵ حٿ٤خًٙص أٷپ ڃخ ّڄټن .ٕىـ

حٿټْڄخًّخص ڃنظيْش حٿٜٚكْش ّظڂ ڃ٬خڃڀظيخ  .ٖىـ
 ٻنٴخّخص ه٤َس

أڃخٻن طوِّن حٿټْڄخًّخص حٿٔخڃش ًحٿڄ٣َٔنش  .ٗىـ
 ڃليىس 

 ًؿٌى حٙكظٌحء حٿؼنخثِ ٿڀټْڄخًّخص حٿڄوِنش .٘ىـ

ؿڄْ٪ كخًّخص حٿټْڄخًّخص ڃٰڀٸش اٙ ٫ني  .ٙىـ
 حٙٓظويحځ ٳٸ٢

 ر٤خٷش ڃ٬ڀٌڃخص حٿٔٚڃش ٿڀڄٌحى حٿټْڄخًّش ڃظخكش .1ىـ

حٍطٴخ٩ طوِّن حٿټْڄخًّخص حٿٔخثڀش أٷپ ڃن  .2ىـ
 ڃٔظٌٍ حٿ٬ْن

ٿټْڄخًّخص حٿؼٸْڀش ڃوِنش ٫ڀَ حٍطٴخ٩ كخًّخص ح .3ىـ
 ڃنوٴٞ

أ٤ٌٓحنخص حٿٰخُحص ڃوِنش رخٿټْٴْش ًحٿټڄْش  .ٓٔىـ
 حٿڄنخٓزش 

حٿڄٌحى حٿڄ٬٘ش ڃلڄْش ڃن حٕٗوخٙ ٯَْ  .ٔٔىـ
 حٿڄوٌٿْن 

ًؿٌى كخًّخص هخٛش رخٿنٴخّخص حٿو٤َس  .ٕٔىـ
 ًحٿڄ٬٘ش

ّظڂ حٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس رٌح٤ٓش  .ٖٔىـ
 حٿـيش حٿڄئىڀش

 حٿټْڄخًّخص ڃظخكش٫ٚڃخص حٿظلٌَّ ڃن  .ٗٔىـ

 حٕه٤خٍ حٿزٌْٿٌؿْش ڃ٬َٳش رٌٌٟف .٘ٔىـ

 حٕه٤خٍ ح٬ٗٗخ٫ْش ڃ٬َٳش رٌٌٟف .ٙٔىـ
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 ٚٚسػ و١ٍخ إٌٙذعخ

 اٌغلاِخ ٚاٌظؾخ ا١ٌّٕٙخخـؾ اداسح  .أ 

 ًؿٌى ه٤ش ڃٌػٸش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش .ٔأ
 ًؿٌى ه٤ش ڃٌػٸش ٿڀ٤ٌحٍة .ٕأ
 طٌٳَْ حٿظيٍّذ ٳِ حٿٔٚڃش .ٖأ
 ط٬َّٲ حٿ٤ٚد رظ٬ڀْڄخص حٿٔٚڃش .ٗأ
 اكٜخءحص حٿٔٚڃش )كٌحىع، اٛخرخص،...( .٘أ

 اٌٛػ  اٌج١ئٟ اٌعبَ .ة 
 حٿظيٌّش حٿ٬خڃش ٻخٳْش .ٔد

 حٟٗخءس ٻخٳْش .ٕد

 حٿن٨خٳش حٿ٬خڃش ؿْيس .ٖد

 حٿڄټخڅ ڃنخٓذطن٨ْڂ  .ٗد

 ٻٴخّش حٿڄٔخكخص حٿڄظخكش ٿڀ٤ٚد .٘د

 ٫يځ ًؿٌى ٫ٌحثٶ ًطټيٓخص .ٙد

 حٿظټْْٲ ؿْي .1د
 خـخ ِٕ  ِٚىب ؾخ اٌؾش٠ك .ط 

 كخًّخص حٿڄٌحى حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ڃنخٓزش .ٔؿـ

حٿڄٌحى حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ر٬ْيس ٫ن حٿڄٌحى  .ٕؿـ
 حٿڄئٻٔيس

 حٿڄٌحى حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ر٬ْيس ٫ن ڃٜخىٍ حٿڀيذ .ٖؿـ

 حٿڄ٬خَّْحٿټڄْخص حٿڄوِنش كٔذ  .ٗؿـ

 حٙٓظويحځ ىحهپ ؿيخُ ٗٴ٢ حٕروَس .٘ؿـ

ًٌٟف ٫ٚڃش حٿظلٌَّ ڃن حٿڄٌحى حٿٸخرڀش  .ٙؿـ
 ٿٚٗظ٬خٽ

 ًٌٟف ٫ٚڃش ڃن٪ حٿظيهْن .1ؿـ

 ًؿٌى ڃٔظټ٘ٲ حٿلَّٶ ًؿيخُ حٗنٌحٍ .2ؿـ

 حٙهظزخٍ حٿيًٍُ ٿڀڄٔظټ٘ٲ ًحٗنٌحٍ .3ؿـ

٣ٴخرخص حٿلَّٶ حٿْيًّش ڃؼزظش ٳِ حٿڄټخڅ  .ٓٔؿـ
 حٿڄنخٓذ

 حٿٌٌٛٽ ٿڀ٤ٴخّخص ٓيپ ًريًڅ ٫ٌحثٶ .ٔٔؿـ

 حٿ٤ٴخّخص ڃڄظڀجش رټڄْش ٻخٳْش .ٕٔؿـ

 ٷٴپ حٿلڄخّش ڃن حٿ٬زغ ڃٌؿٌى ٳِ ڃټخنو .ٖٔؿـ

 ر٤خٷش حٿٴلٚ ڃؼزظش ًًحٟلش حٿزْخنخص .ٗٔؿـ

ر٬ي حٿ٤ٴخّش ٫ن ٍٗخٗخص حٿلَّٶ رخٕٓٸٲ  .٘ٔؿـ
 ٓڂ ٘ٗأٻؼَ ڃن 

 خـؾ ٚاعشاءاد اٌـٛاسة .د 
 ط٬ڀْڄخص حٿ٤ٌحٍة ًحٿٔٚڃش ًحٟلش ًڃليػش .ٔى

 ًؿٌى أٍٷخځ حٿ٤ٌحٍة ٫ڀَ أرٌحد حٿڄوظزَحص .ٕى

 ًڃڄَحص حٿ٤ٌحٍة هخٿْش ڃن حٿ٬ٌحثٶڃوخٍؽ  .ٖى

 ٫ٚڃخص ڃوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة ًحٟلش .ٗى

 ٓڂ ٫َٕٔٔٝ ڃڄَحص حٿ٤ٌحٍة ٙ ّٸپ ٫ن  .٘ى

أرٌحد حٿلَّٶ ٯَْ ڃٸٴڀش ًٻٌٿٺ ٯَْ ڃٴظٌكش  .ٙى
 رخٓظڄَحٍ

 ًؿٌى ڃوخٍؽ ريّڀش .1ى

 ًؿٌى ڃ٬يحص طن٨ْٲ حٿټْڄخًّخص حٿڄظَٔرش .2ى

حٿظيٍّذ ٫ڀَ اؿَحءحص طن٨ْٲ حٿټْڄخًّخص  .3ى
 حٿڄظَٔرش

 ٤ٌحٍة ًٯْٔپ حٿ٬ٌْڅًؿٌى أىٗخٕ حٿ .ٓٔى

 ًؿٌى كٸْزش ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش ٻخڃڀش حٿڄلظٌّخص .ٔٔى
 ًؿٌى ٍٓڂ طٌْٟلِ ٿظن٨ْڂ ًڃټٌنخص حٿڄوظزَ .ٕٔى

 اٌؾّب٠خ ِٓ اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ .ٖ 
ڃڀٜٸخص حٿظ٬َّٲ رخٿټْڄخًّخص ڃٌؿٌىس  .ٔىـ

 ًًحٟلش

 ٻڄْخص حٿټْڄخًّخص ٳٌٵ حٿ٤خًٙص أٷپ ڃخ ّڄټن .ٕىـ

حٿټْڄخًّخص ڃنظيْش حٿٜٚكْش ّظڂ ڃ٬خڃڀظيخ  .ٖىـ
 ٻنٴخّخص ه٤َس

أڃخٻن طوِّن حٿټْڄخًّخص حٿٔخڃش ًحٿڄ٣َٔنش  .ٗىـ
 ڃليىس 

 ًؿٌى حٙكظٌحء حٿؼنخثِ ٿڀټْڄخًّخص حٿڄوِنش .٘ىـ

ؿڄْ٪ كخًّخص حٿټْڄخًّخص ڃٰڀٸش اٙ ٫ني  .ٙىـ
 حٙٓظويحځ ٳٸ٢

 ر٤خٷش ڃ٬ڀٌڃخص حٿٔٚڃش ٿڀڄٌحى حٿټْڄخًّش ڃظخكش .1ىـ

حٍطٴخ٩ طوِّن حٿټْڄخًّخص حٿٔخثڀش أٷپ ڃن  .2ىـ
 ڃٔظٌٍ حٿ٬ْن

ٿټْڄخًّخص حٿؼٸْڀش ڃوِنش ٫ڀَ حٍطٴخ٩ كخًّخص ح .3ىـ
 ڃنوٴٞ

أ٤ٌٓحنخص حٿٰخُحص ڃوِنش رخٿټْٴْش ًحٿټڄْش  .ٓٔىـ
 حٿڄنخٓزش 

حٿڄٌحى حٿڄ٬٘ش ڃلڄْش ڃن حٕٗوخٙ ٯَْ  .ٔٔىـ
 حٿڄوٌٿْن 

ًؿٌى كخًّخص هخٛش رخٿنٴخّخص حٿو٤َس  .ٕٔىـ
 ًحٿڄ٬٘ش

ّظڂ حٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس رٌح٤ٓش  .ٖٔىـ
 حٿـيش حٿڄئىڀش

 حٿټْڄخًّخص ڃظخكش٫ٚڃخص حٿظلٌَّ ڃن  .ٗٔىـ

 حٕه٤خٍ حٿزٌْٿٌؿْش ڃ٬َٳش رٌٌٟف .٘ٔىـ

 حٕه٤خٍ ح٬ٗٗخ٫ْش ڃ٬َٳش رٌٌٟف .ٙٔىـ



98
م  2015 فب�راي�ر   17-15 الم�واف�ق  1436ه����  الآخ��������ر  ربي�ع   28-26

 

 

حٓظويحځ ؿيخُ ٗٴ٢ حٕروَس ڃَْٔ ًريًڅ  .1ٔىـ
 ٫ٌحثٶ

 أؿيِس ٗٴ٢ حٕروَس ط٬ڄپ ر٘ټپ ؿْي .2ٔىـ
 ڃن٪ حٕٻپ ًحٿَ٘د ىحهپ حٿڄوظزَحص .3ٔىـ

 اٌؾّب٠خ ِٓ أخـبس اٌىٙشثبء .ٚ 
 ن٨خځ حٿظٌْٛپ حٿټيَرخثِ ػٚػِ ح٣َٕحٱ .ًٔ

 ٳِ كخٿش ؿْيسحٕٳْخٕ  .ًٕ

 ڃوخٍؽ حٿټيَرخء ًحٿڄٴخطْق حٿڄيڄش ڃ٤ٰخس .ًٖ

 ٓيٌٿش حٿٌٌٛٽ ٿڀٸخ٣٪ حٿټيَرخثِ .ًٗ

ٿٌكخص حٿظلټڂ ٳِ حٿڄ٬يحص ًحٕؿيِس ٳِ ڃټخنيخ  .ً٘
 حٿڄنخٓذ

 خس ًڃ٬ًِٿش٤ؿڄْ٪ حٕٓٚٹ ڃٰ .ًٙ

 ٫يځ حٓظويحځ طڄيّيحص اٟخٳْش ٿٖٳْخٕ .1ً

حٿڄ٘ظَٻخص ٫يّيس حٿڄوخٍؽ ڃًِىس رلڄخّش ڃن  .2ً
 حٿلڄپ حٿِحثي

 كڄخّش ٫خُٿش ٿڀڄ٬يحص حٿټيَرخثْشًؿٌى  .3ً
 اٌؾّب٠خ ِٓ ا٢لاد ٚالأدٚاد ٚاٌضعبع١بد .ص 

ؿڄْ٪ حٕؿِحء حٿڄظلَٻش ٳِ حٿڄ٬يحص ڃ٤ٰخس أً  .ُٔ
 ڃ٬ًِٿش

 حٿلڄخّش ڃن حٿڄ٬يحص ٳٌٵ ڃٔظٌٍ حٿَأّ .ُٕ

 حٕىًحص حٿْيًّش طٔظويځ ًطوِڅ رؤڃخڅ .ُٖ

 أ٤ٌٓحنخص حٿٰخُحص ڃَر٣ٌش رٔٚٓپ ڃنخٓزش .ُٗ

٤ٌحنخص ڃن٨ڄخص حٿ٢ٰ٠ حٿڄٔظويڃش ٳِ حٕٓ .ُ٘
 ڃنخٓزش

حٿ٤ٰخء حٿٌحٷِ ڃؼزض ٳٌٵ ح٤ٌٕٓحنش أػنخء  .ُٙ
 حٿظوِّن

 ڃلظٌُ ح٤ٌٕٓحنش ڃزْن رٌٌٟف .1ُ

حٕىًحص حٿِؿخؿْش ٓڀْڄش ًهخٿْش ڃن حٿټٌٍٔ  .2ُ
 ًحٿ٘ٸٌٵ

 ًؿٌى كخًّخص ٿظـڄْ٪ حٿِؿخؽ حٿڄټٌٍٔ .3ُ
 ِعذاد اٌٛلب٠خ اٌشخظ١خ .ػ 

 ڃ٬يحص كڄخّش حٿٌؿو ًحٿ٬ْن طٔظويځ ٫ني حٿلخؿش .ٔف

 طٔظويځ ٳِ أڃخٻن حٿ٠ـْؾڃ٬يحص كڄخّش حٿٔڄ٪  .ٕف

 حٓظويحځ حٿٸٴخُحص ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿټْڄخًّخص  .ٖف

حٓظويحځ أكٌّش حٕڃخڅ ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪  .ٗف
 حٿټْڄخًّخص ًحٕػٸخٽ

 ڄخّش ڃن حْٕٗخء حٿٔخٷ٤شلحٓظويحځ حٿوًٌس ٿڀ .٘ف

حٓظويحځ حٿڄ٤٬ٲ ٿڀلڄخّش ڃن حٿټْڄخًّخص كٔذ  .ٙف
 ه٤َىخ

 حٓظويحځ حٿټڄخڃخص أً حٿٸنخ٩ حٿٌحٷِ ٫ني حٿڀًِځ .1ف

ؿيخُ ٷْخّ ؿ٫َش ح٬ٗٗخ٩ ڃًِى رڄوظزَحص  .2ف
 حٿڄٌحى حٿڄ٬٘ش

 ؿڄْ٪ ڃ٬يحص حٿٌٷخّش ڃ٤خرٸش ٿڀڄ٬خَّْ .3ف

ًٷددددي طددددڂ طدددديٍّذ ًطؤىْددددپ ٳَّددددٶ حٿيٍحٓددددش حٿڄټددددٌڅ 
ڃدددن ٓدددظش أٳدددَحى ٫ڀدددَ ٻْٴْدددش ڃٚك٨دددش ٫نخٛدددَ حٿٔدددٚڃش   

 ًٖٔٔط٬زجددددش حٙٓددددظزخنش، كْددددغ حٓددددظ٤خ٩ حٿٴَّددددٶ طٸْددددْڂ   
رخٿټڀْددددددش ڃوظزددددددَحً ًًٍٗددددددش رـڄْدددددد٪ حٕٷٔددددددخځ حٿ٬ڀڄْددددددش   

رخٟٗددخٳش اٿددَ ٗدد٤َ حٿ٤خٿزددخص )ٻڄددخ ىددٌ ڃزددْن رخٿـدديًٽ       
( ٳدددِ ڃددديس ٗددديَ ًحكدددي. ًٷدددي طدددڂ طلڀْدددپ حٿنظدددخثؾ      ٍٕٷدددڂ 

 رخٓظويحځ رَنخڃؾ ڃْټًٌَٓٳض اٻٔپ.

(: أ ذاد اٌّخزجشاد/اٌٛسػ اٌّزؼّٕخ  ٟ 1عذٚي سلُ )
 اٌزم١١ُ ؽغت اٌمغُ اٌعٍّٟ

 
 ذد  اٌمغُ اٌعٍّٟ

اٌّخزجشاد/اٌٛ
 سػ

 ٕٕ ىـنيٓش حٿ٤َْحڅ
 ٕٓ حٿينيٓش حٿڄْټخنْټْش

 2ٔ حٿينيٓش حٿټيَرخثْش ًىنيٓش حٿلخٓزخص
 ٘ٔ حٿينيٓش حٿټْڄْخثْش ًىنيٓش حٿڄٌحى

 3 حٿينيٓش حٿلَحٍّش
 2 حٿينيٓش حٿٜنخ٫ْش

 2 حٿينيٓش حٿڄينْش
 ٘ ىنيٓش حٿظ٬يّن

 ٓ حٿينيٓش حٿنًٌّش
 2 ٤َٗ حٿ٤خٿزخص

 ٖٔٔ حٗؿڄخٿِ

 . ٔزبئظ اٌذساعخ 1
( ح٫ٕددديحى ًحٿنٔدددذ حٿڄجٌّدددش  ٔحٿ٘دددټپ ٍٷدددڂ )ٌّٟدددق 

ٿڀڄوظزددددَحص ًحٿددددٌٍٕ رټڀْددددش حٿينيٓددددش ًحٿظددددِ ٿددددڂ طلٸددددٶ 
ڃ٬دددددخَّْ حٿٔدددددٚڃش حٿوخٛدددددش ر٬نخٛدددددَ حٿظٸْدددددْڂ حٿڄزْندددددش.   

أ( ّظ٠ددددق أڅ حٿٰخٿزْددددش -ًٔرن٨ددددَس ٓدددد٬َّش اٿددددَ حٿ٘ددددټپ )
حٿ٨٬ڄدددددَ ڃدددددن حٿڄوظزدددددَحص ٙ ٌّؿدددددي ريدددددخ ڃٔدددددظنيحص أً 

س حٿٔددددددٚڃش حٍه٤دددددد٢ طدددددديٽ ٫ڀددددددَ ًؿددددددٌى رَنددددددخڃؾ ٗى 
ًحٿٜدددلش حٿڄينْدددش ريدددخ، ًهخٛدددش ه٤ددد٢ حٿظددديٍّذ ًكٴددد٦  
حٿڄٔددددظنيحص حٿوخٛدددددش رددددؤىحء حٿٔدددددٚڃش )٫دددديى حٿلدددددٌحىع    

 ًحٗٛخرخص(.

٫ًڀدددَ حٿدددَٯڂ ڃدددن ًٟددد٪ حٿڄوظزدددَحص أٳ٠دددپ نٔدددزْخً  
د( اٙ أڅ -ٔٳدددددِ حٿظٸْدددددْڂ حٿ٬دددددخځ ٿزْجدددددش حٿ٬ڄدددددپ )ٗدددددټپ    

4 ٕٓحٿنٔدددددذ ٯْدددددَ حٿڄ٤خرٸدددددش ًحٿظدددددِ طظدددددؤٍؿق كدددددٌٽ     
ٿددددش رددددخٿن٨َ اٿددددَ ٿ٬نخٛددددَ حٿظٸْددددْڂ ىددددِ نٔددددزش ٯْددددَ ڃٸزٌ

 ٓيٌٿش ط٤زْٶ حٿڄ٬خَّْ حٿوخٛش رظڀٺ حٿ٬نخَٛ.

ؿددددـ( -ًٔرخٿنٔددددزش ٿڄندددد٪ ًڃټخٳلددددش حٿلَّددددٶ )ٗددددټپ  
ٳنـددي أڅ حٿٌٟدد٪ ٻددخڅ ٓددْجخً رددخٿن٨َ اٿددَ أىڄْددش ىددٌح حٿزنددي      
ڃدددن رندددٌى اؿدددَحءحص حٿٔدددٚڃش. ٳ٬ڀدددَ ٓدددزْپ حٿڄؼدددخٽ نـدددي    
أڅ نٔددددذ حٿڄوظزددددَحص ٯْددددَ حٿڄلٸٸددددش ٿڀڄ٬ددددخَّْ حٿوخٛددددش  

4 ًىدددِ 1ٔ – 2ىدددِ ڃدددخ ردددْن    ٙؿدددـ – ٔرخٿ٬نخٛدددَ ؿددد ـ
نٔدددذ ٫خٿْدددش أهدددٌحً ٳدددِ ح٫ٙظزدددخٍ أنيدددخ طن٤زدددٶ ٳٸددد٢ ٫ڀدددَ   
٫دددديى ٷڀْددددپ ڃددددن حٿڄوظزددددَحص رخٿټڀْددددش )ڃوظزددددَحص ٷٔددددڂ       
حٿينيٓدددددش حٿټْڄْخثْدددددش رخٕٓدددددخّ(. أڃدددددخ ردددددخٷِ حٿ٬نخٛدددددَ    

 

 

ًحٿظدددِ طودددٚ حٿڄوظزدددَحص ٻڀيدددخ ٳٸدددي ٧يدددَ ٳْيدددخ كـدددڂ         
حٿظٸٜدددَْ كْدددغ ًٛدددڀض نٔدددذ ٫ددديځ حٿڄ٤خرٸدددش اٿدددَ أٻؼدددَ  

 ٬يّي ڃنيخ.4 ٳِ حٿٓٗڃن 

ًّزددديً حٿٌٟددد٪ أٓدددٌأ ٳدددِ طٸْدددْڂ ه٤ددد٢ ًاؿدددَحءحص     
ى( -ٔحٿ٤دددٌحٍة رڄوظزدددَحص حٿټڀْدددش كْدددغ ٨ّيدددَ ٗدددټپ )     

4 أً أٻؼدددَ ڃدددن حٿڄوظزدددَحص ٳدددِ    ٓ٘طدددينِ ًٟددد٬يخ ٳدددِ   
ڃ٨٬ددددڂ ٫نخٛددددَ حٿظٸْددددْڂ. ٳ٬ڀددددَ ٓددددزْپ حٿڄؼددددخٽ ًؿددددي أڅ    

ٙ ٓٙكددددٌحٿِ  ٌّؿددددي ريددددخ ط٬ڀْڄددددخص    4 ڃددددن حٿڄوظزددددَحص 
حٿ٤دددٌحٍة ٳدددِ  4 ڃنيدددخ ٙ ٨ّيدددَ ٍٷدددڂ  ٓ٘حٿ٤دددٌحٍة ًأڅ 

4 ڃنيددددخ ٙ ّددددٌٳَ ٖٓأُ ڃټددددخڅ ريددددخ، ٻڄددددخ أڅ أٻؼددددَ ڃددددن 
 ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش.

٫ًڀَ حٿَٯڂ ڃن أنو ّزيً ٿڀٌىڀش حًٕٿَ طلٔن 
ىـ(، اٙ -ٔحٿٌٟ٪ ٳِ ه٢٤ حٿلڄخّش ڃن حٿټْڄخًّخص )ٗټپ 

أڅ أٍٷخځ ًنٔذ حٿڄوظزَحص ٯَْ حٿڄ٤خرٸش ڃنوٴ٠ش ٿٸڀش 
ي )ڃوظزَحص ٫يى حٿڄوظزَحص حٿظِ ّن٤زٶ ٫ڀْيخ ًٿٺ حٿزن

ٷٔڂ حٿينيٓش حٿټْڄْخثْش رخٕٓخّ(. ٳ٬ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ٧يَ 
٬ٟٲ ٳِ حٕىحء ٳِ كٴ٦ أ٤ٌٓحنخص حٿٰخُحص، ًحٿظوڀٚ 
ڃن حٿنٴخّخص ر٘ټپ آڃن، ًڃن٪ حٕٻپ ًحٿَ٘د ٳِ 

 حٿڄوظزَحص.

4 اٿدددَ ٕٓٻڄدددخ أ٧يدددَص نظدددخثؾ حٿيٍحٓدددش أڅ ڃدددخ ردددْن 
4 ڃددددددن حٿڄوظزددددددَحص ٌّؿددددددي ريددددددخ ڃ٘ددددددخٻپ هخٛددددددش  ٓٗ

ً(، ًهخٛددددش ڃددددخ ّظ٬ڀددددٶ   -َٔرددددخء )ٗددددټپ رؤه٤ددددخٍ حٿټي
رخٓددددظويحځ ٓددددٚڃش حٿڄ٘ددددظَٻخص ًحص حٿڄوددددخٍؽ حٿڄظ٬دددديىس   
٫ًدددددددِٽ حٕؿيدددددددِس حٿټيَرخثْدددددددش ًحٓدددددددظويحځ طڄيّددددددديحص  

 اٟخٳْش ٿٖٳْخٕ.

ُ( أڅ أ٫دددديحى ًنٔددددذ  -ٔٻڄددددخ ّزددددْن حٿ٘ددددټپ ٍٷددددڂ ) 
حٿڄوظزددددَحص ًحٿددددٌٍٕ حٿظددددِ ريددددخ ڃ٘ددددخٻپ ڃظ٬ڀٸددددش رددددؤڃن   

زْخً حٿڄ٬ددددددديحص ًحٕىًحص ًحٿِؿخؿْدددددددخص ڃنوٴ٠دددددددش نٔددددددد   
 ًّڄټن ط٬ٌّٞ ٬ٟٲ حٕىحء ٳْيخ رٔيٌٿش.

أڃدددددخ رخٿنٔدددددزش ٿظدددددٌٳَْ ًحٓدددددظويحځ ڃ٬ددددديحص حٿٌٷخّدددددش  
حٿ٘وٜدددْش ڃدددن حٕه٤دددخٍ ٳڀدددڂ ّټدددن حٕىحء ڃَٟدددْخً كْدددغ   
أڅ نٔددددذ حٿڄوظزددددَحص حٿظددددِ ٿددددڂ طڀظددددِځ ريددددخ ًٛددددپ ٳددددِ   

4 كٔدددددذ نددددد٩ٌ حٿلڄخّدددددش ٖ٘ر٠٬ددددديخ اٿدددددَ أٻؼدددددَ ڃدددددن  
حٿڄ٤ڀٌردددددددش، ٻڄدددددددخ أڅ ڃ٤خرٸدددددددش حٿڄ٬ددددددديحص حٿڄٔدددددددظويڃش  

4 ڃددددددن َْٕٙ ٿددددددڂ طټددددددن ڃئٻدددددديس ٳددددددِ كددددددٌحٿِ  ٿڀڄ٬ددددددخّ
 ف(.-ٔحٿڄوظزَحص )ٗټپ 

 بدــبعـزـٕـزـخ ٚالاعـشـإٌّبل. 4

ّظ٠دددددق ڃدددددن حٿنظدددددخثؾ حٿٔدددددخرٶ ٫َٟددددديخ أڅ ىندددددخٹ  
حٿټؼْددددَ ڃددددن كددددخٙص ٫دددديځ حٿڄ٤خرٸددددش ٿڄ٬ددددخَّْ حٿٔددددٚڃش     
رڄوظزدددَحص ٻڀْدددش حٿينيٓدددش. ٳ٬ڀدددَ ٓدددزْپ حٿڄؼدددخٽ ًرن٨دددَسٍ     

4 ڃدددن ڃٚك٨دددخص  4ٗٔ اٿدددَ ٘ٗدددخڃڀشٍ نـدددي أڅ ڃدددخ ردددْن    
طٸْددددْڂ حٿٔددددٚڃش رددددخٿڄوظزَحص ًحٿددددٌٍٕ ٿڀزنددددٌى حٿَثْٔددددْش   

ٿٔددددٚڃش ف أ٧يددددَص ٫دددديځ حٿظ٤ددددخرٶ ڃدددد٪ ڃ٬ددددخَّْ ح    –د 
(، ًٷددددي حٍطٴ٬ددددض ىددددٌه ٕٻڄددددخ ىددددٌ ڃزددددْن رخٿ٘ددددټپ ٍٷددددڂ )

4 ٳدددِ ٫نخٛدددَ حٿظٸْدددْڂ حٿوخٛدددش   2ٗحٿنٔدددزش اٿدددَ كدددٌحٿِ  
 رو٢٤ اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش )حٿزني أ(.

ًّڄټدددددن ح٫ظزدددددخٍ ًٿدددددٺ ڃئٗدددددَحً ٫ڀدددددَ أڅ ڃ٘دددددخٻپ  
حٿٔددددددٚڃش رڄوظزددددددَحص حٿټڀْددددددش ىددددددِ رخٕٓددددددخّ ڃظ٬ڀٸددددددش  

ن٨ْڄدددِ ردددخٗىحٍس ڃدددن كْدددغ ٫ددديځ ًؿدددٌى ه٤ددد٢ ًىْټدددپ ط 
ٿظنٴْدددٌ ىدددٌه حٿو٤ددد٢، ًىدددِ نٴدددْ حٿڄ٘دددټڀش حٿظدددِ ًؿددديص    

 .[ٓٔ]رٸ٤خ٫خص أهٍَ رخٿڄڄڀټش ٳِ ىٍحٓخص ٓخرٸش 

ًردددخٿ٬ٌىس اٿدددَ ًٟددد٪ اىحٍس حٿٔدددٚڃش رټڀْدددش حٿينيٓدددش  
ٳبندددو ّٚكددد٦ أندددو ٻدددخڅ ىندددخٹ  ‘ ٷزدددپ اؿدددَحء ىدددٌه حٿيٍحٓدددش 

حىظڄدددددخځ ڃڀلددددد٥ٌ رخٿٔدددددٚڃش ٷزدددددپ ٓدددددض ٓدددددنٌحص ٻؤكدددددي  
   ٕ ٻدددخىّڄِ حٿددديًٿِ،  ڃظ٤ڀزدددخص حٿلٜدددٌٽ ٫ڀدددَ ح٫ٙظڄدددخى ح

ػدددڂ كددديع طَحؿددد٪ ر٬ددديىخ أىٍ اٿدددَ ىدددٌه حٿنظدددخثؾ حٿڄظينْدددش     
ٳدددددددِ أىحء حٿٔدددددددٚڃش ردددددددخٿڄوظزَحص ًحٿدددددددٌٍٕ. اٙ أندددددددو 
٧يدددَص ردددخىٍس ڃ٘دددـ٬ش ڃدددن ٷزدددپ حٗىحٍس حٿلخٿْدددش ٿڀټڀْدددش     
كْددغ طددڂ اٷددَحٍ ط٘ددټْپ ؿيّددي ٿڀـنددش حٿٔددٚڃش رڄوظزددَحص        
ًڃَحٳددٶ حٿټڀْددش ًكدديىص ٿيددخ ڃيددخځ ٫يّدديس رنددخءً ٫ڀْيددخ طددڂ        

ٌه حٿيٍحٓددش ٿظليّددي حٿٔددڀزْخص ًڃددن ػددڂ ڃ٬خٿـظيددخ.     ٫ڄددپ ىدد 
ٻڄدددددخ أڅ حٗىحٍس حٿلخٿْددددددش ٳ٤نددددددض اٿددددددَ أىڄْددددددش ًؿددددددٌى  
رَندددخڃؾ ىحثدددڂ ٿڀٔدددٚڃش ٿڄدددخ ٿدددو ڃدددن ڃندددخٳ٪ ٫يّددديس ٯْدددَ        
ح٫ٙظڄدددخى حٕٻدددخىّڄِ ًڃدددن أىڄيدددخ حٿلٴدددخ٥ ٫ڀدددَ ٓدددٚڃش       
حٿ٤دددددٚد ًڃنٔدددددٌرِ حٿټڀْدددددش، ًطلٔدددددْن حٕىحء، ًكڄخّدددددش 

، رخٟٗددددخٳش اٿددددَ  حٿڄن٘ددددآص ًحٿڄ٬دددديحص، ًطٸڀْددددپ حٿظټڀٴددددش   
 ُّخىس ػٸش حٿڄـظڄ٪ رټٴخءس أىحء حٿټڀْش.

ًٿٸدددي ًؿدددي رخٿيٍحٓدددخص حٿٔدددخرٸش أڅ ًؿدددٌى ْٓخٓدددخص   
ًرددَحڃؾ ٿڀٔددٚڃش ًٻددٌٿٺ ىْټددپ طن٨ْڄددِ ٿظنٴْددٌىخ ٿددو أػددَ       
ٻزْددددَ ٫ڀددددَ طلٔددددْن ػٸخٳددددش حٿٔددددٚڃش ًحٿدددد٫ٌِ رددددخٕڃٌٍ   

 .[ٖٔ]حٿڄظ٬ڀٸش ريخ 

ًرددددخٿ٬ٌىس اٿددددَ رنددددٌى حٿٔددددٚڃش حٕهددددٍَ حٿظددددِ طددددڂ     
ٳبندددو ّڄټدددن حٿٸدددٌٽ رؤندددو ٙ ّـدددذ أڅ طټدددٌڅ ىدددٌه    طٸْْڄيدددخ 

حٿنظددخثؾ ڃلز٤ِددش، كْددغ أنددو رٔدديٌٿش ًرـيددي ٿددْْ رددخٿټزَْ       
ًرظټڀٴددددش رٔدددد٤ْش ّڄټددددن ٫ددددٚؽ طڀددددٺ حٿٔددددڀزْخص ٣خٿڄددددخ        
ًؿددددديص حٗىحٍس حٿٌح٫ْدددددش رؤىڄْدددددش حٿٔدددددٚڃش ًًٟددددد٬ض     
حٿزددَحڃؾ حٿڄنخٓددزش. ًڃڄددخ ّٔدديپ أ٠ّددخً ڃددن ڃيڄددش طلٔددْن       

ٓددددْٸٌځ  –ٿلدددد٦ ًٿلٔددددن ح –أىحء حٿٔددددٚڃش رخٿټڀْددددش أنددددو  
رظنٴْددددٌ طڀددددٺ حٿزددددَحڃؾ ٻددددٌحىٍ ڃئىڀددددش أً ّڄټددددن طؤىْڀيددددخ    
رٔدددددديٌٿش ٿڀڄ٘ددددددخٍٻش ٳددددددِ رَنددددددخڃؾ ڃظټخڃددددددپ ٿڀٔددددددٚڃش  
ًحٿٜددددلش حٿڄينْددددش، كْددددغ ّٴظددددَٝ ٳددددِ أ٠٫ددددخء ىْجددددش   
حٿظدددديٍّْ ًحٿٴنْددددْن ًحٿزددددخكؼْن ًكظددددَ حٿ٤ددددٚد رټڀْددددخص   
حٿينيٓدددش حٙٓدددظ٬يحى حٿدددٌىنِ ًحٿ٬ڀڄدددِ ًحٿٴندددِ ٿدددٌٿٺ رؤٷدددپ   

 ڃـيٌى.

 . اٌزـٛط١ـبد5

ًرنخءً ٫ڀَ ڃخ ٓزٶ ڃن ڃنخٷ٘ش حٿنظخثؾ طٌِٛ حٿيٍحٓش 
 ر٬يى ڃن حٿلڀٌٽ ٷَْٜس حٿڄيٍ ًأهٍَ ر٬ْيس حٿڄيٍ.

ٳ٬ڀَ حٿڄيٍ حٿٸَّذ ّڄټن حٿ٬ڄپ ٫ڀَ طٜڄْڂ رَحڃؾ 
ٿڀٔٚڃش ٿټپ ڃوظزَ أً ًٍٗش ٫ڀَ كيس، ًٿظَْْٔ ًٿٺ 
ّڄټن طٜڄْڂ رَنخڃؾ رٌح٤ٓش حٿڄظوْٜٜن ڃن أ٠٫خء 

ًڃن ػڂ ط٬ڄْڂ ىٌح حٿزَنخڃؾ  ىْجش حٿظيٍّْ ٳِ حٿٔٚڃش،
٫ڀَ ؿڄْ٪ حٿڄوظزَحص ڃ٪ اىهخٽ حٿظ٬يّٚص حٿُٚڃش كٔذ 
حٕه٤خٍ حٿڄظٌٷ٬ش ٳِ ٻپ ڃوظزَ أً ًٍٗش. ٻڄخ ّڄټن 
طٜڄْڂ ه٤ش ٿڀلڄخّش ڃن حٿټْڄخًّخص ٿڀڄوظزَحص حٿظِ 

 طٔظويځ ٳْيخ حٿټْڄخًّخص ر٘ټپ ڃڀڄٌّ.
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حٓظويحځ ؿيخُ ٗٴ٢ حٕروَس ڃَْٔ ًريًڅ  .1ٔىـ
 ٫ٌحثٶ

 أؿيِس ٗٴ٢ حٕروَس ط٬ڄپ ر٘ټپ ؿْي .2ٔىـ
 ڃن٪ حٕٻپ ًحٿَ٘د ىحهپ حٿڄوظزَحص .3ٔىـ

 اٌؾّب٠خ ِٓ أخـبس اٌىٙشثبء .ٚ 
 ن٨خځ حٿظٌْٛپ حٿټيَرخثِ ػٚػِ ح٣َٕحٱ .ًٔ

 ٳِ كخٿش ؿْيسحٕٳْخٕ  .ًٕ

 ڃوخٍؽ حٿټيَرخء ًحٿڄٴخطْق حٿڄيڄش ڃ٤ٰخس .ًٖ

 ٓيٌٿش حٿٌٌٛٽ ٿڀٸخ٣٪ حٿټيَرخثِ .ًٗ

ٿٌكخص حٿظلټڂ ٳِ حٿڄ٬يحص ًحٕؿيِس ٳِ ڃټخنيخ  .ً٘
 حٿڄنخٓذ

 خس ًڃ٬ًِٿش٤ؿڄْ٪ حٕٓٚٹ ڃٰ .ًٙ

 ٫يځ حٓظويحځ طڄيّيحص اٟخٳْش ٿٖٳْخٕ .1ً

حٿڄ٘ظَٻخص ٫يّيس حٿڄوخٍؽ ڃًِىس رلڄخّش ڃن  .2ً
 حٿلڄپ حٿِحثي

 كڄخّش ٫خُٿش ٿڀڄ٬يحص حٿټيَرخثْشًؿٌى  .3ً
 اٌؾّب٠خ ِٓ ا٢لاد ٚالأدٚاد ٚاٌضعبع١بد .ص 

ؿڄْ٪ حٕؿِحء حٿڄظلَٻش ٳِ حٿڄ٬يحص ڃ٤ٰخس أً  .ُٔ
 ڃ٬ًِٿش

 حٿلڄخّش ڃن حٿڄ٬يحص ٳٌٵ ڃٔظٌٍ حٿَأّ .ُٕ

 حٕىًحص حٿْيًّش طٔظويځ ًطوِڅ رؤڃخڅ .ُٖ

 أ٤ٌٓحنخص حٿٰخُحص ڃَر٣ٌش رٔٚٓپ ڃنخٓزش .ُٗ

٤ٌحنخص ڃن٨ڄخص حٿ٢ٰ٠ حٿڄٔظويڃش ٳِ حٕٓ .ُ٘
 ڃنخٓزش

حٿ٤ٰخء حٿٌحٷِ ڃؼزض ٳٌٵ ح٤ٌٕٓحنش أػنخء  .ُٙ
 حٿظوِّن

 ڃلظٌُ ح٤ٌٕٓحنش ڃزْن رٌٌٟف .1ُ

حٕىًحص حٿِؿخؿْش ٓڀْڄش ًهخٿْش ڃن حٿټٌٍٔ  .2ُ
 ًحٿ٘ٸٌٵ

 ًؿٌى كخًّخص ٿظـڄْ٪ حٿِؿخؽ حٿڄټٌٍٔ .3ُ
 ِعذاد اٌٛلب٠خ اٌشخظ١خ .ػ 

 ڃ٬يحص كڄخّش حٿٌؿو ًحٿ٬ْن طٔظويځ ٫ني حٿلخؿش .ٔف

 طٔظويځ ٳِ أڃخٻن حٿ٠ـْؾڃ٬يحص كڄخّش حٿٔڄ٪  .ٕف

 حٓظويحځ حٿٸٴخُحص ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿټْڄخًّخص  .ٖف

حٓظويحځ أكٌّش حٕڃخڅ ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪  .ٗف
 حٿټْڄخًّخص ًحٕػٸخٽ

 ڄخّش ڃن حْٕٗخء حٿٔخٷ٤شلحٓظويحځ حٿوًٌس ٿڀ .٘ف

حٓظويحځ حٿڄ٤٬ٲ ٿڀلڄخّش ڃن حٿټْڄخًّخص كٔذ  .ٙف
 ه٤َىخ

 حٓظويحځ حٿټڄخڃخص أً حٿٸنخ٩ حٿٌحٷِ ٫ني حٿڀًِځ .1ف

ؿيخُ ٷْخّ ؿ٫َش ح٬ٗٗخ٩ ڃًِى رڄوظزَحص  .2ف
 حٿڄٌحى حٿڄ٬٘ش

 ؿڄْ٪ ڃ٬يحص حٿٌٷخّش ڃ٤خرٸش ٿڀڄ٬خَّْ .3ف

ًٷددددي طددددڂ طدددديٍّذ ًطؤىْددددپ ٳَّددددٶ حٿيٍحٓددددش حٿڄټددددٌڅ 
ڃدددن ٓدددظش أٳدددَحى ٫ڀدددَ ٻْٴْدددش ڃٚك٨دددش ٫نخٛدددَ حٿٔدددٚڃش   

 ًٖٔٔط٬زجددددش حٙٓددددظزخنش، كْددددغ حٓددددظ٤خ٩ حٿٴَّددددٶ طٸْددددْڂ   
رخٿټڀْددددددش ڃوظزددددددَحً ًًٍٗددددددش رـڄْدددددد٪ حٕٷٔددددددخځ حٿ٬ڀڄْددددددش   

رخٟٗددخٳش اٿددَ ٗدد٤َ حٿ٤خٿزددخص )ٻڄددخ ىددٌ ڃزددْن رخٿـدديًٽ       
( ٳدددِ ڃددديس ٗددديَ ًحكدددي. ًٷدددي طدددڂ طلڀْدددپ حٿنظدددخثؾ      ٍٕٷدددڂ 

 رخٓظويحځ رَنخڃؾ ڃْټًٌَٓٳض اٻٔپ.

(: أ ذاد اٌّخزجشاد/اٌٛسػ اٌّزؼّٕخ  ٟ 1عذٚي سلُ )
 اٌزم١١ُ ؽغت اٌمغُ اٌعٍّٟ

 
 ذد  اٌمغُ اٌعٍّٟ

اٌّخزجشاد/اٌٛ
 سػ

 ٕٕ ىـنيٓش حٿ٤َْحڅ
 ٕٓ حٿينيٓش حٿڄْټخنْټْش

 2ٔ حٿينيٓش حٿټيَرخثْش ًىنيٓش حٿلخٓزخص
 ٘ٔ حٿينيٓش حٿټْڄْخثْش ًىنيٓش حٿڄٌحى

 3 حٿينيٓش حٿلَحٍّش
 2 حٿينيٓش حٿٜنخ٫ْش

 2 حٿينيٓش حٿڄينْش
 ٘ ىنيٓش حٿظ٬يّن

 ٓ حٿينيٓش حٿنًٌّش
 2 ٤َٗ حٿ٤خٿزخص

 ٖٔٔ حٗؿڄخٿِ

 . ٔزبئظ اٌذساعخ 1
( ح٫ٕددديحى ًحٿنٔدددذ حٿڄجٌّدددش  ٔحٿ٘دددټپ ٍٷدددڂ )ٌّٟدددق 

ٿڀڄوظزددددَحص ًحٿددددٌٍٕ رټڀْددددش حٿينيٓددددش ًحٿظددددِ ٿددددڂ طلٸددددٶ 
ڃ٬دددددخَّْ حٿٔدددددٚڃش حٿوخٛدددددش ر٬نخٛدددددَ حٿظٸْدددددْڂ حٿڄزْندددددش.   

أ( ّظ٠ددددق أڅ حٿٰخٿزْددددش -ًٔرن٨ددددَس ٓدددد٬َّش اٿددددَ حٿ٘ددددټپ )
حٿ٨٬ڄدددددَ ڃدددددن حٿڄوظزدددددَحص ٙ ٌّؿدددددي ريدددددخ ڃٔدددددظنيحص أً 

س حٿٔددددددٚڃش حٍه٤دددددد٢ طدددددديٽ ٫ڀددددددَ ًؿددددددٌى رَنددددددخڃؾ ٗى 
ًحٿٜدددلش حٿڄينْدددش ريدددخ، ًهخٛدددش ه٤ددد٢ حٿظددديٍّذ ًكٴددد٦  
حٿڄٔددددظنيحص حٿوخٛدددددش رددددؤىحء حٿٔدددددٚڃش )٫دددديى حٿلدددددٌحىع    

 ًحٗٛخرخص(.

٫ًڀدددَ حٿدددَٯڂ ڃدددن ًٟددد٪ حٿڄوظزدددَحص أٳ٠دددپ نٔدددزْخً  
د( اٙ أڅ -ٔٳدددددِ حٿظٸْدددددْڂ حٿ٬دددددخځ ٿزْجدددددش حٿ٬ڄدددددپ )ٗدددددټپ    

4 ٕٓحٿنٔدددددذ ٯْدددددَ حٿڄ٤خرٸدددددش ًحٿظدددددِ طظدددددؤٍؿق كدددددٌٽ     
ٿددددش رددددخٿن٨َ اٿددددَ ٿ٬نخٛددددَ حٿظٸْددددْڂ ىددددِ نٔددددزش ٯْددددَ ڃٸزٌ

 ٓيٌٿش ط٤زْٶ حٿڄ٬خَّْ حٿوخٛش رظڀٺ حٿ٬نخَٛ.

ؿددددـ( -ًٔرخٿنٔددددزش ٿڄندددد٪ ًڃټخٳلددددش حٿلَّددددٶ )ٗددددټپ  
ٳنـددي أڅ حٿٌٟدد٪ ٻددخڅ ٓددْجخً رددخٿن٨َ اٿددَ أىڄْددش ىددٌح حٿزنددي      
ڃدددن رندددٌى اؿدددَحءحص حٿٔدددٚڃش. ٳ٬ڀدددَ ٓدددزْپ حٿڄؼدددخٽ نـدددي    
أڅ نٔددددذ حٿڄوظزددددَحص ٯْددددَ حٿڄلٸٸددددش ٿڀڄ٬ددددخَّْ حٿوخٛددددش  

4 ًىدددِ 1ٔ – 2ىدددِ ڃدددخ ردددْن    ٙؿدددـ – ٔرخٿ٬نخٛدددَ ؿددد ـ
نٔدددذ ٫خٿْدددش أهدددٌحً ٳدددِ ح٫ٙظزدددخٍ أنيدددخ طن٤زدددٶ ٳٸددد٢ ٫ڀدددَ   
٫دددديى ٷڀْددددپ ڃددددن حٿڄوظزددددَحص رخٿټڀْددددش )ڃوظزددددَحص ٷٔددددڂ       
حٿينيٓدددددش حٿټْڄْخثْدددددش رخٕٓدددددخّ(. أڃدددددخ ردددددخٷِ حٿ٬نخٛدددددَ    

 

 

ًحٿظدددِ طودددٚ حٿڄوظزدددَحص ٻڀيدددخ ٳٸدددي ٧يدددَ ٳْيدددخ كـدددڂ         
حٿظٸٜدددَْ كْدددغ ًٛدددڀض نٔدددذ ٫ددديځ حٿڄ٤خرٸدددش اٿدددَ أٻؼدددَ  

 ٬يّي ڃنيخ.4 ٳِ حٿٓٗڃن 

ًّزددديً حٿٌٟددد٪ أٓدددٌأ ٳدددِ طٸْدددْڂ ه٤ددد٢ ًاؿدددَحءحص     
ى( -ٔحٿ٤دددٌحٍة رڄوظزدددَحص حٿټڀْدددش كْدددغ ٨ّيدددَ ٗدددټپ )     

4 أً أٻؼدددَ ڃدددن حٿڄوظزدددَحص ٳدددِ    ٓ٘طدددينِ ًٟددد٬يخ ٳدددِ   
ڃ٨٬ددددڂ ٫نخٛددددَ حٿظٸْددددْڂ. ٳ٬ڀددددَ ٓددددزْپ حٿڄؼددددخٽ ًؿددددي أڅ    

ٙ ٓٙكددددٌحٿِ  ٌّؿددددي ريددددخ ط٬ڀْڄددددخص    4 ڃددددن حٿڄوظزددددَحص 
حٿ٤دددٌحٍة ٳدددِ  4 ڃنيدددخ ٙ ٨ّيدددَ ٍٷدددڂ  ٓ٘حٿ٤دددٌحٍة ًأڅ 

4 ڃنيددددخ ٙ ّددددٌٳَ ٖٓأُ ڃټددددخڅ ريددددخ، ٻڄددددخ أڅ أٻؼددددَ ڃددددن 
 ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش.

٫ًڀَ حٿَٯڂ ڃن أنو ّزيً ٿڀٌىڀش حًٕٿَ طلٔن 
ىـ(، اٙ -ٔحٿٌٟ٪ ٳِ ه٢٤ حٿلڄخّش ڃن حٿټْڄخًّخص )ٗټپ 

أڅ أٍٷخځ ًنٔذ حٿڄوظزَحص ٯَْ حٿڄ٤خرٸش ڃنوٴ٠ش ٿٸڀش 
ي )ڃوظزَحص ٫يى حٿڄوظزَحص حٿظِ ّن٤زٶ ٫ڀْيخ ًٿٺ حٿزن

ٷٔڂ حٿينيٓش حٿټْڄْخثْش رخٕٓخّ(. ٳ٬ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ٧يَ 
٬ٟٲ ٳِ حٕىحء ٳِ كٴ٦ أ٤ٌٓحنخص حٿٰخُحص، ًحٿظوڀٚ 
ڃن حٿنٴخّخص ر٘ټپ آڃن، ًڃن٪ حٕٻپ ًحٿَ٘د ٳِ 

 حٿڄوظزَحص.

4 اٿدددَ ٕٓٻڄدددخ أ٧يدددَص نظدددخثؾ حٿيٍحٓدددش أڅ ڃدددخ ردددْن 
4 ڃددددددن حٿڄوظزددددددَحص ٌّؿددددددي ريددددددخ ڃ٘ددددددخٻپ هخٛددددددش  ٓٗ

ً(، ًهخٛددددش ڃددددخ ّظ٬ڀددددٶ   -َٔرددددخء )ٗددددټپ رؤه٤ددددخٍ حٿټي
رخٓددددظويحځ ٓددددٚڃش حٿڄ٘ددددظَٻخص ًحص حٿڄوددددخٍؽ حٿڄظ٬دددديىس   
٫ًدددددددِٽ حٕؿيدددددددِس حٿټيَرخثْدددددددش ًحٓدددددددظويحځ طڄيّددددددديحص  

 اٟخٳْش ٿٖٳْخٕ.

ُ( أڅ أ٫دددديحى ًنٔددددذ  -ٔٻڄددددخ ّزددددْن حٿ٘ددددټپ ٍٷددددڂ ) 
حٿڄوظزددددَحص ًحٿددددٌٍٕ حٿظددددِ ريددددخ ڃ٘ددددخٻپ ڃظ٬ڀٸددددش رددددؤڃن   

زْخً حٿڄ٬ددددددديحص ًحٕىًحص ًحٿِؿخؿْدددددددخص ڃنوٴ٠دددددددش نٔددددددد   
 ًّڄټن ط٬ٌّٞ ٬ٟٲ حٕىحء ٳْيخ رٔيٌٿش.

أڃدددددخ رخٿنٔدددددزش ٿظدددددٌٳَْ ًحٓدددددظويحځ ڃ٬ددددديحص حٿٌٷخّدددددش  
حٿ٘وٜدددْش ڃدددن حٕه٤دددخٍ ٳڀدددڂ ّټدددن حٕىحء ڃَٟدددْخً كْدددغ   
أڅ نٔددددذ حٿڄوظزددددَحص حٿظددددِ ٿددددڂ طڀظددددِځ ريددددخ ًٛددددپ ٳددددِ   

4 كٔدددددذ نددددد٩ٌ حٿلڄخّدددددش ٖ٘ر٠٬ددددديخ اٿدددددَ أٻؼدددددَ ڃدددددن  
حٿڄ٤ڀٌردددددددش، ٻڄدددددددخ أڅ ڃ٤خرٸدددددددش حٿڄ٬ددددددديحص حٿڄٔدددددددظويڃش  

4 ڃددددددن َْٕٙ ٿددددددڂ طټددددددن ڃئٻدددددديس ٳددددددِ كددددددٌحٿِ  ٿڀڄ٬ددددددخّ
 ف(.-ٔحٿڄوظزَحص )ٗټپ 

 بدــبعـزـٕـزـخ ٚالاعـشـإٌّبل. 4

ّظ٠دددددق ڃدددددن حٿنظدددددخثؾ حٿٔدددددخرٶ ٫َٟددددديخ أڅ ىندددددخٹ  
حٿټؼْددددَ ڃددددن كددددخٙص ٫دددديځ حٿڄ٤خرٸددددش ٿڄ٬ددددخَّْ حٿٔددددٚڃش     
رڄوظزدددَحص ٻڀْدددش حٿينيٓدددش. ٳ٬ڀدددَ ٓدددزْپ حٿڄؼدددخٽ ًرن٨دددَسٍ     

4 ڃدددن ڃٚك٨دددخص  4ٗٔ اٿدددَ ٘ٗدددخڃڀشٍ نـدددي أڅ ڃدددخ ردددْن    
طٸْددددْڂ حٿٔددددٚڃش رددددخٿڄوظزَحص ًحٿددددٌٍٕ ٿڀزنددددٌى حٿَثْٔددددْش   

ٿٔددددٚڃش ف أ٧يددددَص ٫دددديځ حٿظ٤ددددخرٶ ڃدددد٪ ڃ٬ددددخَّْ ح    –د 
(، ًٷددددي حٍطٴ٬ددددض ىددددٌه ٕٻڄددددخ ىددددٌ ڃزددددْن رخٿ٘ددددټپ ٍٷددددڂ )

4 ٳدددِ ٫نخٛدددَ حٿظٸْدددْڂ حٿوخٛدددش   2ٗحٿنٔدددزش اٿدددَ كدددٌحٿِ  
 رو٢٤ اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش )حٿزني أ(.

ًّڄټدددددن ح٫ظزدددددخٍ ًٿدددددٺ ڃئٗدددددَحً ٫ڀدددددَ أڅ ڃ٘دددددخٻپ  
حٿٔددددددٚڃش رڄوظزددددددَحص حٿټڀْددددددش ىددددددِ رخٕٓددددددخّ ڃظ٬ڀٸددددددش  

ن٨ْڄدددِ ردددخٗىحٍس ڃدددن كْدددغ ٫ددديځ ًؿدددٌى ه٤ددد٢ ًىْټدددپ ط 
ٿظنٴْدددٌ ىدددٌه حٿو٤ددد٢، ًىدددِ نٴدددْ حٿڄ٘دددټڀش حٿظدددِ ًؿددديص    

 .[ٓٔ]رٸ٤خ٫خص أهٍَ رخٿڄڄڀټش ٳِ ىٍحٓخص ٓخرٸش 

ًردددخٿ٬ٌىس اٿدددَ ًٟددد٪ اىحٍس حٿٔدددٚڃش رټڀْدددش حٿينيٓدددش  
ٳبندددو ّٚكددد٦ أندددو ٻدددخڅ ىندددخٹ  ‘ ٷزدددپ اؿدددَحء ىدددٌه حٿيٍحٓدددش 

حىظڄدددددخځ ڃڀلددددد٥ٌ رخٿٔدددددٚڃش ٷزدددددپ ٓدددددض ٓدددددنٌحص ٻؤكدددددي  
   ٕ ٻدددخىّڄِ حٿددديًٿِ،  ڃظ٤ڀزدددخص حٿلٜدددٌٽ ٫ڀدددَ ح٫ٙظڄدددخى ح

ػدددڂ كددديع طَحؿددد٪ ر٬ددديىخ أىٍ اٿدددَ ىدددٌه حٿنظدددخثؾ حٿڄظينْدددش     
ٳدددددددِ أىحء حٿٔدددددددٚڃش ردددددددخٿڄوظزَحص ًحٿدددددددٌٍٕ. اٙ أندددددددو 
٧يدددَص ردددخىٍس ڃ٘دددـ٬ش ڃدددن ٷزدددپ حٗىحٍس حٿلخٿْدددش ٿڀټڀْدددش     
كْددغ طددڂ اٷددَحٍ ط٘ددټْپ ؿيّددي ٿڀـنددش حٿٔددٚڃش رڄوظزددَحص        
ًڃَحٳددٶ حٿټڀْددش ًكدديىص ٿيددخ ڃيددخځ ٫يّدديس رنددخءً ٫ڀْيددخ طددڂ        

ٌه حٿيٍحٓددش ٿظليّددي حٿٔددڀزْخص ًڃددن ػددڂ ڃ٬خٿـظيددخ.     ٫ڄددپ ىدد 
ٻڄدددددخ أڅ حٗىحٍس حٿلخٿْددددددش ٳ٤نددددددض اٿددددددَ أىڄْددددددش ًؿددددددٌى  
رَندددخڃؾ ىحثدددڂ ٿڀٔدددٚڃش ٿڄدددخ ٿدددو ڃدددن ڃندددخٳ٪ ٫يّددديس ٯْدددَ        
ح٫ٙظڄدددخى حٕٻدددخىّڄِ ًڃدددن أىڄيدددخ حٿلٴدددخ٥ ٫ڀدددَ ٓدددٚڃش       
حٿ٤دددددٚد ًڃنٔدددددٌرِ حٿټڀْدددددش، ًطلٔدددددْن حٕىحء، ًكڄخّدددددش 

، رخٟٗددددخٳش اٿددددَ  حٿڄن٘ددددآص ًحٿڄ٬دددديحص، ًطٸڀْددددپ حٿظټڀٴددددش   
 ُّخىس ػٸش حٿڄـظڄ٪ رټٴخءس أىحء حٿټڀْش.

ًٿٸدددي ًؿدددي رخٿيٍحٓدددخص حٿٔدددخرٸش أڅ ًؿدددٌى ْٓخٓدددخص   
ًرددَحڃؾ ٿڀٔددٚڃش ًٻددٌٿٺ ىْټددپ طن٨ْڄددِ ٿظنٴْددٌىخ ٿددو أػددَ       
ٻزْددددَ ٫ڀددددَ طلٔددددْن ػٸخٳددددش حٿٔددددٚڃش ًحٿدددد٫ٌِ رددددخٕڃٌٍ   

 .[ٖٔ]حٿڄظ٬ڀٸش ريخ 

ًرددددخٿ٬ٌىس اٿددددَ رنددددٌى حٿٔددددٚڃش حٕهددددٍَ حٿظددددِ طددددڂ     
ٳبندددو ّڄټدددن حٿٸدددٌٽ رؤندددو ٙ ّـدددذ أڅ طټدددٌڅ ىدددٌه    طٸْْڄيدددخ 

حٿنظددخثؾ ڃلز٤ِددش، كْددغ أنددو رٔدديٌٿش ًرـيددي ٿددْْ رددخٿټزَْ       
ًرظټڀٴددددش رٔدددد٤ْش ّڄټددددن ٫ددددٚؽ طڀددددٺ حٿٔددددڀزْخص ٣خٿڄددددخ        
ًؿددددديص حٗىحٍس حٿٌح٫ْدددددش رؤىڄْدددددش حٿٔدددددٚڃش ًًٟددددد٬ض     
حٿزددَحڃؾ حٿڄنخٓددزش. ًڃڄددخ ّٔدديپ أ٠ّددخً ڃددن ڃيڄددش طلٔددْن       

ٓددددْٸٌځ  –ٿلدددد٦ ًٿلٔددددن ح –أىحء حٿٔددددٚڃش رخٿټڀْددددش أنددددو  
رظنٴْددددٌ طڀددددٺ حٿزددددَحڃؾ ٻددددٌحىٍ ڃئىڀددددش أً ّڄټددددن طؤىْڀيددددخ    
رٔدددددديٌٿش ٿڀڄ٘ددددددخٍٻش ٳددددددِ رَنددددددخڃؾ ڃظټخڃددددددپ ٿڀٔددددددٚڃش  
ًحٿٜددددلش حٿڄينْددددش، كْددددغ ّٴظددددَٝ ٳددددِ أ٠٫ددددخء ىْجددددش   
حٿظدددديٍّْ ًحٿٴنْددددْن ًحٿزددددخكؼْن ًكظددددَ حٿ٤ددددٚد رټڀْددددخص   
حٿينيٓدددش حٙٓدددظ٬يحى حٿدددٌىنِ ًحٿ٬ڀڄدددِ ًحٿٴندددِ ٿدددٌٿٺ رؤٷدددپ   

 ڃـيٌى.

 . اٌزـٛط١ـبد5

ًرنخءً ٫ڀَ ڃخ ٓزٶ ڃن ڃنخٷ٘ش حٿنظخثؾ طٌِٛ حٿيٍحٓش 
 ر٬يى ڃن حٿلڀٌٽ ٷَْٜس حٿڄيٍ ًأهٍَ ر٬ْيس حٿڄيٍ.

ٳ٬ڀَ حٿڄيٍ حٿٸَّذ ّڄټن حٿ٬ڄپ ٫ڀَ طٜڄْڂ رَحڃؾ 
ٿڀٔٚڃش ٿټپ ڃوظزَ أً ًٍٗش ٫ڀَ كيس، ًٿظَْْٔ ًٿٺ 
ّڄټن طٜڄْڂ رَنخڃؾ رٌح٤ٓش حٿڄظوْٜٜن ڃن أ٠٫خء 

ًڃن ػڂ ط٬ڄْڂ ىٌح حٿزَنخڃؾ  ىْجش حٿظيٍّْ ٳِ حٿٔٚڃش،
٫ڀَ ؿڄْ٪ حٿڄوظزَحص ڃ٪ اىهخٽ حٿظ٬يّٚص حٿُٚڃش كٔذ 
حٕه٤خٍ حٿڄظٌٷ٬ش ٳِ ٻپ ڃوظزَ أً ًٍٗش. ٻڄخ ّڄټن 
طٜڄْڂ ه٤ش ٿڀلڄخّش ڃن حٿټْڄخًّخص ٿڀڄوظزَحص حٿظِ 

 طٔظويځ ٳْيخ حٿټْڄخًّخص ر٘ټپ ڃڀڄٌّ.
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 .(: ح٫ٕيحى ًحٿنٔذ حٿڄجٌّش ٿڀڄوظزَحص ًحٿٌٍٕ رټڀْش حٿينيٓش كٔذ ٫نخَٛ حٿٔٚڃش ٯَْ حٿڄ٤خرٸشٔٗټپ ٍٷڂ )
 حٿنٔذ ح٫ٕيحى     

 ( ٿَ٘ف طٸْٔڂ ًٍڃٌُ ٫نخَٛ حٿٔٚڃش(ٔ)حن٨َ حٿـيًٽ ٍٷڂ )
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حٿظِ طڂ (: نٔذ ٫يځ حٿڄ٤خرٸش ٿزنٌى حٿٔٚڃش ٕٗټپ ٍٷڂ )
 طٸْْڄيخ ٳِ ڃوظزَحص ًًٍٕ ٻڀْش حٿينيٓش.

)ڃلٌٔرش رٸٔڄش ٫يى حٿ٬نخَٛ ٯَْ حٿڄ٤خرٸش ٳِ رنيٍ ڃخ 
رـڄْ٪ حٿڄ٬خڃپ ٫ڀَ كخٛپ َٟد ٫يى حٿ٬نخَٛ حٿټڀْش 

 ريٌح حٿزني ٳِ ٫يى حٿڄ٬خڃپ حٿټڀِ(

ٻڄخ ّڄټن ٿڀټڀْش أڅ طٌٳَ رؤ٩َٓ ڃخ ّڄټن أىًحص 
ٿيٍحٓش، ًٻٌٿٺ حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش حٿڄ٤ڀٌرش كٔذ نظخثؾ ح

طٌٳَْ ڃڀٜٸخص ًط٬ڀْڄخص حٿٔٚڃش. ًىٌّن حٿزنيّن ّڄټن 
  طٌٳَْىڄخ رٔيٌٿش ڃن حٿٌٔٵ حٿڄلڀِ ًٳِ ُڃن ٷْخِٓ.

أ٠ّخً ّڄټن ٿڀټڀْش ڃ٬خٿـش حٿٔڀزْخص حٿڄظ٬ڀٸش رخٿْٜخنش ًطڀٺ 
حٿڄظ٬ڀٸش رڄ٬يحص ڃټخٳلش حٿلَّٶ ر٫َٔش ٣ڀزيخ ڃن حٕٷٔخځ 

خَٗ ڃن حٗىحٍحص حٿڄوظٜش رخٿـخڃ٬ش ڃ٪ ٣ڀذ حٿي٫ڂ حٿڄز
حٿ٬ڀْخ رخٿـخڃ٬ش ڃؼپ ًٻخٿش حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ ٿ٫َٔش 

 حٗنـخُ.

ٻڄخ ّڄټن حَٗٓح٩ رظنٴٌْ حٿظٌْٛخص ٷَْٜس حٿڄيٍ 
رظ٘ټْپ ٿـخڅ ڃَٰٜس ڃنزؼٸش ڃن ٿـنش حٿٔٚڃش رخٿټڀْش 
ٿڄظخر٬ش طنٴٌْ ًٿٺ ڃ٪ ًٍَٟس ًؿٌى ڃظخر٬ش ڃظٌحٛڀش ڃن 

رؤىڄْش حٿٔٚڃش ًأنيخ ٷزپ اىحٍس حٿټڀْش ٤٫ٗخء حٙن٤زخ٩ 
 أٛزلض رڄټخڅ ٳِ ْٓخٓخص حٿټڀْش.

٫ًڀدددَ حٿڄددديٍ حٿز٬ْدددي ٳبندددو ٌّٛدددَ رظ٤دددٌَّ ن٨دددخځ       
رَندددددخڃؾ ڃظټخڃدددددپ ٿڀٔدددددٚڃش ًحٿٜدددددلش حٿڄينْدددددش ًحٿزْجدددددش  
ّ٘ددددددڄپ ؿڄْدددددد٪ ڃَحٳددددددٶ ًڃن٘ددددددآص حٿټڀْددددددش رڄددددددخ ٳْيددددددخ   
حٿڄوظزددددَحص ًحٿددددٌٍٕ، ًطـيْددددِ ىٿْددددپ ٿڀٔددددٚڃش هددددخٙ   

ْدددش حٿڄَڃٌٷدددش رخٿټڀْدددش أٓدددٌس رخٿ٬يّدددي ڃدددن حٿـخڃ٬دددخص حٿ٬خٿڄ 
رلْددددغ ّټددددٌڅ ڃظخكددددخً ٿڀـڄْدددد٪ ڃددددن ٣ددددٚد ًڃنٔددددٌرْن،    
ًّٴ٠ددددددپ أڅ ّټددددددٌڅ ڃن٘ددددددٌٍحً أ٠ّددددددخً ٫ڀددددددَ حٿڄٌٷدددددد٪      

 حٗٿټظًَنِ ٿڀټڀْش.

ًڃدددددن حٿلڀدددددٌٽ ر٬ْددددديس حٿڄددددديٍ ىدددددٌ اّـدددددخى ا٣دددددخٍ   
ٿڀظ٬ددددخًڅ حٿڄٔددددظڄَ ڃدددد٪ حٿـيددددخص ًحص حٿ٬ٚٷددددش رخٿٔددددٚڃش  
رخٿـخڃ٬ددددش ًهخٍؿيددددخ ٿٚٓددددظٴخىس ڃددددن هزَطيددددخ ًٿظٜددددڄْڂ   

ٿڄنٔددددٌرِ حٿټڀْددددش رظڀددددٺ حٿـيددددخص ڃؼددددپ   رَنددددخڃؾ طدددديٍّذ 
ڃَٻددددددِ حٿ٤دددددددٌحٍة ًحٿټدددددددٌحٍع رخٿـخڃ٬دددددددش، ًحٿيدددددددٚٽ  

 حٕكڄَ حٿ٬ٌٔىُ ًٯَْىخ.
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 حٿنٔذ ح٫ٕيحى     

 ( ٿَ٘ف طٸْٔڂ ًٍڃٌُ ٫نخَٛ حٿٔٚڃش(ٔ)حن٨َ حٿـيًٽ ٍٷڂ )
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حٿظِ طڂ (: نٔذ ٫يځ حٿڄ٤خرٸش ٿزنٌى حٿٔٚڃش ٕٗټپ ٍٷڂ )
 طٸْْڄيخ ٳِ ڃوظزَحص ًًٍٕ ٻڀْش حٿينيٓش.

)ڃلٌٔرش رٸٔڄش ٫يى حٿ٬نخَٛ ٯَْ حٿڄ٤خرٸش ٳِ رنيٍ ڃخ 
رـڄْ٪ حٿڄ٬خڃپ ٫ڀَ كخٛپ َٟد ٫يى حٿ٬نخَٛ حٿټڀْش 

 ريٌح حٿزني ٳِ ٫يى حٿڄ٬خڃپ حٿټڀِ(

ٻڄخ ّڄټن ٿڀټڀْش أڅ طٌٳَ رؤ٩َٓ ڃخ ّڄټن أىًحص 
ٿيٍحٓش، ًٻٌٿٺ حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش حٿڄ٤ڀٌرش كٔذ نظخثؾ ح

طٌٳَْ ڃڀٜٸخص ًط٬ڀْڄخص حٿٔٚڃش. ًىٌّن حٿزنيّن ّڄټن 
  طٌٳَْىڄخ رٔيٌٿش ڃن حٿٌٔٵ حٿڄلڀِ ًٳِ ُڃن ٷْخِٓ.

أ٠ّخً ّڄټن ٿڀټڀْش ڃ٬خٿـش حٿٔڀزْخص حٿڄظ٬ڀٸش رخٿْٜخنش ًطڀٺ 
حٿڄظ٬ڀٸش رڄ٬يحص ڃټخٳلش حٿلَّٶ ر٫َٔش ٣ڀزيخ ڃن حٕٷٔخځ 

خَٗ ڃن حٗىحٍحص حٿڄوظٜش رخٿـخڃ٬ش ڃ٪ ٣ڀذ حٿي٫ڂ حٿڄز
حٿ٬ڀْخ رخٿـخڃ٬ش ڃؼپ ًٻخٿش حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ ٿ٫َٔش 

 حٗنـخُ.

ٻڄخ ّڄټن حَٗٓح٩ رظنٴٌْ حٿظٌْٛخص ٷَْٜس حٿڄيٍ 
رظ٘ټْپ ٿـخڅ ڃَٰٜس ڃنزؼٸش ڃن ٿـنش حٿٔٚڃش رخٿټڀْش 
ٿڄظخر٬ش طنٴٌْ ًٿٺ ڃ٪ ًٍَٟس ًؿٌى ڃظخر٬ش ڃظٌحٛڀش ڃن 

رؤىڄْش حٿٔٚڃش ًأنيخ ٷزپ اىحٍس حٿټڀْش ٤٫ٗخء حٙن٤زخ٩ 
 أٛزلض رڄټخڅ ٳِ ْٓخٓخص حٿټڀْش.

٫ًڀدددَ حٿڄددديٍ حٿز٬ْدددي ٳبندددو ٌّٛدددَ رظ٤دددٌَّ ن٨دددخځ       
رَندددددخڃؾ ڃظټخڃدددددپ ٿڀٔدددددٚڃش ًحٿٜدددددلش حٿڄينْدددددش ًحٿزْجدددددش  
ّ٘ددددددڄپ ؿڄْدددددد٪ ڃَحٳددددددٶ ًڃن٘ددددددآص حٿټڀْددددددش رڄددددددخ ٳْيددددددخ   
حٿڄوظزددددَحص ًحٿددددٌٍٕ، ًطـيْددددِ ىٿْددددپ ٿڀٔددددٚڃش هددددخٙ   

ْدددش حٿڄَڃٌٷدددش رخٿټڀْدددش أٓدددٌس رخٿ٬يّدددي ڃدددن حٿـخڃ٬دددخص حٿ٬خٿڄ 
رلْددددغ ّټددددٌڅ ڃظخكددددخً ٿڀـڄْدددد٪ ڃددددن ٣ددددٚد ًڃنٔددددٌرْن،    
ًّٴ٠ددددددپ أڅ ّټددددددٌڅ ڃن٘ددددددٌٍحً أ٠ّددددددخً ٫ڀددددددَ حٿڄٌٷدددددد٪      

 حٗٿټظًَنِ ٿڀټڀْش.

ًڃدددددن حٿلڀدددددٌٽ ر٬ْددددديس حٿڄددددديٍ ىدددددٌ اّـدددددخى ا٣دددددخٍ   
ٿڀظ٬ددددخًڅ حٿڄٔددددظڄَ ڃدددد٪ حٿـيددددخص ًحص حٿ٬ٚٷددددش رخٿٔددددٚڃش  
رخٿـخڃ٬ددددش ًهخٍؿيددددخ ٿٚٓددددظٴخىس ڃددددن هزَطيددددخ ًٿظٜددددڄْڂ   

ٿڄنٔددددٌرِ حٿټڀْددددش رظڀددددٺ حٿـيددددخص ڃؼددددپ   رَنددددخڃؾ طدددديٍّذ 
ڃَٻددددددِ حٿ٤دددددددٌحٍة ًحٿټدددددددٌحٍع رخٿـخڃ٬دددددددش، ًحٿيدددددددٚٽ  

 حٕكڄَ حٿ٬ٌٔىُ ًٯَْىخ.
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 اٌغبِعبد  ٟ ٚاٌجؾض١خ اٌزع١ّ١ٍخ اٌّخزجشاد  ٟ إٌٙذع١خ اٌغلاِخ اشزشاؿبد رٛا ش رم١١ُ دساعخ
 اٌغعٛد٠خ اٌعشث١خ اٌٍّّىخ  ٟ إٌبشئخ

  [ٕ]حٿڄ٤َُْ ٫زيحلله رن ٫زيحٗٿو .أ ،*[ٔ]حٿيًَُٓ ڃلڄي رن ڃٔڀڂ .ى
 [ٔ]حٿ٬ٌٔىّش حٿ٬َرْش حٿڄڄڀټش حٿڄـڄ٬ش، ڃيّنش حٿڄـڄ٬ش، ؿخڃ٬ش ٳِ حٿـخڃ٬ش ًٻخٿش

 [ٕ]حٿ٬ٌٔىّش حٿ٬َرْش حٿڄڄڀټش حٿڄـڄ٬ش، ڃيّنش حٿڄـڄ٬ش، ؿخڃ٬ش ًٻخٿش ٳِ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿـخڃ٬ْش حٿزْجش اىحٍس
 a.almutairi@mu.edu.sa  حٗٿټظًَنِ حٿزَّي

 

 حٿظ٬ڀْڂ ٿ٤ٚد ط٬ڀْڄْش رْجش ط٬ظزَ ٕنيخ ،ًڃٔظويڃْيخ حٓظويحڃخطيخ رظ٬يى حٿـخڃ٬ْش حٿڄوظزَحص طظڄِْ :خٍضغزاٌّ
 .رخٓظڄَحٍ حٿ٬ڀڄِ ٿڀزلغ ؿيّيس ًأٓخٿْذ ٣َٵ طٔظويځ حٿظِ حٿ٬ڀڄْش ٿڀزلٌع خًڃْيحن ىٍؿخطيڂ، حٿ٬خٿِ رڄوظڀٲ

 ڃٌحٛٴخص طٌٳَ ّـذ ،)حٿڄ٬٘شً حٿلٌّْش،ً حٿټْڄْخثْش، (أنٌح٫يخ رخهظٚٱ حٿو٤َس ٿڀڄٌحى ڃن حٿظ٬َٝ ًٿڀلي
 حٿ٬ڄپ ڃڄخٍٓخص ًٿظٸڀْپ ٿڄٔظويڃْيخ، حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ىٍؿخص أ٫ڀَ ٿظلٸْٶ ڃزخنِ حٿڄوظزَحص ٳِ ىنيْٓش

 طٌحؿيو ًٿڄخ. ًحٿزلؼْش حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬ڄڀْش ڃن حٿنخطـش حٿنٴخّخص ڃ٪ حٿٜلْق ًحٿظ٬خڃپ حٿڄوظزَحص،ٳِ  حٓڃنش ٯَْ
 طټخٿْٲ ًحٍطٴخ٩ ڃظزخ٫يس، ًڃَحٻِ ڃلخٳ٨خص ٳِ حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ ٫ڀَ ٻزَْ ر٘ټپ ڃن ح٫ظڄخىىخ حٿنخٗجش حٿـخڃ٬خص

 ٙٗظَح٣خص حٿ٬خٿِ حٿظ٬ڀْڂ ٿٌُحٍس ڃٌكي ىٿْپ ًؿٌى ٫يځ ٧پ ٳِ ًرلؼْش ط٬ڀْڄْش ٿظټٌڅ ڃوظزَحص حٿڄزخنِ ىٌه طيْجش
 ٫خٿْش ٓٚڃش ٙٗظَح٣خص حٿزټخٿٌٌٍّّ ٣ٚد كخؿش ح٫ٙظزخٍ ٳِ طؤهٌ ،ڃزخنِ حٿڄوظزَحص ٳِ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش
  .ًٳ٬خٿش

 ؿخڃ٬ش ڃزخنِ ٳِ ًحٿزلؼْش حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄوظزَحص ٳِ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص طٌحٳَ طٸْْڂ: حٿيٍحٓش ڃن حٿييٱ
 حٿـخڃ٬ْش. حٿڄيڅ ًڃزخنِ حٿڄٔظؤؿَس حٿڄـڄ٬ش

: ڃؼپ ،حٿڄ٬خڃپ ٳِ ًحٿٜلش حٿڄينْش حٿينيْٓش حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص طٌحٳَ ًٍٛي طٸْْڂ طڂ: حٿزلغ ًڃنيـْش ٣َٵ
 حٿَٜٱ ن٨خځًًحٿڄ٬٘ش،  ًحٿلٌّْش حٿټْڄْخثْش حٿڄٌحى طوِّنً حٿ٤ٌحٍة، ڃوخٍؽً ٿظيٌّش،ً حٿڄ٬ڄپ، ڃٔخكش

 ٿظٜڄْڂ حٿٔٚڃش ريٿْپ رڄٸخٍنظيخ حٿـخڃ٬ْش حٿڄيڅ ًڃزخنِ حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ ٳِ ،حٿټيَرخثْش حٿٔٚڃشً حٿٜلِ،
 . UCLSA ٻخٿْٴٌٍنْخ رـخڃ٬ش حٿڄ٬خڃپ

 حٳظٸخٍىخ ًّڄؼپ ،ڃظينْش ڃينْش ٓٚڃش ًٛلش ڃٔظٌٍ ًحص حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ أڅ حٿنظخثؾ أ٧يَص حٿنظخثؾ:
 حٿڄيڅ ڃزخنِ حٿزَُ٘، روٚٱ ٿڀيًٍ نٔزِ أػَ ًؿٌى ڃ٪ ،ًٿٺ ٳِ حٕٻزَ حٿيًٍ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش ٙٗظَح٣خص

 ٫يځً ،ٻخڃڀش حٿـخڃ٬ْش حٿزْجش ٳِ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ڃٔظٌٍ ٳِ ٿڀظلټڂ حٿظلظْش حٿزنْش طٌٳَ ًحٿظِ ،حٿـخڃ٬ْش
 .حٓظجـخٍىخ ڃن حٿَٰٝ ڃشءٿڄٚ حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ ٫ڀَ حٿڄليػش حٿينيْٓش حٿظ٬يّٚص ٻٴخءس

 طنٴٌْ أ٫ڄخٽ ّلټڂ ڃ٬ظڄي حٿڄوظزَحص ٿڄزخنِ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش ٙٗظَح٣خص ًؿٌى ىٿْپ ًٍَٟس حٿظٌْٛخص:
 .حٿـخڃ٬خص ٳِ حٿينيْٓش حٿټٌحىٍ ٻٴخءس ٍٳ٪ً حٿڄوظزَحص، ًطـيِْ طْْ٘ي ڃ٘خٍّ٪
 .حٿينيْٓش حٿٔٚڃش حٿڄوظزَحص حٿڄينْش حٿٜلش: اٌّفزبؽ١خ اٌىٍّبد
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 ِمذِخ .1
 ڃن طڄَ حٿظِ حٿَثْْٔش حٿزيحّش حٿـخڃ٬خص ط٬ظزَ كْغ

 ٳخٿظٸيځ حٿڄـظڄ٪، ٳِ ًحٿظٸيځ حٿظ٤ٌَّ أٓخٿْذ هٚٿيخ
 رٌحرش ڃن ّوَؽ حٿ٬ٜي ٻخٳش ٫ڀَ ًحٿظټنٌٿٌؿِ حٿ٬ڀڄِ

 حٿ٤ذ، ڃؼپ :ٻؼَْس ريٌح ط٘يي حٿظِ ًحٿڄْخىّن حٿـخڃ٬ش،
 ًحٿٍِح٫ش، حٗنٔخنْش، ًحٿ٬ڀٌځ ًحٿٴڀٺ، ًحٿٌٍس، ًحٿينيٓش،

 ط٤٬ِ ن٤٘ش رلؼْش كَٻش حٿـخڃ٬ش ٳِ طيًٍ اً .ًٯَْىخ
 أن٤٘ظيڂ ٻخٳش ٿڄڄخٍٓش ًحٿوزَحء ٿڀڄوظْٜن حٿٴَٛش
 ؿٌىس ُحىص . ًٻڀڄخ[ٔ]ًحٙرظټخٍ حٗريح٩ رييٱ حٿزلؼْش
 ًطٌؿْو ًٷْخىس، ًطن٨ْڂ، طو٢ْ٤، ڃن حٿـخڃ٬ْش حٗىحٍس
 ر٘ټپ حٿڄظخكش ًحٿڄخىّش حٿزَّ٘ش حٿڄٌحٍى ًحٓظويحځ ٿٖىحء،
 ٳِ ٫خٿْش ؿٌىس ّلٸٶ أڅ ٗؤنو ڃن حٿٌُ حٕڃَ أٳ٠پ،

 حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص طلٸْٶ ًاڅ .[ٕ]حٿـخڃ٬ْش حٿزْجش
 أُ ٳِ حٿيخڃش حٿڄـخٙص ڃن حٿٌْځ أٛزق حٿڄينْش ًحٿٜلش

 ٻخٿظ٬ڀْڂ حٕهٍَ حٿڄـخٙص ٫ن أىڄْظو ٳِ ّٸپ ًٙ ڃن٘ؤس،
 ّڄؼڀو ًٿڄخ حٿڄخٿْش، حٿڄٌحٍى ًاىحٍس ًحٗنظخؽ ًحٿظٌّٔٶ
 طلٸْٶ ًٻٴخءس ؿٌىس ٳِ أىڄْش ڃن حٿزَُ٘ حٿ٬نَٜ
 ط٤٬ِ أڅ ّـذ حٿـخڃ٬ش اىحٍس أڅ ٻڄخ .ٕىيحٳيخ حٿڄن٘ؤس

 ٫ن حٿظَّٜق ٳِ حٿؼٸش ًحٿ٤ٚد حٿظيٍّْ ىْجش ٠٫ٕخء
 أً حٿيٍحْٓش، حٿٸخ٫خص ىحهپ ٌّحؿييڂ ڃخ ٻپ كٌٽ آٍحثيڂ
 ٻزَْ ىًٍ ٿيخ ًحٕٳټخٍ حٍٓحء ىٌه ٕڅ ، حٿـخڃ٬ش ىحهپ

 ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حٿنخّ اڅ كْغ حٿـٌىس، طلٸْٶ ٳِ
 أٳ٠پ ٤٫ٗخء حٿظَٻِْ ّڄټنيڂ ٙ حٿ٬ڄپ ڃل٢ْ ٳِ حٿوٌٱ

 حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ڃٴيٌځ ٳبڅ . ٿٌٿٺ[ٖ]٫نيىڂ ڃخ
 ٧يَص ًٿٺ ًٿظلٸْٶ حٿ٬ڄپ، رْجش طؤڃْن ٿْ٘ڄپ حطٔ٪

 :ڃنيخ ٍثْْٔش أن٤٘ش ٿظٴ٬ْپ حٿلخؿش

 .حٿڄوخ٣َ طلڀْپ -ٔ
 .حٿلَّٶ ڃن حٿٌٷخّش  -ٕ
 .ًحٿټٌحٍع حُٕڃخص اىحٍس  -ٖ
ًحٿزٌْٿٌؿْش  حٿټْڄْخثْش حٿڄوڀٴخص ڃن حٿظوڀٚ -ٗ

 .حٿو٤َس

 حٿظ٬ڀْڄْش حٿٌٓخثپ أىڂ ڃن حٿڄوظزَحص ط٬ظزَ ًكْغ
 ٣ٚريخ ط٬ڀْڂ ٳِ حٿـخڃ٬خص ٫ڀْيخ ط٬ظڄي حٿظِ ًحٿزلؼْش
 ربؿَحء( حٙٓظنظخؿْش  حٿ٤َّٸش ًط٤زْٶ .ًحٿ٬ڀٌځ حٿڄ٬خٍٱ
 ًٓخثپ طٌحٳَ ڃيٍ ٫ڀَ ط٬ظڄي ًحٿظِ  )حٿ٬ڄڀْش حٿظـخٍد
 ًؿٌد ٫ڀَ حٿظؤٻْي ڃ٪ حٿڄوظزَّش، ًحٕؿيِس ح٠ّٗخف

 ًحٕىًحص حٕؿيِس طڀٺ رخٓظويحځ حٿظـخٍد اؿَحء
 ٿيٍحٓش حٿ٤خٿذ ا٫يحى ٳِ ٻزَْ ىًٍ ڃن ٿيخ ٿڄخ حٿڄوظزَّش

 حٿن٨َُ حٿـخنزْن رْن حٿَر٢ هٚٽ ڃن رؤنٌح٫يخ حٿ٬ڀٌځ
 حٿ٤ڀزش ًحٻظٔخد حٿ٬ڀڄِ، رخٿڄٔظٌٍ ٿٍٚطٸخء ًحٿ٬ڄڀِ

 حٕىًحص ڃ٪ حٿظٴخ٫پ هٚٽ ڃن حٿْيًّش حٿڄيخٍحص
 طلظ٠ن رْجش حٿڄوظزَحص . ًطڄؼپ[ٗ]حٿڄوظزَّش ًحٕؿيِس

 طلٸٶ أڅ أؿپ ًڃن .أرلخػيڂ ٿظنٴٌْ حٿظيٍّْ ىْجش أ٠٫خء
 ٙري ريًٍىخ ًحٿٸْخځ أىيحٳيخ ًحٿزلؼْش حٿ٬ڀڄْش حٿڄوظزَحص

 رْجش ٿظٌٳَْ ريخ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص طٌٳَْ ڃن
، ه٤َس ڃٌحى ڃن طلظٌّو ًٿڄخ .حٿڄوخ٣َ ڃن هخٿْش ٫ڄپ
 آػخٍ ًحص ،ڃ٬٘ش أً ٛڀزش أً ٯخُّش أً ٓخثڀش ٻخنض ٌٓحء
 ًٍَٟس ّلظڂ ڃڄخ ًحٿٔٚڃش، ًحٿزْجش حٿٜلش ٫ڀَ ٟخٍس
 ػخٍآ ڃن ًحٿٌٷخّش حٿٔٚڃش ٿظيحرَْ ريخ حٿ٬خڃڀْن ڃ٬َٳش

 حٿٔٚڃش ڃن ٷيٍ أٻزَ ٿظلٸْٶ حٿڄٌحى ىٌه ًڃوخ٣َ
 ىًٍىخ ًحٿڄ٬خڃپ حٿڄوظزَحص طئىُ ٿټِ حٿڄينْش، ًحٿٜلش
 ّټٌڅ ٷي حٿڄوظزَُ حٿ٬ڄپ. حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬ڄڀْش ٳِ حٕٓخِٓ

 حٿٜٲ ٳِ حٿ٤ڀزش ٫يى ٫ڀَ ًّظٌٷٲ ؿڄخ٫ْخ أً ٳَىّخ

 حٿڄوظزَحص ٳِ حٿ٬خڃڀْن اڅ . ًكْغ[٘]حٿڄظخكش ًحٗڃټخنخص
 ڃ٪ حٿظ٬خڃپ رٔزذ ٿڀڄوخ٣َ ٫َٟش حٕٻؼَ حٕٗوخٙ ىڂ

 ٓڀْڂ ٯَْ ر٘ټپ حٿټْڄْخثْش ًحٿڄٌحى حٿڄوظزَّش حٕؿيِس
 حٿڄوظزَ، ڃٔخكش ڃؼپ أهٍَ ٫ٌحڃپ ڃ٪ ّظَحٳٶ ٷي ًىٌح

 حٿظيٌّش، ًنٸٚ حٟٗخءس، ٻٴخّش ٫ًيځ حٿڄٌحى، ًٻؼخٳش
 حٿ٤ڀزش أ٫يحى ًطټيّ حٿڄوظزَ، رْجش كَحٍس ىٍؿش ًحٍطٴخ٩

 حٿٔٚڃش ًٓخثپ ًؿٌى ٫يځ . اڅ[ٙ]حٿڄوظزَحص ىحهپ
 اٿَ ًٿٺ ّئىُ ٷي حٿڄوظزَحص ىٌه ٳِ حٿڄينْش ًحٿٜلش

 ٬ٛٶ أً كًَٵ أً )ؿًَف حٿلٌحىع ر٬ٞ ًٷ٩ٌ
 طڄظي ٷي أً نٴٔو حٿڄوظزَ ّ٘ڄپ حهظنخٵ( ًٷي أً ٻيَرخثِ

 طًِّي ڃٔئًٿْش حٿـخڃ٬ش اىحٍس ٫ڀَ . ًّٸ٪[1]هخٍؿو  اٿَ
 حٿ٬ڄڀْش، أً حٿن٨َّش ٌٓحء ،حٿڄ٬خٍٱ رڄوظڀٲ حٿ٤ڀزش

 ًًٿٺ حٿڄينْش حٿٔٚڃش ًٷٌح٫ي ربؿَحءحص حٿ٬خڃڀْن ًطًِّي
 ًطـيِْحطيخ ڃټٌنخطيخ كْغ ڃن حٿڄوظزَحص ىٌه ٿ٤ز٬ْش

 ًڃٌحى ڃ٬ڄڀْش ًأىًحص ٫ڀڄْش أؿيِس ڃن طلظٌّو ًڃخ
.  ىحثڂ ر٘ټپ ڃ٬يخ ّظ٬خڃڀٌڅ أنيڂ كْغ ،ه٤َس ْشثٻْڄْخ

 حٿڄوظزَحص ٳِ حٿ٬خڃڀْن ٫ڀَ طٸ٪ ڃٔئًٿْش ىنخٹ ًأ٠ّخ
 حٍطيحء أً حٿظَٜٱ كْغ ڃن حٿٔٚڃش رظ٬ڀْڄخص رخٿظٸْي

 ٗؿَحءحص حٿظنزو أً حٿڄوظزَ ىحهپ حٿٔٚڃش ڃٔظڀِڃخص
 حٿٸٌح٫ي ڃٚك٨ش ڃ٪ حٿڄلظڄڀش حٿڄوخ٣َ أً حٿ٤ٌحٍة

 ٳِ حٿ٬خڃڀْن ٻخٳش ط٬خًڅ أڅ ٻڄخ حٿڄوظزَ، ٳِ ٿڀ٬ڄپ حٿ٬خڃش
 ٫ڀَ ٿڀڄلخٳ٨ش ًًٍَّٟخ ڃيڄخ أڃَح ٬ّظزَ حٿڄوظزَ
 ط٤زْٶ ٳبڅ ٿٌح .[2] حٿڄوظزَ ىحهپ ٓڀْڄش حٿ٬ڄپ أًٟخ٩

 طٜخڃْڂ ٳِ حٿٜلْلش ًحٕٓخٿْذ ًحٿڄزخىة حٿن٨َّخص
 ٳِ ّٔيڂ ًحٿ٬ڀڄْش حٿ٤زْش ًحٿڄ٬خڃپ حٿڄوظزَحص ڃزخنِ
 حٿ٬خڃڀْن ًٷيٍحص حكظْخؿخص ڃ٪ ڃظٌحٳٸش حٿ٬ڄپ رْجش ؿ٬پ
 : [ٓٔ-3]حٿظخٿْش  حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش أىيحٱ ًّلٸٶ ريخ

 .حٿٴِّْخثْش حٿ٬ڄپ رْجش طلْٔن .ٔ

 .حٿظٸنْش ًحٿٔٚڃش حٕڃن أن٨ڄش ًان٘خء طؤڃْن .ٕ

 .ًحٿزلٌع حٿيٍحٓخص .ٖ

 .حٿزَّ٘ش ٿڀټٌحىٍ حٿڄينِ حٙهظْخٍ .ٗ

 .ًحٿټٴخءس حٿٴخ٫ڀْش ًط٬ِِّ حٕىحء طلْٔن .٘

 حٿْٜخنش. ڃٔظٌٍ ٍٳ٪ .ٙ

 .حٿظ٬ڀْڄْش ٿڀ٬ڄڀْش حٿي٫ڂ طٌٳَْ  .1

 ٫ڀَ طنٴٌْه ًطٔيْپ حٿظيٍّذ ڃظ٤ڀزخص انٸخٙ .2
 .حٿ٬ڄپ ٍأّ

 ٿٔڀٌٻْخص حًٕٽ حٿيًٿِ ٿڀڄٔق حًٕٿْش ٿڀنظخثؾ ًٳٸخ
 ڃن 4 ٕٕ نلٌ ٷخٽ حٿ٬ڄپ ڃټخڅ ٳِ حٿزخكؼْن ًڃڄخٍٓخص

 ٫يىىڂ رڀٮ ًحٿٌُ ،حٿڄٔق ٿيٌح حٓظـخرٌح حٿٌّن حٿ٬ڀڄخء
 أڃنش ڃوظزَحطيڂ أڅ ٬ّظٸيًڅ انيڂ ،طٸَّزخ ٫خٿڂ ٕٓٓٗ
 ىٌح نٜٲ ڃن أٷپ أْٛذ أڅ ٓزٶ ٳٸي ًٿٺ ًڃ٪ ٿڀ٬ڄپ،
 ٠٫خص رْن طظَحًف حٿ٬ڄپ أػنخء ربٛخرخص رٸڀْپ حٿ٬يى

 ٻزَْس نٔزش ًًٻَص ٻْڄْخثْش، ڃٌحى ًحٓظن٘خٵ حٿلٌْحنخص،
 ٫ن حٗرٚ٭ ٫ًيځ رڄٴَىىڂ، ٫ڄڀيڂ طټَحٍ ڃنيڂ

 حٿٔٚڃش، اؿَحءحص ٫ڀَ حٿظيٍّذ ٻٴخّش ٫ًيځ حٗٛخرخص،
 حٿٸٌحنْن ٓنض . ٿٌٿٺ[ٔٔ] ڃ٬ْنش ڃوخ٣َ ٿٌٷ٩ٌ ىٍء

 ڃن حٿٌٷخّش اٿَ طييٱ حٿظِ ًحٿنيًحص حٿڄئطڄَحص ٫ًٸيص
 حٿ٬ڄپ رْجش ٫ن حٿنخطـش حٿٜلْش ًحٗٛخرخص حٿلٌحىع
 ًڃن .ريخ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص ًطلٸْٶ

 ؿخڃ٬ْش رْجش رظٌٳَْ حٿـخڃ٬ش اىحٍس ڃٔجٌٿْش طزَُ ًٿٺ
 .ڃنٌٔرْيخ ٿظ٤ڀ٬خص ڃڀزْش ؿخًرش

 

 ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ٙٗظَح٣خص ىٿْپ طٌٳَْ ٳبڅ ٿٌٿٺ 
 ڃٌؿيخ حٿـخڃ٬ْش حٿزْجش ڃټٌنخص ؿڄْ٪ ّ٘ڄپ حٿڄينْش

 حٿـخڃ٬ش ڃَحٳٶ ًط٤ٌَّ طيْجش ٳِ حٿ٬ڄپ ٿـيٌى ًٟخر٤خ
 ٳِ ًحٿڄظڄؼڀش حٕٓخْٓش أىًحٍىخ ٿظؤىّش حكظْخؿيخ ٿظڀزْش

 أڃؼڀش ًڃن .حٿڄـظڄ٪ ًهيڃش حٿ٬ڀڄِ ًحٿزلغ حٿظ٬ڀْڂ
 ٿٌّ ٻخٿْٴٌٍنْخ ؿخڃ٬ش حٓٿْش ىٌه ٣زٸض حٿظِ حٿـخڃ٬خص
 ٿظٜڄْڂ ىٿْٚ أٛيٍص ( ًحٿظUCLSAِأنـڀْ )
 ٳِ رظليّؼو ًٷخڃض ځٕٕٓٓ ٫خځ ڃَحٳٸيخ ٳِ حٿڄوظزَحص

 ٫َ٘ أكي ٫ڀَ ًّ٘ظڄپ ځ1ٕٓٓ ٫خځ حٿؼخنِ حٗٛيحٍ
 .طٸَّزخ حٕٻخىّڄْش حٿزْجش ٳِ حٿڄ٬خڃپ ٿـڄْ٪ ٗخڃٚ ٳٜٚ
 حٿـخڃ٬ْش، حٿزْجش ٳِ حٿڄوظزَحص أىڄْش طظ٠ق ًٿٺ ًڃن
 .ًحٿ٤زْش حٿظ٤زْٸْش حٿ٬ڀٌځ ط٬ڀْڂ ٳِ ٻزَْس أىڄْش ًٿيخ

 حٿلَّٶ ڃن حٿلڄخّش ًًٓخثپ حٿ٘وْٜش حٿٔٚڃش ًًٓخثپ
 ىنيْٓش طٜخڃْڂ ٿيخ ّظٌٳَ ٿڂ اًح رخٿ٬يًٍ ًحٗٛخرش

 حٿڄ٬ظڄيس حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص ڃ٪ طظٌحٳٶ حٿڄوظزَحص ٿڄزخنِ
 حٿ٠خٍس حٿٰخُحص ًٗٴ٢ حٿظيٌّش أن٨ڄش ڃؼپ حٿڄزخنِ ٿيٌه

 حٿٔٚڃش حٿڄٌحٛٴخص ڃن ًٯَْىخ ،حٿڄنخٓزش ًحٿڄٔخكخص
 ڃ٬يًڃش، طټن ٿڂ څا ڃنوٴ٠ش ٻٴخءس ًحص طټٌڅ حٿينيْٓش

 حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬ڄڀْش ٳِ حٿڄوظزَحص ىًٍ ٫ڀَ ّئػَ ڃڄخ
 .ًحٿزلؼْش

 حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ ٫ڀَ حٿنخٗجش حٿـخڃ٬خص ٫ًٙظڄخى
 حٿڄنٴٌس حٿڄزخنِ ًٻٌٿٺ. ٿټڀْخطيخ ٻڄٸَحص ٻزَْ ر٘ټپ

 ڃٔظٌٍ طينِ ٳبڅ حٿڄـڄ٬ش، ؿخڃ٬ش ٿټڀْخص ٻڄٸَحص
 ّئىُ ٷي حٿ٬ڀڄْش حٿڄوظزَحص ٳِ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش

 أً حٿڄوظزَ ٳِ طنلَٜ ٷي حٿظِ حٿلٌحىع ر٬ٞ ًٷ٩ٌ اٿَ
 طٌحٳَ طٸْْڂ اٿَ حٿيٍحٓش طييٱ .[ٙ]هخٍؿو اٿَ طڄظي

 حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄوظزَحص ٳِ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص
 حٿڄيڅ ًڃزخنِ حٿڄٔظؤؿَس حٿـخڃ٬ش ڃزخنِ ٳِ ًحٿزلؼْش
 .حٿـخڃ٬ْش

 إٌّٙغ١خ   .ٕ
 ٿڀڄوظزَحص حٿڄْيحنْش حٿِّخٍحص حٿزخكؼخڅ حٓظويځ

 حٗظَح٣خص طٌحٳَ كْغ ڃن حٿڄوظزَحص ىٌه ًحٷ٪ ًڃٸخٍنش
 ٿظٜڄْڂ حٿٔٚڃش ىٿْپ ڃ٪ ًڃٸخٍنظيخ ريخ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش

 ( حٗٛيحUCLSAٍٻخٿْٴٌٍنْخ ) ؿخڃ٬ش ٳِ حٿڄوظزَحص
 ڃَ٘ٳِ ڃ٪ حٿڄزخَٗس ًحٿڀٸخءحص .ځ1ٕٓٓ حٿؼخنِ

 ٳِ حٿڄوظزَحص ًٳنِْ حٿظيٍّْ ىْجش ًأ٠٫خء حٿڄوظزَحص
 ًحٿ٬ٸزخص حٿڄ٘ټٚص ٫ڀَ ٿڀظ٬َٱ .حٿڄـڄ٬ش ؿخڃ٬ش ٻڀْخص
 ٳِ ىًٍىخ أىحء ٳِ حٿڄوظزَحص حٓظويحځ ط٬ظَٝ حٿظِ

 .حٿڄـظڄ٪ ًهيڃش ًحٿزلؼْش حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬ڄڀْش

 حٿظِ حٿـخڃ٬ْش حٿڄيڅ ڃزخنِ ٳِ حٿڄوظزَحص ٫يى ًرڀٮ
 ٳِ ًحٿڄوظزَحص .٫ًڀڄِ ٣زِ زَڃوظ ٔٗ حٿيٍحٓش ٗڄڀظيخ
 .خ٫ڀڄْ حڃوظزَ ٙٔ حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ

 إٌزبئظ  .ٖ
 ًطڂ ڃْيحنْخ حٿزخكؼْن ٷزپ ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص ؿڄ٬ض

 ًٍى رڄخ حٿڄوظزَحص ٳِ حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص ًحٷ٪ ڃٸخٍنش
ٻخٿْٴٌٍنْخ  ؿخڃ٬ش ٳِ حٿڄ٬خڃپ ٿظٜڄْڂ حٿٔٚڃش ىٿْپ ٳِ
(UCLSAًطيًّن ) ٻنٸخ١ حٿڄٚك٨خص. 

 :أىڂ حٿڄٚك٨خص ،حٿـخڃ٬ْش حٿڄيڅ ڃزخنِ ڃوظزَحص : أًٙ

ن٨خځ  ًؿٌى ٫يځ (ٍٔٷڂ ) ٌٍٛس طٌٟق ٻڄخ .ٔ
، حٿ٬ڀڄْش حٿڄوظزَحص ٳِ حٿٔخڃش حٿٰخُحص ٗٴ٢

 ٗٴ٢ روِحنش حٿڄوظزَحص طـيِْ ڃ٪ ڃٚك٨ش

 حٿ٬ڀٌځ ٻڀْظِ ڃوظزَحص ؿڄْ٪ حٿٰخُحص ٳِ
 ڃنٴٌس ًڃزخنْيڄخ حٿڄـظڄ٪ رخٿڄـڄ٬ش ًٻڀْش

 .حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ًُحٍس ربَٗحٱ

 ٿ٬يى حٿٔخڃش حٿٰخُحص ٗٴ٢ ن٨خځ طنٴٌْ ٬ٌٛرش .ٕ
 طنٴٌْ ٬ٌٛرش ًأىڄيخ ،حٿينيْٓش ڃن حٿڄ٘خٻپ

 حٿٰخُحص ٗٴ٢ ن٨خځ ٕنخرْذ حٿظڄيّي حٿَأِٓ
 طڄيّي أن٨ڄش ٳِ ًحٓظويحڃيخ ٿ٠ْٶ حٿڄنخًٍ
 ن٨خځ ٕنخرْذ حٕٳٸِ حٿظڄيّي أهٍَ، ًٻٌٿٺ

 ڃٔخكش ًؿٌى ٿ٬يځ طنٴٌْه حٿٰخُحص ر٬ٜذ ٗٴ٢
 .ٻخٳْش

 حٿ٬ڀڄْش حٕؿيِس ٯخُحص ٯَٱ ًؿٌى ٫يځ .ٖ
  .حٕهٍَ ًحٿڄوظزَحص رْنيخ طٜپ ٗزټش ًطڄيّي

 
هِحنش  ٍر٢ أنزٌد ڃوَؽ ( طٌٟقٍٔٷڂ ) ٌٍٛس

 .حٿٰخُحص ٗٴ٢ حٿٰخُحص رن٨خځ

 )حٿزًَرخڅ ٯخُ(حٿ٤ز٬ِْ  حٿٰخُ ٗزټش طنٴٌْ .ٗ
 حٿظٌحٛپ ٬ًٌٛرش .طْٰ٘پ حهظزخٍ ريًڅ ٫ڄپ

 حٿينيْٓش ًحٿڄو٤٤خص حٿڄنٴٌس، ڃ٪ حٿَ٘ٻش
( ٍٕٷڂ ) ٌٍٛس .ٿڀٌحٷ٪ ڃ٤خرٸش حٿڄظٌٳَس ٯَْ

 ىحهپ حٿٰخُ أ٤ٌٓحنخص طٌٟق حٓظويحځ
 .حٿڄ٬خڃپ

 .ًحٿ٘ٴ٢ حٿيٳ٪ ٿيٌحء ن٨خځ ًؿٌى ٫يځ .٘

 ڃن حٿڄوظزَحص حكظْخؽ ڃَح٫خص ٫يځ .ٙ
 حٿڄوظزَ ّټٌڅ حٿڄو٢٤ ٳِ حٿظـيِْحص كْغ

 طـيِْ رنٴْ ًّـيِ ٻڄوظزَ ٳِّْخء ڃ٬ظڄي
 .حٿټْڄْخء ڃوظزَحص

 حٿڄٌحٷ٪ ڃن حٿيٌحء حنظٸخٽ ن٨خځ ط٤زْٶ ٫يځ .1
 .ه٤ٌٍس حٕٻؼَ حٿڄنخ٣ٶ اٿَ حٕٷپ ه٤ٌٍس
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 ًحٿٜلش حٿٔٚڃش ٙٗظَح٣خص ىٿْپ طٌٳَْ ٳبڅ ٿٌٿٺ 
 ڃٌؿيخ حٿـخڃ٬ْش حٿزْجش ڃټٌنخص ؿڄْ٪ ّ٘ڄپ حٿڄينْش

 حٿـخڃ٬ش ڃَحٳٶ ًط٤ٌَّ طيْجش ٳِ حٿ٬ڄپ ٿـيٌى ًٟخر٤خ
 ٳِ ًحٿڄظڄؼڀش حٕٓخْٓش أىًحٍىخ ٿظؤىّش حكظْخؿيخ ٿظڀزْش

 أڃؼڀش ًڃن .حٿڄـظڄ٪ ًهيڃش حٿ٬ڀڄِ ًحٿزلغ حٿظ٬ڀْڂ
 ٿٌّ ٻخٿْٴٌٍنْخ ؿخڃ٬ش حٓٿْش ىٌه ٣زٸض حٿظِ حٿـخڃ٬خص
 ٿظٜڄْڂ ىٿْٚ أٛيٍص ( ًحٿظUCLSAِأنـڀْ )
 ٳِ رظليّؼو ًٷخڃض ځٕٕٓٓ ٫خځ ڃَحٳٸيخ ٳِ حٿڄوظزَحص

 ٫َ٘ أكي ٫ڀَ ًّ٘ظڄپ ځ1ٕٓٓ ٫خځ حٿؼخنِ حٗٛيحٍ
 .طٸَّزخ حٕٻخىّڄْش حٿزْجش ٳِ حٿڄ٬خڃپ ٿـڄْ٪ ٗخڃٚ ٳٜٚ
 حٿـخڃ٬ْش، حٿزْجش ٳِ حٿڄوظزَحص أىڄْش طظ٠ق ًٿٺ ًڃن
 .ًحٿ٤زْش حٿظ٤زْٸْش حٿ٬ڀٌځ ط٬ڀْڂ ٳِ ٻزَْس أىڄْش ًٿيخ

 حٿلَّٶ ڃن حٿلڄخّش ًًٓخثپ حٿ٘وْٜش حٿٔٚڃش ًًٓخثپ
 ىنيْٓش طٜخڃْڂ ٿيخ ّظٌٳَ ٿڂ اًح رخٿ٬يًٍ ًحٗٛخرش

 حٿڄ٬ظڄيس حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص ڃ٪ طظٌحٳٶ حٿڄوظزَحص ٿڄزخنِ
 حٿ٠خٍس حٿٰخُحص ًٗٴ٢ حٿظيٌّش أن٨ڄش ڃؼپ حٿڄزخنِ ٿيٌه

 حٿٔٚڃش حٿڄٌحٛٴخص ڃن ًٯَْىخ ،حٿڄنخٓزش ًحٿڄٔخكخص
 ڃ٬يًڃش، طټن ٿڂ څا ڃنوٴ٠ش ٻٴخءس ًحص طټٌڅ حٿينيْٓش

 حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬ڄڀْش ٳِ حٿڄوظزَحص ىًٍ ٫ڀَ ّئػَ ڃڄخ
 .ًحٿزلؼْش

 حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ ٫ڀَ حٿنخٗجش حٿـخڃ٬خص ٫ًٙظڄخى
 حٿڄنٴٌس حٿڄزخنِ ًٻٌٿٺ. ٿټڀْخطيخ ٻڄٸَحص ٻزَْ ر٘ټپ

 ڃٔظٌٍ طينِ ٳبڅ حٿڄـڄ٬ش، ؿخڃ٬ش ٿټڀْخص ٻڄٸَحص
 ّئىُ ٷي حٿ٬ڀڄْش حٿڄوظزَحص ٳِ حٿڄينْش ًحٿٜلش حٿٔٚڃش

 أً حٿڄوظزَ ٳِ طنلَٜ ٷي حٿظِ حٿلٌحىع ر٬ٞ ًٷ٩ٌ اٿَ
 طٌحٳَ طٸْْڂ اٿَ حٿيٍحٓش طييٱ .[ٙ]هخٍؿو اٿَ طڄظي

 حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄوظزَحص ٳِ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص
 حٿڄيڅ ًڃزخنِ حٿڄٔظؤؿَس حٿـخڃ٬ش ڃزخنِ ٳِ ًحٿزلؼْش
 .حٿـخڃ٬ْش

 إٌّٙغ١خ   .ٕ
 ٿڀڄوظزَحص حٿڄْيحنْش حٿِّخٍحص حٿزخكؼخڅ حٓظويځ

 حٗظَح٣خص طٌحٳَ كْغ ڃن حٿڄوظزَحص ىٌه ًحٷ٪ ًڃٸخٍنش
 ٿظٜڄْڂ حٿٔٚڃش ىٿْپ ڃ٪ ًڃٸخٍنظيخ ريخ حٿينيْٓش حٿٔٚڃش

 ( حٗٛيحUCLSAٍٻخٿْٴٌٍنْخ ) ؿخڃ٬ش ٳِ حٿڄوظزَحص
 ڃَ٘ٳِ ڃ٪ حٿڄزخَٗس ًحٿڀٸخءحص .ځ1ٕٓٓ حٿؼخنِ

 ٳِ حٿڄوظزَحص ًٳنِْ حٿظيٍّْ ىْجش ًأ٠٫خء حٿڄوظزَحص
 ًحٿ٬ٸزخص حٿڄ٘ټٚص ٫ڀَ ٿڀظ٬َٱ .حٿڄـڄ٬ش ؿخڃ٬ش ٻڀْخص
 ٳِ ىًٍىخ أىحء ٳِ حٿڄوظزَحص حٓظويحځ ط٬ظَٝ حٿظِ

 .حٿڄـظڄ٪ ًهيڃش ًحٿزلؼْش حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬ڄڀْش

 حٿظِ حٿـخڃ٬ْش حٿڄيڅ ڃزخنِ ٳِ حٿڄوظزَحص ٫يى ًرڀٮ
 ٳِ ًحٿڄوظزَحص .٫ًڀڄِ ٣زِ زَڃوظ ٔٗ حٿيٍحٓش ٗڄڀظيخ
 .خ٫ڀڄْ حڃوظزَ ٙٔ حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ

 إٌزبئظ  .ٖ
 ًطڂ ڃْيحنْخ حٿزخكؼْن ٷزپ ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص ؿڄ٬ض

 ًٍى رڄخ حٿڄوظزَحص ٳِ حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص ًحٷ٪ ڃٸخٍنش
ٻخٿْٴٌٍنْخ  ؿخڃ٬ش ٳِ حٿڄ٬خڃپ ٿظٜڄْڂ حٿٔٚڃش ىٿْپ ٳِ
(UCLSAًطيًّن ) ٻنٸخ١ حٿڄٚك٨خص. 

 :أىڂ حٿڄٚك٨خص ،حٿـخڃ٬ْش حٿڄيڅ ڃزخنِ ڃوظزَحص : أًٙ

ن٨خځ  ًؿٌى ٫يځ (ٍٔٷڂ ) ٌٍٛس طٌٟق ٻڄخ .ٔ
، حٿ٬ڀڄْش حٿڄوظزَحص ٳِ حٿٔخڃش حٿٰخُحص ٗٴ٢

 ٗٴ٢ روِحنش حٿڄوظزَحص طـيِْ ڃ٪ ڃٚك٨ش

 حٿ٬ڀٌځ ٻڀْظِ ڃوظزَحص ؿڄْ٪ حٿٰخُحص ٳِ
 ڃنٴٌس ًڃزخنْيڄخ حٿڄـظڄ٪ رخٿڄـڄ٬ش ًٻڀْش

 .حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ًُحٍس ربَٗحٱ

 ٿ٬يى حٿٔخڃش حٿٰخُحص ٗٴ٢ ن٨خځ طنٴٌْ ٬ٌٛرش .ٕ
 طنٴٌْ ٬ٌٛرش ًأىڄيخ ،حٿينيْٓش ڃن حٿڄ٘خٻپ

 حٿٰخُحص ٗٴ٢ ن٨خځ ٕنخرْذ حٿظڄيّي حٿَأِٓ
 طڄيّي أن٨ڄش ٳِ ًحٓظويحڃيخ ٿ٠ْٶ حٿڄنخًٍ
 ن٨خځ ٕنخرْذ حٕٳٸِ حٿظڄيّي أهٍَ، ًٻٌٿٺ

 ڃٔخكش ًؿٌى ٿ٬يځ طنٴٌْه حٿٰخُحص ر٬ٜذ ٗٴ٢
 .ٻخٳْش

 حٿ٬ڀڄْش حٕؿيِس ٯخُحص ٯَٱ ًؿٌى ٫يځ .ٖ
  .حٕهٍَ ًحٿڄوظزَحص رْنيخ طٜپ ٗزټش ًطڄيّي

 
هِحنش  ٍر٢ أنزٌد ڃوَؽ ( طٌٟقٍٔٷڂ ) ٌٍٛس

 .حٿٰخُحص ٗٴ٢ حٿٰخُحص رن٨خځ

 )حٿزًَرخڅ ٯخُ(حٿ٤ز٬ِْ  حٿٰخُ ٗزټش طنٴٌْ .ٗ
 حٿظٌحٛپ ٬ًٌٛرش .طْٰ٘پ حهظزخٍ ريًڅ ٫ڄپ

 حٿينيْٓش ًحٿڄو٤٤خص حٿڄنٴٌس، ڃ٪ حٿَ٘ٻش
( ٍٕٷڂ ) ٌٍٛس .ٿڀٌحٷ٪ ڃ٤خرٸش حٿڄظٌٳَس ٯَْ

 ىحهپ حٿٰخُ أ٤ٌٓحنخص طٌٟق حٓظويحځ
 .حٿڄ٬خڃپ

 .ًحٿ٘ٴ٢ حٿيٳ٪ ٿيٌحء ن٨خځ ًؿٌى ٫يځ .٘

 ڃن حٿڄوظزَحص حكظْخؽ ڃَح٫خص ٫يځ .ٙ
 حٿڄوظزَ ّټٌڅ حٿڄو٢٤ ٳِ حٿظـيِْحص كْغ

 طـيِْ رنٴْ ًّـيِ ٻڄوظزَ ٳِّْخء ڃ٬ظڄي
 .حٿټْڄْخء ڃوظزَحص

 حٿڄٌحٷ٪ ڃن حٿيٌحء حنظٸخٽ ن٨خځ ط٤زْٶ ٫يځ .1
 .ه٤ٌٍس حٕٻؼَ حٿڄنخ٣ٶ اٿَ حٕٷپ ه٤ٌٍس
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ڃٔظٸڀش  ٛلِ َٛٱ ٗزټش ًؿٌى ٫يځ .2
 .ًحٿ٤زْش حٿ٬ڀڄْش ٿڀڄوظزَحص

حٿ٤زْش  حٿڄوڀٴخص ٿظوِّن ڃٌحٷ٪ ًؿٌى ٫يځ .3
 .ًحٿڄ٬٘ش ًحٿ٬ڀڄْش

 
ىحهپ  حٿ٤ز٬ِْ حٿٰخُ أ٤ٌٓحنخص ( طٌٟقٍٕٷڂ ) ٌٍٛس

 .حٿ٤ز٬ِْ حٿٰخُ ٗزټش ٿظ٤٬پ حٿڄ٬خڃپ،

 ٻڀْش ٳِ حٿ٬ڀڄْش حٿظـخٍد كٌْحنخص خث٨َك .ٓٔ
 ًڃ٬خٿـش حٿظيٌّش أن٨ڄش اٿَ حٿ٬ڀٌځ طٴظٸَ

 ٯَْ خث٨َحٿل ًأرٌحد حٿڄوڀٴخص حٿلٌْحنْش،
 .حٿلٌْحنخص خث٨َك ٳِ ڃنخٓزش ٿٚٓظويحځ

 
ىحهپ  حٿظـخٍد كٌْحنخص نٸپ ڃ٬ٜي ( رخدٍٖٷڂ ) ٌٍٛس

 .ڃَحٳٶ حٿڄزنَ

حٿ٬ڀڄْش  حٿظـخٍد كٌْحنخص خث٨َك أٍْٟخص .ٔٔ
ٿڀ٬ڄپ  ڃٚثڄش ٯَْ حٿلٌْحنخص طـخٍد ًًكيس
 .حٿظوٜٚ ىٌح ٳِ ًحٿظ٬ڀْڄِ حٿزلؼِ

 
كٌْحنخص  خث٨َك ًأٍْٟخص أرٌحد طزْن (ٍٗٷڂ ) ٌٍٛس

 .حٿظـخٍد

 حٿظـخٍد كٌْحنخص ٿنٸپ حٿڄوٜٚ حٿڄ٬ٜي .ٕٔ
 .حٙٓظويحځ ىٌح حٿڄؼپ ڃيْت ًٯَْ ىحهپ حٿڄزنَ

 ٙٗظَح٣خص ڃ٤خرٸش ٯَْ حٿڄوظزَحص أرٌحد .ٖٔ
ٌّؿي  ٙ ًٻٌٿٺ حٿيحهپ، اٿَ طٴظق كْغ حٿٔٚڃش

 .ُؿخؿِ ِءؿ ريخ

 :حٿڄٔظؤؿَس حٿڄزخنِ ڃوظزَحص :ػخنْخ

 كْغ ،حٿو٤َس رخٿڄٌحى جخڃڀْ ّټٌڅ حٿ٬ڄپ ڃټخڅ اڅ
 حٿڄْټخنْټْش ٫نخَٛىخ رټپ ًحٿڄ٬يحص نـي حٕؿيِس

 اٿْيخ ًطٜپ ،ڃټٌ٘ٳش حٿو٤َس ًحٿټيَرخثْش ًحٿټْڄْخثْش
 أڅ ٻڄخ ٌٓحء، كي ٫ڀَ ًحٿِحثَّن ًحٿ٤ڀزش حٿ٬خڃڀْن أّيُ
 .[ٕٔ]حٿٔٚڃش  ڃ٬خَّْ ڃ٪ ٙ طظٌحٳٶ حٿظلظْش حٿزنْش

 .٣ٌحٍة ڃوخٍؽ ًؿٌى ٫يځ .ٔ

ٿٌؿٌى  حٿٔخڃش حٿٰخُحص ٗٴ٢ ن٨خځ طنٴٌْ ٬ٌٛرش .ٕ
 حٍطٴخ٩ أرَُىخ حٿينيْٓش حٿڄ٘خٻپ ڃن ٫يى

 .ڃنوٴٞ ٓٸٲ حٿَٰٱ

ڃٔظٸڀش  ٛلِ َٛٱ ٗزټش طنٴٌْ ٬ٌٛرش .ٖ
أرَُىخ  حٿينيْٓش حٿڄ٘خٻپ ڃن ٿ٬يى ٿڀڄوظزَحص

 .ڃنخٓزش ڃٔخكش ًؿٌى ٫يځ

 رخٿنٔزش حٿټيَرخثْش حٕكڄخٽ ڃٔظٌٍ حٍطٴخ٩ .ٗ
 .حٿڄٔظؤؿَ حٿڄزنَ ٳِ حٿڄنٴٌس ٿ٘زټش حٿټيَرخء

ڃن  حٿيٌحء حنظٸخٽ ٳِ حٿظلټڂ ن٨خځ طنٴٌْ ٬ٌٛرش .٘
اٿَ  حٿڄنوٴٞ حٿو٤ٌٍس ڃٔظٌٍ ًحص حٿڄنخ٣ٶ
 .حٿڄَطٴ٪ حٿو٤ٌٍس ڃٔظٌٍ ًحص حٿڄنخ٣ٶ

 حٕؿيِس ٿٰخُحص ٯَٳش طنٴٌْ نْشاڃټخ ٫يځ .ٙ
 .حٿ٬ڀڄْش

 اٌزٛط١بد . 4
 :رخٓطِ حٿزخكؼخڅ ٌِّٛ ٫ڀْيخ حٿڄظلٜپ حٿنظخثؾ ڃن

ٿڀٔٚڃش  حٿينيْٓش ٿڀڄٌحٛٴخص ڃٌكي ىٿْپ ا٫يحى .ٔ
 .حٿڄوظزَحص ڃزخنِ ٳِ

رخكؼْن  ڃن حٿڄوظزَحص ٳِ حٿڄوظْٜن اَٗحٹ .ٕ
حٿينيِٓ  حٿظو٢ْ٤ ٳَٵ ٳِ ڃوظزَحص ًٳنِْ
 .حٿـيّيس حٿڄوظزَحص ٿڄزخنِ

 

ڃن  حٿڄوظزَحص ٳِ رخٿ٬ڄپ حٿڄوظْٜن اَٗحٹ .ٖ
 حٿيًٍ أؿٌٍ ٿـخڅ ٳِ ڃوظزَحص ًٳنِْ رخكؼْن
 .حٿـيّيس حٿڄزخنِ حٓظٚځ ًٿـخڅ

 ٳِ حٿڄظوٜٚ حٿظيٍّذ ڃٔظٌٍ ٍٳ٪ .ٗ
 ًحٿٜلش حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص ًڃڄخٍٓخص

 ًحٿٴنْْن ًحٿْٜخنش ٿڄنٌٔرِ حٿظْٰ٘پ حٿڄينْش
 .ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٬خڃڀْن ًحٿزخكؼْن

 .حٿينيْٓش حٿټٌحىٍ ٻٴخءس ٪ٍٳ .٘

 اٌّشاع  . 5
 حٕٓظخً حٿـخڃ٬ِ ىًٍ" .ځ ٕٗٓٓ ڃلڄي، ٫ٔٸٌٽ، [ٔ]

 ٳِ ڃـڀش حٿـٌىس  ".حٿظ٬ڀْڂ طټنٌٿٌؿْخ ڃٴيٌځ ٳِ
 حٿڄـڀي حٗٓٚڃْش، ٯِس، ، حٿـخڃ٬شحٿ٬خٿِ حٿظ٬ڀْڂ
 حٿؼخنِ. حٿ٬يى -حًٕٽ

 ٫ٴْٲ، حٿ٬زخِٓ، ُّيحڅ، ڃلڄٌى، ٓڄَس، أرٌ [ٕ]
 ٳِ ؿخڃ٬ش حٿظ٬ڀْڂ ن٨خځ ًحٷ٪" .ځ ٕ٘ٓٓ ٫ڄَ،
 ڃن حٿـٌىس حٿ٘خڃڀش اىحٍس ڃ٬خَّْ ٌٟء ٳِ حٿٸيّ
 ڃـڀش ". ٳْيخ حٿظيٍّْ ىْجش أ٠٫خء ن٨َ ًؿيش
 .٘ٗ ٫يى حٿ٬َرْش، حٿـخڃ٬خص حطلخى

 حٿـٌىس حٿ٘خڃڀش اىحٍس". ىـ ٕٕٗٔ كْخس، حٿلَرِ، [ٖ]
 ٍٓخٿش ".حٿ٬ٌٔىّش حٿـخڃ٬خص ٿظ٤ٌَّ ٻڄيهپ
 .حٿٸٍَ أځ ؿخڃ٬ش ،ٯَْ ڃنٌٍ٘س ىٻظٌٍحه

 هڀْپ ن٬ْڂ، ٛخٿق، ڃلڄي، نخؿِ نٌحٽ كٔن، [ٗ]
 ٳِ حٿ٬ڄڀْش حٿڄيٍْٓش حٿڄوظزَحص "ىًٍ .ځ ٕٓٔٓ

 ڃـڀش ىٍحٓخص ". ًأىڄْظيخ حٿظَرٌّش حٿظ٬ڀْڄْش
 .٫َ٘ حٿؼخنِ حٿ٬يى ،طَرٌّش

ط٬ڀْڂ  ٳِ حٿـيّي". ځ32ٖٔ ٬ّٸٌد، نٌ٘حڅ، [٘]
 .حًٕٿَ حٿ٤ز٬ش ٫ڄخڅ ىحٍ حٿٴَٷخڅ،  ".حٿ٬ڀٌځ

 ڃيٍ ٳخ٫ڀْش طٸْْڂ" .حٿ٬ْٔي ٳټَُ هخٿي ٓٚڃش، [ٙ]
 ".رـخڃ٬ش حٿيڃخځ حٿ٤ٚد ًٓٚڃش حٿڄينْش حٿٔٚڃش

 .حٿنَ٘ طلض

 ڃيٍ ٳخ٫ڀْش " .ځ ٕ٘ٓٓ ڃلڄي، رن ٳيي حٿڄيّٴَ، [1]
 حٿڄينْش ًحٿظٸنْش، ًحٿٔٚڃش حٕڃن أن٨ڄش ط٤زْٶ
 رټڀْخص حٕٷٔخځ حٿ٬ڀڄْش ڃ٬خڃپ ٫ڀَ ڃٔلْش ىٍحٓش
 حٿ٬َرْش ؿخڃ٬ش نخّٲ، ،ڃخؿٔظَْ ٍٓخٿش ". حٿزنخص
 .حٕڃنْش ٿڀ٬ڀٌځ

 ڃزخىة ٳِ". ځ ٕ٘ٓٓ ًآهًَڅ، طخٙ ٷ٤ْ٘خص، [2]
 حٿؼخنْش، ىحٍ حٿ٤ز٬ش ". حٿ٬خڃش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش
 .حٍٕىڅ ٫ڄخڅ، ًحٿظٌُّ٪، ٿڀنَ٘ حٿڄَْٔس

 ىًٍ حٕن٨ڄش" . ځ ٕٙٓٓ ٫زيحٿَكڄن، حٿٌّخد، [3]
 ٳِ حٿ٬ٌٔىّشحٿ٬َرْش  حٿڄڄڀټش ٳِ حٿزْجْش ًحٿڀٌحثق

 ؿخڃ٬ش ،ٍٓخٿش ىٻظٌٍحه ". حٿزْجِ حٿظڀٌع ڃن حٿلي
 .حٕڃنْش ٿڀ٬ڀٌځ حٿ٬َرْش نخّٲ

حٿڄٌحٍى  اىحٍس" . ځ ٕٓٔٓ نخىٍ، ْٗوش، أرٌ [ٓٔ] 
ٿڀنَ٘  حٿٜٴخء ىحٍ حٿؼخنْش، حٿ٤ز٬ش. "حٿزَّ٘ش

 .حٍٕىڅ ،٫ڄخڅ ًحٿظٌُّ٪،

ڃوخ٣َ  ّټ٘ٲ حٕڃخڅ ٿزلغ حٓظ٩ٚ٤ [ٔٔ]
  .ځٖٕٔٓ،حٿ٬َرْش نْظَ٘ ڃـڀش  ".حٿڄوظزَحص

 حٿٔٚڃش حٿڄينْش ." ځ333ٔ ريْؾ، حٿزْٸخًُ، [ٕٔ] 
حٿڄينيّ  ؿڀشځ  ".حٿ٣ٌنْش ڃٜخن٬نخ ٳِ

.ٗٗحٿ٬يى  ،ٗحٿڄـڀي  ٯِس، ،حٿٴڀ٤ْٔنِ
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ڃن  حٿڄوظزَحص ٳِ رخٿ٬ڄپ حٿڄوظْٜن اَٗحٹ .ٖ
 حٿيًٍ أؿٌٍ ٿـخڅ ٳِ ڃوظزَحص ًٳنِْ رخكؼْن
 .حٿـيّيس حٿڄزخنِ حٓظٚځ ًٿـخڅ

 ٳِ حٿڄظوٜٚ حٿظيٍّذ ڃٔظٌٍ ٍٳ٪ .ٗ
 ًحٿٜلش حٿٔٚڃش حٗظَح٣خص ًڃڄخٍٓخص

 ًحٿٴنْْن ًحٿْٜخنش ٿڄنٌٔرِ حٿظْٰ٘پ حٿڄينْش
 .ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٬خڃڀْن ًحٿزخكؼْن

 .حٿينيْٓش حٿټٌحىٍ ٻٴخءس ٪ٍٳ .٘

 اٌّشاع  . 5
 حٕٓظخً حٿـخڃ٬ِ ىًٍ" .ځ ٕٗٓٓ ڃلڄي، ٫ٔٸٌٽ، [ٔ]

 ٳِ ڃـڀش حٿـٌىس  ".حٿظ٬ڀْڂ طټنٌٿٌؿْخ ڃٴيٌځ ٳِ
 حٿڄـڀي حٗٓٚڃْش، ٯِس، ، حٿـخڃ٬شحٿ٬خٿِ حٿظ٬ڀْڂ
 حٿؼخنِ. حٿ٬يى -حًٕٽ

 ٫ٴْٲ، حٿ٬زخِٓ، ُّيحڅ، ڃلڄٌى، ٓڄَس، أرٌ [ٕ]
 ٳِ ؿخڃ٬ش حٿظ٬ڀْڂ ن٨خځ ًحٷ٪" .ځ ٕ٘ٓٓ ٫ڄَ،
 ڃن حٿـٌىس حٿ٘خڃڀش اىحٍس ڃ٬خَّْ ٌٟء ٳِ حٿٸيّ
 ڃـڀش ". ٳْيخ حٿظيٍّْ ىْجش أ٠٫خء ن٨َ ًؿيش
 .٘ٗ ٫يى حٿ٬َرْش، حٿـخڃ٬خص حطلخى

 حٿـٌىس حٿ٘خڃڀش اىحٍس". ىـ ٕٕٗٔ كْخس، حٿلَرِ، [ٖ]
 ٍٓخٿش ".حٿ٬ٌٔىّش حٿـخڃ٬خص ٿظ٤ٌَّ ٻڄيهپ
 .حٿٸٍَ أځ ؿخڃ٬ش ،ٯَْ ڃنٌٍ٘س ىٻظٌٍحه

 هڀْپ ن٬ْڂ، ٛخٿق، ڃلڄي، نخؿِ نٌحٽ كٔن، [ٗ]
 ٳِ حٿ٬ڄڀْش حٿڄيٍْٓش حٿڄوظزَحص "ىًٍ .ځ ٕٓٔٓ

 ڃـڀش ىٍحٓخص ". ًأىڄْظيخ حٿظَرٌّش حٿظ٬ڀْڄْش
 .٫َ٘ حٿؼخنِ حٿ٬يى ،طَرٌّش

ط٬ڀْڂ  ٳِ حٿـيّي". ځ32ٖٔ ٬ّٸٌد، نٌ٘حڅ، [٘]
 .حًٕٿَ حٿ٤ز٬ش ٫ڄخڅ ىحٍ حٿٴَٷخڅ،  ".حٿ٬ڀٌځ

 ڃيٍ ٳخ٫ڀْش طٸْْڂ" .حٿ٬ْٔي ٳټَُ هخٿي ٓٚڃش، [ٙ]
 ".رـخڃ٬ش حٿيڃخځ حٿ٤ٚد ًٓٚڃش حٿڄينْش حٿٔٚڃش

 .حٿنَ٘ طلض

 ڃيٍ ٳخ٫ڀْش " .ځ ٕ٘ٓٓ ڃلڄي، رن ٳيي حٿڄيّٴَ، [1]
 حٿڄينْش ًحٿظٸنْش، ًحٿٔٚڃش حٕڃن أن٨ڄش ط٤زْٶ
 رټڀْخص حٕٷٔخځ حٿ٬ڀڄْش ڃ٬خڃپ ٫ڀَ ڃٔلْش ىٍحٓش
 حٿ٬َرْش ؿخڃ٬ش نخّٲ، ،ڃخؿٔظَْ ٍٓخٿش ". حٿزنخص
 .حٕڃنْش ٿڀ٬ڀٌځ

 ڃزخىة ٳِ". ځ ٕ٘ٓٓ ًآهًَڅ، طخٙ ٷ٤ْ٘خص، [2]
 حٿؼخنْش، ىحٍ حٿ٤ز٬ش ". حٿ٬خڃش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش
 .حٍٕىڅ ٫ڄخڅ، ًحٿظٌُّ٪، ٿڀنَ٘ حٿڄَْٔس

 ىًٍ حٕن٨ڄش" . ځ ٕٙٓٓ ٫زيحٿَكڄن، حٿٌّخد، [3]
 ٳِ حٿ٬ٌٔىّشحٿ٬َرْش  حٿڄڄڀټش ٳِ حٿزْجْش ًحٿڀٌحثق

 ؿخڃ٬ش ،ٍٓخٿش ىٻظٌٍحه ". حٿزْجِ حٿظڀٌع ڃن حٿلي
 .حٕڃنْش ٿڀ٬ڀٌځ حٿ٬َرْش نخّٲ

حٿڄٌحٍى  اىحٍس" . ځ ٕٓٔٓ نخىٍ، ْٗوش، أرٌ [ٓٔ] 
ٿڀنَ٘  حٿٜٴخء ىحٍ حٿؼخنْش، حٿ٤ز٬ش. "حٿزَّ٘ش

 .حٍٕىڅ ،٫ڄخڅ ًحٿظٌُّ٪،

ڃوخ٣َ  ّټ٘ٲ حٕڃخڅ ٿزلغ حٓظ٩ٚ٤ [ٔٔ]
  .ځٖٕٔٓ،حٿ٬َرْش نْظَ٘ ڃـڀش  ".حٿڄوظزَحص

 حٿٔٚڃش حٿڄينْش ." ځ333ٔ ريْؾ، حٿزْٸخًُ، [ٕٔ] 
حٿڄينيّ  ؿڀشځ  ".حٿ٣ٌنْش ڃٜخن٬نخ ٳِ

.ٗٗحٿ٬يى  ،ٗحٿڄـڀي  ٯِس، ،حٿٴڀ٤ْٔنِ
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 رم١١ُ ؽبٌخ اٌغلاِخ  ٟ ثعغ اٌّخزجشاد اٌغبِع١خ
 ڃنٌٍٜ أكڄي رخٿوٌٍْ

حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش  -ٻڀْش حٍٕٛخى ًحٿزْجش ًٍُح٫ش حٿڄنخ٣ٶ حٿـخٳش، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زيحٿ٬ِِّ، ؿيسٷٔڂ حٿ٬ڀٌځ حٿزْجْش 
 حٿ٬ٌٔىّش

ٻڀْخص ؿخڃ٬ْش، ًًٿٺ ڃن هٚٽ  2ڃ٫ٌُش  ٫ڀَ  ثْخٻْڄْخ حڃوظزَ ٖٙ: طڄض حٿيٍحٓش ٫ڀَ ٫ْنش ٫يىىخ اٌّغزخٍض
َٛ حٕٓجڀش اٿِ ػٚػش نڄخًؽ: ٗڄپ حًٕٽ ٓئحٽ ٳِ ڃـخٽ حٿٔٚڃش. طڂ طٸْٔڂ ٫نخ 2ٓحٓظويحځ حٓظزخنش حكظٌص ٫ڀَ 

حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿ٬خڃش، ًحٿظٜڄْڂ حٿٌُ طڂ حٿزنخء ٫ڀَ أٓخٓو حٿڄوظزَ، ًآٿْش حٿظوِّن، ًط٠ڄن حٿؼخنِ ًٓخثپ حٿٔٚڃش 
حٿڄظٌٳَس رخٿڄوظزَ، ًطڂ طوْٜٚ حٿؼخٿغ ٿڀنٴخّخص حٿو٤َس، ًآٿْش حٿظ٬خڃپ ڃ٬يخ ًحٿظوڀٚ ڃنيخ. أًٟلض حٿيٍحٓش أڅ 

أىڄيخ ڃن نخكْش حٿظٜڄْڂ، ٫يځ  ،حٿنٸٚ ٳِ ڃظ٤ڀزخص حٿٔٚڃش رخٿڄوظزَحص حٿظِ ٗڄڀيخ حٿزلغ وڃن أًؿىنخٹ حٿ٬يّي 
ًؿٌى أرٌحد ٿڀ٤ٌحٍة ٫ًيځ طًِّي حٕؿيِس حٿټيَرخثْش رٸخ٣٪ ٿڀلڄخّش ڃن ُّخىس حٿـيي، أڃخ ڃن نخكْش حٿظوِّن 

زش، ًٙ طٌؿي ٓـٚص ٿڀلٌحىع ٳِ ڃ٨٬ڂ ٳظٴظٸَ حٿ٬يّي ڃن حٿڄوظزَحص اٿِ آٿْش حٿظوِّن ڃن ٫يځ ًؿٌى طيٌّش ڃنخٓ
حٿڄوظزَحص، ڃ٪ ٫يځ اٿڄخځ حٿڄنٰ٘ڀْن ريخ رٸٌح٫ي حٿٔٚڃش، ًح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش ًا٣ٴخء حٿلَّٶ، رخٟٗخٳش اٿِ ٫يځ 
ًؿٌى ه٤ش ٣ٌحٍة. أڃخ روٌٜٙ حٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص ٳڄ٨٬ڂ حٿڄوظزَحص ٙ ط٬ظڄي ٫ڀَ ه٤ش حٓظَحطْـْش 

 ٿڀظوڀٚ ڃنيخ. 

  .حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش –ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش  –آٿْش حٿظوِّن  –حٿڄوظزَحص  –حٿٔٚڃش خ : ّفزبؽ١اٌىٍّبد اٌ
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 رم١١ُ ؽبٌخ اٌغلاِخ  ٟ ثعغ اٌّخزجشاد اٌغبِع١خ
 ڃنٌٍٜ أكڄي رخٿوٌٍْ

حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش  -ٻڀْش حٍٕٛخى ًحٿزْجش ًٍُح٫ش حٿڄنخ٣ٶ حٿـخٳش، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زيحٿ٬ِِّ، ؿيسٷٔڂ حٿ٬ڀٌځ حٿزْجْش 
 حٿ٬ٌٔىّش

ٻڀْخص ؿخڃ٬ْش، ًًٿٺ ڃن هٚٽ  2ڃ٫ٌُش  ٫ڀَ  ثْخٻْڄْخ حڃوظزَ ٖٙ: طڄض حٿيٍحٓش ٫ڀَ ٫ْنش ٫يىىخ اٌّغزخٍض
َٛ حٕٓجڀش اٿِ ػٚػش نڄخًؽ: ٗڄپ حًٕٽ ٓئحٽ ٳِ ڃـخٽ حٿٔٚڃش. طڂ طٸْٔڂ ٫نخ 2ٓحٓظويحځ حٓظزخنش حكظٌص ٫ڀَ 

حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿ٬خڃش، ًحٿظٜڄْڂ حٿٌُ طڂ حٿزنخء ٫ڀَ أٓخٓو حٿڄوظزَ، ًآٿْش حٿظوِّن، ًط٠ڄن حٿؼخنِ ًٓخثپ حٿٔٚڃش 
حٿڄظٌٳَس رخٿڄوظزَ، ًطڂ طوْٜٚ حٿؼخٿغ ٿڀنٴخّخص حٿو٤َس، ًآٿْش حٿظ٬خڃپ ڃ٬يخ ًحٿظوڀٚ ڃنيخ. أًٟلض حٿيٍحٓش أڅ 

أىڄيخ ڃن نخكْش حٿظٜڄْڂ، ٫يځ  ،حٿنٸٚ ٳِ ڃظ٤ڀزخص حٿٔٚڃش رخٿڄوظزَحص حٿظِ ٗڄڀيخ حٿزلغ وڃن أًؿىنخٹ حٿ٬يّي 
ًؿٌى أرٌحد ٿڀ٤ٌحٍة ٫ًيځ طًِّي حٕؿيِس حٿټيَرخثْش رٸخ٣٪ ٿڀلڄخّش ڃن ُّخىس حٿـيي، أڃخ ڃن نخكْش حٿظوِّن 

زش، ًٙ طٌؿي ٓـٚص ٿڀلٌحىع ٳِ ڃ٨٬ڂ ٳظٴظٸَ حٿ٬يّي ڃن حٿڄوظزَحص اٿِ آٿْش حٿظوِّن ڃن ٫يځ ًؿٌى طيٌّش ڃنخٓ
حٿڄوظزَحص، ڃ٪ ٫يځ اٿڄخځ حٿڄنٰ٘ڀْن ريخ رٸٌح٫ي حٿٔٚڃش، ًح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش ًا٣ٴخء حٿلَّٶ، رخٟٗخٳش اٿِ ٫يځ 
ًؿٌى ه٤ش ٣ٌحٍة. أڃخ روٌٜٙ حٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص ٳڄ٨٬ڂ حٿڄوظزَحص ٙ ط٬ظڄي ٫ڀَ ه٤ش حٓظَحطْـْش 

 ٿڀظوڀٚ ڃنيخ. 

  .حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش –ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش  –آٿْش حٿظوِّن  –حٿڄوظزَحص  –حٿٔٚڃش خ : ّفزبؽ١اٌىٍّبد اٌ

 

 

 اٌّمذِخ
طلظٌُ حٿټڀْخص حٿ٬ڄڀْش ًحٿظ٤زْٸْش ريحهڀيخ ٫ڀَ 
ڃوظزَحص ٻْڄْخثْش ّظ٬َٝ حٿ٬خڃڀٌڅ ٳْيخ ٿڀ٬يّي ڃن 
حٿڄوخ٣َ، ّنظؾ ٫نيخ كٌحىع ًاٛخرخص أػنخء حٿ٬ڄپ،  

حٿڄينْش حٿظِ ٷي طْٜذ ٳجش ڃ٬ْنش  حٕڃَحٝاٿِ  حٟٗخٳش
٫ڄڀيڂ ٳِ ىٌه حٿڄ٬خڃپ )رزَحٷي،  أػنخءڃن حٿ٬خڃڀْن ًحٿٴنْن 

ًطظ٤ڀذ حٿ٬يّي ڃن  ٕٔٓٓ، ًٷنيّپ ًنٌٍ حٿيّن 33ٗٔ
حٿظـخٍد حٿڄ٬ڄڀْش كيًع ٍَٗ أً حٓظويحځ حٿڀيذ، ٻڄخ 
طظ٤ڀذ ر٬ٞ حٕؿيِس طٌٳَ حٿٰخُ حٿڄ١ٌٰ٠ ٫ڀَ ىْجش 
أ٤ٌٓحنخص أً ٗزټش أنخرْذ، هخٛش ٳِ حٿظـخٍد ٯَْ 

اٿِ ًٿٺ  ٠ّخٱ ،(ٕ٘ٓٓڃ٬ًَٳش حٿنظخثؾ ڃٔزٸخً )٫خّٖ ،
حٓظويحځ حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش حٿو٤َس ًحٿڄ٠َس رخٿٜلش، 
٧ًًَٱ حٿ٬ڄپ ٯَْ حٓڃنش، ًحٿظَٜٳخص ٯَْ حٿڄئًٿش 
ٿڀ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص، حٿظِ ٷي طئىُ اٿِ كٌحىع ڃوظڀٴش، 
ّټٌڅ ر٠٬يخ ه٤َْحً. ًٿيٌه حٕٓزخد أٛزلنخ ٳِ كخؿش 
س ڃخٓش ٿظٸْْڂ حٕه٤خٍ حٿڄينْش رخٿڄ٬خڃپ ًحٿڄوظزَحص رٌٍٜ

ىًٍّش، ًڃٔظڄَس ٿَٳ٪ ڃ٬يٙص حٿٔٚڃش، ًحٕڃخڅ، 
ڃن ٳَٝ كيًع حٿلَحثٶ، ًحٿلٌحىع ٳِ  ًحٗٷٚٽ

( حٿ٬نَٜ ٫ٕٕٓٓٸڀش،  ٕٔٓٓحٿڄ٬خڃپ )ٷنيّپ ًنٌٍ حٿيّن 
حٕٓخِٓ ٿٔٚڃش حٿڄوظزَحص، ىٌ اىٍحٹ حٿڄوخ٣َ حٿظِ 
طٌؿي ريخ ڃن هٚٽ حٿظـخٍد ًحٿوزَس. ٳْـذ أڅ ّڄظڀٺ 

ٿڄيخٍحص حٿُٚڃش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ ىٌه حٿ٬خڃڀٌڅ رخٿڄوظزَحص ح
حٿڄوخ٣َ، ًحٗٿڄخځ حٿظخځ ٿڀوٌحٙ حٿو٤َس ٿڀڄٌحى حٿټْڄْخثْش 

، ًٷيٍطيخ ٫ڀَ حٿظٴخ٫پ هخٛش ٷيٍطيخ ٿٚٗظ٬خٽڃؼپ ٷخرڀْظيخ 
 ٫Barsan, 2003 andڀَ اكيحع حٿظآٻپ ًٻٌٿٺ ٓڄْظيخ )

WHO/IPCS/LLO,2007 ًؿيَّ رخٿٌٻَ، أڅ ٯخٿزْش .)
ٍ ٳِ أىًحص ًڃٔظڀِڃخص حٿظـخٍد حٿټْڄْخثْش طـَ

 ُؿخؿْش، ٳڀْْ ڃن حٿڄٔظَٰد اًح أڅ ٗټپ حٿـًَف
ًحٿويًٕ حٿنخؿڄش ٫ن حٕؿيِس حٿڄظټَٔس أٻؼَ كٌحىع 

(. ًٷي طن٤ڀٶ ڃٌحى 1ٕٓٓحٿڄوظزَحص )ڃنِ٘ ًرټخٍ، 
ه٤َس ڃن طل٤ڂ حٕؿيِس حٿڄنٌٜرش ڃن حٿڄټٌنخص 
حٿِؿخؿْش ڃٔززش حٿلَحثٶ، ٿٌٿٺ ّـذ حطزخ٩ ط٬ڀْڄخص 

نٜذ حٕؿيِس حٿِؿخؿْش )ڃن٨ڄش حٿٜلش  حٿٔٚڃش ٫ني
 (.ٕ٘ٓٓحٿ٬خٿڄْش، 

أٻي هزَحء حٿ٤ڀذ حٿڄينِ ٫ڀَ ًؿٌد حٙىظڄخځ رزْجش 
حٿ٬ڄپ ًطيْجظيخ رٌٓخثپ حٿٔٚڃش، ًطٌٳَْ رْجش ٫ڄپ آڃنش 

، ٿظٴخىُ ًٷ٩ٌ اٛخرش ٿڀ٬خڃپ حٿٔڀْڂ، ڃن كْغ حٗڃټخڅٷيٍ 
 ٫يځ طٌٳَْ أىًحص حٿٔٚڃش حٿُٚڃش ٿ٤ز٬ْش حٿن٘خ١، أً ڃن
حٿ٬خڃڀْن أنٴٔيڂ ٳِ ٫يځ حٿظٸْي رظ٬ڀْڄخص حٿٔٚڃش حٿڄينْش 

( ًطَطز٢ حٿٔٚڃش ٳِ حٿڄوظزَحص 1ٕٓٓ)ڃنِ٘ ًرټخٍ، 
ر٬يس ٫ٌحڃپ طظ٬ڀٶ ر٠٬يخ رظٜڄْڂ حٿڄوظزَ، ًر٠٬يخ 

 رخٿ٬ٌحڃپ حٿزَّ٘ش. 

ىنخٹ ڃ٬خَّْ ٙري ڃن اطزخ٫يخ ٫ني طٜڄْڂ حٿڄوظزَحص، 
ٍ ڃن كْغ ڃوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة، ًڃيُ ًٌٟكيخ ًڃٜخى

حٿټيَرخء، ًطڄيّي حٕٓٚٹ ًأنخرْذ حٿٰخُحص، ًأن٨ڄش 
( ًطڄؼپ أڃخٻن طوِّن حٿڄٌحى ٕ٘ٓٓحٿظيٌّش )٫خّٖ، 

حٿټْڄْخثْش ه٤َ اًح ٿڂ طظٌٳَ ٳْيخ حٟٗخءس ًحٿظيٌّش 
( ًطڄؼپ حٿڄٌحى حٿٸخرڀش HIOSH, 2005حٿڄنخٓزظْن )

ٿٚٗظ٬خٽ أٻؼَ حْٕٗخء ه٤ٌٍس ٳِ حٿڄوظزَحص، ًطٴظَٝ 
أڅ ىنخٹ حكظڄخٽ ٿليًع كَحثٶ ىحثڄخ، ڃخ  حٿوزَس حٿلٌٍس،

ٻپ حٙكظْخ٣خص حٿوخٛش رڄَحؿ٬ش حٿڄٌحى  حطوخًٿڂ طظڂ 
 ,Armourحٿڄٔظويڃش، ًٻٌٿٺ ٣َّٸش اؿَحء حٿ٬ڄڀْخص )

ًّـذ ٫ڀَ حٿ٬خڃڀْن أڅ ّټٌنٌح ٫ڀَ ىٍحّش  (1996

رخٿو٤ٌحص حٿظِ ّـذ حطوخًىخ ٫ني كيًع حٿلَحثٶ، ڃ٪ 
َ، ًحٿڄَٗخص حٿڄخثْش، طٌٳَ أؿيِس حٗنٌحٍ حٓٿِ ًحٿڄزټ

ًكڄخڃخص حٕڃخڅ ٳِ ڃټخڅ ًحٟق، ًأڅ ّټٌڅ ٻپ حٿ٬خڃڀْن 
 ٣ٌحٍةڃيٍرْن ٫ڀَ حٓظويحڃيخ، ًڃَح٫خس ان٘خء ڃوخٍؽ 

 (.  Luxon, 1992ًح٬ٓش ًٓيڀش ٫ني طٜڄْڂ حٿڄوظزَ )

اڅ ڃ٬يحص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ٙ طڄن٪ ًٷ٩ٌ حٿلخىع، 
ڂ ٫نو، ڃڄخ طٸڀپ ڃن حٿ٠ٍَ ًحًٍٕ حٿنخؿ أًًٿټنيخ ٷي طڄن٪ 

٬ّنِ ًٍَٟس أڅ ّظڂ حهظْخٍ ڃ٬يحص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش 
رلْغ طټٌڅ ڃ٤خرٸش ٿڀڄٌحٛٴخص حٿ٬خٿڄْش، كظِ طٸڀپ 
حٕه٤خٍ حٿظِ طٔظويځ ڃن أؿڀيخ ٕٷپ كي ڃڄټن، ٳْـذ 
طٌٳَْ ڃ٬يحص حٿٔٚڃش ڃؼپ حٿٔخطَحص حٿٌحٷْش ڃن 
حٿټْڄخًّخص، ًحٿٸٴخُحص، ًأٷن٬ش حٙٓظن٘خٵ حٿٌحٷْش، 

٫ْن ًحًٕڅ، رخٟٗخٳش اٿِ ڃ٬يحص ًڃٔظڀِڃخص ًًحٷْخص حٕ
 (.  WHO/IPCS/LLO,2007ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش )

ًٷي كغ حٿڄټظذ حٿظنٴٌُْ ٿڄـڀْ ًٍُحء حٿ٬ڄپ 
ًحٿ٘جٌڅ حٙؿظڄخ٫ْش ريًٽ ڃـڀْ حٿظ٬خًڅ حٿ٬َرِ ٫خځ 

طزخ٩ ه٤ش ٫ڄپ حٿڄوظزَحص، ًأڅ ح، ٫ڀَ ًٍَٟس 331ٔ
ٿٜلش، طٌٟ٪ ڃڀٜٸخص ٫ڀَ حٿڄٌحى حٿو٤َس ًحٿڄ٠َس رخ

ًأ٠ّخ حٿڀٌكخص حٍٗٗخىّش ٿڀ٤َٵ حٓڃنش ٙٓظويحڃيخ، ڃ٪ 
حٙىظڄخځ رخٿن٨خٳش ًحٿْٜخنش، ًحٙىظڄخځ رخٗؿَحءحص 
حٿٌٷخثْش، ًطيٍّذ حٿ٬خڃڀْن، ٫ًي حٕٻپ ًحٿَ٘د ٳِ 

 حٿڄوظزَحص. 

ًطييٱ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش اٿِ طٸْْڂ كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ 
ٿنٸٚ ر٬ٞ حٿڄوظزَحص حٿـخڃ٬ْش، ًحٿظ٬َٱ ٫ڀَ أًؿو ح

حٓظټڄخٿيخ طـزنخ ٿٌٷ٩ٌ حٿلٌحىع ٳِ ىٌح  ّظٔنَكظِ 
 حٿڄَٳٶ حٿيخځ. 

 ِٛاد ٚؿشق اٌعًّ
 اكيٍطڄض حٿيٍحٓش ٫ڀَ حٿڄوظزَحص حٿټْڄْخثْش ٳِ 

ؿخڃ٬خص ىًٽ ڃـڀْ حٿظ٬خًڅ حٿوڀْـِ، ًٷي ٗڄپ حٿزلغ 
ڃوظزَحً ڃ٫ٌُش ٫ڀَ حٿټڀْخص حٿڄوظڀٴش. ًطڂ ٫ڄپ  ٫ٖٙيى 

ٓظزْخنخص ٫ڀْيخ ڃن هٚٽ حٙٓظڄخٍس حٿظِ حكظٌص ٫ڀَ حٙ
ػٚع نڄخًؽ كَٜ حٿزْخنخص، ًطٸْْڂ ًٕٟخ٩ حٿڄ٬خڃپ. 

حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿ٬خڃش ًحٿظٜڄْڂ حٿٌُ طڂ  حًٕٽٗڄپ حٿنڄًٌؽ 
حٿزنخء ٫ڀَ أٓخٓو حٿڄوظزَ، ًآٿْش حٿظوِّن، ًط٠ڄن 
حٿنڄًٌؽ حٿؼخنِ، ًٓخثپ حٿٔٚڃش حٿڄظٌٳَس رخٿڄوظزَ، ًطڂ 

نڄًٌؽ حٿؼخٿغ ٿڀنٴخّخص حٿو٤َس، ًآٿْش حٿظ٬خڃپ طوْٜٚ حٿ
ڃ٬يخ، ًحٿظوڀٚ ڃنيخ. ًٷي طڄض ڃ٬خّنش حٿڄوظزَحص 
حٿڄ٘ڄٌٿش ٳِ ٫ْنش حٿزلغ ڃْيحنْخ، هٚٽ ٳظَس حڃظيص اٿِ 

ىـ. ٖٔٗٔ/ٖٓٗٔٓظش أٗيَ، هٚٽ حٿ٬خځ حٿـخڃ٬ِ 
( حٿڄوظزَحص حٿظِ ٗڄڀيخ حٿزلغ ًٌّٟٔق حٿـيًٽ )

 ًط٬ٌُّيخ ٫ڀَ ٻڀْخص حٿـخڃ٬ش. 

أؿَُ طٸْْڂ ٻپ حٿ٬ٌحڃپ رخٓظويحځ طٸٌّڂ ن٬ڂ/ٙ، ًطڂ 
 كٔخد حٿنٔذ حٿڄجٌّش ٿټپ ٫خڃپ ٫ڀَ كيس. 

 إٌزبئظ ٚإٌّبلشخ
 رظ١ُّ اٌّخزجش  (1)

( طٸْْڂ ڃظ٤ڀزخص حٿٔٚڃش ڃن ًحٷ٪ ّٕزْن ؿيًٽ )
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٿْْ ريخ ٕ.ٕٔطٜڄْڂ حٿڄوظزَ. ٳنـي أڅ 

٣ٌحٍة ً  أرٌحد4 ٿْْ ٿيّيخ ٗ.ٕٗٿٌكخص اٍٗخىّش، ً 
4 ٙ.4٘2 ريًڅ ٫ٚڃش ٌٟثْش ٿڄوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة ًٙ.1٘

ٯَْ آڃنش ڃن ٯًِ حٿٸٌحٍٝ ًحٿلَ٘حص حٿڄوظڀٴش، ً 
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4 ڃن حٿڄوظزَحص ٯَْ ڃٚثڄش ٿڀظْٰ٘پ حٓڃن، ٻڄخ ٕ.ٕٗ
4 ڃن أ٫ًْش ًٟ٪ حٿنٴخّخص ٯَْ ڃٰڀٸش، ًٙ ٗ.٘ٗأڅ 

4 ڃن حٿڄوظزَحص ڃٜيٍحً حكظْخ٣ْخً ٙ.2ٌّ٘ؿي ٳِ كٌحٿِ 
 رخثِ، أً ٷخ٣٪ ٿڀلڄخّش ڃن ُّخىس حٿـيي. ٿڀظْخٍ حٿټيَ

(. طٌُّ٪ حٿڄوظزَحص حٿظِ ٗڄڀظيخ حٿيٍحٓش كٔذ ٔ)ؿيًٽ 
 .ٻڀْخص حٿـخڃ٬ش

 ذد  عُ اٌّخزجشا
 اٌّخزجشاد

ڃوظزَحص حٿټْڄْخء حٿلٌّْش رڄَٻِ 
 أرلخع 

٘ 

ڃوظزَحص ٷٔڂ حٿينيٓش حٿټْڄْخثْش حٿ٬خڃش 
 ٻڀْش حٿينيٓش  –

٘ 

ٻڀْش  –ڃوظزَحص ٷٔڂ حٿټْڄْخء حٿ٬خڃش 
 حٿ٬ڀٌځ 

ٙ 

ٻڀْش  –ڃوظزَحص ٷٔڂ حٿټْڄْخء حٿلٌّْش 
 حٿ٬ڀٌځ 

ٗ 

 حٍٕٛخىٻڀْش  –ڃوظزَحص حٿټْڄْخء 
 ًحٿزْجش ًٍُح٫ش حٿڄنخ٣ٶ حٿـخٳش 

٘ 

 ٘ ٻڀْش ٫ڀٌځ حٍٕٝ –ڃوظزَحص حٿټْڄْخء 

 ٗ ٻڀْش حٿ٤ذ  –ڃوظزَحص حٿټْڄْخء 

 –حٿ٬ڀٌځ ٻڀْش  –ڃوظزَحص حٿټْڄْخء 
 ٤َٗ حٿ٤خٿزخص

ٕ 

 ٖٙ حٿڄـڄ٩ٌ
 

 

(. طٸْْڂ ڃظ٤ڀزخص حٿٔٚڃش ڃن ًحٷ٪ طٜڄْڂ ٕ)ٗټپ 
 حٿڄوظزَ.

 

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش
 4ٕ.ٕٔ ٫يځ ًؿٌى ٿٌكخص اٍٗخىّش 
 4ٗ.ٕٗ ٫يځ ًؿٌى أرٌحد ٣ٌحٍة 

٫يځ ًؿٌى ٫ٚڃخص اٟخءس رڄوَؽ 
 حٿ٤ٌحٍة 

٘1.ٙ4 

٫يځ ًؿٌى ٣َّٸش طڄن٪ ىهٌٽ ًٯًِ 
 حٿٸٌحٍٝ ًحٿلَ٘حص حٿڄوظڀٴش

٘1.ٙ4 

ڃش حٿڄٔخكخص ًحٕڃخٻن ء٫يځ ڃٚ
 حٿڄوٜٜش ٿڀ٬ڄپ ٿڀظْٰ٘پ حٕڃن

ٕٗ.ٕ4 

٫يځ ٯڀٶ أ٫ًْش حٿنٴخّخص حٿټْڄخًّش 
 ًحٿظوڀٚ ڃنيخ ىًٍّخً ٳِ حٿظٜڄْڂ

ٗ٘.ٗ4 

٫يځ ًؿٌى ڃٜيٍ طْخٍ ٻيَرخثِ 
حكظْخ٣ِ ٳِ حٿڄزنِ ٙٓظويحڃو ٳِ 

 كخٿش حنٸ٤خ٩ حٿظْخٍ

٘1.٘14 

٫يځ ًؿٌى ٷخ٣٪ ٿڀلڄخّش ڃن ُّخىس 
حٿټيَرخثْش  حٕؿيِسحٿـيي ٳِ ؿڄْ٪ 
 ٳِ ڃَكڀش حٿظٜڄْڂ

٘1.ٙ4 

 اٌزخض٠ٓ  (1)
أًٟلض حٿيٍحٓش ًؿٌى نٸٚ ٳِ ڃظ٤ڀزخص حٿٔٚڃش 

(. كْغ ٖٿ٬ڄڀْخص حٿظوِّن، ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ؿيًٽ )
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٿْْ ريخ ٿٌكخص اٍٗخىّش ٘.2ّٗظ٠ق أڅ 

4 ٙ.ٕ٘ٿيّيخ آٿْش حٿظوِّن ً 4 ٿْْ ٙ.ٗ٘ٿڀظوِّن، ًأڅ 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٗ.3ٖٿْْ ريڂ آٿْش ٿڀظيٌّش، ًأڅ كٌحٿِ 

طيٌّش حٿظوِّن ٳْيخ ٿْٔض ؿْيه، ًٙ طٌؿي آٿْش ًحٟلش 
4 ڃن ڃوخُڅ حٿټْڄخًّخص، ًٳِ ٖ.ٖٖٿٟ٘خءس ٳِ 

4 ڃن حٿڄوظزَحص ٙ ٌّؿي ريخ طوِّن ٿڀڄٌحى ٙ.ٔ٘
 خًځ حٿلَحثٶ.حٿټْڄخًّش حٿظِ طظٴخ٫پ ڃ٪ حٿڄخء ٳِ ڃن٤ٸش طٸ

  رم١١ُ ِزـٍجبد اٌغلاِخ  ٟ  ١ٍّبد اٌزخض٠ٓ (1)

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش

 4٘.2ٗ ٫يځ ًؿٌى ٿٌكخص اٍٗخىّش ٿڀظوِّن

 4ٙ.ٗ٘ ٫يځ ًؿٌى آٿْش حٿظوِّن

 4ٙ.ٕ٘ ٫يځ ًؿٌى آٿْش ٿڀظيٌّش ٳِ حٿظوِّن

٫يځ ًؿٌى طيٌّش ؿْيس ٳِ ڃوخُڅ 
 4ٗ.3ٖ حٿټْڄخًّخص

 4ٖ.ٖٖ حٿظوِّن٫يځ ًؿٌى آٿْش ٿٟ٘خءس ٳِ 

٫يځ طوِّن حٿڄٌحى حٿټْڄخًّش حٿظِ طظٴخ٫پ 
 4ٙ.ٔ٘ ڃ٪ حٿڄخء ٳِ ڃن٤ٸش طٸخًځ حٿلَحثٶ

 

 أدٚاد اٌٛلب٠خ ِٓ اٌؾٛادس ٚاٌؾشائك 
( ڃيُ طٌحٳَ أىًحص حٿٌٷخّش ڃن ٌّٟٗق ؿيًٽ )

حٿلٌحىع ًحٿلَحثٶ ٳِ حٿڄوظزَحص حٿظِ ٗڄڀظيخ حٿيٍحٓش. 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ، ٿْْ ٿيّيخ ٓـٚص 21.3ًّظ٠ق أڅ 

ٿٌٷ٩ٌ حٿلٌحىع، ًٙ طٌؿي نخٳٌٍس ٯْٔپ ٿڀ٬ْن ًأىٗخٕ 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٫ڀَ ٗ.4ٕ1 ً ٕ.ٕٔٳِ  ٣ٌحٍة

4 ٕ.ٕٔٳِ  حًٕٿْش ٬خٳخصحٗٓحٿظٌحٿِ، ًٿڂ طظٌٳَ أىًحص 
ڃن حٿڄوظزَحص، ًٙ ّظڂ ٳلٜيخ ًطـيّيىخ رٜٴش ىًٍّش ٳِ 

4 ڃن ٘.4٘ٔ ڃنيخ. ًأًٟلض حٿنظخثؾ ٻٌٿٺ أڅ ٗ.3ٖ
حٿڄوظزَحص ٿْْ ٿيّيخ ٫ٚڃخص هًَؽ حٿ٤ٌحٍة ڃ٠خءس 

4 ڃن حٿڄوظزَحص ٙ ط٠٪ ٣ٴخّخص ٕ.ًً٘ٔحٟلش، ً 
 حٿلَّٶ، رلْغ طټٌڅ ڃظخكش ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ. 

 رم١١ُ أدٚاد اٌٛلب٠خ ِٓ اٌؾٛادس  ٟ اٌّخزجش.  (4)

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش
 21.34 ٫يځ ًؿٌى ٓـٚص ٿٌٷ٩ٌ حٿلٌحىع 

 4ٕ.ٗٙ ٫يځ ًؿٌى ه٤ش ٿڀ٤ٌحٍة 
 4ٕ.ٕٔ ٫يځ ًؿٌى نخٳٌٍس ٯْٔپ ح٫ْٕن 

 4ٗ.1ٕ ٫يځ ًؿٌى أىٗخٕ ٣ٌحٍة 
 4ٕ.ٕٔ  حًٕٿْش٫يځ طٌٳَ أىًحص ح٬ٓٗخٳخص 

 4ٗ.3ًٖطـيّيخ  حًٕٿْش ح٬ٓٗخٳخص٫يځ ٳلٚ أىًحص 

 

  
 

 

 رٜٴش ىًٍّش 
٫يځ ًؿٌى ٫ٚڃش هًَؽ حٿ٤ٌحٍة ڃ٠خءس 

 ًحٟلش 
٘ٔ.٘4 

٫يځ ًٟ٪ ٣ٴخّخص حٿلَحثٶ رلْغ طټٌڅ 
 ڃظخكش ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ 

ٔ٘.ٕ4 

 رذس٠ت ٚرٛ ١خ ٚاسشبد اٌعب١ٍِٓ 
طڂ طٸْْڂ ىٍؿش طيٍّذ، ًط٫ٌْش ًاٍٗخى حٿ٬خڃڀْن 

(. ٘حٿٔٚڃش ًطٸيّڄيخ ٳِ ؿيًٽ ) ربؿَحءحصرخٿڄوظزَحص 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٙ طٸٌځ ٘.ًّٔ٘ظ٠ق ڃن حٿـيًٽ أڅ 

رظيٍّذ حٿ٬خڃڀْن ًحٿ٤ٚد ٫ڀَ ًٓخثپ حٿٔٚڃش، ًّـيپ 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ط٬ڀْڄخص طْٰ٘پ ٖ.ٕٗحٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ 

أؿيِس حٿٔٚڃش. ًٻ٘ٲ حٿيٍحٓش ٫يځ ًؿٌى ٿٌكخص 
4 ڃن ٗ.3ٖاٍٗخىّش ٫ن ٻْٴْش حٿ٬ڄپ حٓڃن ٳِ 

ٿڄوظزَحص. أڃخ ٫ن حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٗٛخرخص، ٳٚ ّٔظ٤ْ٪ ح
4 ڃن ٖ٘.2ٗٳِ  حٗٛخرخصحٿ٬خڃپ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 

4 ڃن ٖٗ.٘ٗحٿڄوظزَحص، رخٟٗخٳش اٿِ ؿيپ حٿ٬خڃڀْن ٳِ 
حٿڄوظزَحص رؤْٓ ڃٸخًڃش حٿلَّٶ، ًٻْٴْش حٓظويحځ ڃيڄخص 
حٿٌٷخّش، ڃ٪ ؿيڀيڂ ربٍٗخىحص طْٰ٘پ ًاٯٚٵ حٕؿيِس ٳِ 

ٙ طٌؿي ر٤خٷخص طٌْٟق ٫ڀَ ؿڄْ٪ كخٿش حٿ٤ٌحٍة. ً
 4 ڃن حٿڄوظزَحص. ٖ.٣ٕ1ٴخّخص حٿلَّٶ ٳِ 

(: رم١١ُ دسعخ رذس٠ت ٚرٛ ١خ ٚاسشبد اٌعب١ٍِٓ 5)
 ثبٌّخزجشاد ثبعشاءاد اٌغلاِخ

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش

٫يځ طيٍّذ حٿ٬خڃڀْن ًحٿ٤ٚد ٫ڀَ 
 ًٓخثپ حٿٔٚڃش 

٘ٔ.٘4 

ؿيپ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ رظ٬ڀْڄخص 
 ؿيِس حٿٔٚڃش طْٰ٘پ أ

ٕٗ.ٖ4 

٫يځ ًؿٌى ٿٌكخص اٍٗخىّش ٫ن ٻْٴْش 
 حٿ٬ڄپ حٓڃن ٳِ حٿڄوظزَ 

ٖ3.ٗ4 

٫يځ حٓظ٤خ٫ش حٿ٬خڃپ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 
 ٳِ حٿڄوظزَحص  حٗٛخرخص

ٗ2.ٖ٘4 

ؿيپ حٿ٬خڃڀْن رؤْٓ ڃٸخًڃش حٿلَّٶ 
 ًٻْٴْش حٓظويحځ ڃيڄخص حٿٌٷخّش 

ٗ٘.ٖٗ4 

ؿيپ حٿ٬خڃڀْن ربٍٗخىحص طْٰ٘پ 
 حٕؿيِس ٳِ كخٿش حٿ٤ٌحٍةًاٯٚٵ 

ٕٗ.ٖٗ4 

٫يځ ًؿٌى ر٤خٷش طٌْٟق ٫ڀَ ؿڄْ٪ 
 ٣ٴخّخص حٿلَّٶ

ٕ1.ٖ4 

 

 إٌفب٠بد  ٟ اٌّعبًِ اٌى١ّ١بئ١خ 
ٙ ّظٌٳَ حٕٗوخٙ حٿڄيٍرٌڅ ًحٿڄظوٌٜٜڅ ٿـڄ٪ 
نٴخّخص حٿڄوظزَحص، أً ڃ٬خٿـظيخ رخٿ٤َٵ حٓڃنش، رنٔزش 

ٙ طٌؿي  ًأ٠ّخ، 4ٙ ، ًٻخڅ ىٌح ًحٟلخً ٳِ ؿيًٽ 3.1ٙ
4 ڃن حٿڄوظزَحص، ٖ.ٖٓحٓظَحطْـْش ٿن٨خٳش حٿڄ٬خڃپ ، ٳِ 

ًٙ آٿْش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس ًحٿٔخثڀش، ٳِ 
4 ڃنيخ ٫ڀَ حٿظٌحٿِ. ًٙ طٌؿي كخًّخص ٙ.4ٙٓ ً ٘.2ٗ

4 ڃن حٿڄوظزَحص ًٙ ّظڂ 1ٕ.1هخٛش رخٿټْڄخًّخص، ٳِ 
ِ اكٜخء ٻڄْظيخ، ًٙ طظڂ ڃ٬خٿـش حٿنٴخّخص ر٤َّٸش آڃنش، ٳ

4 ڃن حٿڄوظزَحص ٫ڀِ حٿظٌحٿِ. ًٙ طٌؿي 4ٙٙ.1 ً 21.1
4 12.2آٿْش أً ٿٌكخص اٍٗخىّش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ حٿنٴخّخص، ٳِ 

4 ڃن حٿڄوظزَحص ٗيخىس 21.3ڃن حٿڄوظزَحص. ًٿڂ ّڄظڀٺ 
 حٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص. 

 (: رم١١ُ  ١ٍّخ اٌزخٍض ِٓ إٌفب٠بد  ٟ اٌّخزجشاد6) 

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش

 4ٖ.ٖٓ ظَحطْـْش ٿن٨خٳش حٿڄوظزَحص ٫يځ ًؿٌى حٓ

٫يځ ًؿٌى آٿْش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص 
 حٿو٤َس ٳِ حٿڄوظزَ 

ٗ2.٘4 

ڃوٌٜٜڅ ٿـڄ٪  أٳَحى٫يځ ًؿٌى ًؿٌى 
 حٿنٴخّخص ٳِ حٿڄوظزَ 

ٙ3.14 

٫يځ ًؿٌى كخًّخص هخٛش رخٿڄٌحى 
 حٿټْڄْخثْش 

1ٕ.14 

 14.ٙٙ ٫يځ ڃ٬خٿـش حٿنٴخّخص ر٤َّٸش آڃنو ٿڀزْجش 

 21.24 ٫يځ اكٜخء ٻڄْخص حٿنٴخّخص 

 21.34 ٫يځ ًؿٌى ٗيخىس ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص 

٫يځ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿنٴخّخص حٿټْڄخًّش ر٤َّٸش 
 ٓڀْڄش 

ٗ2.٘4 

ڀْش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص ر٫يځ ًؿٌى 
 حٿټْڄخًّش حٿٔخثڀش

ٙٓ.ٙ4 

 حٗؿَحءحص٫يځ ًؿٌى ڃ٬ڀٌڃخص ڃظخكش ٫ن 
 حٿڄنخٓزش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس

ٙ3.14 

 

 الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛط١بد
ڃن حٿٌحٟق أڅ طٜڄْڄخص حٿڄوظزَحص ٙ طظٌحٳٶ ڃ٪ 
ڃ٬يٙص حٿٔٚڃش، ڃن كْغ ًؿٌى أرٌحد ٣ٌحٍة، 

ڃ٠خءس ر٬ٚڃخص "ڃوخٍؽ ٣ٌحٍة،  ٣ٌحٍةًڃوخٍؽ 
ًڃٜخىٍ طْخٍ ٻيَرخثِ حكظْخ٣ِ ٷخ٣٪ كڄخّش ڃن ُّخىس 

خٟٗخٳش اٿِ اڃټخنْش ىـٌځ حٿلَ٘حص حٿـيي حٿټيَرِ، ر
ًحٿٸٌحٍٝ ٫ڀَ حٿڄوظزَحص. ٿٌح ّـذ ًٟ٪ حٗظَح٣خص 
حٿٔٚڃش ٳِ ح٫ٙظزخٍ ٫ني طٜڄْڂ حٿڄوظزَحص حٿـيّيس، ڃ٪ 
 ڃلخًٿش ط٬يّپ حٿظٜڄْڄخص حٿلخٿْش ٿظٸڀْپ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش. 
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4 ڃن حٿڄوظزَحص ٯَْ ڃٚثڄش ٿڀظْٰ٘پ حٓڃن، ٻڄخ ٕ.ٕٗ
4 ڃن أ٫ًْش ًٟ٪ حٿنٴخّخص ٯَْ ڃٰڀٸش، ًٙ ٗ.٘ٗأڅ 

4 ڃن حٿڄوظزَحص ڃٜيٍحً حكظْخ٣ْخً ٙ.2ٌّ٘ؿي ٳِ كٌحٿِ 
 رخثِ، أً ٷخ٣٪ ٿڀلڄخّش ڃن ُّخىس حٿـيي. ٿڀظْخٍ حٿټيَ

(. طٌُّ٪ حٿڄوظزَحص حٿظِ ٗڄڀظيخ حٿيٍحٓش كٔذ ٔ)ؿيًٽ 
 .ٻڀْخص حٿـخڃ٬ش

 ذد  عُ اٌّخزجشا
 اٌّخزجشاد

ڃوظزَحص حٿټْڄْخء حٿلٌّْش رڄَٻِ 
 أرلخع 

٘ 

ڃوظزَحص ٷٔڂ حٿينيٓش حٿټْڄْخثْش حٿ٬خڃش 
 ٻڀْش حٿينيٓش  –

٘ 

ٻڀْش  –ڃوظزَحص ٷٔڂ حٿټْڄْخء حٿ٬خڃش 
 حٿ٬ڀٌځ 

ٙ 

ٻڀْش  –ڃوظزَحص ٷٔڂ حٿټْڄْخء حٿلٌّْش 
 حٿ٬ڀٌځ 

ٗ 

 حٍٕٛخىٻڀْش  –ڃوظزَحص حٿټْڄْخء 
 ًحٿزْجش ًٍُح٫ش حٿڄنخ٣ٶ حٿـخٳش 

٘ 

 ٘ ٻڀْش ٫ڀٌځ حٍٕٝ –ڃوظزَحص حٿټْڄْخء 

 ٗ ٻڀْش حٿ٤ذ  –ڃوظزَحص حٿټْڄْخء 

 –حٿ٬ڀٌځ ٻڀْش  –ڃوظزَحص حٿټْڄْخء 
 ٤َٗ حٿ٤خٿزخص

ٕ 

 ٖٙ حٿڄـڄ٩ٌ
 

 

(. طٸْْڂ ڃظ٤ڀزخص حٿٔٚڃش ڃن ًحٷ٪ طٜڄْڂ ٕ)ٗټپ 
 حٿڄوظزَ.

 

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش
 4ٕ.ٕٔ ٫يځ ًؿٌى ٿٌكخص اٍٗخىّش 
 4ٗ.ٕٗ ٫يځ ًؿٌى أرٌحد ٣ٌحٍة 

٫يځ ًؿٌى ٫ٚڃخص اٟخءس رڄوَؽ 
 حٿ٤ٌحٍة 

٘1.ٙ4 

٫يځ ًؿٌى ٣َّٸش طڄن٪ ىهٌٽ ًٯًِ 
 حٿٸٌحٍٝ ًحٿلَ٘حص حٿڄوظڀٴش

٘1.ٙ4 

ڃش حٿڄٔخكخص ًحٕڃخٻن ء٫يځ ڃٚ
 حٿڄوٜٜش ٿڀ٬ڄپ ٿڀظْٰ٘پ حٕڃن

ٕٗ.ٕ4 

٫يځ ٯڀٶ أ٫ًْش حٿنٴخّخص حٿټْڄخًّش 
 ًحٿظوڀٚ ڃنيخ ىًٍّخً ٳِ حٿظٜڄْڂ

ٗ٘.ٗ4 

٫يځ ًؿٌى ڃٜيٍ طْخٍ ٻيَرخثِ 
حكظْخ٣ِ ٳِ حٿڄزنِ ٙٓظويحڃو ٳِ 

 كخٿش حنٸ٤خ٩ حٿظْخٍ

٘1.٘14 

٫يځ ًؿٌى ٷخ٣٪ ٿڀلڄخّش ڃن ُّخىس 
حٿټيَرخثْش  حٕؿيِسحٿـيي ٳِ ؿڄْ٪ 
 ٳِ ڃَكڀش حٿظٜڄْڂ

٘1.ٙ4 

 اٌزخض٠ٓ  (1)
أًٟلض حٿيٍحٓش ًؿٌى نٸٚ ٳِ ڃظ٤ڀزخص حٿٔٚڃش 

(. كْغ ٖٿ٬ڄڀْخص حٿظوِّن، ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ؿيًٽ )
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٿْْ ريخ ٿٌكخص اٍٗخىّش ٘.2ّٗظ٠ق أڅ 

4 ٙ.ٕ٘ٿيّيخ آٿْش حٿظوِّن ً 4 ٿْْ ٙ.ٗ٘ٿڀظوِّن، ًأڅ 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٗ.3ٖٿْْ ريڂ آٿْش ٿڀظيٌّش، ًأڅ كٌحٿِ 

طيٌّش حٿظوِّن ٳْيخ ٿْٔض ؿْيه، ًٙ طٌؿي آٿْش ًحٟلش 
4 ڃن ڃوخُڅ حٿټْڄخًّخص، ًٳِ ٖ.ٖٖٿٟ٘خءس ٳِ 

4 ڃن حٿڄوظزَحص ٙ ٌّؿي ريخ طوِّن ٿڀڄٌحى ٙ.ٔ٘
 خًځ حٿلَحثٶ.حٿټْڄخًّش حٿظِ طظٴخ٫پ ڃ٪ حٿڄخء ٳِ ڃن٤ٸش طٸ

  رم١١ُ ِزـٍجبد اٌغلاِخ  ٟ  ١ٍّبد اٌزخض٠ٓ (1)

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش

 4٘.2ٗ ٫يځ ًؿٌى ٿٌكخص اٍٗخىّش ٿڀظوِّن

 4ٙ.ٗ٘ ٫يځ ًؿٌى آٿْش حٿظوِّن

 4ٙ.ٕ٘ ٫يځ ًؿٌى آٿْش ٿڀظيٌّش ٳِ حٿظوِّن

٫يځ ًؿٌى طيٌّش ؿْيس ٳِ ڃوخُڅ 
 4ٗ.3ٖ حٿټْڄخًّخص

 4ٖ.ٖٖ حٿظوِّن٫يځ ًؿٌى آٿْش ٿٟ٘خءس ٳِ 

٫يځ طوِّن حٿڄٌحى حٿټْڄخًّش حٿظِ طظٴخ٫پ 
 4ٙ.ٔ٘ ڃ٪ حٿڄخء ٳِ ڃن٤ٸش طٸخًځ حٿلَحثٶ

 

 أدٚاد اٌٛلب٠خ ِٓ اٌؾٛادس ٚاٌؾشائك 
( ڃيُ طٌحٳَ أىًحص حٿٌٷخّش ڃن ٌّٟٗق ؿيًٽ )

حٿلٌحىع ًحٿلَحثٶ ٳِ حٿڄوظزَحص حٿظِ ٗڄڀظيخ حٿيٍحٓش. 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ، ٿْْ ٿيّيخ ٓـٚص 21.3ًّظ٠ق أڅ 

ٿٌٷ٩ٌ حٿلٌحىع، ًٙ طٌؿي نخٳٌٍس ٯْٔپ ٿڀ٬ْن ًأىٗخٕ 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٫ڀَ ٗ.4ٕ1 ً ٕ.ٕٔٳِ  ٣ٌحٍة

4 ٕ.ٕٔٳِ  حًٕٿْش ٬خٳخصحٗٓحٿظٌحٿِ، ًٿڂ طظٌٳَ أىًحص 
ڃن حٿڄوظزَحص، ًٙ ّظڂ ٳلٜيخ ًطـيّيىخ رٜٴش ىًٍّش ٳِ 

4 ڃن ٘.4٘ٔ ڃنيخ. ًأًٟلض حٿنظخثؾ ٻٌٿٺ أڅ ٗ.3ٖ
حٿڄوظزَحص ٿْْ ٿيّيخ ٫ٚڃخص هًَؽ حٿ٤ٌحٍة ڃ٠خءس 

4 ڃن حٿڄوظزَحص ٙ ط٠٪ ٣ٴخّخص ٕ.ًً٘ٔحٟلش، ً 
 حٿلَّٶ، رلْغ طټٌڅ ڃظخكش ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ. 

 رم١١ُ أدٚاد اٌٛلب٠خ ِٓ اٌؾٛادس  ٟ اٌّخزجش.  (4)

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش
 21.34 ٫يځ ًؿٌى ٓـٚص ٿٌٷ٩ٌ حٿلٌحىع 

 4ٕ.ٗٙ ٫يځ ًؿٌى ه٤ش ٿڀ٤ٌحٍة 
 4ٕ.ٕٔ ٫يځ ًؿٌى نخٳٌٍس ٯْٔپ ح٫ْٕن 

 4ٗ.1ٕ ٫يځ ًؿٌى أىٗخٕ ٣ٌحٍة 
 4ٕ.ٕٔ  حًٕٿْش٫يځ طٌٳَ أىًحص ح٬ٓٗخٳخص 

 4ٗ.3ًٖطـيّيخ  حًٕٿْش ح٬ٓٗخٳخص٫يځ ٳلٚ أىًحص 

 

  
 

 

 رٜٴش ىًٍّش 
٫يځ ًؿٌى ٫ٚڃش هًَؽ حٿ٤ٌحٍة ڃ٠خءس 

 ًحٟلش 
٘ٔ.٘4 

٫يځ ًٟ٪ ٣ٴخّخص حٿلَحثٶ رلْغ طټٌڅ 
 ڃظخكش ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ 

ٔ٘.ٕ4 

 رذس٠ت ٚرٛ ١خ ٚاسشبد اٌعب١ٍِٓ 
طڂ طٸْْڂ ىٍؿش طيٍّذ، ًط٫ٌْش ًاٍٗخى حٿ٬خڃڀْن 

(. ٘حٿٔٚڃش ًطٸيّڄيخ ٳِ ؿيًٽ ) ربؿَحءحصرخٿڄوظزَحص 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ٙ طٸٌځ ٘.ًّٔ٘ظ٠ق ڃن حٿـيًٽ أڅ 

رظيٍّذ حٿ٬خڃڀْن ًحٿ٤ٚد ٫ڀَ ًٓخثپ حٿٔٚڃش، ًّـيپ 
4 ڃن حٿڄوظزَحص ط٬ڀْڄخص طْٰ٘پ ٖ.ٕٗحٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ 

أؿيِس حٿٔٚڃش. ًٻ٘ٲ حٿيٍحٓش ٫يځ ًؿٌى ٿٌكخص 
4 ڃن ٗ.3ٖاٍٗخىّش ٫ن ٻْٴْش حٿ٬ڄپ حٓڃن ٳِ 

ٿڄوظزَحص. أڃخ ٫ن حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٗٛخرخص، ٳٚ ّٔظ٤ْ٪ ح
4 ڃن ٖ٘.2ٗٳِ  حٗٛخرخصحٿ٬خڃپ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 

4 ڃن ٖٗ.٘ٗحٿڄوظزَحص، رخٟٗخٳش اٿِ ؿيپ حٿ٬خڃڀْن ٳِ 
حٿڄوظزَحص رؤْٓ ڃٸخًڃش حٿلَّٶ، ًٻْٴْش حٓظويحځ ڃيڄخص 
حٿٌٷخّش، ڃ٪ ؿيڀيڂ ربٍٗخىحص طْٰ٘پ ًاٯٚٵ حٕؿيِس ٳِ 

ٙ طٌؿي ر٤خٷخص طٌْٟق ٫ڀَ ؿڄْ٪ كخٿش حٿ٤ٌحٍة. ً
 4 ڃن حٿڄوظزَحص. ٖ.٣ٕ1ٴخّخص حٿلَّٶ ٳِ 

(: رم١١ُ دسعخ رذس٠ت ٚرٛ ١خ ٚاسشبد اٌعب١ٍِٓ 5)
 ثبٌّخزجشاد ثبعشاءاد اٌغلاِخ

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش

٫يځ طيٍّذ حٿ٬خڃڀْن ًحٿ٤ٚد ٫ڀَ 
 ًٓخثپ حٿٔٚڃش 

٘ٔ.٘4 

ؿيپ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ رظ٬ڀْڄخص 
 ؿيِس حٿٔٚڃش طْٰ٘پ أ

ٕٗ.ٖ4 

٫يځ ًؿٌى ٿٌكخص اٍٗخىّش ٫ن ٻْٴْش 
 حٿ٬ڄپ حٓڃن ٳِ حٿڄوظزَ 

ٖ3.ٗ4 

٫يځ حٓظ٤خ٫ش حٿ٬خڃپ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 
 ٳِ حٿڄوظزَحص  حٗٛخرخص

ٗ2.ٖ٘4 

ؿيپ حٿ٬خڃڀْن رؤْٓ ڃٸخًڃش حٿلَّٶ 
 ًٻْٴْش حٓظويحځ ڃيڄخص حٿٌٷخّش 

ٗ٘.ٖٗ4 

ؿيپ حٿ٬خڃڀْن ربٍٗخىحص طْٰ٘پ 
 حٕؿيِس ٳِ كخٿش حٿ٤ٌحٍةًاٯٚٵ 

ٕٗ.ٖٗ4 

٫يځ ًؿٌى ر٤خٷش طٌْٟق ٫ڀَ ؿڄْ٪ 
 ٣ٴخّخص حٿلَّٶ

ٕ1.ٖ4 

 

 إٌفب٠بد  ٟ اٌّعبًِ اٌى١ّ١بئ١خ 
ٙ ّظٌٳَ حٕٗوخٙ حٿڄيٍرٌڅ ًحٿڄظوٌٜٜڅ ٿـڄ٪ 
نٴخّخص حٿڄوظزَحص، أً ڃ٬خٿـظيخ رخٿ٤َٵ حٓڃنش، رنٔزش 

ٙ طٌؿي  ًأ٠ّخ، 4ٙ ، ًٻخڅ ىٌح ًحٟلخً ٳِ ؿيًٽ 3.1ٙ
4 ڃن حٿڄوظزَحص، ٖ.ٖٓحٓظَحطْـْش ٿن٨خٳش حٿڄ٬خڃپ ، ٳِ 

ًٙ آٿْش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس ًحٿٔخثڀش، ٳِ 
4 ڃنيخ ٫ڀَ حٿظٌحٿِ. ًٙ طٌؿي كخًّخص ٙ.4ٙٓ ً ٘.2ٗ

4 ڃن حٿڄوظزَحص ًٙ ّظڂ 1ٕ.1هخٛش رخٿټْڄخًّخص، ٳِ 
ِ اكٜخء ٻڄْظيخ، ًٙ طظڂ ڃ٬خٿـش حٿنٴخّخص ر٤َّٸش آڃنش، ٳ

4 ڃن حٿڄوظزَحص ٫ڀِ حٿظٌحٿِ. ًٙ طٌؿي 4ٙٙ.1 ً 21.1
4 12.2آٿْش أً ٿٌكخص اٍٗخىّش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ حٿنٴخّخص، ٳِ 

4 ڃن حٿڄوظزَحص ٗيخىس 21.3ڃن حٿڄوظزَحص. ًٿڂ ّڄظڀٺ 
 حٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص. 

 (: رم١١ُ  ١ٍّخ اٌزخٍض ِٓ إٌفب٠بد  ٟ اٌّخزجشاد6) 

 إٌغجخ  ٛاًِ اٌّخبؿش

 4ٖ.ٖٓ ظَحطْـْش ٿن٨خٳش حٿڄوظزَحص ٫يځ ًؿٌى حٓ

٫يځ ًؿٌى آٿْش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص 
 حٿو٤َس ٳِ حٿڄوظزَ 

ٗ2.٘4 

ڃوٌٜٜڅ ٿـڄ٪  أٳَحى٫يځ ًؿٌى ًؿٌى 
 حٿنٴخّخص ٳِ حٿڄوظزَ 

ٙ3.14 

٫يځ ًؿٌى كخًّخص هخٛش رخٿڄٌحى 
 حٿټْڄْخثْش 

1ٕ.14 

 14.ٙٙ ٫يځ ڃ٬خٿـش حٿنٴخّخص ر٤َّٸش آڃنو ٿڀزْجش 

 21.24 ٫يځ اكٜخء ٻڄْخص حٿنٴخّخص 

 21.34 ٫يځ ًؿٌى ٗيخىس ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص 

٫يځ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿنٴخّخص حٿټْڄخًّش ر٤َّٸش 
 ٓڀْڄش 

ٗ2.٘4 

ڀْش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص ر٫يځ ًؿٌى 
 حٿټْڄخًّش حٿٔخثڀش

ٙٓ.ٙ4 

 حٗؿَحءحص٫يځ ًؿٌى ڃ٬ڀٌڃخص ڃظخكش ٫ن 
 حٿڄنخٓزش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس

ٙ3.14 

 

 الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛط١بد
ڃن حٿٌحٟق أڅ طٜڄْڄخص حٿڄوظزَحص ٙ طظٌحٳٶ ڃ٪ 
ڃ٬يٙص حٿٔٚڃش، ڃن كْغ ًؿٌى أرٌحد ٣ٌحٍة، 

ڃ٠خءس ر٬ٚڃخص "ڃوخٍؽ ٣ٌحٍة،  ٣ٌحٍةًڃوخٍؽ 
ًڃٜخىٍ طْخٍ ٻيَرخثِ حكظْخ٣ِ ٷخ٣٪ كڄخّش ڃن ُّخىس 

خٟٗخٳش اٿِ اڃټخنْش ىـٌځ حٿلَ٘حص حٿـيي حٿټيَرِ، ر
ًحٿٸٌحٍٝ ٫ڀَ حٿڄوظزَحص. ٿٌح ّـذ ًٟ٪ حٗظَح٣خص 
حٿٔٚڃش ٳِ ح٫ٙظزخٍ ٫ني طٜڄْڂ حٿڄوظزَحص حٿـيّيس، ڃ٪ 
 ڃلخًٿش ط٬يّپ حٿظٜڄْڄخص حٿلخٿْش ٿظٸڀْپ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش. 
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ًىنخٹ ٷٌٍٜ ًحٟق ٳِ ٫ڄڀْخص حٿظوِّن. ڃڄخ ِّّي 
ڃن ٫ٌحڃپ حٿو٤ٌٍس رخٿڄ٬خڃپ. ًّڄټن حٿظٰڀذ ٫ڀَ ىٌح 
حٿٸٌٍٜ رٔيٌٿش رٌح٤ٓش ط٤زْٶ اؿَحءحص حٿٔٚڃش 

 حٿڄنٌٜٙ ٫ڀْيخ.   

نٍَ ًٍَٟس حٿنيٌٝ رڄٔظٌُ حٿ٬خڃڀْن رظ٬َّٴيڂ 
رخٿٔٚڃش ًأىًحطيخ، كْغ حٿ٬ٌحڃپ حٿزَّ٘ش ط٬ظزَ حٿڄٜيٍ 

ٌحىع، ًحٿَٳ٪ ڃن ٷيٍطيڂ ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃن حٕىڂ ٿڀل
 حٿلٌحىع، ًطيٍّزيڂ ٫ڀَ ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش. 

ّـذ ح٫ٙظنخء رب٣ٴخء حٿلَحثٶ، ًًٿٺ رِّخىس ًٟ٪ 
٣ٴخّخص حٿلَحثٶ ًطيٍّذ حٿ٬خڃڀْن ٫ڀْيخ، ًطٌْٟق 

 حٓظويحځ حٿنٌڅ حٿڄنخٓذ ٿ٤ز٬ْش حٿلَّٶ. 

ىنخٹ ٫ـِ ًحٟق ٳِ حٕٳَحى حٿڄظوْٜٜن ٳِ ؿڄ٪ 
ص ًحٿڄوڀٴخص، ٫ًيځ طٌٳَ كخًّخص هخٛش حٿنٴخّخ

رخٿټْڄخًّخص، ٫ًيځ ًٌٟف آٿْش ٿڄ٬خٿـش، أً حٿظوڀٚ ڃن 
 حٿنٴخّخص. 

٫ًڀْو نـي أڅ ط٤زْٶ حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش ًحؿزش ٳِ 
 ؿڄْ٪ حٿڄوظزَحص: 

ڃ٪  ٌحءځظّط٤ٌَّ طٜڄْڂ حٿڄوظزَحص رڄخ  -ٔ
 ڃ٬يٙص حٿٔٚڃش حٿڄ٤ڀٌرش. 

 ُّخىس ڃ٬يحص حٿٔٚڃش حٿُٚڃش ٳِ حٿڄوظزَحص.  -ٕ

ڃلخًٿش ط٬يّپ ٣َٵ ڃټخٳلش حٿلَحثٶ  -ٖ
 رخٿڄوظزَحص ًٳٸخ ٿڀ٤َٵ حٿليّؼش. 

ط٤ٌَّ ٫ًڄپ آٿْش ٓڀْڄش ٿڀظوڀٚ حٕڃؼپ ڃن  -ٗ
 نٴخّخص حٿڄوظزَحص ًهخٛش حٿو٤َس ڃنيخ. 

ٍٳ٪ ڃٔظٌُ ٫ًِ ًطيٍّذ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص  -٘
ٿلَحثٶ ٫ڀَ أْٓ ًٷٌح٫ي حٿٔٚڃش ًڃټخٳلش ح

 . حًٕٿْشًح٬ٓٗخٳخص 

 اٌّشاع  
 أٚلًا اٌّشاع  اٌعشث١خ 

حٕڃخڅ ًحٿٔٚڃش ٳِ ( 33ٗٔ) رَْحٷي، نَٜص [ٔ]
. حٿڄَٻِ حٿ٬َرِ ٿڀيٍحٓخص حٕڃنْش ڃوخرَ حٿټْڄْخء

 ًحٿظيٍّذ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. 

ڃ٬خَّْ حٿـٌىس ( ٕ٘ٓٓ) ٫خّٖ، أكڄي ڃلڄي [ٕ]
 & GLPًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄ٬خڃپ ٳِ ا٣خٍ 

150/IEC 17025 .حٿليّؼش ٿڀټظخد  حٕٻخىّڄْش
 حٿـخڃ٬ِ. حٿٸخىَس، ؿڄيٌٍّش ڃَٜ حٿ٬َرْش. 

حٗىحٍس ىـ( ٕٕٗٔځ/ٕٕٓٓ) ٫ٸڀش، ڃلڄٌى ىّخد [ٖ]
، ىحٍ ٛٴخء ٿڀنَ٘ ٔ، ٣ـ  حٿليّؼش ٿڀٔٚڃش حٿڄينْش

 . حٍٕىڅًحٿظٌُّ٪، ٫ڄخڅ، 

حٿڄټظذ حٿظنٴٌُْ ٿڄـڀْ ًٍُحء حٿ٬ڄپ ًحٿ٘جٌڅ  [ٗ]
ځ( 331ٔ) حٿظ٬خًڅ حٿ٬َرِؿظڄخ٫ْش ريًٽ ڃـڀْ حٙ

ًٓخثپ ط٤ٌَّ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ ٌٟء 
( ٖٖ، حٿ٬يى )ٔ، ٣ـ حٿڄظَْٰحص ًحٿڄٔظـيحص حٿليّؼش

 حٿزلَّن.  –حٿڄنخڃش 

ځ( 1ٕٓٓ) ڃلڄي ٓخٿڂ ڃنِ٘، ڃلڄٌى أكڄي، ًرټخٍ، [٘]
حٿڄَحكپ  -اىحٍس حٿڄٌحٍى حٿټْڄْخثْش ٳِ حٿڄوظزَحص

ّش ڃن حٿظڀٌع ٳِ حٿٔٚڃش، حٿيحثڄش ٿڀٌٷخ حٿنيخثْش
، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٬ٌٓى، حٿَّخٝ، حٿڄڄڀټش حٿټْڄْخثِ

 حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. 

حٿڄٌحى حٿو٤َس ځ( ٕ٘ٓٓ) ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش [ٙ]
ٿَ٘ٵ  حٗٷڀْڄِ، حٿڄټظذ ًحٿزْجش حٗنٔخڅ٫ڀَ ٛلش 

حٗنٔخڅ، ٕن٤٘ش ٛلش  حٗٷڀْڄِحٿڄظ٢ٌٓ، حٿڄَٻِ 
 ٫ڄخڅ ، حٍٕىڅ. 

ځ( ٕٔٓٓ، َّٗٲ ، ًنٌٍ حٿيّن ، كڄيحڅ ) ٷنيّپ [1]
، اٛيحٍ حٿـڄ٬ْش حٿٔٚڃش ٳِ حٿڄ٬خڃپ حٿټْڄْخثْش

، ؿڄيٌٍّش ڃَٜ حٗٓټنيٍّشحٿ٬َرْش ٿ٬ڀٌځ حٿڄٌحى، 
 حٿ٬َرْش. 

 الأعٕج١خصب١ٔبً:  اٌّشاع  
[2] AArmour M.A. (1996) Hazardous Laboratory 

Chemicals Disposal Guide. 2nd edition. 
BocaRaton: CRC Press. 

[3] BBarsan, M.E. (2003) NIOSH Pocket Guide 
to Chemical Hazards and Other Databases. 
DHHSpublication; no. (NIOSH) 2004-103: 
Dept of Health and Human Services, 
Centers forDisease Control and Prevention, 
National Institute for Occupational Safety 

and Health. 

[ٔٓ] LLuxon, S.G. (1992) Hazards in the 
Chemical Laboratory. 5th edition, London: 

Royal Society ofChemistry. 

[ٔٔ] NNIOSH (2005) Occupational Health and 
Safety Guidelines for Chemical 
Hazards.NationalInstitute for Occupational 
Safety and Health. 

http://www.cdc.gov/niosh/database.html 

[ٕٔ] WHO/IPCS/ILO (2007) International 
Chemical Safety Cards. National Institute 
forOccupational Safety and Health. 

http://www.cdc.gov/niosh/database.html 
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حٿټؼَْ ڃن حٿڄوخ٣َ حٿظِ ّنزِٰ ٫ڀَ حٗنٔخڅ اىٍحٻيخ ًأهٌ ٿٸي ٗيي حٿ٬خٿڂ ط٤ٌٍ ڃظٔخ٩ٍ، نظؾ ٫نو : خٍضغزاٌّ
كْغ طٔخىڂ ٧ًَٱ حٿ٬خڃپ حٿٜلْش ًحٿنٴْٔش ر٘ټپ ڃزخَٗ أً ٯَْ ڃزخَٗ  .حٿلٌٍ ًحٿل٤ْش ڃن حٿٌٷ٩ٌ ٳِ ڃٔززخطيخ

ًٚ حٗىڄخٽ  ٿليًع  شً ٷڀش حٿ٫ٌِ رڄزخىة حٿٔٚڃش ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ ٷي طټٌڅ ٻخٳْأٳِ ُّخىس حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش، ٳڄؼ
 ٓڄق حلله(. ٫ـِ أً ٳٸيحڅ ٿلْخطو )ٙ حٗٛخرش ًؿ٬پ حٿ٬خڃپ ّيٳ٪ ػڄن ًٿٺ ٯخٿْخ رٔذ ط٬َٟو ٿڄَٝ ڃخ أً

طظنخًٽ ىٌه حٿٌٍٷش ڃٴيٌځ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، ًأىڂ حٗٛخرخص حٿظِ ّڄټن أڅ  
طڀٺ حٗٛخرخص. ًطٔڀ٢ ىٌه حٿٌٍٷش حٿ٠ٌء  اٿَحٕٓزخد حٿظِ ّڄټن أڅ طئىُ  اٿَطليع ٳِ طڀٺ حٿڄوظزَحص، اٟخٳش 

٫ًٚٷظيڄخ رخٗٛخرخص حٿڄينْش ٳِ  (Bio-safety and Bio-security)٫ڀَ أىڄْش حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٿزٌْٿٌؿْش 
 حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش. 

ٻڄخ أڅ ىٌه حٿٌٍٷش طٔظ٬َٝ ىٍحٓش ٓخرٸش ٷخځ ريخ حٿزخكغ ڃن هٚٽ ٫يى ڃن ڃنٌٔرِ ڃوظزَ ٣زِ 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش. ىيٳض طڀٺ حٿيٍحٓش ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ ًحٷ٪ ڃِحًٽ ٛلِ( ٫ن ٔٗٔ)

حٿ٬خڃڀْن رٌٿٺ حٿڄوظزَ، ًأٓزخد  ط٤زْٶ اؿَحءحص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن ًؿيش ن٨َ
ٳِ حٿڄوظزَ ًٻٌٿٺ  اٛخرخص ًكٌحىع حٿ٬ڄپ حٿظِ ٷي طليع ىحهپ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، ًحٗٛخرخص ًحٿلٌحىع حٿ٘خث٬ش
ًٷي أ٧يَص نظخثؾ  ڃ٬َٳش حٿ٬ٌحڃپ حٿڄٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ اٛخرخص حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن ريخ.

حٿيٍحٓش أڅ ىنخٹ أٓزخد ًحطْش ٷي طن٘ؤ ڃن هٚٿيخ اٛخرخص حٿ٬ڄپ ًڃن أىڄيخ حٍٗىخٵ، أڃخ حٕٓزخد حٿٴنْش ٳڄن أىڄيخ 
ٌٷخّش حٿ٘وْٜش )ڃؼپ حٿٸنخ٩، حٿٸٴخُحص، ًحٷِ حٿ٬ٌْڅ(، أڃخ حٕٓزخد حٗىحٍّش ٳڄن ٫يځ حٙٿظِحځ رخٍطيحء طـيِْحص حٿ

 اٛخرخص حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ حٿ٤زِ. َٿاڃظٴَٷش ٷي طئىُ  أًأىڄيخ: ٷڀش حٿظ٫ٌْش، ًىٌه حٕٓزخد حٿؼٚػش ڃـظڄ٬ش 
ًحٿظِ ٷي طٔيڂ ربًڅ  ،ص٫يى ڃن حٿظٌْٛخ َٿْو حٿيٍحٓش ڃن نظخثؾ اٿاًطوظظڂ ىٌه حٿٌٍٷش ًرنخء ٫ڀَ ڃخ طٌٛڀض 

 ٛخرخص حٿڄينْش ٳِ طڀٺ حٿڄوظزَحص.ًٻٌٿٺ طٸڀْپ حٗ ،حلله ٳِ ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ ٿڀ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش
 .حٿڄوظزَحص حٿ٤زْشً حٿٔٚڃش، حٿٜلش حٿڄينْش اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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ًىنخٹ ٷٌٍٜ ًحٟق ٳِ ٫ڄڀْخص حٿظوِّن. ڃڄخ ِّّي 
ڃن ٫ٌحڃپ حٿو٤ٌٍس رخٿڄ٬خڃپ. ًّڄټن حٿظٰڀذ ٫ڀَ ىٌح 
حٿٸٌٍٜ رٔيٌٿش رٌح٤ٓش ط٤زْٶ اؿَحءحص حٿٔٚڃش 

 حٿڄنٌٜٙ ٫ڀْيخ.   

نٍَ ًٍَٟس حٿنيٌٝ رڄٔظٌُ حٿ٬خڃڀْن رظ٬َّٴيڂ 
رخٿٔٚڃش ًأىًحطيخ، كْغ حٿ٬ٌحڃپ حٿزَّ٘ش ط٬ظزَ حٿڄٜيٍ 

ٌحىع، ًحٿَٳ٪ ڃن ٷيٍطيڂ ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃن حٕىڂ ٿڀل
 حٿلٌحىع، ًطيٍّزيڂ ٫ڀَ ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش. 

ّـذ ح٫ٙظنخء رب٣ٴخء حٿلَحثٶ، ًًٿٺ رِّخىس ًٟ٪ 
٣ٴخّخص حٿلَحثٶ ًطيٍّذ حٿ٬خڃڀْن ٫ڀْيخ، ًطٌْٟق 

 حٓظويحځ حٿنٌڅ حٿڄنخٓذ ٿ٤ز٬ْش حٿلَّٶ. 

ىنخٹ ٫ـِ ًحٟق ٳِ حٕٳَحى حٿڄظوْٜٜن ٳِ ؿڄ٪ 
ص ًحٿڄوڀٴخص، ٫ًيځ طٌٳَ كخًّخص هخٛش حٿنٴخّخ

رخٿټْڄخًّخص، ٫ًيځ ًٌٟف آٿْش ٿڄ٬خٿـش، أً حٿظوڀٚ ڃن 
 حٿنٴخّخص. 

٫ًڀْو نـي أڅ ط٤زْٶ حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش ًحؿزش ٳِ 
 ؿڄْ٪ حٿڄوظزَحص: 

ڃ٪  ٌحءځظّط٤ٌَّ طٜڄْڂ حٿڄوظزَحص رڄخ  -ٔ
 ڃ٬يٙص حٿٔٚڃش حٿڄ٤ڀٌرش. 

 ُّخىس ڃ٬يحص حٿٔٚڃش حٿُٚڃش ٳِ حٿڄوظزَحص.  -ٕ

ڃلخًٿش ط٬يّپ ٣َٵ ڃټخٳلش حٿلَحثٶ  -ٖ
 رخٿڄوظزَحص ًٳٸخ ٿڀ٤َٵ حٿليّؼش. 

ط٤ٌَّ ٫ًڄپ آٿْش ٓڀْڄش ٿڀظوڀٚ حٕڃؼپ ڃن  -ٗ
 نٴخّخص حٿڄوظزَحص ًهخٛش حٿو٤َس ڃنيخ. 

ٍٳ٪ ڃٔظٌُ ٫ًِ ًطيٍّذ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص  -٘
ٿلَحثٶ ٫ڀَ أْٓ ًٷٌح٫ي حٿٔٚڃش ًڃټخٳلش ح

 . حًٕٿْشًح٬ٓٗخٳخص 

 اٌّشاع  
 أٚلًا اٌّشاع  اٌعشث١خ 

حٕڃخڅ ًحٿٔٚڃش ٳِ ( 33ٗٔ) رَْحٷي، نَٜص [ٔ]
. حٿڄَٻِ حٿ٬َرِ ٿڀيٍحٓخص حٕڃنْش ڃوخرَ حٿټْڄْخء

 ًحٿظيٍّذ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. 

ڃ٬خَّْ حٿـٌىس ( ٕ٘ٓٓ) ٫خّٖ، أكڄي ڃلڄي [ٕ]
 & GLPًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄ٬خڃپ ٳِ ا٣خٍ 

150/IEC 17025 .حٿليّؼش ٿڀټظخد  حٕٻخىّڄْش
 حٿـخڃ٬ِ. حٿٸخىَس، ؿڄيٌٍّش ڃَٜ حٿ٬َرْش. 

حٗىحٍس ىـ( ٕٕٗٔځ/ٕٕٓٓ) ٫ٸڀش، ڃلڄٌى ىّخد [ٖ]
، ىحٍ ٛٴخء ٿڀنَ٘ ٔ، ٣ـ  حٿليّؼش ٿڀٔٚڃش حٿڄينْش

 . حٍٕىڅًحٿظٌُّ٪، ٫ڄخڅ، 

حٿڄټظذ حٿظنٴٌُْ ٿڄـڀْ ًٍُحء حٿ٬ڄپ ًحٿ٘جٌڅ  [ٗ]
ځ( 331ٔ) حٿظ٬خًڅ حٿ٬َرِؿظڄخ٫ْش ريًٽ ڃـڀْ حٙ

ًٓخثپ ط٤ٌَّ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ ٌٟء 
( ٖٖ، حٿ٬يى )ٔ، ٣ـ حٿڄظَْٰحص ًحٿڄٔظـيحص حٿليّؼش

 حٿزلَّن.  –حٿڄنخڃش 

ځ( 1ٕٓٓ) ڃلڄي ٓخٿڂ ڃنِ٘، ڃلڄٌى أكڄي، ًرټخٍ، [٘]
حٿڄَحكپ  -اىحٍس حٿڄٌحٍى حٿټْڄْخثْش ٳِ حٿڄوظزَحص

ّش ڃن حٿظڀٌع ٳِ حٿٔٚڃش، حٿيحثڄش ٿڀٌٷخ حٿنيخثْش
، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٬ٌٓى، حٿَّخٝ، حٿڄڄڀټش حٿټْڄْخثِ

 حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. 

حٿڄٌحى حٿو٤َس ځ( ٕ٘ٓٓ) ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش [ٙ]
ٿَ٘ٵ  حٗٷڀْڄِ، حٿڄټظذ ًحٿزْجش حٗنٔخڅ٫ڀَ ٛلش 

حٗنٔخڅ، ٕن٤٘ش ٛلش  حٗٷڀْڄِحٿڄظ٢ٌٓ، حٿڄَٻِ 
 ٫ڄخڅ ، حٍٕىڅ. 

ځ( ٕٔٓٓ، َّٗٲ ، ًنٌٍ حٿيّن ، كڄيحڅ ) ٷنيّپ [1]
، اٛيحٍ حٿـڄ٬ْش حٿٔٚڃش ٳِ حٿڄ٬خڃپ حٿټْڄْخثْش

، ؿڄيٌٍّش ڃَٜ حٗٓټنيٍّشحٿ٬َرْش ٿ٬ڀٌځ حٿڄٌحى، 
 حٿ٬َرْش. 

 الأعٕج١خصب١ٔبً:  اٌّشاع  
[2] AArmour M.A. (1996) Hazardous Laboratory 

Chemicals Disposal Guide. 2nd edition. 
BocaRaton: CRC Press. 

[3] BBarsan, M.E. (2003) NIOSH Pocket Guide 
to Chemical Hazards and Other Databases. 
DHHSpublication; no. (NIOSH) 2004-103: 
Dept of Health and Human Services, 
Centers forDisease Control and Prevention, 
National Institute for Occupational Safety 

and Health. 

[ٔٓ] LLuxon, S.G. (1992) Hazards in the 
Chemical Laboratory. 5th edition, London: 

Royal Society ofChemistry. 

[ٔٔ] NNIOSH (2005) Occupational Health and 
Safety Guidelines for Chemical 
Hazards.NationalInstitute for Occupational 
Safety and Health. 

http://www.cdc.gov/niosh/database.html 

[ٕٔ] WHO/IPCS/ILO (2007) International 
Chemical Safety Cards. National Institute 
forOccupational Safety and Health. 

http://www.cdc.gov/niosh/database.html 
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حٿټؼَْ ڃن حٿڄوخ٣َ حٿظِ ّنزِٰ ٫ڀَ حٗنٔخڅ اىٍحٻيخ ًأهٌ ٿٸي ٗيي حٿ٬خٿڂ ط٤ٌٍ ڃظٔخ٩ٍ، نظؾ ٫نو : خٍضغزاٌّ
كْغ طٔخىڂ ٧ًَٱ حٿ٬خڃپ حٿٜلْش ًحٿنٴْٔش ر٘ټپ ڃزخَٗ أً ٯَْ ڃزخَٗ  .حٿلٌٍ ًحٿل٤ْش ڃن حٿٌٷ٩ٌ ٳِ ڃٔززخطيخ

ًٚ حٗىڄخٽ  ٿليًع  شً ٷڀش حٿ٫ٌِ رڄزخىة حٿٔٚڃش ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ ٷي طټٌڅ ٻخٳْأٳِ ُّخىس حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش، ٳڄؼ
 ٓڄق حلله(. ٫ـِ أً ٳٸيحڅ ٿلْخطو )ٙ حٗٛخرش ًؿ٬پ حٿ٬خڃپ ّيٳ٪ ػڄن ًٿٺ ٯخٿْخ رٔذ ط٬َٟو ٿڄَٝ ڃخ أً

طظنخًٽ ىٌه حٿٌٍٷش ڃٴيٌځ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، ًأىڂ حٗٛخرخص حٿظِ ّڄټن أڅ  
طڀٺ حٗٛخرخص. ًطٔڀ٢ ىٌه حٿٌٍٷش حٿ٠ٌء  اٿَحٕٓزخد حٿظِ ّڄټن أڅ طئىُ  اٿَطليع ٳِ طڀٺ حٿڄوظزَحص، اٟخٳش 

٫ًٚٷظيڄخ رخٗٛخرخص حٿڄينْش ٳِ  (Bio-safety and Bio-security)٫ڀَ أىڄْش حٕڃن ًحٿٔٚڃش حٿزٌْٿٌؿْش 
 حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش. 

ٻڄخ أڅ ىٌه حٿٌٍٷش طٔظ٬َٝ ىٍحٓش ٓخرٸش ٷخځ ريخ حٿزخكغ ڃن هٚٽ ٫يى ڃن ڃنٌٔرِ ڃوظزَ ٣زِ 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش. ىيٳض طڀٺ حٿيٍحٓش ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ ًحٷ٪ ڃِحًٽ ٛلِ( ٫ن ٔٗٔ)

حٿ٬خڃڀْن رٌٿٺ حٿڄوظزَ، ًأٓزخد  ط٤زْٶ اؿَحءحص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن ًؿيش ن٨َ
ٳِ حٿڄوظزَ ًٻٌٿٺ  اٛخرخص ًكٌحىع حٿ٬ڄپ حٿظِ ٷي طليع ىحهپ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، ًحٗٛخرخص ًحٿلٌحىع حٿ٘خث٬ش
ًٷي أ٧يَص نظخثؾ  ڃ٬َٳش حٿ٬ٌحڃپ حٿڄٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ اٛخرخص حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن ريخ.

حٿيٍحٓش أڅ ىنخٹ أٓزخد ًحطْش ٷي طن٘ؤ ڃن هٚٿيخ اٛخرخص حٿ٬ڄپ ًڃن أىڄيخ حٍٗىخٵ، أڃخ حٕٓزخد حٿٴنْش ٳڄن أىڄيخ 
ٌٷخّش حٿ٘وْٜش )ڃؼپ حٿٸنخ٩، حٿٸٴخُحص، ًحٷِ حٿ٬ٌْڅ(، أڃخ حٕٓزخد حٗىحٍّش ٳڄن ٫يځ حٙٿظِحځ رخٍطيحء طـيِْحص حٿ

 اٛخرخص حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ حٿ٤زِ. َٿاڃظٴَٷش ٷي طئىُ  أًأىڄيخ: ٷڀش حٿظ٫ٌْش، ًىٌه حٕٓزخد حٿؼٚػش ڃـظڄ٬ش 
ًحٿظِ ٷي طٔيڂ ربًڅ  ،ص٫يى ڃن حٿظٌْٛخ َٿْو حٿيٍحٓش ڃن نظخثؾ اٿاًطوظظڂ ىٌه حٿٌٍٷش ًرنخء ٫ڀَ ڃخ طٌٛڀض 

 ٛخرخص حٿڄينْش ٳِ طڀٺ حٿڄوظزَحص.ًٻٌٿٺ طٸڀْپ حٗ ،حلله ٳِ ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ ٿڀ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش
 .حٿڄوظزَحص حٿ٤زْشً حٿٔٚڃش، حٿٜلش حٿڄينْش اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
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 اٌّمذِخ
ڃخ حٿٜلش ىِ ڃن أىڂ ڃخ ڃن حلله رو ٫ڀَ حٗنٔخڅ، 

ّٴَٝ ٫ڀْو حٿلٴخ٥ ٫ڀْيخ ٫ًٍخّظيخ ٫ًيځ ط٠َّ٬يخ ُٕ 
ن٩ٌ ڃن حٕه٤خٍ، ًًٿٺ ًٳٸخ ٿڄخ ًٻَه حلله ٫ِ ًؿپ ٳِ 

َٓزـًَأَنٴِٸٌُحْ ٳِ ڃلټڂ حٿظنِّپ ) َٙ طُڀِْـِ  ًَ ّْيِّټُڂْ ـْپِ حٿڀّوِ  ٸٌُحْ رِؤَ
ِٔنِْنَ( اِٿََ ٌَحْ اِڅَّ حٿڀّوَ ُّلِذُّ حٿْڄُلْ ِٔنُ ًَأَكْ  3٘ٔ ّش)آ حٿظَّيْڀُټَشِ 

ًڃن ىٌح حٿڄن٤ڀٶ ٻخڅ ٿِحڃخ ٫ڀْنخ أڅ  .[ٔ]ٌٍٓس حٿزٸَ( 
حَٟٗحٍ رخٿنٴْ رظـنذ حٿڄوخ٣َ  اٿَنظـنذ ڃخ ٷي ّئىُ 

ًًٿٺ رخطوخً حٗؿَحءحص حٿُٚڃش ٿٔٚڃش طڀٺ حٿنٴْ. 
ڃش رينْخً ٳخٿٜلش ط٬َٱ رؤنيخ: "كخٿش ڃن حٻظڄخٽ حٿٔٚ

َّى حن٬يحځ حٿڄَٝ أً حٿ٬ـِ".  ٫ًٸڀْخً ًحؿظڄخ٫ْخً، ٙ ڃـ
ًن٨َح  [ٕ] ًٳٸخ ٿڄخ ًٍى ٳِ ىٓظٌٍ ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش

ٙنوَح١ حٿنخّ ٳِ أ٫ڄخٽ ٗظَ ڃخ ٷي ٬َّٝ حٿنٴْ 
ٕه٤خٍ ڃينْش، ٳٸي ٫ٌَٳض حٿٜلش حٿڄينْش ڃن ٷزپ ٿـنش 
حٿٜلش حٿڄينْش حٿڄ٘ظَٻش ڃن ڃن٨ڄش حٿ٬ڄپ حٿيًٿْش 
ًڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش ٳِ حؿظڄخ٫يخ حًٕٽ ٫خځ 

 َځ( " رؤنيخ ٳ٩َ ڃن ٳ٩ًَ حٿٜلش حٿٌُ ّييٱ اٿ3٘ٓٔ)
لش حٿ٬خڃڀْن ٳِ ؿڄْ٪ حٿڄين ًحٙكظٴخ٥ ريخ ٳِ حٍٙطٸخء رٜ

أ٫ڀَ ىٍؿخص حٿَٳخىش حٿزينْش ًحٿنٴْٔش ًحٙؿظڄخ٫ْش، ًڃن٪ 
حٙنلَحٳخص حٿٜلْش حٿظَ ٷي طظٔزذ ٿڀ٬خڃڀْن ڃن ٧ًَٱ 
حٿ٬ڄپ، ًٻٌٿٺ ًٷخّش حٿ٬خڃڀْن ڃن ٻخٳش حٿڄوخ٣َ حٿٜلْش 

ٳِ  –ًحٙكظٴخ٥ رو  –ٳِ أڃخٻن حٿ٬ڄپ، ًًٟ٪ حٿ٬خڃپ 
ثڄش ٗڃټخنخطو حٿٴٌْٔٿٌؿْش ًحٿنٴْٔش. رْجش ٫ڄپ ڃٚ

ًّظڀوٚ ًٿٺ ٳِ طټْْٲ حٿ٬ڄپ ٿټِ ّٚثڂ حٿ٬خڃپ ًطټْْٲ 
 .[ٖ]ٻپ ٫خڃپ ڃ٪ ٫ڄڀو " 

 ًٿٸي ٗيي حٿ٬خٿڂ ط٤ٌٍ ڃظٔخ٩ٍ، نظؾ ٫نو حٿټؼَْ ڃن
حٿڄوخ٣َ حٿظِ ّنزِٰ ٫ڀَ حٗنٔخڅ اىٍحٻيخ ًأهٌ حٿلٌٍ 

٧ًَٱ كْغ طٔخىڂ  .ڃٔززخطيخ ًحٿل٤ْش ڃن حٿٌٷ٩ٌ ٳِ
حٿٜلْش ًحٿنٴْٔش ر٘ټپ ڃزخَٗ أً ٯَْ ڃزخَٗ ٳِ  حٿ٬خڃپ

ًٚ ٷڀش حٙىظڄخځ أً حٗىڄخٽ ٷي  ُّخىس حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش، ٳڄؼ
ٿليًع حٗٛخرش ًؿ٬پ حٿ٬خڃپ ّيٳ٪ ػڄن ًٿٺ  شطټٌڅ ٻخٳْ

ٯخٿْخ رٔذ ط٬َٟو ٿڄَٝ ڃخ أً ٫ـِ أً ٷي ّئىُ ًٿٺ 
خٿٔٚڃش ٓڄق حلله(. ٿٌح ٧يَ ڃخ ّٔڄَ ر ٳٸيحڅ كْخطو )ٙ َاٿ

طٸپ أىڄْش ٫ن أىڄْش حٗنظخؽ  ًٙحٿظِ ًحٿٜلش حٿڄينْش 
ٸي أٛزق ٿڀٔٚڃش أن٨ڄش ٿحٿڄظ٬ڀٸش رو.  ًؿٌىطو ًحٿظټخٿْٲ

٫ڀَ  ًٷٌحنْن ّـذ ٫ڀَ حٿ٬خڃڀْن ڃ٬َٳظيخ ٻڄخ ّـذ
حٗىحٍس ط٤زْٸيخ ٫ًيځ حٿٔڄخف ٿڀ٬خڃڀْن رظـخًُىخ، ًأڅ 

ٛلْق ٿڀ٬خڃڀْن ٫ڀَ ىٌه  ّټٌڅ ىنخٹ طيٍّذ ًاَٗحٱ
ن٨ڄش كظَ ّڄټن طٚٳِ حٿ٬يّي ڃن ڃوخ٣َ حٿ٬ڄپ حٿظِ حٕ

ٿڀ٬ڄخٽ ٳِ رْجخص حٿ٬ڄپ حٿڄوظڀٴش، ًرنخء ٫ڀَ ڃخ طٸيځ  طليع
نـي أڅ اڃټخنْش كيًع ڃوخ٣َ ڃينْش ٿ٘نٔخڅ ًحٍىس ٳِ 
ا٣خٍ حٿزْجش حٿظِ ٬ّڄپ ريخ اًح ٿڂ طظلٸٶ حٿٔٚڃش حٿُٚڃش 
ٿظٚٳِ طڀٺ حٿڄوخ٣َ، كْغ أًٍىص حٿڄ٬ڀٌڃخص حٗكٜخثْش 

ؤڅ ىنخٹ أٍر٪ اٛخرخص رحٿٜخىٍس ٫ن حٿڄن٨ڄخص حٿيًٿْش 
ٻپ ػخنْش، ًأڅ ىنخٹ كخىػخ ه٤َْحً ٻپ ػٚع ىٷخثٶ  ٫ڄپ

[ٗ]  . 

ٻڄخ أًٟلض حٿيٍحٓش حٿظِ ٷخڃض حٿيٻظٌٍس  ٍّڄخ 
( ڃن ڃټظذ حٿ٬ڄپ حٿيًٿِ  ر٬نٌحڅ ٿڄلش ٫ن ًٟ٪ 1ٕٓٓ)

أڅ  َاٿحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ حٿڄن٤ٸش حٿ٬َرْش  
كي أىڂ أٓزخد أحىع حٿڄينْش ٙ طِحٽ حٕڃَحٝ ًحٿلٌ

حٗٛخرخص ًحٿٌٳْخص رْن حٿ٬ڄخٽ ٻپ ٫خځ، ًأڅ حٿيًٽ 
حٿ٬َرْش ٓـڀض كٌحىع ٫ڄپ أ٫ڀَ ڃن حٿيًٽ حٿڄظٸيڃش، 

ٿْيخ نـي اًًٳٸخ ٿڀـيًٽ أىنخه ًحٿڄٸظزْ ڃن حٿيٍحٓش حٿڄ٘خٍ 

أڅ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ؿِء ٙ ّظـِأ ڃن حٿ٬خٿڂ كْغ 
ص ڃَطز٤ش رخٿ٬ڄپ ڃخ نظؾ ٫نو ًٳخس ٓـڀض كٌحىع ًاٛخرخ

 .[٘]( ٕٙٓٓٗوٚ هٚٽ ٫خځ ) ٓٓ٘ـڃخ ّٸخٍد حٿ

اكٜخءحص حٿلٌحىع ًحٿٌٳْخص حٿڄَطز٤ش رخٿ٬ڄپ : ٔ ؿيًٽ
 .[٘] ٳِ حٿ٬ٌٔىّش

حٿلٌحىع حٿڄَطز٤ش  حٿزڀي
 رخٿ٬ڄپ

حٿٌٳْخص حٿڄَطز٤ش 
 رخٿ٬ڄپ

كخىػخً ڃينْخً  3ٕ٘.ٕٓٔ حٿ٬ٌٔىّش
 ٫ٕٓٓٙخځ 

 كخٿش ًٳخس 3ٖٗ

رْنڄخ أ٧يَص اكٜخثْخص حٿڄئٓٔش حٿ٬خڃش ٿڀظؤڃْنخص 
ځ( رؤڅ ٫يى 3ٕٓٓحٙؿظڄخ٫ْش رخٿڄڄڀټش ٳِ نيخّش ٫خځ )

حٗٛخرخص حٿڄينْش ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش رڀٮ 
( ٙٗٙ( حنظيض ر٬ـِ ً )2ٙ1ٖ٘( اٛخرش ڃنيخ )3ٖ2ٕ2٘)

 .[ٙ]هڀٴض ًٳخس 

ًٙٗٺ أڅ حٿٸ٤خ٩ حٿٜلِ ؿِء ڃيڂ ًٷي ّټٌڅ 
ڃٜيٍ ٻزَْ ٗٛخرخص حٿ٬ڄپ ن٨َح ٿظ٬َٝ حٿ٬خڃڀْن 
ٿڄوخ٣َ حٗٛخرخص رخٕڃَحٝ ًحٿ٬يًٍ ًحٿڄوخ٣َ 
حٕهٍَ، ًٿ٬پ حٿ٬ڄپ ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٻزٸْش 
حٿن٘خ٣خص حٿ٤زْش حٕهٍَ ىيٳيخ حٿٌٷخّش ًطٸيّڂ حٿ٫َخّش 

ٿڀڄَّٞ ًٳٶ ٌٟحر٢ ًڃ٬خَّْ ًحص ؿٌىس ٫خٿْش.  حٿ٤زْش
كْغ أڅ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ط٬ظزَ حٿٸڀذ حٿنخرٞ ُٕ ڃن٘ؤس 

ر٬ي حلله ـ ٫ڀَ ن٫ٌْش  -ٛلْش ًٿٺ أڅ حٿ٬نخّش حٿ٤زْش ط٬ظڄي 
حٿظ٘وْٚ حٿٜلْق ًحٿٌُ ڃن هٚٿو ّڄټن ٿڀ٤زْذ حٿڄ٬خٿؾ 

 ا٤٫خء حٿ٬ٚؽ. 

ْش ًحٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ حٿڄوظزَحص ٌّحؿيٌڅ ڃوخ٣َ ٫ڄڀ
حٿڄنٸٌٿش ڃن  ًڃينْش ٫يّيس، ط٬َٟيڂ ٿٖڃَحٝ حٿڄ٬يّش

حٿڄََٟ أً حٿظ٬َٝ ٿڄوخ٣َ حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش أً 
ح٬ٗٗخ٫ْش أً حٿ٬ٌحڃپ حٿزٌْٿٌؿْش ڃؼپ حٿټخثنخص حٿلْش 

ًحٿټخثنخص حٿيٷْٸش حٕهٍَ  حٿٴًَْٓخص، حٿيٷْٸش )حٿزټظَّخ،
 حٿڄڄَٟش(، أً حٿظ٬خڃپ حٿڄزخَٗ ڃ٪ ٫ْنخص حٿيځ أً حٿٌٔحثپ

ًٌّحؿو  .ڃ٬يخ ٌّڃْخً ٳِ ڃل٢ْ رْجش حٿ٬ڄپ ّظ٬خڃڀٌڅ حٿظِ
حٿ٬خڃڀٌڅ رخٿڄوظزَحص ه٤َ حٿظ٬َٝ ٿڀټخثنخص حٿلْش حٿيٷْٸش 

 ،)حٿڄْټًَرخص( حٿڄٔززش ٿٖڃَحٝ حٿظِ طنظٸپ ٫زَ حٿيځ
ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ حٗٛخرش رخٿـًَف حٿنخطـش ٫ن حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 

ًَحً حٓٙص حٿلخىس أً ڃن ؿَحء ط٬َٝ حٿ٬ٌْڅ أً حٿٴڂ ٿڀ
أً ڃن ط٬َٝ حٿـڀي حٿڄٜخد ٿڀيځ ًٿٌٔحثپ حٿـٔڂ 

[1]حٕهٍَ
[7

. ٻٌٿٺ ه٤َ حٿظ٬َٝ ٿڀڄٌحى حٿټْڄخثْش ٌٓحء [
حٿٔخثڀش أً حٿٜڀزش أً حٿٰخُّش ڃنيخ، رخٟٗخٳش حٿِ ه٤َ 

ڄ٬٘ش حٿظِ ٷي طټٌڅ ٳِ ر٬ٞ حٕؿيِس ًحٿڄ٬يحص حٿڄٌحى حٿ
[2]. 

رنخءً ٫ڀَ ڃخ طڂ ًٻَه ٳِ حٿڄٸيڃش آنٴخً، كْغ طڂ 
ط٬َّٲ حٿٜلش ًحٿٜلش حٿڄينْش، ٳٸي ٻخڅ ٿِحڃخً ڃ٬َٳش 

 ڃٴيٌځ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش.

 اٌغلاِخ ا١ٌّٕٙخ
 حٕن٨ڄش ڃـڄ٫ٌش رؤنيخ حٿڄينْش حٿٔٚڃش ٫َٳض
 حٿڄينْش ٿظٌٳَْ حٿلڄخّش طئىُ حٿظِ ًحٿظيحرَْ ًحٗؿَحءحص

 حٿ٬ڄخٽ ٫ڀَ ًحٓٙص حٿڄ٬يحص ه٤َ ڃن ًحٿلي ٿڀ٬خڃڀْن
 ڃن حٿظٸڀْپ أً حٿلٌحىع ًٷ٩ٌ ًڃلخًٿش ڃن٪ ًحٿڄن٘ؤس
حٿ٬ڄخٽ  ّٔخ٫ي حٿٌُ حٿٔڀْڂ حٿڄينِ حٿـٌ ًطٌٳَْ كيًػيخ،

 .[3]حٿ٬ڄپ  ٫ڀَ
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 اٌّمذِخ
ڃخ حٿٜلش ىِ ڃن أىڂ ڃخ ڃن حلله رو ٫ڀَ حٗنٔخڅ، 

ّٴَٝ ٫ڀْو حٿلٴخ٥ ٫ڀْيخ ٫ًٍخّظيخ ٫ًيځ ط٠َّ٬يخ ُٕ 
ن٩ٌ ڃن حٕه٤خٍ، ًًٿٺ ًٳٸخ ٿڄخ ًٻَه حلله ٫ِ ًؿپ ٳِ 

َٓزـًَأَنٴِٸٌُحْ ٳِ ڃلټڂ حٿظنِّپ ) َٙ طُڀِْـِ  ًَ ّْيِّټُڂْ ـْپِ حٿڀّوِ  ٸٌُحْ رِؤَ
ِٔنِْنَ( اِٿََ ٌَحْ اِڅَّ حٿڀّوَ ُّلِذُّ حٿْڄُلْ ِٔنُ ًَأَكْ  3٘ٔ ّش)آ حٿظَّيْڀُټَشِ 

ًڃن ىٌح حٿڄن٤ڀٶ ٻخڅ ٿِحڃخ ٫ڀْنخ أڅ  .[ٔ]ٌٍٓس حٿزٸَ( 
حَٟٗحٍ رخٿنٴْ رظـنذ حٿڄوخ٣َ  اٿَنظـنذ ڃخ ٷي ّئىُ 

ًًٿٺ رخطوخً حٗؿَحءحص حٿُٚڃش ٿٔٚڃش طڀٺ حٿنٴْ. 
ڃش رينْخً ٳخٿٜلش ط٬َٱ رؤنيخ: "كخٿش ڃن حٻظڄخٽ حٿٔٚ

َّى حن٬يحځ حٿڄَٝ أً حٿ٬ـِ".  ٫ًٸڀْخً ًحؿظڄخ٫ْخً، ٙ ڃـ
ًن٨َح  [ٕ] ًٳٸخ ٿڄخ ًٍى ٳِ ىٓظٌٍ ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش

ٙنوَح١ حٿنخّ ٳِ أ٫ڄخٽ ٗظَ ڃخ ٷي ٬َّٝ حٿنٴْ 
ٕه٤خٍ ڃينْش، ٳٸي ٫ٌَٳض حٿٜلش حٿڄينْش ڃن ٷزپ ٿـنش 
حٿٜلش حٿڄينْش حٿڄ٘ظَٻش ڃن ڃن٨ڄش حٿ٬ڄپ حٿيًٿْش 
ًڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش ٳِ حؿظڄخ٫يخ حًٕٽ ٫خځ 

 َځ( " رؤنيخ ٳ٩َ ڃن ٳ٩ًَ حٿٜلش حٿٌُ ّييٱ اٿ3٘ٓٔ)
لش حٿ٬خڃڀْن ٳِ ؿڄْ٪ حٿڄين ًحٙكظٴخ٥ ريخ ٳِ حٍٙطٸخء رٜ

أ٫ڀَ ىٍؿخص حٿَٳخىش حٿزينْش ًحٿنٴْٔش ًحٙؿظڄخ٫ْش، ًڃن٪ 
حٙنلَحٳخص حٿٜلْش حٿظَ ٷي طظٔزذ ٿڀ٬خڃڀْن ڃن ٧ًَٱ 
حٿ٬ڄپ، ًٻٌٿٺ ًٷخّش حٿ٬خڃڀْن ڃن ٻخٳش حٿڄوخ٣َ حٿٜلْش 

ٳِ  –ًحٙكظٴخ٥ رو  –ٳِ أڃخٻن حٿ٬ڄپ، ًًٟ٪ حٿ٬خڃپ 
ثڄش ٗڃټخنخطو حٿٴٌْٔٿٌؿْش ًحٿنٴْٔش. رْجش ٫ڄپ ڃٚ

ًّظڀوٚ ًٿٺ ٳِ طټْْٲ حٿ٬ڄپ ٿټِ ّٚثڂ حٿ٬خڃپ ًطټْْٲ 
 .[ٖ]ٻپ ٫خڃپ ڃ٪ ٫ڄڀو " 

 ًٿٸي ٗيي حٿ٬خٿڂ ط٤ٌٍ ڃظٔخ٩ٍ، نظؾ ٫نو حٿټؼَْ ڃن
حٿڄوخ٣َ حٿظِ ّنزِٰ ٫ڀَ حٗنٔخڅ اىٍحٻيخ ًأهٌ حٿلٌٍ 

٧ًَٱ كْغ طٔخىڂ  .ڃٔززخطيخ ًحٿل٤ْش ڃن حٿٌٷ٩ٌ ٳِ
حٿٜلْش ًحٿنٴْٔش ر٘ټپ ڃزخَٗ أً ٯَْ ڃزخَٗ ٳِ  حٿ٬خڃپ

ًٚ ٷڀش حٙىظڄخځ أً حٗىڄخٽ ٷي  ُّخىس حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش، ٳڄؼ
ٿليًع حٗٛخرش ًؿ٬پ حٿ٬خڃپ ّيٳ٪ ػڄن ًٿٺ  شطټٌڅ ٻخٳْ

ٯخٿْخ رٔذ ط٬َٟو ٿڄَٝ ڃخ أً ٫ـِ أً ٷي ّئىُ ًٿٺ 
خٿٔٚڃش ٓڄق حلله(. ٿٌح ٧يَ ڃخ ّٔڄَ ر ٳٸيحڅ كْخطو )ٙ َاٿ

طٸپ أىڄْش ٫ن أىڄْش حٗنظخؽ  ًٙحٿظِ ًحٿٜلش حٿڄينْش 
ٸي أٛزق ٿڀٔٚڃش أن٨ڄش ٿحٿڄظ٬ڀٸش رو.  ًؿٌىطو ًحٿظټخٿْٲ

٫ڀَ  ًٷٌحنْن ّـذ ٫ڀَ حٿ٬خڃڀْن ڃ٬َٳظيخ ٻڄخ ّـذ
حٗىحٍس ط٤زْٸيخ ٫ًيځ حٿٔڄخف ٿڀ٬خڃڀْن رظـخًُىخ، ًأڅ 

ٛلْق ٿڀ٬خڃڀْن ٫ڀَ ىٌه  ّټٌڅ ىنخٹ طيٍّذ ًاَٗحٱ
ن٨ڄش كظَ ّڄټن طٚٳِ حٿ٬يّي ڃن ڃوخ٣َ حٿ٬ڄپ حٿظِ حٕ

ٿڀ٬ڄخٽ ٳِ رْجخص حٿ٬ڄپ حٿڄوظڀٴش، ًرنخء ٫ڀَ ڃخ طٸيځ  طليع
نـي أڅ اڃټخنْش كيًع ڃوخ٣َ ڃينْش ٿ٘نٔخڅ ًحٍىس ٳِ 
ا٣خٍ حٿزْجش حٿظِ ٬ّڄپ ريخ اًح ٿڂ طظلٸٶ حٿٔٚڃش حٿُٚڃش 
ٿظٚٳِ طڀٺ حٿڄوخ٣َ، كْغ أًٍىص حٿڄ٬ڀٌڃخص حٗكٜخثْش 

ؤڅ ىنخٹ أٍر٪ اٛخرخص رحٿٜخىٍس ٫ن حٿڄن٨ڄخص حٿيًٿْش 
ٻپ ػخنْش، ًأڅ ىنخٹ كخىػخ ه٤َْحً ٻپ ػٚع ىٷخثٶ  ٫ڄپ

[ٗ]  . 

ٻڄخ أًٟلض حٿيٍحٓش حٿظِ ٷخڃض حٿيٻظٌٍس  ٍّڄخ 
( ڃن ڃټظذ حٿ٬ڄپ حٿيًٿِ  ر٬نٌحڅ ٿڄلش ٫ن ًٟ٪ 1ٕٓٓ)

أڅ  َاٿحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ حٿڄن٤ٸش حٿ٬َرْش  
كي أىڂ أٓزخد أحىع حٿڄينْش ٙ طِحٽ حٕڃَحٝ ًحٿلٌ

حٗٛخرخص ًحٿٌٳْخص رْن حٿ٬ڄخٽ ٻپ ٫خځ، ًأڅ حٿيًٽ 
حٿ٬َرْش ٓـڀض كٌحىع ٫ڄپ أ٫ڀَ ڃن حٿيًٽ حٿڄظٸيڃش، 

ٿْيخ نـي اًًٳٸخ ٿڀـيًٽ أىنخه ًحٿڄٸظزْ ڃن حٿيٍحٓش حٿڄ٘خٍ 

أڅ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ؿِء ٙ ّظـِأ ڃن حٿ٬خٿڂ كْغ 
ص ڃَطز٤ش رخٿ٬ڄپ ڃخ نظؾ ٫نو ًٳخس ٓـڀض كٌحىع ًاٛخرخ

 .[٘]( ٕٙٓٓٗوٚ هٚٽ ٫خځ ) ٓٓ٘ـڃخ ّٸخٍد حٿ

اكٜخءحص حٿلٌحىع ًحٿٌٳْخص حٿڄَطز٤ش رخٿ٬ڄپ : ٔ ؿيًٽ
 .[٘] ٳِ حٿ٬ٌٔىّش

حٿلٌحىع حٿڄَطز٤ش  حٿزڀي
 رخٿ٬ڄپ

حٿٌٳْخص حٿڄَطز٤ش 
 رخٿ٬ڄپ

كخىػخً ڃينْخً  3ٕ٘.ٕٓٔ حٿ٬ٌٔىّش
 ٫ٕٓٓٙخځ 

 كخٿش ًٳخس 3ٖٗ

رْنڄخ أ٧يَص اكٜخثْخص حٿڄئٓٔش حٿ٬خڃش ٿڀظؤڃْنخص 
ځ( رؤڅ ٫يى 3ٕٓٓحٙؿظڄخ٫ْش رخٿڄڄڀټش ٳِ نيخّش ٫خځ )

حٗٛخرخص حٿڄينْش ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش رڀٮ 
( ٙٗٙ( حنظيض ر٬ـِ ً )2ٙ1ٖ٘( اٛخرش ڃنيخ )3ٖ2ٕ2٘)

 .[ٙ]هڀٴض ًٳخس 

ًٙٗٺ أڅ حٿٸ٤خ٩ حٿٜلِ ؿِء ڃيڂ ًٷي ّټٌڅ 
ڃٜيٍ ٻزَْ ٗٛخرخص حٿ٬ڄپ ن٨َح ٿظ٬َٝ حٿ٬خڃڀْن 
ٿڄوخ٣َ حٗٛخرخص رخٕڃَحٝ ًحٿ٬يًٍ ًحٿڄوخ٣َ 
حٕهٍَ، ًٿ٬پ حٿ٬ڄپ ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٻزٸْش 
حٿن٘خ٣خص حٿ٤زْش حٕهٍَ ىيٳيخ حٿٌٷخّش ًطٸيّڂ حٿ٫َخّش 

ٿڀڄَّٞ ًٳٶ ٌٟحر٢ ًڃ٬خَّْ ًحص ؿٌىس ٫خٿْش.  حٿ٤زْش
كْغ أڅ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ط٬ظزَ حٿٸڀذ حٿنخرٞ ُٕ ڃن٘ؤس 

ر٬ي حلله ـ ٫ڀَ ن٫ٌْش  -ٛلْش ًٿٺ أڅ حٿ٬نخّش حٿ٤زْش ط٬ظڄي 
حٿظ٘وْٚ حٿٜلْق ًحٿٌُ ڃن هٚٿو ّڄټن ٿڀ٤زْذ حٿڄ٬خٿؾ 

 ا٤٫خء حٿ٬ٚؽ. 

ْش ًحٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ حٿڄوظزَحص ٌّحؿيٌڅ ڃوخ٣َ ٫ڄڀ
حٿڄنٸٌٿش ڃن  ًڃينْش ٫يّيس، ط٬َٟيڂ ٿٖڃَحٝ حٿڄ٬يّش

حٿڄََٟ أً حٿظ٬َٝ ٿڄوخ٣َ حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش أً 
ح٬ٗٗخ٫ْش أً حٿ٬ٌحڃپ حٿزٌْٿٌؿْش ڃؼپ حٿټخثنخص حٿلْش 

ًحٿټخثنخص حٿيٷْٸش حٕهٍَ  حٿٴًَْٓخص، حٿيٷْٸش )حٿزټظَّخ،
 حٿڄڄَٟش(، أً حٿظ٬خڃپ حٿڄزخَٗ ڃ٪ ٫ْنخص حٿيځ أً حٿٌٔحثپ

ًٌّحؿو  .ڃ٬يخ ٌّڃْخً ٳِ ڃل٢ْ رْجش حٿ٬ڄپ ّظ٬خڃڀٌڅ حٿظِ
حٿ٬خڃڀٌڅ رخٿڄوظزَحص ه٤َ حٿظ٬َٝ ٿڀټخثنخص حٿلْش حٿيٷْٸش 

 ،)حٿڄْټًَرخص( حٿڄٔززش ٿٖڃَحٝ حٿظِ طنظٸپ ٫زَ حٿيځ
ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ حٗٛخرش رخٿـًَف حٿنخطـش ٫ن حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 

ًَحً حٓٙص حٿلخىس أً ڃن ؿَحء ط٬َٝ حٿ٬ٌْڅ أً حٿٴڂ ٿڀ
أً ڃن ط٬َٝ حٿـڀي حٿڄٜخد ٿڀيځ ًٿٌٔحثپ حٿـٔڂ 

[1]حٕهٍَ
[7

. ٻٌٿٺ ه٤َ حٿظ٬َٝ ٿڀڄٌحى حٿټْڄخثْش ٌٓحء [
حٿٔخثڀش أً حٿٜڀزش أً حٿٰخُّش ڃنيخ، رخٟٗخٳش حٿِ ه٤َ 

ڄ٬٘ش حٿظِ ٷي طټٌڅ ٳِ ر٬ٞ حٕؿيِس ًحٿڄ٬يحص حٿڄٌحى حٿ
[2]. 

رنخءً ٫ڀَ ڃخ طڂ ًٻَه ٳِ حٿڄٸيڃش آنٴخً، كْغ طڂ 
ط٬َّٲ حٿٜلش ًحٿٜلش حٿڄينْش، ٳٸي ٻخڅ ٿِحڃخً ڃ٬َٳش 

 ڃٴيٌځ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش.

 اٌغلاِخ ا١ٌّٕٙخ
 حٕن٨ڄش ڃـڄ٫ٌش رؤنيخ حٿڄينْش حٿٔٚڃش ٫َٳض
 حٿڄينْش ٿظٌٳَْ حٿلڄخّش طئىُ حٿظِ ًحٿظيحرَْ ًحٗؿَحءحص

 حٿ٬ڄخٽ ٫ڀَ ًحٓٙص حٿڄ٬يحص ه٤َ ڃن ًحٿلي ٿڀ٬خڃڀْن
 ڃن حٿظٸڀْپ أً حٿلٌحىع ًٷ٩ٌ ًڃلخًٿش ڃن٪ ًحٿڄن٘ؤس
حٿ٬ڄخٽ  ّٔخ٫ي حٿٌُ حٿٔڀْڂ حٿڄينِ حٿـٌ ًطٌٳَْ كيًػيخ،

 .[3]حٿ٬ڄپ  ٫ڀَ

 

 

 

 ٚاٌظؾخ ا١ٌّٕٙخ اٌغلاِخ
ٿٸي هڀٜض ڃـڄ٫ٌش حٿظ٬َّٴخص ٿڄٴيٌځ حٿٔٚڃش 
ًحٿٜلش حٿڄينْش اٿَ أنيخ "كڄخّش حٿ٬خڃڀْن ٫ڀَ حهظٚٱ 

حٿ٬ڄپ  ٳجخطيڂ ًن٫ٌْخطيڂ ٣ًز٬ْش أ٫ڄخٿيڂ ڃن كٌحىع
 ًڃلخًٿش ڃن٪ ًٷ٩ٌ حٿلٌحىع أً حٿظٸڀْپ ڃن كيًػيخ،

ًطٌٳَْ حٿـٌ حٿڄينِ حٿٔڀْڂ حٿٌُ ّٔخ٫ي حٿ٬ڄخٽ ٫ڀَ 
٫ن ٣َّٶ طٌٳَْ ًٓخثپ حٿلڄخّش حٿٴَىّش ٳِ  حٿ٬ڄپ،

 .[3]"أىحء أ٫ڄخٿيڂ  حٿڄن٘ؤس حٿظِ طـ٬ڀيڂ أٻؼَ ٷيٍس ٫ڀَ

ًط٬َٱ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ًٳٸخً ٿڀڄئٓٔش   
حٿ٬ڀڂ حٿٌُ ّيظڂ "رؤنيخ  ًِحٿڄين ِٿڀظيٍّذ حٿظٸن حٿ٬خڃش

ًًٿٺ رظٌٳَْ رْجخص  رخٿلٴخ٥ ٫ڀَ ٓٚڃش ًٛلش حٗنٔخڅ،
٫ڄپ آڃنش هخٿْش ڃن ڃٔززخص حٿلٌحىع أً حٗٛخرخص أً 
حٕڃَحٝ حٿڄينْش، أً ر٬زخٍس أهٍَ ىِ ڃـڄ٫ٌش ڃن 
حٗؿَحءحص ًحٿٸٌح٫ي ًحٿن٨ڂ ٳِ ا٣خٍ ط٬َِّ٘ طييٱ اٿَ 
حٿلٴخ٥ ٫ڀَ حٗنٔخڅ ڃن ه٤َ حٗٛخرش ًحٿلٴخ٥ ٫ڀَ 

كْغ طيهپ  [ٓٔ]حٿڄڄظڀټخص ڃن ه٤َ حٿظڀٲ ًحٿ٠ْخ٩" 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳِ ٻپ ڃـخٙص حٿلْخس. ًٷي 

حٕىيحٱ  ًِحٿڄين ِكيىص ٿڀڄئٓٔش حٿ٬خڃش ٿڀظيٍّذ حٿظٸن
حٿ٬خڃش حٿظِ ط٬َٔ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش اٿَ طلٸْٸيخ 

 ًىِ:

كڄخّش حٿ٬نَٜ حٿزَُ٘ ڃن حٗٛخرخص حٿنخؿڄش  .ٔ
ًًٿٺ رڄن٪ ط٬َٟيڂ  ،٫ن ڃوخ٣َ رْجش حٿ٬ڄپ

 حٗٛخرخص ًحٕڃَحٝ حٿڄينْش.ٿڀلٌحىع ً

حٿلٴخ٥ ٫ڀَ ڃٸـٌڃخص حٿ٬نَٜ حٿڄخىُ حٿڄظڄؼپ  .ٕ
ٳِ حٿڄن٘آص ًڃخ طلظٌّو ڃن أؿيِس ًڃ٬يحص ڃن 

 حٿظڀٲ ًحٿ٠ْخ٩ نظْـش ٿڀلٌحىع.

طٌٳَْ ًطنٴٌْ ٻخٳش حٗظَح٣خص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش  .ٖ
حٿڄينْش حٿظِ طټٴپ طٌٳَْ رْجش آڃنش طلٸٶ حٿٌٷخّش 

 ًحٿڄخىُ.ڃن حٿڄوخ٣َ ٿڀ٬نَّٜن حٿزَُ٘ 

طٔظييٱ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٻڄنيؾ ٫ڀڄِ  .ٗ
ڃخڅ ًحٿ٤ڄؤنْنش ٳِ ٷڀٌد حٿ٬خڃڀْن أػنخء طؼزْض حٕ

ٷْخڃيڂ رؤ٫ڄخٿيڂ ًحٿلـي ڃن نٌرخص حٿٸڀٶ ًحٿٴ٩ِ 
حٿٌُ ّنظخريڂ ًىڂ ّظ٬خٌّ٘څ رلټڂ ًٍَّٟخص 
حٿلْخس ڃ٪ أىًحص ًڃٌحى ًآٙص ّټڄن رْن ػنخّخىخ 

٧ًَٱ ٯَْ حٿو٤َ حٿٌُ ّظيـيى كْخطيڂ ًطلض 
ڃؤڃٌنش ط٬َٝ كْخطيڂ رْن ًٷض ًآهَ ٕه٤خٍ 

 .[ٓٔ]ٳخىكش

 حٿٜلش ٿظلٸْٶ رَحڃؾ ًٟ٪ رڄټخڅ حٕىڄْش ڃن ٻخڅ
 حٿڄينْش حٿڄوخ٣َ ڃٌحؿيش ٳِ حٿ٬ڄپ رْجش ٳِ ًحٿٔٚڃش

 ن٘خ١ ن٘ؤ كْغ، حٿ٬خڃڀٌڅ ٿيخ ّظ٬َٝ ِحٿظ حٿڄينْش ًٯَْ
 حٿيًٽ ٳِ حٿٜنخ٫ش ٿظ٤ٌٍ ڃٌحٻزخ حٿڄينْش ًحٿٔٚڃش حٿٜلش
 حٿ٬خڃڀْن ٿلڄخّش ٷخنٌڅ أًٽ ٧يَ ٳٸي. [ٔٔ] ٛنخ٫ْخ حٿڄظٸيڃش

 ًحٿٔٚڃش حٿٜلش ط٬َّ٘خص ٧يَص ٻڄخ، انـڀظَح ٳِ
 ٫خځ ًٳِ، ًحٿيحنڄخٍٹ ٌَّٓٔح ڃن ٻٚ ٳِ حٿڄينْش

 كْغ، حٕڃَّټْش حٿڄظليس حٿٌّٙخص ٳِ ٧يَص( ځ211ٔ)
 حٕهٍَ حٿيًٽ ڃن ٻؼَْ ٳِ ڃ٘خريش ٷٌحنْن ٓن ًٿٺ طڀَ

[ٔٔ]. 

ًن٨َح ٿڄخ ط٘ييه حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ڃن 
ط٤ٌٍح ًح٬ٓخ ٳِ حٿڄـخٽ حٙٷظٜخىُ ًحٿٜنخ٫ِ ًحٿ٤زِ 
ًٯَْىخ ڃن حٿڄـخٙص ، ًن٨َح ٿڄخ طلڄڀو طڀٺ حٿڄـخٙص 
ڃن ڃوخ٣َ ڃظٌحٻزش ڃ٪ ڃ٠خ٫ٴش أ٫يحى حٿ٬خڃڀْن ٳِ طڀٺ 

ًحٿظِ ٷي طٔيڂ ٳِ كيًع حٗٛخرخص ًحٕڃَحٝ  حٿڄـخٙص
ييى حٿظ٤ٌٍ حٿلخٛپ ٳِ طڀٺ حٿڄـخٙص، ٳٸي حٿڄينْش، ڃخ ٷي ّ

حُىحىص أىڄْش حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿڄڄڀټش 
 حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ٿظظڄخَٗ ڃ٪ ىٌح حٿظٌٓ٪ حٿڄ٤َى. 

ًٷي ٓنض حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش حٕن٨ڄش ٿلڄخّش 
حٿ٬نَٜ حٿزَُ٘ ڃن أه٤خٍ اٛخرخص حٿ٬ڄپ، ًٟڄنض ٿو  

حٿ٬ڄپ، ًحطوخً ٻخٳش حٿظ٬ٌّٞ ٫ن اٛخرخص أً ڃوخ٣َ 
كظْخ٣خص حٿظِ ڃن ٗؤنيخ كڄخّش حٿ٬ڄخٽ ًحٿڄن٘آص. حٙ

ًطؤٻْيحً ٿلَٛيخ ٫ڀَ حٿ٬ڄپ ًحٿ٬ڄخٽ ٳٸي ٻخنض حٿڄڄڀټش 
حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ڃن حٿيًٽ حٿظِ ٛخىٷض ٫ڀَ حطٴخٷْش ڃن٪ 

ځ(، ًريأص ٫ڄڀْش 33ٖٔحٿلٌحىع حٿٜنخ٫ْش حٿټزٍَ ٫خځ )
ِ حٿٍِح٫ش ٫خځ حٿظٜيّٶ ٫ڀَ حطٴخٷْش حٿٜلش ًحٿٔٚڃش ٳ

 .[ٖ]ځ( ٕٔٓٓ)

ًن٨َح ٿڀظٌٓ٪ حٿيخثپ ٳِ حٿويڃخص حٿ٤زْش رخٿڄڄڀټش 
أٟڀ٬ض ًُحٍس حٿٜلش رظ٤زْٶ رَحڃؾ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 
حٿڄينْش رڄن٘آطيخ حٿٜلْش ڃن هٚٽ ط٤زْٶ رَنخڃؾ حٿنٴخّخص 
حٿ٤زْش ًرَنخڃؾ حٿلڄخّش ڃن ح٬ٗٗخ٩ ًرَنخڃؾ ڃټخٳلش 

ٿـيخص ًحص حٿ٬ٚٷش )ًُحٍس حٿ٬يًٍ، ًط٘خٍٹ حٿٌُحٍس  ح
حٿ٬ڄپ ًحٿڄئٓٔش حٿ٬خڃش ٿڀظؤڃْنخص حٙؿظڄخ٫ْش( ٳِ ط٤ٌَّ 
ًڃظخر٬ش رَحڃؾ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ًحٿ٤ذ حٿڄينِ 

 ًٷي ٗخٍٻض  حٿٌُحٍس ٳِ حٓطِ:

ا٫يحى حٕن٨ڄش ًحٿظ٬َّ٘خص ٿڀٜلش ًحٿٔٚڃش  .ٔ
 حٿڄينْش ٫ڀَ ڃٔظٌٍ حٿڄڄڀټش. 

ٿْش طٸيّڂ هيڃخص حٿ٫َخّش حٿٜلْش حًٕ .ٕ
ًحٿويڃخص ح٬ٓٗخٳْش ٗٛخرخص حٿ٬ڄپ رخٿڄنخ٣ٶ 
حٿٜنخ٫ْش ڃن هٚٽ ڃَحٻِ حٿ٫َخّش حٿٜلْش 

 حًٕٿْش رظڀٺ حٿڄنخ٣ٶ.

حٿڄ٘خٍٻش ٳِ حٿڀـخڅ حٿوخٛش رنٔذ حٿ٬ـِ  .ٖ
 حٿڄينِ ًطليّي اٛخرخص حٿ٬ڄپ.

ط٫ٌْش حٿ٬خڃڀْن ًطيٍّزيڂ رڄخ ّٸڀپ ٫يى  .ٗ
حٗٛخرخص حٿظِ ٷي ّظ٬ٌَٟڅ اٿْيخ ڃن هٚٽ 

ڄپ ًطظٌٿَ حٿٌُحٍس ٳِ ىٌح ح٣ٗخٍ ن٫ٌْش حٿ٬
ا٫يحى رَحڃؾ طيٍّزْش ًط٫ٌٌّش  ٿڀڄ٘خٍٻْن ڃن 

 ٻخٳش حٿـيخص ًحص حٿ٬ٚٷش.

حٓظٸ٤خد هزَحص ڃن ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش  .٘
(WHO)  ٿظ٤ٌَّ رَحڃؾ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش

حٿڄينْش ًطٸٌځ ىٌه حٿوزَحص رِّخٍحص ڃْيحنْش 
ٿټپ حٿـيخص ًحص حٿ٬ٚٷش ٳِ ٓزْپ طٸيّڂ 

ٿظ٤ٌَّ رَحڃؾ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش ه٤ٌحص 
 حٿڄينْش.

اًح أْٛذ أكي حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄن٘آص حٿٜلْش رڄَٝ 
ڃينِ ٬ّخڃپ ٣زٸخً ٿن٨خځ حٿويڃش حٿڄينْش ًؿيًٽ حٕڃَحٝ 

[ٕٔ]. 

ًٻڄخ ًٻَ ٓخرٸخ رخڅ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ىِ حٕڃخٻن 
حٿظِ ّټٌڅ حٿ٬خڃڀْن ريخ  أٻؼَ ٫َٟش ٗٛخرخص حٿ٬ڄپ 

ًٍ ًحٿڄَٝ اًح ٿڂ ّټن ىنخٹ ط٤زْٶ ٿڄٴيٌځ حٿٜلش ًحٿ٬ي
ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ىحهڀيخ، ًٿ٬پ حٿيٍحٓخص حٿظِ ْٓظڂ 
َٓىىخ طؼزض ًٿٺ ًطؼزض أىڄْش حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش 

 ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ.
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 اٌذساعبد اٌغبثمخ
كخٙص حٿ٬يًٍ ًحٗٛخرش رخٕڃَحٝ  ڃن ٓـڀض حٿ٬يّي

 اٿَحٿڄ٬يّش هٚٽ حٿٔنٌحص حٿڄخْٟش ًحٿظِ ٫ِّض 
حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش رخٿڄٔظ٘ٴْخص، ًڃن طڀٺ حٕڃَحٝ 
حٿټٌٿَْح ًحٿظْٴٌّي. ًٷي أػزظض ىٍحٓش أؿَّض ٫خځ 

( كخٿش 1ٗځ( ٳِ حٿٌّٙخص حٕڃَّټْش ًؿٌى )3ٗٔٔ)
ڄش نخؿ (Brucellosis)اٛخرش رڄَٝ حٿلڄَ حٿڄظڄٌؿش 

٫ن ٫يځ حٿظ٬خڃپ حٿٔڀْڂ ڃ٪ ٫ْنخص حٿڄََٟ ٫ني حٓظٚڃيخ 
أً حٗىڄخٽ ٫ًيځ أهٌ حٿل٤ْش ًحٿلٌٍ ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 
ڃِح٩ٍ طڀٺ حٿ٬ْنخص ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، رخٓظويحځ 

. [ٖٔ]حٿظـيِْحص حٿٌحٷْش ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪ طڀٺ حٿ٬ْنخص حٿ٤زْش 
( ًٕٕٕؿٌى ) َٿا،  [ٖٔ]ٻڄخ أ٧يَص ىٍحٓش أهٍَ ٷخځ ريخ 

( كخٿش ٻخنض ٷخطڀش، ٕٔكخٿش اٛخرش رڄَٝ ٳًَِْٓ ڃنيخ )
ًٻخڅ ڃ٨٬ڄيخ رٔزذ حٿظ٬خڃپ حٿَْٰ حٿٔڀْڂ ڃ٪ حٕنٔـش أً 

خرش ٳِ حٿڄوظزَحص. ًنظْـش ٿٌٿٺ ٧يَص حٿلٌْحنخص حٿڄٜ
ىٍحٓخص ڃظظخٿْش أٻؼَ ط٬ڄٸخً ًٗڄٌٿْش ٍر٤ض رْن ر٬ٞ 
حٿلخٙص حٿڄَْٟش ًڃوظزَحص حٕكْخء حٿيٷْٸش، هٚٽ حٿٴظَس 

كخٿش ڃَْٟش  3ٕٖٔځ( ٗڄڀض31ٙٔ-ځ3ٗ3ٔحٿِڃنْش )
ٻخڅ حٿڄوظزَ حٿٔزذ ٳِ كيًػيخ، ڃنيخ كخٙص ڃَٝ حٿٔپ، 

حٿظيخرخص طڀْٲ حٿټزي ،ڃن طڀٺ حٿلڄَ حٿڄظڄٌؿش، ًحٿظْٴٌّي ً
حٿلخٙص ڃخ ٻخڅ ؿَحء حٿظ٬َٝ ٿڀڄْټًَد ر٤َّٸش أً 
رؤهٍَ، أڃخ حٿزخٷِ ٳ٬ْظٸي أڅ حٿڄٔزذ ٻخڅ حٿظ٬َٝ 
رخٙٓظن٘خٵ حٿڄزخَٗ رلټڂ ط٬خڃپ حٿڄٜخرْن ڃ٪ ٫ْنخص 

 .[ٗٔ]حٿڄٌحى حٿڄ٬يّش حٿڄٔززش ٿظڀٺ حٕڃَحٝ

أڅ   Murray and Howard [٘ٔ] ٻڄخ رْن ٻٚ ڃن
ىنخٹ اٛخرخص ٳ٤َّش نخؿڄش ٫ن أه٤خء رَّ٘ش ڃن 
حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿزلؼْش ڃنيخ طنخػَ ٷ٤َحص ڃن ڃِح٩ٍ 
ٳ٤َّش ٫ڀَ حٿ٬ٌْڅ، ًهيٕ ًكٸن  ڃٌحى ڃڀٌػش ٫زَ حٿـڀي 

 (Sporothrix schenckii) ش ڃؼپرٴ٤َّخص ڃڄَٟ
، أً اٛخرخص حٿـيخُ حٿظنٴِٔ رٔزذ طنخػَ حٿ٬ٴن حٿ٤زِ [ٙٔ]
څ ٫يځ حٙىظڄخځ ًحٿٚڃزخٙس ؤر  [2ٔ]. ًًٳٸخ ٿڄخ ًٻَه [1ٔ]

ٻخنض حٿٔزذ ًٍحء اٛخرش هڄٔش أٗوخٙ رڄَٝ حٿظيخد 
ظِحڃيڂ رظ٤زْٶ حٿٔٚڃش ىحهپ حٿحٿٔلخّخ، ن٨َح ٿ٬يځ 

رؤڅ ٷخڃٌح رظل٠َْ ڃٔظلڀذ ڃن حٿٴًَّْ  حٿڄوظزَ،
 (Neisseria meningitides)حٿڄٔزذ ٿڄَٝ حٿٔلخّخ 

 .[2ٔ]ًىٌ هخٍؽ كـَس حٿ٬ِٽ 

ًٳِ حٿڄڄڀټش حٿڄظليس، أؿَّض ىٍحٓش ٗڄڀض ڃخ 
٫ًًَ٘څ أٿٲ ڃِحًٽ ٿڄين ٛلْش ٬ّڄڀٌڅ ّٸخٍد ًحكي 

رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، أٻيص طڀٺ حٿيٍحٓش رؤڅ حٕهٜخثْْن 
ًحٿٴنْْن ٣ًخٷڂ حٿظڄَّٞ حٿڄٔخ٫ي ًحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃ٬خڃپ 
ًحٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ىڂ حٕٻؼَ ٫َٟش ٿ٘ٛخرخص رڄَٝ 
حٿٔپ روڄْ ڃَحص أٻؼَ ڃن حٿ٧ٌخثٲ حٕهٍَ، ن٨َح 

نِ ٓخ٫خص ڃ٪ ٌٓحثپ ٕڅ حٿظ٬خڃپ حٿٌْڃِ ٫ڀَ ڃيٍ ػڄخ
ّـ٬ڀيڂ حٕٻؼَ ه٤ٌٍس ڃن   ًأنٔـش ًىڃخء ڃََٟ ڃڀٌػش

حٿنخكْش حٿڄينْش ًأٻؼَ ط٬َٟخً ٿٖڃَحٝ. ًٻٌٿٺ حٿلخٽ 
رخٿنٔزش ٕڃَحٝ ڃؼپ حٙٿظيخرخص حٿڄ٬ٌّش ًحٿظيخرخص حٿټزي 
حٿٴًَِْٓ حٿزخثِ ًحٿـْڄِ حٿظِ ط٬ظزَ ڃن أٻؼَ اٛخرخص 

 .[3ٔ]حٿ٬ڄپ ريٌح حٿڄـخٽ 

ًڃن حٿڄوخ٣َ حٿظِ طٌحؿو حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ 
حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ىِ حٗٛخرخص حٿنخؿڄش ٫ن ًهِ حٿـڀي 

كخىس ڃڀٌػش، ڃؼپ حٗرَ حٿڄڀٌػش رٌٔحثپ ًىڃخء  شرآٿ
حٿڄََٟ، ًڃخ ٷي ّنظؾ ٫نيخ ڃن ٫يًٍ رؤكي حٕڃَحٝ 
حٿو٤َس. ٳٴِ ىٍحٓش أؿَّض ٳِ حنـڀظَح أًٟلض أنو طڂ 

( كخٿش اٛخرش  ٕٓٔٔطٔـْپ ًٷ٩ٌ كٌحىع رڄخ ّٸخٍد ) 
ًهِ رآٿو كخىس. ٻڄخ أٗخٍص ىٍحٓش أهٍَ ٳِ حٿٌّٙخص 

أنو طڂ طٔـْپ  اٿَځ( 33ٗٔخځ  )حٿڄظليس حٕڃَّټْش  ٳِ ٫
   (HIV)( كخٿش اٛخرش رٴًَّْ ٳٸي حٿڄنخ٫ش حٿڄټظٔزش3ٖ)

 ،رٔزذ حٿظ٬َٝ ٿيٌح حٿٴًَّْ ڃن هٚٽ ًؿٌى ؿَف
 . [ٕٓ] رٔزذ ًهِ حرَ ڃڀٌػش

ٿڄظليس حٕڃَّټْش ًٷي أٻيص ىٍحٓش أهٍَ ٳِ حٿٌّٙخص ح
ځ( حُىّخى كخٙص حٗٛخرش رٴًَّْ ٳٸي حٿڄنخ٫ش ٫ٔ33ٙخځ )

( كخٿش  ًٻخڅ ڃ٨٬ڄيڂ ڃن ٣خٷڂ حٿظڄَّٞ ٔ٘حٿڄټظٔزش  اٿَ )
ًٷي ٓـڀض ىٍحٓش   [ٕٔ]ًأ٣زخء ًٳنْْن  ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

( ٳِ حٿو٣ٌَځ ٫ڀَ ػٚػش 1ٕٓٓ-٫ٕٓٓٙخځ ) أؿَّض
څ ٫يى حٗٛخرخص حٿنخؿڄش ٫ن حٿٌهِ رخٗرَ رڀٮ ؤڃٔظ٘ٴْخص ر

 .[ٕٕ] 4( أػنخء حٿ٬ڄپٓ٘أٻؼَ ڃن )

ًٳِ ىٍحٓش أؿَّض ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش 
ص حٿـًَف  رخٿٌهِ رخٗرَ ٿڀ٬خڃڀْن ٗڄڀض أ٠ّخ كخٙ

رخٿٜلش،  ٿ٬يى ٻزَْ ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش ٳِ 
ًحػزض حٿيٍحٓش ًؿٌى ٫يى ڃن  ،حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش

حٗٛخرخص حٿنخؿڄش ٫ن حٿٌهِ رخٗرَ، ًٻخنض حٕٓزخد 
4( اٛخرخص ًٍٕٔحء طڀٺ حٿلٌحىع ًحٿـًَف ٻخٿظخٿِ، )

 ٙ)  َ حٿڄټخڅ حٿڄنخٓذ،رٔزذ ًٟ٪ حٿڄخىس حٿلخىس ٳِ ٯْ
4( اٛخرخص  رٔزذ حٿظوڀٚ ڃنيخ رخٿ٤َٵ ٯَْ  حٿٔڀْڄش  

  .[ٖٕ]ڃؼپ ًؿٌى ارَس ٳِ ٻْْ حٿٸڄخڃش 

أڅ ىٍحٓش أهٍَ أؿَّض أ٠ّخ ٳِ  َٿا  [ٕٗ] ٗخٍٻڄخ أ
ٓنٌحص هٚٽ  ٖ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش حٓظڄَص ٿڄيس

ڃٔظ٘ٴَ ٳِ حٿڄڄڀټش  ٔٔځ(  ٳِ 331ٔځ 33ً٘ٔحٿٴظَس )
نظـض ٫ن حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، ًحٿظِ أػزظض ًؿٌى اٛخرخص 

4( ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪  1ٗ) حٿٌهِ رخٗرَ ڃنيخ ڃخ نٔزظو
حٗرَ، ًٷي أًٟلض حٿيٍحٓش أڅ ىنخٿٺ ٫ٚٷش ٷٌّش رْن ڃيس 

 . [ٕ٘]حٿوزَس ٿڀ٬خڃڀْن رخٿٜلش ًحٗٛخرخص حٿظِ طليع رْنيڂ 

( أؿَُ ڃٔق ٿڄيَُّ ٕٗٓٓ-ٕٕٓٓرْن ٫خڃِ )
، ًىٌ ClinMicroNetحٿڄوظزَحص حٿ٤زْش حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ 

ڃنظيٍ ٫ڀَ حٗنظَنض ط٫َخه حٿـڄ٬ْش حٕڃَّټْش ٿ٬ڀڂ 
 American Society of) حٕكْخء حٿيٷْٸش

Microbiology)، ( ڃن ٖٖأٳخى ىٌح حٿڄٔق رؤڅ )4
حٿڄوظزَحص طزڀٮ ٫ن ًؿٌى اٛخرش ٫ڀَ حٕٷپ ر٬يًٍ رؤُ 

(. ٫ڀڄخً أڅ ٕڃن حٿټخثنخص حٿيٷْٸش حٿڄزْنش ٳِ حٿـيًٽ ٍٷڂ )
أٻؼَ حٕنٌح٩ ڃن حٿټخثنخص حٿلزش حٿيٷْٸش حٿظِ طٔزذ ٫يًٍ 

 ,shigellosis, brucellosis) ىحهپ حٿڄوظزَحص ىِ ٻٚ
and salmonellosis) [1]. 

ٌّٟق ر٬ٞ حٿټخثنخص حٿلْش حٿيٷْٸش  [1]ڃٸظزْ ڃن  :ٕ ؿيًٽ
 .حٿظِ ٷي طليع أڃَحٝ رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

Cases of infection Organism 
15 Shigella species 
7 Brucella species 
6 Salmonella species 
6 Staphylococcus aureus 
5 MRSA (Methicillin 

Resistant S. aureus.) 
4 Neisseria meningitidis 
2 Escherichia coli O157:H7 
2 Coccidioides species 
1 Clostridium difficile 

 

 

ڃن حٿټخىٍ  ٿ٬يى اٛخرش ڃن ڃئهَح كيع ڃخ ًأهَْح
٬َّٱ  رڄخ حٿٜلِ رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش

  حٿَ٘ٵ ح٢ًٕٓ حٿظنٴِٔ ٳِ حٙٿظيخد ڄظُٚڃشر
(MERS-CoV) [ٕٙ]. 

كـڂ ڃ٘خٻپ  حٿزخكغ ًٍَٟس ڃ٬َٳش ًؿيٿٌح 
ش ًحٿظِ طڄؼپ أكي أىڂ حٿڄين ًڃوخ٣َ ڃِحًٿش ىٌه حٿڄين

حٿظ٘وْْٜش، ًڃيٍ حٿظٌؿو ٿيّيڂ ًحٿڄ٬َٳش ٿيّيڂ ٫ن 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ڃن هٚٽ طٸْْڂ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش 

حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ًڃٜخىٍىخ ًطؤػَْىخ  ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ
 حٿڄينْْن. ٫ڀَ ٛلش

 إٌّٙغ١خ
ط٬ظڄي حٿيٍحٓش حٗكٜخثْش ٿظٸْْڂ ڃوخ٣َ ڃِحًٿش 

  :حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٫ڀَ ٳِحٿ٬ڄپ 

ٳِ حٿڄوظزَحص ڃِحًٽ  ٓ٘ٔطٌُّ٪ حٓظزْخنخص ٫ڀَ 
نٴْ حٿٌٷض ًحٓظٚڃيخ  ٿْظڂ ڃپء حٙٓظزْخنخص ٳِ حٿ٤زْش

ًًٿٺ ٿٔيٌٿش ًٓٚٓش أٓڀٌد أٓجڀش حٙٓظزْخڅ حٿظِ 
 – حٿوزَس –ڃؼپ حٿ٬ڄَ  (٫خڃش حٗظڄڀض ٫ڀَ ڃ٬ڀٌڃخص

 حٿظوٜٚ( ًڃ٬ڀٌڃخص ڃينْش )ڃؼپ ڃ٬ڀٌڃخص –حٿڄئىپ 
حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش ًأنٌح٫يخ(. ّڀِ  –حٿڄينْش  كٌٽ حٿٔٚڃش

ٓظزخنو حٿڄ٫ٌُش، ًحٓظنظخؽ حٗؿخرخص ًٿٺ اكٜخء ٿٚ
 حٿيٍحٓش. طٔخإٙصحٿُٚڃش ٿ٘ؿخرش ٫ڀَ 

 اٌذساعخ أ١ّ٘خ ٚأ٘ذاف
طظڄلٌٍ أىڄْش ىٌه حٿيٍحٓش كٌٽ أىڄْش حٿڄلخٳ٨ش 

اكيٍ  هٚٽ ٫ڀَ حٿٸٌٍ حٿ٬خڃڀش ًحٿظِ طِحًٽ ڃينش ڃن
اٙ أنيخ طلڄپ ٳِ ٣ْخطيخ حٿ٬يّي ڃن  ،حٗنٔخنْش حٿڄين

حٿڄوخ٣َ حٿظِ ٷي طٌحؿو حٿ٬خڃڀْن ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ، ٻڄخ أڅ 
ّٸپ أىڄْش ٫ن أىڄْش حٿظؤٻي ڃن أڅ حٿ٬خڃڀْن ٳِ  ًٿٺ ٙ

٩ٚ٣ رؤىڄْش ًڃ٬َٳش ڃٴيٌځ حٙحٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٫ڀَ 
حٿٜلش ًحٿٔٚڃش ًًٿٺ ڃن هٚٽ طلٸْٶ أىيحٱ  حٿيٍحٓش، 

ٔڀ٢ حٿ٠ٌء كٌٽ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش حٿظِ ّڄټن أڅ ًحٿظِ ط
 َاٿرخٟٗخٳش  .ّظ٬َٝ ٿيخ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش  ڃ٬َٳش ڃ٬ڀٌڃخص حٿ٬خڃڀْن ًاىٍحٻيڂ ٳِ
ٿڀٔٚڃش حٿڄينْش. ًٻٌٿٺ حٿظ٬َّٲ رڄوخ٣َ حٿڄينش ًنٔزش 

حٿـيخص حٿڄٔجٌٿش ٫ن  حٗٛخرخص أػنخء حٿ٬ڄپ ًىًٍ
حٷظَحف ٫يى ڃن حٿظٌْٛخص حٿڄٚثڄش   أهَْحً،ًحٿڄوظزَحص. 

ٿظٔيڂ ٳِ كپ حٿڄ٘ټٚص حٿظِ ط٬خنِ ڃنيخ ر٬ٞ حٿـيخص 
حٿڄ٬نْش رخٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص، ٿٌٿٺ 

 ِى ِحٿيٍحٓ ىٌه طظنخًٿيخ ِحٿظ حٿڄ٘ټڀشڅ  ؤّڄټن حٿٸٌٽ ر
طٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀَ أىڂ حٿڄوخ٣َ حٿظِ ّظ٬َٝ ٿيخ 
حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ًڃيٍ اٿڄخڃيڂ رڄٴيٌځ 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ر٘ټپ ڃنخٓذ ًٳ٬خٽ ڃن هٚٽ 

 حٗؿخرش ٫ڀَ حٿظٔخإٙص حٿظخٿْش:

: ڃخ ىٌ ًحٷ٪ ط٤زْٶ اؿَحءحص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش ّٔ
ْن رخٿڄوظزَحص حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن ًؿيش حٿ٬خڃڀ

 حٿ٤زْش ؟

: ڃخ ىِ أٓزخد اٛخرخص ًكٌحىع حٿ٬ڄپ ىحهپ ّٕ
   ؟حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

: ڃخ ىِ حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع حٿ٘خث٬ش ٳِ ّٖ
 حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش؟ 

: ڃخ ىِ حٿ٬ٌحڃپ حٿڄٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ اٛخرخص ّٗ
حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٬ڄپ ىحهپ 

 حٿ٤زْش ؟

 أداح اٌذساعخ
ٗنـخُ أىيحٱ حٿيٍحٓش ًحٿٌٌٛٽ اٿَ حٿنظخثؾ 

٫زخٍس  3ٕحٿڄ٤ڀٌرش طڂ طٜڄْڂ حٓظزخنش طلٌُ ٳِ ٣ْخطيخ 
ص حٿظِ طَطز٢ حط٘ڄپ حٿڄظَْٰحص حٿيّڄَٰحٳْش ًحٿ٬زخٍ

. ًطڂ ٫َٝ حٿظٔخإٙص٫ڀَ  ٿ٘ؿخرشرڄلخًٍ حٿيٍحٓش، 
ش ٫ڀَ ر٬ٞ حٿڄوظْٜن ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ رخٟٗخٳش حٙٓظزخن

ڃوظٚ ٳِ ڃـخٽ حٗكٜخء، ٿڀظؤٻي ڃن ڃيٍ ڃٚءڃظيخ  َاٿ
ًٛيٷيخ ٳِ ٷْخّ ڃخ ٛڄڄض ٿٸْخٓو، ًڃيٍ ًٌٟف 

 ٳٸَحطيخ ًٓيٌٿش ٳيڄيخ، ًىٍؿش ٗڄٌٿْظيخ.

 اخزجبساد اٌظذق ٚاٌضجبد 
ػزخص ڃلٌٍ )ًحٷ٪ ط٤زْٶ اؿَحءحص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 

رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن ًؿيش حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿڄينْش 
( ًىٌ ػزخص ٯَْ ڃَطٴ٪ ٿټنو ٔٗٙ.ٓحٿ٤زْش( ّٔخًُ )

  ش، ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ ػزخص حٙٓظزخن[1ٕ] ڃٸزٌٽ اكٜخثْخ
 ًٛٚكْظيخ ٿڀظ٤زْٶ. 

 ًرنخء ٫ڀَ ًٿٺ ٷخځ حٿزخكغ رخٿظخٿِ:

  طڂ طَڃِْ ٻخٳش حٿڄظَْٰحص حٿيّڄَٰحٳْش
حٿڄظَْٰحص حٿڄٔظٸڀش حٿَثْْٔش ًحٿٴ٫َْش ًٻٌٿٺ ً

ٓظزخنش، حٿڄظَْٰحص حٿظخر٬ش حٿظِ طظ٠ڄنيخ حٙ
ًرخٿظخٿِ طڂ طٴَّٮ حٿزْخنخص حًٕٿْش ًًٿٺ 

 SPSS/WIN Version ) رَنخڃؾ رخٓظويحځ
حٿلِڃش حٗكٜخثْش ٿڀ٬ڀٌځ حٙؿظڄخ٫ْش  (18

Statistical Package for Social 
Sciencesزْخنخص حًٕٿْش ، ًٷي طڂ ڃَحؿ٬ش حٿ

 ٿڀظؤٻي ڃن ٛلش اىهخٿيخ.

  طڂ ط٤زْٶ حٕٓخٿْذ حٗكٜخثْش حٿظِ طڂ حهظْخٍىخ
ًطليّيىخ ًٳٸخً ٿڀزْخنخص حًٕٿْش، ًطڂ حٓظويحځ 
ڃٸْخّ ػنخثِ حٿٌُڅ ٿظ٤٬ِ حًُٕحڅ ٫ڀَ حٿنلٌ 

 حٿظخٿِ: 

 أًحٳٶ      ٙ أًحٳٶ        :         حٿڄٸْخّ -

  ٔ       ٕ      :حٿٌُڅ حٿڄَؿق -

 إٌزبئظ
( حٓظڄخٍحص ڃن حٓظڄخٍحص ٫ْنش  3طڂ حٓظز٬خى ٫يى ) 

( ٔٗٔٿْظزٸَ ) ًًٿٺ ٿ٬يځ ڃنخٓزظيخ ٿڀظلڀْپ، حٿيٍحٓش
4( ڃن أٛپ ٫يى 3ٗحٓظڄخٍس، ًىٌح ّڄؼپ نٔزش ڃٸيحٍىخ )

 (.ٓ٘ٔأٳَحى حٿ٬ْنش ًڃٸيحٍىخ )

( أڅ أٻزَ نٔزش ٳجش ٫ڄَّش ّٔظزْن ڃن حٿ٘ټپ ٍٷڂ )
( ٫خڃخً 3ٕ – ٕٓحٿ٬ڄَّش ) ٕٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش ىِ حٿٴجش

( ٫خڃخً 3ٖ-4ٖٓ(، ّڀْيخ حٿٴجش حٿ٬ڄَّش  )ًًٔٗٿٺ رنٔزش  )
( ٫خڃخ رنٔزـش  3ٗ-4ٗٓ(، ػڂ حٿٴجـش حٿ٬ڄَّش  )ٖٔرنٔزـش )

( ٫خڃخً 3٘-4٘ٓ(، ًٻخنض أٷپ ٳجش ٫ڄَّش ىِ حٿٴجش )2ٔ)
4( ڃظٸخٍرش ڃ٪ ٔ٘څ نٔزش حٿٌٻٌٍ )رؤ4(. ٫ڀڄخ 3رنٔزش )
 4(.3ٗ)نخع ًحٿظِ رڀٰض نٔزش حٗ
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 اٌذساعبد اٌغبثمخ
كخٙص حٿ٬يًٍ ًحٗٛخرش رخٕڃَحٝ  ڃن ٓـڀض حٿ٬يّي

 اٿَحٿڄ٬يّش هٚٽ حٿٔنٌحص حٿڄخْٟش ًحٿظِ ٫ِّض 
حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش رخٿڄٔظ٘ٴْخص، ًڃن طڀٺ حٕڃَحٝ 
حٿټٌٿَْح ًحٿظْٴٌّي. ًٷي أػزظض ىٍحٓش أؿَّض ٫خځ 

( كخٿش 1ٗځ( ٳِ حٿٌّٙخص حٕڃَّټْش ًؿٌى )3ٗٔٔ)
ڄش نخؿ (Brucellosis)اٛخرش رڄَٝ حٿلڄَ حٿڄظڄٌؿش 

٫ن ٫يځ حٿظ٬خڃپ حٿٔڀْڂ ڃ٪ ٫ْنخص حٿڄََٟ ٫ني حٓظٚڃيخ 
أً حٗىڄخٽ ٫ًيځ أهٌ حٿل٤ْش ًحٿلٌٍ ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 
ڃِح٩ٍ طڀٺ حٿ٬ْنخص ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، رخٓظويحځ 

. [ٖٔ]حٿظـيِْحص حٿٌحٷْش ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪ طڀٺ حٿ٬ْنخص حٿ٤زْش 
( ًٕٕٕؿٌى ) َٿا،  [ٖٔ]ٻڄخ أ٧يَص ىٍحٓش أهٍَ ٷخځ ريخ 

( كخٿش ٻخنض ٷخطڀش، ٕٔكخٿش اٛخرش رڄَٝ ٳًَِْٓ ڃنيخ )
ًٻخڅ ڃ٨٬ڄيخ رٔزذ حٿظ٬خڃپ حٿَْٰ حٿٔڀْڂ ڃ٪ حٕنٔـش أً 

خرش ٳِ حٿڄوظزَحص. ًنظْـش ٿٌٿٺ ٧يَص حٿلٌْحنخص حٿڄٜ
ىٍحٓخص ڃظظخٿْش أٻؼَ ط٬ڄٸخً ًٗڄٌٿْش ٍر٤ض رْن ر٬ٞ 
حٿلخٙص حٿڄَْٟش ًڃوظزَحص حٕكْخء حٿيٷْٸش، هٚٽ حٿٴظَس 

كخٿش ڃَْٟش  3ٕٖٔځ( ٗڄڀض31ٙٔ-ځ3ٗ3ٔحٿِڃنْش )
ٻخڅ حٿڄوظزَ حٿٔزذ ٳِ كيًػيخ، ڃنيخ كخٙص ڃَٝ حٿٔپ، 

حٿظيخرخص طڀْٲ حٿټزي ،ڃن طڀٺ حٿلڄَ حٿڄظڄٌؿش، ًحٿظْٴٌّي ً
حٿلخٙص ڃخ ٻخڅ ؿَحء حٿظ٬َٝ ٿڀڄْټًَد ر٤َّٸش أً 
رؤهٍَ، أڃخ حٿزخٷِ ٳ٬ْظٸي أڅ حٿڄٔزذ ٻخڅ حٿظ٬َٝ 
رخٙٓظن٘خٵ حٿڄزخَٗ رلټڂ ط٬خڃپ حٿڄٜخرْن ڃ٪ ٫ْنخص 

 .[ٗٔ]حٿڄٌحى حٿڄ٬يّش حٿڄٔززش ٿظڀٺ حٕڃَحٝ

أڅ   Murray and Howard [٘ٔ] ٻڄخ رْن ٻٚ ڃن
ىنخٹ اٛخرخص ٳ٤َّش نخؿڄش ٫ن أه٤خء رَّ٘ش ڃن 
حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿزلؼْش ڃنيخ طنخػَ ٷ٤َحص ڃن ڃِح٩ٍ 
ٳ٤َّش ٫ڀَ حٿ٬ٌْڅ، ًهيٕ ًكٸن  ڃٌحى ڃڀٌػش ٫زَ حٿـڀي 

 (Sporothrix schenckii) ش ڃؼپرٴ٤َّخص ڃڄَٟ
، أً اٛخرخص حٿـيخُ حٿظنٴِٔ رٔزذ طنخػَ حٿ٬ٴن حٿ٤زِ [ٙٔ]
څ ٫يځ حٙىظڄخځ ًحٿٚڃزخٙس ؤر  [2ٔ]. ًًٳٸخ ٿڄخ ًٻَه [1ٔ]

ٻخنض حٿٔزذ ًٍحء اٛخرش هڄٔش أٗوخٙ رڄَٝ حٿظيخد 
ظِحڃيڂ رظ٤زْٶ حٿٔٚڃش ىحهپ حٿحٿٔلخّخ، ن٨َح ٿ٬يځ 

رؤڅ ٷخڃٌح رظل٠َْ ڃٔظلڀذ ڃن حٿٴًَّْ  حٿڄوظزَ،
 (Neisseria meningitides)حٿڄٔزذ ٿڄَٝ حٿٔلخّخ 

 .[2ٔ]ًىٌ هخٍؽ كـَس حٿ٬ِٽ 

ًٳِ حٿڄڄڀټش حٿڄظليس، أؿَّض ىٍحٓش ٗڄڀض ڃخ 
٫ًًَ٘څ أٿٲ ڃِحًٽ ٿڄين ٛلْش ٬ّڄڀٌڅ ّٸخٍد ًحكي 

رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، أٻيص طڀٺ حٿيٍحٓش رؤڅ حٕهٜخثْْن 
ًحٿٴنْْن ٣ًخٷڂ حٿظڄَّٞ حٿڄٔخ٫ي ًحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃ٬خڃپ 
ًحٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ىڂ حٕٻؼَ ٫َٟش ٿ٘ٛخرخص رڄَٝ 
حٿٔپ روڄْ ڃَحص أٻؼَ ڃن حٿ٧ٌخثٲ حٕهٍَ، ن٨َح 

نِ ٓخ٫خص ڃ٪ ٌٓحثپ ٕڅ حٿظ٬خڃپ حٿٌْڃِ ٫ڀَ ڃيٍ ػڄخ
ّـ٬ڀيڂ حٕٻؼَ ه٤ٌٍس ڃن   ًأنٔـش ًىڃخء ڃََٟ ڃڀٌػش

حٿنخكْش حٿڄينْش ًأٻؼَ ط٬َٟخً ٿٖڃَحٝ. ًٻٌٿٺ حٿلخٽ 
رخٿنٔزش ٕڃَحٝ ڃؼپ حٙٿظيخرخص حٿڄ٬ٌّش ًحٿظيخرخص حٿټزي 
حٿٴًَِْٓ حٿزخثِ ًحٿـْڄِ حٿظِ ط٬ظزَ ڃن أٻؼَ اٛخرخص 

 .[3ٔ]حٿ٬ڄپ ريٌح حٿڄـخٽ 

ًڃن حٿڄوخ٣َ حٿظِ طٌحؿو حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ 
حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ىِ حٗٛخرخص حٿنخؿڄش ٫ن ًهِ حٿـڀي 

كخىس ڃڀٌػش، ڃؼپ حٗرَ حٿڄڀٌػش رٌٔحثپ ًىڃخء  شرآٿ
حٿڄََٟ، ًڃخ ٷي ّنظؾ ٫نيخ ڃن ٫يًٍ رؤكي حٕڃَحٝ 
حٿو٤َس. ٳٴِ ىٍحٓش أؿَّض ٳِ حنـڀظَح أًٟلض أنو طڂ 

( كخٿش اٛخرش  ٕٓٔٔطٔـْپ ًٷ٩ٌ كٌحىع رڄخ ّٸخٍد ) 
ًهِ رآٿو كخىس. ٻڄخ أٗخٍص ىٍحٓش أهٍَ ٳِ حٿٌّٙخص 

أنو طڂ طٔـْپ  اٿَځ( 33ٗٔخځ  )حٿڄظليس حٕڃَّټْش  ٳِ ٫
   (HIV)( كخٿش اٛخرش رٴًَّْ ٳٸي حٿڄنخ٫ش حٿڄټظٔزش3ٖ)

 ،رٔزذ حٿظ٬َٝ ٿيٌح حٿٴًَّْ ڃن هٚٽ ًؿٌى ؿَف
 . [ٕٓ] رٔزذ ًهِ حرَ ڃڀٌػش

ٿڄظليس حٕڃَّټْش ًٷي أٻيص ىٍحٓش أهٍَ ٳِ حٿٌّٙخص ح
ځ( حُىّخى كخٙص حٗٛخرش رٴًَّْ ٳٸي حٿڄنخ٫ش ٫ٔ33ٙخځ )

( كخٿش  ًٻخڅ ڃ٨٬ڄيڂ ڃن ٣خٷڂ حٿظڄَّٞ ٔ٘حٿڄټظٔزش  اٿَ )
ًٷي ٓـڀض ىٍحٓش   [ٕٔ]ًأ٣زخء ًٳنْْن  ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

( ٳِ حٿو٣ٌَځ ٫ڀَ ػٚػش 1ٕٓٓ-٫ٕٓٓٙخځ ) أؿَّض
څ ٫يى حٗٛخرخص حٿنخؿڄش ٫ن حٿٌهِ رخٗرَ رڀٮ ؤڃٔظ٘ٴْخص ر

 .[ٕٕ] 4( أػنخء حٿ٬ڄپٓ٘أٻؼَ ڃن )

ًٳِ ىٍحٓش أؿَّض ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش 
ص حٿـًَف  رخٿٌهِ رخٗرَ ٿڀ٬خڃڀْن ٗڄڀض أ٠ّخ كخٙ

رخٿٜلش،  ٿ٬يى ٻزَْ ڃن حٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ حٿٜلش ٳِ 
ًحػزض حٿيٍحٓش ًؿٌى ٫يى ڃن  ،حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش

حٗٛخرخص حٿنخؿڄش ٫ن حٿٌهِ رخٗرَ، ًٻخنض حٕٓزخد 
4( اٛخرخص ًٍٕٔحء طڀٺ حٿلٌحىع ًحٿـًَف ٻخٿظخٿِ، )

 ٙ)  َ حٿڄټخڅ حٿڄنخٓذ،رٔزذ ًٟ٪ حٿڄخىس حٿلخىس ٳِ ٯْ
4( اٛخرخص  رٔزذ حٿظوڀٚ ڃنيخ رخٿ٤َٵ ٯَْ  حٿٔڀْڄش  

  .[ٖٕ]ڃؼپ ًؿٌى ارَس ٳِ ٻْْ حٿٸڄخڃش 

أڅ ىٍحٓش أهٍَ أؿَّض أ٠ّخ ٳِ  َٿا  [ٕٗ] ٗخٍٻڄخ أ
ٓنٌحص هٚٽ  ٖ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش حٓظڄَص ٿڄيس

ڃٔظ٘ٴَ ٳِ حٿڄڄڀټش  ٔٔځ(  ٳِ 331ٔځ 33ً٘ٔحٿٴظَس )
نظـض ٫ن حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، ًحٿظِ أػزظض ًؿٌى اٛخرخص 

4( ٫ني حٿظ٬خڃپ ڃ٪  1ٗ) حٿٌهِ رخٗرَ ڃنيخ ڃخ نٔزظو
حٗرَ، ًٷي أًٟلض حٿيٍحٓش أڅ ىنخٿٺ ٫ٚٷش ٷٌّش رْن ڃيس 

 . [ٕ٘]حٿوزَس ٿڀ٬خڃڀْن رخٿٜلش ًحٗٛخرخص حٿظِ طليع رْنيڂ 

( أؿَُ ڃٔق ٿڄيَُّ ٕٗٓٓ-ٕٕٓٓرْن ٫خڃِ )
، ًىٌ ClinMicroNetحٿڄوظزَحص حٿ٤زْش حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ 

ڃنظيٍ ٫ڀَ حٗنظَنض ط٫َخه حٿـڄ٬ْش حٕڃَّټْش ٿ٬ڀڂ 
 American Society of) حٕكْخء حٿيٷْٸش

Microbiology)، ( ڃن ٖٖأٳخى ىٌح حٿڄٔق رؤڅ )4
حٿڄوظزَحص طزڀٮ ٫ن ًؿٌى اٛخرش ٫ڀَ حٕٷپ ر٬يًٍ رؤُ 

(. ٫ڀڄخً أڅ ٕڃن حٿټخثنخص حٿيٷْٸش حٿڄزْنش ٳِ حٿـيًٽ ٍٷڂ )
أٻؼَ حٕنٌح٩ ڃن حٿټخثنخص حٿلزش حٿيٷْٸش حٿظِ طٔزذ ٫يًٍ 

 ,shigellosis, brucellosis) ىحهپ حٿڄوظزَحص ىِ ٻٚ
and salmonellosis) [1]. 

ٌّٟق ر٬ٞ حٿټخثنخص حٿلْش حٿيٷْٸش  [1]ڃٸظزْ ڃن  :ٕ ؿيًٽ
 .حٿظِ ٷي طليع أڃَحٝ رْن حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

Cases of infection Organism 
15 Shigella species 
7 Brucella species 
6 Salmonella species 
6 Staphylococcus aureus 
5 MRSA (Methicillin 

Resistant S. aureus.) 
4 Neisseria meningitidis 
2 Escherichia coli O157:H7 
2 Coccidioides species 
1 Clostridium difficile 

 

 

ڃن حٿټخىٍ  ٿ٬يى اٛخرش ڃن ڃئهَح كيع ڃخ ًأهَْح
٬َّٱ  رڄخ حٿٜلِ رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش

  حٿَ٘ٵ ح٢ًٕٓ حٿظنٴِٔ ٳِ حٙٿظيخد ڄظُٚڃشر
(MERS-CoV) [ٕٙ]. 

كـڂ ڃ٘خٻپ  حٿزخكغ ًٍَٟس ڃ٬َٳش ًؿيٿٌح 
ش ًحٿظِ طڄؼپ أكي أىڂ حٿڄين ًڃوخ٣َ ڃِحًٿش ىٌه حٿڄين

حٿظ٘وْْٜش، ًڃيٍ حٿظٌؿو ٿيّيڂ ًحٿڄ٬َٳش ٿيّيڂ ٫ن 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ڃن هٚٽ طٸْْڂ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش 

حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ًڃٜخىٍىخ ًطؤػَْىخ  ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ ڃـخٽ
 حٿڄينْْن. ٫ڀَ ٛلش

 إٌّٙغ١خ
ط٬ظڄي حٿيٍحٓش حٗكٜخثْش ٿظٸْْڂ ڃوخ٣َ ڃِحًٿش 

  :حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٫ڀَ ٳِحٿ٬ڄپ 

ٳِ حٿڄوظزَحص ڃِحًٽ  ٓ٘ٔطٌُّ٪ حٓظزْخنخص ٫ڀَ 
نٴْ حٿٌٷض ًحٓظٚڃيخ  ٿْظڂ ڃپء حٙٓظزْخنخص ٳِ حٿ٤زْش

ًًٿٺ ٿٔيٌٿش ًٓٚٓش أٓڀٌد أٓجڀش حٙٓظزْخڅ حٿظِ 
 – حٿوزَس –ڃؼپ حٿ٬ڄَ  (٫خڃش حٗظڄڀض ٫ڀَ ڃ٬ڀٌڃخص

 حٿظوٜٚ( ًڃ٬ڀٌڃخص ڃينْش )ڃؼپ ڃ٬ڀٌڃخص –حٿڄئىپ 
حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش ًأنٌح٫يخ(. ّڀِ  –حٿڄينْش  كٌٽ حٿٔٚڃش

ٓظزخنو حٿڄ٫ٌُش، ًحٓظنظخؽ حٗؿخرخص ًٿٺ اكٜخء ٿٚ
 حٿيٍحٓش. طٔخإٙصحٿُٚڃش ٿ٘ؿخرش ٫ڀَ 

 اٌذساعخ أ١ّ٘خ ٚأ٘ذاف
طظڄلٌٍ أىڄْش ىٌه حٿيٍحٓش كٌٽ أىڄْش حٿڄلخٳ٨ش 

اكيٍ  هٚٽ ٫ڀَ حٿٸٌٍ حٿ٬خڃڀش ًحٿظِ طِحًٽ ڃينش ڃن
اٙ أنيخ طلڄپ ٳِ ٣ْخطيخ حٿ٬يّي ڃن  ،حٗنٔخنْش حٿڄين

حٿڄوخ٣َ حٿظِ ٷي طٌحؿو حٿ٬خڃڀْن ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ، ٻڄخ أڅ 
ّٸپ أىڄْش ٫ن أىڄْش حٿظؤٻي ڃن أڅ حٿ٬خڃڀْن ٳِ  ًٿٺ ٙ

٩ٚ٣ رؤىڄْش ًڃ٬َٳش ڃٴيٌځ حٙحٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٫ڀَ 
حٿٜلش ًحٿٔٚڃش ًًٿٺ ڃن هٚٽ طلٸْٶ أىيحٱ  حٿيٍحٓش، 

ٔڀ٢ حٿ٠ٌء كٌٽ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش حٿظِ ّڄټن أڅ ًحٿظِ ط
 َاٿرخٟٗخٳش  .ّظ٬َٝ ٿيخ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش  ڃ٬َٳش ڃ٬ڀٌڃخص حٿ٬خڃڀْن ًاىٍحٻيڂ ٳِ
ٿڀٔٚڃش حٿڄينْش. ًٻٌٿٺ حٿظ٬َّٲ رڄوخ٣َ حٿڄينش ًنٔزش 

حٿـيخص حٿڄٔجٌٿش ٫ن  حٗٛخرخص أػنخء حٿ٬ڄپ ًىًٍ
حٷظَحف ٫يى ڃن حٿظٌْٛخص حٿڄٚثڄش   أهَْحً،ًحٿڄوظزَحص. 

ٿظٔيڂ ٳِ كپ حٿڄ٘ټٚص حٿظِ ط٬خنِ ڃنيخ ر٬ٞ حٿـيخص 
حٿڄ٬نْش رخٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص، ٿٌٿٺ 

 ِى ِحٿيٍحٓ ىٌه طظنخًٿيخ ِحٿظ حٿڄ٘ټڀشڅ  ؤّڄټن حٿٸٌٽ ر
طٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀَ أىڂ حٿڄوخ٣َ حٿظِ ّظ٬َٝ ٿيخ 
حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ًڃيٍ اٿڄخڃيڂ رڄٴيٌځ 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ر٘ټپ ڃنخٓذ ًٳ٬خٽ ڃن هٚٽ 

 حٗؿخرش ٫ڀَ حٿظٔخإٙص حٿظخٿْش:

: ڃخ ىٌ ًحٷ٪ ط٤زْٶ اؿَحءحص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش ّٔ
ْن رخٿڄوظزَحص حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن ًؿيش حٿ٬خڃڀ

 حٿ٤زْش ؟

: ڃخ ىِ أٓزخد اٛخرخص ًكٌحىع حٿ٬ڄپ ىحهپ ّٕ
   ؟حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

: ڃخ ىِ حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع حٿ٘خث٬ش ٳِ ّٖ
 حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش؟ 

: ڃخ ىِ حٿ٬ٌحڃپ حٿڄٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ اٛخرخص ّٗ
حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٬ڄپ ىحهپ 

 حٿ٤زْش ؟

 أداح اٌذساعخ
ٗنـخُ أىيحٱ حٿيٍحٓش ًحٿٌٌٛٽ اٿَ حٿنظخثؾ 

٫زخٍس  3ٕحٿڄ٤ڀٌرش طڂ طٜڄْڂ حٓظزخنش طلٌُ ٳِ ٣ْخطيخ 
ص حٿظِ طَطز٢ حط٘ڄپ حٿڄظَْٰحص حٿيّڄَٰحٳْش ًحٿ٬زخٍ

. ًطڂ ٫َٝ حٿظٔخإٙص٫ڀَ  ٿ٘ؿخرشرڄلخًٍ حٿيٍحٓش، 
ش ٫ڀَ ر٬ٞ حٿڄوظْٜن ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ رخٟٗخٳش حٙٓظزخن

ڃوظٚ ٳِ ڃـخٽ حٗكٜخء، ٿڀظؤٻي ڃن ڃيٍ ڃٚءڃظيخ  َاٿ
ًٛيٷيخ ٳِ ٷْخّ ڃخ ٛڄڄض ٿٸْخٓو، ًڃيٍ ًٌٟف 

 ٳٸَحطيخ ًٓيٌٿش ٳيڄيخ، ًىٍؿش ٗڄٌٿْظيخ.

 اخزجبساد اٌظذق ٚاٌضجبد 
ػزخص ڃلٌٍ )ًحٷ٪ ط٤زْٶ اؿَحءحص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 

رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن ًؿيش حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿڄينْش 
( ًىٌ ػزخص ٯَْ ڃَطٴ٪ ٿټنو ٔٗٙ.ٓحٿ٤زْش( ّٔخًُ )

  ش، ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ ػزخص حٙٓظزخن[1ٕ] ڃٸزٌٽ اكٜخثْخ
 ًٛٚكْظيخ ٿڀظ٤زْٶ. 

 ًرنخء ٫ڀَ ًٿٺ ٷخځ حٿزخكغ رخٿظخٿِ:

  طڂ طَڃِْ ٻخٳش حٿڄظَْٰحص حٿيّڄَٰحٳْش
حٿڄظَْٰحص حٿڄٔظٸڀش حٿَثْْٔش ًحٿٴ٫َْش ًٻٌٿٺ ً

ٓظزخنش، حٿڄظَْٰحص حٿظخر٬ش حٿظِ طظ٠ڄنيخ حٙ
ًرخٿظخٿِ طڂ طٴَّٮ حٿزْخنخص حًٕٿْش ًًٿٺ 

 SPSS/WIN Version ) رَنخڃؾ رخٓظويحځ
حٿلِڃش حٗكٜخثْش ٿڀ٬ڀٌځ حٙؿظڄخ٫ْش  (18

Statistical Package for Social 
Sciencesزْخنخص حًٕٿْش ، ًٷي طڂ ڃَحؿ٬ش حٿ

 ٿڀظؤٻي ڃن ٛلش اىهخٿيخ.

  طڂ ط٤زْٶ حٕٓخٿْذ حٗكٜخثْش حٿظِ طڂ حهظْخٍىخ
ًطليّيىخ ًٳٸخً ٿڀزْخنخص حًٕٿْش، ًطڂ حٓظويحځ 
ڃٸْخّ ػنخثِ حٿٌُڅ ٿظ٤٬ِ حًُٕحڅ ٫ڀَ حٿنلٌ 

 حٿظخٿِ: 

 أًحٳٶ      ٙ أًحٳٶ        :         حٿڄٸْخّ -

  ٔ       ٕ      :حٿٌُڅ حٿڄَؿق -

 إٌزبئظ
( حٓظڄخٍحص ڃن حٓظڄخٍحص ٫ْنش  3طڂ حٓظز٬خى ٫يى ) 

( ٔٗٔٿْظزٸَ ) ًًٿٺ ٿ٬يځ ڃنخٓزظيخ ٿڀظلڀْپ، حٿيٍحٓش
4( ڃن أٛپ ٫يى 3ٗحٓظڄخٍس، ًىٌح ّڄؼپ نٔزش ڃٸيحٍىخ )

 (.ٓ٘ٔأٳَحى حٿ٬ْنش ًڃٸيحٍىخ )

( أڅ أٻزَ نٔزش ٳجش ٫ڄَّش ّٔظزْن ڃن حٿ٘ټپ ٍٷڂ )
( ٫خڃخً 3ٕ – ٕٓحٿ٬ڄَّش ) ٕٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش ىِ حٿٴجش

( ٫خڃخً 3ٖ-4ٖٓ(، ّڀْيخ حٿٴجش حٿ٬ڄَّش  )ًًٔٗٿٺ رنٔزش  )
( ٫خڃخ رنٔزـش  3ٗ-4ٗٓ(، ػڂ حٿٴجـش حٿ٬ڄَّش  )ٖٔرنٔزـش )

( ٫خڃخً 3٘-4٘ٓ(، ًٻخنض أٷپ ٳجش ٫ڄَّش ىِ حٿٴجش )2ٔ)
4( ڃظٸخٍرش ڃ٪ ٔ٘څ نٔزش حٿٌٻٌٍ )رؤ4(. ٫ڀڄخ 3رنٔزش )
 4(.3ٗ)نخع ًحٿظِ رڀٰض نٔزش حٗ
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 حٿيٍحٓش. ٳَحى: حٿنٔذ حٿ٬ڄَّش ٕٔحٿ٘ټپ 

( أڅ ٯخٿزْش ٫ْنش حٿيٍحٓش ّٕظزْن ڃن حٿ٘ټپ ٍٷڂ )
 ڃخ4( ڃن ٳنِْ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، رْنڄخ 3٘رنٔزش )

٤زْش، أڃخ حٿڄوظزَحص حٿأهٜخثِْ ڃن 4(  ٖٙ) وظزــــنٔ
 4(.  ٓ.٘) طٸَّزخح٣ٕزخء ٳٸي ؿخءص نٔزظيڂ 

 
 .حٿيٍحٓش ٳِ حٿڄ٘خٍٻْن طوٜٜخص:  ٕ ٘ټپحٿ

حٿنظخثؾ أڅ ٯخٿزْش ٫ْنش حٿيٍحٓش رنٔزش  أًٟلضًٷي 
4( ٿيّيڂ هزَس ٫ڄپ ٳِ ڃـخٽ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش 2ٗ)

 ( أ٫ٌحځ.ٓٔاٿَ  ٔطظَحًف رْن )

( ٌّٟق أىڂ حٕٓزخد حٿٌحطْش حٿظِ ٖحٿ٘ټپ ٍٷڂ )
حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ ڃن اٛخرخص  اٿَڅ طئىُ أّڄټن 

 ش ن٨َ أٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش.يًؿ

( أڅ ٫يځ حٍطيحء ٍٗٷڂ ) حٿ٘ټپّظزْن ڃن 
ًحٷِ ً حٿٸٴخُحص، طـيِْحص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش )حٿٸنخ٩

حٿ٬ٌْڅ( ؿخء ٳِ ڃٸيڃش حٕٓزخد حٿٴنْش ٗٛخرخص 
كٌحىع حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ كْغ ًحٳٶ ٫ڀْو ٯخٿزْش 

ْو نٸٚ حٿْٜخنش 4(، ّڀ٫ٖٙ.3ْنش حٿيٍحٓش رنٔزش )
4( ػڂ ٫يځ ًؿٌى ْٓخٓخص ًاؿَحءحص ٕ.ٗٔرنٔزش )

4 (، ٳِ كْن ؿخء ٬ٌٛرش حٿظ٬خڃپ ٓ.٫1ڄپ رنٔزش )
4( ٳِ حٿڄَطزش 1.٘ڃ٪ حٕؿيِس ًحٿڄ٬يحص رنٔزش )

 حٕهَْس.

 
حٗٛخرخص  اٿَأىڂ حٕٓزخد حٿظِ ّڄټن أڅ طئىُ  :ٖٿ٘ټپ ح

 .ٳِ حٿڄوظزَ

 
: حٕٓزخد حٿٴنْش حٿظِ رڄټن أڅ طئىُ حٿِ اٛخرخص ٗحٿ٘ټپ 

 حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش.

( أڅ )ٷڀش حٿظ٫ٌْش( ؿخء ٳِ ّ٘ظزْن ڃن حٿ٘ټپ  ٍٷڂ )
ڃٸيڃش حٕٓزخد حٗىحٍّش ٗٛخرخص كٌحىع حٿ٬ڄپ ىحهپ 

4( ڃن أٳَحى حٿيٍحٓش، ّڀْو 3ٔحٿڄوظزَ كْغ ًحٳٶ ٫ڀْو )
4( ػڂ ٷڀش ٘ٔڃ٬يحص حٿٌٷخّش حٿظيٍّذ رنٔزش )ٷڀش ٫يځ طٌٳَ 

4(، أڃخ ٷڀش حٿڄَحٷزش ٻٔزذ ڃن ٗٔحٿظيٍّذ رنٔزش )
حٕٓزخد حٗىحٍّش ٗٛخرخص كٌحىع حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ 

4( ڃن ٓٔٳٸي ؿخء ٳِ آهَ حٿٸخثڄش، كْغ ًحٳٶ ٫ڀْو نٔزش )
 أٳَحى حٿيٍحٓش.
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 اٛخرخص اٿَ: أىڂ حٕٓزخد حٗىحٍّش حٿظِ ٷي طئىُ ٘حٿ٘ټپ 

 حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَحص.

4( 1ٕنٔزظو ) څ ڃخأٻڄخ أ٧يَص نظخثؾ ىٌه حٿيٍحٓش 
حٿيٍحٓش ّئٻي أڅ )ًهِ حٗرَ( ٳِ ڃٸيڃش  أٳَحىڃن 

 حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع حٿ٘خث٬ش ٳِ حٿڄوظزَ.

أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش أڅ ٷڀش اىٍحٹ ڃٴيٌځ حٿٔٚڃش 
حٿڄٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ اٛخرخص حٿ٬ڄپ ىحهپ  ڃن أىڂ حٿ٬ٌحڃپ
4(، ّڀْو حٿظ٬خڃپ حٿڄزخَٗ ڃ٪ حٿ٬ْنخص ٔٗحٿڄوظزَ رنٔزش )

4(، ػڂ ٫يځ اطزخ٩ ٕٔريًڅ ٍٷخرش ًحٿٌُ ؿخء رنٔزش )
4( ّڀْو ٫يځ ٻٴخءس ٘ٔحٿْٔخٓخص ًحٗؿَحءحص رنٔزش )

4(، أڃخ ٫يځ حٿظوڀٚ حٓڃن ڃن ٔٔحٿظيٍّذ رنٔزش )
حٕهَْس ٻ٬خڃپ ڃٔخ٫ي ٫ڀَ حٿ٬ْنخص ٳٸي ؿخء ٳِ حٿڄَطزش 

ن٨َ حٿ٘ټپ ح4( )ٕٕ.3ًٷ٩ٌ اٛخرخص حٿ٬ڄپ ًًٿٺ رنٔزش )
 (.ٍٙٷڂ 

 
ٛخرخص ٳِ : أىڂ حٿ٬ٌحڃپ حٿظِ طٔخ٫ي ٳِ ُّخىس حٗٙحٿ٘ټپ 

 حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش.

 إٌّبلشخ
ىيٳض ىٌه حٿيٍحٓش ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ ًحٷ٪ ط٤زْٶ 
اؿَحءحص حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن 
ًؿيش حٿ٬خڃڀْن رظڀٺ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، ًأٓزخد اٛخرخص 
ًكٌحىع حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ، ًحٗٛخرخص ًحٿلٌحىع 
حٿ٘خث٬ش ٳِ حٿڄوظزَ ًٻٌٿٺ ڃ٬َٳش حٿ٬ٌحڃپ حٿڄٔخ٫يس ٫ڀَ 

پ ىحهپ حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ ًٷ٩ٌ اٛخرخص حٿ٬ڄ
حٿ٬خڃڀْن ريخ. ٻٌٿٺ ىيٳض حٿيٍحٓش حٿِ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ أًؿو 
حٿٸٌٍٜ ٳِ ط٤زْٶ ڃٴيٌځ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ 
حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ًحٿظٌٛپ اٿَ أٳ٠پ حٿٌٓخثپ ًحٕٓخٿْذ 
حٿُٚڃش ٿظ٤ٌَّ ڃٴيٌځ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ 

ڄ٬َٳش ًحٿظٌؿو حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ًڃ٬َٳش ڃيٍ حٿ
رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش. ًٿٸي   ًحٿڄڄخٍٓخص ٿيٍ حٿ٬خڃڀْن

  :هڀٜض اٿَ حٿنظخثؾ حٿڄيڄش حٓطْش

حٿيّڄٌٯَحٳْش  أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش أڅ حٿوٜخثٚ
  .ًحٙؿظڄخ٫ْش طظڄلٌٍ كٌٽ حٿ٬ڄَ ًحٿـنْ ًحٿلخٿش

 ٚلا:  إٌزبئظ اٌّزعٍمخ ثزغبإلاد اٌذساعخ أ

  حٿٔٚڃش ًحٿٜلش ڃخ ىٌ ًحٷ٪ ط٤زْٶ اؿَحءحص
حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن ًؿيش حٿ٬خڃڀْن 

 رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش

أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش أڅ أٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش ّئّيًڅ 
ّٸٌځ ر٬ڄپ اؿَحءحص حٿٌُ ٬ّڄڀٌڅ رو ڄٔظ٘ٴَ حٿأڅ ڃوظزَ 

ىٍؿش  اٿَحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش 
ٙرؤّ ريخ، كْغ ّظ٠ق ڃن حٿنظخثؾ أڅ أٳَحى حٿ٬ْنش 

( ٳٸَس ڃن ىٌه حٗؿَحءحص ٕٔڃٌحٳٸٌڅ ٫ڀَ حػنِ ٫َ٘ )
( ڃنيخ، ڃ٪ ڃٚك٨ش ٗىحهپ حٿڄوظزَ رْنڄخ ٿڂ ٌّحٳٸٌح ٫ڀَ )

أڅ ٫يځ حٿڄٌحٳٸش ٫ڀَ طڀٺ حٿنٸخ١ حٍٕر٪ ىِ اّـخرْش ڃن 
ٳظيڂ ّـخرِ ًڃ٬َحٿنخكْش حٿڄينْش، ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ طٌؿييڂ حٗ

ربؿَحءحص حٿ٬ڄپ ىحهپ رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ًٷي طڄض 
 ڃٌحٳٸظيڂ ٫ڀَ ىٌه حٗؿَحءحص رخٿظَطْذ حٿظخٿِ:

ّظڂ حٙٿظِحځ رخٿٴلٚ حٿ٤زِ ٿـڄْ٪ حٿ٬خڃڀْن ٷزپ  .ٔ
 ڃزخَٗس حٿ٬ڄپ. 

 ّظڂ حٙٿظِحځ رخٿڀزخّ حٿٌحٷِ ًٿزْ حٿٸٴخُ.   .ٕ

حٓظ٬ڄخٽ كٸن ًحص حٙٓظ٬ڄخٽ ڃَس ًحكيس  .ٖ
ٔڂ حٕهٍَ ػڂ حٿظوڀٚ ٿ٬ْنخص حٿيځ ًٌٓحثپ حٿـ

ڃنيخ ر٤َٵ ٓڀْڄش ٳِ ٫ًخء هخٙ ًر٤َّٸش 
 آڃنش.  

ّظڂ كٴ٦ ًطوِّن حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش ر٘ټپ  .ٗ
 ٛلْق.    

ًؿٌى حٿٚٳظخص حٿظلٌَّّش ًحٍٗٗخىّش ٳِ ڃٌحٷ٪  .٘
 رخٍُس رخٿڄوظزَ.  

طزخ٩ أٓخٿْذ حٿٌٷخّش ًحٿن٨خٳش ً ط٤يَْ حّظڂ  .ٙ
ؿڄْ٪ ح٤ٕٓق حٿظِ ؿٍَ ٫ڀْيخ حٿ٬ڄپ ٳٌٍ 

ًًٿٺ رخٓظ٬ڄخٽ حكي  ،نظيخء ڃن حٿ٬ڄپحٙ
 حٿڄ٤يَحص حٿوخٛش رٌٿٺ.  

ًؿٌى ْٓخٓخص ًاؿَحءحص حٿ٬ڄپ ًٷي طڂ  .1
 ٩ٚ٣ ٫ڀْيخ ٿڀظڄِ٘ ريخ. حٙ

 طڂ أهٌ حٿڀٸخكخص حٿُٚڃش.    .2

ّظڂ حٿظ٬َّٲ رؤه٤خٍ حٿڄٌحى حٿټْڄْخثْش  .3
ًح٬ٗٗخ٫ْش ًحٿ٬ٌحڃپ حٿزٌْٿٌؿْش ًٻْٴْش حٿظ٬خڃپ 

 ڃ٬يخ.

ڄڀو كخٽ حٿظ٬َٝ ُٕ طڂ حٗٿڄخځ رڄخ ّـذ ٫ .ٓٔ
 ڃخىس ٻْڄْخثْش أً رٌْٿٌؿْش ٳِ حٿڄوظزَ.  

 ٩ٚ٣ ًحٗٿڄخځ رو٢٤ حٿ٤ٌحٍة. طڂ حٙ   .ٔٔ

  ڃخ ىِ أٓزخد اٛخرخص ًكٌحىع حٿ٬ڄپ ىحهپ
حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص 

 حٿ٤زْش؟ 
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أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش أڅ ىنخٹ أٓزخد )ًحطْش( ٷي  
ًڃن أىڄيخ: حٍٗىخٵ، أڃخ طن٘خ ڃن هٚٿيخ اٛخرخص حٿ٬ڄپ 

حٕٓزخد حٿٴنْش ٳڄن أىڄيخ: ٫يځ حٍطيحء طـيِْحص حٿٌٷخّش 
ًحٷِ حٿ٬ٌْڅ(، أڃخ حٕٓزخد  -حٿٸٴخُحص  -حٿ٘وْٜش )حٿٸنخ٩

خ: ٷڀش حٿظ٫ٌْش. ًىٌه حٕٓزخد حٿؼٚػش يحٗىحٍّش ٳڄن أىڄ
 اٛخرخص حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَ.  َاٿڃظٴَٷش طئىُ  أًڃـظڄ٬ش 

ٳخٍٗىخٵ، ّټٌڅ ٿو أٓزخد ٫يس اڃخ ٿ٤ٌٽ ٳظَحص 
ً نظْـش ٓڀٌٻْخص كْخطْش هخ٣جش ٻخٿنٌځ  ڃظؤهَح أحٿ٬ڄپ، 

ًٚ. ًٙ ٗٺ أڅ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ أ٠ّخ ٿيخ ىًٍ ٳخ٫پ ٳِ  ڃؼ
 اٿًَ حٿ٬خڃپ ٳِ حٿڄوظزَ حٿ٤زِ أحٿٌٌٛٽ رخٿڄ٧ٌٲ 

 ىٍؿش حٍٗىخٵ.

ًڃن حٿنخكْش حٕهٍَ ٍَّ حٿزخكغ ٫يځ حٿظٸْي رخٍطيحء 
ًٳٸخ ٿڄخ ًٻَه أٳَحى ٫ْنش  ،ـيِْحص حٿٴَىّش حٿٌحٷْشحٿظ

ڃئَٗ ه٤َْ ٷي ّيٳ٪ ػڄنو حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَ أً حٿيٍحٓش، 
ٿْيڂ، ًىنخ ّظ٠ق اأَٓىڂ كخٽ نٸپ حٕڃَحٝ أً حٿ٬يًٍ 

أڅ ىنخٹ أٓزخد ٫يس طٸٲ هڀٲ ىٌح حٿظَٜٱ ٯَْ حٿٴنِ 
٫يځ أً ٷڀش حٿڄَحٷزش ًحٿڄظخر٬ش ڃن  اٿًَحٿظِ ٬ِّّيخ حٿزخكغ 

طزخ٫يڂ حزپ ڃٔجٌٿِ حٿڄوظزَ ٫ڀَ ڃ٧ٌٴْيڂ ًحٿظلٸٶ ڃن ٷ
 ٿٸٌح٫ي حٿٔٚڃش رخٿڄوظزَ.

 ًّؤطِ ٫خڃپ ٷڀش حٿ٫ٌِ ٻ٬خڃپ ڃٔخ٫ي )٫خڃپ اىحٍُ(
٫ڀَ كيًع حٗٛخرخص ىحهپ حٿڄوظزَحص، ًٙ ٗٺ رؤنو 

څ ٷڀش حٿ٫ٌِ ا٫خڃپ ٍثْْ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿزخكغ، كْغ 
ىڄْش أڅ انٸٚ ٳِ حٿڄ٬َٳش ٿيٍ حٿ٬خڃڀْن، كْغ  َاٿطئىُ 

ٿْو حٿ٬ڀڂ، ًطليّغ احٿ٫ٌِ طټڄن ٳِ ارَحُ ڃخ طٌٛپ 
حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ ٓزٶ ًڃ٠َ ٫ڀْيخ حٿِڃن، ًا٠ّخف 
ٿو٤ٌٍس حٿ٬ڄپ حٿٌُ رْن ّيُ حٿ٬خڃڀْن. ًحٿ٫ٌِ ڃٔجٌٿْش 

څ طظلڄپ أاىحٍّش طٸٲ ٫ڀَ ٫خطٶ حٗىحٍس حٿظِ ّـذ 
 ڃٔجٌٿْظيخ طـخه ىئٙء حٿ٬خڃڀْن. 

  َڃخ ىِ حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع حٿ٘خث٬ش ٳِ حٿڄوظز
 ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش؟ 

أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش أڅ حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع 
 ،)ًهِ حٗرَ( حٿ٘خث٬ش ٳِ حٿڄوظزَ ؿخء طَطْزيخ ٻخٿظخٿِ:

أهَْح حٿْٰزٌرش ً أڃخ حٿٌٳخس ًحٿ٬يًٍ،، حٿلًَٵ، حٿـًَف
 حٿټٌٍٔ. 

 ٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ اٛخرخص ڃخ ىِ حٿ٬ٌحڃپ حٿڄ
حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن 

 رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش؟ 

أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش حٿ٬ٌحڃپ حٿڄٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ 
 اٛخرخص حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ ؿخء طَطْزيخ ٻخٿظخٿِ:

 ٷڀش اىٍحٹ ڃٴيٌځ حٿٔٚڃش.  .ٔ

 حٿظ٬خڃپ حٿڄزخَٗ ڃ٪ حٿ٬ْنخص ريًڅ ٍٷخرش.  .ٕ

 حٿْٔخٓخص ًحٗؿَحءحص.طزخ٩ ح٫يځ  .ٖ

 ٫يځ ٻٴخءس حٿظيٍّذ.  .ٗ

 ٫يځ حٿظوڀٚ حٓڃن ڃن حٿ٬ْنخص.  .٘

حٿڄوظزَ حٿٌُ ٬ّڄپ رو ڃن هٚٽ ڃخ ٓزٶ ّظ٠ق أڅ 
ّٸٌځ رظ٤زْٶ ڃٴيٌځ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش أٳَحى حٿ٬ْنش 

 .سىحهپ حٿڄوظزَ حٿ٤زِ حٿظخر٪ ٿو رنٔزش ؿْي

ڃن ؿيش أهٍَ، ٍَّ نٔزش ٫خٿْش ڃن أٳَحى ٫ْنش  
ٍحٓش أىڄْش ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ رڄٴيٌځ حٿٔٚڃش حٿي

ًحٿٜلش حٿڄينْش، كْغ أڅ ٷڀش حٿ٫ٌِ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ طٔيڂ  
ٳِ ٍٳ٪ ڃٔظٌّخص اٛخرخص حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، 
٬ًُِّ حٿزخكغ اؿڄخ٩ ٫يى ٻزَْ ڃن أٳَحى حٿ٬ْنش ٫ڀَ ىٌه 

طن٩ٌ هزَحطيڂ رخهظٚٱ أڃخٻن طيٍّزيڂ ًٻٌٿٺ  اٿَحٿنٸ٤ش، 
أ٫ڄخٍىڂ، ًحٿلخؿش ٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ ٿيّيڂ  كيحػش اٿَ

ٿټٔذ هزَحص ؿيّيس. ًٷي طڂ حٿظنٌّو ٳِ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش 
ڃن أڅ ىنخٿٺ ٫ٚٷش ٷٌّش رْن ڃيس حٿوزَس ٿڀ٬خڃڀْن رخٿٜلش 

 .[ٕٗ]ًحٗٛخرخص حٿظِ طليع رْنيڂ 

حٿيٍحٓش ًؿٌى نٸ٤ظْن أٓخْٓظْن ٻڄخ أ٧يَص ىٌه 
خطيڄخ هٚٽ حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، ًىڄخ ّـذ ڃَح٫

رخٿظٔڀٔپ، أًٙ، أڅ ٫يځ حٙٿظِحځ رڀزْ حٿظـيِْحص 
حٿ٘وْٜش حٿٌٷخثْش ڃن ٷنخ٩، ٷٴخُحص ًٯَْىخ، ٷي ّٔيڂ 
ر٘ټپ ٻزَْ ٳِ اٛخرخص حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش. ػخنْخ، 
أڅ ٯخٿزْش حٗٛخرخص ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش طنـڂ ٫ن ًهِ 

ٳٶ ڃ٪ حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص حٿظِ طڂ َٓىىخ حٗرَ، ًىٌح ّظٌح
 . [ٕٕ] ٳِ ڃٸيڃش ىٌه حٿيٍحٓش

4( 3ًٓٷي أٻي حٿ٬يّي ڃن حٿوزَحء أڅ ڃخ نٔزظو )
طٸَّزخ ڃن كٌحىع حٗٛخرخص هٚٽ حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَ حٿ٤زْش، 

ربًڅ  -نخطـش ڃن حٕه٤خء حٿزَّ٘ش حٿظِ ڃن حٿڄڄټن طٴخىّيخ 
كخٽ ط٤زْٶ ڃٴيٌځ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٫ڀِ  -حلله

4 ٳٸ٢ ىِ رٔزذ ٓٔحٿ٘ټپ حٿٜلْق، ًڃَحٷزش ًٿٺ، ًأڅ 
يِْحص ًآٙص ڃ٬ڄڀْش. كْغ ّڄټن ٿڄؼپ طڀٺ أه٤خء طـ

ؿٔڂ حٿ٬خڃڀْن  َاٿحٕه٤خء أڅ طٔيڂ ٳِ ىهٌٽ حٿـَحػْڂ 
رخٿڄوظزَحص ٳِ كخٿش كيًػيخ، أًٿيخ ًأه٤َىخ ٫زَ حٿٌهِ 
رخٗرَ أً ؿَف حٿـڀي رڄٌحى كخىس ڃؼپ حٗرَ حٿڄڀٌػش، ٳٴِ 
حٿٌّٙخص حٿڄظليس حٕڃَّټْش ڃؼٚ ّظڂ طٔـْپ ڃخ ّٸخٍد ڃن 

( اٛخرش ًهِ ارَ ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ ڃ٬خڃپ 2ٓٓ-1٘ٓٓ)
حٿظلخٿْپ رخٿڄٔظ٘ٴْخص ٓنٌّخً. ٻڄخ ّڄټن ٿڀـَحػْڂ ىهٌٽ 
حٿـٔڂ ٫زَ حٕٯْ٘ش حٿڄوخ٣ْش، أً حٙٓظن٘خٵ ًأهَْحً حٿزڀ٪، 

 .[2ٕ، ٖٕ، 1] ٳِ كخٽ ٫يځ ًؿٌى حٿظـيِْحص حٿٌٷخثْش

أڅ  ًٷي أؿڄ٪ حٿ٬يّي ڃن أٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش حٿِ
ر٬ٞ حٕه٤خء حٿڄينْش حٿظِ طليع ٳِ حٿڄوظزَ حٿ٤زِ 

نٸ٤و  َّْ٘ حٿِ ٗٺ ٳْو ڃڄخ ٙ حنخطـش ٫ن حٍٗىخٵ، ًىٌ
ٍَّ حٿزخكغ أنيخ ٷي طټٌڅ ٓزذ ٍثْْ ٿليًع  شىخڃ

حٕه٤خء حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن حٿنخكْش حٿٴنْش، 
٫يځ طَٻِْ حٿ٬خڃپ  َهَ أڅ حٍٗىخٵ ٷي ّئىُ اٿآرڄ٬نَ 

ًرخٿظخٿِ طليع ًهِ حٗرَ ٫ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ، أً  ،ظزَرخٿڄو
حنو رٔزذ حٍٗىخٵ ّظټخٓپ حٿ٬خڃپ ٳِ حٍطيحء حٿظـيِْحص 
حٿٌحٷْش أػنخء حٿظ٬خڃپ حٿڄزخَٗ ڃ٪ حٿ٬ْنخص، ڃڄخ ّٔيڂ ٳِ 
حٿظ٬َٝ حٿڄزخَٗ ٿڀـَحػْڂ ًكيًع حٿ٬يًٍ ًحٿڄَٝ 
ٻنظْـش ٿٌٿٺ. ٿٌح ٍَّ حٿزخكغ أىڄْش اؿَحء ىٍحٓخص 

حٍٗىخٵ  اٿَأىڂ حٕٓزخد حٿظِ ٷي طئىُ ڃٔظٴ٠ْش ٫ن 
ٿيٍ ڃنٌٔرِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٿلڄخّظيڂ ربًڅ حلله ڃن 

 َاٿ -ٓڄق حلله ٙ–حٿٌٷ٩ٌ ٳِ حٕه٤خء حٿٴنْش حٿظِ ٷي طئىُ 
 اٛخرخص ڃينْش.

 اٌزٛط١بد 
ًرنخء ٫ڀَ ڃخ طٸيځ ڃن نظخثؾ ًحٓظنظخؿخص ّوڀٚ 

 حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش: اٿَحٿزخكغ 

أىڄْش ًؿٌى ؿيش اَٗحٳْش ٳنْش، ط٬نَ  .ٔ
رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٿ٘ٓيخځ ٳِ ط٤زْٶ ڃٴيٌځ 
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أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش أڅ ىنخٹ أٓزخد )ًحطْش( ٷي  
ًڃن أىڄيخ: حٍٗىخٵ، أڃخ طن٘خ ڃن هٚٿيخ اٛخرخص حٿ٬ڄپ 

حٕٓزخد حٿٴنْش ٳڄن أىڄيخ: ٫يځ حٍطيحء طـيِْحص حٿٌٷخّش 
ًحٷِ حٿ٬ٌْڅ(، أڃخ حٕٓزخد  -حٿٸٴخُحص  -حٿ٘وْٜش )حٿٸنخ٩

خ: ٷڀش حٿظ٫ٌْش. ًىٌه حٕٓزخد حٿؼٚػش يحٗىحٍّش ٳڄن أىڄ
 اٛخرخص حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَ.  َاٿڃظٴَٷش طئىُ  أًڃـظڄ٬ش 

ٳخٍٗىخٵ، ّټٌڅ ٿو أٓزخد ٫يس اڃخ ٿ٤ٌٽ ٳظَحص 
ً نظْـش ٓڀٌٻْخص كْخطْش هخ٣جش ٻخٿنٌځ  ڃظؤهَح أحٿ٬ڄپ، 

ًٚ. ًٙ ٗٺ أڅ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ أ٠ّخ ٿيخ ىًٍ ٳخ٫پ ٳِ  ڃؼ
 اٿًَ حٿ٬خڃپ ٳِ حٿڄوظزَ حٿ٤زِ أحٿٌٌٛٽ رخٿڄ٧ٌٲ 

 ىٍؿش حٍٗىخٵ.

ًڃن حٿنخكْش حٕهٍَ ٍَّ حٿزخكغ ٫يځ حٿظٸْي رخٍطيحء 
ًٳٸخ ٿڄخ ًٻَه أٳَحى ٫ْنش  ،ـيِْحص حٿٴَىّش حٿٌحٷْشحٿظ

ڃئَٗ ه٤َْ ٷي ّيٳ٪ ػڄنو حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَ أً حٿيٍحٓش، 
ٿْيڂ، ًىنخ ّظ٠ق اأَٓىڂ كخٽ نٸپ حٕڃَحٝ أً حٿ٬يًٍ 

أڅ ىنخٹ أٓزخد ٫يس طٸٲ هڀٲ ىٌح حٿظَٜٱ ٯَْ حٿٴنِ 
٫يځ أً ٷڀش حٿڄَحٷزش ًحٿڄظخر٬ش ڃن  اٿًَحٿظِ ٬ِّّيخ حٿزخكغ 

طزخ٫يڂ حزپ ڃٔجٌٿِ حٿڄوظزَ ٫ڀَ ڃ٧ٌٴْيڂ ًحٿظلٸٶ ڃن ٷ
 ٿٸٌح٫ي حٿٔٚڃش رخٿڄوظزَ.

 ًّؤطِ ٫خڃپ ٷڀش حٿ٫ٌِ ٻ٬خڃپ ڃٔخ٫ي )٫خڃپ اىحٍُ(
٫ڀَ كيًع حٗٛخرخص ىحهپ حٿڄوظزَحص، ًٙ ٗٺ رؤنو 

څ ٷڀش حٿ٫ٌِ ا٫خڃپ ٍثْْ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿزخكغ، كْغ 
ىڄْش أڅ انٸٚ ٳِ حٿڄ٬َٳش ٿيٍ حٿ٬خڃڀْن، كْغ  َاٿطئىُ 

ٿْو حٿ٬ڀڂ، ًطليّغ احٿ٫ٌِ طټڄن ٳِ ارَحُ ڃخ طٌٛپ 
حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ ٓزٶ ًڃ٠َ ٫ڀْيخ حٿِڃن، ًا٠ّخف 
ٿو٤ٌٍس حٿ٬ڄپ حٿٌُ رْن ّيُ حٿ٬خڃڀْن. ًحٿ٫ٌِ ڃٔجٌٿْش 

څ طظلڄپ أاىحٍّش طٸٲ ٫ڀَ ٫خطٶ حٗىحٍس حٿظِ ّـذ 
 ڃٔجٌٿْظيخ طـخه ىئٙء حٿ٬خڃڀْن. 

  َڃخ ىِ حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع حٿ٘خث٬ش ٳِ حٿڄوظز
 ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش؟ 

أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش أڅ حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع 
 ،)ًهِ حٗرَ( حٿ٘خث٬ش ٳِ حٿڄوظزَ ؿخء طَطْزيخ ٻخٿظخٿِ:

أهَْح حٿْٰزٌرش ً أڃخ حٿٌٳخس ًحٿ٬يًٍ،، حٿلًَٵ، حٿـًَف
 حٿټٌٍٔ. 

 ٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ اٛخرخص ڃخ ىِ حٿ٬ٌحڃپ حٿڄ
حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ ڃن ًؿيش ن٨َ حٿ٬خڃڀْن 

 رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش؟ 

أ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش حٿ٬ٌحڃپ حٿڄٔخ٫يس ٫ڀَ ًٷ٩ٌ 
 اٛخرخص حٿ٬ڄپ ىحهپ حٿڄوظزَ ؿخء طَطْزيخ ٻخٿظخٿِ:

 ٷڀش اىٍحٹ ڃٴيٌځ حٿٔٚڃش.  .ٔ

 حٿظ٬خڃپ حٿڄزخَٗ ڃ٪ حٿ٬ْنخص ريًڅ ٍٷخرش.  .ٕ

 حٿْٔخٓخص ًحٗؿَحءحص.طزخ٩ ح٫يځ  .ٖ

 ٫يځ ٻٴخءس حٿظيٍّذ.  .ٗ

 ٫يځ حٿظوڀٚ حٓڃن ڃن حٿ٬ْنخص.  .٘

حٿڄوظزَ حٿٌُ ٬ّڄپ رو ڃن هٚٽ ڃخ ٓزٶ ّظ٠ق أڅ 
ّٸٌځ رظ٤زْٶ ڃٴيٌځ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش أٳَحى حٿ٬ْنش 

 .سىحهپ حٿڄوظزَ حٿ٤زِ حٿظخر٪ ٿو رنٔزش ؿْي

ڃن ؿيش أهٍَ، ٍَّ نٔزش ٫خٿْش ڃن أٳَحى ٫ْنش  
ٍحٓش أىڄْش ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ رڄٴيٌځ حٿٔٚڃش حٿي

ًحٿٜلش حٿڄينْش، كْغ أڅ ٷڀش حٿ٫ٌِ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ طٔيڂ  
ٳِ ٍٳ٪ ڃٔظٌّخص اٛخرخص حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، 
٬ًُِّ حٿزخكغ اؿڄخ٩ ٫يى ٻزَْ ڃن أٳَحى حٿ٬ْنش ٫ڀَ ىٌه 

طن٩ٌ هزَحطيڂ رخهظٚٱ أڃخٻن طيٍّزيڂ ًٻٌٿٺ  اٿَحٿنٸ٤ش، 
أ٫ڄخٍىڂ، ًحٿلخؿش ٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ ٿيّيڂ  كيحػش اٿَ

ٿټٔذ هزَحص ؿيّيس. ًٷي طڂ حٿظنٌّو ٳِ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش 
ڃن أڅ ىنخٿٺ ٫ٚٷش ٷٌّش رْن ڃيس حٿوزَس ٿڀ٬خڃڀْن رخٿٜلش 

 .[ٕٗ]ًحٗٛخرخص حٿظِ طليع رْنيڂ 

حٿيٍحٓش ًؿٌى نٸ٤ظْن أٓخْٓظْن ٻڄخ أ٧يَص ىٌه 
خطيڄخ هٚٽ حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، ًىڄخ ّـذ ڃَح٫

رخٿظٔڀٔپ، أًٙ، أڅ ٫يځ حٙٿظِحځ رڀزْ حٿظـيِْحص 
حٿ٘وْٜش حٿٌٷخثْش ڃن ٷنخ٩، ٷٴخُحص ًٯَْىخ، ٷي ّٔيڂ 
ر٘ټپ ٻزَْ ٳِ اٛخرخص حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش. ػخنْخ، 
أڅ ٯخٿزْش حٗٛخرخص ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش طنـڂ ٫ن ًهِ 

ٳٶ ڃ٪ حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص حٿظِ طڂ َٓىىخ حٗرَ، ًىٌح ّظٌح
 . [ٕٕ] ٳِ ڃٸيڃش ىٌه حٿيٍحٓش

4( 3ًٓٷي أٻي حٿ٬يّي ڃن حٿوزَحء أڅ ڃخ نٔزظو )
طٸَّزخ ڃن كٌحىع حٗٛخرخص هٚٽ حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَ حٿ٤زْش، 

ربًڅ  -نخطـش ڃن حٕه٤خء حٿزَّ٘ش حٿظِ ڃن حٿڄڄټن طٴخىّيخ 
كخٽ ط٤زْٶ ڃٴيٌځ حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٫ڀِ  -حلله

4 ٳٸ٢ ىِ رٔزذ ٓٔحٿ٘ټپ حٿٜلْق، ًڃَحٷزش ًٿٺ، ًأڅ 
يِْحص ًآٙص ڃ٬ڄڀْش. كْغ ّڄټن ٿڄؼپ طڀٺ أه٤خء طـ

ؿٔڂ حٿ٬خڃڀْن  َاٿحٕه٤خء أڅ طٔيڂ ٳِ ىهٌٽ حٿـَحػْڂ 
رخٿڄوظزَحص ٳِ كخٿش كيًػيخ، أًٿيخ ًأه٤َىخ ٫زَ حٿٌهِ 
رخٗرَ أً ؿَف حٿـڀي رڄٌحى كخىس ڃؼپ حٗرَ حٿڄڀٌػش، ٳٴِ 
حٿٌّٙخص حٿڄظليس حٕڃَّټْش ڃؼٚ ّظڂ طٔـْپ ڃخ ّٸخٍد ڃن 

( اٛخرش ًهِ ارَ ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ ڃ٬خڃپ 2ٓٓ-1٘ٓٓ)
حٿظلخٿْپ رخٿڄٔظ٘ٴْخص ٓنٌّخً. ٻڄخ ّڄټن ٿڀـَحػْڂ ىهٌٽ 
حٿـٔڂ ٫زَ حٕٯْ٘ش حٿڄوخ٣ْش، أً حٙٓظن٘خٵ ًأهَْحً حٿزڀ٪، 

 .[2ٕ، ٖٕ، 1] ٳِ كخٽ ٫يځ ًؿٌى حٿظـيِْحص حٿٌٷخثْش

أڅ  ًٷي أؿڄ٪ حٿ٬يّي ڃن أٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش حٿِ
ر٬ٞ حٕه٤خء حٿڄينْش حٿظِ طليع ٳِ حٿڄوظزَ حٿ٤زِ 

نٸ٤و  َّْ٘ حٿِ ٗٺ ٳْو ڃڄخ ٙ حنخطـش ٫ن حٍٗىخٵ، ًىٌ
ٍَّ حٿزخكغ أنيخ ٷي طټٌڅ ٓزذ ٍثْْ ٿليًع  شىخڃ

حٕه٤خء حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ڃن حٿنخكْش حٿٴنْش، 
٫يځ طَٻِْ حٿ٬خڃپ  َهَ أڅ حٍٗىخٵ ٷي ّئىُ اٿآرڄ٬نَ 

ًرخٿظخٿِ طليع ًهِ حٗرَ ٫ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ، أً  ،ظزَرخٿڄو
حنو رٔزذ حٍٗىخٵ ّظټخٓپ حٿ٬خڃپ ٳِ حٍطيحء حٿظـيِْحص 
حٿٌحٷْش أػنخء حٿظ٬خڃپ حٿڄزخَٗ ڃ٪ حٿ٬ْنخص، ڃڄخ ّٔيڂ ٳِ 
حٿظ٬َٝ حٿڄزخَٗ ٿڀـَحػْڂ ًكيًع حٿ٬يًٍ ًحٿڄَٝ 
ٻنظْـش ٿٌٿٺ. ٿٌح ٍَّ حٿزخكغ أىڄْش اؿَحء ىٍحٓخص 

حٍٗىخٵ  اٿَأىڂ حٕٓزخد حٿظِ ٷي طئىُ ڃٔظٴ٠ْش ٫ن 
ٿيٍ ڃنٌٔرِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٿلڄخّظيڂ ربًڅ حلله ڃن 

 َاٿ -ٓڄق حلله ٙ–حٿٌٷ٩ٌ ٳِ حٕه٤خء حٿٴنْش حٿظِ ٷي طئىُ 
 اٛخرخص ڃينْش.

 اٌزٛط١بد 
ًرنخء ٫ڀَ ڃخ طٸيځ ڃن نظخثؾ ًحٓظنظخؿخص ّوڀٚ 

 حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش: اٿَحٿزخكغ 

أىڄْش ًؿٌى ؿيش اَٗحٳْش ٳنْش، ط٬نَ  .ٔ
رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش ٿ٘ٓيخځ ٳِ ط٤زْٶ ڃٴيٌځ 

 

 

اىحٍس حٿٜلش ًحٿٔٚڃش حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص 
طلْٔن حٿويڃخص  حٿ٤زْش، ًرخٿظخٿِ طٔخىڂ ٳِ

 حٿ٤زْش.

أىڄْش ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ رڄٴيٌځ حٿٔٚڃش  .ٕ
 ًحٿٜلش حٿڄينْش ٿڀ٬خڃڀْن رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش.

ڃَحٷزش ط٤زْٶ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش  حٿظؤٻْي ٫ڀَ .ٖ
حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، ًًٿٺ ڃن هٚٽ 
حٿـٌٙص حٿظٴظْْ٘ش حٿڄٴخؿجش ڃن ٷزپ حٿڄٔجٌٿْن 
٫ن حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش، أً رٌٟ٪ حهظزخٍحص 
ىًٍّش ٫ن ٻْٴْش ط٤زْٶ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 

 حٿڄينْش رخٿڄوظزَحص حٿ٤زْش.

 ًٍَٟس حٿظؤٻْي ٫ڀَ حٍطيحء حٿظـيِْحص حٿٌحٷْش .ٗ
 أػنخء حٿ٬ڄپ رخٿڄوظزَ حٿ٤زِ.

حٿظؤٻْي ٫ڀَ أىڄْش ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ ٳِ  .٘
٫ڄڀْش حٿظوڀٚ ڃن حٿڄٌحى حٿ٤زْش حٿلخىس ًرخٿٌحص 

 ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ حٓڃن ڃ٪ حٗرَ.

 اٿَأىڄْش ىٍحٓش أٓزخد حٍٗىخٵ حٿظِ طئىُ  .ٙ
 كيًع حٗٛخرخص حٿڄينْش ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش.

ن أٓزخد أىڄْش حٿٸْخځ رڄِّي ڃن حٿيٍحٓخص ٫ .1
حٍٗىخٵ ٿيٍ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص حٿ٤زْش 

ًؿٌى اٛخرخص ٫ڄپ ٙ ٓڄق  اٿَحٿظِ ٷي طئىُ 
 حلله.
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 ٕ، ً هخٿي ٳټَُ حٿ٬ْٔي ٓٚڃشٔٿْڀِ ٫زي حٿڄلٔن ر٘خًٍُ
حٿيڃخځ، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش  –ٷٔڂ ٫ڀٌځ حٿڄوظزَحص حٗٻڀْنْټْش، ٻڀْش حٿ٬ڀٌځ حٿ٤زْش حٿظ٤زْٸْش، ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ٔ

 حٿيڃخځ، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش –ٷٔڂ ٛلش حٿزْجش، ٻڀْش حٿ٬ڀٌځ حٿ٤زْش حٿظ٤زْٸْش، ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ٕحٿ٬ٌٔىّش، ً 
 ٖٔ٘ٗٔحٿيڃخځ   ٖٕ٘ٗٙ د. 

ksalama@ud.edu.sa 

طظٔڂ رْجش حٿ٬ڄپ حٗىحٍّش رـخڃ٬ش حٿيڃخځ ر٘ټپ ٫خځ رٔڄخص ًڃ٬خٿڂ ٳَٟض ٫ڀَ حٿڄ٧ٌٲ أڅ ّنظؾ  :ٍضخغزاٌّ
أٻؼَ، ًأڅ ٬ّڄپ أ٣ٌٽ، ًأڅ ّنخٳْ أٗي ٿڀزٸخء ٳِ ٧ًْٴظو، ًٿټپ ىٌه حٿ٨ًَٱ نظخثؾ ًآػخٍ ٓڀزْش ٳِ نٴْٔش حٗنٔخڅ 

ڄ٧ٌٴْن ٍٷڂ ًحكي ٳِ حٿ٢ٰ٠ ٫ڀْو نٴْٔخ ًٛلظو. ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ًڃظ٤ڀزخطو حٿټؼَْس ىِ ٫ني ٻؼَْ ڃن حٿڄيَّّن ًحٿ
ٳيٌه حٿ١ٌٰ٠ ڃن ًؿيش حٿن٨َ حٿ٤زْش كخٿش ٯَْ ٣ز٬ْْش ًّنظؾ ٫نيخ طٌطَ ٫ني حٗنٔخڅ . ًٛلْخ، كظَ حؿظڄخ٫ْخ

 ًُّخىس ڃن ىٷخص حٿٸڀذ ًطَْٰحص ٻْڄٌكٌّْش أًٿْش ٷزپ ٧يٌٍ أ٫َحٝ حٗٛخرش رؤڃَحٝ حٿٸڀذ ًطٜڀذ حٿَ٘حّْن.
حٿڄئَٗحص حٿټْڄٌكٌّْش حٿڄزټَس ًحٿظِ طٔزٶ حٗٛخرش رؤڃَحٝ حٿٸڀذ ًطٜڀذ  طييٱ حٿيٍحٓش اٿِ حٿټ٘ٲ ٫ن

طڂ ٓلذ  .حٿنٔخءڃن حٿَؿخٽ ً حٿَ٘حّْن رْن ڃيَُّ ًڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ حٿ٬ٌٔىّْن حٿڄ٬َْٟن ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ
 ټْڄٌكٌّْش٫ْنخص ىځ ڃن ڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃيَّّن ًڃ٧ٌٴْن ًطڂ اؿَحء طلخٿْپ ڃٔظٌّخص حٿيىٌڅ ًحٿظَْٰحص حٿ

ًحٿظِ طٔزٶ حٗٛخرش رؤڃَحٝ حٿٸڀذ ًطٜڀذ حٿَ٘حّْن رْن ڃيَُّ ًڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ حٿ٬ٌٔىّْن  ،حٿڄزټَس
 :ڃؼپ ،حٿيىٌڅأ٧يَص حٿنظخثؾ أڅ ىنخٹ حهظٚٳخ ڃ٬نٌّخ ٻزَْح ٳِ ڃٔظٌّخص  حٿڄ٬َْٟن ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ.

ًٳِ  ،ٿټؼخٳشحجش ًح١نْش ٘ٿيص حطْنخًٿزًَح ،ؼخٳشٿټ٫خٿْش ح نْش٘ٿيص حطْنخًٿزًَح ،ًحٿيىٌڅ حٿؼٚػْش، حٿټٌٿْٔظًَٽ
ڃؼپ ڃٔظٌُ  ،حٿڄ٠خىس حٿڄنخ٫ْش ٿڄئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن حٕؿٔخځً ،حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس ٿز٬ٞ ڃئَٗحص حٙٿظيخد

 ، ًأٟيحىًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش حٿلَحٍّش، ٽ ًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش حٿڄئٻٔيٿٴ٬خحِٓ  طْنًرَ
رْن حٿڄيَّّن ًحٿڄ٧ٌٴْن ٍؿخٽ ًنٔخء ٫نيخ ٳِ حٿ٬ْنش  ،(Iؿڀْټٌرًَطخّن ) ٕ-ًڃ٠خى رْظخٟي حٿټخٍىٌّٿْزْن 

ًڃنيخ  ،هخٍؿْش ًىحهڀْش طئػَ ٫ڀِ ڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ خڅ ىنخٹ ٣ٌٰٟأًأ٧يَص حٿنظخثؾ أ٠ّخ  حٿ٠خر٤ش.
حٿټٌ٘ٱ هڀٜض حٿيٍحٓش اٿِ ًٍَٟس اؿَحء ً ٧ًَٱ طوٚ رْجش حٿ٬ڄپ ٻخٿظيٍّذ ًحٿظلٴِْ ًطن٨ْڂ حٿ٬ڄپ.

ًڃٔززخص  حٙٿظيخد ٻڄئَٗحص  حٿټْڄٌكٌّْشحٿڄئَٗحص  اٟخٳش، حٿټْڄٌكٌّْش حٿڄزټَس ٕڃَحٝ طٜڀذ حٿَ٘حّْن
ًڃ٬َٳش ڃٔززخص  ،حٿيځ ٳِ حٿيىٌڅ ڃٔظٌٍ ڃ٪ ؿنذ اٿَ ؿنزخ حٿيڃٌّش ًح٫ًْٕشڃوخ٣َ حٿٸڀذ  ٿظٸْْڂ ڃوزَّش

 ًح٫ظڄخى رَحڃؾ ًىًٍحص طؤىْپ ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش. ،حٿ١ٌٰ٠ حٿظِ ّظ٬َٝ اٿْيخ حٿ٬ڄخٽ
حٿظٌطَ  حٿٸڀذ، ڃئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن، أڃَحٝ حٿظَْٰحص حٿټْڄٌكٌّْش، ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ،اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ: 

 .حٿنٴِٔ

 

 

 اٌّمـذِــخ. 1
ٙ ٗدددددٺ ٳْدددددو أڅ ٟددددد١ٌٰ حٿ٬ڄدددددپ طِحّددددديص ٳدددددِ  ڃڄددددخ 

 شن٨دددددَح ٿٔددددد٫َ ،حٿؼدددددخنِ ڃدددددن حٿٸدددددَڅ حٿ٬٘دددددَّنحٿنٜدددددٲ 
حٿظْٰدددددَ ًحٿظ٤دددددٌٍ حٿلدددددخىع ٫ڀدددددَ حٿڄٔدددددظٌٍ حٙٷظٜدددددخىُ  

  ِ طندددددظؾ ٫دددددن ٻؼددددددَس   ًحٿظددددددِ  ،ًحٙؿظڄدددددخ٫ِ ًحٿظټنٌٿدددددٌؿ
حٿڄنخٳٔددددش ٿڄٚكٸددددش ىددددٌح حٿظْٰددددَ ًحٿظ٤ددددٌٍ. ًٿٸددددي أػزظددددض       
حٿيٍحٓددددخص، حٓػددددخٍ حٿٔددددڀزْش ٿيددددٌه حٿ٠دددد١ٌٰ ٫ڀددددَ حٕىحء      

ْٰددخد حٿڄظټدددٍَ،  ًحٗنظخؿْددش ًحٿڄظڄؼڀددش ر٘ددټپ أٓخٓدددِ ٳددِ حٿ    
طدددددينِ حٿدددددًَف حٿڄ٬نٌّدددددش،    ًٟددددد٬ٲ حٿٜدددددلش حٿ٬خڃدددددش،   ً

 .[ٗ-ٔ]ًحن٬يحځ ًٍف حٿڄزخىأس ًحٗريح٩ ٿڀ٬خڃڀْن

ٻڄدددخ ّڄټدددن طٸٔدددْڂ ٟددد١ٌٰ حٿ٬ڄدددپ رلٔدددذ ڃٜدددخىٍىخ      
حٿ٠ددد١ٌٰ حٿنخطـدددش ٫دددن   ِاٿدددَ ٟددد١ٌٰ ٫ڄدددپ ىحهڀْدددش )ًىددد 

حٿٔدددددڄخص حٿ٘وٜدددددْش( ًٟددددد١ٌٰ ٫ڄدددددپ هخٍؿْدددددش )نظدددددخؽ   
رلٔددددددذ ٫ٌحڃددددددپ هخٍؿْددددددش(،  ًأ٠ّددددددخ ّڄټددددددن طٸٔددددددْڄيخ 

حٓددددظـخرش حٗنٔددددخڅ ٿيددددخ اٿددددَ ٟدددد١ٌٰ ٫ڄددددپ رنددددخءس )طدددديٳ٪   
ٿڄِّدددي ڃدددن حٿ٬ڄدددپ ًحٗنـدددخُ( ًٟددد١ٌٰ ىيحڃدددش،  ًرلٔدددذ   
ٳظدددَس حٿظ٬دددَٝ ّڄټنندددخ طٸٔدددْڄيخ اٿدددَ ٟددد١ٌٰ ٫ڄدددپ ًٷظْدددش   

 .[ٙ-ٗ]  ڃظٸ٬٤ش ١ًٌٰٟ ٫ڄپ ڃٔظڄَس ڃِڃنش

آػخٍىدددخ حٿـٔدددڄْش ًحٿ٬ٸڀْدددش ًحٿنٴٔدددْش،     پٿ٠ددد١ٌٰ حٿ٬ڄددد 
ًّٜددددد٬ذ كٜدددددَىخ. ٳخٓػدددددخٍ  شحٿظدددددؤػَْحص ٣ٌّڀدددددًٷخثڄددددش  

ًّنددظؾ ٫نيددخ   حٿـٔددڄْش طنددظؾ ٫ددن طددؤػَ ٻخٳددش أؿيددِس حٿـٔددڂ،     
أڃددددددَحٝ حٿٸڀددددددذ ًٷددددددَف حٿڄ٬دددددديس ًحٿٸٌٿددددددٌڅ حٿ٬ٜددددددزِ،  

 حٿٔدددددددټَُرخٟٗدددددددخٳش ٿِّدددددددخىس نٔدددددددزش كددددددديًع ڃدددددددَٝ 
ًڃ٠دددددخ٫ٴخطو، ًّظدددددؤػَ ؿيدددددخُ حٿڄنخ٫دددددش ًُّدددددخىس  ڃ٬ددددديٽ     
كددددددديًع حٿٔددددددد٣َخنخص. ًحٿظدددددددؤػَْحص حٿنٴٔدددددددْش  ط٘دددددددڄپ     

حٟددددد٤َحرخص نددددٌځ، رْنڄددددخ طٸدددد٪    حٙٻظجددددخد ًحٟدددد٤َحرخص حٿ  
  .[2-ٙ] ّليع حٙهظٚٽ ٳِ حٿ٧ٌخثٲ حٿ٬ٸڀْش سحٿٌحٻَ

ٳظدددَحص ڃ٬ْندددش ڃدددن   ٳدددِڃدددن حٿڄ٬دددًَٱ أڅ ٻدددپ حٿنٔدددخء  
اٙ اڅ حٿنٔددددددخء  ،كْددددددخطين ّظ٬َٟددددددن ٿڀ٠دددددد١ٌٰ حٿنٴٔددددددْش  

حٿ٬دددخڃٚص ًڃدددن رْدددنين ٠٫دددٌحص ىْجدددش حٿظددديٍّْ حٿـدددخڃ٬ِ    
ًحٿڄ٧ٌٴدددخص ّظ٬َٟدددن ٿ٠ددد١ٌٰ اٟدددخٳْش  ڃڄدددخ ٬َّٟدددين     

خرش ردددؤڃَحٝ ه٤ْدددَس ڃؼدددپ أڃدددَحٝ حٿ٘دددَحّْن    اٿدددَ حٗٛددد 
حٿظخؿْدددددش ًحٿٔدددددټَُ ًحٿٔددددد٣َخڅ ًحٍطٴدددددخ٩ ٟددددد٢ٰ حٿددددديځ.   
ًط٬ظزدددَ ٟددد١ٌٰ حٿ٬ڄدددپ ڃ٘دددټڀش ڃظِحّددديس طٌحؿدددو حٿ٬دددخڃٚص    

ٳٸددي ٳخٷددض حٕڃددَحٝ حٿڄظ٬ڀٸددش ر٠دد١ٌٰ حٿ٬ڄددپ      ،ڃددن حٿنٔددخء 
ردددددْن حٿنٔدددددخء ٫ددددددن حٿَؿدددددخٽ رلددددددٌحٿِ حٿ٠ددددد٬ٲ. ًڃددددددن     

ْ حٿ٠ددددًٍَُ أڅ طظددددؤٷڀڂ ًطظټْددددٲ ٠٫ددددٌحص ىْجددددش حٿظدددديٍّ
ّـخرْددددش اًڃددد٧ٌٴِ حٿـخڃ٬ددددخص ڃدددد٪ طڀددددٺ حٿ٠دددد١ٌٰ ر٤ددددَٵ  

ڃؼدددددپ حٿڄٌحؿيدددددش ًكدددددپ حٿڄ٘دددددټٚص كظدددددَ ّٸدددددْن     ،ٳ٬خٿدددددش
أنٴٔددددين ڃددددن حٿ٬يّددددي ڃددددن حٕڃددددَحٝ حٿنٴٔددددْش ًحٿـٔدددديّش     

  .[1-٘] حٿو٤َْس حٿظِ ّڄټن أڅ طيڃَ ڃٔظٸزڀين حٿڄينِ

ًط٬ي ىٍحٓش اىحٍس ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ًطؤػَْىخ ٫ڀَ أ٠٫خء 
حٿ٬خڃڀْن، ٫ًڀَ ٳ٬خٿْش طڀٺ ٌٓحء حٿڄيَّّن أً  ،حٿڄن٨ڄخص

حٿڄن٨ڄخص ًحطيخ ڃن أىڂ حٿيٍحٓخص ٿڀظَٻِْ ٫ڀَ حٿڄظَْٰحص 
ًڃيٍ  Organizational  Variables  حٿظن٨ْڄْش

ًٻٌٿٺ ٷْخّ ٳ٬خٿْش حٓظويحځ  ،طؤػَْىخ ٫ڀَ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ
 Stressحٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ڃن هٚٽ ٍىًى أٳ٬خٽ حٿ١ٌٰ٠  

Reactions[ٗ]. 

ًطَْ٘ حٗكٜخءحص حٿ٬خٿڄْش اٿَ أڅ نٔزش ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ  
ًحٓػخٍ حٿڄظَطزش ٫ڀْيخ طِّي ٳِ حٿزڀيحڅ حٿڄظٸيڃش ٫ن ڃؼْٚطيخ 

4( ڃن 1ٓٳ٬ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ طٜپ اٿَ ) ،ٳِ حٿيًٽ حٿنخڃْش
4 ( ٳِ حٿٌّٙخص حٿڄظليس 1ٙحٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄڄڀټش حٿڄظليس ً) 

٘خٍ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ حٕڃَّټْش، اٙ أڅ حٿٌ٘حىي طئٻي ٫ڀَ حنظ
ًرٜٴش هخٛش ٢ًٓ حٿٸْخىحص حٿ٬ڀْخ  ،ٳِ حٿڄن٨ڄخص حٿ٬َرْش

ٳِ طڀٺ حٿڄن٨ڄخص، ڃڄخ ٠ّخ٫ٲ ڃن حٓػخٍ حٿٔخٿزش ٿظڀٺ 
٬ّظزَ حٿظَْٰ ٳِ ر٬ٞ حٿظَْٰحص ً حٿ٨خىَس حٿ٧ٌْٴْش.

حٙٿظيخرْش  حٕؿٔخځڃؼپ ڃٔظٌُ حٿيىٌڅ ًر٬ٞ  ،حٿټْڄٌكٌّْش
 .[ٔٔ-3] َ٘حّْنٿظٜڀذ حٿ حًٕٿْشحٿڄنخ٫ْش ڃن حٿڄئَٗحص 

 حٿټْڄٌكٌّْشًٻ٘ٴض حٿيٍحٓخص حٿليّؼش أڅ حٿظَْٰحص 
حٿٸڀذ ًطٜڀذ حٿَ٘حّْن حٿڄزټَ  أڃَحٝحٿڄزټَس حٿظِ طٔزٶ 

، ًحٿيىٌڅ حٿؼٚػْشًٽ، ٿټٌٿٔظَڅ )حٌ٘ٿيحنڄ٢ ڃؼپ 
نْش ٘ٿيص حطْنخًٿزًَح ،ٿټؼخٳشحنْش ٫خٿْش ٘ٿيص حطْنخًٿزَحً

ًحٿزًَطْن  ،ٽٿٴ٬خحطْن ِٓ ًرًَڃٔظٌُ ٿټؼخٳش( حجش ًح١
ًڃٔظٌُ رًَطْنخص  ،حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش حٿڄئٻٔي

-ٟي حٿټخٍىٌّٿْزْن ًڃ٠خى رْظخ ًأٟيحى ،حٿٜيڃش حٿلَحٍّش
( طَطز٢ ر٘ټپ اّـخرِ ڃ٪ ڃٔظٌٍ Iؿڀْټٌرًَطخّن ) ٕ

 .[ٕ-ٔ] ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ

حىظڄض ر١ٌٰ٠  اٷڀْڄْش٫خٿڄْش ً ڃن ىٍحٓش أٻؼًَىنخٹ 
حٿ٬ڄپ ًأڃَحٝ ڃؼپ ىٍحٓش ١ٌٰٟ  ،حٿ٬ڄپ ًأڃَحٝ حٿٸڀذ

حٿٸڀذ ٿڄيَُّ حٿڄن٨ڄخص حٿَّخْٟش، ًًٿٺ رييٱ حٿظ٬َٱ 
ڃَٝ حٿٸڀذ ٿيٍ ڃيَُّ أ٫ڀَ حٿ٬ٚٷش رْن ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ً

حٿڄن٨ڄخص حٿَّخْٟش، ًطٌٛڀض حٿيٍحٓش اٿَ أڅ ١ٌٰٟ 
٫ٚٷش ڃٔززش ٿڀٌٳخس رؤڃَحٝ َٗحّْن حٿٸڀذ  حصحٿ٬ڄپ ً

 .[ٙ-ٗ] ًحٿٔڄنش ًحٍطٴخ٩ ٢ٰٟ حٿيځ

ٿٸْخّ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ًحٿَٟخ حٿ٧ٌْٴِ   أهَُىٍحٓش  
ٿيٍ ڃ٧ٌٴِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ ٳِ حٿ٘خٍٷش، ًًٿٺ رييٱ 
حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ٫ًٚٷظيخ رڄٔظٌّخص حٿَٟخ 

ٿڄ٧ٌٴِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ رؤڃخٍس حٿ٘خٍٷش ريًٿش  حٿ٧ٌْٴِ
حٗڃخٍحص حٿ٬َرْش حٿڄظليس، ًٻخنض أىڂ حٿنظخثؾ أڅ حٿڄٜخىٍ 

ڃٜخىٍ حٿ١ٌٰ٠، ٻڄخ طٌؿي  أٻؼَحٿ٘وْٜش ًحٿظن٨ْڄْش 
٫ٚٷش حٍطزخ١ ڃٌؿزش ىحٿش اكٜخثْخ رْن ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ 
 ًڃٔظٌّخص حٿَٟخ حٿ٧ٌْٴِ ٿيٍ ڃ٧ٌٴِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ

[ٔٔ-ٖٔ].  

 حٿټٌْكٌّْشطييٱ حٿيٍحٓش اٿِ حٿټ٘ٲ ٫ن حٿڄئَٗحص ً
ًحٿظِ طٔزٶ حٗٛخرش رؤڃَحٝ حٿٸڀذ ًطٜڀذ  ،حٿڄزټَس

حٿَ٘حّْن رْن ڃيَُّ ًڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ حٿ٬ٌٔىّْن 
 حٿڄ٬َْٟن ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ.

 إٌّٙـغـ١ـخ. 1
ًٷي طڂ حهظْخٍ ځ، ٖٕٔٓ/ٕٕٔٓطڂ اؿَحء حٿيٍحٓش ٫خځ 

ًحٿڄ٧ٌٴْن )حٗنخع / حٿٌٻٌٍ( حٿٌّن  أٷٔخځڃيَُّ ًٍإٓخء 
 حٕهٚٷْخصًر٬ي ڃٌحٳٸش ٿـنش  ،٬ّڄڀٌڅ ٳِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ

ًحٿلٌٜٽ ٫ڀِ ڃٌحٳٸش ڃٔزٸش ڃن ڃڄن ٗڄڀيڂ حٿزلغ. طڂ 
ڃن  ٫ً3ٓيى  ،حٿَؿخٽ حٿڄيَّّنڃن  ٓٗحهظْخٍ ٫يى 

ڃن ڃيَُّ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃن  ٫ًٖٓيى  ،حٿڄ٧ٌٴْن حٿَؿخٽ
طڂ  .ڃن ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃن حٿنٔخء ٫ًٗٓيى  ،حٿنٔخء
ٿٴَىّش ڃؼپ )حٿ٬ڄَ، ٿٌؿٌى ٫ٌحڃپ حٿو٤َ ح أًٿِٳلٚ ٫ڄپ 

 ،ًحٿظيهْن ،ًحٿٔټَُ ،ًحٿٔڄنش، ًحٍطٴخ٩ ٢ٰٟ حٿيځ
ًحٿن٘خ١ حٿزينِ حٿڄنوٴٞ( ٫ًٌحڃپ حٿو٤َ ٿظٜڀذ حٿَ٘حّْن  

 ،حٍطٴخ٩ ٢ٰٟ حٿيځ، ًحٿٔټَُ، حٿنٌرش حٿٸڀزْشً)حٿٔڄنش، 
كخٿش ڃن  ٖٓڃ٪ ڃـڄ٫ٌش ڃټٌنش ڃن  ًحٿٔټظش حٿيڃخٯْش(

ٛلخء ٫ڀَ ڃخ حٿ٬ڄَ ًحٿـنْ ًأ حٿَؿخٽ ڃظ٤خرٸشحٿنٔخء ً
ڃئَٗ . ًطڂ كٔخد طئهٌ ٻڄـڄ٫ٌش حٿڄَحٷزش ،ّزيً
 ٫ًْنش حٿڄَحٷزش. حٿڄ٬َْٟنحٿـٔڂ ٿټپ ڃن  ٻظڀش
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 ٕ، ً هخٿي ٳټَُ حٿ٬ْٔي ٓٚڃشٔٿْڀِ ٫زي حٿڄلٔن ر٘خًٍُ
حٿيڃخځ، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش  –ٷٔڂ ٫ڀٌځ حٿڄوظزَحص حٗٻڀْنْټْش، ٻڀْش حٿ٬ڀٌځ حٿ٤زْش حٿظ٤زْٸْش، ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ٔ

 حٿيڃخځ، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش –ٷٔڂ ٛلش حٿزْجش، ٻڀْش حٿ٬ڀٌځ حٿ٤زْش حٿظ٤زْٸْش، ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ٕحٿ٬ٌٔىّش، ً 
 ٖٔ٘ٗٔحٿيڃخځ   ٖٕ٘ٗٙ د. 

ksalama@ud.edu.sa 

طظٔڂ رْجش حٿ٬ڄپ حٗىحٍّش رـخڃ٬ش حٿيڃخځ ر٘ټپ ٫خځ رٔڄخص ًڃ٬خٿڂ ٳَٟض ٫ڀَ حٿڄ٧ٌٲ أڅ ّنظؾ  :ٍضخغزاٌّ
أٻؼَ، ًأڅ ٬ّڄپ أ٣ٌٽ، ًأڅ ّنخٳْ أٗي ٿڀزٸخء ٳِ ٧ًْٴظو، ًٿټپ ىٌه حٿ٨ًَٱ نظخثؾ ًآػخٍ ٓڀزْش ٳِ نٴْٔش حٗنٔخڅ 

ڄ٧ٌٴْن ٍٷڂ ًحكي ٳِ حٿ٢ٰ٠ ٫ڀْو نٴْٔخ ًٛلظو. ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ًڃظ٤ڀزخطو حٿټؼَْس ىِ ٫ني ٻؼَْ ڃن حٿڄيَّّن ًحٿ
ٳيٌه حٿ١ٌٰ٠ ڃن ًؿيش حٿن٨َ حٿ٤زْش كخٿش ٯَْ ٣ز٬ْْش ًّنظؾ ٫نيخ طٌطَ ٫ني حٗنٔخڅ . ًٛلْخ، كظَ حؿظڄخ٫ْخ

 ًُّخىس ڃن ىٷخص حٿٸڀذ ًطَْٰحص ٻْڄٌكٌّْش أًٿْش ٷزپ ٧يٌٍ أ٫َحٝ حٗٛخرش رؤڃَحٝ حٿٸڀذ ًطٜڀذ حٿَ٘حّْن.
حٿڄئَٗحص حٿټْڄٌكٌّْش حٿڄزټَس ًحٿظِ طٔزٶ حٗٛخرش رؤڃَحٝ حٿٸڀذ ًطٜڀذ  طييٱ حٿيٍحٓش اٿِ حٿټ٘ٲ ٫ن

طڂ ٓلذ  .حٿنٔخءڃن حٿَؿخٽ ً حٿَ٘حّْن رْن ڃيَُّ ًڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ حٿ٬ٌٔىّْن حٿڄ٬َْٟن ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ
 ټْڄٌكٌّْش٫ْنخص ىځ ڃن ڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃيَّّن ًڃ٧ٌٴْن ًطڂ اؿَحء طلخٿْپ ڃٔظٌّخص حٿيىٌڅ ًحٿظَْٰحص حٿ

ًحٿظِ طٔزٶ حٗٛخرش رؤڃَحٝ حٿٸڀذ ًطٜڀذ حٿَ٘حّْن رْن ڃيَُّ ًڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ حٿ٬ٌٔىّْن  ،حٿڄزټَس
 :ڃؼپ ،حٿيىٌڅأ٧يَص حٿنظخثؾ أڅ ىنخٹ حهظٚٳخ ڃ٬نٌّخ ٻزَْح ٳِ ڃٔظٌّخص  حٿڄ٬َْٟن ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ.

ًٳِ  ،ٿټؼخٳشحجش ًح١نْش ٘ٿيص حطْنخًٿزًَح ،ؼخٳشٿټ٫خٿْش ح نْش٘ٿيص حطْنخًٿزًَح ،ًحٿيىٌڅ حٿؼٚػْش، حٿټٌٿْٔظًَٽ
ڃؼپ ڃٔظٌُ  ،حٿڄ٠خىس حٿڄنخ٫ْش ٿڄئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن حٕؿٔخځً ،حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس ٿز٬ٞ ڃئَٗحص حٙٿظيخد

 ، ًأٟيحىًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش حٿلَحٍّش، ٽ ًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش حٿڄئٻٔيٿٴ٬خحِٓ  طْنًرَ
رْن حٿڄيَّّن ًحٿڄ٧ٌٴْن ٍؿخٽ ًنٔخء ٫نيخ ٳِ حٿ٬ْنش  ،(Iؿڀْټٌرًَطخّن ) ٕ-ًڃ٠خى رْظخٟي حٿټخٍىٌّٿْزْن 

ًڃنيخ  ،هخٍؿْش ًىحهڀْش طئػَ ٫ڀِ ڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ خڅ ىنخٹ ٣ٌٰٟأًأ٧يَص حٿنظخثؾ أ٠ّخ  حٿ٠خر٤ش.
حٿټٌ٘ٱ هڀٜض حٿيٍحٓش اٿِ ًٍَٟس اؿَحء ً ٧ًَٱ طوٚ رْجش حٿ٬ڄپ ٻخٿظيٍّذ ًحٿظلٴِْ ًطن٨ْڂ حٿ٬ڄپ.

ًڃٔززخص  حٙٿظيخد ٻڄئَٗحص  حٿټْڄٌكٌّْشحٿڄئَٗحص  اٟخٳش، حٿټْڄٌكٌّْش حٿڄزټَس ٕڃَحٝ طٜڀذ حٿَ٘حّْن
ًڃ٬َٳش ڃٔززخص  ،حٿيځ ٳِ حٿيىٌڅ ڃٔظٌٍ ڃ٪ ؿنذ اٿَ ؿنزخ حٿيڃٌّش ًح٫ًْٕشڃوخ٣َ حٿٸڀذ  ٿظٸْْڂ ڃوزَّش

 ًح٫ظڄخى رَحڃؾ ًىًٍحص طؤىْپ ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش. ،حٿ١ٌٰ٠ حٿظِ ّظ٬َٝ اٿْيخ حٿ٬ڄخٽ
حٿظٌطَ  حٿٸڀذ، ڃئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن، أڃَحٝ حٿظَْٰحص حٿټْڄٌكٌّْش، ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ،اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ: 

 .حٿنٴِٔ

 

 

 اٌّمـذِــخ. 1
ٙ ٗدددددٺ ٳْدددددو أڅ ٟددددد١ٌٰ حٿ٬ڄدددددپ طِحّددددديص ٳدددددِ  ڃڄددددخ 

 شن٨دددددَح ٿٔددددد٫َ ،حٿؼدددددخنِ ڃدددددن حٿٸدددددَڅ حٿ٬٘دددددَّنحٿنٜدددددٲ 
حٿظْٰدددددَ ًحٿظ٤دددددٌٍ حٿلدددددخىع ٫ڀدددددَ حٿڄٔدددددظٌٍ حٙٷظٜدددددخىُ  

  ِ طندددددظؾ ٫دددددن ٻؼددددددَس   ًحٿظددددددِ  ،ًحٙؿظڄدددددخ٫ِ ًحٿظټنٌٿدددددٌؿ
حٿڄنخٳٔددددش ٿڄٚكٸددددش ىددددٌح حٿظْٰددددَ ًحٿظ٤ددددٌٍ. ًٿٸددددي أػزظددددض       
حٿيٍحٓددددخص، حٓػددددخٍ حٿٔددددڀزْش ٿيددددٌه حٿ٠دددد١ٌٰ ٫ڀددددَ حٕىحء      

ْٰددخد حٿڄظټدددٍَ،  ًحٗنظخؿْددش ًحٿڄظڄؼڀددش ر٘ددټپ أٓخٓدددِ ٳددِ حٿ    
طدددددينِ حٿدددددًَف حٿڄ٬نٌّدددددش،    ًٟددددد٬ٲ حٿٜدددددلش حٿ٬خڃدددددش،   ً

 .[ٗ-ٔ]ًحن٬يحځ ًٍف حٿڄزخىأس ًحٗريح٩ ٿڀ٬خڃڀْن

ٻڄدددخ ّڄټدددن طٸٔدددْڂ ٟددد١ٌٰ حٿ٬ڄدددپ رلٔدددذ ڃٜدددخىٍىخ      
حٿ٠ددد١ٌٰ حٿنخطـدددش ٫دددن   ِاٿدددَ ٟددد١ٌٰ ٫ڄدددپ ىحهڀْدددش )ًىددد 

حٿٔدددددڄخص حٿ٘وٜدددددْش( ًٟددددد١ٌٰ ٫ڄدددددپ هخٍؿْدددددش )نظدددددخؽ   
رلٔددددددذ ٫ٌحڃددددددپ هخٍؿْددددددش(،  ًأ٠ّددددددخ ّڄټددددددن طٸٔددددددْڄيخ 

حٓددددظـخرش حٗنٔددددخڅ ٿيددددخ اٿددددَ ٟدددد١ٌٰ ٫ڄددددپ رنددددخءس )طدددديٳ٪   
ٿڄِّدددي ڃدددن حٿ٬ڄدددپ ًحٗنـدددخُ( ًٟددد١ٌٰ ىيحڃدددش،  ًرلٔدددذ   
ٳظدددَس حٿظ٬دددَٝ ّڄټنندددخ طٸٔدددْڄيخ اٿدددَ ٟددد١ٌٰ ٫ڄدددپ ًٷظْدددش   

 .[ٙ-ٗ]  ڃظٸ٬٤ش ١ًٌٰٟ ٫ڄپ ڃٔظڄَس ڃِڃنش

آػخٍىدددخ حٿـٔدددڄْش ًحٿ٬ٸڀْدددش ًحٿنٴٔدددْش،     پٿ٠ددد١ٌٰ حٿ٬ڄددد 
ًّٜددددد٬ذ كٜدددددَىخ. ٳخٓػدددددخٍ  شحٿظدددددؤػَْحص ٣ٌّڀدددددًٷخثڄددددش  

ًّنددظؾ ٫نيددخ   حٿـٔددڄْش طنددظؾ ٫ددن طددؤػَ ٻخٳددش أؿيددِس حٿـٔددڂ،     
أڃددددددَحٝ حٿٸڀددددددذ ًٷددددددَف حٿڄ٬دددددديس ًحٿٸٌٿددددددٌڅ حٿ٬ٜددددددزِ،  

 حٿٔدددددددټَُرخٟٗدددددددخٳش ٿِّدددددددخىس نٔدددددددزش كددددددديًع ڃدددددددَٝ 
ًڃ٠دددددخ٫ٴخطو، ًّظدددددؤػَ ؿيدددددخُ حٿڄنخ٫دددددش ًُّدددددخىس  ڃ٬ددددديٽ     
كددددددديًع حٿٔددددددد٣َخنخص. ًحٿظدددددددؤػَْحص حٿنٴٔدددددددْش  ط٘دددددددڄپ     

حٟددددد٤َحرخص نددددٌځ، رْنڄددددخ طٸدددد٪    حٙٻظجددددخد ًحٟدددد٤َحرخص حٿ  
  .[2-ٙ] ّليع حٙهظٚٽ ٳِ حٿ٧ٌخثٲ حٿ٬ٸڀْش سحٿٌحٻَ

ٳظدددَحص ڃ٬ْندددش ڃدددن   ٳدددِڃدددن حٿڄ٬دددًَٱ أڅ ٻدددپ حٿنٔدددخء  
اٙ اڅ حٿنٔددددددخء  ،كْددددددخطين ّظ٬َٟددددددن ٿڀ٠دددددد١ٌٰ حٿنٴٔددددددْش  

حٿ٬دددخڃٚص ًڃدددن رْدددنين ٠٫دددٌحص ىْجدددش حٿظددديٍّْ حٿـدددخڃ٬ِ    
ًحٿڄ٧ٌٴدددخص ّظ٬َٟدددن ٿ٠ددد١ٌٰ اٟدددخٳْش  ڃڄدددخ ٬َّٟدددين     

خرش ردددؤڃَحٝ ه٤ْدددَس ڃؼدددپ أڃدددَحٝ حٿ٘دددَحّْن    اٿدددَ حٗٛددد 
حٿظخؿْدددددش ًحٿٔدددددټَُ ًحٿٔددددد٣َخڅ ًحٍطٴدددددخ٩ ٟددددد٢ٰ حٿددددديځ.   
ًط٬ظزدددَ ٟددد١ٌٰ حٿ٬ڄدددپ ڃ٘دددټڀش ڃظِحّددديس طٌحؿدددو حٿ٬دددخڃٚص    

ٳٸددي ٳخٷددض حٕڃددَحٝ حٿڄظ٬ڀٸددش ر٠دد١ٌٰ حٿ٬ڄددپ      ،ڃددن حٿنٔددخء 
ردددددْن حٿنٔدددددخء ٫ددددددن حٿَؿدددددخٽ رلددددددٌحٿِ حٿ٠ددددد٬ٲ. ًڃددددددن     

ْ حٿ٠ددددًٍَُ أڅ طظددددؤٷڀڂ ًطظټْددددٲ ٠٫ددددٌحص ىْجددددش حٿظدددديٍّ
ّـخرْددددش اًڃددد٧ٌٴِ حٿـخڃ٬ددددخص ڃدددد٪ طڀددددٺ حٿ٠دددد١ٌٰ ر٤ددددَٵ  

ڃؼدددددپ حٿڄٌحؿيدددددش ًكدددددپ حٿڄ٘دددددټٚص كظدددددَ ّٸدددددْن     ،ٳ٬خٿدددددش
أنٴٔددددين ڃددددن حٿ٬يّددددي ڃددددن حٕڃددددَحٝ حٿنٴٔددددْش ًحٿـٔدددديّش     

  .[1-٘] حٿو٤َْس حٿظِ ّڄټن أڅ طيڃَ ڃٔظٸزڀين حٿڄينِ

ًط٬ي ىٍحٓش اىحٍس ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ًطؤػَْىخ ٫ڀَ أ٠٫خء 
حٿ٬خڃڀْن، ٫ًڀَ ٳ٬خٿْش طڀٺ ٌٓحء حٿڄيَّّن أً  ،حٿڄن٨ڄخص

حٿڄن٨ڄخص ًحطيخ ڃن أىڂ حٿيٍحٓخص ٿڀظَٻِْ ٫ڀَ حٿڄظَْٰحص 
ًڃيٍ  Organizational  Variables  حٿظن٨ْڄْش

ًٻٌٿٺ ٷْخّ ٳ٬خٿْش حٓظويحځ  ،طؤػَْىخ ٫ڀَ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ
 Stressحٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ڃن هٚٽ ٍىًى أٳ٬خٽ حٿ١ٌٰ٠  

Reactions[ٗ]. 

ًطَْ٘ حٗكٜخءحص حٿ٬خٿڄْش اٿَ أڅ نٔزش ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ  
ًحٓػخٍ حٿڄظَطزش ٫ڀْيخ طِّي ٳِ حٿزڀيحڅ حٿڄظٸيڃش ٫ن ڃؼْٚطيخ 

4( ڃن 1ٓٳ٬ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ طٜپ اٿَ ) ،ٳِ حٿيًٽ حٿنخڃْش
4 ( ٳِ حٿٌّٙخص حٿڄظليس 1ٙحٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄڄڀټش حٿڄظليس ً) 

٘خٍ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ حٕڃَّټْش، اٙ أڅ حٿٌ٘حىي طئٻي ٫ڀَ حنظ
ًرٜٴش هخٛش ٢ًٓ حٿٸْخىحص حٿ٬ڀْخ  ،ٳِ حٿڄن٨ڄخص حٿ٬َرْش

ٳِ طڀٺ حٿڄن٨ڄخص، ڃڄخ ٠ّخ٫ٲ ڃن حٓػخٍ حٿٔخٿزش ٿظڀٺ 
٬ّظزَ حٿظَْٰ ٳِ ر٬ٞ حٿظَْٰحص ً حٿ٨خىَس حٿ٧ٌْٴْش.

حٙٿظيخرْش  حٕؿٔخځڃؼپ ڃٔظٌُ حٿيىٌڅ ًر٬ٞ  ،حٿټْڄٌكٌّْش
 .[ٔٔ-3] َ٘حّْنٿظٜڀذ حٿ حًٕٿْشحٿڄنخ٫ْش ڃن حٿڄئَٗحص 

 حٿټْڄٌكٌّْشًٻ٘ٴض حٿيٍحٓخص حٿليّؼش أڅ حٿظَْٰحص 
حٿٸڀذ ًطٜڀذ حٿَ٘حّْن حٿڄزټَ  أڃَحٝحٿڄزټَس حٿظِ طٔزٶ 

، ًحٿيىٌڅ حٿؼٚػْشًٽ، ٿټٌٿٔظَڅ )حٌ٘ٿيحنڄ٢ ڃؼپ 
نْش ٘ٿيص حطْنخًٿزًَح ،ٿټؼخٳشحنْش ٫خٿْش ٘ٿيص حطْنخًٿزَحً

ًحٿزًَطْن  ،ٽٿٴ٬خحطْن ِٓ ًرًَڃٔظٌُ ٿټؼخٳش( حجش ًح١
ًڃٔظٌُ رًَطْنخص  ،حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش حٿڄئٻٔي

-ٟي حٿټخٍىٌّٿْزْن ًڃ٠خى رْظخ ًأٟيحى ،حٿٜيڃش حٿلَحٍّش
( طَطز٢ ر٘ټپ اّـخرِ ڃ٪ ڃٔظٌٍ Iؿڀْټٌرًَطخّن ) ٕ

 .[ٕ-ٔ] ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ

حىظڄض ر١ٌٰ٠  اٷڀْڄْش٫خٿڄْش ً ڃن ىٍحٓش أٻؼًَىنخٹ 
حٿ٬ڄپ ًأڃَحٝ ڃؼپ ىٍحٓش ١ٌٰٟ  ،حٿ٬ڄپ ًأڃَحٝ حٿٸڀذ

حٿٸڀذ ٿڄيَُّ حٿڄن٨ڄخص حٿَّخْٟش، ًًٿٺ رييٱ حٿظ٬َٱ 
ڃَٝ حٿٸڀذ ٿيٍ ڃيَُّ أ٫ڀَ حٿ٬ٚٷش رْن ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ً

حٿڄن٨ڄخص حٿَّخْٟش، ًطٌٛڀض حٿيٍحٓش اٿَ أڅ ١ٌٰٟ 
٫ٚٷش ڃٔززش ٿڀٌٳخس رؤڃَحٝ َٗحّْن حٿٸڀذ  حصحٿ٬ڄپ ً

 .[ٙ-ٗ] ًحٿٔڄنش ًحٍطٴخ٩ ٢ٰٟ حٿيځ

ٿٸْخّ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ًحٿَٟخ حٿ٧ٌْٴِ   أهَُىٍحٓش  
ٿيٍ ڃ٧ٌٴِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ ٳِ حٿ٘خٍٷش، ًًٿٺ رييٱ 
حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ ٫ًٚٷظيخ رڄٔظٌّخص حٿَٟخ 

ٿڄ٧ٌٴِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ رؤڃخٍس حٿ٘خٍٷش ريًٿش  حٿ٧ٌْٴِ
حٗڃخٍحص حٿ٬َرْش حٿڄظليس، ًٻخنض أىڂ حٿنظخثؾ أڅ حٿڄٜخىٍ 

ڃٜخىٍ حٿ١ٌٰ٠، ٻڄخ طٌؿي  أٻؼَحٿ٘وْٜش ًحٿظن٨ْڄْش 
٫ٚٷش حٍطزخ١ ڃٌؿزش ىحٿش اكٜخثْخ رْن ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ 
 ًڃٔظٌّخص حٿَٟخ حٿ٧ٌْٴِ ٿيٍ ڃ٧ٌٴِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ

[ٔٔ-ٖٔ].  

 حٿټٌْكٌّْشطييٱ حٿيٍحٓش اٿِ حٿټ٘ٲ ٫ن حٿڄئَٗحص ً
ًحٿظِ طٔزٶ حٗٛخرش رؤڃَحٝ حٿٸڀذ ًطٜڀذ  ،حٿڄزټَس

حٿَ٘حّْن رْن ڃيَُّ ًڃنٌٔرِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ حٿ٬ٌٔىّْن 
 حٿڄ٬َْٟن ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ.

 إٌّٙـغـ١ـخ. 1
ًٷي طڂ حهظْخٍ ځ، ٖٕٔٓ/ٕٕٔٓطڂ اؿَحء حٿيٍحٓش ٫خځ 

ًحٿڄ٧ٌٴْن )حٗنخع / حٿٌٻٌٍ( حٿٌّن  أٷٔخځڃيَُّ ًٍإٓخء 
 حٕهٚٷْخصًر٬ي ڃٌحٳٸش ٿـنش  ،٬ّڄڀٌڅ ٳِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ

ًحٿلٌٜٽ ٫ڀِ ڃٌحٳٸش ڃٔزٸش ڃن ڃڄن ٗڄڀيڂ حٿزلغ. طڂ 
ڃن  ٫ً3ٓيى  ،حٿَؿخٽ حٿڄيَّّنڃن  ٓٗحهظْخٍ ٫يى 

ڃن ڃيَُّ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃن  ٫ًٖٓيى  ،حٿڄ٧ٌٴْن حٿَؿخٽ
طڂ  .ڃن ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃن حٿنٔخء ٫ًٗٓيى  ،حٿنٔخء
ٿٴَىّش ڃؼپ )حٿ٬ڄَ، ٿٌؿٌى ٫ٌحڃپ حٿو٤َ ح أًٿِٳلٚ ٫ڄپ 

 ،ًحٿظيهْن ،ًحٿٔټَُ ،ًحٿٔڄنش، ًحٍطٴخ٩ ٢ٰٟ حٿيځ
ًحٿن٘خ١ حٿزينِ حٿڄنوٴٞ( ٫ًٌحڃپ حٿو٤َ ٿظٜڀذ حٿَ٘حّْن  

 ،حٍطٴخ٩ ٢ٰٟ حٿيځ، ًحٿٔټَُ، حٿنٌرش حٿٸڀزْشً)حٿٔڄنش، 
كخٿش ڃن  ٖٓڃ٪ ڃـڄ٫ٌش ڃټٌنش ڃن  ًحٿٔټظش حٿيڃخٯْش(

ٛلخء ٫ڀَ ڃخ حٿ٬ڄَ ًحٿـنْ ًأ حٿَؿخٽ ڃظ٤خرٸشحٿنٔخء ً
ڃئَٗ . ًطڂ كٔخد طئهٌ ٻڄـڄ٫ٌش حٿڄَحٷزش ،ّزيً
 ٫ًْنش حٿڄَحٷزش. حٿڄ٬َْٟنحٿـٔڂ ٿټپ ڃن  ٻظڀش
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 ٕٔڃڀدددِ ىځ ر٬دددي ٳظدددَس ٛدددْخځ  ڃددديطيخ      ٓٔطدددڂ ٓدددلذ  
طلخٿْددددپ حٿظْٰددددَحص  اؿددددَحءٓددددخ٫ش ڃددددن ٻددددپ حٿ٬ددددخڃڀْن ًطددددڂ 

ُ   ،٫ڀْيدددخ حٿټْڄٌكٌّْدددش  حٿٔدددټَ حٿٜدددخثڂ  ڃؼدددپ ٷْدددخّ ڃٔدددظٌ
(Fasting Blood Sugar ) ًڃٔدددظٌُ حٿددديىٌڅ ڃؼدددپ

 ( ًحٿددددددددديىٌڅ حٿؼٚػْدددددددددش Cholesterol) حٿټٌٿْٔدددددددددظًَٽ
(Triglyceridesًح )َٿټؼخٳش ٫خٿْدددددددددددددددش حنْش ٘ٿيص حطْنخًٿز
(HDLًح )َحجش ًح١نْش ٘ٿيص حطْنخًٿز( ٿټؼخٳشLDL). 

حٿڄ٠خىس حٿڄنخ٫ْش  حٕؿٔخځطلڀْپ  اؿَحءًٻٌٿٺ طڂ 
 ٽٿٴ٬خحطْن ِٓ ًرَڃؼپ ڃٔظٌُ  ،ٿڄئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن

(hs-CRPًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش حٿڄئٻٔي ) 
(ox-LDL( ًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش حٿلَحٍّش )HSP )
 Anticadiolipinٟيحى ٟي حٿټخٍىٌّٿْْْن )أً

Antibodiesؿڀْټٌرًَطخّن ) ٕ-( ًڃ٠خى رْظخI()Anti 
B2- GlycoProtein)  حٿظلڀْپ  أؿيِسًًٿٺ رخٓظويحځ

 .ELISAحٿظڀٸخثِ ًطٸنْخص 

حٓظزْخڅ رَٰٝ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ  طٌُّ٪ اٿِ خٳشرخٟٗ
ًطڂ حٓظويحځ  حٿڄٜخىٍ حٿڄلظڄڀش ٿڀ١ٌٰ٠ ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ.

 .ٿڄ٬خٿـش ًطلڀْپ حٿزْخنخص  SPSS حٗكٜخثِحٿزَنخڃؾ  

 إٌزـبئـظ. 1

ڃٸخٍنش ڃظ٤ٌٓخص حٿڄئَٗحص  :(ٔؿيًٽ ٍٷڂ )
ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ رْن  ڃيَُّ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ  حٿټْڄٌكٌّْش

 .(t-test)ٍؿخٽ ًنٔخء() حهظزخٍ 
Sig.

 حٿڄ٬نٌّش
)ٍؿخٽ( څًحٿڄيَّ  

N=40 
څ )نٔخء(ًحٿڄيَّ  

N=30 حٿ٬ْنش 

P Value Mean± SD Mean± SD اٌّئششاد 
 اٌغٓ 37±4.90 38±6.6 0.05<
 ِئشش وزٍخ اٌغغُ 25.4±8.4 27.6±4.4 0.05<

 اٌغىش اٌظبئُ 109±68.4 111±42.3 0.05<
mg/dl 

 اٌى١ٌٛغزشٚي 190±48.2 209±43.3 0.05>
mg/dl 

 اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ 171±99.8 225±120 0.05>
mg/dl 

<0.05 39±10.6 47±13.5 
 ١ٕخٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

ٌىضب خ ب١ٌخ ا  
mg/dl 

<0.01 138±32.3 119±41.7 
١ٕخ ٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

ٌىضب خائخ ٚاؽ  
mg/dl 

يٌفعبار١ٓعٟ ٚثش 7.21±0.15 8.25±0.24 0.01>  
mg/l 

<0.01 4.26±0.06 2.20±.03 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgMU/ml 

>0.05 6.18±0.06 5.18±.07 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgGU/ml 

<0.01 3.23±88.7 2.31±51.5 
اٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ 
ِٕخفغ اٌىضب خ 

 اٌّئوغذ
mmol/l 

>0.05 0.48±.08 0.24±0.05 
 1-ِؼبد ث١زب

 ع١ٍىٛثشٚرب٠ٓ
U/ml 

<0.05 65±0.14 55±0.08 
ثشٚر١ٕبد اٌظذِخ 

 اٌؾشاس٠خ
ng/ml 

 

ًؿٌى ڃٔظٌّخص حٍٙطٴخ٩ ًحص ىٙٿش  (ٌّٟٔق ؿيًٽ )
 ڃؼپ حٿټٌٿْٔظًَٽ ،ڃٔظٌُ حٿيىٌڅٳِ  اكٜخثْش

(Cholesterolًحٿيىٌڅ حٿؼٚػْش ) (Triglycerides )
 صطْنخًٿزًَح  (HDLٿټؼخٳش )٫خٿْش حنْش ٘ٿيص حطْنخًٿزًَح
طْن ًرًَٻٌٿٺ  ٳِ ڃٔظٌُ . (LDL) ٿټؼخٳشحجش ًح١ نْش٘ٿيح

( ًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش hs-CRP) ٽٿٴ٬خحِٓ 
( ًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش حٿلَحٍّش ox-LDLحٿڄئٻٔي)

(HSPً )ٟيحى ٟي حٿټخٍىٌّٿْزْن )أAnticadiolipin 
Antibodies IgM ڃ٬نٌُ  اكٜخثِ( رْنڄخ ٙ ٌّؿي ٳَٵ

رْن ڃئَٗ ٻظڀش حٿـٔڂ ًڃٔظٌُ حٿٔټَ حٿٜخثڂ ًڃٔظٌُ 
-I()AntiB2ؿڀْټٌرًَطخّن ) ٕ-ڃ٠خى رْظخ

GlycoProteinًٌُڃٔظ )Anticadiolipin 
Antibodies IgG  ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ رْن

 (P>0.05) ًنٔخء(

 حٿټْڄٌكٌّْشڃٸخٍنش ڃظ٤ٌٓخص حٿڄئَٗحص  :(ٕؿيًٽ ٍٷڂ )
 ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ رْن ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ ًنٔخء(

 .(t-test)حهظزخٍ 

Sig.
 حٿڄ٬نٌّش

حٿڄ٧ٌٴٌڅ 
 )ٍؿخٽ(
N=90 

څ )نٔخء(ٌحٿڄ٧ٌٴ  
N=40 حٿ٬ْنش 

P value Mean± SD Mean± SD اٌّئششاد 
 اٌغٓ 38±3.95 35±6.00 0.05<
 ِئشش وزٍخ اٌغغُ 26.4±0.56 28.6±7.1 0.05<

 اٌغىش اٌظبئُ 90±27.9 103±42.4 0.05<
mg/dl 

 اٌى١ٌٛغزشٚي 176±23.6 184±38.03 0.05<
mg/dl 

 اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ 188±45.1 159±84.9 0.05>
mg/dl 

<0.05 42.3±7.46 51.2±16.6 
 ١ٕخٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

ٌىضب خ ب١ٌخ ا  
mg/dl 

<0.05 144±38.4 155±26.5 
١ٕخ ٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

ٌىضب خائخ ٚاؽ  
mg/dl 

يٌفعباعٟ  ر١ٓٚثش 5.45±0.09 6.35±0.18 0.01>  
mg/l 

<0.01 6.24±0.05 4.21±0.02 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgMU/ml 

>0.05 8.19±0.04 6.18±0.07 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgGU/ml 

<0.01 4.28±1.9 4.1±0.8 
اٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ 
ِٕخفغ اٌىضب خ 

 اٌّئوغذ
mmol/l 

<0.05 0.58±0.7 0.35±0.06 
 1-ِؼبد ث١زب

 ع١ٍىٛثشٚرب٠ٓ
U/ml 

<0.01 62±0.15 45±0.06 
ثشٚر١ٕبد اٌظذِخ 

 اٌؾشاس٠خ
ng/ml 

( ًؿٌى ڃٔظٌّخص حٍٙطٴخ٩ ًحص ىٙٿش ٌّٕٟق ؿيًٽ )
 :ڃٔظٌُ حٿيىٌڅ ڃؼپٳِ  ،حٿٔټَ حٿٜخثڂ ًٍڃٔظٌ اكٜخثْش

نْش ٘ٿيص حطْنخًٿزَ( ًحTriglycerides) حٿيىٌڅ حٿؼٚػْش
ٿټؼخٳش حجش ًح١نْش ٘ٿيص حطْنخًٿزًَح( HDLٿټؼخٳش )٫خٿْش ح

(LDL ًٌُٻٌٿٺ  ٳِ ڃٔظ.)َٽٿٴ٬خحطْن ِٓ ًر (hs-
CRPًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش حٿڄئٻٔي ) (ox-
LDL( ًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش حٿلَحٍّش )HSP )

 Anticadiolipinٟي حٿټخٍىٌّٿْزْن ) ًأٟيحى
Antibodies IgM ڃ٬نٌُ  اكٜخثِ( رْنڄخ ٙ ٌّؿي ٳَٵ

ْن ڃئَٗ ٻظڀش حٿـٔڂ ًڃٔظٌُ حٿٔټَ حٿٜخثڂ ر

 

 

 ٕ-( ًڃٔظٌُ ڃ٠خى رْظخCholesterol) ًحٿټٌٿْٔظًَٽ
ًڃٔظٌُ  (I()Anti B2- Glyco Proteinؿڀْټٌرًَطخّن )

Anticadiolipin Antibodies IgG  ڃ٧ٌٴِ رْن
 .( P>0.05) ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ ً نٔخء(

 حٿټٌْكٌّْشڃٸخٍنش ڃظ٤ٌٓخص حٿڄئَٗحص  :(ٖؿيًٽ ٍٷڂ )
ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ رْن ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ( ًحٿ٬ْنش 

 .(t-testحٿ٠خر٤ش ٍؿخٽ )حهظزخٍ 

 Sig. 
 حٿڄ٬نٌّش

حٿ٬ْنش حٿ٠خر٤ش 
 )ٍؿخٽ(
N=30 

 څٌحٿڄ٧ٌٴ
 )ٍؿخٽ(
N=90 

 حٿ٬ْنش

P value Mean± SD Mean± SD اٌّئششاد 
 اٌغٓ 35±6.0 35±6.01 0.05<
 وزٍخ اٌغغُِئشش  28.6±7 27.1±5.07 0.05<

<0.05 91.7±14.2 103±42 
 اٌغىش اٌظبئُ
mg/dl 

<0.05 169±36.9 184±38 
 اٌى١ٌٛغزشٚي
mg/dl 

<0.05 135±66.9 159±8 
 اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ

mg/dl 

<0.05 65±6.61 42.3±7 
 ١ٕخٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

 mg/dlٌىضب خ ب١ٌخ ا

<0.05 112±30.8 144±38 
١ٕخ ٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

 ٌىضب خائخ ٚاؽ
mg/dl 

<0.01 2.14±0.17 6.35±0.1 
 يٌفعبار١ٓعٟ ٚثش

mg/l 

>0.01 2.23±0.05 6.24±0.05 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgMU/ml 

<0.05 3.18±0.05 8.19±0.04 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgGU/ml 

<0.01 2.17±0.9 4.28±1.9 

اٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ 
ِٕخفغ اٌىضب خ 

 اٌّئوغذ
mmol/l 

<0.05 0.21±0.10 0.58±.07 
 1-ِؼبد ث١زب

 ع١ٍىٛثشٚرب٠ٓ
U/ml 

<0.01 22.1±0.01 62±0.15 
ثشٚر١ٕبد اٌظذِخ 

 اٌؾشاس٠خ

ng/ml 

ًؿٌى ڃٔظٌّخص حٍٙطٴخ٩ ًحص ىٙٿش  (ٌّٖٟق ؿيًٽ )
ڃٔظٌُ حٿيىٌڅ ڃؼپ ًحٿيىٌڅ ڃؼپ حٿټٌٿْٔظًَٽ ٳِ  اكٜخثْش
٫خٿْش نْش ٘ٿيص حطْنخًٿزَ( ًحTriglycerides) ًحٿؼٚػْش

 .(LDLٿټؼخٳش )حجش ًح١نْش ٘ٿيح صطْنخًٿزَ( ًحHDLٿټؼخٳش )ح
( hs-CRP) ٽٿٴ٬خحطْن ِٓ ًرًَٻٌٿٺ ٳِ ڃٔظٌُ 

( ox-LDL) ًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش حٿڄئٻٔي
ٟيحى ٟي أ( HSPًًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش حٿلَحٍّش )

( Anticadiolipin Antibodies IgGحٿټخٍىٌّٿْزْن )
 -I()Anti B2طخّن )ؿڀْټٌرًَ ٕ-ًڃٔظٌُ ڃ٠خى رْظخ

Glyco Protein ڃ٬نٌُ  اكٜخثِ( رْنڄخ ٙ ٌّؿي ٳَٵ
 Anticadiolipinرْن ڃئَٗ ٻظڀش حٿـٔڂ ًڃٔظٌُ

Antibodies IgM  ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ(رْن 
 .(P>0.05) ًحٿڄـڄ٫ٌخص حٿ٠خر٤ش

 

 حٿټٌْكٌّْشڃٸخٍنش ڃظ٤ٌٓخص حٿڄئَٗحص  :(ٗؿيًٽ ٍٷڂ )
ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ رْن ڃ٧ٌٴخص ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ًحٿ٬ْنش حٿ٠خر٤ش 

 .(t-test)نٔخء( )حهظزخٍ 

Sig. 
 حٿڄ٬نٌّش

حٿ٬ْنش حٿ٠خر٤ش 
 )نٔخء(

N=30  

 حٿڄ٧ٌٴخص
N=40  حٿ٬ْنش 

P value Mean± SD Mean± SD اٌّئششاد 
 اٌغٓ 38±3.95 38±4.9 0.05<
 ِئشش وزٍخ اٌغغُ 26.4±0.56 26.4±5.06 0.05<

>0.05 110±23.7 90±27.9 
 اٌغىش اٌظبئُ

mg/dl 

<0.05 151±33.7 176±23.6 
 اٌى١ٌٛغزشٚي
mg/dl 

<0.05 104±50.5 188±45.1 
 اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ

mg/dl 

<0.05 63±17.9 51.2±16.6 
 ١ٕخٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

 ٌىضب خ ب١ٌخ ا
mg/dl 

<0.05 105±22.4 155±26.5 
١ٕخ ٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

 ٌىضب خائخ ٚاؽ
mg/dl 

<0.01 2.22±0.08 5.45±0.09 
 يٌفعبار١ٓعٟ ٚثش

mg/l 

<0.01 2.22±0.06 4.21±0.02 
ػذاد ػذ أ

 ١ٓجاٌىبسد١ٌٛ٠
IgMU/ml 

<0.05 3.18±0.06 6.18±0.07 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgGU/ml 

<0.01 2.8±43.9 4.1±0.8 

اٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ 
ِٕخفغ اٌىضب خ 

 اٌّئوغذ
mmol/l 

<0.05 0.15±0.06 0.35±0.06 
 1-ِؼبد ث١زب

 ع١ٍىٛثشٚرب٠ٓ
U/ml 

<0.01 21.8±0.06 45±0.06 
ثشٚر١ٕبد اٌظذِخ 

 اٌؾشاس٠خ
ng/ml 

( ًؿددددٌى ڃٔددددظٌّخص حٍٙطٴددددخ٩ ًحص  ٌّٟٗددددق ؿدددديًٽ ) 
ڃٔددددظٌُ ٳددددِ  ًڃٔددددظٌُ حٿٔددددټَ حٿٜددددخثڂ  ىٙٿددددش اكٜددددخثْش

 حٿدددددديىٌڅ ڃؼددددددپ حٿدددددديىٌڅ ڃؼددددددپ حٿټٌٿْٔددددددظًَٽ ًحٿؼٚػْددددددش  
(Triglyceridesًح )َٿټؼخٳش ٫خٿْدددددددددددددددش حنْش ٘ٿيحص طْنخًٿز
(HDLًح )َحجش ًح١ نْش٘ٿيص حطْنخًٿز( ٿټؼخٳشLDL). 

( hs-CRP) ٽٿٴ٬خحطْن ِٓ ًرًَٻددددددٌٿٺ  ٳددددددِ ڃٔددددددظٌُ   
-ox) ًحٿزددددددًَطْن حٿدددددديىنِ ڃددددددنوٴٞ حٿټؼخٳددددددش حٿڄئٻٔددددددي 

LDL   ًڃٔدددددددددظٌُ رًَطْندددددددددخص حٿٜددددددددديڃش حٿلَحٍّدددددددددش )
(HSPًڃٔدددددددددظٌُ ڃ٠دددددددددخى رْظدددددددددخ )-ٕ  ؿڀْټٌرًَطدددددددددخّن
(I()Anti B2- Glyco Protein )ٟددددي  ًأٟدددديحى

 Anticadiolipin Antibodiesحٿټدددددخٍىٌّٿْزْن )
IgG, IgM   ڃ٬نددٌُ ٳٸدد٢   اكٜددخثِ( رْنڄددخ ٙ ٌّؿددي ٳددَٵ

 ڃ٧ٌٴددددددخص ؿخڃ٬ددددددش حٿدددددديڃخځ رددددددْن ڃئٗددددددَ ٻظڀددددددش حٿـٔددددددڂ 
 .( (P>0.05 )نٔخء( ًحٿڄـڄ٫ٌخص حٿ٠خر٤ش
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 ٕ-( ًڃٔظٌُ ڃ٠خى رْظخCholesterol) ًحٿټٌٿْٔظًَٽ
ًڃٔظٌُ  (I()Anti B2- Glyco Proteinؿڀْټٌرًَطخّن )

Anticadiolipin Antibodies IgG  ڃ٧ٌٴِ رْن
 .( P>0.05) ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ ً نٔخء(

 حٿټٌْكٌّْشڃٸخٍنش ڃظ٤ٌٓخص حٿڄئَٗحص  :(ٖؿيًٽ ٍٷڂ )
ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ رْن ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ( ًحٿ٬ْنش 

 .(t-testحٿ٠خر٤ش ٍؿخٽ )حهظزخٍ 

 Sig. 
 حٿڄ٬نٌّش

حٿ٬ْنش حٿ٠خر٤ش 
 )ٍؿخٽ(
N=30 

 څٌحٿڄ٧ٌٴ
 )ٍؿخٽ(
N=90 

 حٿ٬ْنش

P value Mean± SD Mean± SD اٌّئششاد 
 اٌغٓ 35±6.0 35±6.01 0.05<
 وزٍخ اٌغغُِئشش  28.6±7 27.1±5.07 0.05<

<0.05 91.7±14.2 103±42 
 اٌغىش اٌظبئُ
mg/dl 

<0.05 169±36.9 184±38 
 اٌى١ٌٛغزشٚي
mg/dl 

<0.05 135±66.9 159±8 
 اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ

mg/dl 

<0.05 65±6.61 42.3±7 
 ١ٕخٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

 mg/dlٌىضب خ ب١ٌخ ا

<0.05 112±30.8 144±38 
١ٕخ ٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

 ٌىضب خائخ ٚاؽ
mg/dl 

<0.01 2.14±0.17 6.35±0.1 
 يٌفعبار١ٓعٟ ٚثش

mg/l 

>0.01 2.23±0.05 6.24±0.05 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgMU/ml 

<0.05 3.18±0.05 8.19±0.04 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgGU/ml 

<0.01 2.17±0.9 4.28±1.9 

اٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ 
ِٕخفغ اٌىضب خ 

 اٌّئوغذ
mmol/l 

<0.05 0.21±0.10 0.58±.07 
 1-ِؼبد ث١زب

 ع١ٍىٛثشٚرب٠ٓ
U/ml 

<0.01 22.1±0.01 62±0.15 
ثشٚر١ٕبد اٌظذِخ 

 اٌؾشاس٠خ

ng/ml 

ًؿٌى ڃٔظٌّخص حٍٙطٴخ٩ ًحص ىٙٿش  (ٌّٖٟق ؿيًٽ )
ڃٔظٌُ حٿيىٌڅ ڃؼپ ًحٿيىٌڅ ڃؼپ حٿټٌٿْٔظًَٽ ٳِ  اكٜخثْش
٫خٿْش نْش ٘ٿيص حطْنخًٿزَ( ًحTriglycerides) ًحٿؼٚػْش

 .(LDLٿټؼخٳش )حجش ًح١نْش ٘ٿيح صطْنخًٿزَ( ًحHDLٿټؼخٳش )ح
( hs-CRP) ٽٿٴ٬خحطْن ِٓ ًرًَٻٌٿٺ ٳِ ڃٔظٌُ 

( ox-LDL) ًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش حٿڄئٻٔي
ٟيحى ٟي أ( HSPًًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش حٿلَحٍّش )

( Anticadiolipin Antibodies IgGحٿټخٍىٌّٿْزْن )
 -I()Anti B2طخّن )ؿڀْټٌرًَ ٕ-ًڃٔظٌُ ڃ٠خى رْظخ

Glyco Protein ڃ٬نٌُ  اكٜخثِ( رْنڄخ ٙ ٌّؿي ٳَٵ
 Anticadiolipinرْن ڃئَٗ ٻظڀش حٿـٔڂ ًڃٔظٌُ

Antibodies IgM  ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ(رْن 
 .(P>0.05) ًحٿڄـڄ٫ٌخص حٿ٠خر٤ش

 

 حٿټٌْكٌّْشڃٸخٍنش ڃظ٤ٌٓخص حٿڄئَٗحص  :(ٗؿيًٽ ٍٷڂ )
ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ رْن ڃ٧ٌٴخص ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ًحٿ٬ْنش حٿ٠خر٤ش 

 .(t-test)نٔخء( )حهظزخٍ 

Sig. 
 حٿڄ٬نٌّش

حٿ٬ْنش حٿ٠خر٤ش 
 )نٔخء(

N=30  

 حٿڄ٧ٌٴخص
N=40  حٿ٬ْنش 

P value Mean± SD Mean± SD اٌّئششاد 
 اٌغٓ 38±3.95 38±4.9 0.05<
 ِئشش وزٍخ اٌغغُ 26.4±0.56 26.4±5.06 0.05<

>0.05 110±23.7 90±27.9 
 اٌغىش اٌظبئُ

mg/dl 

<0.05 151±33.7 176±23.6 
 اٌى١ٌٛغزشٚي
mg/dl 

<0.05 104±50.5 188±45.1 
 اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ

mg/dl 

<0.05 63±17.9 51.2±16.6 
 ١ٕخٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

 ٌىضب خ ب١ٌخ ا
mg/dl 

<0.05 105±22.4 155±26.5 
١ٕخ ٌ٘ذد ار١ٕبٌٚجشا

 ٌىضب خائخ ٚاؽ
mg/dl 

<0.01 2.22±0.08 5.45±0.09 
 يٌفعبار١ٓعٟ ٚثش

mg/l 

<0.01 2.22±0.06 4.21±0.02 
ػذاد ػذ أ

 ١ٓجاٌىبسد١ٌٛ٠
IgMU/ml 

<0.05 3.18±0.06 6.18±0.07 
ػذاد ػذ أ

 اٌىبسد١ٌٛ٠ج١ٓ
IgGU/ml 

<0.01 2.8±43.9 4.1±0.8 

اٌجشٚر١ٓ اٌذٕٟ٘ 
ِٕخفغ اٌىضب خ 

 اٌّئوغذ
mmol/l 

<0.05 0.15±0.06 0.35±0.06 
 1-ِؼبد ث١زب

 ع١ٍىٛثشٚرب٠ٓ
U/ml 

<0.01 21.8±0.06 45±0.06 
ثشٚر١ٕبد اٌظذِخ 

 اٌؾشاس٠خ
ng/ml 

( ًؿددددٌى ڃٔددددظٌّخص حٍٙطٴددددخ٩ ًحص  ٌّٟٗددددق ؿدددديًٽ ) 
ڃٔددددظٌُ ٳددددِ  ًڃٔددددظٌُ حٿٔددددټَ حٿٜددددخثڂ  ىٙٿددددش اكٜددددخثْش

 حٿدددددديىٌڅ ڃؼددددددپ حٿدددددديىٌڅ ڃؼددددددپ حٿټٌٿْٔددددددظًَٽ ًحٿؼٚػْددددددش  
(Triglyceridesًح )َٿټؼخٳش ٫خٿْدددددددددددددددش حنْش ٘ٿيحص طْنخًٿز
(HDLًح )َحجش ًح١ نْش٘ٿيص حطْنخًٿز( ٿټؼخٳشLDL). 

( hs-CRP) ٽٿٴ٬خحطْن ِٓ ًرًَٻددددددٌٿٺ  ٳددددددِ ڃٔددددددظٌُ   
-ox) ًحٿزددددددًَطْن حٿدددددديىنِ ڃددددددنوٴٞ حٿټؼخٳددددددش حٿڄئٻٔددددددي 

LDL   ًڃٔدددددددددظٌُ رًَطْندددددددددخص حٿٜددددددددديڃش حٿلَحٍّدددددددددش )
(HSPًڃٔدددددددددظٌُ ڃ٠دددددددددخى رْظدددددددددخ )-ٕ  ؿڀْټٌرًَطدددددددددخّن
(I()Anti B2- Glyco Protein )ٟددددي  ًأٟدددديحى

 Anticadiolipin Antibodiesحٿټدددددخٍىٌّٿْزْن )
IgG, IgM   ڃ٬نددٌُ ٳٸدد٢   اكٜددخثِ( رْنڄددخ ٙ ٌّؿددي ٳددَٵ

 ڃ٧ٌٴددددددخص ؿخڃ٬ددددددش حٿدددددديڃخځ رددددددْن ڃئٗددددددَ ٻظڀددددددش حٿـٔددددددڂ 
 .( (P>0.05 )نٔخء( ًحٿڄـڄ٫ٌخص حٿ٠خر٤ش
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(: ٌّٟق حٿ٬ٌحڃپ حٿڄ٘ظَٻش حٿظِ طٔزذ ٘) ؿيًٽ ٍٷڂ
ڄ٧ٌٴْن )ٍؿخٽ ًنٔخء( حٿ١ٌٰ٠ حٿڄينْش رْن حٿڄيَّّن ًحٿ

 رـخڃ٬ش حٿيڃخځ.
څ ٌحٿڄ٧ٌٴ
 څًًحٿڄيَّ

 )ٍؿخٽ(

څ ٌحٿڄ٧ٌٴ
 حٿ٬ْنش څ )نٔخء(ًًحٿڄيَّ

 ن٬ڂ
(%) 

 لا
(%) 

 ٔعُ
(%) 

 لا
 اٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ (%)

 اٌزذس٠ت اٌّغزّش 65 35 40 60
 صٕبء اٌعًّأ اٌزؾف١ض 60 40 58 42
 اٌٛظ١فٟ اوثذات 40 60 55 45

اٌٛظ١فخ ِخ ءِلا 60 40 30 70
 ٌٍشخض

 رشر١ت اٌعًّ 30 70 69 31
 رخـ١ؾ اٌعًّ 44 56 55 45
 س٘بق اٌعًّا 25 75 35 65
 ِغزٍضِبد اٌعًّ 20 81 8 92

حٿ٬ٌحڃدددددددپ حٿڄ٘دددددددظَٻش   ( اٿدددددددَ أڅ٘)ّ٘دددددددَْ ؿددددددديًٽ 
ڃؼدددددپ ٷڀدددددش حٿظددددديٍّذ  ،حٿڄٔدددددززش ٿ٠ددددد١ٌٰ حٿ٬ڄدددددپ حٿڄينْدددددش

ڃددددددش حٿ٘ددددددوٚ ٿڀ٧ٌْٴددددددش ًطَطْددددددذ حٿ٬ڄددددددپ   ءًڃدددددديُ ڃٚ
حٿ٬ڄدددپ ڃدددن حٿ٬ٌحڃدددپ حٿڄيڄدددش    اٍىدددخٵًطلٴْدددِ ً طو٤ْ٤دددوً

 أٍحءًحٿظددددِ طددددڂ ًٻَىددددخ رنٔددددذ ڃجٌّددددش ٫خٿْددددش ڃددددن هددددٚٽ  
رْنڄددددخ  ،حٿڄدددديَّّن ًحٿڄدددد٧ٌٴْن حٿٔدددد٬ٌىّْن رـخڃ٬ددددش حٿدددديڃخځ  

ڃؼددددپ طددددٌٳَْ ڃٔددددظڀِڃخص حٿ٬ڄددددپ ٙ  أهددددَُٻخنددددض ٫ٌحڃددددپ 
 .٫ذء ٫ڀِ حٿ٬خڃڀْن أُطڄؼپ 

 إٌّبلـشـخ ٚ/أٚ الاعـزـٕـزـبعــبد. 4
 حٿَثْْٔش حٕٓزخد ڃن حكيسً ىِ حٿظخؿْش حٿٸڀذ أڃَحٝ

ط٬ظزَ  ًحٓڅ حٿ٬خٿڂ، ٳِ حٿٜنخ٫ْش حٿزڀيحڅ ڃ٨٬ڂ ٳِ ٿڀٌٳخس
ًط٬ظزَ  حٿنخڃْش. حٿزڀيحڅ ٳِ رخٍُس ٛلْش ڃ٘ټڀش أنيخ خأ٠ّ

 ،پڃظ٬يىس حٿ٬ٌحڃًطٜڀذ حٿَ٘حّْن  حٿٸڀذ أڃَحٝ صڃٔززخ
حٿ٬ڄَ  ڃؼپ ّظَْٰ حٿلخٿش. ر٠٬يخ ٙ ٿيٌه حٿو٤َ ٫ٌحڃپ ًڃن
 ڃن ٯَْىخ كْن ٳِ ،حٿ٬خثڀِ ًحٿظخٍّن ًحٿ٬َٵ ًْحٿـن

حٿظَْٰ ٳِ ڃٔظٌُ حٿيىٌڅ  ڃؼپ حٿَثْْٔش، حٿو٤َ ٫ٌحڃپ
 حٿظيهْن ٫ًخىحص حٿيځ ٳِ ًڃئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن

طظَْٰ ڃ٪  ٫ذء  أڅّڄټن ً حٿيځ، ٢ًحٍطٴخ٩ ٰٟ ًحٿٔټَُ
 .[ٗٔ،ٔ]  ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ حٿڄٜخكزش

١ٌٰٟ  أٔزخد ڄڅ أٔخْٔخ ٔززخ٬ّظزَ حٿُحجى  ٽحٿ٬ڄ ٫دء
 ىًح ٳِ حٿزخلؼْڅ ٽٷز حڄڅ ټزٍْ خـحىظڄخڄ صـنخٿ حٿظِ پحٿ٬ڄ

 ٕىحءح ِـٳ خءـحٕو١ ټؼٍس ڄڅ ٫ڀْو ْظٍظد ٿڄخ ًًٿٹ، ٽحٿڄـخ
 حٿُحجى ٽحٿ٬ڄ ز٬دء ًحٿڄٸًٜى ،حٿٴٍى ٜلش ڄٔظًٍ ًظىنِ

 ١خٷظو ٳًٵ ظټًڅ ٫ڄڀو ًڄظ١ڀزخص ٱـحٿڄ٥ً ڄيخځ أڅ ىً
، ِٔـًحٿنٴ حٿـٔڄخنِ حٍٗىخٵ اٿَ ًٿٹ ًْإىُ، ًظلڄڀو
 ٽ،حٿ٬ڄ ٳِ حٿظًظًٍ ٽ،حٿ٬ڄ ٫څ حٿ٠ٍخ ٫ىځ ًٿٹ ٫څ ًْنظؾ

 ،ًحٿلٍْس زخٿظيىْى حٿ٬ًًٍ٘ ،ًحظِـحٿ ىٍْـحٿظٸ خٝـحنوٴً
، حٿٸڀد ٠ٍزخص ُْخىس، ًحٿىځ ٳِ ٽحٿټًٿْٔظًٍ حٍظٴخ٩ً
، ٿڀٸڀد حٿظخـْش حٿٍ٘حْْڅ ظٜڀد زؤڄٍحٝ خزشـحًٜٗ
 ْٔجش ٫خىحص َـاٿ ٍحىـحٕٳ ـپڄًْ ،حٿـڀى زلٔخْٔش حٜٗخزشً

 .[٘ٔ] ټخٿظىوْڅ

 ِٓ طْنًرَ ڃٔظٌُ ڃٔظٌٍ ُّخىس حٿيٍحٓش ىٌه ًطزْن
 حٿټؼخٳش ڃنوٴٞ حٿيىنِ ( ًحٿزًَطْنhs-CRP) ٽٿٴ٬خح

حٿلَحٍّش  حٿٜيڃش رًَطْنخص ( ًڃٔظox-LDLٌُ) حٿڄئٻٔي
(HSP ) حٿټخٍىٌّٿْزْن ) ٟيًأٟيحىAnticadiolipin 

Antibodiesرْظخ ( ًڃ٠خى-ٕ ( ؿڀْټٌرًَطخّنI)(Anti 
B2- Glyco Proteinحٿٸڀذ  أڃَحٝ حٿڄََٟ ( رْن

 ّڀ٬ذ حٙٿظيخد أڅ ٫ڀَ ڃظِحّيس ٻؤىٿش ًطٜڀذ حٿَ٘حّْن. ىنخ
 ًڃ٠خ٫ٴخطو. حٿَ٘حّْن طٜڀذ ٳِ حٿظٔزذ ٳِ ىخڃخ ىًٍح

 حٿيٍحٓش ڃظٌحٳٸش ڃ٪ ىٍحٓخص ڃ٘خريش كٌٽ ىٌهڅ نظخثؾ ا
 حٕٗوخٙرْن  حٿټٌْكٌّْشڃ٬يٙص حٿڄئَٗحص  ىحُىّخ

حٿيٍحٓش  ىٌهًطظٌحٳٶ نظخثؾ  حٿ٬ڄپ. ٗؿيخىحٿڄ٬َْٟن ڃينْخ 
 .[3ٔ-ٙٔ] ڃ٘خريش أهَُڃ٪  

 TCH  ًLDL ً   TGڃن حٿ٬خٿْش صًط٬ظزَ حٿڄٔظٌّخ
 طَٓذ ٳِ ٓزذ ٍثِْٔ HDL ڃن ڃنوٴ٠ش ًڃٔظٌّخص

ّظڂ  حٿَ٘حّْن. كْغ طٜڀذ ّٔزذ ڃڄخ، نحٿَ٘حّْ ٳِ حٿيىٌڅ
 ٳِ حٿڄوخ٣َ ٿظٸْْڂ ًٍطْنِ ر٘ټپ حٿيىٌڅ صڃٸْخّ ڃئَٗح

 .[ٕٕ-ٕٓ] حٿٸڀذ ً طٜڀذ حٿَ٘حّْن أڃَحٝ ڃن٪

 ڃن ڃَطٴ٬ش حٿيٍحٓش ڃٔظٌّخص ًأ٧يَص نظخثؾ ىٌه
 ًڃٔظٌّخص حٿؼٚػْش، حٿيىٌڅً حٿټٌٿْٔظًَٽ، ڃٔظٌٍ

 ٌَٓحء ٫ًڀ َحٿټٌٿٔظًَٽ رْن حٿڄيَّّن حٿَؿخٽ ًحٿنٔخء ٫ڀ
 (. ىٌهP<0.01(. )حٕٛلخء) ڃن حٿڄـڄ٫ٌش حٿ٠خر٤ش

 .أهَُڃظٌحٳٸش ڃ٪ ىٍحٓخص  حٿنظْـش

 حٿټٌْكٌّْشحٿظَْٰحص  أڅحٿيٍحٓش  ًأ٧يَص نظخثؾ ىٌه
رْن ڃيَُّ   ٫َڀأًڃئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن ٻخنض 

ٍنش ڃ٪ ڃيَُّ خًڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃن حٿَؿخٽ رخٿڄٸ
حهظٚٱ ٫ڄڀيڂ  ًَڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃن حٿنٔخء ٫ڀ

حٿظَْٰحص حٿنخطـش ڃن  ٿيٌه٫َٟش   أٻؼَ أنيڂًڃٔجٌٿْخطيڂ ً
 ينْش.١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ حٿڄ

 ٳِ ځىًٍ ٫خ ٿيخ ّټٌڅ حٿلَحٍّش حٿٜيڃش رًَطْنخص
 طټٌڅ أڅ ًّڄټن، حٿظٌطَ اٿَ حٿَ٘حّْن ٿـيٍحڅ حٙٓظـخرش

 ڃ٬ْنش. ٧ًَٱ ٳِ حٿَ٘حّْن ذڃلٴِ ٿظٜڀ٢ًْٓ /  رڄؼخرش
Anti- HSP60 ًط٤ٌٍص  طلَّٞ ٳِ ىخڃخ ىًٍح طڀ٬ذ

 ىِ ًحٿظِ ،ڃوظڀٴش صطلٴِْ آٿْخ هٚٽ ڃن حٿَ٘حّْن ذٛڀ
 ٳِ ًؿيص نيخاحٿَ٘حّْن.  ذط٤ٌَّ طٜڀ ٿ٬ڄڀْش حٿڄٔززخص
 أڃَحٝ ڃن ًحٿڄِڃنش حٿلخىس حٿلخٙص ٳِ أ٫ڀَ ڃٔظٌّخص
 كخٙص ڃ٪ رخٿڄٸخٍنش حٿَ٘حّْن طٜڀذ حٿظخؿْش حٿَ٘حّْن
 .[ٙٔ] حٿ٤َْٔس

 أڅ أػزظض ڃ٘خريش ىٍحٓش حٿيٍحٓش ڃظڄخْٗش ڃ٪ ىٌه ًنظخثؾ
 يه٤َ ڃظِحّ ڃ٪ طَطز٢ -HSP60 Antiڃَطٴ٬ش ڃٔظٌّخص
 حٿٸڀذ رْن حٿلخٙص حٿڄ٬َٟش ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ. ًٷي ٕڃَحٝ

حٿڄئَٗحص  ڃٔظٌٍ ٩حٍطٴخحٓظنظؾ ڃن ر٬ٞ حٿيٍحٓخص أڅ 
 حٿڄٌحٿْش حٙٿظيخرْش حٿْٔظٌٻْنخص ًن٘خ١ ٻڄْش حٿلٌّْش ٬ّټْ

 حٿظخؿِ حٿَّ٘خڅ ًڃظُٚڃش حٿَ٘حّْن طٔزذ طٜڀذ ًحٿظِ
  .[2ٔ،1ٔ] حٿلخى

، حٿظًحُڅ لخٿش ٫څ حٿـٔځ ٽْلً حٿزْجْش ٽحٿ٬ًحڄ ڄڅ ټؼٍْح
 أً حٿظًحُڅ ،ٙٔظ٬خىس ٔڄْشــ ـپٳ٬ ٍىًى اٿَ ْلظخؽ ڄڄخ

stressors ڄؼٍْحص حٿ٠ًحٯ١ ظٔڄَ ٽحٿ٬ًحڄ ًىًه 
 ٬ِْ أڅ حٿـٔځ ڄڅ ْظ١ڀد ِ٘ أُ ًظظ٠ڄڅ، ١ٰ٠ـحٿ

 ڄڅ ڄن٥ځ زـيخُ ١ًٰ٠ـٿڀ ْٔظـْد ٳخٿـٔځ، حٔظـخزخظو
  .[ٗ،ٔ] ٿڀڄًحـيش حٿٴٍى ظ٬ى حٿظِ ًحٿټْڄْخجْش حٿـٔڄْش حٿظٍْٰحص

 حٿ٬خڄڀْڅ ظ٥ي٫ٍڀَ حٿظِ ٽحٿ٬ڄ ١ًٰ٠ زآؼخٍ ْظ٬ڀٵ ٳْڄخ
 حٿـٔڄْش ح٫ٍٕحٝ أڅ حٿىٍحٔش زْنص، ٳِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ

 ٽز٘ټ ،حٿ٬خڄڀْڅ ٫ڀَ ًح٠لش ٯٍْ ٽحٿ٬ڄ ١ًٰ٠ ٫څ حٿنخظـش
 نظْـش ٔڀزْشآػخٍ ؿٔيّش  ٫ڀْيځ ظ٥يٍ أنو ًٍٔ ڀزِـٔ

 ًىًح ،ًحٗنيخٹ دـزخٿظ٬ زخٿ٬ًٍ٘ ٽظظڄؼ ،زخٿ١ٰ٠ حٗلٔخّ
 ًزخٿنٔزش ،حٿ٬خڄڀْڅ ز٬ٝ ٫نى حٿُحجى ٽحٿ٬ڄ ٫دء زٔزد
 ٿىْيځ ْٜزق ٽ،ٳِح٫ٕڄخ ظـىْى ًـًى ٿ٬ىځ حٿ٬خڄڀْڅ ٕٯڀد

 

 

 ْٔخىځ أڅ ٘ؤنو ڄڅ ًىًح، حٿًٍظْنْش ٽح٫ٕڄخ ڄڄخٍٔش ڄڅ ٽڄڀ
حٿ٬ٌحڃپ  طؤػًَْٻٌٿٺ ًحٗنيخٹ.  زخٿظ٬د حٿ٬خڄڀْڅ ز٬ًٍ٘

 حٿڄ٘ظَٻش ٻخٿظيٍّذ ًًؿٌى حٿلخٳِ ًه٤ش حٿ٬ڄپ  طڄؼپ ٫ني
  .[3ٔ]حٿنٴْٔش حٿٔڀٌٻْش ً حٿظؤػَْحصحٿز٬ٞ )ٍؿخٽ ًنٔخء( ر٬ٞ 

 ڄٜخىٍ ظلىْىًٳِ ىٍحٓش ڃ٘خريش ٻخڅ حٿييٱ ڃنيخ 
 ًٷىحٿڄڄَٟخص.  ىٍـٿ خـڄ٬ي ـپحٿظ٬خڄ ١ًٍحجٵ حٿ١ًٰ٠
 ٽحٿ٬ڄ ٳِ حٿنٴْٔش ٿ١ًٰ٠ ظٸًْځحٓظزخنو  حٿٍٰٝ ٿيًح حٔظوىځ

 ٍجْْٔش ڄٜخىٍ أٍز٬ش ًـًى اٿَ حٿنظخجؾ ًأ٘خٍص، حٿڄًحـيش
 ًىِ :، ـپحٿ٬ڄ ١ًٰ٠ـٿ

 خًـحظو ٳِ ًحٿڄ٘خٍټش ٽحٿ٬ڄ ز١ًٰ٠ ڄظ٬ڀٸش ڄٜخىٍ
 ًڄٜخىٍ، حٗىحٍس ڄ٪ ٽزخٿظ٬خڄ ڄظ٬ڀٸش ًڄٜخىٍ ،ٍحٍحصـحٿٸ

أٻؼَ  أڅ اٿَ ټڄخ أ٘خٍص حٿِڃٚء. ڄ٪ ٽڄظ٬خرخٿ ڄظ٬ڀٸش
 ١ڀد ْڀْو حْٗـخزِ حٿظٸًْځىِ  ،طڂ حٓظويحڃيخ حٓظَحطْـْخص

ًكپ ًحظِ ـحٿ١ ٠زـحٿ ؼځ ًڄڅ ،ّشحٙـظڄخ٫ ًحٿڄٔخ٫ىس حٿى٫ځ
  .[ٕٔ،ٕٓ] ًحٿيًٍد( حٿظـندحً حٓظَحطْـْش ًأوٍْ ،حٿڄ٘ټٚص

 ىٙٿش ًحص ٳًٍٵ الٜخجْش ًـًى اٿَ حٿنظخجؾ أ٘خٍص ټڄخ
 حٿٴًٍٵ ټخنص لْع، حٿ٥ًْٴِ حٕىحء ِـٳ نّـحٿـ ٍـٿڄظْٰ

 ،أټؼٍ ټًنيځ حٿًټًٍ ١ز٬ْش څح ًٿٹ حٿًټًٍ. ًْٴٍٔ ٿٜخٿق
 ،ڃخص حٿنٴْٔشًحٿٜى حٿ٠خٯ١ش حٿڄًحٷٱ ڄًحـيش ٫ڀَ ٷىٍس
 أىحجيځ زخٿ١ًٰ٠.    ًْټًڅطؤػَىڂ  ٫ىځ اٿَ ْإىُ ڄڄخ

ڃ٬نٌُ رْن  اكٜخثِنش ىنخٹ ٳَٵ أٻڄخ  حٗنخع ڄڅ ٽأٳ٠
حٿلٌّْش ٿظٜڀذ  حٿټٌْكٌّْشڃٔظٌّخص حٿيىٌڅ حٿڄئَٗحص 

( hs-CRPٽ)ٿٴ٬خح ِٓ طْنًرَ ڃؼپ ڃٔظٌُ ،حٿَ٘حّْن
( ox-LDL) حٿڄئٻٔي حٿټؼخٳش ڃنوٴٞ حٿيىنِ ًحٿزًَطْن
 ٟيًأٟيحى ( HSPحٿلَحٍّش ) حٿٜيڃش رًَطْنخص ًڃٔظٌُ

 ( ًڃ٠خىAnticadiolipin Antibodiesْن )زحٿټخٍىٌّٿْ
 .[ٕٗ-ٕٕ] Anti B2- Glyco Protein I)ؿڀْټٌرًَطخّن ) ٕ-رْظخ

څ ىنخٹ طَْٰ ڃڀل٥ٌ ٳِ أًطزْن ڃن نظخثؾ حٿيٍحٓش 
 Anticadiolipinحٿټخٍىٌّٿْزْن ) ٟيأٟيحى  ڃٔظٌّخص

Antibodies IgM رْن ڃيَُّ ًڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )
 ٟيأٟيحى رْنڄخ ٙ طٌؿي ُّخىس ڃ٬نٌّش ٳِ ڃٔظٌُ 

( Anticadiolipin Antibodies IgGحٿټخٍىٌّٿْزْن )
  .[2ٕ-ٕ٘] حٓخصيٍڃ٪ ر٬ٞ حٿ طظڄخَٗحٿنظخثؾ  ىٌه

 اٟخٳشًٍَٟس  ًنٔظنؾ ڃن نظخثؾ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش،
 ٽٿٴ٬خح ِٓ طْنًرَ ُڃؼپ ڃٔظٌ حٿټٌْكٌّْش،حٿڄئَٗحص 

(hs-CRPًحٿزًَطْن ) ِحٿڄئٻٔي حٿټؼخٳش ڃنوٴٞ حٿيىن 
(ox-LDLًٌُڃٔظ ) حٿٜيڃش رًَطْنخص ( حٿلَحٍّشHSP )

 Anticadiolipinحٿټخٍىٌّٿْزْن ) ٟيًأٟيحى 
Antibodiesرؿڀْټٌ ٕ-رْظخ ( ًڃ٠خى( ًَطخّنI)(Anti 

B2- Glyco Protein ًڃٔززخص حٙٿظيخد   ٻڄئَٗحص )
 ؿنذ اٿَ ؿنزخ حٿيڃٌّش ًح٫ًْٕش حٿٸڀذ ڃوخ٣َ ٿظٸْْڂ ڃوزَّش

حٿڄ٬َْٟن ڃينْخ  حٕٗوخٙحٿيځ  ٳِ  ٳِ حٿيىٌڅ ڃٔظٌٍ ڃ٪
ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿٜنخ٫ِ ًحٿڄئٓٔخص  شًهخٛ ،ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ

  .[ٖٓ-3ٕ] حٿظ٬ڀْڄْش
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 ط٬ڀْڄْش ٔخصـڄإٔ ٫ڀَ ڄْىحنْش ىٍحٔخص اـٍحء -ٔ
 ٿڄًحـيشح ٳْي حٿ٬خڄڀًڅ ْظز٬يخ ِـحٿظ خٿْدـحٕٔ ٿڄ٬ٍٳش أوٍٍ

 أىحجيځ. أؼنخء ١ًٰ٠ ڄڅ اٿْو ْظ٠ٍ٬ًڅ ڄخ

 ًڄٍ٘ٳِ ڄىٍحء ٫ڀَ ڄْىحنْش ىٍحٔخص اـٍحء -ٕ  
 حٿ١ًٰ٠ ڄٔززخص أىځ َـ٫ڀ ٿڀًٷًٱ حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄإٔٔخص

 .ٽحٿ٬ڄخىخ اٿْ ْظ٬ٍٝ حٿظِ

 ٳِ ٿڀ٬خڄڀْڅ ٽظؤىْ ًىًٍحص زٍحڄؾ ح٫ظڄخى -ٖ 
 حْٗـخزْش حٕٔخٿْد ظنڄْش ڄنيخ حٿٍٰٝ ٿظ٬ڀْڄْشح حٿڄإٔٔخص

 اٿْيخ.  ْظ٠ٍ٬ًڅ حٿظِ حٿ١ًٰ٠ ڄًحـيش ٳِ ٿىْيځ

 ٳِ حٿ٬خڄڀْڅ ٿظًـْو ٽحٿ٬ڄ ًٷص ڄڅ ـُء ظوْٜٙ -ٗ
حٕٔخٿْد حْٗـخزْش ٳِ   حطزخ٩ش ـًظ٫ًْظيځ زؤىڄْ حٿڄإٔٔخص

ڄٍ٘ىْڅ نٴْْٔڅ ًًُ ٽ ًًٿٹ ڄڅ ٷز ،ٽڄًحـيش ١ًٰ٠ حٿ٬ڄ
 ٽ.وزٍس  ًىٍحْش  ٳِ ىًح حٿڄـخ

طْن ًرَڃؼپ ڃٔظٌُ  حٿټٌْكٌّْش،َٗحص حٿڄئ اٟخٳش -٘
ًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش  (hs-CRP) ٽٿٴ٬خحِٓ 

( ًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش ox-LDL) حٿڄئٻٔي
ٟيحى ٟي حٿټخٍىٌّٿْزْن أ( HSPًحٿلَحٍّش )

(Anticadiolipin Antibodiesًڃ٠خى رْظخ )-ٕ 
(  Anti B2- Glyco Protein)(Iؿڀْټٌرًَطخّن )

ٿظٸْْڂ ڃوخ٣َ حٿٸڀذ  ڃوزًَُڃٔززخص  حٙٿظيخد ٻڄئَٗحص 
   .ًح٫ًْٕش حٿيڃٌّش ؿنزخ اٿَ ؿنذ ڃ٪ ڃٔظٌٍ حٿيىٌڅ ٳِ حٿيځ

طٸيّڂ رَحڃؾ ڃو٤٤ش ًڃن٨ڄش ٿظ٬ِِّ ٛلش  -ٙ
   .حٿڄيَّّن ً ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ ً نٔخء(

 ٓظش ٻپ حٿزٌْٿٌؿْش حٿٴلٌٛخصاؿَحء  ًٍَٟس -1
 حٿزًَطْن، ًحٿ٬خٿِ حٿزًَطْن، حٿيځ ٳِ طٸيَّ ٷپأ ٫ڀَأٗيَ 

حٿ٬خٿِ  ًحٿزًَطْن ،حٿټڀِ ًحٿټٌٿْٔظًَٽ، حٿټؼخٳشحٿٌح٣ت، ً
 ٿڀٌٻٌٍ ٓنش ٘ٗ ٳٌٵ حٿؼٚػْش ٿ٫ٖڄخٍ ًحٿيىٌڅ، حٿټؼخٳش
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(: ٌّٟق حٿ٬ٌحڃپ حٿڄ٘ظَٻش حٿظِ طٔزذ ٘) ؿيًٽ ٍٷڂ
ڄ٧ٌٴْن )ٍؿخٽ ًنٔخء( حٿ١ٌٰ٠ حٿڄينْش رْن حٿڄيَّّن ًحٿ

 رـخڃ٬ش حٿيڃخځ.
څ ٌحٿڄ٧ٌٴ
 څًًحٿڄيَّ

 )ٍؿخٽ(

څ ٌحٿڄ٧ٌٴ
 حٿ٬ْنش څ )نٔخء(ًًحٿڄيَّ

 ن٬ڂ
(%) 

 لا
(%) 

 ٔعُ
(%) 

 لا
 اٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ (%)

 اٌزذس٠ت اٌّغزّش 65 35 40 60
 صٕبء اٌعًّأ اٌزؾف١ض 60 40 58 42
 اٌٛظ١فٟ اوثذات 40 60 55 45

اٌٛظ١فخ ِخ ءِلا 60 40 30 70
 ٌٍشخض

 رشر١ت اٌعًّ 30 70 69 31
 رخـ١ؾ اٌعًّ 44 56 55 45
 س٘بق اٌعًّا 25 75 35 65
 ِغزٍضِبد اٌعًّ 20 81 8 92

حٿ٬ٌحڃدددددددپ حٿڄ٘دددددددظَٻش   ( اٿدددددددَ أڅ٘)ّ٘دددددددَْ ؿددددددديًٽ 
ڃؼدددددپ ٷڀدددددش حٿظددددديٍّذ  ،حٿڄٔدددددززش ٿ٠ددددد١ٌٰ حٿ٬ڄدددددپ حٿڄينْدددددش

ڃددددددش حٿ٘ددددددوٚ ٿڀ٧ٌْٴددددددش ًطَطْددددددذ حٿ٬ڄددددددپ   ءًڃدددددديُ ڃٚ
حٿ٬ڄدددپ ڃدددن حٿ٬ٌحڃدددپ حٿڄيڄدددش    اٍىدددخٵًطلٴْدددِ ً طو٤ْ٤دددوً

 أٍحءًحٿظددددِ طددددڂ ًٻَىددددخ رنٔددددذ ڃجٌّددددش ٫خٿْددددش ڃددددن هددددٚٽ  
رْنڄددددخ  ،حٿڄدددديَّّن ًحٿڄدددد٧ٌٴْن حٿٔدددد٬ٌىّْن رـخڃ٬ددددش حٿدددديڃخځ  

ڃؼددددپ طددددٌٳَْ ڃٔددددظڀِڃخص حٿ٬ڄددددپ ٙ  أهددددَُٻخنددددض ٫ٌحڃددددپ 
 .٫ذء ٫ڀِ حٿ٬خڃڀْن أُطڄؼپ 

 إٌّبلـشـخ ٚ/أٚ الاعـزـٕـزـبعــبد. 4
 حٿَثْْٔش حٕٓزخد ڃن حكيسً ىِ حٿظخؿْش حٿٸڀذ أڃَحٝ

ط٬ظزَ  ًحٓڅ حٿ٬خٿڂ، ٳِ حٿٜنخ٫ْش حٿزڀيحڅ ڃ٨٬ڂ ٳِ ٿڀٌٳخس
ًط٬ظزَ  حٿنخڃْش. حٿزڀيحڅ ٳِ رخٍُس ٛلْش ڃ٘ټڀش أنيخ خأ٠ّ

 ،پڃظ٬يىس حٿ٬ٌحڃًطٜڀذ حٿَ٘حّْن  حٿٸڀذ أڃَحٝ صڃٔززخ
حٿ٬ڄَ  ڃؼپ ّظَْٰ حٿلخٿش. ر٠٬يخ ٙ ٿيٌه حٿو٤َ ٫ٌحڃپ ًڃن
 ڃن ٯَْىخ كْن ٳِ ،حٿ٬خثڀِ ًحٿظخٍّن ًحٿ٬َٵ ًْحٿـن

حٿظَْٰ ٳِ ڃٔظٌُ حٿيىٌڅ  ڃؼپ حٿَثْْٔش، حٿو٤َ ٫ٌحڃپ
 حٿظيهْن ٫ًخىحص حٿيځ ٳِ ًڃئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن

طظَْٰ ڃ٪  ٫ذء  أڅّڄټن ً حٿيځ، ٢ًحٍطٴخ٩ ٰٟ ًحٿٔټَُ
 .[ٗٔ،ٔ]  ١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ حٿڄٜخكزش

١ٌٰٟ  أٔزخد ڄڅ أٔخْٔخ ٔززخ٬ّظزَ حٿُحجى  ٽحٿ٬ڄ ٫دء
 ىًح ٳِ حٿزخلؼْڅ ٽٷز حڄڅ ټزٍْ خـحىظڄخڄ صـنخٿ حٿظِ پحٿ٬ڄ

 ٕىحءح ِـٳ خءـحٕو١ ټؼٍس ڄڅ ٫ڀْو ْظٍظد ٿڄخ ًًٿٹ، ٽحٿڄـخ
 حٿُحجى ٽحٿ٬ڄ ز٬دء ًحٿڄٸًٜى ،حٿٴٍى ٜلش ڄٔظًٍ ًظىنِ

 ١خٷظو ٳًٵ ظټًڅ ٫ڄڀو ًڄظ١ڀزخص ٱـحٿڄ٥ً ڄيخځ أڅ ىً
، ِٔـًحٿنٴ حٿـٔڄخنِ حٍٗىخٵ اٿَ ًٿٹ ًْإىُ، ًظلڄڀو
 ٽ،حٿ٬ڄ ٳِ حٿظًظًٍ ٽ،حٿ٬ڄ ٫څ حٿ٠ٍخ ٫ىځ ًٿٹ ٫څ ًْنظؾ

 ،ًحٿلٍْس زخٿظيىْى حٿ٬ًًٍ٘ ،ًحظِـحٿ ىٍْـحٿظٸ خٝـحنوٴً
، حٿٸڀد ٠ٍزخص ُْخىس، ًحٿىځ ٳِ ٽحٿټًٿْٔظًٍ حٍظٴخ٩ً
، ٿڀٸڀد حٿظخـْش حٿٍ٘حْْڅ ظٜڀد زؤڄٍحٝ خزشـحًٜٗ
 ْٔجش ٫خىحص َـاٿ ٍحىـحٕٳ ـپڄًْ ،حٿـڀى زلٔخْٔش حٜٗخزشً

 .[٘ٔ] ټخٿظىوْڅ

 ِٓ طْنًرَ ڃٔظٌُ ڃٔظٌٍ ُّخىس حٿيٍحٓش ىٌه ًطزْن
 حٿټؼخٳش ڃنوٴٞ حٿيىنِ ( ًحٿزًَطْنhs-CRP) ٽٿٴ٬خح

حٿلَحٍّش  حٿٜيڃش رًَطْنخص ( ًڃٔظox-LDLٌُ) حٿڄئٻٔي
(HSP ) حٿټخٍىٌّٿْزْن ) ٟيًأٟيحىAnticadiolipin 

Antibodiesرْظخ ( ًڃ٠خى-ٕ ( ؿڀْټٌرًَطخّنI)(Anti 
B2- Glyco Proteinحٿٸڀذ  أڃَحٝ حٿڄََٟ ( رْن

 ّڀ٬ذ حٙٿظيخد أڅ ٫ڀَ ڃظِحّيس ٻؤىٿش ًطٜڀذ حٿَ٘حّْن. ىنخ
 ًڃ٠خ٫ٴخطو. حٿَ٘حّْن طٜڀذ ٳِ حٿظٔزذ ٳِ ىخڃخ ىًٍح

 حٿيٍحٓش ڃظٌحٳٸش ڃ٪ ىٍحٓخص ڃ٘خريش كٌٽ ىٌهڅ نظخثؾ ا
 حٕٗوخٙرْن  حٿټٌْكٌّْشڃ٬يٙص حٿڄئَٗحص  ىحُىّخ

حٿيٍحٓش  ىٌهًطظٌحٳٶ نظخثؾ  حٿ٬ڄپ. ٗؿيخىحٿڄ٬َْٟن ڃينْخ 
 .[3ٔ-ٙٔ] ڃ٘خريش أهَُڃ٪  

 TCH  ًLDL ً   TGڃن حٿ٬خٿْش صًط٬ظزَ حٿڄٔظٌّخ
 طَٓذ ٳِ ٓزذ ٍثِْٔ HDL ڃن ڃنوٴ٠ش ًڃٔظٌّخص

ّظڂ  حٿَ٘حّْن. كْغ طٜڀذ ّٔزذ ڃڄخ، نحٿَ٘حّْ ٳِ حٿيىٌڅ
 ٳِ حٿڄوخ٣َ ٿظٸْْڂ ًٍطْنِ ر٘ټپ حٿيىٌڅ صڃٸْخّ ڃئَٗح

 .[ٕٕ-ٕٓ] حٿٸڀذ ً طٜڀذ حٿَ٘حّْن أڃَحٝ ڃن٪

 ڃن ڃَطٴ٬ش حٿيٍحٓش ڃٔظٌّخص ًأ٧يَص نظخثؾ ىٌه
 ًڃٔظٌّخص حٿؼٚػْش، حٿيىٌڅً حٿټٌٿْٔظًَٽ، ڃٔظٌٍ

 ٌَٓحء ٫ًڀ َحٿټٌٿٔظًَٽ رْن حٿڄيَّّن حٿَؿخٽ ًحٿنٔخء ٫ڀ
 (. ىٌهP<0.01(. )حٕٛلخء) ڃن حٿڄـڄ٫ٌش حٿ٠خر٤ش

 .أهَُڃظٌحٳٸش ڃ٪ ىٍحٓخص  حٿنظْـش

 حٿټٌْكٌّْشحٿظَْٰحص  أڅحٿيٍحٓش  ًأ٧يَص نظخثؾ ىٌه
رْن ڃيَُّ   ٫َڀأًڃئَٗحص طٜڀذ حٿَ٘حّْن ٻخنض 

ٍنش ڃ٪ ڃيَُّ خًڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃن حٿَؿخٽ رخٿڄٸ
حهظٚٱ ٫ڄڀيڂ  ًَڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ ڃن حٿنٔخء ٫ڀ

حٿظَْٰحص حٿنخطـش ڃن  ٿيٌه٫َٟش   أٻؼَ أنيڂًڃٔجٌٿْخطيڂ ً
 ينْش.١ٌٰٟ حٿ٬ڄپ حٿڄ

 ٳِ ځىًٍ ٫خ ٿيخ ّټٌڅ حٿلَحٍّش حٿٜيڃش رًَطْنخص
 طټٌڅ أڅ ًّڄټن، حٿظٌطَ اٿَ حٿَ٘حّْن ٿـيٍحڅ حٙٓظـخرش

 ڃ٬ْنش. ٧ًَٱ ٳِ حٿَ٘حّْن ذڃلٴِ ٿظٜڀ٢ًْٓ /  رڄؼخرش
Anti- HSP60 ًط٤ٌٍص  طلَّٞ ٳِ ىخڃخ ىًٍح طڀ٬ذ

 ىِ ًحٿظِ ،ڃوظڀٴش صطلٴِْ آٿْخ هٚٽ ڃن حٿَ٘حّْن ذٛڀ
 ٳِ ًؿيص نيخاحٿَ٘حّْن.  ذط٤ٌَّ طٜڀ ٿ٬ڄڀْش حٿڄٔززخص
 أڃَحٝ ڃن ًحٿڄِڃنش حٿلخىس حٿلخٙص ٳِ أ٫ڀَ ڃٔظٌّخص
 كخٙص ڃ٪ رخٿڄٸخٍنش حٿَ٘حّْن طٜڀذ حٿظخؿْش حٿَ٘حّْن
 .[ٙٔ] حٿ٤َْٔس

 أڅ أػزظض ڃ٘خريش ىٍحٓش حٿيٍحٓش ڃظڄخْٗش ڃ٪ ىٌه ًنظخثؾ
 يه٤َ ڃظِحّ ڃ٪ طَطز٢ -HSP60 Antiڃَطٴ٬ش ڃٔظٌّخص
 حٿٸڀذ رْن حٿلخٙص حٿڄ٬َٟش ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ. ًٷي ٕڃَحٝ

حٿڄئَٗحص  ڃٔظٌٍ ٩حٍطٴخحٓظنظؾ ڃن ر٬ٞ حٿيٍحٓخص أڅ 
 حٿڄٌحٿْش حٙٿظيخرْش حٿْٔظٌٻْنخص ًن٘خ١ ٻڄْش حٿلٌّْش ٬ّټْ

 حٿظخؿِ حٿَّ٘خڅ ًڃظُٚڃش حٿَ٘حّْن طٔزذ طٜڀذ ًحٿظِ
  .[2ٔ،1ٔ] حٿلخى

، حٿظًحُڅ لخٿش ٫څ حٿـٔځ ٽْلً حٿزْجْش ٽحٿ٬ًحڄ ڄڅ ټؼٍْح
 أً حٿظًحُڅ ،ٙٔظ٬خىس ٔڄْشــ ـپٳ٬ ٍىًى اٿَ ْلظخؽ ڄڄخ

stressors ڄؼٍْحص حٿ٠ًحٯ١ ظٔڄَ ٽحٿ٬ًحڄ ًىًه 
 ٬ِْ أڅ حٿـٔځ ڄڅ ْظ١ڀد ِ٘ أُ ًظظ٠ڄڅ، ١ٰ٠ـحٿ

 ڄڅ ڄن٥ځ زـيخُ ١ًٰ٠ـٿڀ ْٔظـْد ٳخٿـٔځ، حٔظـخزخظو
  .[ٗ،ٔ] ٿڀڄًحـيش حٿٴٍى ظ٬ى حٿظِ ًحٿټْڄْخجْش حٿـٔڄْش حٿظٍْٰحص

 حٿ٬خڄڀْڅ ظ٥ي٫ٍڀَ حٿظِ ٽحٿ٬ڄ ١ًٰ٠ زآؼخٍ ْظ٬ڀٵ ٳْڄخ
 حٿـٔڄْش ح٫ٍٕحٝ أڅ حٿىٍحٔش زْنص، ٳِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ

 ٽز٘ټ ،حٿ٬خڄڀْڅ ٫ڀَ ًح٠لش ٯٍْ ٽحٿ٬ڄ ١ًٰ٠ ٫څ حٿنخظـش
 نظْـش ٔڀزْشآػخٍ ؿٔيّش  ٫ڀْيځ ظ٥يٍ أنو ًٍٔ ڀزِـٔ

 ًىًح ،ًحٗنيخٹ دـزخٿظ٬ زخٿ٬ًٍ٘ ٽظظڄؼ ،زخٿ١ٰ٠ حٗلٔخّ
 ًزخٿنٔزش ،حٿ٬خڄڀْڅ ز٬ٝ ٫نى حٿُحجى ٽحٿ٬ڄ ٫دء زٔزد
 ٿىْيځ ْٜزق ٽ،ٳِح٫ٕڄخ ظـىْى ًـًى ٿ٬ىځ حٿ٬خڄڀْڅ ٕٯڀد

 

 

 ْٔخىځ أڅ ٘ؤنو ڄڅ ًىًح، حٿًٍظْنْش ٽح٫ٕڄخ ڄڄخٍٔش ڄڅ ٽڄڀ
حٿ٬ٌحڃپ  طؤػًَْٻٌٿٺ ًحٗنيخٹ.  زخٿظ٬د حٿ٬خڄڀْڅ ز٬ًٍ٘

 حٿڄ٘ظَٻش ٻخٿظيٍّذ ًًؿٌى حٿلخٳِ ًه٤ش حٿ٬ڄپ  طڄؼپ ٫ني
  .[3ٔ]حٿنٴْٔش حٿٔڀٌٻْش ً حٿظؤػَْحصحٿز٬ٞ )ٍؿخٽ ًنٔخء( ر٬ٞ 

 ڄٜخىٍ ظلىْىًٳِ ىٍحٓش ڃ٘خريش ٻخڅ حٿييٱ ڃنيخ 
 ًٷىحٿڄڄَٟخص.  ىٍـٿ خـڄ٬ي ـپحٿظ٬خڄ ١ًٍحجٵ حٿ١ًٰ٠
 ٽحٿ٬ڄ ٳِ حٿنٴْٔش ٿ١ًٰ٠ ظٸًْځحٓظزخنو  حٿٍٰٝ ٿيًح حٔظوىځ

 ٍجْْٔش ڄٜخىٍ أٍز٬ش ًـًى اٿَ حٿنظخجؾ ًأ٘خٍص، حٿڄًحـيش
 ًىِ :، ـپحٿ٬ڄ ١ًٰ٠ـٿ

 خًـحظو ٳِ ًحٿڄ٘خٍټش ٽحٿ٬ڄ ز١ًٰ٠ ڄظ٬ڀٸش ڄٜخىٍ
 ًڄٜخىٍ، حٗىحٍس ڄ٪ ٽزخٿظ٬خڄ ڄظ٬ڀٸش ًڄٜخىٍ ،ٍحٍحصـحٿٸ

أٻؼَ  أڅ اٿَ ټڄخ أ٘خٍص حٿِڃٚء. ڄ٪ ٽڄظ٬خرخٿ ڄظ٬ڀٸش
 ١ڀد ْڀْو حْٗـخزِ حٿظٸًْځىِ  ،طڂ حٓظويحڃيخ حٓظَحطْـْخص

ًكپ ًحظِ ـحٿ١ ٠زـحٿ ؼځ ًڄڅ ،ّشحٙـظڄخ٫ ًحٿڄٔخ٫ىس حٿى٫ځ
  .[ٕٔ،ٕٓ] ًحٿيًٍد( حٿظـندحً حٓظَحطْـْش ًأوٍْ ،حٿڄ٘ټٚص

 ىٙٿش ًحص ٳًٍٵ الٜخجْش ًـًى اٿَ حٿنظخجؾ أ٘خٍص ټڄخ
 حٿٴًٍٵ ټخنص لْع، حٿ٥ًْٴِ حٕىحء ِـٳ نّـحٿـ ٍـٿڄظْٰ

 ،أټؼٍ ټًنيځ حٿًټًٍ ١ز٬ْش څح ًٿٹ حٿًټًٍ. ًْٴٍٔ ٿٜخٿق
 ،ڃخص حٿنٴْٔشًحٿٜى حٿ٠خٯ١ش حٿڄًحٷٱ ڄًحـيش ٫ڀَ ٷىٍس
 أىحجيځ زخٿ١ًٰ٠.    ًْټًڅطؤػَىڂ  ٫ىځ اٿَ ْإىُ ڄڄخ

ڃ٬نٌُ رْن  اكٜخثِنش ىنخٹ ٳَٵ أٻڄخ  حٗنخع ڄڅ ٽأٳ٠
حٿلٌّْش ٿظٜڀذ  حٿټٌْكٌّْشڃٔظٌّخص حٿيىٌڅ حٿڄئَٗحص 

( hs-CRPٽ)ٿٴ٬خح ِٓ طْنًرَ ڃؼپ ڃٔظٌُ ،حٿَ٘حّْن
( ox-LDL) حٿڄئٻٔي حٿټؼخٳش ڃنوٴٞ حٿيىنِ ًحٿزًَطْن
 ٟيًأٟيحى ( HSPحٿلَحٍّش ) حٿٜيڃش رًَطْنخص ًڃٔظٌُ

 ( ًڃ٠خىAnticadiolipin Antibodiesْن )زحٿټخٍىٌّٿْ
 .[ٕٗ-ٕٕ] Anti B2- Glyco Protein I)ؿڀْټٌرًَطخّن ) ٕ-رْظخ

څ ىنخٹ طَْٰ ڃڀل٥ٌ ٳِ أًطزْن ڃن نظخثؾ حٿيٍحٓش 
 Anticadiolipinحٿټخٍىٌّٿْزْن ) ٟيأٟيحى  ڃٔظٌّخص

Antibodies IgM رْن ڃيَُّ ًڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )
 ٟيأٟيحى رْنڄخ ٙ طٌؿي ُّخىس ڃ٬نٌّش ٳِ ڃٔظٌُ 

( Anticadiolipin Antibodies IgGحٿټخٍىٌّٿْزْن )
  .[2ٕ-ٕ٘] حٓخصيٍڃ٪ ر٬ٞ حٿ طظڄخَٗحٿنظخثؾ  ىٌه

 اٟخٳشًٍَٟس  ًنٔظنؾ ڃن نظخثؾ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش،
 ٽٿٴ٬خح ِٓ طْنًرَ ُڃؼپ ڃٔظٌ حٿټٌْكٌّْش،حٿڄئَٗحص 

(hs-CRPًحٿزًَطْن ) ِحٿڄئٻٔي حٿټؼخٳش ڃنوٴٞ حٿيىن 
(ox-LDLًٌُڃٔظ ) حٿٜيڃش رًَطْنخص ( حٿلَحٍّشHSP )

 Anticadiolipinحٿټخٍىٌّٿْزْن ) ٟيًأٟيحى 
Antibodiesرؿڀْټٌ ٕ-رْظخ ( ًڃ٠خى( ًَطخّنI)(Anti 

B2- Glyco Protein ًڃٔززخص حٙٿظيخد   ٻڄئَٗحص )
 ؿنذ اٿَ ؿنزخ حٿيڃٌّش ًح٫ًْٕش حٿٸڀذ ڃوخ٣َ ٿظٸْْڂ ڃوزَّش

حٿڄ٬َْٟن ڃينْخ  حٕٗوخٙحٿيځ  ٳِ  ٳِ حٿيىٌڅ ڃٔظٌٍ ڃ٪
ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿٜنخ٫ِ ًحٿڄئٓٔخص  شًهخٛ ،ٿ١ٌٰ٠ حٿ٬ڄپ

  .[ٖٓ-3ٕ] حٿظ٬ڀْڄْش

 اٌزـٛط١ـبد. 5
 ط٬ڀْڄْش ٔخصـڄإٔ ٫ڀَ ڄْىحنْش ىٍحٔخص اـٍحء -ٔ
 ٿڄًحـيشح ٳْي حٿ٬خڄڀًڅ ْظز٬يخ ِـحٿظ خٿْدـحٕٔ ٿڄ٬ٍٳش أوٍٍ

 أىحجيځ. أؼنخء ١ًٰ٠ ڄڅ اٿْو ْظ٠ٍ٬ًڅ ڄخ

 ًڄٍ٘ٳِ ڄىٍحء ٫ڀَ ڄْىحنْش ىٍحٔخص اـٍحء -ٕ  
 حٿ١ًٰ٠ ڄٔززخص أىځ َـ٫ڀ ٿڀًٷًٱ حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄإٔٔخص

 .ٽحٿ٬ڄخىخ اٿْ ْظ٬ٍٝ حٿظِ

 ٳِ ٿڀ٬خڄڀْڅ ٽظؤىْ ًىًٍحص زٍحڄؾ ح٫ظڄخى -ٖ 
 حْٗـخزْش حٕٔخٿْد ظنڄْش ڄنيخ حٿٍٰٝ ٿظ٬ڀْڄْشح حٿڄإٔٔخص

 اٿْيخ.  ْظ٠ٍ٬ًڅ حٿظِ حٿ١ًٰ٠ ڄًحـيش ٳِ ٿىْيځ

 ٳِ حٿ٬خڄڀْڅ ٿظًـْو ٽحٿ٬ڄ ًٷص ڄڅ ـُء ظوْٜٙ -ٗ
حٕٔخٿْد حْٗـخزْش ٳِ   حطزخ٩ش ـًظ٫ًْظيځ زؤىڄْ حٿڄإٔٔخص

ڄٍ٘ىْڅ نٴْْٔڅ ًًُ ٽ ًًٿٹ ڄڅ ٷز ،ٽڄًحـيش ١ًٰ٠ حٿ٬ڄ
 ٽ.وزٍس  ًىٍحْش  ٳِ ىًح حٿڄـخ

طْن ًرَڃؼپ ڃٔظٌُ  حٿټٌْكٌّْش،َٗحص حٿڄئ اٟخٳش -٘
ًحٿزًَطْن حٿيىنِ ڃنوٴٞ حٿټؼخٳش  (hs-CRP) ٽٿٴ٬خحِٓ 

( ًڃٔظٌُ رًَطْنخص حٿٜيڃش ox-LDL) حٿڄئٻٔي
ٟيحى ٟي حٿټخٍىٌّٿْزْن أ( HSPًحٿلَحٍّش )

(Anticadiolipin Antibodiesًڃ٠خى رْظخ )-ٕ 
(  Anti B2- Glyco Protein)(Iؿڀْټٌرًَطخّن )

ٿظٸْْڂ ڃوخ٣َ حٿٸڀذ  ڃوزًَُڃٔززخص  حٙٿظيخد ٻڄئَٗحص 
   .ًح٫ًْٕش حٿيڃٌّش ؿنزخ اٿَ ؿنذ ڃ٪ ڃٔظٌٍ حٿيىٌڅ ٳِ حٿيځ

طٸيّڂ رَحڃؾ ڃو٤٤ش ًڃن٨ڄش ٿظ٬ِِّ ٛلش  -ٙ
   .حٿڄيَّّن ً ڃ٧ٌٴِ ؿخڃ٬ش حٿيڃخځ )ٍؿخٽ ً نٔخء(

 ٓظش ٻپ حٿزٌْٿٌؿْش حٿٴلٌٛخصاؿَحء  ًٍَٟس -1
 حٿزًَطْن، ًحٿ٬خٿِ حٿزًَطْن، حٿيځ ٳِ طٸيَّ ٷپأ ٫ڀَأٗيَ 

حٿ٬خٿِ  ًحٿزًَطْن ،حٿټڀِ ًحٿټٌٿْٔظًَٽ، حٿټؼخٳشحٿٌح٣ت، ً
 ٿڀٌٻٌٍ ٓنش ٘ٗ ٳٌٵ حٿؼٚػْش ٿ٫ٖڄخٍ ًحٿيىٌڅ، حٿټؼخٳش
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 ٔؾٛ ِٕشآد رع١ّ١ٍخ ِٚغزشف١بد عبِع١خ خب١ٌخ ِٓ اٌضئجك
 أ.ى. أكڄي ٍٳ٬ض ٫زي حٿٰٴخٍ، ى. ٳئحى أكڄي رڀظخؿِ، ى. ؿڄخٽ حٿيّن ڃٌِٓ 

 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش -حٿڄيّنش حٿڄنٌٍس -ؿخڃ٬ش ٣ْزش ٻڀْش حٿ٤ذ  -ٷٔڂ ٣ذ حٿڄـظڄ٪ ٣ًذ حَٕٓس 
  zjohs@yahoo.com 

. ط٬ظزَ حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش أكي ڃٜخىٍ حٿظڀٌع حٿزْجِ  رخٿِثزٶ ٿڄخ ط٠ڄو ڃن ڃوظزَحص ط٬ڀْڄْش ًرلؼْش اٌّغزخٍض
ٿڄٌحى ٫خٿْش حٿو٤ٌٍس ًڃٔظ٘ٴْخص ؿخڃ٬ْش طٔظويځ حٿ٬يّي ڃن حٕؿيِس ًحٿټْڄخًّخص حٿِثزٸْش. ٬ًّظزَ حٿِثزٶ ڃن ح

ٛلْخً ًرْجْخً ٿڄخ ّڄظڀټو ڃن هٜخثٚ حٿؼزخص ًحٿظَحٻڂ ًحٿظ٬خ٧ڂ حٿلٌُْ حٿزْجِ، ًٿيٌح حٿٔزذ ٛيٍص حٿ٬يّي ڃن  
حٿظٌؿْيخص ًحٙطٴخٷْخص ًحٿڄٌحػْٶ حٿيًٿْش ٿظن٨ڂ ًطلي ڃن حٓظويحځ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص حٿويڃْش ڃؼپ حٿـخڃ٬خص 

 ًحٿڄيحٍّ ًحٿڄٔظ٘ٴْخص 
ځ      ٖٕٔٓحٿڄظڄؼپ ٳِ ٛيًٍ "حطٴخٷْش ڃْنخڃخطخ ر٘ؤڅ حٿِثزٶ" ٳِ أٻظٌرَ  -ؿو حٿ٬خٿڄِ حٿلخٿًِن٨َحً ٿڀظٌ

ځ، ًحن٤ٚٷخ ڃن حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش  ٕٕٓٓرڄن٪ ًك٨َ حٓظويحځ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص ٯَْ حٿٜنخ٫ْش رلڀٌٽ ٫خځ 
يًٍ حٿَّخىُ ٿڀـخڃ٬ش ٳِ حٿڄـظڄ٪، ٳبڅ ٿڀـخڃ٬ش نلٌ حٿزْجش ًحٿٜلش حٿ٬خڃش ًًٳخء رخٙٿظِحڃخص حٕهٚٷْش ًى٫ڄخ ٿڀ

حٕرلخع حٿڄنٌٍ٘س ًٿٺ ٻخڅ ىحٳ٬خً ٗؿَحء ىٌه حٿيٍحٓش حٿڄَؿ٬ْش كْغ طڂ ٫ڄپ ڃَحؿ٬ش ڃټظزْش ٿڀيٍحٓخص ً
 ڃٌحٷ٪ حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش ٛيحٍحص حٿَٓڄْش ٿڀيْجخص حٿيًٿْش ًحٿلټٌڃْش ًطٜٴقرخٿيًٍّخص حٿ٬ڀڄْش ًحٿظٸخٍَّ ًحٗ

ڄ٬ظڄيس ٿيٌه حٿـخڃ٬خص ٣ًَٵ حٿظوڀٚ حٓڃن ڃن حٿِثزٶ  ًڃَٻزخطو ًحٿزيحثپ حٿڄٔظويڃش. ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ حٿڄٸخٍرخص حٿ
حٿظ٬َّٲ رخٿِثزٶ ًرڄوخ٣َه حٿزْجْش ًحٿٜلْش ًطليّي حٓظويحڃخطو ًطٌحؿيه ٳِ ڃَحٳٶ  -ًٔطييٱ حٿيٍحٓش اٿَ: 

٬خٿڄْش روٌٜٙ حٿزْجش حٓظ٬َحٝ حٿڄزخىٍحص ًحٿظٌؿْيخص ًحٙطٴخٷْخص حٿ -ٕحٿـخڃ٬ش ًحٿظ٬َّٲ رزيحثڀو حٓڃنش. 
 اٿٸخء حٿ٠ٌء ٫ڀِ طـخٍد ًرَحڃؾ حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش ٳِ ط٬خڃڀيخ ڃ٪ ڃوخ٣َ حٿِثزٶ.  -ٖحٿوخٿْش ڃن حٿِثزٶ. 

ًهڀٜض حٿيٍحٓش اٿِ حٿظؤٻْي ٫ڀَ أىڄْش ىًٍ حٿـخڃ٬خص ٳِ طزنِ حٿْٔخٓخص ًرَحڃؾ حٿظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ ن٨َحً       
 ٍحٓش رڄخ ّڀِ:ٿو٤ٌٍطو حٿٜلْش ًحٿزْجْش، ٻڄخ أًٛض حٿي

حٿ٬ڄپ ٫ڀَ ٍٳ٪ حٿ٫ٌِ طـخه ڃوخ٣َ حٿِثزٶ ًٳ٬خٿْش ريحثڀو رْن ىْجش حٿظيٍّْ ًحٿ٤ٚد ًٳنِْ حٿڄ٬خڃپ  .ٔ
 ًڃٔئًٿِ حٿڄ٘ظَّخص رخٿـخڃ٬خص.

٫ٸي كڀٸخص نٸخْٗش ًًٍٕ ٫ڄپ ٿْٜخٯش رَحڃؾ ًه٢٤ ًْٓخٓخص  ٿڀظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ أً حٿلي ڃنو  .ٕ
 حٿ٬َرْش.طنخٓذ حٿزْجش حٿڄلڀْش ٳِ حٿـخڃ٬خص 

ًٷْخىس ، ًڃنيخ "حطٴخٷْش ڃْنخڃخطخ ٿڀظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ "، ًٍَٟس طزنِ حٿـخڃ٬خص ٿڀظٌؿيخص حٿزْجْش حٿـيّيس .1
 رظٸيّڂ حٿزلٌع ًحٙٓظ٘خٍحص ًحٿزَحڃؾ حٿظنٴٌّْش ٿڀڄـظڄ٬خص حٿڄلڀْش. حٿ٬ڄپ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ

 .حٿِثزٶ، حطٴخٷْش ڃْنخڃخطخ ر٘ؤڅ حٿِثزٶحٿِثزٶ، حٿظڀٌع حٿزْجِ، ڃٔظ٘ٴْخص هخٿْش ڃن : اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ
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 ّمذِخاٌ  -1       
ط٬ظزَ حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش أكي  ڃٜخىٍ حٿظڀٌع حٿزْجِ  
رخٿِثزٶ ٿڄخ ط٠ڄو ڃن ڃوظزَحص ط٬ڀْڄْش ًرلؼْش  
ًڃٔظ٘ٴْخص ؿخڃ٬ْش طٔظويځ حٿ٬يّي ڃن حٕؿيِس 

ثزٶ ڃن حٿڄٌحى ٫خٿْش ًحٿټْڄخًّخص حٿِثزٸْش. ٬ًّظزَ حٿِ
حٿو٤ٌٍس ٛلْخً ًرْجْخً، ٿڄخ ّڄظڀټو ڃن هٜخثٚ حٿؼزخص 
ًحٿظَحٻڂ ًحٿظ٬خ٧ڂ حٿلٌُْ حٿزْجِ. ٿٌح ٛيٍص حٿ٬يّي ڃن  
حٿظٌؿْيخص ًحٙطٴخٷْخص ًحٿڄٌحػْٶ حٿيًٿْش ٿظن٨ڂ ًطلي ڃن 
حٓظويحځ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص حٿويڃْش ڃؼپ حٿـخڃ٬خص 

 ًحٿڄيحٍّ ًحٿڄٔظ٘ٴْخص. 

حٿڄظڄؼپ ٳِ ٛيًٍ  -ظٌؿو حٿ٬خٿڄِ حٿلخٿًِن٨َحً ٿڀ
   [ٔ] ځ ٖٕٔٓٳِ أٻظٌرَ   "ارفبل١خ ١ِٕبِبرب ثشؤْ اٌضئجك"

رڄن٪ ًك٨َ حٓظويحځ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص ٯَْ حٿٜنخ٫ْش   -
ځ،  ًحن٤ٚٷخ ڃن حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش  ٕٕٓٓرلڀٌٽ ٫خځ 

ٿڀـخڃ٬ش نلٌ حٿزْجش ًحٿٜلش حٿ٬خڃش ًًٳخء رخٙٿظِحڃخص 
، ًى٫ڄخ ٿڀيًٍ حٿَّخىُ ٿڀـخڃ٬ش ٳِ حٿڄـظڄ٪، ٳبڅ حٕهٚٷْش

ٌزؾم١ك الأ٘ذاف ٿيٍحٓش ىٌح حٿڄ٩ٌٌٟ  ًٿٺ ٻخڅ ىحٳ٬خً
حٿظ٬َّٲ رخٿِثزٶ ًرڄوخ٣َه حٿزْجْش  -ٔ اٌذساعخ اٌزب١ٌخ:

ًحٿٜلْش ًطليّي حٓظويحڃخطو ًطٌحؿيه  ٳِ ڃَحٳٶ حٿـخڃ٬ش 
حٓظ٬َحٝ حٿڄزخىٍحص  -ًٕحٿظ٬َّٲ رزيحثڀو حٓڃنش. 

ًحٿظٌؿْيخص ًحٙطٴخٷْخص حٿ٬خٿڄْش روٌٜٙ حٿزْجش حٿوخٿْش 
ٿٸخء حٿ٠ٌء ٫ڀِ طـخٍد ًرَحڃؾ ا -ٖڃن حٿِثزٶ. 

يخ ڃ٪ ڃوخ٣َ حٿِثزٶ ٿٚٓظٴخىس حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش ٳِ ط٬خڃڀ
 ڃنيخ.

 دثٟ اٌّغؼ الأ
طٔززو  َاٿ٬ٌّى حٙىظڄخځ رخٿِثزٶ ٻڄڀٌع رْجِ ه٤َْ 

ڃَٝ ڃْنخڃخطخ، " ،  ڃنيخ ه٤َْسٳِ ٫يس ٻٌحٍع  ٛلْش 
" Minamata Disease   حٿٌُ كيع  ٳِ حٿْخرخڅ ٫خځ  

هڀْؾ ڃْنخڃخطخ  ًٙىس ٳِ ڃن٤ٸش كْغ ٧يَص   ځ،  3٘ٙٔ
حٿڄن  ٬ّخنٌڅ ڃن طٌ٘ىخص هڀٸْش ًهڀپ  ٳِ ٧ًخثٲ أ٣ٴخٽ 

٫ٜخد ًٳٸيحڅ ٿلخٓش حٿٔڄ٪ ًحٿزَٜ ًٟڄٌٍ ٳِ حٕ
كخٿش اٛخرش  ٕٕٕ٘طڂ طٔـْپ ًرخ٣َٕحٱ ً حٿ٤َٳْش ًٗڀپ

٫خڃخً ڃن  ٖٓهٚٽ  ٯخٿزْظيڂ ريٌح حٿڄَٝ حٿو٤َْ، طٌٳِ
ىٌ طنخًٽ حٿْٔيحص ٓزذ ىٌح حٿڄَٝ حٿظَٛي، ًٻخڅ 

طخ حٿظِ ػزض طڀٌػيخ رنٔزش ٕٓڄخٹ هڀْؾ ڃْنخڃخحٿلٌحڃپ 
حٿٌُ ٿيّو حٿٸيٍس ٫ڀِ حٿ٬زٌٍ هٚٽ  حٿڄْؼْڀ٫ِخٿْش رخٿِثزٶ 

كيحػو اً اٿَ ڃن حٕؿنشحٿڄْ٘ڄش ًطو٤ِ كخؿِ حٿيځ 
  .[ٕ] ٿڄ٨خىَ ڃَٝ ڃْنخڃخطخ  ٿيٍ ح٣ٕٴخٽ

ً  31ًٔٔحٿلخىػش حٿؼخنْش ٻخنض ٳِ حٿ٬َحٵ رْن ٫خڃِ 
ځ، كْغ حٓظٸزڀض ٿڀڄٔظ٘ٴْخص أٻؼَ ڃن ٓظش آٙٱ 31ٕٔ

 ٓٓ٘ڃن رْنيڂ ڃخ َّرٌ ٫ن كخٿش طٔڄڂ رخٿِثزٶ، طٌٳِ 
طڂ طنخًٽ حٿٔټخڅ ٿوزِ  ٗوٜخً، ًٻخنض ىٌه حٿټخٍػش نظْـش 

رڄزْي ٿڀٴ٤َّخص ّلظٌُ ٫ڀَ  ٓزٶ ڃ٬خٿـظوڃن ٷڄق  ا٫يحىه
  .[ٖ]٠٬ٌُ حٿِثزٶ حٿ

ٿوخْٛظْن  حڃظٚٻوًطټڄن حٿو٤ٌٍس حٿزْجْش ٿڀِثزٶ ڃن 
هخْٛش حٿظَحٻڂ حٿلٌُْ   :ىخڃظْن ًىڄخ

Bioaccumulation))  ًٌُْهخْٛش حٿظ٬خ٧ڂ حٿل
Biomagnifications))ٌُْٸيٍس حٿ :. ًّٸٜي رخٿظَحٻڂ حٿل

ٳِ  حٿِثزٶ  ظَحٻڂ ّ كْغ٫ڀَ حٿؼزخص ٫ًيځ حٿظِٚٗ حٿزْجِ 
ٜپ حٿِ طَٻِْحص ٫خٿْش رڄًٍَ حٿلْش ًّ ًحٿټخثنخصحٿزْجش 
ًحٿوخْٛش حٿؼخنْش ىِ حٿظ٬خ٧ڂ حٿلٌُْ ًحٿٌُ نَحه  حٿِڃن.

 - حٿِثزٶ  حٿ٬خٿٸش ٳِ حٿيٌحءٳڄڀٌػخص ٳِ حٿٔڀٔڀش حٿٌٰحثْش، 

طنظٸپ ًط٬زَ حٿليًى  -حٿٜنخ٫ْش ً حٿٔټخنْش   حٕن٤٘شڃن  
حٿڄ٤ٔلخص حٿڄخثْش ٿڀزلخٍ ً حٿڄل٤ْخص  ًطڀٌع ًحٿٸخٍحص 

حٿِثزٶ اٿَ ٫نَٜ  پ ّظلٌرحٿيٷْٸش  حٕكْخء  ػڂ طٸٌځًڃن 
 حٿٌُ ٬ّظزَ أٻؼَ ٓڄْش  ًه٤ٌٍس ڃنً ڃْؼْپ حٿِثزٶ

ًّنظٸپ ىٌح حٿڄَٻذ حٿ٠٬ٌُ ٳِ ٓڀٔڀش  حٿڄ٬ينِ،حٿِثزٶ 
ًڃنو  حٿٸَّ٘خص ٸش  اٿَ ْحٕكْخء حٿزلَّش حٿيٷ حٿٌٰحء ڃن

ٓڄخٹ حٿټزَْس حٿظِ طڀظيڄيخ حٕٓڄخٹ حٿَْٰٜس ًحٕ اٿَ
حٗنٔخڅ. ٨ًّيَ حٿظ٬خ٧ڂ حٿلٌُْ ٫ني ٷْخّ  َٿاًڃنيخ 
حٕكْخء حٿِثزٶ ٳِ ڃْخه حٿزلخٍ ًٳِ حٿٸَّ٘خص ًٳِ طَٻِْ 

څ أننخ نـي بٓڄخٹ حٿَْٰٜس ًحٿټزَْس، ٳٕحٿزلَّش حٿيٷْٸش ًح
طَٻِْ  ّټٌڅ ط٠خ٫ٴْش، كْغ  شحٿظَٻِْ ّظ٬خ٧ڂ ر٤َّٸ

٫ن  حٿڄَحص آٙٱرحٿټزَْس ِّّي ٓڄخٹ حٿِثزٶ ٳِ حٕ
 .[ٗ]ىٌه حٕٓڄخٹٿڄخء حٿٌُ ط٬ْٖ ٳْو طَٻِْه ٳِ ح

 ًٌّؿي حٿِثزٶ ٳِ ػٚػش ٌٍٛ ًىِ:  حٿِثزٶ       
ًىٌ حٿڄ٬يڅ حٿٌكْي  (،(Elemental Mercury حٿڄ٬ينِ 

 Organic حٿڄٌؿٌى ٳِ ٌٍٛس ٓخثڀش، ً حٿِثزٶ  حٿ٠٬ٌُ
Mercury)  )  ِڃؼپ حٿِثزٶ حٿڄؼْڀِ، ًحٿٌٍٜس حٿؼخٿؼش ى

ڃؼپ ( (Inorganic Mercury ٠٬ٌُحٿ ٯَْحٿِثزٶ 
 . [4] أٻخْٓي ً ٻڀٌٍّيحص حٿِثزٶ 

حٿظ٤خَّ، ٳيٌ ٷخرپ ٿڀزوَ ًًحٿِثزٶ حٿڄ٬ينِ ٓخثپ 
ٳبًح رنْش، لَحٍس حٿ٬خىّش ىحهپ حٕحٿّظزوَ ٳِ ىٍؿش 

ٳِ ٯَٳش ٫خىّش ٳْڄټننخ ٍٛي حنٔټزض ر٠٪ ٷ٤َحص ڃنو 
، ڃ٪ ٖڃڀـڂ ُثزٶ /ځ ٕٓط٘ز٪ حٿيٌحء حٿڄل٢ْ رلٌحٿِ 

 حٿلي حٿڄٔڄٌف ٿڀظ٬َٝ حٿڄينِ  ٳِ ح٫ٙظزخٍ رؤڅ حٕهٌ
. ًِّىحى ىٌح حٿڄ٬يٽ رخُىّخى ٖڃڀـڂ/ځ ٘.ٓىٌ ٿڀِثزٶ 

، ًٿيٌح حٿٔزذ ٳْنٜق رظـنذ  ٷْخّ [ٗ] ىٍؿش حٿلَحٍس  
ٳَحڅ أً حٿٌٔحثپ حٿٔخهنش ٳِ حٿڄوظزَحص كَحٍس حٕ

ٔټخد نحرخٓظويحځ طَڃٌڃظَحص ُثزٸْش، هٌٳخ ڃن كيًع 
حٿڄظٌحؿيّن اٿَ ٿڀِثزٶ ًط٤خَّه ٳِ حٿـٌ ًط٬َّٞ 

 طَٻِْحص ٫خٿْش ڃن حٿِثزٶ.

٫ن ٣َّٶ حٿـيخُ  حٗنٔخڅ ًّيهپ حٿِثزٶ  حٿِ ؿٔڂ
4 ڃن حٿِثزٶ حٿڄٔظن٘ٶ 2٘ ّظڂ حڃظٜخٙحٿظنٴِٔ، كْغ 

حٿيىٌڅ ًن٨َحً ٿٸيٍطو ٫ڀَ حٿًٌرخڅ ٳِ ڃن حٿَثش  اٿِ حٿيځ، 
ّٜپ رٔيٌٿش اٿَ حٿڄن ًحٿلٌحؿِ حٿلٌّْش،  َظو٤ٳبنو ّ

ڃڄخ  [5]طڀٴخً روّٚخ حٿڄن ٧ًًخثٴو  كْغ ّظَحٻڂ رو ًّليع
 ّٔزذ ڃـڄپ ح٫َٕحٝ ًحٿڄ٘خٻپ حٿ٬ٜزْش ٿڀڄ٬َْٟن 

طظڄؼپ ٳِ هڀپ ٳِ حٿ٬ٜذ حٿزَُٜ ًْٟٶ ڃـخٽ  ًحٿظِ 
حٿٜڄڂ ًح٤َٟحد كَٻِ ًحٿَإّش ٬ًٟٲ حٿٔڄ٪ 

ح٣ٕٴخٽ ڃن ٟڄٌٍ  ٬ّخنِ ٻڄخ ٘ڀپ ًحٿ٣َحٱ ٬ًٟٲ حٕ
ؤػَ ٻڄخ طظحٿٌٻخء ڃ٬يٙص ً حٗىٍحٹٳِ حٿڄن ًحنوٴخٝ 

 .[ٙ]٧ًخثٲ حٿټڀِ ًحٿټزي ًحٿَثش  أ٠ّخ 

ڃن أه٤َ ٌٍٛ حٿِثزٶ   ٬ًّظزَ ػنخثِ ڃؼْپ حٿِثزٶ
څ ط٬َٟض ٿو أٳيٌ ڃَٻذ ٷخطپ ٫خٿِ حٿٔڄْش، ًكيع 

 " ىحٍڃٌع" رـخڃ٬ش كيٍ حٿزخكؼخص ٳِ  ڃوظزَ ٿڀټْڄْخء  ا
 ػنخثِ ر٤َّٸش ٫َْٟش ر٠٪ ٷ٤َحص ڃننٔټزض حكْغ 

ٷٴخُ حٿٚطټْ  ڃوظَٷش ّي حٿزخكؼش ًٙڃٔض  ڃؼْپ حٿِثزٶ
كْغ  كخى طٔڄڂ ُثزٸِٛخرظيخ رؤ٫َحٝ اڃڄخ طٔزذ ٳِ 

لخٓش ٿًٳٸيحڅ   خٿـيخُ حٿ٬ٜزِ حٿڄَٻُِرطڀٲ ٫خنض ڃن 
ٗڀپ ًحٿٔڄ٪ ًحٿَإّش ٬ًٟٲ رخ٫ٕٜخد حٿ٤َٳْش  

 ٓٓٓٔ َاٿٛپ ڃٔظٌُ حٿِثزٶ ٳِ حٿيځ ٷي ٣ًَحٱ، ًرخٕ
  طڂً َحٿڄٔظ٘ٴىٌه حٿزخكؼش  ىهڀض أڃْټًَؿَحځ / ٿظَ، ً

، ِظٔڄڂ حٿِثزٸحص حٿڄ٠خىركٸنيخ ٫ًيس ڃَحص يخ طَْْٰ ىڃ
طٌٳْض حٿزخكؼش ر٬ي ڃًٍَ  كْغ  ٻپ ًٿٺ ٿڂ ّـي أڅ  اٙ

 

 

ڃن  رز٠٪ ٷ٤َحص  ٗيَ ؿَحء ڃ٠خ٫ٴخص حٿظٔڄڂ أ ط٬ٔش
 . [1]حٿِثزٶ 

ه٤ٌٍس طيحًٽ حٿِثزٶ ًڃخ ٫نيڃخ حٓظ٬َ٘ص حٿيًٽ ً
ٷخځ رَنخڃؾ حٕڃڂ ٳٸي  ّٔززو ڃن  ڃ٘خٻپ رْجْش ًٛلْش،

رظيْٗن رَنخڃؾ هخٙ رخٿِثزٶ   (UNEP)حٿڄظليس ٿڀزْجش 
ىيحٱ ٿظ٘ـْ٪ حٿيًٽ ٫ڀَ ْٛخٯش حٕ [2]ځ ٖٕٓٓٳِ ٫خځ 

ڃوخ٣َ حٿِثزٶ  ٟيڄٌح٣نْيخ ٿلڄخّش حٿؿَحءحص اٶ ًْط٤ز
أٛيٍص ً حٿلي ڃن طيحًٿو.حٿ٬ڄپ ٫ڀَ حٿظوڀٚ ڃنو أً ً

 ا٫ٚڅ ْٓخٓخصځ ٕ٘ٓٓڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش ٫خځ 
ض ًحٿٌُ  ٣خٿز [3]وٌٜٙ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص حٿٜلْش ر

ؿَحءحص ارخ٫ظڄخى  ح٠٫ٕخء حٿيًٽ ٳْو حٿڄن٨ڄش ٻخٳش
 ؿيِس حٿ٤زْشحٕ ٗكٚٽٷَْٜس ًڃظ٤ٌٓش ٣ًٌّڀش حٿڄيٍ 

 حصڃؼپ حٿظَڃٌڃظَ ًحٿټْڄخًّخص حٿڄلظٌّش ٫ڀَ حٿِثزٶ
ٳِ  هٍَ آڃنشأٷْخّ حٿ٢ٰ٠ حٿِثزٸِ رزيحثپ  أؿيِسً

 .حٿٜلْش ًحٿڄٔظ٘ٴْخصٻخٳش ڃن٘آص حٿ٫َخّش 

 شحٿِثزٸْ حصحٿظَڃٌڃظَ ًًٍرِحٕطلخى حًٙٷي ك٨َ 
ځ 1ٕٓٓٳِ حٿڄنخُٽ ًڃَحٳٶ حٿ٫َخّش حٿٜلْش  ڃنٌ ٫خځ 

،  ًطڂ  ٙكٸخً [ٓٔ] EC/ٔ٘/1ٕٓٓرڄٌؿذ حٿظٌؿْو ٍٷڂ  
ؿيِس ؿيِس ٷْخّ حٿ٢ٰ٠ حٿِثزٸْش ًحٕأڃن٪ طٌّٔٶ 

ٜنخ٫ْش ريحّش ڃن حٿحٿڄلظٌّش ٫ڀَ حٿِثزٶ ٕٯَحٝ ٯَْ 
 . [ٔٔ] ځ  ٕٗٔٓرَّپ أ

٫ٍخّش ٛلْش طلض ٬ٗخٍ "  ڃزخىٍس ىًٿْش ًطٌؿي 
  Mercury-Free Health Careهخٿْش ڃن حٿِثزٶ 

رڄ٘خٍٻش ؿڄ٬ْش "٫ٍخّش ًطٸٌىىخ ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش "
– Health Care Without Harmٛلْش رٚ ٍَٟ" 

HCWH  ىًٿش كٌٽ  ٕ٘ڃن  ح٠٫ًٌ ًٓٗٗحٿظِ ط٠ڂ
 .[ٕٔ]حٿ٬خٿڂ  

طٴخٷْش رْن  ح٫ٸيص ًٳِ حٿٌّٙخص حٿڄظليس حٕڃَّټْش 
 ش ٫خځ ًْٻخٿش كڄخّش حٿزْجش ًٍحر٤ش حٿڄٔظ٘ٴْخص حٕڃَّټ

ٿڀظوڀٚ ڃن حٿ٫ٌ٤ِ  ى٫ض اٿَ حٿ٬ڄپ ًِحٿظځ 332ٔ
ؿيِس حٿ٢ٰ٠ ًحٿظَڃٌڃظَحص حٿِثزٸْش رلڀٌٽ أٓظويحځ ح

 .[ٖٔ] ځ٫ٕٓٓ٘خځ 

ٷخٍّش رظزنِ ڃٴيٌځ " ٫ٍخّش ًٓخ٫ٍض ٫يس طټظٚص 
 Mercury Free Health  -ٛلْش هخٿْش ڃن حٿِثزٶ 

Care "  [14] :ڃؼپ 

ا٫ٚڅ رٌْنْ حَّّ: "حٿظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ ٳِ  •
 ځ. ٕٙٓٓڃن٘آص حٿ٫َخّش حٿٜلْش" ٫خځ 

ا٫ٚڅ ؿٌىخنٔزَؽ "ڃن٘آص ٛلْش هخٿْش ڃن  •
 ځ. 1ٕٓٓحٿِثزٶ"  ٫خځ 

ا٫ٚڅ ىٿيِ "ڃن٘آص ٛلْش هخٿْش ڃن حٿِثزٶ"    • 
    ځ. ٫ٕٓٓ2خځ 

ا٫ٚڅ ڃخنْٚ "ڃن٘آص ٛلْش هخٿْش ڃن حٿِثزٶ"    •
     ځ. ٕٔٔٓ

 حطٴخٷْش  ڃْنخڃخطخ روٌٜٙ حٿِثزٶ ٬ًّظزَ اٛيحٍ " 
"MINAMATA CONVENTION ON MERCURY"  ِٳ

طظٌّـخً ٿڀـيٌى حٿ٬خٿڄْش ٳِ ىٌح ځ  ٫ٕٖٓٔخځ  أٻظٌرَ
ٿظِحڃخص ڃن ح٫ٙيى طٴخٷْش غ كيىص ىٌه حٙكْحٿڄـخٽ 

ؿَحءحص ٿڀلي ڃن حٿڄوخ٣َ اٙطوخً  ح٠٫ٕخء ٫ڀِ حٿيًٽ
ًحٿييٱ ڃن ىٌه حٙطٴخٷْش ىٌ  .[ٔ] حٿزْجْش ًحٿٜلْش ٿڀِثزٶ

حٿظڀٌع حٿِثزٸِ حٿنخطؾ ٫ن ٜلش ًحٿزْجش ڃن حٿكڄخّش 

٫ڀَ  طٴخٷْشًطنٚ حٙ حٕن٤٘ش حٿويڃْش ًحٿٔټخنْش،
حٿظِ طٌؿذ طنٴٌْ حٿظوڀٚ حٿنيخثِ ڃن حٿٸَحٍحص  ڃـڄ٫ٌش

ًڃٸخّْْ ٢ٰٟ حٿيځ حٿظَڃٌڃظَحص حٿِثزٸْش ٓظ٬ڄخٽ حڃن 
حٿظـڄْپ حٿڄٴظلش ٿڀٌڅ حٿزَ٘س ًحٿظِ طلظٌُ  ًڃٔظل٠َحص

 .ځ٫ٕٕٓٓڀَ حٿِثزٶ، ًًٿٺ رلڀٌٽ ٫خځ 

 إٌّٙغ١خ -1
 .: ىٍحٓش ڃَؿ٬ْش ٔٛت اٌذساعخ 

 : طڂ ح٫ٙظڄخى ٫ڀِ ٍٛياٌٛعبئً اٌّغزخذِخ
حٕرلخع حٿڄنٌٍ٘س ًڃَحؿ٬ش ڃټظزْش ٿڀيٍحٓخص ً

حٿَٓڄْش  ًحٗٛيحٍحصرخٿيًٍّخص حٿ٬ڀڄْش ًحٿظٸخٍَّ 
ٿڀيْجخص حٿيًٿْش ًحٿلټٌڃْش ًطٜٴق  ڃٌحٷ٪ حٿـخڃ٬خص 

ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ حٿڄٸخٍرخص حٿڄ٬ظڄيس  ٿيٌه حٿـخڃ٬خص  حٿيًٿْش
٣ًَٵ حٿظوڀٚ حٓڃن ڃن حٿِثزٶ ًڃَٻزخطو ًحٿزيحثپ 

 حٿڄٔظويڃش.

 ئظ ٚإٌّبلشخ إٌزب -1
ؿيِس حٿڄلظٌّش ٓظويحځ حٿِثزٶ ًڃَٻزخطو ًحٕحّظڂ 
 : [ٙٔ-٘ٔ] ڃخٻن حٿظخٿْشٳِ حٕ  حٿـخڃ٬خص٫ڀْو ٳِ 

  .حٿڄوظزَحص رخٿټڀْخص حٿ٬ڀڄْش ًحٿڄَحٻِ حٿزلؼْش -ٔ

ڃن٘آص حٿ٫َخّش حٿٜلْش ڃؼپ حٿڄٔظ٘ٴْخص  -ٕ
 ٓنخڅ.ىحٍحص حٿ٤زْش ٫ًْخىحص حٕحٿـخڃ٬ْش ًحٗ

ٟخءس حٿظ٬ڀْڄْش حٿظِ طٔظويځ حٗرنْش ىحهپ حٕ -ٖ
ٳخص رڄٜخرْق حٿِثزٶ ًحٿڄن٨ٴخص ًحٿڄ٤يَحص ًڃزْيحص حٓ

 حٿظِ طلظٌُ ٫ڀَ حٿِثزٶ.

 ٳِ حٿڄوظزَحص:حٿڄٔظويڃش  حٿټْڄخًّخص ًڃن رْن  

  أٻْٔي حٿِثزٶ 

  ٻڀٌٍّي حٿِثزٶ 

 َٛزٮ ُنټ 

  ِڃٌحى كٴ٦ حٿٌٔحثپ ًحٿڄ٤يَحص حٿڄلظٌّش ٫ڀ
    .Thaimersolػخّڄٌَْٓٽ 

 :ڃخ ّڀِ ؿيِس ٳِ حٿڄوظزَحصحٕأىڂ ًڃن  

  ِؿيِسأر٤خٍّخص أٻْٔي حٿِثزٶ حٿڄٔظويڃش ٳ 
 حٿٸْخّ ًحٿ٠ز٢ ًحٿظلټڂ.

 ٌّؿي  ريخ : كْغ أؿيِس ٷْخّ ٯخُحص حٿيځ
  Reference electrodeٿټظًَى ڃَؿ٬ِ ا

 ڃن حٿِثزٶ.

 ٌُِّؿي  ريخ ٻٌد ڃن  : أؿيِس حٿ٤َى حٿڄَٻ
طٌحُڅ حٿـيخُ  ٿلٴ٦  Balance cupحٿِثزٶ 

 .أػنخء طْٰ٘ڀو

 ٗٿْټظًَنِ رو ؿِء ّلظٌُ حٿڄْټًَٓټٌد ح
 ٫Vibrationڀِ حٿِثزٶ ٿظؼز٢ْ حٙىظِحُ 

damper. 

   َحٿيْـًَڃظHygrometer  ِحٿڄٔظويځ ٳ
 .ٷْخّ حٿ٣ٌَرش ٳِ حٿيٌحء

  َحٿيْيًٍڃظ Hydrometer ِحٿڄٔظويځ ٳ
 .ٷْخّ حٿټؼخٳش حٿن٫ٌْش
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 ّمذِخاٌ  -1       
ط٬ظزَ حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش أكي  ڃٜخىٍ حٿظڀٌع حٿزْجِ  
رخٿِثزٶ ٿڄخ ط٠ڄو ڃن ڃوظزَحص ط٬ڀْڄْش ًرلؼْش  
ًڃٔظ٘ٴْخص ؿخڃ٬ْش طٔظويځ حٿ٬يّي ڃن حٕؿيِس 

ثزٶ ڃن حٿڄٌحى ٫خٿْش ًحٿټْڄخًّخص حٿِثزٸْش. ٬ًّظزَ حٿِ
حٿو٤ٌٍس ٛلْخً ًرْجْخً، ٿڄخ ّڄظڀټو ڃن هٜخثٚ حٿؼزخص 
ًحٿظَحٻڂ ًحٿظ٬خ٧ڂ حٿلٌُْ حٿزْجِ. ٿٌح ٛيٍص حٿ٬يّي ڃن  
حٿظٌؿْيخص ًحٙطٴخٷْخص ًحٿڄٌحػْٶ حٿيًٿْش ٿظن٨ڂ ًطلي ڃن 
حٓظويحځ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص حٿويڃْش ڃؼپ حٿـخڃ٬خص 

 ًحٿڄيحٍّ ًحٿڄٔظ٘ٴْخص. 

حٿڄظڄؼپ ٳِ ٛيًٍ  -ظٌؿو حٿ٬خٿڄِ حٿلخٿًِن٨َحً ٿڀ
   [ٔ] ځ ٖٕٔٓٳِ أٻظٌرَ   "ارفبل١خ ١ِٕبِبرب ثشؤْ اٌضئجك"

رڄن٪ ًك٨َ حٓظويحځ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص ٯَْ حٿٜنخ٫ْش   -
ځ،  ًحن٤ٚٷخ ڃن حٿڄٔئًٿْش حٙؿظڄخ٫ْش  ٕٕٓٓرلڀٌٽ ٫خځ 

ٿڀـخڃ٬ش نلٌ حٿزْجش ًحٿٜلش حٿ٬خڃش ًًٳخء رخٙٿظِحڃخص 
، ًى٫ڄخ ٿڀيًٍ حٿَّخىُ ٿڀـخڃ٬ش ٳِ حٿڄـظڄ٪، ٳبڅ حٕهٚٷْش

ٌزؾم١ك الأ٘ذاف ٿيٍحٓش ىٌح حٿڄ٩ٌٌٟ  ًٿٺ ٻخڅ ىحٳ٬خً
حٿظ٬َّٲ رخٿِثزٶ ًرڄوخ٣َه حٿزْجْش  -ٔ اٌذساعخ اٌزب١ٌخ:

ًحٿٜلْش ًطليّي حٓظويحڃخطو ًطٌحؿيه  ٳِ ڃَحٳٶ حٿـخڃ٬ش 
حٓظ٬َحٝ حٿڄزخىٍحص  -ًٕحٿظ٬َّٲ رزيحثڀو حٓڃنش. 

ًحٿظٌؿْيخص ًحٙطٴخٷْخص حٿ٬خٿڄْش روٌٜٙ حٿزْجش حٿوخٿْش 
ٿٸخء حٿ٠ٌء ٫ڀِ طـخٍد ًرَحڃؾ ا -ٖڃن حٿِثزٶ. 

يخ ڃ٪ ڃوخ٣َ حٿِثزٶ ٿٚٓظٴخىس حٿـخڃ٬خص حٿيًٿْش ٳِ ط٬خڃڀ
 ڃنيخ.

 دثٟ اٌّغؼ الأ
طٔززو  َاٿ٬ٌّى حٙىظڄخځ رخٿِثزٶ ٻڄڀٌع رْجِ ه٤َْ 

ڃَٝ ڃْنخڃخطخ، " ،  ڃنيخ ه٤َْسٳِ ٫يس ٻٌحٍع  ٛلْش 
" Minamata Disease   حٿٌُ كيع  ٳِ حٿْخرخڅ ٫خځ  

هڀْؾ ڃْنخڃخطخ  ًٙىس ٳِ ڃن٤ٸش كْغ ٧يَص   ځ،  3٘ٙٔ
حٿڄن  ٬ّخنٌڅ ڃن طٌ٘ىخص هڀٸْش ًهڀپ  ٳِ ٧ًخثٲ أ٣ٴخٽ 

٫ٜخد ًٳٸيحڅ ٿلخٓش حٿٔڄ٪ ًحٿزَٜ ًٟڄٌٍ ٳِ حٕ
كخٿش اٛخرش  ٕٕٕ٘طڂ طٔـْپ ًرخ٣َٕحٱ ً حٿ٤َٳْش ًٗڀپ

٫خڃخً ڃن  ٖٓهٚٽ  ٯخٿزْظيڂ ريٌح حٿڄَٝ حٿو٤َْ، طٌٳِ
ىٌ طنخًٽ حٿْٔيحص ٓزذ ىٌح حٿڄَٝ حٿظَٛي، ًٻخڅ 

طخ حٿظِ ػزض طڀٌػيخ رنٔزش ٕٓڄخٹ هڀْؾ ڃْنخڃخحٿلٌحڃپ 
حٿٌُ ٿيّو حٿٸيٍس ٫ڀِ حٿ٬زٌٍ هٚٽ  حٿڄْؼْڀ٫ِخٿْش رخٿِثزٶ 

كيحػو اً اٿَ ڃن حٕؿنشحٿڄْ٘ڄش ًطو٤ِ كخؿِ حٿيځ 
  .[ٕ] ٿڄ٨خىَ ڃَٝ ڃْنخڃخطخ  ٿيٍ ح٣ٕٴخٽ

ً  31ًٔٔحٿلخىػش حٿؼخنْش ٻخنض ٳِ حٿ٬َحٵ رْن ٫خڃِ 
ځ، كْغ حٓظٸزڀض ٿڀڄٔظ٘ٴْخص أٻؼَ ڃن ٓظش آٙٱ 31ٕٔ

 ٓٓ٘ڃن رْنيڂ ڃخ َّرٌ ٫ن كخٿش طٔڄڂ رخٿِثزٶ، طٌٳِ 
طڂ طنخًٽ حٿٔټخڅ ٿوزِ  ٗوٜخً، ًٻخنض ىٌه حٿټخٍػش نظْـش 

رڄزْي ٿڀٴ٤َّخص ّلظٌُ ٫ڀَ  ٓزٶ ڃ٬خٿـظوڃن ٷڄق  ا٫يحىه
  .[ٖ]٠٬ٌُ حٿِثزٶ حٿ

ٿوخْٛظْن  حڃظٚٻوًطټڄن حٿو٤ٌٍس حٿزْجْش ٿڀِثزٶ ڃن 
هخْٛش حٿظَحٻڂ حٿلٌُْ   :ىخڃظْن ًىڄخ

Bioaccumulation))  ًٌُْهخْٛش حٿظ٬خ٧ڂ حٿل
Biomagnifications))ٌُْٸيٍس حٿ :. ًّٸٜي رخٿظَحٻڂ حٿل

ٳِ  حٿِثزٶ  ظَحٻڂ ّ كْغ٫ڀَ حٿؼزخص ٫ًيځ حٿظِٚٗ حٿزْجِ 
ٜپ حٿِ طَٻِْحص ٫خٿْش رڄًٍَ حٿلْش ًّ ًحٿټخثنخصحٿزْجش 
ًحٿوخْٛش حٿؼخنْش ىِ حٿظ٬خ٧ڂ حٿلٌُْ ًحٿٌُ نَحه  حٿِڃن.

 - حٿِثزٶ  حٿ٬خٿٸش ٳِ حٿيٌحءٳڄڀٌػخص ٳِ حٿٔڀٔڀش حٿٌٰحثْش، 

طنظٸپ ًط٬زَ حٿليًى  -حٿٜنخ٫ْش ً حٿٔټخنْش   حٕن٤٘شڃن  
حٿڄ٤ٔلخص حٿڄخثْش ٿڀزلخٍ ً حٿڄل٤ْخص  ًطڀٌع ًحٿٸخٍحص 

حٿِثزٶ اٿَ ٫نَٜ  پ ّظلٌرحٿيٷْٸش  حٕكْخء  ػڂ طٸٌځًڃن 
 حٿٌُ ٬ّظزَ أٻؼَ ٓڄْش  ًه٤ٌٍس ڃنً ڃْؼْپ حٿِثزٶ

ًّنظٸپ ىٌح حٿڄَٻذ حٿ٠٬ٌُ ٳِ ٓڀٔڀش  حٿڄ٬ينِ،حٿِثزٶ 
ًڃنو  حٿٸَّ٘خص ٸش  اٿَ ْحٕكْخء حٿزلَّش حٿيٷ حٿٌٰحء ڃن

ٓڄخٹ حٿټزَْس حٿظِ طڀظيڄيخ حٕٓڄخٹ حٿَْٰٜس ًحٕ اٿَ
حٗنٔخڅ. ٨ًّيَ حٿظ٬خ٧ڂ حٿلٌُْ ٫ني ٷْخّ  َٿاًڃنيخ 
حٕكْخء حٿِثزٶ ٳِ ڃْخه حٿزلخٍ ًٳِ حٿٸَّ٘خص ًٳِ طَٻِْ 

څ أننخ نـي بٓڄخٹ حٿَْٰٜس ًحٿټزَْس، ٳٕحٿزلَّش حٿيٷْٸش ًح
طَٻِْ  ّټٌڅ ط٠خ٫ٴْش، كْغ  شحٿظَٻِْ ّظ٬خ٧ڂ ر٤َّٸ

٫ن  حٿڄَحص آٙٱرحٿټزَْس ِّّي ٓڄخٹ حٿِثزٶ ٳِ حٕ
 .[ٗ]ىٌه حٕٓڄخٹٿڄخء حٿٌُ ط٬ْٖ ٳْو طَٻِْه ٳِ ح

 ًٌّؿي حٿِثزٶ ٳِ ػٚػش ٌٍٛ ًىِ:  حٿِثزٶ       
ًىٌ حٿڄ٬يڅ حٿٌكْي  (،(Elemental Mercury حٿڄ٬ينِ 

 Organic حٿڄٌؿٌى ٳِ ٌٍٛس ٓخثڀش، ً حٿِثزٶ  حٿ٠٬ٌُ
Mercury)  )  ِڃؼپ حٿِثزٶ حٿڄؼْڀِ، ًحٿٌٍٜس حٿؼخٿؼش ى

ڃؼپ ( (Inorganic Mercury ٠٬ٌُحٿ ٯَْحٿِثزٶ 
 . [4] أٻخْٓي ً ٻڀٌٍّيحص حٿِثزٶ 

حٿظ٤خَّ، ٳيٌ ٷخرپ ٿڀزوَ ًًحٿِثزٶ حٿڄ٬ينِ ٓخثپ 
ٳبًح رنْش، لَحٍس حٿ٬خىّش ىحهپ حٕحٿّظزوَ ٳِ ىٍؿش 

ٳِ ٯَٳش ٫خىّش ٳْڄټننخ ٍٛي حنٔټزض ر٠٪ ٷ٤َحص ڃنو 
، ڃ٪ ٖڃڀـڂ ُثزٶ /ځ ٕٓط٘ز٪ حٿيٌحء حٿڄل٢ْ رلٌحٿِ 

 حٿلي حٿڄٔڄٌف ٿڀظ٬َٝ حٿڄينِ  ٳِ ح٫ٙظزخٍ رؤڅ حٕهٌ
. ًِّىحى ىٌح حٿڄ٬يٽ رخُىّخى ٖڃڀـڂ/ځ ٘.ٓىٌ ٿڀِثزٶ 

، ًٿيٌح حٿٔزذ ٳْنٜق رظـنذ  ٷْخّ [ٗ] ىٍؿش حٿلَحٍس  
ٳَحڅ أً حٿٌٔحثپ حٿٔخهنش ٳِ حٿڄوظزَحص كَحٍس حٕ

ٔټخد نحرخٓظويحځ طَڃٌڃظَحص ُثزٸْش، هٌٳخ ڃن كيًع 
حٿڄظٌحؿيّن اٿَ ٿڀِثزٶ ًط٤خَّه ٳِ حٿـٌ ًط٬َّٞ 

 طَٻِْحص ٫خٿْش ڃن حٿِثزٶ.

٫ن ٣َّٶ حٿـيخُ  حٗنٔخڅ ًّيهپ حٿِثزٶ  حٿِ ؿٔڂ
4 ڃن حٿِثزٶ حٿڄٔظن٘ٶ 2٘ ّظڂ حڃظٜخٙحٿظنٴِٔ، كْغ 

حٿيىٌڅ ًن٨َحً ٿٸيٍطو ٫ڀَ حٿًٌرخڅ ٳِ ڃن حٿَثش  اٿِ حٿيځ، 
ّٜپ رٔيٌٿش اٿَ حٿڄن ًحٿلٌحؿِ حٿلٌّْش،  َظو٤ٳبنو ّ

ڃڄخ  [5]طڀٴخً روّٚخ حٿڄن ٧ًًخثٴو  كْغ ّظَحٻڂ رو ًّليع
 ّٔزذ ڃـڄپ ح٫َٕحٝ ًحٿڄ٘خٻپ حٿ٬ٜزْش ٿڀڄ٬َْٟن 

طظڄؼپ ٳِ هڀپ ٳِ حٿ٬ٜذ حٿزَُٜ ًْٟٶ ڃـخٽ  ًحٿظِ 
حٿٜڄڂ ًح٤َٟحد كَٻِ ًحٿَإّش ٬ًٟٲ حٿٔڄ٪ 

ح٣ٕٴخٽ ڃن ٟڄٌٍ  ٬ّخنِ ٻڄخ ٘ڀپ ًحٿ٣َحٱ ٬ًٟٲ حٕ
ؤػَ ٻڄخ طظحٿٌٻخء ڃ٬يٙص ً حٗىٍحٹٳِ حٿڄن ًحنوٴخٝ 

 .[ٙ]٧ًخثٲ حٿټڀِ ًحٿټزي ًحٿَثش  أ٠ّخ 

ڃن أه٤َ ٌٍٛ حٿِثزٶ   ٬ًّظزَ ػنخثِ ڃؼْپ حٿِثزٶ
څ ط٬َٟض ٿو أٳيٌ ڃَٻذ ٷخطپ ٫خٿِ حٿٔڄْش، ًكيع 

 " ىحٍڃٌع" رـخڃ٬ش كيٍ حٿزخكؼخص ٳِ  ڃوظزَ ٿڀټْڄْخء  ا
 ػنخثِ ر٤َّٸش ٫َْٟش ر٠٪ ٷ٤َحص ڃننٔټزض حكْغ 

ٷٴخُ حٿٚطټْ  ڃوظَٷش ّي حٿزخكؼش ًٙڃٔض  ڃؼْپ حٿِثزٶ
كْغ  كخى طٔڄڂ ُثزٸِٛخرظيخ رؤ٫َحٝ اڃڄخ طٔزذ ٳِ 

لخٓش ٿًٳٸيحڅ   خٿـيخُ حٿ٬ٜزِ حٿڄَٻُِرطڀٲ ٫خنض ڃن 
ٗڀپ ًحٿٔڄ٪ ًحٿَإّش ٬ًٟٲ رخ٫ٕٜخد حٿ٤َٳْش  

 ٓٓٓٔ َاٿٛپ ڃٔظٌُ حٿِثزٶ ٳِ حٿيځ ٷي ٣ًَحٱ، ًرخٕ
  طڂً َحٿڄٔظ٘ٴىٌه حٿزخكؼش  ىهڀض أڃْټًَؿَحځ / ٿظَ، ً

، ِظٔڄڂ حٿِثزٸحص حٿڄ٠خىركٸنيخ ٫ًيس ڃَحص يخ طَْْٰ ىڃ
طٌٳْض حٿزخكؼش ر٬ي ڃًٍَ  كْغ  ٻپ ًٿٺ ٿڂ ّـي أڅ  اٙ

 

 

ڃن  رز٠٪ ٷ٤َحص  ٗيَ ؿَحء ڃ٠خ٫ٴخص حٿظٔڄڂ أ ط٬ٔش
 . [1]حٿِثزٶ 

ه٤ٌٍس طيحًٽ حٿِثزٶ ًڃخ ٫نيڃخ حٓظ٬َ٘ص حٿيًٽ ً
ٷخځ رَنخڃؾ حٕڃڂ ٳٸي  ّٔززو ڃن  ڃ٘خٻپ رْجْش ًٛلْش،

رظيْٗن رَنخڃؾ هخٙ رخٿِثزٶ   (UNEP)حٿڄظليس ٿڀزْجش 
ىيحٱ ٿظ٘ـْ٪ حٿيًٽ ٫ڀَ ْٛخٯش حٕ [2]ځ ٖٕٓٓٳِ ٫خځ 

ڃوخ٣َ حٿِثزٶ  ٟيڄٌح٣نْيخ ٿلڄخّش حٿؿَحءحص اٶ ًْط٤ز
أٛيٍص ً حٿلي ڃن طيحًٿو.حٿ٬ڄپ ٫ڀَ حٿظوڀٚ ڃنو أً ً

 ا٫ٚڅ ْٓخٓخصځ ٕ٘ٓٓڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش ٫خځ 
ض ًحٿٌُ  ٣خٿز [3]وٌٜٙ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص حٿٜلْش ر

ؿَحءحص ارخ٫ظڄخى  ح٠٫ٕخء حٿيًٽ ٳْو حٿڄن٨ڄش ٻخٳش
 ؿيِس حٿ٤زْشحٕ ٗكٚٽٷَْٜس ًڃظ٤ٌٓش ٣ًٌّڀش حٿڄيٍ 

 حصڃؼپ حٿظَڃٌڃظَ ًحٿټْڄخًّخص حٿڄلظٌّش ٫ڀَ حٿِثزٶ
ٳِ  هٍَ آڃنشأٷْخّ حٿ٢ٰ٠ حٿِثزٸِ رزيحثپ  أؿيِسً

 .حٿٜلْش ًحٿڄٔظ٘ٴْخصٻخٳش ڃن٘آص حٿ٫َخّش 

 شحٿِثزٸْ حصحٿظَڃٌڃظَ ًًٍرِحٕطلخى حًٙٷي ك٨َ 
ځ 1ٕٓٓٳِ حٿڄنخُٽ ًڃَحٳٶ حٿ٫َخّش حٿٜلْش  ڃنٌ ٫خځ 

،  ًطڂ  ٙكٸخً [ٓٔ] EC/ٔ٘/1ٕٓٓرڄٌؿذ حٿظٌؿْو ٍٷڂ  
ؿيِس ؿيِس ٷْخّ حٿ٢ٰ٠ حٿِثزٸْش ًحٕأڃن٪ طٌّٔٶ 

ٜنخ٫ْش ريحّش ڃن حٿحٿڄلظٌّش ٫ڀَ حٿِثزٶ ٕٯَحٝ ٯَْ 
 . [ٔٔ] ځ  ٕٗٔٓرَّپ أ

٫ٍخّش ٛلْش طلض ٬ٗخٍ "  ڃزخىٍس ىًٿْش ًطٌؿي 
  Mercury-Free Health Careهخٿْش ڃن حٿِثزٶ 

رڄ٘خٍٻش ؿڄ٬ْش "٫ٍخّش ًطٸٌىىخ ڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش "
– Health Care Without Harmٛلْش رٚ ٍَٟ" 

HCWH  ىًٿش كٌٽ  ٕ٘ڃن  ح٠٫ًٌ ًٓٗٗحٿظِ ط٠ڂ
 .[ٕٔ]حٿ٬خٿڂ  

طٴخٷْش رْن  ح٫ٸيص ًٳِ حٿٌّٙخص حٿڄظليس حٕڃَّټْش 
 ش ٫خځ ًْٻخٿش كڄخّش حٿزْجش ًٍحر٤ش حٿڄٔظ٘ٴْخص حٕڃَّټ

ٿڀظوڀٚ ڃن حٿ٫ٌ٤ِ  ى٫ض اٿَ حٿ٬ڄپ ًِحٿظځ 332ٔ
ؿيِس حٿ٢ٰ٠ ًحٿظَڃٌڃظَحص حٿِثزٸْش رلڀٌٽ أٓظويحځ ح

 .[ٖٔ] ځ٫ٕٓٓ٘خځ 

ٷخٍّش رظزنِ ڃٴيٌځ " ٫ٍخّش ًٓخ٫ٍض ٫يس طټظٚص 
 Mercury Free Health  -ٛلْش هخٿْش ڃن حٿِثزٶ 

Care "  [14] :ڃؼپ 

ا٫ٚڅ رٌْنْ حَّّ: "حٿظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ ٳِ  •
 ځ. ٕٙٓٓڃن٘آص حٿ٫َخّش حٿٜلْش" ٫خځ 

ا٫ٚڅ ؿٌىخنٔزَؽ "ڃن٘آص ٛلْش هخٿْش ڃن  •
 ځ. 1ٕٓٓحٿِثزٶ"  ٫خځ 

ا٫ٚڅ ىٿيِ "ڃن٘آص ٛلْش هخٿْش ڃن حٿِثزٶ"    • 
    ځ. ٫ٕٓٓ2خځ 

ا٫ٚڅ ڃخنْٚ "ڃن٘آص ٛلْش هخٿْش ڃن حٿِثزٶ"    •
     ځ. ٕٔٔٓ

 حطٴخٷْش  ڃْنخڃخطخ روٌٜٙ حٿِثزٶ ٬ًّظزَ اٛيحٍ " 
"MINAMATA CONVENTION ON MERCURY"  ِٳ

طظٌّـخً ٿڀـيٌى حٿ٬خٿڄْش ٳِ ىٌح ځ  ٫ٕٖٓٔخځ  أٻظٌرَ
ٿظِحڃخص ڃن ح٫ٙيى طٴخٷْش غ كيىص ىٌه حٙكْحٿڄـخٽ 

ؿَحءحص ٿڀلي ڃن حٿڄوخ٣َ اٙطوخً  ح٠٫ٕخء ٫ڀِ حٿيًٽ
ًحٿييٱ ڃن ىٌه حٙطٴخٷْش ىٌ  .[ٔ] حٿزْجْش ًحٿٜلْش ٿڀِثزٶ

حٿظڀٌع حٿِثزٸِ حٿنخطؾ ٫ن ٜلش ًحٿزْجش ڃن حٿكڄخّش 

٫ڀَ  طٴخٷْشًطنٚ حٙ حٕن٤٘ش حٿويڃْش ًحٿٔټخنْش،
حٿظِ طٌؿذ طنٴٌْ حٿظوڀٚ حٿنيخثِ ڃن حٿٸَحٍحص  ڃـڄ٫ٌش

ًڃٸخّْْ ٢ٰٟ حٿيځ حٿظَڃٌڃظَحص حٿِثزٸْش ٓظ٬ڄخٽ حڃن 
حٿظـڄْپ حٿڄٴظلش ٿڀٌڅ حٿزَ٘س ًحٿظِ طلظٌُ  ًڃٔظل٠َحص

 .ځ٫ٕٕٓٓڀَ حٿِثزٶ، ًًٿٺ رلڀٌٽ ٫خځ 

 إٌّٙغ١خ -1
 .: ىٍحٓش ڃَؿ٬ْش ٔٛت اٌذساعخ 

 : طڂ ح٫ٙظڄخى ٫ڀِ ٍٛياٌٛعبئً اٌّغزخذِخ
حٕرلخع حٿڄنٌٍ٘س ًڃَحؿ٬ش ڃټظزْش ٿڀيٍحٓخص ً

حٿَٓڄْش  ًحٗٛيحٍحصرخٿيًٍّخص حٿ٬ڀڄْش ًحٿظٸخٍَّ 
ٿڀيْجخص حٿيًٿْش ًحٿلټٌڃْش ًطٜٴق  ڃٌحٷ٪ حٿـخڃ٬خص 

ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ حٿڄٸخٍرخص حٿڄ٬ظڄيس  ٿيٌه حٿـخڃ٬خص  حٿيًٿْش
٣ًَٵ حٿظوڀٚ حٓڃن ڃن حٿِثزٶ ًڃَٻزخطو ًحٿزيحثپ 

 حٿڄٔظويڃش.

 ئظ ٚإٌّبلشخ إٌزب -1
ؿيِس حٿڄلظٌّش ٓظويحځ حٿِثزٶ ًڃَٻزخطو ًحٕحّظڂ 
 : [ٙٔ-٘ٔ] ڃخٻن حٿظخٿْشٳِ حٕ  حٿـخڃ٬خص٫ڀْو ٳِ 

  .حٿڄوظزَحص رخٿټڀْخص حٿ٬ڀڄْش ًحٿڄَحٻِ حٿزلؼْش -ٔ

ڃن٘آص حٿ٫َخّش حٿٜلْش ڃؼپ حٿڄٔظ٘ٴْخص  -ٕ
 ٓنخڅ.ىحٍحص حٿ٤زْش ٫ًْخىحص حٕحٿـخڃ٬ْش ًحٗ

ٟخءس حٿظ٬ڀْڄْش حٿظِ طٔظويځ حٗرنْش ىحهپ حٕ -ٖ
ٳخص رڄٜخرْق حٿِثزٶ ًحٿڄن٨ٴخص ًحٿڄ٤يَحص ًڃزْيحص حٓ

 حٿظِ طلظٌُ ٫ڀَ حٿِثزٶ.

 ٳِ حٿڄوظزَحص:حٿڄٔظويڃش  حٿټْڄخًّخص ًڃن رْن  

  أٻْٔي حٿِثزٶ 

  ٻڀٌٍّي حٿِثزٶ 

 َٛزٮ ُنټ 

  ِڃٌحى كٴ٦ حٿٌٔحثپ ًحٿڄ٤يَحص حٿڄلظٌّش ٫ڀ
    .Thaimersolػخّڄٌَْٓٽ 

 :ڃخ ّڀِ ؿيِس ٳِ حٿڄوظزَحصحٕأىڂ ًڃن  

  ِؿيِسأر٤خٍّخص أٻْٔي حٿِثزٶ حٿڄٔظويڃش ٳ 
 حٿٸْخّ ًحٿ٠ز٢ ًحٿظلټڂ.

 ٌّؿي  ريخ : كْغ أؿيِس ٷْخّ ٯخُحص حٿيځ
  Reference electrodeٿټظًَى ڃَؿ٬ِ ا

 ڃن حٿِثزٶ.

 ٌُِّؿي  ريخ ٻٌد ڃن  : أؿيِس حٿ٤َى حٿڄَٻ
طٌحُڅ حٿـيخُ  ٿلٴ٦  Balance cupحٿِثزٶ 

 .أػنخء طْٰ٘ڀو

 ٗٿْټظًَنِ رو ؿِء ّلظٌُ حٿڄْټًَٓټٌد ح
 ٫Vibrationڀِ حٿِثزٶ ٿظؼز٢ْ حٙىظِحُ 

damper. 

   َحٿيْـًَڃظHygrometer  ِحٿڄٔظويځ ٳ
 .ٷْخّ حٿ٣ٌَرش ٳِ حٿيٌحء

  َحٿيْيًٍڃظ Hydrometer ِحٿڄٔظويځ ٳ
 .ٷْخّ حٿټؼخٳش حٿن٫ٌْش
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  َحٿڄخنٌڃظManometer  ّحٿڄٔظويځ ٳِ ٷْخ
 .حٿ٢ٰ٠ حٿـٌُ

   ڃؼزظخص حٿلَحٍسThermostat. 

  ًِحٕٳَحڅ  حٕؿيِسحٿڄٴخطْق  حٿڄٔظويڃش ٳ
ًأؿيِس حٿڄَحٷزش ًحٿظلټڂ حٿڄلظٌّش ٫ڀِ حٿِثزٶ 

ًحٿڄَكٚص   Switchesڃؼپ حٿٸٌح٣٪ 
Relay . 

 ڃـٔخص حٿڀيذ ٳِ حٕٳَحڅ.  

٫ن طٌحؿي حٿِثزٶ ڃن٘آص حٿويڃخص حٿ٤زْش  أڃخ           
 ٳٌْؿي ٳْڄخ ّڀِ:  حٕٓنخڅ ٫ًْخىحصحٿـخڃ٬ْش  حٿڄٔظ٘ٴْخصً

   حٿظَڃٌڃظَحصThermometers. 

  أؿيِس ٷْخّ ٢ٰٟ حٿيځ حٿِثزٸْش
Sphygmomanometers. 

 َُءڃ٬ٌٓخص حٿڄ Esophegeal Dialators. 

   ِٷ٤َٔس ٳٌٿFoly's Catheter. 

 ٌ٘حٕٓنخڅ  حصڃٚٯڂ كAmalgam. 

حٿڄٌؿٌىس  ْشحٿِثزٸحٕؿيِس  أىڂ  ّزْن  ًِحٿـيًٽ حٿظخٿ      
 .[ٙٔ]حٿِثزٶ ڃخ طلظٌّو ڃن  ٳِ حٿزْجش حٿـخڃ٬ْش 

 و١ّخ اٌضئجك اٌغٙبص / اٌّبدح اٌّغزخذِخ
 ؿَحځ ٘.ٔ – ٘.ٓ حٿظَڃٌڃظَ حٿ٤زِ

 ؿَحځ ٗ-ٖ حٿظَڃٌڃظَ حٿ٬خىُ / ٿڀڄوظزَحص
 ؿَحځ ٕٓٓ-ٓٔٔ ؿيخُ ٷْخّ  ٢ٰٟ حٿيځ 

 ؿَحځ ٖٓٓٔ  / ڃخٿٌنِءڃ٬ٌٓخص حٿڄَُ
 ؿَحځ 2ٙ ٷ٤َٔس ٳٌٿِ

          ڃٜزخف حٿٴڀٌٍٓنض 
 )كٔذ حٿلـڂ ً حٿڄٌىّپ(

 ڃڀْـَحځ ٓ٘-ٓٔ

 ؿَحځ ٖ ؿيخُ ڃؼزض حٿلَحٍس
 ؿَحځ  ٖ رخٕٳَحڅڃـٔخص حٿڀيذ 

ريحثپ آڃنش ٯَْ ُثزٸْش ٿٖؿيِس  ًٿلٔن حٿل٦ طٌؿي
حٕؿيِس حٿَٷڄْش   حٓظويحځٳْڄټن ًحٿټْڄخًّخص حٿِثزٸْش 

ًٚ ٫ن أٿْټظًَنْش حٗ أً حٓظويحځ  حٿِثزٸْش  ؿيِس حٿٸْخّريّ
حٿِثزٶ، ٻڄخ طٌؿي   ٫ن ًٌٙٔحثپ ڃؼپ حٿټلٌٽ حٕكڄَ ريحٿ

حٿ٬يّي ڃن حٿټْڄخًّخص حٿزيّڀش ٿڀڄٌحى حٿڄلظٌّش ٫ڀِ حٿِثزٶ، 
 ًحٿزيحثپ ّڄټن ح٩ٚ٣ٙ ٫ڀْيخ رخٿظٴْٜپ ڃن ٫يس ڃَحؿ٪ 

[ٔٙ-ٔ1].   

 نٔټخد  حڀٴش حٿزخى٨ش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ كٌحىع حٿټًط٬ي  
ڃن ًطڀٌع رْجش حٿڄوظزَحص ًحٿڄن٘آص حٿٜلْش حٿِثزٶ 

ٳٴِ ؿخڃ٬ش نٌٍع  حٿڄ٘ټٚص حٿڄظ٬ڀٸش رخٓظويحځ حٿِثزٶ،
ٻخًٍٿْنخ، ّظڂ حٓظي٫خء ٷٔڂ حٿزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش  
ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ ڃخ ٳِ حٿڄظ٢ٌٓ ػٚع ڃَحص ٗيَّخً ٫يح ڃخ ّظڂ 

 .[2ٔ]ڃٔئًٿِ حٿٔٚڃش رخٿڄ٬خڃپ  حٿظ٬خڃپ ڃ٬و رٌح٤ٓش

 -ًٻخڅ ٫ڀِ أكي حٿڄوظزَحص رـخڃ٬ش ٻخٿْٴٌٍنْخ
حٿٲ ىًٍٙ ڃٸخرپ حٿظ٬خڃپ ڃ٪  ٕ٘رَْٻڀِ  أڅ ّٔيى ڃزڀٮ 
ىٌح روٚٱ هًَؽ ڃټخڅ  .[2ٔ] كخىػش حنٔټخد ٿڀِثزٶ

حٿِ  2حٿظڀٌع ڃن حٿويڃش ٿڄيس ٌّځ أً حٻؼَ  ًْٟخ٩ ڃن 
 .[3ٔ]ٓخ٫ش ٫ڄپ   ٙٔ

ٓنخڅ ڃن حٿڄٜخىٍ ٫ًْخىحص حٕطڄؼپ حٿڄٔظ٘ٴْخص 
طٸيٍ ًٻخٿش كڄخّش كْغ حٿَثْْٔش ٿڀظڀٌع حٿزْجِ رخٿِثزٶ 

څ ڃلخٍٵ حٿنٴخّخص حٿ٤زْش أ US-EPA حٕڃَّټْشحٿزْجش 
،  [٘ٔ]حٿِثزٶ ٳِ حٿزْجش  ا٣ٚٷخص4 ڃن ٓٔڃٔئًٿش ٫ن 

ػڀغ حٿِثزٶ  اٿَ أڅ يْجش حٿزْجش حٿټنيّش ًأٗخٍص ىٍحٓش ٿ
ٓنخڅ   حٿڄظٌحؿي ٳِ حٿَٜٱ حٿٜلِ ىٌ ڃن ٫ْخىحص حٕ

ّڄټنو  ڄظ٢ٌٓ حٿلـڂحٿ ًؿي أڅ حٿڄٔظ٘ٴَ. ًٳِ حٿيني [ٕٓ]
ٳِ حٿزْجش ٻپ ٫خځ ڃن حٿِثزٶ ٻْڀٌؿَحځ  ٖكٌحٿِ  ا٣ٚٵ

څ ط٤ڀٶ أًرن٩ٌ ڃن حٿظلٴ٦ ٳْڄټن ٿڄيّنش ڃؼپ ىٿيِ رخٿيني 
 أن٤٘شٻْڀٌؿَحځ ُثزٶ ڃن  ٔ٘ٿڀزْجش ٓنٌّخ ڃخ ّٸخٍد 

 .[ٕٔ]ٓنخڅ ٳٸ٢  ٫ْخىحص حٕ

ٓنخڅ  حٕ حصطَٻْذ كٌ٘ ٳًِّٔظويځ حٿِثزٶ 
Amalgam  ًَٿيٌح  [،ٕٕ]4 ُثزٶ ٓ٘حٿظِ  طلظٌُ  ٫ڀ

حٿٔزذ ٳبڅ ٫ْخىحص حٕٓنخڅ  طڄؼپ أكي حٿڄٜخىٍ حٿَثْْٔش 
ٻخىّڄْش نٌٌٍّْٹ أ أؿَطيخٿڀظڀٌع رخٿِثزٶ، ٳٴِ ىٍحٓش 

زت حٿِثزٶ ٳِ 4 ڃن ٫ٓٗٳخىص رؤڅ أ ځ، ٕٕٓٓٿڀ٬ڀٌځ ٫خځ 
رْجش نٌٌٍّْٹ ًنٌْؿََٓ ڃٜيٍه ٫ْخىحص حٕٓنخڅ، ڃڄخ 

ًطڂ   ،[11] ٍهَّٴٌٵ حٿڄٜخىٍ حٿظـخٍّش ًحٿٔټخنْش حٕ
ٓنخڅ ٿ٬خځ طٸيَّ ٻڄْش حٿِثزٶ حٿڄٔظويڃش ٳِ ڃڄڀٰڂ كٌ٘ حٕ

 .[٘ٔ]٣ن ُثزٶ  ٗ.ٖٓڃَّټخ رلٌحٿِ أٳِ  ځٕٗٓٓ

 غُ:اٌّلا -ؽشٛاد الأعٕبْ  اٌضئجم١خ  ِخبؿش
ٳَىص ٿيخ أًن٨َحً ٿوٌْٜٛش حٿڄٚٯڂ حٿِثزٸْش ٳٸي 

 ؿخءص ٻڄخ ّڀِ: [1]ڃ٬خىيس ڃْنخڃخطخ  ٳٸَس هخٛش  

 حٓظ٬ڄخٽحٿظيحرَْ ٿڀظوڀٚ حٿظيٍّـِ ڃن ٫ني طنٴٌْ "
ّـذ ڃَح٫خس حٿ٨ًَٱ حٿيحهڀْش ٿټپ ىًٿش   ڃٚٯڂ حٕٓنخڅ 

 ىٌه  ڃنًًحٿظٌؿْيخص حٿيًٿْش ًحص حٿٜڀش، حطٔخٷخً ڃ٪ 
 حٿظيحرَْ:

ًٟ٪ أىيحٱ ٣ًنْش طَڃِ اٿَ حٿـڄ٪ رن حٿٌٷخّش  -ٔ
ُّّ حٕٓنخڅ ًط٬ِِّ حٿٜلش، ًرٌٿٺ طٸڀپ حٿلخؿش  ڃن طٔ

 كٌ٘حص حٕٓنخڅ حٿِثزٸْش.اٿَ 

هخٿْش ٳ٬خٿش ٯَْ ڃټڀٴش ً ط٘ـْ٪ حٓظ٬ڄخٽ ريحثپ -ٕ
 .حٕٓنخڅ ٿلٌ٘ڃن حٿِثزٶ 

٣ذ   ًٻڀْخصحٿڄينْش حٿنٸخرخص ًحٿـڄ٬ْخص ط٘ـْ٪  -ٖ
٫ڀَ حٓظ٬ڄخٽ  حٿ٤ٚدطيٍّذ حٿڄينْن حٕٓنخڅ ٫ڀَ ط٬ڀْڂ ً

ًط٘ـْ٪ أٳ٠پ  ريحثپ هخٿْش ڃن حٿِثزٶ ٿظٜڀْق حٕٓنخڅ،
 .حٿڄڄخٍٓخص حٗىحٍّش

 أٔشـخ اٌغبِعبد اٌذ١ٌٚخ  ٟ اٌزعبًِ ِ  ِخبؿش اٌضئجك
طنظيـيخ   حٿظِىنخٹ حٿ٬يّي ڃن حٿظـخٍد حٿنخؿلش 

حٿـخڃ٬خص ٳِ طنٴٌْ رَحڃؾ ڃن٘آص هخٿْش ڃن حٿِثزٶ أً 
، ًًٿٺ  ريحٳ٪ ًحٓظزيحٿو ٷٚٽ ڃنوحًٗحٿِثزٶ  رَحڃؾ ك٨َ

حٿظِحڃخً رخٿٸٌحنْن ًحٗؿَحءحص حٿن٨خڃْش حٿڄلڀْش، ً أهٚٷِ
 حٿيًٿْش. حٙطٴخٷْخصط٤زْٸخُ  ٿڀڄٌحػْٶ ًً

ؿخڃ٬ش ڃخٹ ؿپ  -ٷخڃض حكيٍ حٿـخڃ٬خص حٿټنيّش ٷي ً
Mc Gill  -  ِٿڄ٬َٳش ڃوخ٣َ  [ٕٗ]ر٬ڄپ ڃ٩ًَ٘ رلؼ

حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿڄْټًَٓټٌد  ًريحثپ ڃٜخرْق حٿِثزٶ 
 .ًىٗنض كڄڀش رخٓڂ " ڃـيَ هخٽ ڃن حٿِثزٶ"

  Mercury Free Microscopy - كْغ ٷخڃض
حٿَ٘ٻخص حٿٜنخ٫ْش   ٍكياحٿـخڃ٬ش رخٙٗظَحٹ ڃ٪ 

رخٓظزيحٽ حٿڄٜخرْق حٿِثزٸْش حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿڄْټًَٓټٌد  
ًًٿٺ  LED – Light Emitting Diode رڄٜخرْق 

 

 

ٜزخف حٿِثزٸِ رخٿڄْټًَٓټٌد ّلظٌُ رخٿن٨َ اٿَ أڅ حٿڄ
ڃڀْـَحځ ُثزٶ ًأڅ ٫ڄَه حٿظْٰ٘ڀِ  ٫ٔٔٓڀِ كٌحٿِ 

ڃٸخٍنشً رڄٜخرْق  ٓخ٫ش ٿټپ ڃڀْـَحځ ُثزٶ ٘.٬ّٕخىٽ 
 Compact Florescent Bulb حٿٴڀٌٍٓنض حٿڄنِٿْش

CFL  ٓخ٫ش طْٰ٘پ ٿټپ ڃڀْـَحځ  ٓٓٓ٘حٿظِ ٿيخ  ٷَحرش
 ًَٓټٌد ُثزٶ ڃڄخ ٬ّنِ أڅ حٿڄٜزخف حٿڄٔظويځ رخٿڄْټ

ػَ ٕڃڄخ ٌّٟق ح [ٕٗ]ڃٜزخف ٫خىُ  ٬ّٕٓٓٓخىٽ كٌحٿِ 
 ّـخرِ  ٿيٌه حٿلڄڀش.حٿزْجِ حٗ

٬ًًٟض ؿخڃ٬خص أهٍَ ْٓخٓخص ًرَحڃؾ طـخه 
 ڃوخ٣َ حٿِثزٶ ڃنيخ :

  هخٿْش ڃن ٿـخڃ٬ش  ْٓخٓش ؿخڃ٬ش نٌٍع ٻخًٍٿْنخ
 .[ٕ٘] Mercury Free UNC Policyحٿِثزٶ 

 زٶْٓخٓش ؿخڃ٬ش رٌٍىً ٿ٘ٷٚٽ ڃن حٿِث 
Mercury Reduction Policy  [ٕٙ]. 

 ًرَنخڃؾ ك٨َ حٿِثزٶMercury 
Abatement Program  ٍُرـخڃ٬ش ٻخٿـخ

 .[1ٕ] رټنيح

  / كٚٽ حٿظَڃٌڃظَ حٿِثزٸِارَنخڃؾ حٓظزيحٽ 
(Mercury Exchange/Replacement 

Program) ٌٍ[2ٕ] ىٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش ٓظخنٴ  

 .[3ٕ]ًؿخڃ٬ش ٻٌٍنْپ 

 ثشاِظ اٌزخٍض ِٓ اٌضئجك اداسح ٕبطش 
ؿَحءحص حٿظ٬خڃپ ڃ٪ آظڄَحٍّش ًٳخ٫ڀْش حًٿ٠ڄخڅ 

كٔذ  رَحڃؾ ڃنيـْش أڅ طنٴٌ ّڄټن ٳِ حٿـخڃ٬خصحٿِثزٶ 
 .[ٖٔ-ٖٓ] حٿظخٿْشحٿڄن٨ٌڃْش حٿو٤ٌحص 

 Make a اٌخـٛح الأٌٚٝ: اٌؾظٛي  ٍٝ الاٌزضاَ
Commitment 

حٿ٬ڀْخ ٿڀڄن٘ؤس ٿيّيخ حٿٸنخ٫ش  ىحٍسًًٿٺ رؤڅ طټٌڅ حٗ
حٓظنخىحً ٫ڀَ ڃزيأ  حٿظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ َنخڃؾررؤىڄْش 

رڄزيأ "ٙ ٍَٟ  حٕهٚٷِحٿڄٔئًٿْش ًحٿڄٔخثڀش ًحٙٿظِحځ 
ًٙ َٟحٍ" ًحٿٸنخ٫ش رؤڅ حٿزَنخڃؾ ّڄؼپ ٷْڄش ڃ٠خٳش 
ٿڀـخڃ٬ش ًٿو ڃَىًى ٛلِ ًحؿظڄخ٫ِ ًرْجِ ًڃخٿِ، ًّظڂ 

 رڄٌؿذ ًٿٺ ْٛخٯش ْٓخٓش حٿـخڃ٬ش طـخه ڃوخ٣َ حٿِثزٶ.

 Develop طټٌّن ٳَّٶ حٿ٬ڄپاٌخـٛح اٌضب١ٔخ: 
Organizational Capacity  

حٿٸْخځ رظټٌّن ٳَّٶ حٿ٬ڄپ  ًحهظْخٍ ٷخثي حٿٴَّٶ ڃن 
٫ًْخً ًكڄخٓخً ًطٴَٯخً، ًحٿ٬ڄپ ٫ڀِ  ح٠٫ٕخءرْن أٻؼَ 

حٻظٔخد حٿي٫ڂ ًحٿڄٔخنيس ڃن ٻخٳش ًكيحص حٿڄن٘ؤس ًطليّي 
ًٓڀ٤خص حٿ٘وٚ حٿيح٫ڂ رټپ ٷٔڂ ڃڄن ٿيّو ٛٚكْخص 

ط٤زْٶ حٿزَنخڃؾ. ًر٬ي ًٿٺ ّظڂ طنٴٌْ ٫يس رَحڃؾ طيٍّزْش 
ًطؤىْڀْش ًط٫ٌٌّش ٿٴَّٶ حٿ٬ڄپ ًحٿ٬خڃڀْن ًحٿڄٌٍىّن 

ؿَحءحص اىيحٱ ًأًحٿڄظ٬خڃڀْن ڃ٪ حٿڄن٘ؤس روٌٜٙ 
 حٿزَنخڃؾ.

  : حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿڄوخ٣َ ًكـڂ حٿڄ٘ټڀشاٌخـٛح اٌضبٌضخ
Hazard Identification  

ٿلَٜ   Baseline Inventoryن٘خء ٓـٚصاّظڂ 
ؿيِس ًحٿڄٌحى ًحٿ٬ڄڀْخص حٿظِ ريخ ًطٔـْپ ًرْخڅ رټپ حٕ

ڃوخ٣َ حٿِثزٶ ًًٿٺ ٿڄ٬َٳش حٿٌٟ٪ حٿَحىن ًكـڂ 

ڃخٻن طٌحؿيىخ ًٙٓظويحځ ىٌه حٿٔـٚص ٳِ أحٿڄ٘ټڀش ً
 نـخُحص.ه٤ٌحص طليّي حٿزيحثپ ًحٿظټڀٴش ًڃٸخٍنش ًٷْخّ حٗ

نخڃؾ ًٟ٪ حٿو٢٤ حٿظنٴٌّْش ٿڀزَاٌخـٛح اٌشاثعخ: 
  :ًط٘ڄپ ىٌه حٿو٤ٌس

  طليّي حٿزيحثپ حٓڃنش ًنٸْڂ حٿوْخٍحص ٳِ ٌٟء حٿټڀٴش
 طخكش.حًًٗحٿٴخ٫ڀْش 

 ٕىيحٱ ًطليّي حٿو٢٤ ًٟ٪ حًٕٿٌّخص ًطليّي ح
 ،حٿظنٴٌّْش

  ه٢٤ ًآٿْخص حٿظ٬خڃپ ڃ٪ كٌحىع حٙنٔټخد ٪ًٟ
  .ًحٿظڀٌع حٿزْجِ

  ه٢٤ ًآٿْخص حٙطٜخٽ رخٿڄٌٍىّن ًؿيخص حٿڄظ٬خڃڀش
  .حٿنٴخّخص حٿو٤َسڃ٪ 

 ن٘خء ن٨خځ حٿظٌػْٶ ًحٿظٔـْپا. 

٫ٚځ حٿظ٫ٌْش ًحٗ : ط٤زْٶ حٿو٤ش ًط٘ڄپاٌخـٛح اٌخبِغخ
 .ًحٿظٌحٛپ ًحٿظيٍّذ
حٿڄَحٷزش ًحٿڄَحؿ٬ش ًحٿظيٷْٶ ًطٸٌّڂ اٌخـٛح اٌغبدعخ: 

 .حٿزَنخڃؾ ًٟڄخڅ حٙٓظڄَحٍّش
 اٌزٛط١بد -4

ر٬ي حٓظ٬َحٝ حٿڄوخ٣َ حٿزْجْش ًحٿٜلْش ٿڀِثزٶ 
ّش ىًٍ حٿـخڃ٬خص ٳِ ىٌح حٿوٌٜٙ ًحٓظ٬يحىحً ًڃلٌٍ

ٿظنٴٌْ حٙطٴخٷْخص حٿيًٿْش رل٨َ حٓظويحځ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص 
ځ  ٕٕٓٓحٿويڃْش ڃؼپ حٿـخڃ٬خص ًحٿڄٔظ٘ٴْخص رلڀٌٽ ٫خځ 

 ٳڄن حٿڄٴْي حٿ٬ڄپ ٫ڀَ طنٴٌْ حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش: 

ٍٳ٪ حٿ٫ٌِ طـخه ڃوخ٣َ حٿِثزٶ  حٿ٬ڄپ ٫ڀَ .ٔ
حٿظيٍّْ ًحٿ٤ٚد ًٳنٌْ ًٳ٬خٿْش ريحثڀو ٿيُ ىْجش 

 . رخٿـخڃ٬خص حٿڄ٬خڃپ ًڃٔئًٿِ حٿڄ٘ظَّخص

٫ٸي كڀٸخص نٸخْٗش ًًٍٕ ٫ڄپ ٿْٜخٯش  .ٕ
ڃن  ٿڀظوڀْٚٔخٓخص حٿو٢٤ ًحٿزَحڃؾ ًحٿ

طنخٓذ  ڃن حٓظويحڃخطو ر٤َٵ حٿِثزٶ  أً حٿلي 
 حٿزْجش حٿڄلڀْش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش.

ًٍَٟس طزنِ حٿـخڃ٬خص ٿڀظٌؿيخص حٿزْجْش  .ٖ
حطٴخٷْش ڃْنخڃخطخ روٌٜٙ   ًڃنيخ حٿـيّيس

 ًٷْخىس حٿ٬ڄپ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽحٿظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ 
رظٸيّڂ حٿزلٌع ًحٙٓظ٘خٍحص ًحٿزَحڃؾ حٿظنٴٌّْش 

  ٿڀڄـظڄ٬خص حٿڄلڀْش.

 
 اٌّشاع  -5

 

Minamata Convention on Mercury. 
Available 
from:http://www.mercuryconvention.org/
Convention/tabid/3426/Default.aspx 

[ٔ]  

Harada M. Minamata disease: 
methylmercury poisoning in Japan caused 
by environmental pollution. Crit Rev 
Toxicol. 1995;25:1-24. 

[ٕ]  
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  َحٿڄخنٌڃظManometer  ّحٿڄٔظويځ ٳِ ٷْخ
 .حٿ٢ٰ٠ حٿـٌُ

   ڃؼزظخص حٿلَحٍسThermostat. 

  ًِحٕٳَحڅ  حٕؿيِسحٿڄٴخطْق  حٿڄٔظويڃش ٳ
ًأؿيِس حٿڄَحٷزش ًحٿظلټڂ حٿڄلظٌّش ٫ڀِ حٿِثزٶ 

ًحٿڄَكٚص   Switchesڃؼپ حٿٸٌح٣٪ 
Relay . 

 ڃـٔخص حٿڀيذ ٳِ حٕٳَحڅ.  

٫ن طٌحؿي حٿِثزٶ ڃن٘آص حٿويڃخص حٿ٤زْش  أڃخ           
 ٳٌْؿي ٳْڄخ ّڀِ:  حٕٓنخڅ ٫ًْخىحصحٿـخڃ٬ْش  حٿڄٔظ٘ٴْخصً

   حٿظَڃٌڃظَحصThermometers. 

  أؿيِس ٷْخّ ٢ٰٟ حٿيځ حٿِثزٸْش
Sphygmomanometers. 

 َُءڃ٬ٌٓخص حٿڄ Esophegeal Dialators. 

   ِٷ٤َٔس ٳٌٿFoly's Catheter. 

 ٌ٘حٕٓنخڅ  حصڃٚٯڂ كAmalgam. 

حٿڄٌؿٌىس  ْشحٿِثزٸحٕؿيِس  أىڂ  ّزْن  ًِحٿـيًٽ حٿظخٿ      
 .[ٙٔ]حٿِثزٶ ڃخ طلظٌّو ڃن  ٳِ حٿزْجش حٿـخڃ٬ْش 

 و١ّخ اٌضئجك اٌغٙبص / اٌّبدح اٌّغزخذِخ
 ؿَحځ ٘.ٔ – ٘.ٓ حٿظَڃٌڃظَ حٿ٤زِ

 ؿَحځ ٗ-ٖ حٿظَڃٌڃظَ حٿ٬خىُ / ٿڀڄوظزَحص
 ؿَحځ ٕٓٓ-ٓٔٔ ؿيخُ ٷْخّ  ٢ٰٟ حٿيځ 

 ؿَحځ ٖٓٓٔ  / ڃخٿٌنِءڃ٬ٌٓخص حٿڄَُ
 ؿَحځ 2ٙ ٷ٤َٔس ٳٌٿِ

          ڃٜزخف حٿٴڀٌٍٓنض 
 )كٔذ حٿلـڂ ً حٿڄٌىّپ(

 ڃڀْـَحځ ٓ٘-ٓٔ

 ؿَحځ ٖ ؿيخُ ڃؼزض حٿلَحٍس
 ؿَحځ  ٖ رخٕٳَحڅڃـٔخص حٿڀيذ 

ريحثپ آڃنش ٯَْ ُثزٸْش ٿٖؿيِس  ًٿلٔن حٿل٦ طٌؿي
حٕؿيِس حٿَٷڄْش   حٓظويحځٳْڄټن ًحٿټْڄخًّخص حٿِثزٸْش 

ًٚ ٫ن أٿْټظًَنْش حٗ أً حٓظويحځ  حٿِثزٸْش  ؿيِس حٿٸْخّريّ
حٿِثزٶ، ٻڄخ طٌؿي   ٫ن ًٌٙٔحثپ ڃؼپ حٿټلٌٽ حٕكڄَ ريحٿ

حٿ٬يّي ڃن حٿټْڄخًّخص حٿزيّڀش ٿڀڄٌحى حٿڄلظٌّش ٫ڀِ حٿِثزٶ، 
 ًحٿزيحثپ ّڄټن ح٩ٚ٣ٙ ٫ڀْيخ رخٿظٴْٜپ ڃن ٫يس ڃَحؿ٪ 

[ٔٙ-ٔ1].   

 نٔټخد  حڀٴش حٿزخى٨ش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ كٌحىع حٿټًط٬ي  
ڃن ًطڀٌع رْجش حٿڄوظزَحص ًحٿڄن٘آص حٿٜلْش حٿِثزٶ 

ٳٴِ ؿخڃ٬ش نٌٍع  حٿڄ٘ټٚص حٿڄظ٬ڀٸش رخٓظويحځ حٿِثزٶ،
ٻخًٍٿْنخ، ّظڂ حٓظي٫خء ٷٔڂ حٿزْجش ًحٿٜلش ًحٿٔٚڃش  
ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ ڃخ ٳِ حٿڄظ٢ٌٓ ػٚع ڃَحص ٗيَّخً ٫يح ڃخ ّظڂ 

 .[2ٔ]ڃٔئًٿِ حٿٔٚڃش رخٿڄ٬خڃپ  حٿظ٬خڃپ ڃ٬و رٌح٤ٓش

 -ًٻخڅ ٫ڀِ أكي حٿڄوظزَحص رـخڃ٬ش ٻخٿْٴٌٍنْخ
حٿٲ ىًٍٙ ڃٸخرپ حٿظ٬خڃپ ڃ٪  ٕ٘رَْٻڀِ  أڅ ّٔيى ڃزڀٮ 
ىٌح روٚٱ هًَؽ ڃټخڅ  .[2ٔ] كخىػش حنٔټخد ٿڀِثزٶ

حٿِ  2حٿظڀٌع ڃن حٿويڃش ٿڄيس ٌّځ أً حٻؼَ  ًْٟخ٩ ڃن 
 .[3ٔ]ٓخ٫ش ٫ڄپ   ٙٔ

ٓنخڅ ڃن حٿڄٜخىٍ ٫ًْخىحص حٕطڄؼپ حٿڄٔظ٘ٴْخص 
طٸيٍ ًٻخٿش كڄخّش كْغ حٿَثْْٔش ٿڀظڀٌع حٿزْجِ رخٿِثزٶ 

څ ڃلخٍٵ حٿنٴخّخص حٿ٤زْش أ US-EPA حٕڃَّټْشحٿزْجش 
،  [٘ٔ]حٿِثزٶ ٳِ حٿزْجش  ا٣ٚٷخص4 ڃن ٓٔڃٔئًٿش ٫ن 

ػڀغ حٿِثزٶ  اٿَ أڅ يْجش حٿزْجش حٿټنيّش ًأٗخٍص ىٍحٓش ٿ
ٓنخڅ   حٿڄظٌحؿي ٳِ حٿَٜٱ حٿٜلِ ىٌ ڃن ٫ْخىحص حٕ

ّڄټنو  ڄظ٢ٌٓ حٿلـڂحٿ ًؿي أڅ حٿڄٔظ٘ٴَ. ًٳِ حٿيني [ٕٓ]
ٳِ حٿزْجش ٻپ ٫خځ ڃن حٿِثزٶ ٻْڀٌؿَحځ  ٖكٌحٿِ  ا٣ٚٵ

څ ط٤ڀٶ أًرن٩ٌ ڃن حٿظلٴ٦ ٳْڄټن ٿڄيّنش ڃؼپ ىٿيِ رخٿيني 
 أن٤٘شٻْڀٌؿَحځ ُثزٶ ڃن  ٔ٘ٿڀزْجش ٓنٌّخ ڃخ ّٸخٍد 

 .[ٕٔ]ٓنخڅ ٳٸ٢  ٫ْخىحص حٕ

ٓنخڅ  حٕ حصطَٻْذ كٌ٘ ٳًِّٔظويځ حٿِثزٶ 
Amalgam  ًَٿيٌح  [،ٕٕ]4 ُثزٶ ٓ٘حٿظِ  طلظٌُ  ٫ڀ

حٿٔزذ ٳبڅ ٫ْخىحص حٕٓنخڅ  طڄؼپ أكي حٿڄٜخىٍ حٿَثْْٔش 
ٻخىّڄْش نٌٌٍّْٹ أ أؿَطيخٿڀظڀٌع رخٿِثزٶ، ٳٴِ ىٍحٓش 

زت حٿِثزٶ ٳِ 4 ڃن ٫ٓٗٳخىص رؤڅ أ ځ، ٕٕٓٓٿڀ٬ڀٌځ ٫خځ 
رْجش نٌٌٍّْٹ ًنٌْؿََٓ ڃٜيٍه ٫ْخىحص حٕٓنخڅ، ڃڄخ 

ًطڂ   ،[11] ٍهَّٴٌٵ حٿڄٜخىٍ حٿظـخٍّش ًحٿٔټخنْش حٕ
ٓنخڅ ٿ٬خځ طٸيَّ ٻڄْش حٿِثزٶ حٿڄٔظويڃش ٳِ ڃڄڀٰڂ كٌ٘ حٕ

 .[٘ٔ]٣ن ُثزٶ  ٗ.ٖٓڃَّټخ رلٌحٿِ أٳِ  ځٕٗٓٓ

 غُ:اٌّلا -ؽشٛاد الأعٕبْ  اٌضئجم١خ  ِخبؿش
ٳَىص ٿيخ أًن٨َحً ٿوٌْٜٛش حٿڄٚٯڂ حٿِثزٸْش ٳٸي 

 ؿخءص ٻڄخ ّڀِ: [1]ڃ٬خىيس ڃْنخڃخطخ  ٳٸَس هخٛش  

 حٓظ٬ڄخٽحٿظيحرَْ ٿڀظوڀٚ حٿظيٍّـِ ڃن ٫ني طنٴٌْ "
ّـذ ڃَح٫خس حٿ٨ًَٱ حٿيحهڀْش ٿټپ ىًٿش   ڃٚٯڂ حٕٓنخڅ 

 ىٌه  ڃنًًحٿظٌؿْيخص حٿيًٿْش ًحص حٿٜڀش، حطٔخٷخً ڃ٪ 
 حٿظيحرَْ:

ًٟ٪ أىيحٱ ٣ًنْش طَڃِ اٿَ حٿـڄ٪ رن حٿٌٷخّش  -ٔ
ُّّ حٕٓنخڅ ًط٬ِِّ حٿٜلش، ًرٌٿٺ طٸڀپ حٿلخؿش  ڃن طٔ

 كٌ٘حص حٕٓنخڅ حٿِثزٸْش.اٿَ 

هخٿْش ٳ٬خٿش ٯَْ ڃټڀٴش ً ط٘ـْ٪ حٓظ٬ڄخٽ ريحثپ -ٕ
 .حٕٓنخڅ ٿلٌ٘ڃن حٿِثزٶ 

٣ذ   ًٻڀْخصحٿڄينْش حٿنٸخرخص ًحٿـڄ٬ْخص ط٘ـْ٪  -ٖ
٫ڀَ حٓظ٬ڄخٽ  حٿ٤ٚدطيٍّذ حٿڄينْن حٕٓنخڅ ٫ڀَ ط٬ڀْڂ ً

ًط٘ـْ٪ أٳ٠پ  ريحثپ هخٿْش ڃن حٿِثزٶ ٿظٜڀْق حٕٓنخڅ،
 .حٿڄڄخٍٓخص حٗىحٍّش

 أٔشـخ اٌغبِعبد اٌذ١ٌٚخ  ٟ اٌزعبًِ ِ  ِخبؿش اٌضئجك
طنظيـيخ   حٿظِىنخٹ حٿ٬يّي ڃن حٿظـخٍد حٿنخؿلش 

حٿـخڃ٬خص ٳِ طنٴٌْ رَحڃؾ ڃن٘آص هخٿْش ڃن حٿِثزٶ أً 
، ًًٿٺ  ريحٳ٪ ًحٓظزيحٿو ٷٚٽ ڃنوحًٗحٿِثزٶ  رَحڃؾ ك٨َ

حٿظِحڃخً رخٿٸٌحنْن ًحٗؿَحءحص حٿن٨خڃْش حٿڄلڀْش، ً أهٚٷِ
 حٿيًٿْش. حٙطٴخٷْخصط٤زْٸخُ  ٿڀڄٌحػْٶ ًً

ؿخڃ٬ش ڃخٹ ؿپ  -ٷخڃض حكيٍ حٿـخڃ٬خص حٿټنيّش ٷي ً
Mc Gill  -  ِٿڄ٬َٳش ڃوخ٣َ  [ٕٗ]ر٬ڄپ ڃ٩ًَ٘ رلؼ

حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿڄْټًَٓټٌد  ًريحثپ ڃٜخرْق حٿِثزٶ 
 .ًىٗنض كڄڀش رخٓڂ " ڃـيَ هخٽ ڃن حٿِثزٶ"

  Mercury Free Microscopy - كْغ ٷخڃض
حٿَ٘ٻخص حٿٜنخ٫ْش   ٍكياحٿـخڃ٬ش رخٙٗظَحٹ ڃ٪ 

رخٓظزيحٽ حٿڄٜخرْق حٿِثزٸْش حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿڄْټًَٓټٌد  
ًًٿٺ  LED – Light Emitting Diode رڄٜخرْق 

 

 

ٜزخف حٿِثزٸِ رخٿڄْټًَٓټٌد ّلظٌُ رخٿن٨َ اٿَ أڅ حٿڄ
ڃڀْـَحځ ُثزٶ ًأڅ ٫ڄَه حٿظْٰ٘ڀِ  ٫ٔٔٓڀِ كٌحٿِ 

ڃٸخٍنشً رڄٜخرْق  ٓخ٫ش ٿټپ ڃڀْـَحځ ُثزٶ ٘.٬ّٕخىٽ 
 Compact Florescent Bulb حٿٴڀٌٍٓنض حٿڄنِٿْش

CFL  ٓخ٫ش طْٰ٘پ ٿټپ ڃڀْـَحځ  ٓٓٓ٘حٿظِ ٿيخ  ٷَحرش
 ًَٓټٌد ُثزٶ ڃڄخ ٬ّنِ أڅ حٿڄٜزخف حٿڄٔظويځ رخٿڄْټ

ػَ ٕڃڄخ ٌّٟق ح [ٕٗ]ڃٜزخف ٫خىُ  ٬ّٕٓٓٓخىٽ كٌحٿِ 
 ّـخرِ  ٿيٌه حٿلڄڀش.حٿزْجِ حٗ

٬ًًٟض ؿخڃ٬خص أهٍَ ْٓخٓخص ًرَحڃؾ طـخه 
 ڃوخ٣َ حٿِثزٶ ڃنيخ :

  هخٿْش ڃن ٿـخڃ٬ش  ْٓخٓش ؿخڃ٬ش نٌٍع ٻخًٍٿْنخ
 .[ٕ٘] Mercury Free UNC Policyحٿِثزٶ 

 زٶْٓخٓش ؿخڃ٬ش رٌٍىً ٿ٘ٷٚٽ ڃن حٿِث 
Mercury Reduction Policy  [ٕٙ]. 

 ًرَنخڃؾ ك٨َ حٿِثزٶMercury 
Abatement Program  ٍُرـخڃ٬ش ٻخٿـخ

 .[1ٕ] رټنيح

  / كٚٽ حٿظَڃٌڃظَ حٿِثزٸِارَنخڃؾ حٓظزيحٽ 
(Mercury Exchange/Replacement 

Program) ٌٍ[2ٕ] ىٻڄخ ٳِ ؿخڃ٬ش ٓظخنٴ  

 .[3ٕ]ًؿخڃ٬ش ٻٌٍنْپ 

 ثشاِظ اٌزخٍض ِٓ اٌضئجك اداسح ٕبطش 
ؿَحءحص حٿظ٬خڃپ ڃ٪ آظڄَحٍّش ًٳخ٫ڀْش حًٿ٠ڄخڅ 

كٔذ  رَحڃؾ ڃنيـْش أڅ طنٴٌ ّڄټن ٳِ حٿـخڃ٬خصحٿِثزٶ 
 .[ٖٔ-ٖٓ] حٿظخٿْشحٿڄن٨ٌڃْش حٿو٤ٌحص 

 Make a اٌخـٛح الأٌٚٝ: اٌؾظٛي  ٍٝ الاٌزضاَ
Commitment 

حٿ٬ڀْخ ٿڀڄن٘ؤس ٿيّيخ حٿٸنخ٫ش  ىحٍسًًٿٺ رؤڅ طټٌڅ حٗ
حٓظنخىحً ٫ڀَ ڃزيأ  حٿظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ َنخڃؾررؤىڄْش 

رڄزيأ "ٙ ٍَٟ  حٕهٚٷِحٿڄٔئًٿْش ًحٿڄٔخثڀش ًحٙٿظِحځ 
ًٙ َٟحٍ" ًحٿٸنخ٫ش رؤڅ حٿزَنخڃؾ ّڄؼپ ٷْڄش ڃ٠خٳش 
ٿڀـخڃ٬ش ًٿو ڃَىًى ٛلِ ًحؿظڄخ٫ِ ًرْجِ ًڃخٿِ، ًّظڂ 

 رڄٌؿذ ًٿٺ ْٛخٯش ْٓخٓش حٿـخڃ٬ش طـخه ڃوخ٣َ حٿِثزٶ.

 Develop طټٌّن ٳَّٶ حٿ٬ڄپاٌخـٛح اٌضب١ٔخ: 
Organizational Capacity  

حٿٸْخځ رظټٌّن ٳَّٶ حٿ٬ڄپ  ًحهظْخٍ ٷخثي حٿٴَّٶ ڃن 
٫ًْخً ًكڄخٓخً ًطٴَٯخً، ًحٿ٬ڄپ ٫ڀِ  ح٠٫ٕخءرْن أٻؼَ 

حٻظٔخد حٿي٫ڂ ًحٿڄٔخنيس ڃن ٻخٳش ًكيحص حٿڄن٘ؤس ًطليّي 
ًٓڀ٤خص حٿ٘وٚ حٿيح٫ڂ رټپ ٷٔڂ ڃڄن ٿيّو ٛٚكْخص 

ط٤زْٶ حٿزَنخڃؾ. ًر٬ي ًٿٺ ّظڂ طنٴٌْ ٫يس رَحڃؾ طيٍّزْش 
ًطؤىْڀْش ًط٫ٌٌّش ٿٴَّٶ حٿ٬ڄپ ًحٿ٬خڃڀْن ًحٿڄٌٍىّن 

ؿَحءحص اىيحٱ ًأًحٿڄظ٬خڃڀْن ڃ٪ حٿڄن٘ؤس روٌٜٙ 
 حٿزَنخڃؾ.

  : حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿڄوخ٣َ ًكـڂ حٿڄ٘ټڀشاٌخـٛح اٌضبٌضخ
Hazard Identification  

ٿلَٜ   Baseline Inventoryن٘خء ٓـٚصاّظڂ 
ؿيِس ًحٿڄٌحى ًحٿ٬ڄڀْخص حٿظِ ريخ ًطٔـْپ ًرْخڅ رټپ حٕ

ڃوخ٣َ حٿِثزٶ ًًٿٺ ٿڄ٬َٳش حٿٌٟ٪ حٿَحىن ًكـڂ 

ڃخٻن طٌحؿيىخ ًٙٓظويحځ ىٌه حٿٔـٚص ٳِ أحٿڄ٘ټڀش ً
 نـخُحص.ه٤ٌحص طليّي حٿزيحثپ ًحٿظټڀٴش ًڃٸخٍنش ًٷْخّ حٗ

نخڃؾ ًٟ٪ حٿو٢٤ حٿظنٴٌّْش ٿڀزَاٌخـٛح اٌشاثعخ: 
  :ًط٘ڄپ ىٌه حٿو٤ٌس

  طليّي حٿزيحثپ حٓڃنش ًنٸْڂ حٿوْخٍحص ٳِ ٌٟء حٿټڀٴش
 طخكش.حًًٗحٿٴخ٫ڀْش 

 ٕىيحٱ ًطليّي حٿو٢٤ ًٟ٪ حًٕٿٌّخص ًطليّي ح
 ،حٿظنٴٌّْش

  ه٢٤ ًآٿْخص حٿظ٬خڃپ ڃ٪ كٌحىع حٙنٔټخد ٪ًٟ
  .ًحٿظڀٌع حٿزْجِ

  ه٢٤ ًآٿْخص حٙطٜخٽ رخٿڄٌٍىّن ًؿيخص حٿڄظ٬خڃڀش
  .حٿنٴخّخص حٿو٤َسڃ٪ 

 ن٘خء ن٨خځ حٿظٌػْٶ ًحٿظٔـْپا. 

٫ٚځ حٿظ٫ٌْش ًحٗ : ط٤زْٶ حٿو٤ش ًط٘ڄپاٌخـٛح اٌخبِغخ
 .ًحٿظٌحٛپ ًحٿظيٍّذ
حٿڄَحٷزش ًحٿڄَحؿ٬ش ًحٿظيٷْٶ ًطٸٌّڂ اٌخـٛح اٌغبدعخ: 

 .حٿزَنخڃؾ ًٟڄخڅ حٙٓظڄَحٍّش
 اٌزٛط١بد -4

ر٬ي حٓظ٬َحٝ حٿڄوخ٣َ حٿزْجْش ًحٿٜلْش ٿڀِثزٶ 
ّش ىًٍ حٿـخڃ٬خص ٳِ ىٌح حٿوٌٜٙ ًحٓظ٬يحىحً ًڃلٌٍ

ٿظنٴٌْ حٙطٴخٷْخص حٿيًٿْش رل٨َ حٓظويحځ حٿِثزٶ ٳِ حٿڄن٘آص 
ځ  ٕٕٓٓحٿويڃْش ڃؼپ حٿـخڃ٬خص ًحٿڄٔظ٘ٴْخص رلڀٌٽ ٫خځ 

 ٳڄن حٿڄٴْي حٿ٬ڄپ ٫ڀَ طنٴٌْ حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش: 

ٍٳ٪ حٿ٫ٌِ طـخه ڃوخ٣َ حٿِثزٶ  حٿ٬ڄپ ٫ڀَ .ٔ
حٿظيٍّْ ًحٿ٤ٚد ًٳنٌْ ًٳ٬خٿْش ريحثڀو ٿيُ ىْجش 

 . رخٿـخڃ٬خص حٿڄ٬خڃپ ًڃٔئًٿِ حٿڄ٘ظَّخص

٫ٸي كڀٸخص نٸخْٗش ًًٍٕ ٫ڄپ ٿْٜخٯش  .ٕ
ڃن  ٿڀظوڀْٚٔخٓخص حٿو٢٤ ًحٿزَحڃؾ ًحٿ

طنخٓذ  ڃن حٓظويحڃخطو ر٤َٵ حٿِثزٶ  أً حٿلي 
 حٿزْجش حٿڄلڀْش ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش.

ًٍَٟس طزنِ حٿـخڃ٬خص ٿڀظٌؿيخص حٿزْجْش  .ٖ
حطٴخٷْش ڃْنخڃخطخ روٌٜٙ   ًڃنيخ حٿـيّيس

 ًٷْخىس حٿ٬ڄپ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽحٿظوڀٚ ڃن حٿِثزٶ 
رظٸيّڂ حٿزلٌع ًحٙٓظ٘خٍحص ًحٿزَحڃؾ حٿظنٴٌّْش 

  ٿڀڄـظڄ٬خص حٿڄلڀْش.
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 ٕ ، ًّنِ ًًىٔ نخىّن ٳڀڄزخڅ

 حٿڄڀٺ ٫زيحٿ٬ِِّ، ؿيس، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ؿخڃ٬شٔ
 ؿخڃ٬ش ڃخٻـْپ، ڃٌنظَّخٽ، ٻنيحٕ

nfelemban@live.com  

 رْجش حٿ٬ڄپ ًحٿنخطـش ڃن ڃٜخىٍ كٌْحنْش )ڃؼپ ًرَؿيس ٳِ حٌظحٿڄ حٿزًَطْنْش حٿلٔخْٓش ٟي حٿڄٌحى خٍض:غزاٌّ
حٿڄ٬خڃپ څ ٳِ ٌحٿڄينْش حٿظِ ٬ّخنِ ڃنيخ حٿ٬خڃڀ حٿڄوخ٣َ( ىِ أكي حٕهٍَ ٴ٠ٚصحٿحٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش أً 

حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش،  حٿلٌْحنْش ٿڄٌحىيٌه حكظڄخٿْش ط٬َٝ حٿڄ٧ٌٴْن ٿح. ىٌح حٿزلغ ّييٱ اٿَ طليّي ًحٿڄوظزَحص
طَْ٘ اٿَ ًؿٌى ٻڄْخص  حٿٚطِطليّي حٿڄٌحٷ٪  ى. ّظڂحٿو٤َ حٿنخطؾ رٔزذ حٿظ٬َٝ ٿيٌه حٿڄٌحطليّي ڃٔظٌٍ ً

ًًٿٺ  ،أػنخء حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش ٻخٳْش ڃن ىٌه حٿڄٌحى ٿظ٬َٝ حٿڄ٧ٌٴْن ٿو٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش
٫يس ڃٌحٷ٪ ٳِ ڃن  (ELISA)ح طٸنْش حٗٿِْخٓظويحځ ٫ن ٣َّٶ ؿڄ٪ ٫ْنخص حٿٰزخٍ ڃن حٿزْجش حٿڄل٤ْش ًطلڀْڀيخ ر

طٸْْڂ ٣َّٸش ٫ڄپ حٿڄ٧ٌٴْن ًحٿظؤٻي ڃن أڅ حٿڄ٧ٌٲ ّٸٌځ رخٿ٬ڄپ ر٤َّٸش ٛلْلش ًآڃنش ّظڂ ؿخڃ٬ش ڃخٻـْپ. 
٫ڀَ نظخثؾ  ٕه٤خٍ حٿڄينش. رنخءًحٿڄ٧ٌٴْن ط٬َٝ نظْـش  حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش ڃڄخ ّٔخىڂ ٳِ حٿظٸڀْپ ڃن ه٤َ

حٿظؤٻي ڃن ٳ٬خٿْش ىٌه حٿظٌْٛخص ڃن ػڂ كظٌحء ىٌه حٿڄٌحى، ًحي ٳِ ظٔخ٫ٿ ٷظَحف ر٬ٞ حٿظٌْٛخصححٿظلخٿْپ ّظڂ 
٫ن ًؿٌى ن٫ٌْن ڃن  ضٻ٘ٴحٿظلڀْپ ٿڄٸخًڃش ه٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش حٿڄينْش ًٿڀلٴخ٥ ٫ڀَ رْجش آڃنش. نظخثؾ 

ٳِ ىٌ حٿزًَطْن حٿٔخثي  (Mus m1)ًٻخڅ حٿزًَطْن  (Mus m1 and Rat n1)حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش 
ٷٴخٙ حٿلٌْحنخص. أًهٌٜٛخ ٳِ ڃَحٳٶ حٿ٬نخّش رخٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش ًڃن٤ٸش ٯٔپ  ،ؿخڃ٬ش ڃخٻـْپ٬خڃپ ڃ

رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، طڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى ٻڄْخص ٻزَْس ڃن ىٌه حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش ٳِ أكي حٿڄټخطذ 
و٤َ ٿ٠ّخ ڃ٬َْٟن أىڂ حٿڄ٧ٌٴْن حٗىحٍّْن َّْ٘ اٿَ أڅ حٿظخر٬ش ٿڄَحٻِ حٕرلخع رـخڃ٬ش ڃخٻـْپ، ڃڄخ 

 .حٿڄينْش حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش
.، ٣َٵ حٿٌٷخّش، حٿلٔخْٓش حٿڄينْشحٿٔٚڃش، حٿٜلش حٿڄينْش، حٿزًَطْنخص حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:

 

 خــذِـّم. ا1ٌ

ٟي ر٬ٞ حٿڄٌحى حٿڄٌؿٌىس ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ حٿلٔخْٓش 
أً  ، ًحٿڀ٬خدكٌْحنْش )ڃؼپ حٿٌرًَحٿنخطـش ڃن ڃٜخىٍ 

٧خىَس  حٿٴ٠ٚص حٿزٌٿْش ٿڀلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش(، ىِ
٬يّي ڃن حٿظِ طييى حٿ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْشًأكي  ڃ٬ًَٳش
ٌّڃِ  ر٘ټپ ٳِ حٿڄوظزَحص حٿٌّن ّظ٬ٌَٟڅ حٿ٬خڃڀْن

ڃن . [ٔ] شحٿڄلڄپ ريٌه حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓ ٿڀٰزخٍ
ٔخْٓش ٫ن ٣َّٶ رخٿل حٗٛخرشنٸڀٚ ڃن ه٤َ حٿڄڄټن أڅ 
ٿيٌه حٿڄنظـخص حٿڄؼَْس  حٿ٬خڃڀْن ط٬َٝ حٿلي ڃن
 ٣َٵ حٿٌٷخّش حٿُٚڃش ط٤زْٶ ّنزِٰ رخٿظخٿِ، ً [ٕ]ٿڀلٔخْٓش

ًٿڄن٪ ط٬َٝ  ٿڀ٤َْٔس ٫ڀَ ڃٜخىٍ ڃٔززخص حٿلٔخْٓش
. حٿَٰٝ ڃن ىٌح حٿزلغ ىٌ طٸْْڂ حٿ٬خڃڀْن ٿيٌه حٿڄٔززخص

ص حٿٜخىٍس ڃن ڃنظـخڃٔظٌٍ حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش 
حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش  ٳِ ٫يس ڃٌحٷ٪ ٳِ ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش 

خص حٿُٚڃش حٿظٌْٛطٸيّڂ ً ڃخٻـْپ خٿلٌْحڅ ٳِ ؿخڃ٬شر
ٿڀڄٔخىڄش ٳِ طٸڀْٚ نٔزش ه٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش رْن 

 حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص.

حٿڄ٬يي حٿ٣ٌنِ ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش اكٜخثْخص  طَْ٘
حٿ٬خڃڀْن څ ٫يى اٿَ أ 332ٔ( ٳِ ٫خځ NIOSHحٿڄينْش )

ٳِ حٿٌّٙخص حٿڄظليس حٿٌّن ٬ّڄڀٌڅ ٌّڃْخ ڃ٪ حٿلٌْحنخص أً 
 ، ًأڅ ػڀغڃڀٌْڅ ٕأٿٲ اٿَ  ٓٗڃخ رْن  ڃنظـخطيخ ّظَحًف

أ٫َحٝ  حٕٳَحى حٿڄ٬َْٟن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش ٬ّخنٌڅ ڃن
أ٫َحٝ  ڃن ىئٙء حٕٳَحى ٬ّخنٌڅ ڃن4 ًٓٔحٿلٔخْٓش، 

 ٿلٌْحڅخر. ؿڄْ٪ حٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش [ٖ]حٿَرٌ
نظْـش حٿظ٬َٝ ڃ٬َْٟن ٿو٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش 

 ،ح٣ٕزخء حٿز٤َّْْنً ،رڄخ ٳِ ًٿٺ حٿٴنْْنٕه٤خٍ حٿڄينش )
 .[ٗ]٫ڄخٽ حٿن٨خٳش( ًحٿزخكؼْن ً

-animal)ْش حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش حٿلٌْحن حٿڄٌحى
allergens)  ِ٫ڀْيخ ٳِ  رًَطْنخص ّڄټن حٿ٬ؼٌٍى

رَ، ًحٿ٬َ٘، ًحٿٴَحء، ًحٿڀ٬خد، ًحٿزٌٽ، ًحٿنٴخّخص حٿٌ
رڄخ ٳِ ًٿٺ ) ٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْشڄ٨٬ڂ أنٌح٩ حٿ شـٔيّحٿ

ٷخځ . [ٗ]( ًحٿوٌْٽ ًحٿ٤ٌٍْ ،حٿٸ٢٤ ًحٿټٚدً ،حٿٴجَحڅ
ي ڃٌحٛٴخص ڃ٨٬ڂ ّليٿظ [5]حٿزخكؼٌڅ ريٍحٓخص ٓخرٸش 

، ًٷي (animal allergens) حٿڄٌحى حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش
ٿظ٤ٌٍ حٿٔزذ حٕٻؼَ ٫ٌْٗخ أٗخٍص حٿيٍحٓخص اٿَ أڅ 

حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ىٌ  ٬ڄڀْشحٿلٌْحنخص حٿڄٟي حٿلٔخْٓش 
څ ىٌه ا ، كْغحٿٴجَحڅحٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش ًهٌٜٛخ 

حٕنٌح٩ حٕهٍَ ٳِ  طٔظويځ ر٘ټپ أٻؼَ ڃنحٿلٌْحنخص 
 .حٻِ حٕرلخع رَٰٝ اؿَحء حٕرلخع حٿ٬ڀڄْشڃَ

أڅ حٿ٬يّي ڃن حٿڄٌحى  ضأػزظ [ٙ]ىٍحٓخص أهٍَ  
 جَحڅڀٴٿحٿزًَطْنخص حٿزٌٿْش  حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش ڃؼپ

(rodent urinary proteins)ّٙزٌٻخٿن ، طنظڄِ ٿ٬خثڀش 
(lipocalinحٿظِ ط )ڃ ظ٘خرو ٳِ ٓڀٔڀش حٿظَٻْذ٪ 

رخٿظخٿِ،   (.schistosome antigensحٿزڀيخٍْٓخ )
 ظْـشن (IgE)حٿوخٛش رخٿزڀيخٍّْٔخ  حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس طن٘ؤ

ش ٓڀٔ حٿظ٘خرو ٳ٬ِيًٍ ٣ٴْڀْش ڃؼپ حٿزڀيخٍْٓخ. ًىٌح ٿ
ٿڀٸٌحٍٝ ًحٿزڀيخٍْٓخ ٷي  حٿزًَطْنخص حٿزٌٿْش  رْن حٿظَٻْذ

حٓظؼخٍس حٿـيخُ ّٴَٔ ٓزذ ٷٌس ىٌه حٿزًَطْنخص ٳِ 
 حٿزٌٿْش ٿزًَطْنخصح. [ٙ] حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٿڄنخ٫ِ ًطټٌّن

 أىڂ ڃٜخىٍحٿظِ طٴَُىخ حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش )حٿٴجَحڅ( ىِ 
 . [1]ٿيٌه حٿزًَطْنخص حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش حٿظ٬َٝ حٿڄينِ

 ض ىٌح حٿن٩ٌ ڃنٛنٴ [8] أكي حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش
 immediateرخٿلٔخْٓش حٿڄٴ٣َش ) حٿلٔخْٓش

hypersensitivity or Type-1 )ً ىٌح حٿن٩ٌ ڃن
نظخؽ حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس ٗ حٿلٔخْٓش ّيٳ٪ ؿيخُ حٿڄنخ٫ش

 حٿڄلٴِحص ڄـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃنحٓظـخرش ٿر٘ټپ طڀٸخثِ 
حٿزًَطْنخص حٿلٌْحنْش  ٔټَُ ڃؼپحٿزًَطْن حٿ أًْش زًَطْنحٿ

 طٌؿي(. lab animal allergens)حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش 
: ٿ٘ٛخرش رڄَٝ حٿلٔخْٓش، ًىِ ػٚع ڃَحكپ ڃظظخٿْش

 (، ًڃَكڀشthe exposure phase) ڃَكڀش حٿظ٬َٝ
-the pre) حٿظلْٔ ٟي حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش

allergy sensitization phase)،  ًَٝڃَكڀش حٿڄ
(the disease phase) [ٗ].  ،َٝهٚٽ ڃَكڀش حٿظ٬

ىِ حٿ٤َّٸش حٕٓخْٓش حٿظِ  حٿيٌحء حٓظن٘خٵ كْغ أڅ
ڄوظزَ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش حٿ خڃڀٌڅ ٳِحٿ٬ ٳْيخ ّظ٬َٝ

 ظ٬َّٝٷي (، ًٔ)ٗټپ ٍٷڂ رْجش حٿ٬ڄپحٿڄٌؿٌىس ٳِ 
٫ن ٣َّٶ ڃٚڃٔش حٿـڀي ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش أ٠ّخ  حٿ٬خڃپ

ىٌه ٸپ ظنڃن حٿڄڄټن أڅ طأً ڃن هٚٽ حٿٰ٘خء حٿڄوخ٣ِ. 
حٿوخٛش ڄَحٳٶ حٿحٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش أ٠ّخ ڃن 

 ٌػخثٶ٫ن ٣َّٶ حٿڄن٘ؤس حٿهخٍؽ  خص حٿڄ٬ڄڀْش اٿَخٿلٌْحنر
، ٳَحى حٿڄوظزَٕ حٿڄڀٌػش ڄٚرْحٿًحٿ٬َ٘ حٿڄڀٌع ، حٿڄڀٌػش

ڀٌّن ٿْْ ٿيّيڂ حطٜخٽ ٿٝ حٕٳَحى حٓهَّن حظ٬ًَرخٿظخٿِ ّ
. [3]ٿو٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش  ڃزخَٗ ڃ٪ كٌْحنخص حٿڄوظزَ

كْغ ٿلٔخْٓش، ح ٧يٌٍ ڃَكڀش ڃخ ٷزپحٿؼخنْش ىِ حٿڄَكڀش 
 نظْـش (IgE) بنظخؽ حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىسّزيأ ؿيخُ حٿڄنخ٫ش ر

 (animal allergens) حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش
[ٔٓ]. 

 (sensitization process) ٿظلْٔ ٫ڄڀْش ح 
ڃَكڀش حٿ٬ڄڀْخص حٿٔخرٸش ٿ٨يٌٍ حٿلٔخْٓش. هٚٽ ىٌه ِ ًى

 antigen) حٿ٬خٍٟش ٿٚنظـْن حٿوّٚخ حٿڄَكڀش طظٴخ٫پ
presenting cells-APCs ڃ٪ حٿوّٚخ حٿڀْڄٴخًّش )

 Lymphocyte of Type-2 helper T) هحٿڄٔخ٫ي
cells.)  ڃـڄ٫ٌش ڃن  ربٳَحُىٌه حٿوّٚخ رخٿظخٿِ طزيأ

 Cytokines and other important) حٿْٔظٌٻْنخص
inflammatory mediators)،) َڃڄخ ّئىُ اٿ 

حٕؿٔخځ ٓظـخرش حٿظيخد ٳِ حٕنٔـش نظْـش ٙ كيًع
ڄَكڀش ط٬َٱ رحٿڄَكڀش حٿؼخٿؼش ً (.IgEs)حٿڄ٠خىس 

، ًىٌه ح٫َٕحٝ )ڃَكڀش ٧يٌٍ ح٫َٕحٝ( حٿڄَٝ
 اٿَ حٿـڀيٳِ  ْش٧يٌٍ كٔخٓرْن  ّڄټن أڅ طظَحًف ڃخ

 ح٫َٕحٝ حٕٻؼَ ٫ٌْٗخ .[ٕٔ، ٔ] ٍرٌكخىٗٛخرش رنٌرش ح
 occupational animal) ٿڄَٝ حٿلٔخْٓش حٿڄينْش

allergy) ْٓٚڅ ً ،حٕنٲ )ڃؼپ حكظٸخڅ ٳِ ىِ كٔخْٓش
 حٍكڄَح ڃنحٿظيخد حٿڄڀظلڄش )ًًحٿ٤٬ْ ًحٿلټش(  ،حٕنٲ
4 ڃن 2ٓ، ٫ًٌْڅ ىحڃ٬ش(. أٻؼَ ڃن ٳِ حٿ٬ْن ًكټش
ڃخ ّٸخٍد ًحٕنٲ، ٳِ ٧ٴْن ٬ّخنٌڅ ڃن كٔخْٓش حٿڄٌ
ًڃخ رْن ، (ؿڀيُ كٔخْٓش ٳِ حٿـڀي )٣ٴق 4 ٬ّخنٌڅ ڃنٓٗ
كخىس(  ٍرٌٛيٍّش )نٌرش  أ٫َحٝ ٬ّخنٌڅ ڃن4 ٕٕاٿَ  ٗ

 ،(maculopapular rashes) . حٿ٤ٴق حٿزٸ٬ِ[٘،  ٔ]
 كټش حٿ٤ٴق حٿـڀيُ حٿٌُ ّٔزذن٩ٌ آهَ ڃن أنٌح٩ ىٌ 

حٿٜخىٍس ڃن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش  حٿـڀي نظْـش ط٬َٝ
 4 ڃن كخٙصٓٗحٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش، ًّڄؼپ كٌحٿِ 

حٿڄٜخرْن ٌٿٺ، نٔزش ڃن حٕٳَحى ٻ. ًحٿلٔخْٓش حٿڄينْش
  (asthma)أ٫َحٝ حٿَرٌ ٬ّخنٌڅ ڃن لٔخْٓشرڄَٝ حٿ

 . [ٕٔ] حٿ٬ٔخٽ ًحٿٜٴَْ ٫ني حٿظنٴْ، ًْٟٶ ٳِ حٿظنٴْڃؼپ 



139
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 

 خــذِـّم. ا1ٌ

ٟي ر٬ٞ حٿڄٌحى حٿڄٌؿٌىس ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ حٿلٔخْٓش 
أً  ، ًحٿڀ٬خدكٌْحنْش )ڃؼپ حٿٌرًَحٿنخطـش ڃن ڃٜخىٍ 

٧خىَس  حٿٴ٠ٚص حٿزٌٿْش ٿڀلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش(، ىِ
٬يّي ڃن حٿظِ طييى حٿ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْشًأكي  ڃ٬ًَٳش
ٌّڃِ  ر٘ټپ ٳِ حٿڄوظزَحص حٿٌّن ّظ٬ٌَٟڅ حٿ٬خڃڀْن

ڃن . [ٔ] شحٿڄلڄپ ريٌه حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓ ٿڀٰزخٍ
ٔخْٓش ٫ن ٣َّٶ رخٿل حٗٛخرشنٸڀٚ ڃن ه٤َ حٿڄڄټن أڅ 
ٿيٌه حٿڄنظـخص حٿڄؼَْس  حٿ٬خڃڀْن ط٬َٝ حٿلي ڃن
 ٣َٵ حٿٌٷخّش حٿُٚڃش ط٤زْٶ ّنزِٰ رخٿظخٿِ، ً [ٕ]ٿڀلٔخْٓش

ًٿڄن٪ ط٬َٝ  ٿڀ٤َْٔس ٫ڀَ ڃٜخىٍ ڃٔززخص حٿلٔخْٓش
. حٿَٰٝ ڃن ىٌح حٿزلغ ىٌ طٸْْڂ حٿ٬خڃڀْن ٿيٌه حٿڄٔززخص

ص حٿٜخىٍس ڃن ڃنظـخڃٔظٌٍ حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش 
حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش  ٳِ ٫يس ڃٌحٷ٪ ٳِ ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش 

خص حٿُٚڃش حٿظٌْٛطٸيّڂ ً ڃخٻـْپ خٿلٌْحڅ ٳِ ؿخڃ٬شر
ٿڀڄٔخىڄش ٳِ طٸڀْٚ نٔزش ه٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش رْن 

 حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَحص.

حٿڄ٬يي حٿ٣ٌنِ ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش اكٜخثْخص  طَْ٘
حٿ٬خڃڀْن څ ٫يى اٿَ أ 332ٔ( ٳِ ٫خځ NIOSHحٿڄينْش )

ٳِ حٿٌّٙخص حٿڄظليس حٿٌّن ٬ّڄڀٌڅ ٌّڃْخ ڃ٪ حٿلٌْحنخص أً 
 ، ًأڅ ػڀغڃڀٌْڅ ٕأٿٲ اٿَ  ٓٗڃخ رْن  ڃنظـخطيخ ّظَحًف

أ٫َحٝ  حٕٳَحى حٿڄ٬َْٟن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش ٬ّخنٌڅ ڃن
أ٫َحٝ  ڃن ىئٙء حٕٳَحى ٬ّخنٌڅ ڃن4 ًٓٔحٿلٔخْٓش، 

 ٿلٌْحڅخر. ؿڄْ٪ حٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش [ٖ]حٿَرٌ
نظْـش حٿظ٬َٝ ڃ٬َْٟن ٿو٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش 

 ،ح٣ٕزخء حٿز٤َّْْنً ،رڄخ ٳِ ًٿٺ حٿٴنْْنٕه٤خٍ حٿڄينش )
 .[ٗ]٫ڄخٽ حٿن٨خٳش( ًحٿزخكؼْن ً

-animal)ْش حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش حٿلٌْحن حٿڄٌحى
allergens)  ِ٫ڀْيخ ٳِ  رًَطْنخص ّڄټن حٿ٬ؼٌٍى

رَ، ًحٿ٬َ٘، ًحٿٴَحء، ًحٿڀ٬خد، ًحٿزٌٽ، ًحٿنٴخّخص حٿٌ
رڄخ ٳِ ًٿٺ ) ٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْشڄ٨٬ڂ أنٌح٩ حٿ شـٔيّحٿ

ٷخځ . [ٗ]( ًحٿوٌْٽ ًحٿ٤ٌٍْ ،حٿٸ٢٤ ًحٿټٚدً ،حٿٴجَحڅ
ي ڃٌحٛٴخص ڃ٨٬ڂ ّليٿظ [5]حٿزخكؼٌڅ ريٍحٓخص ٓخرٸش 

، ًٷي (animal allergens) حٿڄٌحى حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش
ٿظ٤ٌٍ حٿٔزذ حٕٻؼَ ٫ٌْٗخ أٗخٍص حٿيٍحٓخص اٿَ أڅ 

حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ىٌ  ٬ڄڀْشحٿلٌْحنخص حٿڄٟي حٿلٔخْٓش 
څ ىٌه ا ، كْغحٿٴجَحڅحٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش ًهٌٜٛخ 

حٕنٌح٩ حٕهٍَ ٳِ  طٔظويځ ر٘ټپ أٻؼَ ڃنحٿلٌْحنخص 
 .حٻِ حٕرلخع رَٰٝ اؿَحء حٕرلخع حٿ٬ڀڄْشڃَ

أڅ حٿ٬يّي ڃن حٿڄٌحى  ضأػزظ [ٙ]ىٍحٓخص أهٍَ  
 جَحڅڀٴٿحٿزًَطْنخص حٿزٌٿْش  حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش ڃؼپ

(rodent urinary proteins)ّٙزٌٻخٿن ، طنظڄِ ٿ٬خثڀش 
(lipocalinحٿظِ ط )ڃ ظ٘خرو ٳِ ٓڀٔڀش حٿظَٻْذ٪ 

رخٿظخٿِ،   (.schistosome antigensحٿزڀيخٍْٓخ )
 ظْـشن (IgE)حٿوخٛش رخٿزڀيخٍّْٔخ  حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس طن٘ؤ

ش ٓڀٔ حٿظ٘خرو ٳ٬ِيًٍ ٣ٴْڀْش ڃؼپ حٿزڀيخٍْٓخ. ًىٌح ٿ
ٿڀٸٌحٍٝ ًحٿزڀيخٍْٓخ ٷي  حٿزًَطْنخص حٿزٌٿْش  رْن حٿظَٻْذ

حٓظؼخٍس حٿـيخُ ّٴَٔ ٓزذ ٷٌس ىٌه حٿزًَطْنخص ٳِ 
 حٿزٌٿْش ٿزًَطْنخصح. [ٙ] حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس حٿڄنخ٫ِ ًطټٌّن

 أىڂ ڃٜخىٍحٿظِ طٴَُىخ حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش )حٿٴجَحڅ( ىِ 
 . [1]ٿيٌه حٿزًَطْنخص حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش حٿظ٬َٝ حٿڄينِ

 ض ىٌح حٿن٩ٌ ڃنٛنٴ [8] أكي حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش
 immediateرخٿلٔخْٓش حٿڄٴ٣َش ) حٿلٔخْٓش

hypersensitivity or Type-1 )ً ىٌح حٿن٩ٌ ڃن
نظخؽ حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس ٗ حٿلٔخْٓش ّيٳ٪ ؿيخُ حٿڄنخ٫ش

 حٿڄلٴِحص ڄـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃنحٓظـخرش ٿر٘ټپ طڀٸخثِ 
حٿزًَطْنخص حٿلٌْحنْش  ٔټَُ ڃؼپحٿزًَطْن حٿ أًْش زًَطْنحٿ

 طٌؿي(. lab animal allergens)حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش 
: ٿ٘ٛخرش رڄَٝ حٿلٔخْٓش، ًىِ ػٚع ڃَحكپ ڃظظخٿْش

 (، ًڃَكڀشthe exposure phase) ڃَكڀش حٿظ٬َٝ
-the pre) حٿظلْٔ ٟي حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش

allergy sensitization phase)،  ًَٝڃَكڀش حٿڄ
(the disease phase) [ٗ].  ،َٝهٚٽ ڃَكڀش حٿظ٬

ىِ حٿ٤َّٸش حٕٓخْٓش حٿظِ  حٿيٌحء حٓظن٘خٵ كْغ أڅ
ڄوظزَ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش حٿ خڃڀٌڅ ٳِحٿ٬ ٳْيخ ّظ٬َٝ

 ظ٬َّٝٷي (، ًٔ)ٗټپ ٍٷڂ رْجش حٿ٬ڄپحٿڄٌؿٌىس ٳِ 
٫ن ٣َّٶ ڃٚڃٔش حٿـڀي ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش أ٠ّخ  حٿ٬خڃپ

ىٌه ٸپ ظنڃن حٿڄڄټن أڅ طأً ڃن هٚٽ حٿٰ٘خء حٿڄوخ٣ِ. 
حٿوخٛش ڄَحٳٶ حٿحٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش أ٠ّخ ڃن 

 ٌػخثٶ٫ن ٣َّٶ حٿڄن٘ؤس حٿهخٍؽ  خص حٿڄ٬ڄڀْش اٿَخٿلٌْحنر
، ٳَحى حٿڄوظزَٕ حٿڄڀٌػش ڄٚرْحٿًحٿ٬َ٘ حٿڄڀٌع ، حٿڄڀٌػش

ڀٌّن ٿْْ ٿيّيڂ حطٜخٽ ٿٝ حٕٳَحى حٓهَّن حظ٬ًَرخٿظخٿِ ّ
. [3]ٿو٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش  ڃزخَٗ ڃ٪ كٌْحنخص حٿڄوظزَ

كْغ ٿلٔخْٓش، ح ٧يٌٍ ڃَكڀش ڃخ ٷزپحٿؼخنْش ىِ حٿڄَكڀش 
 نظْـش (IgE) بنظخؽ حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىسّزيأ ؿيخُ حٿڄنخ٫ش ر

 (animal allergens) حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش
[ٔٓ]. 

 (sensitization process) ٿظلْٔ ٫ڄڀْش ح 
ڃَكڀش حٿ٬ڄڀْخص حٿٔخرٸش ٿ٨يٌٍ حٿلٔخْٓش. هٚٽ ىٌه ِ ًى

 antigen) حٿ٬خٍٟش ٿٚنظـْن حٿوّٚخ حٿڄَكڀش طظٴخ٫پ
presenting cells-APCs ڃ٪ حٿوّٚخ حٿڀْڄٴخًّش )

 Lymphocyte of Type-2 helper T) هحٿڄٔخ٫ي
cells.)  ڃـڄ٫ٌش ڃن  ربٳَحُىٌه حٿوّٚخ رخٿظخٿِ طزيأ

 Cytokines and other important) حٿْٔظٌٻْنخص
inflammatory mediators)،) َڃڄخ ّئىُ اٿ 

حٕؿٔخځ ٓظـخرش حٿظيخد ٳِ حٕنٔـش نظْـش ٙ كيًع
ڄَكڀش ط٬َٱ رحٿڄَكڀش حٿؼخٿؼش ً (.IgEs)حٿڄ٠خىس 

، ًىٌه ح٫َٕحٝ )ڃَكڀش ٧يٌٍ ح٫َٕحٝ( حٿڄَٝ
 اٿَ حٿـڀيٳِ  ْش٧يٌٍ كٔخٓرْن  ّڄټن أڅ طظَحًف ڃخ

 ح٫َٕحٝ حٕٻؼَ ٫ٌْٗخ .[ٕٔ، ٔ] ٍرٌكخىٗٛخرش رنٌرش ح
 occupational animal) ٿڄَٝ حٿلٔخْٓش حٿڄينْش

allergy) ْٓٚڅ ً ،حٕنٲ )ڃؼپ حكظٸخڅ ٳِ ىِ كٔخْٓش
 حٍكڄَح ڃنحٿظيخد حٿڄڀظلڄش )ًًحٿ٤٬ْ ًحٿلټش(  ،حٕنٲ
4 ڃن 2ٓ، ٫ًٌْڅ ىحڃ٬ش(. أٻؼَ ڃن ٳِ حٿ٬ْن ًكټش
ڃخ ّٸخٍد ًحٕنٲ، ٳِ ٧ٴْن ٬ّخنٌڅ ڃن كٔخْٓش حٿڄٌ
ًڃخ رْن ، (ؿڀيُ كٔخْٓش ٳِ حٿـڀي )٣ٴق 4 ٬ّخنٌڅ ڃنٓٗ
كخىس(  ٍرٌٛيٍّش )نٌرش  أ٫َحٝ ٬ّخنٌڅ ڃن4 ٕٕاٿَ  ٗ

 ،(maculopapular rashes) . حٿ٤ٴق حٿزٸ٬ِ[٘،  ٔ]
 كټش حٿ٤ٴق حٿـڀيُ حٿٌُ ّٔزذن٩ٌ آهَ ڃن أنٌح٩ ىٌ 

حٿٜخىٍس ڃن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش  حٿـڀي نظْـش ط٬َٝ
 4 ڃن كخٙصٓٗحٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش، ًّڄؼپ كٌحٿِ 

حٿڄٜخرْن ٌٿٺ، نٔزش ڃن حٕٳَحى ٻ. ًحٿلٔخْٓش حٿڄينْش
  (asthma)أ٫َحٝ حٿَرٌ ٬ّخنٌڅ ڃن لٔخْٓشرڄَٝ حٿ

 . [ٕٔ] حٿ٬ٔخٽ ًحٿٜٴَْ ٫ني حٿظنٴْ، ًْٟٶ ٳِ حٿظنٴْڃؼپ 
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 حٿلٔخْٓش٣َٵ حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص (: ٔٗټپ ٍٷڂ )

حٿٜخىٍس ڃن حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش، أ٫َحٝ حٗٛخرش 
 .رخٿلٔخْٓش، ٣ًَٵ حٿٌٷخّش

اوؽظبئ١بد اٌٛثبئ١خ ٚاٌعٛاًِ اٌّغججخ ٌلإطبثخ  1.1
 ثبٌؾغبع١خ ا١ٌّٕٙخ ػذ اٌؾ١ٛأبد اٌّع١ٍّخ

حٿڄ٬يي حٿ٣ٌنِ حٕڃَّټِ ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش 
(NIOSH ٷي َٛف ٍٓڄْخ ڃنٌ ٫خځ )ٔرؤڅ  332
 lab animal)٬ڄڀْش حٿلٌْحنخص حٿڄٟي  لٔخْٓشحٿ

allergy)  ڃ٨٬ڂ [ٖ] ٣َ حٿڄينْشخحٿڄوىِ ڃن أىڂ .
 theحنظ٘خٍ ) أٗخٍص اٿَ أڅ نٔزشحٗكٜخثْخص حٿٌرخثْش 

prevalence ش ٬ڄڀْحٿلٌْحنخص حٿڄٟي ( حٿلٔخْٓش
 ٽ ٍٷڂؿيً ٳِ 4 )ٻڄخ ىٌ ڃزْن4ٗٗ اٿَ ٙرْن ڃخ ّظَحًف 

 رخٿلٔخْٓش ( the incidenceحٗٛخرش ) (، رْنڄخ نٔزشٔ
(. ًٓزذ حهظٚٱ ٕ ٍٷڂ 4 )ؿيًٽ4ٖٓ اٿَ 3ّظَحًف ڃن 
٫ڀَ ن٤خٵ  حٗٛخرشنٔزش ْخنخص ر حٙنظ٘خٍ ٫ن رْخنخص نٔزش

 ٿظ٘وْٚ،٤َّٸش حن٨َح ٿ٬يځ ًؿٌى ط٬َّٲ ڃٌكي ٿ ًحٓ٪
ٳٸ٢ ٫ڀَ ح٫َٕحٝ  طٔظني ر٬ٞ حٿظ٘وْٜخص كْغ أڅ

 ًحٿظلخٿْپص هظزخٍححًٙحٿز٬ٞ حٓهَ ّظ٤ڀذ ڃِّيح ڃن 
( أً positive skin testحٿـڀي  ) كٔخْٓش ڃؼپ حهظزخٍ

  .[ٗ]( IgEs)حٿوخٛش رخٿلٔخْٓش  ًؿٌى حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس

ًٷي ٛنٴض حٿيٍحٓخص حٿٌرخثْش ٫ٌحڃپ حٿو٤َ حٿظِ ٷي 
ش اٿَ حٿ٬ٌحڃپ ش حٿڄينْىڂ ٳِ ط٤ٌَّ ڃَٝ حٿلٔخْٓخطٔ

حٿڄظٜڀش رخٕؿٔخځ حٿلخٟنش ًحٿ٬ٌحڃپ حٿڄظٜڀش رخٿزْجش 
. ًط٘ڄپ ٫ٌحڃپ حٿو٤َ حٿڄظٜڀش رخٕؿٔخځ [ٗ]ٿڄل٤ْش ح

ُّ حٿلخٟنش حٿظخٿِ: ظلْٔ حٿ، ٫ڄڀْش (atopy) حٿظَّؤَطُّزِ
(sensitization process) حٿلٌْحنْش  نظـخصٟي حٿڄ

اًح )  ٿڀ٘وٚ حٿڄٜخد حٿ٤زِ ظخٍّنحٿحٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش، 
، (ٳِ حٿـيخُ حٿظنٴِٔ ُ أڃَحٝأ ٻخڅ ٬ّخنِ ڃن
ُّكخٿش  ًحٿظيهْن. ط٬َٱ ( رخٿڄْپ حٿٌٍحػِ atopy) حٿظَّؤَطُّزِ

كڄَ  ٻڄخ ىٌ حٿلخٽ ٳِ ،اٿَ ط٤ٌَّ ڃَٝ حٿلٔخْٓش
نظْـش  (eczemaٕٻِّڄخ )ح( hay feverً) حٿٸٖ

حٿلٸن،  ٣َّٶٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش ٌٓحء ٫ن ظ٬َٝ حٿ
أرلخع . [ٔٔ] حرظ٩ٚ أً حٓظن٘خٵ حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش

حٿ٬خڃپ حٿَثِْٔ حٿٌُ أڅ   أٗخٍص اٿَ [ٕٔ] ٫ڀڄْش ٓخرٸش
أڅ ٬ّخنِ حٿ٘وٚ ّٔخىڂ ٳِ ط٤ٌَّ حٿلٔخْٓش ىٌ 

ُّكخٿش  حٿڄٜخد ڃن بڅ ىٌح حٿ٘وٚ ٳ ، ًرخٿظخٿِحٿظَّؤَطُّزِ
 ٷي ٫خڃپ آهَ. و٤َ أٻزَ ر٬َ٘ ڃَحصٿ ٜزق ڃ٬َّٝ

ظلْٔ حٿڄٔزٸش حٿ ٫ڄڀْش ّٔخىڂ ٳِ ط٤ٌَّ حٿلٔخْٓش ىٌ
(prior-  sensitization)  حٿزًَطْنخص حٿلٌْحنْش ٟي

4 ڃن حٿلخٙص طٸٌځ ٓٙحٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش، ًأٻؼَ ڃن 

حٓظـخرش ٿڄٔززخص   (IgEs)ڄ٠خىس حٿؿٔخځ حٕربن٘خء 
رخٓظويحځ حهظزخٍ  ٬ڄڀْشحٿلٔخْٓش. ّڄټن حٿټ٘ٲ ٫ن ىٌه حٿ

حهظزخٍ  أً( skin prick test) كٔخْٓش حٿـڀي
 . [ٖٔ]حٿڄٜڀْش

نظْـش حٿظ٬َٝ حٿلٔخْٓش  حنظ٘خٍ (: نٔزشٔؿيًٽ ٍٷڂ )
 .[ٗ]ٕه٤خٍ حٿڄينش 

 

 [4]رخٿلٔخْٓش  حٿڄٜخرْن (: نٔزشٕؿيًٽ ٍٷڂ )

 

أ٧يَص ر٬ٞ حٿيٍحٓخص أىٿش ٬ْٟٴش ٫ڀَ أڅ 
، رْنڄخ ىٍحٓخص [ٗٔ] حٿظيهْن ٿو ٫ٚٷش رظ٤ٌٍ حٿلٔخْٓش

حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش . أكي [ٓٔ]أهٍَ ٿڂ طٔظ٤٪ أڅ طؼزض ًٿٺ 
أڅ ڃٔظٌّخص حٕؿٔخځ حٿڄ٠خىس طِىحى ر٘ټپ ٻزَْ  ضأػزظ [٘ٔ]

ٿيٍ حٿڄيهنْن، رْنڄخ أػزظض ىٍحٓش أهٍَ أڅ أىحء حٿَثش ّٸپ 
حٿڄيهنْن حٿٌّن ّظ٬ٌَٟڅ  حٿ٬خڃڀْن ر٘ټپ أٻزَ ٿيٍ

ٿڀزًَطْنخص حٿلٌْحنْش حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش ڃن حٿ٬خڃڀْن حٿٌّن 
 .[ٙٔ]ٿڂ ّيهنٌح ٷ٢ 

ىٌ أكي  ڃن كْغ حٿـنْ لٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْشحٿن٩ٌ 
ٳِ ط٤ٌَّ ڃَٝ  طٔخىڂحٿڄظٜڀش رخٿزْجش حٿظِ ٷي  حٿ٬ٌحڃپ

أڅ حٕٳَحى حٿٌّن  حٿٔخرٸشحٿيٍحٓخص أػزظض حٿلٔخْٓش. 
٫َٟش  ّظ٬خڃڀٌڅ ڃ٪ حٿٸٌحٍٝ حٿٌٻٌٍ ٷي ّټٌنٌڅ أٻؼَ

ٿو٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش ٟي حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش، كْغ 
أڅ حٿزخكؼْن ًؿيً أڅ ًٻٌٍ حٿٴجَحڅ طنظؾ ڃٔظٌّخص ڃن 

 أ٫ڀَ ڃن انخع حٿٴجَحڅ نظْـش رټڄْخصزًَطْنخص حٿزٌٿْش حٿ
 ًحٿٌُ ّٔزذ( nephropathy) حٿټڀْشٳِ  ٫ظٚٽٿٌؿٌى ح

ّليع ًٿٺ ( proteinuriaً) حٿزٌٽٳِ ٳَحُ حٿزًَطْنخص ا
ٳِ  ڃٔخىڄش حٕٻؼَ حٿزْجِ . اڅ حٿ٬خڃپ[1ٔ] ڃ٪ طٸيځ حٿ٬ڄَ

ط٤ٌَّ حٿلٔخْٓش ىٌ ڃيٍ ٗيس حٿظ٬َٝ ٿڀزًَطْنخص 

 

أڅ  ضأػزظ [٘]ىٍحٓش ٓخرٸش حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش.  حٿلٌْحنْش
ىنخٹ ٫ٚٷش ٣َىّش رْن حٿظ٬َٝ ٿڀزًَطْنخص حٿلٌْحنْش 

 ط٤ٌٍ حٿلٔخْٓشرْن ًحص حٿٌُڅ حٿـِّجِ حٿ٬خٿِ ً
(animal allergy)، حٿظ٬َٝ ٿيٌه  ٳټڀڄخ ُحىص ٳظَس

ٻڀڄخ ُحى ه٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش  ،حٿزًَطْنخص حٿلٌْحنْش
حٿڄينْش. ڃ٨٬ڂ حٕٳَحى ّٜخرٌڅ رڄَٝ حٿلٔخْٓش هٚٽ 
حٿٔنٌحص حٿؼٚع حًٕٿَ ڃن حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش 

حٿڄنخ٫ِ  حٿـيخُ . ّزيأ[٘] ڃن حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْشحٿنخطـش 
 ًٕٽ ڃَس ٿيٍ حٕٳَحى حٿڄ٬َْٟن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش

ٟي ن٩ٌ ًحكي أً أٻؼَ ڃن  (IgEs) ربنظخؽ أؿٔخځ ڃ٠خىس
حٿظ٬َٝ  ڃن ػڂحٿلٌْحنْش حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش، ً حٿزًَطْنخص

 أ٫َحٝ حٿلٔخْٓش.لٴِ ٧يٌٍ حٿظخٿِ ّ

 ؿشق اٌٛلب٠خ ِٓ اٌؾغبع١خ ا١ٌّٕٙخ 1.1
ڃن حٿ٬ٜذ حٿلي ڃن ه٤َ حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص 
حٿلٔخْٓش حٿڄلڄٌٿش ؿٌح ًحٿٌٌٛٽ اٿَ حٿو٤َ حٿٜٴَُ 

ْش ٟي حٿلٌْحنخص ڃن ط٤ٌَّ ڃَٝ حٿلٔخْٓش حٿڄين
 خص. حٿ٤َّٶ حٿَثِْٔ ٿڀظ٬َٝ ٿڄٔزز[2ٔ] حٿڄ٬ڄڀْش

حٿزًَطْنخص حٿڄلڄٌٿش ؿٌح  حٓظن٘خٵىٌ  حٿلٔخْٓش
(aeroallergens) ،ِ٠ًٍَُ طنٴٌْ ڃن حٿ رخٿظخٿ

حٓظَحطْـْش ًٷخثْش ٿڀ٤َْٔس ٫ڀَ ڃٔززخص حٿلٔخْٓش 
حٿڄظٌحؿيس رخٿٸَد حٿڄلڄٌٿش ؿٌح ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ ًهخٛش 

. ًٿټن (breathing zone) حٿ٬خڃپ طنٴْ ڃن٤ٸشڃن 
ّڄټن أڅ حٿٔزپ حٕهٍَ حٿظِ  ح٫ٙظزخٍٙري ڃن حٕهٌ ر٬ْن 

ط٬َٝ حٿڄ٧ٌٴْن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش، ڃؼپ حڃظٜخٙ 
 أػزظض. ًٷي ّشحٿـڀي حٿـًَف رظ٩ٚ، أً ٫ن ٣َّٶحٿـڀي، حٙ

حٿڄ٧ٌٴْن ط٬َٝ أً ڃن٪ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش أڅ طوٴْٲ 
ڃَٝ  حنظ٘خٍڃن  أً ّلي ڀپٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش ّڄټن أڅ ّٸ

ىٍحٓش  .[ٕٔ]نظْـش حٿظ٬َٝ ٕه٤خٍ حٿڄينش حٿلٔخْٓش 
ٶ ڃ٬خَّْ حٿَٷخرش حًٕٿْش ْط٤ز سًٍَٟ ضأػزظ [ٗ]أهٍَ 

ًحٿؼخنٌّش ٿڀلي ڃن ٻؼخٳش ًڃيس حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش 
حٿٌٷخّش حًٕٿْش اٿَ ٣َٵ حٿڄينْش. ڃن حٿڄڄټن أڅ طٜنٲ 

ڃلخًٿش أً ٫ڀَ ، حٿٸ٠خء َْحٿٴنْش )ڃؼپ اكيحع حٿظْٰ شحٿٴج
 ر٬ٞ ٫ن ٣َّٶ اؿَحء حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش حٿڄخىس حءكظٌح

حٿظن٨ْڄْش )ڃؼپ ش ( ًحٿٴجً حٿڄزخنِحٿظ٬يّٚص ٳِ حٕن٨ڄش 
، ًحٓظويحځ خص حٿڄ٧ٌٴْنٓڀٌٻْطن٨ْڂ حٿَٷخرش حٗىحٍّش، 

 ( (.PPEsڃ٬يحص حٿلڄخّش حٿ٘وْٜش )

حٿټ٘ٲ طييٱ اٿَ ٳيِ ش حٿؼخنٌّش ّحٿٌٷخ رخٿنٔزش ٿ٤َٵ
-pre) ٫ن حٿڄٜخرْن رخٿلٔخْٓش هٚٽ ڃَكڀظو حًٕٿَ

clinical stage)  ٳِ حٕٳَحى حٿڄ٬َْٟن ٿڄٔززخص
 ،ڃن حٿڄَٝ حٿلٔخْٓش ًڃن٬يخ ڃن حٿظٸيځ ٿڀڄَحكپ حٕهَْس

حٿڄيخځ  ٌُّ٪رَحڃؾ حٿڄَحٷزش حٿ٤زْش ًا٫خىس طًٟ٪ ڃؼپ 
حٿٌّن ًؿي أنيڂ أٻؼَ ٫َٟش ٿو٤َ حٗٛخرش  ْنڀڃٿڀ٬خ

. رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، ّڄټن ٿ٣ٖزخء حٿڄينْن [ٗ] رخٿلٔخْٓش
ط٤زْٶ ًطنٴٌْ حٿظيحرَْ حٿٌٷخثْش حٿؼخنٌّش، ڃؼپ اؿَحء 
حٿٴلٌٙ حٿٌٷخثْش حٿيًٍّش ٿـڄْ٪ حٿڄينْْن حٿٌّن ٬ّڄڀٌڅ ڃ٪ 

ڄټن اؿَحء ٻٌٿٺ ّ. ٬ڄڀْشلٌْحنخص حٿڄحٿأً كٌٽ 
حٿٔنٌّش ٿڀ٬خڃڀْن حٿٌّن ىڂ أٻؼَ ٫َٟش ٿو٤َ  هظزخٍحصحٙ

ْٓڄخ هٚٽ حٿٔنٌحص حٿؼٚع حًٕٿَ ڃن  حٿلٔخْٓش، ٙ
حٿ٬ڄپ كْغ أڅ ىٌه حٿٴظَس ىِ حٕٻؼَ ه٤ٌٍس ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ 

 .[3ٔ] ٿڄوظزَحصح
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أڅ  ضأػزظ [٘]ىٍحٓش ٓخرٸش حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش.  حٿلٌْحنْش
ىنخٹ ٫ٚٷش ٣َىّش رْن حٿظ٬َٝ ٿڀزًَطْنخص حٿلٌْحنْش 

 ط٤ٌٍ حٿلٔخْٓشرْن ًحص حٿٌُڅ حٿـِّجِ حٿ٬خٿِ ً
(animal allergy)، حٿظ٬َٝ ٿيٌه  ٳټڀڄخ ُحىص ٳظَس

ٻڀڄخ ُحى ه٤َ حٗٛخرش رخٿلٔخْٓش  ،حٿزًَطْنخص حٿلٌْحنْش
حٿڄينْش. ڃ٨٬ڂ حٕٳَحى ّٜخرٌڅ رڄَٝ حٿلٔخْٓش هٚٽ 
حٿٔنٌحص حٿؼٚع حًٕٿَ ڃن حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش 

حٿڄنخ٫ِ  حٿـيخُ . ّزيأ[٘] ڃن حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْشحٿنخطـش 
 ًٕٽ ڃَس ٿيٍ حٕٳَحى حٿڄ٬َْٟن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش

ٟي ن٩ٌ ًحكي أً أٻؼَ ڃن  (IgEs) ربنظخؽ أؿٔخځ ڃ٠خىس
حٿظ٬َٝ  ڃن ػڂحٿلٌْحنْش حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش، ً حٿزًَطْنخص

 أ٫َحٝ حٿلٔخْٓش.لٴِ ٧يٌٍ حٿظخٿِ ّ

 ؿشق اٌٛلب٠خ ِٓ اٌؾغبع١خ ا١ٌّٕٙخ 1.1
ڃن حٿ٬ٜذ حٿلي ڃن ه٤َ حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص 
حٿلٔخْٓش حٿڄلڄٌٿش ؿٌح ًحٿٌٌٛٽ اٿَ حٿو٤َ حٿٜٴَُ 

ْش ٟي حٿلٌْحنخص ڃن ط٤ٌَّ ڃَٝ حٿلٔخْٓش حٿڄين
 خص. حٿ٤َّٶ حٿَثِْٔ ٿڀظ٬َٝ ٿڄٔزز[2ٔ] حٿڄ٬ڄڀْش

حٿزًَطْنخص حٿڄلڄٌٿش ؿٌح  حٓظن٘خٵىٌ  حٿلٔخْٓش
(aeroallergens) ،ِ٠ًٍَُ طنٴٌْ ڃن حٿ رخٿظخٿ

حٓظَحطْـْش ًٷخثْش ٿڀ٤َْٔس ٫ڀَ ڃٔززخص حٿلٔخْٓش 
حٿڄظٌحؿيس رخٿٸَد حٿڄلڄٌٿش ؿٌح ٳِ رْجش حٿ٬ڄپ ًهخٛش 

. ًٿټن (breathing zone) حٿ٬خڃپ طنٴْ ڃن٤ٸشڃن 
ّڄټن أڅ حٿٔزپ حٕهٍَ حٿظِ  ح٫ٙظزخٍٙري ڃن حٕهٌ ر٬ْن 

ط٬َٝ حٿڄ٧ٌٴْن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش، ڃؼپ حڃظٜخٙ 
 أػزظض. ًٷي ّشحٿـڀي حٿـًَف رظ٩ٚ، أً ٫ن ٣َّٶحٿـڀي، حٙ

حٿڄ٧ٌٴْن ط٬َٝ أً ڃن٪ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش أڅ طوٴْٲ 
ڃَٝ  حنظ٘خٍڃن  أً ّلي ڀپٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش ّڄټن أڅ ّٸ

ىٍحٓش  .[ٕٔ]نظْـش حٿظ٬َٝ ٕه٤خٍ حٿڄينش حٿلٔخْٓش 
ٶ ڃ٬خَّْ حٿَٷخرش حًٕٿْش ْط٤ز سًٍَٟ ضأػزظ [ٗ]أهٍَ 

ًحٿؼخنٌّش ٿڀلي ڃن ٻؼخٳش ًڃيس حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش 
حٿٌٷخّش حًٕٿْش اٿَ ٣َٵ حٿڄينْش. ڃن حٿڄڄټن أڅ طٜنٲ 

ڃلخًٿش أً ٫ڀَ ، حٿٸ٠خء َْحٿٴنْش )ڃؼپ اكيحع حٿظْٰ شحٿٴج
 ر٬ٞ ٫ن ٣َّٶ اؿَحء حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش حٿڄخىس حءكظٌح

حٿظن٨ْڄْش )ڃؼپ ش ( ًحٿٴجً حٿڄزخنِحٿظ٬يّٚص ٳِ حٕن٨ڄش 
، ًحٓظويحځ خص حٿڄ٧ٌٴْنٓڀٌٻْطن٨ْڂ حٿَٷخرش حٗىحٍّش، 

 ( (.PPEsڃ٬يحص حٿلڄخّش حٿ٘وْٜش )

حٿټ٘ٲ طييٱ اٿَ ٳيِ ش حٿؼخنٌّش ّحٿٌٷخ رخٿنٔزش ٿ٤َٵ
-pre) ٫ن حٿڄٜخرْن رخٿلٔخْٓش هٚٽ ڃَكڀظو حًٕٿَ

clinical stage)  ٳِ حٕٳَحى حٿڄ٬َْٟن ٿڄٔززخص
 ،ڃن حٿڄَٝ حٿلٔخْٓش ًڃن٬يخ ڃن حٿظٸيځ ٿڀڄَحكپ حٕهَْس

حٿڄيخځ  ٌُّ٪رَحڃؾ حٿڄَحٷزش حٿ٤زْش ًا٫خىس طًٟ٪ ڃؼپ 
حٿٌّن ًؿي أنيڂ أٻؼَ ٫َٟش ٿو٤َ حٗٛخرش  ْنڀڃٿڀ٬خ

. رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، ّڄټن ٿ٣ٖزخء حٿڄينْن [ٗ] رخٿلٔخْٓش
ط٤زْٶ ًطنٴٌْ حٿظيحرَْ حٿٌٷخثْش حٿؼخنٌّش، ڃؼپ اؿَحء 
حٿٴلٌٙ حٿٌٷخثْش حٿيًٍّش ٿـڄْ٪ حٿڄينْْن حٿٌّن ٬ّڄڀٌڅ ڃ٪ 

ڄټن اؿَحء ٻٌٿٺ ّ. ٬ڄڀْشلٌْحنخص حٿڄحٿأً كٌٽ 
حٿٔنٌّش ٿڀ٬خڃڀْن حٿٌّن ىڂ أٻؼَ ٫َٟش ٿو٤َ  هظزخٍحصحٙ

ْٓڄخ هٚٽ حٿٔنٌحص حٿؼٚع حًٕٿَ ڃن  حٿلٔخْٓش، ٙ
حٿ٬ڄپ كْغ أڅ ىٌه حٿٴظَس ىِ حٕٻؼَ ه٤ٌٍس ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ 

 .[3ٔ] ٿڄوظزَحصح
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٫ڀَ حٿٰزخٍ حٿ٬ْنخص: طڂ ؿڄ٪ ٫ْنخص  ؿڄ٪ڃٌحٷ٪  ٔ.ٕ
 ٳِ حٿـخڃ٬ش. ٿ٫َخّش رخٿلٌْحنخصح ڃيٍ ٌّڃْن ٳِ ڃَحٳٶ
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-Dustعزخذاَ ِبو١ٕخ عّ  اٌغجبس بعّ  اٌع١ٕبد ث 1.1
vacuum  

 ليّي ڃٔظٌٍ ط٬َٝرَٰٝ ططڂ ؿڄ٪ حٿ٬ْنخص 
حٿ٬خڃڀْن ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش ًڃخ ّنظؾ ٫نيخ ڃن ڃوخ٣َ 
ٛلْش ڃلظڄڀش. طڂ ؿڄ٪ ٫ْنخص حٿٰزخٍ ڃن حٍٕٝ 

ٓظويحځ ڃو١ًَ ڃًِى رٌكيس طٜٴْش خ٤ٓق حٕهٍَ رًحٕ
طڂ  (.ٕٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ٳِ ٗټپ ٍٷڂ ڃ٪ حٿٰزخٍ( )خ)ًكيس ؿ

ټپ ٿػخنْش  ٖٓڃنخ٣ٶ ڃنٴٜڀش ٿڄيس  ٗؿڄ٪ حٿ٬ْنش ڃن 
ڃظَ ڃَر٪ )حٿڄٔخكش حٗؿڄخٿْش ¼ ڃن٤ٸش، ٻپ ڃن٤ٸش طٸَّزخ 

ڃخ ٙ ّٸپ ، ڃظَ ڃَر٪ ٿڄيس ىٷْٸظْن ٔٿـڄ٪ حٿ٬ْنش كٌحٿِ 
 .ڃن حٿٰزخٍ( ڃڀؾ ٫ٔٓٓن 

رخٿظخٿِ طڂ آٍخٽ حٿ٬ْنخص ٳِ أٻْخّ كخٳ٨ش اٿَ 
ٿظلڀْپ حٿ٬ْنخص.  (.EMSL Analytical, Inc) حٿڄ٬ڄپ

كْغ أڅ حٿ٤َّٸش حٕٻؼَ ٫ٌْٗخ ٿٸْخّ حٿزًَطْنخص 
حٿلٌْحنْش حٿڄلڄٌٿش ؿٌح ًحٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش ٫ن ٣َّٶ 
ط٬ڀْٶ حٿزًَطْنخص ڃن حٿٴْڀظَ ٳِ ڃلڀٌٽ، ًرخٿظخٿِ ٷْخّ 

 ٓظويحځ طٸنْش حٗٿِْحخطَٻِْىخ ٳِ حٿڄلڀٌٽ حٿڄ٬ڀٶ ر

ELISA)( )enzyme linked immunosorbent 
assay.) 

 

(: ٣َّٸش ؿڄ٪ حٿ٬ْنخص ربٓظويحځ ًكيس ؿخڃ٪ ٕ) ٗټپ ٍٷڂ
 حٿٰزخٍ.

 

 ظـبئـإٌز. 1
٫ن ًؿٌى ن٫ٌْن ڃن ض طلڀْپ ٫ْنخص حٿٰزخٍ ٻ٘ٴنظخثؾ 

  ٗ )ؿيًٙحن٨َ اٿَ حٿڄَٳٸخص، ) حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش
 Rat) ً( Mus m1)لٌْحنْش حٿ خصًىِ حٿزًَطْن ،(ً٘ 

n1 .)ً حٿزًَطْن ٻخڅ (Mus m1) ٔخثي ىٌ حٿزًَطْن حٿ
حٿلي  ٳِ ؿڄْ٪ أنلخء ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش رخٿلٌْحڅ ٳِ حٿـخڃ٬ش.

( حٿزًَطْن Detection Limit-DLحٕىنَ ٿظ٬َّٲ )
(Mus m1ٌى ) ٓ.ٓٗ رْنڄخ حٿلي ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ،

 ٘ٔ.ٓ( ىRat n1ٌحٿزًَطْن ) (LD) ظ٬َّٲحٕىنَ ٿ
َْ٘ ط .(ٍٗٷڂ  حٿـيًٽحٿڄَٳٸخص، )، ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ
 Mus) حٿزًَطْن ڃن ًؿٌى ڃٔظٌّخص ڃَطٴ٬ش حٿنظخثؾ اٿَ

m1 ٫ڀَ حٕٷپ  حٿڄٔڄٌف رو( طـخًُص حٿلي(≥ٗ 
، ٙٔ، ٕٔ، ٔٔ، 2، ٘( ٳِ حٿ٬ْنش ٍٷڂ ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ

ًرخٿظخٿِ ٳٸي . ٖٓ، 2ًٕ، ٕٙ، ٕ٘، ٕٔ، ٕٓ، 2ٔ، 1ٔ
 ًؿٌى حٿزًَطْنخص حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش ٳِ أٻيص ىٌه حٿنظخثؾ

ٳِ ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش  خڃڀْن٬حٿاٿَ أڅ  حٿظِ طَْ٘حٿ٬ڄپ ًرْجش 
حٗٛخرش  ٿو٤َٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش ً څرخٿلٌْحڅ ڃ٬ٌَٟ

طڂ  رنٌرش ٍرٌ كخىس. ٜخد، ًڃن حٿڄڄټن أڅ ّرخٿلٔخْٓش
حٿزًَطْن ڃن ٫ن ًؿٌى ڃٔظٌّخص ڃظ٤ٌٓش أ٠ّخ حٿټ٘ٲ 

، ً 3، ٗ( ٳِ حٿ٬ْنش ٍٷڂ Mus m1ٿڀلٔخْٓش ) ؼَْحٿڄ
 ٔ≤ ن)ّظَحًف ڃ ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٗٓ.ٓ < رظَٻِْ ٖٕ

َ أڅ . ًطَْ٘ ىٌه حٿنظخثؾ اٿ(ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٗاٿَ >
ر٘ټپ أٷپ،  ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش  ڃ٬ٌَٟڅ ْنڀخڃىئٙء حٿ٬

ئىُ اٿَ كيًع ٫ڄڀْش حٿظلْٔ ٟي حٿڄٌحى ّٷي  ًٿټن
حٿلٔخْٓش حٿڄٴ٣َش ّئىُ اٿَ ًرخٿظخٿِ  حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش،

ٻڄْخص  حٿټ٘ٲ أ٠ّخ ٫ن ًؿٌىطڂ  حٿٸٜزش حٿيٌحثْش. ٳِ
ً  ٗٔ خٍٷڄ ظْن( ٳِ حٿ٬ْنMus m1حٿزًَطْن )ٟجْڀش ڃن 

<  ن)ّظَحًف ڃؿَحځ /ڃْټًَؿَحځ ٗٓ.ٓرظَٻِْ<  ٕٕ
َ أڅ َْ٘ ًٿٺ اٿّ، ً(ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٔاٿَ > ٗٓ.ٓ

 ٙ ټڄْخصڃ٬ٌَٟڅ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش ر ْنڀڃىئٙء حٿ٬خ
َ ًٿٺ، رخٟٗخٳش اٿ لٴِ ٧يٌٍ أ٫َحٝ حٿلٔخْٓش.ظٴِ ٿطټ

ٻڄْخص ٯَْ  ٻ٘ٴض ٫ن ٓٔ، ً ٖ، ٕ، ٔځ خٍٷأ خصحٿ٬ْن
ٿڀلٔخْٓش، كْغ أنو ؼَْس ٿظلڀْپ حٿزًَطْنخص حٿڄ)†( ٻخٳْش 

طن٨ْٲ ىٌه حٿڄنخ٣ٶ ًٻخنض ٻڄْش حٿٰزخٍ حٿظِ طڂ ٓزٶ ٷي 
ٿڂ ّظڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ڃٔززخص  .ڃڀؾ ٓٓٔ>أٷپ ڃن ؿڄ٬يخ 

، ٙځ خٍٷأ خص( ٳِ حٿ٬ْنnot detected-NDحٿلٔخْٓش )

 

، ًًٿٺ رٔزذ أڅ ٻڄْش حٿزًَطْنخص حٿڄٔززش 3ٕ، ً ٕٗ، 1
ٿڀلٔخْٓش ٳِ حٿ٬ْنش ٻخنض أٷپ ڃن كي حٿظ٬َّٲ. ڃ٨٬ڂ 

( اڃخ أڅ طټٌڅ ٯَْ ٷخرڀش Rat n1ڀزًَطْن )حٿظلڀْپ ٿنظخثؾ 
أً ٯَْ ٻخٳْش ٿظٸْْڂ ڃٔظٌٍ ه٤َ  ،(NDٿڀټ٘ٲ )

حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش. ًىٌه حٿنظخثؾ ڃظٌٷ٬ش كْغ أڅ 
ززخص حٿلٔخْٓش ٬ّظڄي ح٫ظڄخىح ٻزَْح ٫ڀَ ٫يى حٿظ٬َٝ ٿڄٔ

 ٕ) (Rats)ٿٴجَحڅ ٳِ حٿَٰٳش. ٫يى أٷٴخٙ ح لٌْحنخصحٿ
/ٷٴٚ( ٻخنض أٷپ ڃن ٫يى ٳؤٍ ٕأً ٔٷٴٚ،  ٖٓٓاٿَ

 3ٙٓاٿَ ٖٓٓ) (mice) حٿٴجَحڅٓٚٿش أهٍَ ڃن أٷٴخٙ 
ٳجَحڅ/ٷٴٚ( ٳِ ؿڄْ٪ حٿڄَحٳٶ حٿوخٛش  ٙـٔٷٴٚ، 

 ر٫َخّش حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش.

 لاعـزـٕـزـبعــبدإّبلـشـخ ٚ. ا4ٌ
طڂ طٸْْڂ ڃٔظٌٍ حٿزًَطْنخص حٿلٌْحنْش حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش 
ٳِ ٫يس ڃٌحٷ٪ ٳِ حٿڄَحٳٶ حٿوخٛش ر٫َخّش حٿلٌْحنخص 
حٿڄ٬ڄڀْش ٳِ ؿخڃ٬ش ڃخٻـْپ؛ ًٻخنض حٿڄٌحى حٿڄؼَْس 

 لٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْشٿڀلٔخْٓش حٿنخطـش ڃن ٳ٠ٚص حٿ
طڂ ؿڄ٪ حٿ٬ْنخص  )حٿٴجَحڅ( ىِ ڃلٌٍ ىٌه حٿيٍحٓش.

، (ٍٗٷڂ  حٿـيًٽ)حٿڄَٳٸخص، رخٓظويحځ ڃخٻْنش ؿڄ٪ حٿٰزخٍ 
 Musًطڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى حٿزًَطْن حٿڄؼَْ ٿڀلٔخْٓش )

m1 ٳِ ؿڄْ٪ ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش رخٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش. طظڂ )
خٿلٌْحڅ ٳِ ر٫َخّش حٿ٫ڄڀْخص طَْْٰ حٕٷٴخٙ ٳِ ًكيس 

 (BSC-IIْش )حٿٔٚڃش حٿزٌْٿٌؿ هِحنخصىحهپ  ٔحٿڄزنَ ٍٷڂ
ط٬َٝ حٿ٬خڃڀْن ٿڄٔززخص  نٔزش ٛڄڄض ٿظڄن٪ أً ٿظٸڀپحٿظِ 

( ٿڂ طټن ٻخٳْش ٖ، ً ٕ، ٔځ )خٍٷأ خصحٿلٔخْٓش، ًٿټن حٿ٬ْن
ٻخڅ  ٿظلڀْپ حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش )كْغ أڅ كـڂ حٿ٬ْنش

 (.ڃڀؾٓٓٔ> أٷپ ڃن

أػزظض أڅ أ٫ڀَ كخٙص  ٫ْنخص حٿٰزخٍ نظخثؾ طلڀْپ
ٿلٔخْٓش طلٜپ أػنخء حٿٸْخځ ح ٿڄٔززخصط٬َٝ حٿ٬خڃڀْن 

ًهخٛش هٚٽ ٫ڄڀْش طَْْٰ ر٬ڄڀْخص حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿلٌْحنخص 
ٳِ  حٿٸٌحٍٝ حٕٷٴخٙ ّيًّخ ٫ًڄڀْش حٿظوڀٚ ڃن ٳ٠ٚص

ڃوڀٴخص حٕٷٴخٙ. طڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى حٿزًَطْن َڃَ ڃ
(Mus m1ر )2ٔٔٔاٿَ  2ٖڃن )ٻزَْس  ټڄْخص 

( ٳِ ًكيس ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٓٔ< ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ
ّڀِځ  ٿ٬نخّش رخٿلٌْحنخص، كْغ ّٸٌځ حٿ٬خڃڀٌڅ رظٌٳَْ ٻپ ڃخح

ڃن طن٨ْٲ ً طَْْٰ حٕٷٴخٙ ّيًّخ، )ٿڀ٬نخّش رخٿٴجَحڅ 
ٳِ ڃ٨٬ڂ  .(اؿَحء حٿظـخٍد ًحٿلٸن، ًطٌّٰش حٿٴجَحڅ

ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش رخٿلٌْحڅ ٳِ حٿـخڃ٬ش ّظڂ اٌّحء حٿٴجَحڅ ٳِ 
ً  ٍٕٷڂ  ْْنرخٓظؼنخء حٿڄزنأٷٴخٙ ڃلټڄش حٿ٢ٰ٠ ًحٿظيٌّش 

. رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، طڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى ٻڄْخص ٻزَْس ٖ
 ٕٔٓٙاٿَ  3ٕٙڃن ڃن حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش )

( ٳِ ڃن٤ٸش ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٓٔ< ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ
ڃوڀٴخص  َڃَڃ ٳِ ڃن٤ٸشًهخٛش  ،ٯٔپ حٕٷٴخٙ

َْ٘ نظخثؾ ط .ٿْْ ٿو ٳظلخص ىٌحثْش َڃَحٕٷٴخٙ ًىٌح حٿڄ
ڃَطٴ٬ش ڃن حٿڄٌحى حٿڄؼَْس  ٻڄْخصًؿٌى  اٿَأ٠ّخ حٿظلڀْپ 

 ً٘ ٗځ خٍٷأحٿ٬ڄڀْخص ٳِ حٿڄزنَ  شٳِ ٯَٳ ٿڀلٔخْٓش
 ٓٔ<  ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٔٗ.ً٘ٔ  3ٓ.ٕٔٗرظَٻِْ )

، ٫ڀَ حٿظٌحٿِ(، كْغ ّظڂ طنٴٌْ ر٬ٞ ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ
حٿ٬ڄڀْخص حٿظيحهڀْش ڃؼپ حٿلٸن، كٚٷش ًرَ حٿلٌْحنخص 

ٻٌٿٺ ٫ن ًؿٌى  طڂ حٿټ٘ٲ .حٿڄ٬ڄڀْش، أً ؿڄ٪ ٫ْنخص حٿيځ
 ٻڄْخص ڃَطٴ٬ش ڃن حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش ٳِ حٿڄزنَ ٍٷڂ

 ٓٔ< ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ 12ٔرظَٻِْ ) ٙ
(  ٳِ ٯَٳش طَّ٘ق حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش. ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ

ر٬ٞ حٿڄَحٳٶ طٔظويځ هِحنخص حٿٔٚڃش حٿزٌْٿٌؿْش 

(BSCs ) حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿٴجَحڅ، ٳِ كْن أڅ ٯَْىخ أػنخء
لٌْحنخص نخٷٚص حٿ ن حٿڄَحٳٶ )ڃؼپ ڃزنَ حٿـْنٌځ( طٔظويځڃ
(animal transfer stations( ريٙ ڃن )BSCs .)

ؿڄْ٪ حٿڄ٧ٌٴٌڅ ٳِ ىٌه حٿڄنخ٣ٶ ّٔظويڃٌڅ ڃ٬يحص 
ٿلڄخّظيڂ أػنخء حٿظ٬خڃپ ڃ٪  حٿټڄخڃخصحٿلڄخّش حٿ٘وْٜش ڃؼپ 

طٔظويځ ٳٸ٢  N-95 حٿټڄخڃخص حٿڄًِىس رٴڀظَحٿٴجَحڅ، رْنڄخ 
حٿ٬نخّش رخٍٕحنذ، ًكيس حٿ٬نخّش رخٿٸٌحٍٝ ڃن  ٳِ ًكيس

ڃٔظٌٍ حٿٔٚڃش حٿؼخنِ، ًڃنخ٣ٶ حٿلـَ حٿٜلِ. ٫ڀَ 
حٿَٯڂ ڃن أڅ ىهٌٽ حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش ٫ًْنخص حٕنٔـش 
حٿلٌْحنْش اٿَ حٿڄټخطذ حٗىحٍّش ڃل٨ٌٍ ر٘ټپ طخځ، اٙ أنو 
ٷي طڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى ڃٔظٌّخص ڃَطٴ٬ش ڃن حٿزًَطْن 

(Mus m1) ٕٿڄټظذ حٿَثِْٔ ٳِ حٿڄزنَ ٍٷڂ ٳِ ح 
 1٘.ٗرڄخثش ڃَس ڃن كي حٿظ٬َّٲ ) رظَٻِْ أٻزَ

  (. ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٗٓ.ٓ<   ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ

 أنو ّڄټن ٿڀزًَطْنخصًٻَ  ٳِ أكي حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش
(aeroallergens أڅ طيخؿَ ڃن ًكيحص حٿ٬نخّش )

رخٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش اٿَ حٿَٰٱ حٿڄـخًٍس ًحٿڄزخنِ ڃن 
ن٨خځ  حٿٜخىٍس ڃنهٚٽ نخٷٚص ڃؼپ طْخٍحص حٿيٌحء 

طڀٌع ًحٿڄڀٴخص ًحٿٌػخثٶ، ً ،)حٿظټْْٲ حٿڄَٻُِ( حٿظيٌّش
ڃٚرْ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ. ًرخٿظخٿِ، ّٜزق أً ٬َٗ 

ٿْْ ٿو حطٜخٽ ڃزخَٗ حٿڄ٧ٌٴٌڅ حٗىحٌٍّڅ )أً أُ ٗوٚ 
رلٌْحنخص حٿڄوظزَ( ڃ٬َْٟن أ٠ّخ ٿو٤َ حٗٛخرش 

حٿ٫َخّش  ن٘ؤسٌٓحء ىحهپ أً هخٍؽ ڃ ،رخٿلٔخْٓش حٿڄينْش
ڄټن ڃن حٿڄ. رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، [3] رخٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش

اكيحع ٳَٵ ٳِ حٿ٢ٰ٠ ڃن أؿپ هڀٶ كخؿِ ؿٌُ رْن 
غ ڃن٤ٸظْن ٳِ نٴْ حٿڄن٘ؤس، ًحٿظِ ّنزِٰ أڅ طٜڄڂ رلْ

ّظيٳٶ حٿيٌحء ڃن حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش اٿَ حٿڄنخ٣ٶ حٿڄڀٌػش  
ڃن٤ٸش  ارٸخءـذ . ٫ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ، ّ[ٕٓ]ٿنٴْ حٿڄن٘ؤس 

حٿڄټخطذ طلض ٢ٰٟ ٫خٿِ "حٿ٢ٰ٠ حّٗـخرِ" رخٿنٔزش اٿَ 
حٿڄڄَ حٿڄـخًٍ ٿڀڄټخطذ "حٿ٢ٰ٠ حٿٔڀزِ"، ًرخٿظخٿِ ّظيٳٶ 
حٿيٌحء ڃن هٚٽ حٿظـخًّٲ حٿڄٌؿٌىس ٳِ حٿلخث٢ أً 

ٗټپ ٍٷڂ حٿڄيحهپ ڃن حٿڄټخطذ اٿَ حٿڄڄَ ًٿْْ حٿ٬ټْ )
ٖ.) 

ًٓزذ حٍطٴخ٩ ڃٔظٌٍ حٿزًَطْن حٿڄؼَْ ٿڀلٔخْٓش 
(Mus m1 ٳِ حٿڄټظذ حٿَثِْٔ ٳِ حٿڄزنَ ٍٷڂ )ٕ  ٷي

كظڄخٙص حٿظخٿْش: ڃن حٿڄڄټن أڅ ڃن٤ٸش َّؿ٪ اٿَ أكي حٙ
 حٿڄټخطذ ٷي أٛزلض طلض ٢ٰٟ ڃنوٴٞ )حٿ٢ٰ٠ حٿٔڀزِ

رخٿنٔزش اٿَ حٿڄڄَ، ًرخٿظخٿِ ىٌح  (ريٙ ڃن حّٗـخرِ
هظٚٱ ٷي ّٔڄق ٿڀڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش رخٿيـَس ڃن حٙ

حٿڄڄَ اٿَ ڃن٤ٸش حٿڄټخطذ، ًٳِ ىٌه حٿلخٿش ڃن حٿڄيڂ 
حٿظلٸٶ ڃن ڃٔظٌٍ حٿ٢ٰ٠ رْن حٿڄن٤ٸظْن )حٿڄټظذ 

 حٿَثِْٔ رخٿنٔزش اٿَ حٿڄڄَ(.

كظڄخٽ حٓهَ ىٌ أڅ ىٌه حٿڄٌحى حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش حٙ
ي طيخؿَ اٿَ حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش ڃن هٚٽ حٿ٬َ٘ حٿڄڀٌع، ٷ

ڃٚرْ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ. ًرخٿظخٿِ طڀٌع حٿٌػخثٶ، أً 
ٳڄن حٿ٠ًٍَُ ٫ِٽ ڃن٤ٸش حٿڄټخطذ ًحٿٔڄخف ريهٌٽ 
حٿڄ٧ٌٴْن حٗىحٍّْن ٳٸ٢، ًط٤زْٶ ٷٌح٫ي حٿن٨خٳش  حٕٓخْٓش 
)ڃؼپ ٯٔپ حّٕيُ( كڄخّش ٿيڂ. رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، طٔڀٔپ 

ٷي ّئىُ أ٠ّخ اٿَ نٸپ حٿڄٌحى حٿڄٔززش  تحٿظن٨ْٲ حٿوخ٣
ٿڀلٔخْٓش ڃن حٿڄنخ٣ٶ حٿڄڀٌػش اٿَ حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش. ٷي 
ّليع ًٿٺ اًح ريأ ٫خڃپ حٿن٨خٳش رظن٨ْٲ حٿڄنخ٣ٶ حٿڄڀٌػش 
)ڃؼپ ڃن٤ٸش ٯٔپ حٕٷٴخٙ( ٷزپ حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش )حٿڄټظذ 
حٿَثِْٔ( ٳِ نٴْ حٿڄن٘ؤس، ٿٌٿٺ ڃن حٕٳ٠پ حٿزيء 
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، ًًٿٺ رٔزذ أڅ ٻڄْش حٿزًَطْنخص حٿڄٔززش 3ٕ، ً ٕٗ، 1
ٿڀلٔخْٓش ٳِ حٿ٬ْنش ٻخنض أٷپ ڃن كي حٿظ٬َّٲ. ڃ٨٬ڂ 

( اڃخ أڅ طټٌڅ ٯَْ ٷخرڀش Rat n1ڀزًَطْن )حٿظلڀْپ ٿنظخثؾ 
أً ٯَْ ٻخٳْش ٿظٸْْڂ ڃٔظٌٍ ه٤َ  ،(NDٿڀټ٘ٲ )

حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخْٓش. ًىٌه حٿنظخثؾ ڃظٌٷ٬ش كْغ أڅ 
ززخص حٿلٔخْٓش ٬ّظڄي ح٫ظڄخىح ٻزَْح ٫ڀَ ٫يى حٿظ٬َٝ ٿڄٔ

 ٕ) (Rats)ٿٴجَحڅ ٳِ حٿَٰٳش. ٫يى أٷٴخٙ ح لٌْحنخصحٿ
/ٷٴٚ( ٻخنض أٷپ ڃن ٫يى ٳؤٍ ٕأً ٔٷٴٚ،  ٖٓٓاٿَ

 3ٙٓاٿَ ٖٓٓ) (mice) حٿٴجَحڅٓٚٿش أهٍَ ڃن أٷٴخٙ 
ٳجَحڅ/ٷٴٚ( ٳِ ؿڄْ٪ حٿڄَحٳٶ حٿوخٛش  ٙـٔٷٴٚ، 

 ر٫َخّش حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش.

 لاعـزـٕـزـبعــبدإّبلـشـخ ٚ. ا4ٌ
طڂ طٸْْڂ ڃٔظٌٍ حٿزًَطْنخص حٿلٌْحنْش حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش 
ٳِ ٫يس ڃٌحٷ٪ ٳِ حٿڄَحٳٶ حٿوخٛش ر٫َخّش حٿلٌْحنخص 
حٿڄ٬ڄڀْش ٳِ ؿخڃ٬ش ڃخٻـْپ؛ ًٻخنض حٿڄٌحى حٿڄؼَْس 

 لٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْشٿڀلٔخْٓش حٿنخطـش ڃن ٳ٠ٚص حٿ
طڂ ؿڄ٪ حٿ٬ْنخص  )حٿٴجَحڅ( ىِ ڃلٌٍ ىٌه حٿيٍحٓش.

، (ٍٗٷڂ  حٿـيًٽ)حٿڄَٳٸخص، رخٓظويحځ ڃخٻْنش ؿڄ٪ حٿٰزخٍ 
 Musًطڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى حٿزًَطْن حٿڄؼَْ ٿڀلٔخْٓش )

m1 ٳِ ؿڄْ٪ ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش رخٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش. طظڂ )
خٿلٌْحڅ ٳِ ر٫َخّش حٿ٫ڄڀْخص طَْْٰ حٕٷٴخٙ ٳِ ًكيس 

 (BSC-IIْش )حٿٔٚڃش حٿزٌْٿٌؿ هِحنخصىحهپ  ٔحٿڄزنَ ٍٷڂ
ط٬َٝ حٿ٬خڃڀْن ٿڄٔززخص  نٔزش ٛڄڄض ٿظڄن٪ أً ٿظٸڀپحٿظِ 

( ٿڂ طټن ٻخٳْش ٖ، ً ٕ، ٔځ )خٍٷأ خصحٿلٔخْٓش، ًٿټن حٿ٬ْن
ٻخڅ  ٿظلڀْپ حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش )كْغ أڅ كـڂ حٿ٬ْنش

 (.ڃڀؾٓٓٔ> أٷپ ڃن

أػزظض أڅ أ٫ڀَ كخٙص  ٫ْنخص حٿٰزخٍ نظخثؾ طلڀْپ
ٿلٔخْٓش طلٜپ أػنخء حٿٸْخځ ح ٿڄٔززخصط٬َٝ حٿ٬خڃڀْن 

ًهخٛش هٚٽ ٫ڄڀْش طَْْٰ ر٬ڄڀْخص حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿلٌْحنخص 
ٳِ  حٿٸٌحٍٝ حٕٷٴخٙ ّيًّخ ٫ًڄڀْش حٿظوڀٚ ڃن ٳ٠ٚص

ڃوڀٴخص حٕٷٴخٙ. طڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى حٿزًَطْن َڃَ ڃ
(Mus m1ر )2ٔٔٔاٿَ  2ٖڃن )ٻزَْس  ټڄْخص 

( ٳِ ًكيس ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٓٔ< ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ
ّڀِځ  ٿ٬نخّش رخٿلٌْحنخص، كْغ ّٸٌځ حٿ٬خڃڀٌڅ رظٌٳَْ ٻپ ڃخح

ڃن طن٨ْٲ ً طَْْٰ حٕٷٴخٙ ّيًّخ، )ٿڀ٬نخّش رخٿٴجَحڅ 
ٳِ ڃ٨٬ڂ  .(اؿَحء حٿظـخٍد ًحٿلٸن، ًطٌّٰش حٿٴجَحڅ

ڃَحٳٶ حٿ٫َخّش رخٿلٌْحڅ ٳِ حٿـخڃ٬ش ّظڂ اٌّحء حٿٴجَحڅ ٳِ 
ً  ٍٕٷڂ  ْْنرخٓظؼنخء حٿڄزنأٷٴخٙ ڃلټڄش حٿ٢ٰ٠ ًحٿظيٌّش 

. رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، طڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى ٻڄْخص ٻزَْس ٖ
 ٕٔٓٙاٿَ  3ٕٙڃن ڃن حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش )

( ٳِ ڃن٤ٸش ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٓٔ< ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ
ڃوڀٴخص  َڃَڃ ٳِ ڃن٤ٸشًهخٛش  ،ٯٔپ حٕٷٴخٙ

َْ٘ نظخثؾ ط .ٿْْ ٿو ٳظلخص ىٌحثْش َڃَحٕٷٴخٙ ًىٌح حٿڄ
ڃَطٴ٬ش ڃن حٿڄٌحى حٿڄؼَْس  ٻڄْخصًؿٌى  اٿَأ٠ّخ حٿظلڀْپ 

 ً٘ ٗځ خٍٷأحٿ٬ڄڀْخص ٳِ حٿڄزنَ  شٳِ ٯَٳ ٿڀلٔخْٓش
 ٓٔ<  ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٔٗ.ً٘ٔ  3ٓ.ٕٔٗرظَٻِْ )

، ٫ڀَ حٿظٌحٿِ(، كْغ ّظڂ طنٴٌْ ر٬ٞ ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ
حٿ٬ڄڀْخص حٿظيحهڀْش ڃؼپ حٿلٸن، كٚٷش ًرَ حٿلٌْحنخص 

ٻٌٿٺ ٫ن ًؿٌى  طڂ حٿټ٘ٲ .حٿڄ٬ڄڀْش، أً ؿڄ٪ ٫ْنخص حٿيځ
 ٻڄْخص ڃَطٴ٬ش ڃن حٿڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش ٳِ حٿڄزنَ ٍٷڂ

 ٓٔ< ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ 12ٔرظَٻِْ ) ٙ
(  ٳِ ٯَٳش طَّ٘ق حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش. ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ

ر٬ٞ حٿڄَحٳٶ طٔظويځ هِحنخص حٿٔٚڃش حٿزٌْٿٌؿْش 

(BSCs ) حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿٴجَحڅ، ٳِ كْن أڅ ٯَْىخ أػنخء
لٌْحنخص نخٷٚص حٿ ن حٿڄَحٳٶ )ڃؼپ ڃزنَ حٿـْنٌځ( طٔظويځڃ
(animal transfer stations( ريٙ ڃن )BSCs .)

ؿڄْ٪ حٿڄ٧ٌٴٌڅ ٳِ ىٌه حٿڄنخ٣ٶ ّٔظويڃٌڅ ڃ٬يحص 
ٿلڄخّظيڂ أػنخء حٿظ٬خڃپ ڃ٪  حٿټڄخڃخصحٿلڄخّش حٿ٘وْٜش ڃؼپ 

طٔظويځ ٳٸ٢  N-95 حٿټڄخڃخص حٿڄًِىس رٴڀظَحٿٴجَحڅ، رْنڄخ 
حٿ٬نخّش رخٍٕحنذ، ًكيس حٿ٬نخّش رخٿٸٌحٍٝ ڃن  ٳِ ًكيس

ڃٔظٌٍ حٿٔٚڃش حٿؼخنِ، ًڃنخ٣ٶ حٿلـَ حٿٜلِ. ٫ڀَ 
حٿَٯڂ ڃن أڅ ىهٌٽ حٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش ٫ًْنخص حٕنٔـش 
حٿلٌْحنْش اٿَ حٿڄټخطذ حٗىحٍّش ڃل٨ٌٍ ر٘ټپ طخځ، اٙ أنو 
ٷي طڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ًؿٌى ڃٔظٌّخص ڃَطٴ٬ش ڃن حٿزًَطْن 

(Mus m1) ٕٿڄټظذ حٿَثِْٔ ٳِ حٿڄزنَ ٍٷڂ ٳِ ح 
 1٘.ٗرڄخثش ڃَس ڃن كي حٿظ٬َّٲ ) رظَٻِْ أٻزَ

  (. ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ ٗٓ.ٓ<   ؿَحځ/ڃْټًَؿَحځ

 أنو ّڄټن ٿڀزًَطْنخصًٻَ  ٳِ أكي حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش
(aeroallergens أڅ طيخؿَ ڃن ًكيحص حٿ٬نخّش )

رخٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش اٿَ حٿَٰٱ حٿڄـخًٍس ًحٿڄزخنِ ڃن 
ن٨خځ  حٿٜخىٍس ڃنهٚٽ نخٷٚص ڃؼپ طْخٍحص حٿيٌحء 

طڀٌع ًحٿڄڀٴخص ًحٿٌػخثٶ، ً ،)حٿظټْْٲ حٿڄَٻُِ( حٿظيٌّش
ڃٚرْ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ. ًرخٿظخٿِ، ّٜزق أً ٬َٗ 

ٿْْ ٿو حطٜخٽ ڃزخَٗ حٿڄ٧ٌٴٌڅ حٗىحٌٍّڅ )أً أُ ٗوٚ 
رلٌْحنخص حٿڄوظزَ( ڃ٬َْٟن أ٠ّخ ٿو٤َ حٗٛخرش 

حٿ٫َخّش  ن٘ؤسٌٓحء ىحهپ أً هخٍؽ ڃ ،رخٿلٔخْٓش حٿڄينْش
ڄټن ڃن حٿڄ. رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، [3] رخٿلٌْحنخص حٿڄ٬ڄڀْش

اكيحع ٳَٵ ٳِ حٿ٢ٰ٠ ڃن أؿپ هڀٶ كخؿِ ؿٌُ رْن 
غ ڃن٤ٸظْن ٳِ نٴْ حٿڄن٘ؤس، ًحٿظِ ّنزِٰ أڅ طٜڄڂ رلْ

ّظيٳٶ حٿيٌحء ڃن حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش اٿَ حٿڄنخ٣ٶ حٿڄڀٌػش  
ڃن٤ٸش  ارٸخءـذ . ٫ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ، ّ[ٕٓ]ٿنٴْ حٿڄن٘ؤس 

حٿڄټخطذ طلض ٢ٰٟ ٫خٿِ "حٿ٢ٰ٠ حّٗـخرِ" رخٿنٔزش اٿَ 
حٿڄڄَ حٿڄـخًٍ ٿڀڄټخطذ "حٿ٢ٰ٠ حٿٔڀزِ"، ًرخٿظخٿِ ّظيٳٶ 
حٿيٌحء ڃن هٚٽ حٿظـخًّٲ حٿڄٌؿٌىس ٳِ حٿلخث٢ أً 

ٗټپ ٍٷڂ حٿڄيحهپ ڃن حٿڄټخطذ اٿَ حٿڄڄَ ًٿْْ حٿ٬ټْ )
ٖ.) 

ًٓزذ حٍطٴخ٩ ڃٔظٌٍ حٿزًَطْن حٿڄؼَْ ٿڀلٔخْٓش 
(Mus m1 ٳِ حٿڄټظذ حٿَثِْٔ ٳِ حٿڄزنَ ٍٷڂ )ٕ  ٷي

كظڄخٙص حٿظخٿْش: ڃن حٿڄڄټن أڅ ڃن٤ٸش َّؿ٪ اٿَ أكي حٙ
 حٿڄټخطذ ٷي أٛزلض طلض ٢ٰٟ ڃنوٴٞ )حٿ٢ٰ٠ حٿٔڀزِ

رخٿنٔزش اٿَ حٿڄڄَ، ًرخٿظخٿِ ىٌح  (ريٙ ڃن حّٗـخرِ
هظٚٱ ٷي ّٔڄق ٿڀڄٌحى حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش رخٿيـَس ڃن حٙ

حٿڄڄَ اٿَ ڃن٤ٸش حٿڄټخطذ، ًٳِ ىٌه حٿلخٿش ڃن حٿڄيڂ 
حٿظلٸٶ ڃن ڃٔظٌٍ حٿ٢ٰ٠ رْن حٿڄن٤ٸظْن )حٿڄټظذ 

 حٿَثِْٔ رخٿنٔزش اٿَ حٿڄڄَ(.

كظڄخٽ حٓهَ ىٌ أڅ ىٌه حٿڄٌحى حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش حٙ
ي طيخؿَ اٿَ حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش ڃن هٚٽ حٿ٬َ٘ حٿڄڀٌع، ٷ

ڃٚرْ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ. ًرخٿظخٿِ طڀٌع حٿٌػخثٶ، أً 
ٳڄن حٿ٠ًٍَُ ٫ِٽ ڃن٤ٸش حٿڄټخطذ ًحٿٔڄخف ريهٌٽ 
حٿڄ٧ٌٴْن حٗىحٍّْن ٳٸ٢، ًط٤زْٶ ٷٌح٫ي حٿن٨خٳش  حٕٓخْٓش 
)ڃؼپ ٯٔپ حّٕيُ( كڄخّش ٿيڂ. رخٟٗخٳش اٿَ ًٿٺ، طٔڀٔپ 

ٷي ّئىُ أ٠ّخ اٿَ نٸپ حٿڄٌحى حٿڄٔززش  تحٿظن٨ْٲ حٿوخ٣
ٿڀلٔخْٓش ڃن حٿڄنخ٣ٶ حٿڄڀٌػش اٿَ حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش. ٷي 
ّليع ًٿٺ اًح ريأ ٫خڃپ حٿن٨خٳش رظن٨ْٲ حٿڄنخ٣ٶ حٿڄڀٌػش 
)ڃؼپ ڃن٤ٸش ٯٔپ حٕٷٴخٙ( ٷزپ حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش )حٿڄټظذ 
حٿَثِْٔ( ٳِ نٴْ حٿڄن٘ؤس، ٿٌٿٺ ڃن حٕٳ٠پ حٿزيء 
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ٿَ حٿڄنخ٣ٶ حٿڄڀٌػش ان٨ْٲ حٿڄنخ٣ٶ حٿن٨ْٴش ڃنظٸٚ رظ
حٿزًَطْنخص حٿڄؼَْس  حٿظڀٌع ٳِ حٿڄن٘ؤس.حنظ٘خٍ ٿظـنذ 

ٿڀلٔخْٓش ًحٿنخطـش ڃن ٳ٠ٚص حٿٴجَحڅ ٳِ حٿٰخٿذ طٜزق 
أٻؼَ ه٤ٌٍس ٫نيڃخ طټٌڅ ٫ڀَ ىْجش ڃڀٌػخص ڃلڄٌٿش ؿٌح 

ٓظن٘خٷيخ، ًرخٿظخٿِ ڃن ح٫ڀَ ؿْٔڄخص َْٰٛس ڃن حٿٔيپ 
َحٷزش ؿِّجخص حٿٰزخٍ حٿڄظٌحؿيس ٳِ حٿڄن٤ٸش حٿ٠ًٍَُ ڃ

أػنخء حٿٸْخځ  (breathing zoneحٿظنٴْٔش ٿڀ٬خڃپ )
رخٕن٤٘ش حٿظِ ٷي طٔزذ حٿظ٬َٝ ٿټڄْخص ٻزَْس ڃن 

حٿيٌحء طـڄْ٪ ڃٔززخص حٿلٔخْٓش. ّظڂ ڃ٬خَّس ڃ٠وش 
(calibrated air sampling pump ٿْظڂ طؼزْظيخ )

)ىًحځ حٿ٬ڄپ  ٫ڀَ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ هٚٽ ٓخ٫خص
. ىٌه حٿ٤َّٸش ڃيڄش ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ نظخثؾ أٻؼَ ىٷش، (ٻخڃپ

ًٿڀظؤٻي ڃن أڅ ڃٔظٌّخص حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخٓش ىِ 
أػنخء حٿٸْخځ رخٕن٤٘ش ڃظَ ڃټ٬ذ( /نخنٌؿَحځ ٘ ) ٳِ كيًى

ًحص حٿظ٬َٝ حٿ٬خٿِ )ڃؼپ طَْْٰ حٕٷٴخٙ ٫ًڄڀْش 
ڃوڀٴخص ٳِ ڃَڃَ  ٴجَحڅحٿظوڀٚ ڃن ڃوڀٴخص حٿ

(، ًٿڀظلٸٶ ڃن ٳ٬خٿْش ڃ٬يحص حٿٔٚڃش ًٯَْىخ ڃن حٕٷٴخٙ
 ٣َٵ حٿٌٷخّش.

 
(: ٳَٵ حٿ٢ٰ٠ رْن ڃن٤ٸظْن ٳِ نٴْ ٖٗټپ ٍٷڂ )

 .حٿڄن٘ؤس
 

 . اٌزـٛط١ـبد5
 .(: حٿظٌْٛخص حٿڄٸظَكش٘) ؿيًٽ ٍٷڂ 
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حٿيٌحء طـڄْ٪ ڃٔززخص حٿلٔخْٓش. ّظڂ ڃ٬خَّس ڃ٠وش 
(calibrated air sampling pump ٿْظڂ طؼزْظيخ )

)ىًحځ حٿ٬ڄپ  ٫ڀَ حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄوظزَ هٚٽ ٓخ٫خص
. ىٌه حٿ٤َّٸش ڃيڄش ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ نظخثؾ أٻؼَ ىٷش، (ٻخڃپ

ًٿڀظؤٻي ڃن أڅ ڃٔظٌّخص حٿظ٬َٝ ٿڄٔززخص حٿلٔخٓش ىِ 
أػنخء حٿٸْخځ رخٕن٤٘ش ڃظَ ڃټ٬ذ( /نخنٌؿَحځ ٘ ) ٳِ كيًى

ًحص حٿظ٬َٝ حٿ٬خٿِ )ڃؼپ طَْْٰ حٕٷٴخٙ ٫ًڄڀْش 
ڃوڀٴخص ٳِ ڃَڃَ  ٴجَحڅحٿظوڀٚ ڃن ڃوڀٴخص حٿ

(، ًٿڀظلٸٶ ڃن ٳ٬خٿْش ڃ٬يحص حٿٔٚڃش ًٯَْىخ ڃن حٕٷٴخٙ
 ٣َٵ حٿٌٷخّش.

 
(: ٳَٵ حٿ٢ٰ٠ رْن ڃن٤ٸظْن ٳِ نٴْ ٖٗټپ ٍٷڂ )
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 اٌّش مبد
 .نظخثؾ طلڀْپ ٫ْنخص حٿٰزخٍ(: ٗحٿـيًٽ ٍٷڂ )

 

 

 

 

 

 

حٿزًَطْنخص حٿڄؼَْس ٿڀلٔخْٓش  ڃنوٴٞ حٿو٤ٌٍه:
 ٯَْ ٻخٳْش ٿظٔزذ ح٫َٕحٝ.

ٿ٬ڄڀْش حٿظلْٔ ٟي حٿڄٌحى  : ّئىُسڃظ٢ٌٓ حٿو٤ٌٍ
ْش ًحٗٛخرش رخٿلٔخْٓش حٿڄٴ٣َش ٳِ ٓحٿڄؼَْس ٿڀلٔخ

 حٿٸٜزش حٿيٌحثْش. 

ڃ٬َٝ ٿو٤َ حٗٛخرش  رنٌرش  ٫خٿِ حٿو٤ٌٍه:
 ٍرٌكخىس. 

، ٻڄْش (DN)ٿڂ ّظڂ حٿټ٘ٲ ٫ن ڃٔززخص حٿلٔخْٓش  
حٿزًَطْنخص حٿڄٔززش ٿڀلٔخْٓش ٳِ حٿ٬ْنش أٷپ ڃن حٿلي 

 حٕىنَ ٿڀظ٬َّٲ.

طظٌٳَ أىٿش ٻخٳْش ٿظليّي ڃٔظٌّخص حٿڄوخ٣َ ٿڂ †: 
ٿ٬ْنش حٿٰزخٍ رٔزذ أڅ حٿ٬ْنش ٿڂ طټن ٻخٳْش ٿظلڀْپ ڃٔززخص 

 ڃڀؾ(.ٓٓٔحٿلٔخْٓش )ڃْټًَؿَحځ/ٳڀظَ أٷپ ڃن >

 .حٿڄَؿ٪ ٿظٴَْٔ نظخثؾ حٿظلڀْپ(: ٘حٿـيًٽ ٍٷڂ )

 

حٿظلڀْڀْش  LSSL( ڃٸظزْ ڃن َٗٻش ٘حٿـيًٽ ٍٷڂ )
ٿظٴَْٔ نظخثؾ حٿظلڀْپ. ٓظويحڃو ٻيٿْپ طٌؿْيِ حرَٰٝ 

( ٷي ٬َّٝ 1Sus Mحٿزًَطْن حٿڄٔزذ ٿڀلٔخْٓش )
 س٫خٿِ حٿو٤ٌٍ ٫ڀَ ڃٔظٌّخص ڃوظڀٴش: حٕٳَحى ٿڀو٤َ

ڃْټًَؿَحځ/ؿَحځ(،  ٓٔاٿَ  <  ٘)ًّظَحًف ڃن< 
 ٗاٿَ > ٔ)ًّظَحًف ڃن<  سًڃظ٢ٌٓ حٿو٤ٌٍ

  سڃْټًَؿَحځ/ؿَحځ، ًڃنوٴٞ حٿو٤ٌٍ
ْن حٿڄٔزذ ڃْټًَؿَحځ/ؿَحځ(. اًح ٻخڅ حٿزًَطٔ)>

ٳيِ ٯَْ ٷخرڀش  NL( أٷپ ڃن >1R t Rٿڀلٔخْٓش )
 1.ٓٿڀټ٘ٲ، ٳِ كْن ڃٔظٌٍ حٿزًَطْن حٕٷپ ڃن >

ڃټ٬ذ ٙ َّطز٢  ڃ٪ ُّخىس ه٤َ  ڃْټًَؿَحځ/ڃظَ
 رخٿَرٌ. حٗٛخرش
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)ڃخثش ًػڄخنْش 2ٓٓٓٙٔىـ ڃخ ّٸخٍد ٖ٘ٗٔىـ/ٖٟٗٗٔڄض ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٫خځ  :اٌّغزخٍض
ٓظٌڅ أٿٲ( ٣خٿزش ًڃ٧ٌٴش، ڃڄخ ّـ٬ڀيخ ڃٔئًٿش ٫ن كڄخّظين ًطٌٳَْ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٿين ڃ٪ حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ً

هٌْٜٛش حٿڄَأس ًٳٶ حٿ٠ٌحر٢ حٿ٫َْ٘ش، حٕڃَ حٿٌُ ّظ٤ڀذ طٌٳَْ اىحٍس نٔخثْش ڃئىڀش ًڃيٍرش ٗىحٍس 
ٴخءس ًٳ٬خٿْش ٫خٿْش. طييٱ ىٌه رټخٳش أنٌح٫يخ ًٳِ ؿڄْ٪ ڃَحكڀيخ رټ -ٙ ٷيٍ حلله –حٿټٌحٍع ٳِ كخٽ كيًػيخ 

حٿيٍحٓش اٿَ رْخڅ ىًٍ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٳِ اىحٍس حٿټٌحٍع حٿظِ طٌحؿييخ ٳِ ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص، ًرْخڅ ڃيٍ 
ًٌٟف ه٤ش حٿټٌحٍع رخٿـخڃ٬ش ًڃيٍ طٌٳَ حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ًحٗڃټخنخص حٿڄخىّش حٿُٚڃش ٿڄٌحؿيش 

ٿڄنٌٔرخطيخ، ٻڄخ طييٱ اٿَ طليّي حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص حٿټٌحٍع ًڃٔظٌٍ حٿظ٫ٌْش حٿڄٸيڃش 
رخٿـخڃ٬ش ًحٿظِ طلي ڃن ٳ٬خٿْش ٫ڄڀْش ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، ًرخٿظخٿِ ٣َف طٌْٛخص طٔخىڂ ٳِ ٍٳ٪ ىٍؿش حٓظ٬يحى 

ىحس حٿـخڃ٬ش ٿٌٿٺ. حٓظويڃض حٿزخكؼش حٿڄنيؾ حٿٌٛٴِ حٿظلڀْڀِ ٗؿَحء حٿيٍحٓش كْغ طڂ حٓظويحځ حٙٓظزخنش ٻؤ
ڃٴَىس ٗڄڀض ڃ٧ٌٴخص اىحٍس حٕڃن ًحٿٔٚڃش ًڃنٔٸخص 1٘ٔأٓخْٓش ٿـڄ٪ حٿزْخنخص ٫ڀَ ٫ْنش ڃٸيحٍىخ 

حٓظزخنش ٛخٿلش ٿڀظلڀْپ حٗكٜخثِ. ًٷي طٌٛڀض  ٙ٘ٔحٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع رٴ٩َ حٿٔڀْڄخنْش ًٷي طڂ حٓظ٬خىس 
حىٍ رَّ٘ش نٔخثْش ڃئىڀش حٿزخكؼش ٿ٬يى ڃن حٿنظخثؾ ڃن أرَُىخ: ًٌٟف ه٤ش حٿټٌحٍع ًٗڄٌٿْظيخ، طٌٳَ ٻٌ

ًڃيٍرش، طٌٳَ حٗڃټخنخص حٿڄخىّش حٿُٚڃش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع ًْٛخنظيخ ر٘ټپ ىًٍُ، ًؿٌى ٫يى ڃن حٿڄ٬ٌٷخص 
حٿظِ طٌحؿو ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ڃن أرَُىخ ٷڀش حٿلٌحٳِ حٿڄخىّش ًحٿڄ٬نٌّش، ٫ًيځ ڃٚثڄش ُُ 

حٙٳظٸخٍ اٿَ ن٨خځ حطٜخٙص ٳ٬خٽ أػنخء ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ًٷڀش ع ًحٿڄ٧ٌٴخص حٿظنٴٌّْخص أػنخء ڃٌحؿيش حٿټٌحٍ
٫ًڀَ ٌٟء نظخثؾ حٿيٍحٓش طڂ حٷظَحف ٫يى ڃن حٿظٌْٛخص أىڄيخ: طٌٳَْ  حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ًحٿڄيٍرش،

ًٓخثپ حطٜخٙص حكظْخ٣ْش ٳِ كخٽ ط٤٬پ ًْٓڀش حٙطٜخٙص حٕٓخْٓش أػنخء حٿټٌحٍع، حٓظليحع ٷٔڂ ٿڀ٣َ٘ش 
ِ حٿنٔخثْش طلٔزخً ٿڀٸ٠خّخ حٍٗىخرْش ًٷ٠خّخ كڄپ حٿٔٚف، طټؼْٲ حٿظ٫ٌْش ًحٓظويحځ ًٓخثپ حٿظٸنْش حٿليّؼش ٳ

ًٿٺ، طټؼْٲ حٿظيٍّزخص حٕڃنْش حٿُٚڃش ٠٫ٕخء ٳَّٶ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ًحٿڄنٌٔرخص، ًؿ٬پ حٙٿظلخٵ 
رخٿيًٍحص حٿظيٍّزْش حٿڄظوٜٜش اؿزخٍّخً ٌٓحء ٠٫ٕخء حٿٴَّٶ أً حٿڄنٌٔرخص )٣خٿزخص ًأ٠٫خء ىْجش طيٍّْ 

 نْش ًحٿٜلْش ًحٿنٴْٔش. ًڃ٧ٌٴخص(، اؿَحء ٳلٌٛخص ٣زْش ٿڄ٧ٌٴخص ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ٿ٠ڄخڅ ٿْخٷظين حٿزي
 ، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ.حٿٔٚڃشًحٿټٌحٍع، حٕڃن  اىحٍسٻٌحٍع،  :اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ
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  اٌّمذِخ -ٔ

طظ٬َٝ ؿخڃ٬خص ط٬ڀْڂ حٿزنخص ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش 
حٿ٬ٌٔىّش ٕنٌح٩ ڃوظڀٴش ڃن حٿټٌحٍع ٻپ ٫خځ، ًن٨َح ٿڄخ 

حٿـخڃ٬خص ڃن أ٫يحى ٻزَْس ڃن حٿڄنٌٔرخص ط٠ڄو ىٌه 
ٓٚڃِ رؤڅ ّظٌحؿيڅ ًحٿٚطِ ّٴَٝ ٫ڀْين ط٬خٿْڂ ىّننخ حٗ

ٳِ ؿٌ ڃن حٿوٌْٜٛش ًرڄ٬ِٽ ٫ن حٿٌٻٌٍ، ٳٸي أٛزق 
نٔخثْش طظټٌڅ ڃن ٳَّٶ ٫ڄپ  اىحٍسڃن حٿ٠ًٍَُ طٌٳَْ 

ڃئىپ ًڃيٍد ڃ٪ طٌٳَْ ٻخٳش حٿڀٌحُځ ًحٿڄ٬يحص حٿظِ 
ٙ  –طٔيپ ٫ڄڀْش ڃٌحؿيظين ٿڀټٌحٍع ٳِ كخٽ كيًػيخ 

ًطلٸٶ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٿڀـڄْ٪، ًًٿٺ رييٱ  -ٷيٍ حلله
٫َٓش حٙٓظـخرش ٫ًيځ ح٫ٙظڄخى ٫ڀَ ٷٔڂ حٿزنْن ٳِ 

 ظڀټخص.٫ڄڀْخص حٿڄٌحؿيش كٴخ٧خً ٫ڀَ حًٍٕحف ًحٿڄڄ

طَْ٘ حٗكٜخثْخص أڅ حٿنٔخء ًح٣ٕٴخٽ ڃ٬َْٟن 
ٿڀٌٳخس أػنخء حٿټٌحٍع أٻؼَ رؤٍر٬ش ٫َ٘ ڃَس ڃن 

، ًطئٻي اكٜخثْخص حٿيٳخ٩ حٿڄينِ رخٿڄڄڀټش [ٔ]حٿَؿخٽ
حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ًٿٺ كْغ طَْ٘ اٿَ أڅ ٫يى ًٳْخص 
ًاٛخرخص حٗنخع أٻؼَ ڃن حٿٌٻٌٍ ٳِ كَحثٶ حٿڄئٓٔخص 

 ٌٟق ٳِ حٿـيًٽ حٿظخٿِ:حٿظ٬ڀْڄْش، ٻڄخ ىٌ ڃ

(: حٿؤخثَ حٿزَّ٘ش  حٿنخطـش ٫ن حٿلَحثٶ ٳِ ٔؿيًٽ ٍٷڂ )
 .حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش 

٫يى  حٿٔنش
 حٿلَحثٶ

 ًٳخس ٛخرشا
 أنؼَ ًٻَ أنؼَ ًٻَ

 ٗ ٖ ٓ ٓ 2ٕ٘ ىـٕٙٗٔ
 ٓ ٓ ٔ ٖ 3ٕٗ ىـ2ٕٗٔ
 ٓ ٓ ٕٕ ٓ ٕٕ٘ ىـ3ٕٗٔ
 ٓ ٓ 3ٖ ٕٔ 2ٕٗ ىـٖٓٗٔ
 ٓ ٓ 2 ٕ 32ٕ ىـٖٔٗٔ

 . حٿـيًٽ ڃن ٫ڄپ حٿزخكؼش

ًكٔذ اكٜخثْخص اىحٍس طٸنْش حٿڄ٬ڀٌڃخص رـخڃ٬ش 
حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ؛ ٳٸي ٟڄض حٿـخڃ٬ش ٳِ حٿ٬خځ حٿيٍحِٓ 

٣خٿزش ًڃ٧ٌٴش،  2ٓٓٓٙٔىـ ڃخ ّٸخٍد ٖ٘ٗٔىـ/ٖٗٗٔ
ًىٌ ٫يى ٻزَْ ّيًٍ كٌٿو ڃ٘ټڀش حٿيٍحٓش كْغ ّـ٬ڀنخ 

 ٿلٴ٦ ٓٚڃظين ًطٌٳَْ نظٔخءٽ ىپ ىنخٹ اىحٍس ڃئىڀش
حٕڃن ٿين؟ ًىپ ّظڂ ط٫ٌْظين ر٤َٵ حٿظَٜٱ حٿٜلْلش  

 ٙ ٓڄق حلله. –أػنخء كيًع حٿټٌحٍع 

طظڄؼپ أىڄْش ىٌه حٿيٍحٓش ٳِ أنيخ ط٤ِٰ ؿِءحً ڃن 
حٿنٸٚ  ٳِ حٿيٍحٓخص ًحص حٿ٬ٚٷش رخٿټٌحٍع ًحٿڄَأس، ٻڄخ 
أڅ  ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص ٳِ حٿـخڃ٬ش  ٷي ط٬َٝ ٿ٬يى ڃن 

ًٚ  حٿټٌحٍع حٿظِ ط٬َٔ ىٌه حٿيٍحٓش ٿ٬يځ طټَحٍىخ ڃٔظٸز
ر٤َف ٫يى ڃن حٿڄٸظَكخص حٿظِ طٔخىڂ ٳِ ًٿٺ، كْغ 
٬ّظزَ ح٫ظڄخى ڃوٜٜخص ڃخٿْش ٟوڄش ٿڀظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ 
رخٿڄڄڀټش ٓززخً ُّڀِځ حٿڄٔئًٿْن رظٌٳَْ اىحٍس ڃئىڀش ٿيّيخ 
 ٻخٳش حٗڃټخنْخص حٿُٚڃش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع رټٴخءس ًٳ٬خٿْش.

طييٱ حٿيٍحٓش اٿَ رْخڅ ىًٍ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ 
ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع حٿظِ طظ٬َٝ ٿيخ، ٫ن ٣َّٶ رْخڅ 
ڃيٍ ًٌٟف ًٗڄٌٿْش ه٤ش اىحٍس حٿټٌحٍع رٸٔڂ حٿ٤خٿزخص 
رخٿـخڃ٬ش، ًرْخڅ ڃيٍ طٌٳَ حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش ًحٗڃټخنْخص 
حٿڄخىّش حٿُٚڃش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع، ًرْخڅ ڃٸيحٍ حٿظ٫ٌْش 

                                                           
[ٔ] David Singh(2012), IDDR 2012-Putting women and girls on 

the map, Geneva, available on 
http://www.unisdr.org/archive/28886, 14\8\2014 

طٸيڃيخ حٿـخڃ٬ش ٿڄنٌٔرخطيخ، ًطليّي أىڂ حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ 
حٿظِ طٌحؿو اىحٍس حٿټٌحٍع، ًرخٿظخٿِ ٣َف طٌْٛخص طٔخىڂ 

 ٳِ ٍٳ٪ ىٍؿش حٓظ٬يحى ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص ٗىحٍس حٿټٌحٍع.

 ًرٌٿٺ ٬ّظزَ حٿظٔخإٽ حٿَثِْٔ ٿيٌه حٿيٍحٓش ٻخٿظخٿِ:

ڃخ ىٌ ىًٍ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٳِ ڃٌحؿيش 
 ٬َٝ ٿيخ؟حٿټٌحٍع حٿظِ طظ

ؿخرش ٫ڀَ حٕٓجڀش حٿٴ٫َْش ًٿ٘ؿخرش ٫ڀَ ًٿٺ ّـذ حٗ 
 حٿظخٿْش:

ڃخ ڃيٍ ًٌٟف ًٗڄٌٿْش ه٤ش ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع  .ٔ
 ٳِ ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ؟ 

ىپ ّظٌٳَ ٻٌحىٍ رَّ٘ش ڃئىڀش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع  .ٕ
 ٳِ ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ؟

خىّش حٿُٚڃش ًحٿڄٚثڄش ڃټخنْخص حٿڄىپ طظٌٳَ حٗ .ٖ
 ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع ؟

ىپ ّظڂ ط٫ٌْش ڃنٌٔرخص حٿـخڃ٬ش رخٿ٤َٵ حٿظَٜٱ  .ٗ
 حٿٔڀْڄش أػنخء حٿټٌحٍع؟

ڃخ ىِ أرَُ حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو اىحٍس حٿټٌحٍع  .٘
 ٳِ ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ؟

ًٷي طڂ حٿَؿ٩ٌ اٿَ حٿټظذ ًحٿڄـٚص حٿ٬ڀڄْش 
رخٿڀٰظْن  حٗٿټظًَنْشڄٌحٷ٪ ًحٿيٍحٓخص ًحٕرلخع ًحٿ

حٿ٬َرْش ًحٗنـڀِّْش، ًًٿٺ ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ ڃ٬ڀٌڃخص 
 حٿيٍحٓش.

ًىِ ًٷي حٓظ٬خنض حٿزخكؼش ر٬يى ڃن حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش 
 ٻخٿظخٿِ:

ځ( ر٬نٌحڅ )حٿ٣َ٘ش 3ٕٓٓىٍحٓش ٛٸَ حٿڄٸْي ) -
حٿنٔخثْش ًط٤زْٸخطيخ ٳِ حٿيًٽ حٿ٬َرْش( كْغ ٻخنض أىڂ 

ٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طلي ڃن أىيحٱ حٿيٍحٓش حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ح
حنوَح١ حٿڄَأس حٿ٬َرْش ٳِ ڃـخٽ حٿ٬ڄپ حٿ٣َِ٘، 
ًحٿظٌٛپ اٿَ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄٸظَكخص حٿظِ ٷي طٔيڂ ٳِ 
كپ ڃ٘ټٚص حٿنٔخء حٿ٣َْ٘خص، ًٷي طٌٛپ حٿڄٸْي ٿ٬يى 
ڃن حٿنظخثؾ ڃن أىڄيخ: ٫يځ حٿَٟخ حٿظخځ ٫ن ُُ ڃنٌٔرخص 
حٿ٣َ٘ش حٿنٔخثْش، ًأڅ ٫يځ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿيٍؿش 

 ـخڃ٬ْش ٙ ٬ّظزَ ٫خثٸخ ٿڀ٬خڃٚص ٳِ حٿ٣َ٘ش حٿنٔخثْش.حٿ
طظ٘خرو ىٍحٓش حٿڄٸْي ڃ٪ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٳِ أنيخ طزلغ ٫ن 
حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو حٿنٔخء أػنخء حنوَح٣ين ٳِ ڃـخٽ 
ح٫ٕڄخٽ حٕڃنْش، ًأنيخ ط٬َٔ ٿٌٟ٪ حٿلڀٌٽ ٿظڀٺ 
حٿڄ٬ٌٷخص، ٳِ كْن طوظڀٲ ٫نيخ ٳِ طَٻِْىخ ٫ڀَ ٷٔڂ 

ٿنٔخثْش رْنڄخ طَٻِ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٫ڀَ حٿ٣َ٘ش ح
حٿڄ٧ٌٴخص حٿڄٔئًٙص ٫ن ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ٳِ ؿخڃ٬ش 

 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ.

ځ( ر٬نٌحڅ )ڃيٍ ٕٔٔٓ) ىٍحٓش ٍّيخځ ٫ٌحؿِ -
ؿخىِّش حٿڄٔظ٘ٴْخص ٳِ ڃلخٳ٨ش ؿيس ٫ڀَ ڃٌحؿيش 
حٿټٌحٍع(، كْغ ٻخنض أىڂ أىيحٳيخ ڃ٬َٳش ڃيٍ طٌٳَ 

ُڃش ٿظنٴٌْ ًحٿظـيِْحص حٿڄخىّش ًحٿزَّ٘ش حٿٔ حٗڃټخنخص
ه٢٤ حٿټٌحٍع رنـخف، ًڃ٬َٳش أىڄْش حٿظيٍّذ حٿڄٔظڄَ 

ىحٍّش ًحٿ٤زْش ٳِ نـخف ه٢٤ حٿټٌحٍع، ٿڀټٌحىٍ حٗ
ًطليّي حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو حٿڄٔظ٘ٴْخص حٿلټٌڃْش أػنخء 
ط٤زْٶ ه٢٤ حٿټٌحٍع، ًٷي طٌٛڀض ٫ٌحؿِ ٿ٬يس نظخثؾ 

يٍّذ حٿڄٔظڄَ ٳِ نـخف ه٢٤ ڃن أىڄيخ: أىڄْش حٿظ
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  اٌّمذِخ -ٔ

طظ٬َٝ ؿخڃ٬خص ط٬ڀْڂ حٿزنخص ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش 
حٿ٬ٌٔىّش ٕنٌح٩ ڃوظڀٴش ڃن حٿټٌحٍع ٻپ ٫خځ، ًن٨َح ٿڄخ 

حٿـخڃ٬خص ڃن أ٫يحى ٻزَْس ڃن حٿڄنٌٔرخص ط٠ڄو ىٌه 
ٓٚڃِ رؤڅ ّظٌحؿيڅ ًحٿٚطِ ّٴَٝ ٫ڀْين ط٬خٿْڂ ىّننخ حٗ

ٳِ ؿٌ ڃن حٿوٌْٜٛش ًرڄ٬ِٽ ٫ن حٿٌٻٌٍ، ٳٸي أٛزق 
نٔخثْش طظټٌڅ ڃن ٳَّٶ ٫ڄپ  اىحٍسڃن حٿ٠ًٍَُ طٌٳَْ 

ڃئىپ ًڃيٍد ڃ٪ طٌٳَْ ٻخٳش حٿڀٌحُځ ًحٿڄ٬يحص حٿظِ 
ٙ  –طٔيپ ٫ڄڀْش ڃٌحؿيظين ٿڀټٌحٍع ٳِ كخٽ كيًػيخ 

ًطلٸٶ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٿڀـڄْ٪، ًًٿٺ رييٱ  -ٷيٍ حلله
٫َٓش حٙٓظـخرش ٫ًيځ ح٫ٙظڄخى ٫ڀَ ٷٔڂ حٿزنْن ٳِ 

 ظڀټخص.٫ڄڀْخص حٿڄٌحؿيش كٴخ٧خً ٫ڀَ حًٍٕحف ًحٿڄڄ

طَْ٘ حٗكٜخثْخص أڅ حٿنٔخء ًح٣ٕٴخٽ ڃ٬َْٟن 
ٿڀٌٳخس أػنخء حٿټٌحٍع أٻؼَ رؤٍر٬ش ٫َ٘ ڃَس ڃن 

، ًطئٻي اكٜخثْخص حٿيٳخ٩ حٿڄينِ رخٿڄڄڀټش [ٔ]حٿَؿخٽ
حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ًٿٺ كْغ طَْ٘ اٿَ أڅ ٫يى ًٳْخص 
ًاٛخرخص حٗنخع أٻؼَ ڃن حٿٌٻٌٍ ٳِ كَحثٶ حٿڄئٓٔخص 

 ٌٟق ٳِ حٿـيًٽ حٿظخٿِ:حٿظ٬ڀْڄْش، ٻڄخ ىٌ ڃ

(: حٿؤخثَ حٿزَّ٘ش  حٿنخطـش ٫ن حٿلَحثٶ ٳِ ٔؿيًٽ ٍٷڂ )
 .حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش 

٫يى  حٿٔنش
 حٿلَحثٶ

 ًٳخس ٛخرشا
 أنؼَ ًٻَ أنؼَ ًٻَ

 ٗ ٖ ٓ ٓ 2ٕ٘ ىـٕٙٗٔ
 ٓ ٓ ٔ ٖ 3ٕٗ ىـ2ٕٗٔ
 ٓ ٓ ٕٕ ٓ ٕٕ٘ ىـ3ٕٗٔ
 ٓ ٓ 3ٖ ٕٔ 2ٕٗ ىـٖٓٗٔ
 ٓ ٓ 2 ٕ 32ٕ ىـٖٔٗٔ

 . حٿـيًٽ ڃن ٫ڄپ حٿزخكؼش

ًكٔذ اكٜخثْخص اىحٍس طٸنْش حٿڄ٬ڀٌڃخص رـخڃ٬ش 
حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ؛ ٳٸي ٟڄض حٿـخڃ٬ش ٳِ حٿ٬خځ حٿيٍحِٓ 

٣خٿزش ًڃ٧ٌٴش،  2ٓٓٓٙٔىـ ڃخ ّٸخٍد ٖ٘ٗٔىـ/ٖٗٗٔ
ًىٌ ٫يى ٻزَْ ّيًٍ كٌٿو ڃ٘ټڀش حٿيٍحٓش كْغ ّـ٬ڀنخ 

 ٿلٴ٦ ٓٚڃظين ًطٌٳَْ نظٔخءٽ ىپ ىنخٹ اىحٍس ڃئىڀش
حٕڃن ٿين؟ ًىپ ّظڂ ط٫ٌْظين ر٤َٵ حٿظَٜٱ حٿٜلْلش  

 ٙ ٓڄق حلله. –أػنخء كيًع حٿټٌحٍع 

طظڄؼپ أىڄْش ىٌه حٿيٍحٓش ٳِ أنيخ ط٤ِٰ ؿِءحً ڃن 
حٿنٸٚ  ٳِ حٿيٍحٓخص ًحص حٿ٬ٚٷش رخٿټٌحٍع ًحٿڄَأس، ٻڄخ 
أڅ  ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص ٳِ حٿـخڃ٬ش  ٷي ط٬َٝ ٿ٬يى ڃن 

ًٚ  حٿټٌحٍع حٿظِ ط٬َٔ ىٌه حٿيٍحٓش ٿ٬يځ طټَحٍىخ ڃٔظٸز
ر٤َف ٫يى ڃن حٿڄٸظَكخص حٿظِ طٔخىڂ ٳِ ًٿٺ، كْغ 
٬ّظزَ ح٫ظڄخى ڃوٜٜخص ڃخٿْش ٟوڄش ٿڀظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ 
رخٿڄڄڀټش ٓززخً ُّڀِځ حٿڄٔئًٿْن رظٌٳَْ اىحٍس ڃئىڀش ٿيّيخ 
 ٻخٳش حٗڃټخنْخص حٿُٚڃش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع رټٴخءس ًٳ٬خٿْش.

طييٱ حٿيٍحٓش اٿَ رْخڅ ىًٍ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ 
ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع حٿظِ طظ٬َٝ ٿيخ، ٫ن ٣َّٶ رْخڅ 
ڃيٍ ًٌٟف ًٗڄٌٿْش ه٤ش اىحٍس حٿټٌحٍع رٸٔڂ حٿ٤خٿزخص 
رخٿـخڃ٬ش، ًرْخڅ ڃيٍ طٌٳَ حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش ًحٗڃټخنْخص 
حٿڄخىّش حٿُٚڃش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع، ًرْخڅ ڃٸيحٍ حٿظ٫ٌْش 

                                                           
[ٔ] David Singh(2012), IDDR 2012-Putting women and girls on 

the map, Geneva, available on 
http://www.unisdr.org/archive/28886, 14\8\2014 

طٸيڃيخ حٿـخڃ٬ش ٿڄنٌٔرخطيخ، ًطليّي أىڂ حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ 
حٿظِ طٌحؿو اىحٍس حٿټٌحٍع، ًرخٿظخٿِ ٣َف طٌْٛخص طٔخىڂ 

 ٳِ ٍٳ٪ ىٍؿش حٓظ٬يحى ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص ٗىحٍس حٿټٌحٍع.

 ًرٌٿٺ ٬ّظزَ حٿظٔخإٽ حٿَثِْٔ ٿيٌه حٿيٍحٓش ٻخٿظخٿِ:

ڃخ ىٌ ىًٍ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٳِ ڃٌحؿيش 
 ٬َٝ ٿيخ؟حٿټٌحٍع حٿظِ طظ

ؿخرش ٫ڀَ حٕٓجڀش حٿٴ٫َْش ًٿ٘ؿخرش ٫ڀَ ًٿٺ ّـذ حٗ 
 حٿظخٿْش:

ڃخ ڃيٍ ًٌٟف ًٗڄٌٿْش ه٤ش ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع  .ٔ
 ٳِ ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ؟ 

ىپ ّظٌٳَ ٻٌحىٍ رَّ٘ش ڃئىڀش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع  .ٕ
 ٳِ ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ؟

خىّش حٿُٚڃش ًحٿڄٚثڄش ڃټخنْخص حٿڄىپ طظٌٳَ حٗ .ٖ
 ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع ؟

ىپ ّظڂ ط٫ٌْش ڃنٌٔرخص حٿـخڃ٬ش رخٿ٤َٵ حٿظَٜٱ  .ٗ
 حٿٔڀْڄش أػنخء حٿټٌحٍع؟

ڃخ ىِ أرَُ حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو اىحٍس حٿټٌحٍع  .٘
 ٳِ ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ؟

ًٷي طڂ حٿَؿ٩ٌ اٿَ حٿټظذ ًحٿڄـٚص حٿ٬ڀڄْش 
رخٿڀٰظْن  حٗٿټظًَنْشڄٌحٷ٪ ًحٿيٍحٓخص ًحٕرلخع ًحٿ

حٿ٬َرْش ًحٗنـڀِّْش، ًًٿٺ ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ ڃ٬ڀٌڃخص 
 حٿيٍحٓش.

ًىِ ًٷي حٓظ٬خنض حٿزخكؼش ر٬يى ڃن حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش 
 ٻخٿظخٿِ:

ځ( ر٬نٌحڅ )حٿ٣َ٘ش 3ٕٓٓىٍحٓش ٛٸَ حٿڄٸْي ) -
حٿنٔخثْش ًط٤زْٸخطيخ ٳِ حٿيًٽ حٿ٬َرْش( كْغ ٻخنض أىڂ 

ٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طلي ڃن أىيحٱ حٿيٍحٓش حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ح
حنوَح١ حٿڄَأس حٿ٬َرْش ٳِ ڃـخٽ حٿ٬ڄپ حٿ٣َِ٘، 
ًحٿظٌٛپ اٿَ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄٸظَكخص حٿظِ ٷي طٔيڂ ٳِ 
كپ ڃ٘ټٚص حٿنٔخء حٿ٣َْ٘خص، ًٷي طٌٛپ حٿڄٸْي ٿ٬يى 
ڃن حٿنظخثؾ ڃن أىڄيخ: ٫يځ حٿَٟخ حٿظخځ ٫ن ُُ ڃنٌٔرخص 
حٿ٣َ٘ش حٿنٔخثْش، ًأڅ ٫يځ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿيٍؿش 

 ـخڃ٬ْش ٙ ٬ّظزَ ٫خثٸخ ٿڀ٬خڃٚص ٳِ حٿ٣َ٘ش حٿنٔخثْش.حٿ
طظ٘خرو ىٍحٓش حٿڄٸْي ڃ٪ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٳِ أنيخ طزلغ ٫ن 
حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو حٿنٔخء أػنخء حنوَح٣ين ٳِ ڃـخٽ 
ح٫ٕڄخٽ حٕڃنْش، ًأنيخ ط٬َٔ ٿٌٟ٪ حٿلڀٌٽ ٿظڀٺ 
حٿڄ٬ٌٷخص، ٳِ كْن طوظڀٲ ٫نيخ ٳِ طَٻِْىخ ٫ڀَ ٷٔڂ 

ٿنٔخثْش رْنڄخ طَٻِ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٫ڀَ حٿ٣َ٘ش ح
حٿڄ٧ٌٴخص حٿڄٔئًٙص ٫ن ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ٳِ ؿخڃ٬ش 

 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ.

ځ( ر٬نٌحڅ )ڃيٍ ٕٔٔٓ) ىٍحٓش ٍّيخځ ٫ٌحؿِ -
ؿخىِّش حٿڄٔظ٘ٴْخص ٳِ ڃلخٳ٨ش ؿيس ٫ڀَ ڃٌحؿيش 
حٿټٌحٍع(، كْغ ٻخنض أىڂ أىيحٳيخ ڃ٬َٳش ڃيٍ طٌٳَ 

ُڃش ٿظنٴٌْ ًحٿظـيِْحص حٿڄخىّش ًحٿزَّ٘ش حٿٔ حٗڃټخنخص
ه٢٤ حٿټٌحٍع رنـخف، ًڃ٬َٳش أىڄْش حٿظيٍّذ حٿڄٔظڄَ 

ىحٍّش ًحٿ٤زْش ٳِ نـخف ه٢٤ حٿټٌحٍع، ٿڀټٌحىٍ حٗ
ًطليّي حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو حٿڄٔظ٘ٴْخص حٿلټٌڃْش أػنخء 
ط٤زْٶ ه٢٤ حٿټٌحٍع، ًٷي طٌٛڀض ٫ٌحؿِ ٿ٬يس نظخثؾ 

يٍّذ حٿڄٔظڄَ ٳِ نـخف ه٢٤ ڃن أىڄيخ: أىڄْش حٿظ

 

 

ٌحؿييخ حٿ٬خڃڀْن ّڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، ًأڅ ىنخٹ ڃ٬ٌٷخص 
ٳِ حٿڄٔظ٘ٴْخص أػنخء حٿټٌحٍع ڃؼپ نٸٚ حٿټٌحىٍ حٿڄئىڀش، 
ًنٸٚ حٿڄ٬يحص ًحٕؿيِس حٿ٤زْش، ٫ًيځ ٫ڄپ 
 ْٓنخٌٍّىخص ًطـخٍد طلخٻِ حٿٌحٷ٪ حٿٴ٬ڀِ ٿڀټٌحٍع.

يخ ٍٻِص طظ٘خرو ىٍحٓش ٫ٌحؿِ ٫ن حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٳِ أن
٫ڀَ ڃيٍ طٌٳَ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ًحٿڄخىّش ًرلؼض حٿيٍحٓش 
٫ن أىڂ حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو حٿڄٔظ٘ٴْخص ٳِ ڃٌحؿيش 
حٿټٌحٍع، ٳْن كْن أنيخ طوظڀٲ ٫نيخ ٳِ ؿنْ أٳَحى حٿ٬ْنش 
كْغ طَٻِ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٫ڀَ حٿڄَأس ًڃخىِ حٿڄ٬ٌٷخص 

 ،حٿظِ طڄن٬يخ ڃن ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع رټٴخءس ًڃًَنش
رخٟٗخٳش اٿَ أنيخ ٣زٸض ٫ڀَ حٿڄٔظ٘ٴْخص حٿلټٌڃْش ٳِ 
كْن ٣زٸض حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٫ڀَ ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص رـخڃ٬ش 

 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ.

ځ( ر٬نٌحڅ )اىحٍس ٕٕٔٓىٍحٓش ڃخؿي حٿٸخِٟ ) -
حٿټٌحٍع ٳِ حٕؿيِس حٿلټٌڃْش: ىٍحٓش ڃْيحنْش ٫ڀَ 
ڃيَّّش حٿيٳخ٩ حٿڄينِ ًحٿيٚٽ حٕكڄَ ًًُحٍس حٿٜلش 

ًحٿظِ ڃن أىڂ أىيحٳيخ ىٍحٓش طؤػَْ  ن٤ٸش ڃټش حٿڄټَڃش(،رڄ
حٿټٌحٍع ٫ڀَ ىْټپ ڃڄخٍٓش حٿٔڀ٤ش ٳِ حٕؿيِس 
حٿلټٌڃْش حٿڄوظخٍس ٿڀيٍحٓش، ًطؤػَْىخ ٫ڀَ حٿ٬نخَٛ 
حٿظن٨ْڄْش ٳْيخ، ًحٿظ٬يّٚص حٿڄ٤ڀٌرش ٳِ حٿٔڀٌٹ حٿظن٨ْڄِ 
ٿيٌه حٕؿيِس ٷزپ ًر٬ي حٿټخٍػش، ًطٌٛپ حٿٸخِٟ ٿ٬يس 

ىڄيخ حٙٳظٸخٍ اٿَ حٿلٌحٳِ حٿڄخىّش ًحٿڄ٬نٌّش، نظخثؾ ڃن أ
ًأنو ّظڂ طًِّي أؿيِس ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع رڄوظڀٲ ڃ٬يحص 
حٿظيهپ حٿڄ٤ڀٌرش، ٻڄخ أٻيص حٿنظخثؾ ٫ڀَ أنو ّظڂ اؿَحء 
طـخٍد حٳظَحْٟش ڃ٬ڀنش ًڃٴخؿجش ًر٘ټپ ّلخٻِ حٿټٌحٍع 
حٿٴ٬ڀْش. طظ٘خرو ىٍحٓش حٿٸخِٟ ڃ٪ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٳِ أنيخ 

ٳټَس حٿزخكؼش حٿڄظڄؼڀش ٳِ أىڄْش ىًٍ حٿٸ٤خ٫خص طي٫ڂ 
حٿڄوظڀٴش ٳِ طلٸْٸِ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٿڄنٌٔرْيخ، اٙ أنو ٿڂ 
ٍٻِ ٫ڀَ حٿٌٻٌٍ ٳِ ٷ٤خ٩ .... رْنڄخ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش 

 .ٍٻِص ٫ڀَ ؿخڃ٬خص ط٬ڀْڂ حٿزنخص رخٿظليّي
ځ( ر٬نٌحڅ ٕٗٓٓىٍحٓش ٫زي حٿَكڄن حٿلخٍػِ ) -

ٳَْٟخص ه٢٤ ٣ٌحٍة حٿيٳخ٩ )ڃ٬ٌٷخص ًڃظ٤ڀزخص ط٤زْٶ 
حٿڄينِ ٳِ ڃيحٍّ ط٬ڀْڂ حٿزنخص( ًحٿظِ ڃن أىڂ أىيحٳيخ 
حٿٌٷٌٱ ٫ڀَ حٿڄ٬ٌٷخص حٗىحٍّش ًحٿٴنْش ًحٙؿظڄخ٫ْش حٿظِ 
ٷي طلٌٽ ىًڅ ط٤زْٶ ه٢٤ ٣ٌحٍة حٿيٳخ٩ حٿڄينِ رڄيحٍّ 
ط٬ڀْڂ حٿزنخص، ًحٿٌٷٌٱ ٫ڀَ ڃظ٤ڀزخص ط٤زْٶ طڀٺ حٿو٢٤. 

ثؾ ڃن أىڄيخ أڅ أىڂ ًٷي طٌٛپ حٿزخكغ اٿَ ٫يس نظخ
حٿڄ٬ٌٷخص حٗىحٍّش ٬ٟٲ حٿظو٢ْ٤ ًح٫ٗيحى ًٷٌٍٜ 
حٙطٜخٙص، ٻڄخ أڅ أىڂ حٿڄ٬ٌٷخص حٿٴنْش ىِ ٷڀش حٿظيٍّذ 
حٿڄْيحنِ، ٫ًيځ طٌٳَ ًٓخثپ حٿظيٍّذ حٿٴنْش رخٟٗخٳش اٿَ 
٬ٟٲ حٿظيٍّذ حٿن٨َُ، ٳِ كْن ٻخنض أىڂ حٿڄ٬ٌٷخص 

ٿ٬ٌٔىُ حٙؿظڄخ٫ْش ىِ هٌْٜٛش حٿڄَأس ٳِ حٿڄـظڄ٪ ح
٣ًز٬ْش حٿظټٌّن حٿنٴِٔ ًحٿزينِ ٿڀڄَأس. طظ٘خرو ىٍحٓش 
حٿلخٍػِ ڃ٪ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٳِ أنيخ ٣زٸض ٫ڀَ ط٬ڀْڂ 
حٿزنخص ًٍٻِص ٫ڀَ حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿيين، اٙ أڅ 
حٿيٍحٓش حٿلخٿْش حىظڄض رڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٻڄْيحڅ 

 ٿظ٤زْٶ حٿيٍحٓش.

 إٌّٙغ١خ -1
ؾ حٿٌٛٴِ حٿظلڀْڀِ، كْغ حٓظويڃض حٿزخكؼش حٿڄني

ٻخنض أىحس حٿيٍحٓش ىِ حٙٓظزخنش، ٳْڄخ ٗڄپ ڃـظڄ٪ 
حٕڃن ًحٿٔٚڃش رـخڃ٬ش  اىحٍسحٿيٍحٓش ؿڄْ٪ ڃ٧ٌٴخص 

حٿڄڀٺ ٫زيحٿ٬ِِّ رخٟٗخٳش اٿَ ؿڄْ٪ ڃنٔٸخص حٿ٤ٌحٍة 
، ًٷي ٷخڃض 1٘ٔؿڄخٿِ ٫يىىڂ اًحٿټٌحٍع كْغ ٻخڅ 

 2ٙٔحٓظزخنش ٫ڀْين طڂ حٓظَىحى  22ٔحٿزخكؼش رظٌُّ٪ 
حٓظزخنش ٯَْ ٛخٿلش ٿڀظلڀْپ  ٕٔحٓظزخنش، ػڂ طڂ حٓظز٬خى 

حٗكٜخثِ، ًرٌٿٺ ّټٌڅ ٫يى حٙٓظزخنخص حٿٜخٿلش ٿڀظلڀْپ 
 حٓظزخنش. ٙ٘ٔحٗكٜخثِ ىٌ 

، حٿـِء حًٕٽ ٫زخٍس ؿِثْنًٷي طټٌنض حٙٓظزخنش ڃن 
٫ن حٿزْخنخص حًٕٿْش حٿظِ حٗظڄڀض ٫ڀَ حٿوٜخثٚ 

ٓش ڃڄؼڀش ٳِ )ؿيش حٿيّڄٌٯَحٳْش ٿڄٴَىحص ڃـظڄ٪ حٿيٍح
حٿ٬ڄپ، حٿ٬ڄَ، ٓنٌحص حٿوزَس، حٿڄئىپ حٿظ٬ڀْڄِ، ٫يى 
حٿيًٍحص حٿظيٍّزْش ٳِ ڃـخٽ حٿټٌحٍع، ٫يى ڃَحص 
حٿڄ٘خٍٻش ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، ٫يى طيٍّزخص حٿټٌحٍع 

ڃخ حٿـِء حٿؼخنِ ڃن أحٙٳظَحْٟش حٿظِ طڂ حٿڄ٘خٍٻش ريخ(. 
ش ( ٫زخٍس ڃٸٔڄش ٫ڀَ هڄٕٔ٘حٙٓظزخنش ٳْظټٌڅ ڃن )

 .ڃلخًٍ

ًٷي حٓظويڃض حٿزخكؼش ڃٸْخّ ٿْټخٍص حٿوڄخِٓ ٿـڄْ٪ 
حٿڄلخًٍ)ڃٌحٳٶ ر٘يس، ڃٌحٳٶ، ڃلخّي، ٯَْ ڃٌحٳٶ، ٯَْ 
ڃٌحٳٶ ڃ٤ڀٸخً(، ٻڄخ طزنض حٿزخكؼش ٳِ ا٫يحى حٿڄلخًٍ حٿ٘ټپ 
حٿڄٰڀٶ حٿٌُ ّليى حٙٓظـخرخص حٿڄلظڄڀش ٿټپ ٓئحٽ، ڃ٪ 
طَٹ ڃـخٽ ڃٴظٌف ًحكي ّٔڄق ربٟخٳش ڃ٬ٌٷخص طٌحؿو 

 ـظڄ٪ حٿيٍحٓش.ڃ

ًٿٸْخّ ڃيٍ ػزخص أىحس حٿيٍحٓش )حٙٓظزخنش( طڂ حٓظويحځ 
 ٻڄخ ىٌ ًحٟق ٳِ حٿـيًٽ حٿظخٿِ: ٣َّٸش أٿٴخ ٻًَنزخم

 .(: ڃ٬خڃٚص حٿؼزخص ٿڄلخًٍ حٿيٍحٓشٕؿيًٽ ٍٷڂ )

٫يى  حٿڄلخًٍ
 حٿ٬زخٍحص

أٿٴخ 
 ٻًَنزخم 

حٿظو٢ْ٤ ٗىحٍس حٿټٌحٍع ٳِ  -ٔ
 2ٗ2.ٓ ٓٔ ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ.

ڃيٍ طٌٳَ حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش  -ٕ
 23ٖ.ٓ ٔٔ حٿڄئىڀش ٗىحٍس حٿټٌحٍع.

ڃيٍ طٌٳَ حٗڃټخنخص حٿڄخىّش  -ٖ
 2٘1.ٓ 1 حٿُٚڃش ٗىحٍس حٿټٌحٍع.

ڃيٍ ط٫ٌْش ڃنٌٔرخص ؿخڃ٬ش  -ٗ
 22٘.ٓ 1 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ.

حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو ؿخڃ٬ش  -٘
حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٗىحٍس 

 حٿټٌحٍع.
ٔٗ ٓ.3ٓٓ 

 3ٖٔ.ٓ 3ٗ حٿڄٸْخّ ٻټپ

كْغ رڀٰض ٷْڄش أٿٴخ ٻًَنزخم ٿڀڄٸْخّ ًڃلخًٍ 
ًىٌح ّيٽ ٫ڀَ  ،ًىِ ٷَّزش ڃن حٿٌحكي 3ٖٔ.ٓحٿيٍحٓش 

نو ّڄټن ح٫ٙظڄخى ٫ڀَ أػزخص حٿڄٸْخّ ًحٿڄلخًٍ ً
حٙٓظزخنش ٳِ حٿظ٤زْٶ حٿڄْيحنِ. ًٿظليّي ٛيٵ ًحطٔخٵ 

 ڃن 2ڃلخًٍ حٙٓظزخنش ٫ًزخٍحطيخ طڂ ٫َٟيخ ٫ڀَ ٫يى 
حٿڄلټڄْن ڃن أ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ؿخڃ٬ش نخّٲ حٿ٬َرْش 

ڃن ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ، ػڂ طڂ  ٕڃنْش ًٿڀ٬ڀٌځ حٕ
ٻًَنزخم ٿ٬زخٍحص ؿڄْ٪ حٿڄلخًٍ ٿٸْخّ  كٔخد ڃ٬خڃپ أٿٴخ

ڃيٍ حٙطٔخٵ ٳظزْن أڅ ڃ٨٬ڂ ٫زخٍحص حٿڄلخًٍ ڃظٔٸش ڃ٪ 
ر٠٬يخ حٿز٬ٞ ٳِ كْن طڂ كٌٱ ر٬ٞ حٿ٬زخٍحص ٯَْ 

 حٿڄظٔٸش.

ٷي طڂ كٔخد حٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق ٗؿخرخص ڃٴَىحص ً
٫ڀَ ٗټپ ّ٘خرو  -ٳِ ٻپ ڃلٌٍ -حٿيٍحٓش ٫ڀَ حٿ٬زخٍحص

ٿڄٸْخّ ٿْټخٍص حٿوڄخِٓ. ًًٿٺ رب٤٫خء ٻپ اؿخرش حٿٌُڅ 
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حٿڄنخٓذ ٕىڄْظيخ، ٳظڂ ا٤٫خء حًُٕحڅ حٿظخٿْش ٿٴجخص 
 ڃٸْخّ ٿْټخٍص حٿوڄخِٓ:

 .(: ًُڅ حٿٴجخصٖؿيًٽ ٍٷڂ )

 حٿٌُڅ حٿٴجخص
 ٔ ڃٌحٳٶ ڃ٤ڀٸخٯَْ 

 ٕ ٯَْ ڃٌحٳٶ
 ٖ ڃلخّي
 ٗ ڃٌحٳٶ

 ٘ ڃٌحٳٶ ر٘يس

ٿْيخ اؿخرخص اًًٿٺ رييٱ ڃ٬َٳش حٿٴجش حٿظِ طنظڄِ 
حٿ٬ْنش. ٳلٔذ ٷْڄش حٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق ٗؿخرخص حٿ٬ْنش 

 ً حٿَأُ حٿٔخثي ٿڀ٬ْنش ٻڄخ ّڀِ:أطټٌڅ ىٍؿش حٿڄٔخىڄش 

 .(: حٿَأُ حٿٔخثي ٿڀڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿقٗؿيًٽ)

 اٌشأٞ اٌغبئذ اٌّشعؼل١ّخ اٌّزٛعؾ 
 ٯَْ ڃٌحٳٶ ڃ٤ڀٸخ 2ٓ.ٔاٿَ أٷپ ڃن  ٓٓ.ٔڃن 
 ٯَْ ڃٌحٳٶ ٓٙ.ٕاٿَ أٷپ ڃن  2ٓ.ٔڃن 
 ڃلخّي ٓٗ.ٖاٿَ أٷپ ڃن  ٓٙ.ٕڃن 
 ڃٌحٳٶ ٕٓ.ٗاٿَ أٷپ ڃن  ٓٗ.ٖڃن 
 ڃٌحٳٶ ر٘يس ٓٓ.٘أٷپ ڃن  اٿَ ٕٓ.ٗڃن 

ىيحٱ حٿيٍحٓش ًطلڀْپ حٿزْخنخص حٿظِ طڂ أًٿظلٸْٶ 
طـڄ٬ْيخ، ٳٸي طڂ حٓظويحځ حٕٓخٿْذ حٗكٜخثْش حٿڄنخٓزش 
ٿ٤ز٬ْش حٿيحٍٓش، ٣ًز٬ْش رنخء حٕىحس ًڃ٬خَّْىخ، ًًٿٺ 

 ٫ڀِ حٿنلٌ حٿظخٿِ: 

حٿظټَحٍحص ًحٿنٔذ حٿڄجٌّش حٿڄي٫ٌڃش رخٿٌَٓځ   -ٔ
 حٿزْخنْش ٿٌٛٲ ٫ْنش حٿيٍحٓش كٔذ حٿڄظَْٰحص حًٕٿْش. 

ڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرِ، ًحٙنلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ ًحٿَطذ حٿ  -ٕ
 ٿڄ٬َٳش حٿَأُ حٿٔخثي ٿڄٴَىحص حٿ٬ْنش كٌٽ ٫زخٍحص حٕىحس. 

 ،Cronbach's Alphaڃ٬خڃپ أٿٴخ ٻًَنزخم  -ٖ
 ٿظليّي ڃ٬خڃپ ػزخص ًحٙطٔخٵ حٿيحهڀِ ٕىحس حٿيٍحٓش.

 Pearson Corretationرٌَْٓڅڃ٬خڃپ حٍطزخ١   -ٗ
ٿظليّي حٿٜيٵ ٿ٬زخٍحص حٿڄلخًٍ، ًٙهظزخٍ حٿ٬ٚٷش رْن   

 ڃلخًٍ حٿيٍحٓش. 

ٿڀڄٸخٍنش رْن ڃظ٤ٌِٓ  t-testحهظزخٍ "ص"    -٘
ڃـڄ٫ٌظْن ڃٔظٸڀظْن ٿڄ٬َٳش اًح ٻخڅ حٿٴَٵ رْن 
حٿڄظ٤ٌْٓن ىحٽ اكٜخثْخ ٫ني ڃٔظٌُ ىٙٿش ڃخ. ًًٿٺ ڃؼپ 

 حٿڄٸخٍنش رْن ڃظ٤ٌِٓ حٍٓحء كٔذ ؿيش حٿ٬ڄپ.

أً حهظزخٍ طلڀْپ حٿظزخّن  F-testحهظزخٍ "ٱ"  -ٙ
ٿڀڄٸخٍنش رْن ڃظ٤ٌٓخص ٫يس ڃـڄ٫ٌخص ڃٔظٸڀش  حٕكخىُ

ٿڄ٬َٳش اًح ٻخنض حٿٴًَٵ رْن ىٌه حٿڄظ٤ٌٓخص ىحٿش 
اكٜخثْخ ٫ني ڃٔظٌٍ ىٙٿش ڃخ، ًًٿٺ ڃؼپ حٿڄٸخٍنش رْن 

 ڃظ٤ٌٓخص حٍٓحء كٔذ حٿ٬ڄَ. 

حهظزخٍ حٿڄٸخٍنخص حٿڄظ٬يىس، ًىِ ه٤ٌس طخٿْش   -1
ٙهظزخٍ " ٱ" ًًٿٺ ٿڀٸْخځ ر٬ڄڀْش حٿڄٸخٍنش رْن ٻپ 
ڃـڄ٫ٌظْن ڃن حٿڄـڄ٫ٌخص حٿڄٔظويڃش ٳِ طلڀْپ حٿظزخّن 

 كخىُ.حٕ

2-  

 إٌزبئظ  -1
 أٚلا: اوؽظبءاد اٌٛطف١خ ٌٍّزغ١شاد الأ١ٌٚخ

 عٙخ اٌعًّ    -1
ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص (: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ٘ؿيًٽ ٍٷڂ )

 .حٿيٍحٓش كٔذ ؿيش حٿ٬ڄپ

 إٌغجخ : اٌزىشاس عٙخ اٌعًّ
 ٙ.1٘ 2ٔٔ اىحٍس حٕڃن ًحٿٔٚڃش

 ٗ.ٕٗ 2ٖ ٿـنش حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع
 111.1 156 اٌّغّٛت

4 ڃن أٳَحى ٙ.1٘( اٿَ أڅ ٘) ٌّٟق حٿـيًٽ ٍٷڂ
ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ّنظڄٌڅ اٿَ اىحٍس حٕڃن ًحٿٔٚڃش ًىڂ 

4 ڃنيڂ ٗ.ٕٗأٳَحى حٿيٍحٓش، رْنڄخ ّنظڄِ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن 
 اٿَ ٿـنش حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

 
 .(: حٿظٌُّ٪ حٿنٔزِ  ٿڄٴَىحص حٿيٍحٓشٔٗټپ ٍٷڂ )

 اٌعّش -1
حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص  (:ٙؿيًٽ ٍٷڂ )

 .حٿيٍحٓش كٔذ حٿ٬ڄَ

 إٌغجخ : اٌزىشاس اٌعّش ثبٌغٕخ
 ٖ.ٔ ٕ ٕ٘أٷپ ڃن 

 ٙ.ٙٔ ٕٙ ٖٓأٷپ ڃن  – ٕ٘
 ٘.ٖٙ 33 ٓٗأٷپ ڃن  -ٖٓ
 ٙ.2ٔ 3ٕ ٳڄخ ٳٌٵ ٓٗ

 111 156 اٌّغّٛت

4 ڃن أٳَحى ڃـظڄ٪ ٘.ٖٙ( أڅ ٙ) ٌّٟق ؿيًٽ
ًىڂ  ٓٗأٷپ ڃن  -ٖٓحٿيٍحٓش أ٫ڄخٍىڂ طظَحًف ڃخ رْن 

ٳڄخ  4ٗٓ ڃنيڂ ڃن ٙ.2ٔڅ أ٫ڄخٍ أحٿٴجش حٕٻؼَ، رْنڄخ نـي 
أٷپ ڃن  -ٕ٘رْن 4 ڃنيڂ طنلَٜ أ٫ڄخٍىڂ ڃخٙ.ٙٔٳٌٵ، ً

4 ٳٸ٢ ڃڄن ىڂ أٷپ ڃن ٖ.ٔ، ًٗڄڀض أٳَحى حٿ٬ْنش ٖٓ
 ٫خڃخً.ٕ٘

 ِٓ ٚاٌغلاِخعٕٛاد اٌخجشح  ٟ ِغبي الأ -1
(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص 1ؿيًٽ ٍٷڂ )

 .ًحٿٔٚڃش حٕڃنحٿيٍحٓش كٔذ ٓنٌحص حٿوزَس ٳِ ڃـخٽ 

 إٌغجخ : اٌزىشاس ٚاٌغلاِخ الأِٓعٕٛاد اٌخجشح  ٟ ِغبي 
 1.ٔٗ ٘ٙ ٓنٌحص ٘أٷپ ڃن 

 ٔ.1ٖ 2٘ ٓٔأٷپ ڃن  -٘
 3.ٓٔ 1ٔ ٘ٔأٷپ ڃن  -ٓٔ
 ٖ.ٓٔ ٙٔ ٳؤٻؼَ ٘ٔ

 111.1 156 اٌّغّٛت

اىحٍس حٕڃن 
 ًحٿٔٚڃش

ٿـنش حٿ٤ٌحٍة  
 ًحٿټٌحٍع

 

 

4 ڃن أٳَحى حٿ٬ْنش 1.ٔٗڅ أ( 1) ٌّٟق ؿيًٽ ٍٷڂ
ٓنٌحص ًىِ حٿٴجش حٕٻؼَ،  ٘ٓنٌحص هزَطيڂ ڃن أٷپ ڃن 

أٷپ  -4٘ ڃنيڂ طظَحًف ٓنٌحص هزَطيڂ ڃخ رْن ٔ.1ٖرْنڄخ 
4 ڃن أٳَحى حٿ٬ْنش طظَحًف 3.ٓٔكْن ٓنٌحص، ٳِ  ٓٔڃن

4 ٖ.ٓٔٓنش، ً ٘ٔأٷپ ڃن  -ٓٔٓنٌحص هزَطيڂ ڃخ رْن 
 ٓنش ًأٻؼَ. ٘ٔٓنٌحص هزَطيڂ 

 اٌّئً٘ اٌزع١ٍّٟ -4
(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص 2ؿيًٽ ٍٷڂ )

 .حٿيٍحٓش كٔذ حٿڄئىپ حٿظ٬ڀْڄِ

 إٌغجخ : اٌزىشاس اٌّئً٘ اٌزع١ٍّٟ
 3.ٔ٘ 2ٔ ػخنٌُ
 3.ٔ ٖ ىرڀٌځ

 3.2ٖ ٕٙ رټخٿٌٌٍّّ
 ٗ.ٙ ٓٔ ط٬ڀْڂ ٫خٿِ 

 111.1 156 اٌّغّٛت

4 ڃن اؿڄخٿِ أٳَحى 3.ٔ٘( أڅ 2ٌّٟق ؿيًٽ ٍٷڂ )
 حٿيٍحٓش ڃئىڀيڂ حٿظ٬ڀْڄِ ػخنٌُ ًىڂ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن أٳَحى

4 ڃنيڂ ڃئىڀيڂ حٿظ٬ڀْڄِ 3.2ٖحٿيٍحٓش، ٳِ كْن 
ً 4 ڃنيڂ كٜڀٌح ٫ڀَ ط٬ڀْڂ ٫خٿِ، ٗ.ٙرټخٿٌٌٍّّ، رْنڄخ 

 4 ڃنيڂ ڃئىڀيڂ حٿظ٬ڀْڄِ ىرڀٌځ.3.ٔ
 ذد اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ اٌزٟ اٌزؾمذ ثٙب  ٟ ِغبي  -5

 اٌىٛاسس
(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص 3ؿيًٽ ٍٷڂ )

حٿيٍحٓش كٔذ ٫يى حٿيًٍحص حٿظيٍّزْش حٿظِ حٿظلٸض ريخ 
 .ٳِ ڃـخٽ حٿټٌحٍع

 ذد اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ اٌزٟ اٌزؾمذ 
 إٌغجخ : اٌزىشاس اٌىٛاسسثٙب  ٟ ِغبي 

 ٙ.2ٔ 3ٕ ٿڂ أٿظلٶ ريًٍحص
 ٖ.1ٔ 1ٕ ىًٍس ًحكيس

 3.ٕٙ ٕٗ ىًٍطخڅ
 ٕ.1ٖ 2٘ ػٚع ىًٍحص ٳؤٻؼَ 

 111.1 156 اٌّغّٛت

4 ڃن أٳَحى حٿيٍحٓش ٕ.1ٖڅ أ( 3) ٌّٟق حٿـيًٽ ٍٷڂ
حٿظلٸٌح رؼٚع ىًٍحص طيٍّزْش ًأٻؼَ ٳِ ڃـخٽ حٿټٌحٍع 

4 ڃنيڂ 3.ٕٙحٿيٍحٓش، رْنڄخ ًىڂ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن أٳَحى 
4 ڃنيڂ ٿڂ ٙ.2ٔن، ٳِ كْنْن طيٍّزْظْحٿظلٸٌح ريًٍط

 .4 حٿظلٸٌح ريًٍس ًحكيسٖ.1ّٔڀظلٸٌح رؤُ ىًٍحص، ً
  ذد ِشبسوبره  ٟ ِٛاعٙخ اٌىٛاسس -6

(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص ٓٔؿيًٽ ٍٷڂ )
 .حٿيٍحٓش كٔذ ٫يى ڃ٘خٍٻخطٺ ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع

 إٌغجخ : اٌزىشاس ِشبسوبره  ٟ ِٛاعٙخ اٌىٛاسس ذد 
 ٓ.ٕ٘ 3ٖ ٿڂ أٗخٍٹ

 3.ٕٙ ٕٗ ڃَس ًحكيس 
 2.ٕٔ ٖٗ ڃَطخڅ

 ٖ.ٕٙ ٔٗ ػٚع ڃَحص ٳؤٻؼَ 
 111.1 156 اٌّغّٛت

4 ڃن أؿڄخٿِ 3.ٕٙڅ أ( ٓٔ) ّظ٠ق ڃن حٿـيًٽ ٍٷڂ
أٳَحى حٿ٬ْنش ٷي ٗخٍٻٌح ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ڃَس ًحكيس 

4 ٖ.ٕٙحٿيٍحٓش، ًٻٌٿٺ ٳبڅ  أٳَحىًىِ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن 
ڃنيڂ ٗخٍٻٌح ػٚع ڃَحع ٳؤٻؼَ ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، ٳِ 

4 ڃن أٳَحى حٿ٬ْنش ٳِ ڃٌحؿيش ٕ٘كْن ٿڂ ّ٘خٍٹ 
4 ڃنيڂ ٗخٍٻٌح ٳِ ڃٌحؿيش 2.ٕٔحٿټٌحٍع، رْنڄخ 

 ٍع ڃَطخڅ. حٿټٌح

  ذد رذس٠جبد اٌىٛاسس الا زشاػ١خ اٌزٟ شبسوذ ثٙب -7
(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص ٔٔؿيًٽ ٍٷڂ )

حٿيٍحٓش كٔذ ٫يى طيٍّزخص حٿټٌحٍع حٙٳظَحْٟش حٿظِ 
 .ٗخٍٻض ريخ

 إٌغجخ : اٌزىشاس  ذد ِشبسوبره  ٟ ِٛاعٙخ اٌىٛاسس
 ٓ.ٕ٘ 3ٖ ٿڂ أٗخٍٹ

 3.3ٔ ٖٔ ڃَس ًحكيس 
 1.ٖٕ 1ٖ ڃَطخڅ

 ٖ.ٖٔ 3ٗ ػٚع ڃَحص ٳؤٻؼَ 
 111.1 156 اٌّغّٛت

ؿڄخٿِ ا4 ڃن ٗ.ٖٔڅ أ (ٌّٟٔٔق حٿـيًٽ ٍٷڂ )
أٳَحى حٿيٍحٓش حٿظلٸٌح ػٚع ڃَحص ٳؤٻؼَ رظيٍّزخص 
حٿټٌحٍع حٙٳظَحْٟش ًىڂ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن أٳَحى حٿيٍحٓش، 

4 ڃنيڂ ٿڂ ّ٘خٍٻٌح ٳِ طيٍّزخص حٿټٌحٍع ٕ٘ٳِ كْن 
 4 ڃنيڂ ٗخٍٻٌح ڃَطخڅ ٳ1ِ.ٖٕحٙٳظَحْٟش، رْنڄخ 

4 ڃنيڂ ڃَس 3.3ٔطيٍّزخص حٿټٌحٍع حٙٳظَحْٟش، ًٗخٍٹ 
 ًحكيس.

صب١ٔب: اوؽظبءاد اٌٛطف١خ ٌلأعئٍخ اٌزٟ  ٍٝ شىً 
 ِم١بط ١ٌىشد

اٌّؾٛس الأٚي: اٌزخـ١ؾ وداسح اٌىٛاسس  ٟ عبِعخ اٌٍّه 
  جذ اٌعض٠ض

  حٿڄلٌٍ، ًٿڀڄلٌٍ اڅ حٿَأُ حٿٔخثي ٿ٬زخٍحص ىٌح
ٻټپ ّٸ٪ ٳِ ٳجش )ڃٌحٳٶ( كْغ رڀٰض نٔزش حٿڄٌحٳٸْن اڅ 
حٿَأُ حٿٔخثي ٿ٬زخٍحص ىٌح حٿڄلٌٍ ًٿڀڄلٌٍ ٻټپ ّٸ٪ ٳِ 
ٳجش "ڃٌحٳٶ" كْغ رڀٰض نٔزش حٿڄٌحٳٸْن ٫ڀَ ٫زخٍحص 

ؿخرٌح أنيڂ ڃٌحٳٸْن، أ4  ٕٗ.4٘1 ڃنيڂ 2ٗ.13حٿڄلٌٍ 
حٿ٬ْنش ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ حٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق ٗؿخرخص 

( ًىٌ ّٸ٪ ٳِ ٳجش  ٫ٖ.3٘ڀَ ىٌح حٿڄلٌٍ، كْغ رڀٮ )
"ڃٌحٳٶ "، ٳِ كْن رڀٰض نٔزش حٿڄلخّيّن ٿ٬زخٍحص ىٌح 

4، ٔٗ.4ٙ، ًنٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن رڀٰض 1ٕ.ٖٔحٿڄلٌٍ
 4. 2ٖ.ٓٻڄخ رڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ر٘يس 

اٌّؾٛس اٌضبٟٔ: ِذٜ رٛ ش اٌىٛادس اٌجشش٠خ اٌّئٍ٘خ 
 وداسح اٌىٛاسس

  حٿَأُ حٿٔخثي ٿڀٰخٿزْش حٿ٨٬ڄَ ٿ٬زخٍحص ىٌح اڅ
حٿڄلٌٍ ّٸ٪ ٳِ ٳجش "ڃٌحٳٶ" أً "ڃٌحٳٶ ر٘يس"، ًٿڀڄلٌٍ 
 ٻټپ ّٸ٪ ٳِ ٳجش "ڃٌحٳٶ". كْغ رڀٰض نٔزش حٿڄٌحٳٸْن ٫ڀَ

4 أؿخرٌح 4ٗٓ.1ٖ ڃنيڂ ٗٓ.1ٓأٯڀزْش ٫زخٍحص حٿڄلٌٍ 
رؤنيڂ ڃٌحٳٸْن، ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ حٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق 

( ًىٌ ّٸ٪ ٳِ ٳجش "ڃٌحٳٶ". 13.ٖرڀٮ ) ٿڀڄلٌٍ ٻټپ كْغ
ٻڄخ رڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ٿ٬زخٍحص ىٌح حٿڄلٌٍ 

4، 4ٕٔ.3ٗ، ٳِ كْن رڀٰض نٔزش حٿڄلخّيّن ٙٗ.ٖٔ
 4. ٘٘.ًٖرڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ر٘يس 
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حٿڄنخٓذ ٕىڄْظيخ، ٳظڂ ا٤٫خء حًُٕحڅ حٿظخٿْش ٿٴجخص 
 ڃٸْخّ ٿْټخٍص حٿوڄخِٓ:

 .(: ًُڅ حٿٴجخصٖؿيًٽ ٍٷڂ )

 حٿٌُڅ حٿٴجخص
 ٔ ڃٌحٳٶ ڃ٤ڀٸخٯَْ 

 ٕ ٯَْ ڃٌحٳٶ
 ٖ ڃلخّي
 ٗ ڃٌحٳٶ

 ٘ ڃٌحٳٶ ر٘يس

ٿْيخ اؿخرخص اًًٿٺ رييٱ ڃ٬َٳش حٿٴجش حٿظِ طنظڄِ 
حٿ٬ْنش. ٳلٔذ ٷْڄش حٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق ٗؿخرخص حٿ٬ْنش 

 ً حٿَأُ حٿٔخثي ٿڀ٬ْنش ٻڄخ ّڀِ:أطټٌڅ ىٍؿش حٿڄٔخىڄش 

 .(: حٿَأُ حٿٔخثي ٿڀڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿقٗؿيًٽ)

 اٌشأٞ اٌغبئذ اٌّشعؼل١ّخ اٌّزٛعؾ 
 ٯَْ ڃٌحٳٶ ڃ٤ڀٸخ 2ٓ.ٔاٿَ أٷپ ڃن  ٓٓ.ٔڃن 
 ٯَْ ڃٌحٳٶ ٓٙ.ٕاٿَ أٷپ ڃن  2ٓ.ٔڃن 
 ڃلخّي ٓٗ.ٖاٿَ أٷپ ڃن  ٓٙ.ٕڃن 
 ڃٌحٳٶ ٕٓ.ٗاٿَ أٷپ ڃن  ٓٗ.ٖڃن 
 ڃٌحٳٶ ر٘يس ٓٓ.٘أٷپ ڃن  اٿَ ٕٓ.ٗڃن 

ىيحٱ حٿيٍحٓش ًطلڀْپ حٿزْخنخص حٿظِ طڂ أًٿظلٸْٶ 
طـڄ٬ْيخ، ٳٸي طڂ حٓظويحځ حٕٓخٿْذ حٗكٜخثْش حٿڄنخٓزش 
ٿ٤ز٬ْش حٿيحٍٓش، ٣ًز٬ْش رنخء حٕىحس ًڃ٬خَّْىخ، ًًٿٺ 

 ٫ڀِ حٿنلٌ حٿظخٿِ: 

حٿظټَحٍحص ًحٿنٔذ حٿڄجٌّش حٿڄي٫ٌڃش رخٿٌَٓځ   -ٔ
 حٿزْخنْش ٿٌٛٲ ٫ْنش حٿيٍحٓش كٔذ حٿڄظَْٰحص حًٕٿْش. 

ڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرِ، ًحٙنلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ ًحٿَطذ حٿ  -ٕ
 ٿڄ٬َٳش حٿَأُ حٿٔخثي ٿڄٴَىحص حٿ٬ْنش كٌٽ ٫زخٍحص حٕىحس. 

 ،Cronbach's Alphaڃ٬خڃپ أٿٴخ ٻًَنزخم  -ٖ
 ٿظليّي ڃ٬خڃپ ػزخص ًحٙطٔخٵ حٿيحهڀِ ٕىحس حٿيٍحٓش.

 Pearson Corretationرٌَْٓڅڃ٬خڃپ حٍطزخ١   -ٗ
ٿظليّي حٿٜيٵ ٿ٬زخٍحص حٿڄلخًٍ، ًٙهظزخٍ حٿ٬ٚٷش رْن   

 ڃلخًٍ حٿيٍحٓش. 

ٿڀڄٸخٍنش رْن ڃظ٤ٌِٓ  t-testحهظزخٍ "ص"    -٘
ڃـڄ٫ٌظْن ڃٔظٸڀظْن ٿڄ٬َٳش اًح ٻخڅ حٿٴَٵ رْن 
حٿڄظ٤ٌْٓن ىحٽ اكٜخثْخ ٫ني ڃٔظٌُ ىٙٿش ڃخ. ًًٿٺ ڃؼپ 

 حٿڄٸخٍنش رْن ڃظ٤ٌِٓ حٍٓحء كٔذ ؿيش حٿ٬ڄپ.

أً حهظزخٍ طلڀْپ حٿظزخّن  F-testحهظزخٍ "ٱ"  -ٙ
ٿڀڄٸخٍنش رْن ڃظ٤ٌٓخص ٫يس ڃـڄ٫ٌخص ڃٔظٸڀش  حٕكخىُ

ٿڄ٬َٳش اًح ٻخنض حٿٴًَٵ رْن ىٌه حٿڄظ٤ٌٓخص ىحٿش 
اكٜخثْخ ٫ني ڃٔظٌٍ ىٙٿش ڃخ، ًًٿٺ ڃؼپ حٿڄٸخٍنش رْن 

 ڃظ٤ٌٓخص حٍٓحء كٔذ حٿ٬ڄَ. 

حهظزخٍ حٿڄٸخٍنخص حٿڄظ٬يىس، ًىِ ه٤ٌس طخٿْش   -1
ٙهظزخٍ " ٱ" ًًٿٺ ٿڀٸْخځ ر٬ڄڀْش حٿڄٸخٍنش رْن ٻپ 
ڃـڄ٫ٌظْن ڃن حٿڄـڄ٫ٌخص حٿڄٔظويڃش ٳِ طلڀْپ حٿظزخّن 

 كخىُ.حٕ

2-  

 إٌزبئظ  -1
 أٚلا: اوؽظبءاد اٌٛطف١خ ٌٍّزغ١شاد الأ١ٌٚخ

 عٙخ اٌعًّ    -1
ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص (: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ٘ؿيًٽ ٍٷڂ )

 .حٿيٍحٓش كٔذ ؿيش حٿ٬ڄپ

 إٌغجخ : اٌزىشاس عٙخ اٌعًّ
 ٙ.1٘ 2ٔٔ اىحٍس حٕڃن ًحٿٔٚڃش

 ٗ.ٕٗ 2ٖ ٿـنش حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع
 111.1 156 اٌّغّٛت

4 ڃن أٳَحى ٙ.1٘( اٿَ أڅ ٘) ٌّٟق حٿـيًٽ ٍٷڂ
ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ّنظڄٌڅ اٿَ اىحٍس حٕڃن ًحٿٔٚڃش ًىڂ 

4 ڃنيڂ ٗ.ٕٗأٳَحى حٿيٍحٓش، رْنڄخ ّنظڄِ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن 
 اٿَ ٿـنش حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

 
 .(: حٿظٌُّ٪ حٿنٔزِ  ٿڄٴَىحص حٿيٍحٓشٔٗټپ ٍٷڂ )

 اٌعّش -1
حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص  (:ٙؿيًٽ ٍٷڂ )

 .حٿيٍحٓش كٔذ حٿ٬ڄَ

 إٌغجخ : اٌزىشاس اٌعّش ثبٌغٕخ
 ٖ.ٔ ٕ ٕ٘أٷپ ڃن 

 ٙ.ٙٔ ٕٙ ٖٓأٷپ ڃن  – ٕ٘
 ٘.ٖٙ 33 ٓٗأٷپ ڃن  -ٖٓ
 ٙ.2ٔ 3ٕ ٳڄخ ٳٌٵ ٓٗ

 111 156 اٌّغّٛت

4 ڃن أٳَحى ڃـظڄ٪ ٘.ٖٙ( أڅ ٙ) ٌّٟق ؿيًٽ
ًىڂ  ٓٗأٷپ ڃن  -ٖٓحٿيٍحٓش أ٫ڄخٍىڂ طظَحًف ڃخ رْن 

ٳڄخ  4ٗٓ ڃنيڂ ڃن ٙ.2ٔڅ أ٫ڄخٍ أحٿٴجش حٕٻؼَ، رْنڄخ نـي 
أٷپ ڃن  -ٕ٘رْن 4 ڃنيڂ طنلَٜ أ٫ڄخٍىڂ ڃخٙ.ٙٔٳٌٵ، ً

4 ٳٸ٢ ڃڄن ىڂ أٷپ ڃن ٖ.ٔ، ًٗڄڀض أٳَحى حٿ٬ْنش ٖٓ
 ٫خڃخً.ٕ٘

 ِٓ ٚاٌغلاِخعٕٛاد اٌخجشح  ٟ ِغبي الأ -1
(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص 1ؿيًٽ ٍٷڂ )

 .ًحٿٔٚڃش حٕڃنحٿيٍحٓش كٔذ ٓنٌحص حٿوزَس ٳِ ڃـخٽ 

 إٌغجخ : اٌزىشاس ٚاٌغلاِخ الأِٓعٕٛاد اٌخجشح  ٟ ِغبي 
 1.ٔٗ ٘ٙ ٓنٌحص ٘أٷپ ڃن 

 ٔ.1ٖ 2٘ ٓٔأٷپ ڃن  -٘
 3.ٓٔ 1ٔ ٘ٔأٷپ ڃن  -ٓٔ
 ٖ.ٓٔ ٙٔ ٳؤٻؼَ ٘ٔ

 111.1 156 اٌّغّٛت

اىحٍس حٕڃن 
 ًحٿٔٚڃش

ٿـنش حٿ٤ٌحٍة  
 ًحٿټٌحٍع

 

 

4 ڃن أٳَحى حٿ٬ْنش 1.ٔٗڅ أ( 1) ٌّٟق ؿيًٽ ٍٷڂ
ٓنٌحص ًىِ حٿٴجش حٕٻؼَ،  ٘ٓنٌحص هزَطيڂ ڃن أٷپ ڃن 

أٷپ  -4٘ ڃنيڂ طظَحًف ٓنٌحص هزَطيڂ ڃخ رْن ٔ.1ٖرْنڄخ 
4 ڃن أٳَحى حٿ٬ْنش طظَحًف 3.ٓٔكْن ٓنٌحص، ٳِ  ٓٔڃن

4 ٖ.ٓٔٓنش، ً ٘ٔأٷپ ڃن  -ٓٔٓنٌحص هزَطيڂ ڃخ رْن 
 ٓنش ًأٻؼَ. ٘ٔٓنٌحص هزَطيڂ 

 اٌّئً٘ اٌزع١ٍّٟ -4
(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص 2ؿيًٽ ٍٷڂ )

 .حٿيٍحٓش كٔذ حٿڄئىپ حٿظ٬ڀْڄِ

 إٌغجخ : اٌزىشاس اٌّئً٘ اٌزع١ٍّٟ
 3.ٔ٘ 2ٔ ػخنٌُ
 3.ٔ ٖ ىرڀٌځ

 3.2ٖ ٕٙ رټخٿٌٌٍّّ
 ٗ.ٙ ٓٔ ط٬ڀْڂ ٫خٿِ 

 111.1 156 اٌّغّٛت

4 ڃن اؿڄخٿِ أٳَحى 3.ٔ٘( أڅ 2ٌّٟق ؿيًٽ ٍٷڂ )
 حٿيٍحٓش ڃئىڀيڂ حٿظ٬ڀْڄِ ػخنٌُ ًىڂ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن أٳَحى

4 ڃنيڂ ڃئىڀيڂ حٿظ٬ڀْڄِ 3.2ٖحٿيٍحٓش، ٳِ كْن 
ً 4 ڃنيڂ كٜڀٌح ٫ڀَ ط٬ڀْڂ ٫خٿِ، ٗ.ٙرټخٿٌٌٍّّ، رْنڄخ 

 4 ڃنيڂ ڃئىڀيڂ حٿظ٬ڀْڄِ ىرڀٌځ.3.ٔ
 ذد اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ اٌزٟ اٌزؾمذ ثٙب  ٟ ِغبي  -5

 اٌىٛاسس
(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص 3ؿيًٽ ٍٷڂ )

حٿيٍحٓش كٔذ ٫يى حٿيًٍحص حٿظيٍّزْش حٿظِ حٿظلٸض ريخ 
 .ٳِ ڃـخٽ حٿټٌحٍع

 ذد اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ اٌزٟ اٌزؾمذ 
 إٌغجخ : اٌزىشاس اٌىٛاسسثٙب  ٟ ِغبي 

 ٙ.2ٔ 3ٕ ٿڂ أٿظلٶ ريًٍحص
 ٖ.1ٔ 1ٕ ىًٍس ًحكيس

 3.ٕٙ ٕٗ ىًٍطخڅ
 ٕ.1ٖ 2٘ ػٚع ىًٍحص ٳؤٻؼَ 

 111.1 156 اٌّغّٛت

4 ڃن أٳَحى حٿيٍحٓش ٕ.1ٖڅ أ( 3) ٌّٟق حٿـيًٽ ٍٷڂ
حٿظلٸٌح رؼٚع ىًٍحص طيٍّزْش ًأٻؼَ ٳِ ڃـخٽ حٿټٌحٍع 

4 ڃنيڂ 3.ٕٙحٿيٍحٓش، رْنڄخ ًىڂ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن أٳَحى 
4 ڃنيڂ ٿڂ ٙ.2ٔن، ٳِ كْنْن طيٍّزْظْحٿظلٸٌح ريًٍط

 .4 حٿظلٸٌح ريًٍس ًحكيسٖ.1ّٔڀظلٸٌح رؤُ ىًٍحص، ً
  ذد ِشبسوبره  ٟ ِٛاعٙخ اٌىٛاسس -6

(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص ٓٔؿيًٽ ٍٷڂ )
 .حٿيٍحٓش كٔذ ٫يى ڃ٘خٍٻخطٺ ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع

 إٌغجخ : اٌزىشاس ِشبسوبره  ٟ ِٛاعٙخ اٌىٛاسس ذد 
 ٓ.ٕ٘ 3ٖ ٿڂ أٗخٍٹ

 3.ٕٙ ٕٗ ڃَس ًحكيس 
 2.ٕٔ ٖٗ ڃَطخڅ

 ٖ.ٕٙ ٔٗ ػٚع ڃَحص ٳؤٻؼَ 
 111.1 156 اٌّغّٛت

4 ڃن أؿڄخٿِ 3.ٕٙڅ أ( ٓٔ) ّظ٠ق ڃن حٿـيًٽ ٍٷڂ
أٳَحى حٿ٬ْنش ٷي ٗخٍٻٌح ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ڃَس ًحكيس 

4 ٖ.ٕٙحٿيٍحٓش، ًٻٌٿٺ ٳبڅ  أٳَحىًىِ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن 
ڃنيڂ ٗخٍٻٌح ػٚع ڃَحع ٳؤٻؼَ ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، ٳِ 

4 ڃن أٳَحى حٿ٬ْنش ٳِ ڃٌحؿيش ٕ٘كْن ٿڂ ّ٘خٍٹ 
4 ڃنيڂ ٗخٍٻٌح ٳِ ڃٌحؿيش 2.ٕٔحٿټٌحٍع، رْنڄخ 

 ٍع ڃَطخڅ. حٿټٌح

  ذد رذس٠جبد اٌىٛاسس الا زشاػ١خ اٌزٟ شبسوذ ثٙب -7
(: حٿظٌُّ٪ حٿظټَحٍُ ًحٿنٔزِ ٿڄٴَىحص ٔٔؿيًٽ ٍٷڂ )

حٿيٍحٓش كٔذ ٫يى طيٍّزخص حٿټٌحٍع حٙٳظَحْٟش حٿظِ 
 .ٗخٍٻض ريخ

 إٌغجخ : اٌزىشاس  ذد ِشبسوبره  ٟ ِٛاعٙخ اٌىٛاسس
 ٓ.ٕ٘ 3ٖ ٿڂ أٗخٍٹ

 3.3ٔ ٖٔ ڃَس ًحكيس 
 1.ٖٕ 1ٖ ڃَطخڅ

 ٖ.ٖٔ 3ٗ ػٚع ڃَحص ٳؤٻؼَ 
 111.1 156 اٌّغّٛت

ؿڄخٿِ ا4 ڃن ٗ.ٖٔڅ أ (ٌّٟٔٔق حٿـيًٽ ٍٷڂ )
أٳَحى حٿيٍحٓش حٿظلٸٌح ػٚع ڃَحص ٳؤٻؼَ رظيٍّزخص 
حٿټٌحٍع حٙٳظَحْٟش ًىڂ حٿٴجش حٕٻؼَ ڃن أٳَحى حٿيٍحٓش، 

4 ڃنيڂ ٿڂ ّ٘خٍٻٌح ٳِ طيٍّزخص حٿټٌحٍع ٕ٘ٳِ كْن 
 4 ڃنيڂ ٗخٍٻٌح ڃَطخڅ ٳ1ِ.ٖٕحٙٳظَحْٟش، رْنڄخ 

4 ڃنيڂ ڃَس 3.3ٔطيٍّزخص حٿټٌحٍع حٙٳظَحْٟش، ًٗخٍٹ 
 ًحكيس.

صب١ٔب: اوؽظبءاد اٌٛطف١خ ٌلأعئٍخ اٌزٟ  ٍٝ شىً 
 ِم١بط ١ٌىشد

اٌّؾٛس الأٚي: اٌزخـ١ؾ وداسح اٌىٛاسس  ٟ عبِعخ اٌٍّه 
  جذ اٌعض٠ض

  حٿڄلٌٍ، ًٿڀڄلٌٍ اڅ حٿَأُ حٿٔخثي ٿ٬زخٍحص ىٌح
ٻټپ ّٸ٪ ٳِ ٳجش )ڃٌحٳٶ( كْغ رڀٰض نٔزش حٿڄٌحٳٸْن اڅ 
حٿَأُ حٿٔخثي ٿ٬زخٍحص ىٌح حٿڄلٌٍ ًٿڀڄلٌٍ ٻټپ ّٸ٪ ٳِ 
ٳجش "ڃٌحٳٶ" كْغ رڀٰض نٔزش حٿڄٌحٳٸْن ٫ڀَ ٫زخٍحص 

ؿخرٌح أنيڂ ڃٌحٳٸْن، أ4  ٕٗ.4٘1 ڃنيڂ 2ٗ.13حٿڄلٌٍ 
حٿ٬ْنش ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ حٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق ٗؿخرخص 

( ًىٌ ّٸ٪ ٳِ ٳجش  ٫ٖ.3٘ڀَ ىٌح حٿڄلٌٍ، كْغ رڀٮ )
"ڃٌحٳٶ "، ٳِ كْن رڀٰض نٔزش حٿڄلخّيّن ٿ٬زخٍحص ىٌح 

4، ٔٗ.4ٙ، ًنٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن رڀٰض 1ٕ.ٖٔحٿڄلٌٍ
 4. 2ٖ.ٓٻڄخ رڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ر٘يس 

اٌّؾٛس اٌضبٟٔ: ِذٜ رٛ ش اٌىٛادس اٌجشش٠خ اٌّئٍ٘خ 
 وداسح اٌىٛاسس

  حٿَأُ حٿٔخثي ٿڀٰخٿزْش حٿ٨٬ڄَ ٿ٬زخٍحص ىٌح اڅ
حٿڄلٌٍ ّٸ٪ ٳِ ٳجش "ڃٌحٳٶ" أً "ڃٌحٳٶ ر٘يس"، ًٿڀڄلٌٍ 
 ٻټپ ّٸ٪ ٳِ ٳجش "ڃٌحٳٶ". كْغ رڀٰض نٔزش حٿڄٌحٳٸْن ٫ڀَ

4 أؿخرٌح 4ٗٓ.1ٖ ڃنيڂ ٗٓ.1ٓأٯڀزْش ٫زخٍحص حٿڄلٌٍ 
رؤنيڂ ڃٌحٳٸْن، ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ حٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق 

( ًىٌ ّٸ٪ ٳِ ٳجش "ڃٌحٳٶ". 13.ٖرڀٮ ) ٿڀڄلٌٍ ٻټپ كْغ
ٻڄخ رڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ٿ٬زخٍحص ىٌح حٿڄلٌٍ 

4، 4ٕٔ.3ٗ، ٳِ كْن رڀٰض نٔزش حٿڄلخّيّن ٙٗ.ٖٔ
 4. ٘٘.ًٖرڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ر٘يس 



152
م  2015 فب�راي�ر   17-15 الم�واف�ق  1436ه����  الآخ��������ر  ربي�ع   28-26

 

 

اٌّؾٛس اٌضبٌش: ِذٜ رٛ ش اوِىبٔبد اٌّبد٠خ اٌلاصِخ 
 وداسح اٌىٛاسس

حٿڄلٌٍ ّٸ٪ ٳِ ٳجش  څ حٿَأُ حٿٔخثي ٿ٬زخٍحص ىٌحا
"ڃٌحٳٶ" أً "ڃٌحٳٶ ر٘يس" ًٿڀڄلٌٍ ٻټپ ّٸ٪ ٳِ ٳجش 

4 ڃنيڂ 2ٙ.13"ڃٌحٳٶ"، كْغ رڀٮ نٔزش حٿڄٌحٳٸْن 
4 أؿخرٌح رؤنيڂ ڃٌحٳٸْن، ًىٌه حٿنظْـش  طظٴٶ ڃ٪ ٕٖ.ٖٗ

( ًىٌ 2ٓ.ٗحٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق ٿڀڄلٌٍ ٻټپ كْغ رڀٰض )
ّٸ٪ ٳِ ٳجش "ڃٌحٳٶ". ٳِ كْن رڀٰض نٔزش حٿڄلخّيّن 

4، ٻڄخ رڀٰض نٔزش ٯَْ ٙٗ.ٖٔزخٍحص ىٌح حٿڄلٌٍ ٿ٬
4، ًرڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ر٘ي ٓٗ.٘حٿڄٌحٳٸْن 

ٔ.ٗٙ .4 

اٌّؾٛس اٌشاث : ِذٜ رٛ ١خ ِٕغٛثبد عبِعخ اٌٍّه 
  جذاٌعض٠ض ثؤعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌىٛاسس

اڅ حٿَأُ حٿٔخثي ٿ٬زخٍحص ىٌح حٿڄلٌٍ ّٸ٪ ٳِ ٳجش 
ّٸ٪ ٳِ ٳجش  "ڃٌحٳٶ" أً "ڃٌحٳٶ ر٘يس" ًٿڀڄلٌٍ ٻټپ

4 ڃنيڂ ٕٖ.2ٔ"ڃٌحٳٶ". كْغ رڀٰض نٔزش حٿڄٌحٳٸْن 
4 أؿخرٌح  رؤنيڂ ڃٌحٳٸْن، ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ 2.3ٓٗ

( ًىٌ ّٸ٪ ٗٓ.ٗحٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق ٿڀڄلٌٍ ٻټپ كْغ رڀٮ )
ٳِ ٳجش " ڃٌحٳٶ". ٳِ كْن رڀٰض نٔزش حٿڄلخّيّن ٿ٬زخٍحص 

4، ٻڄخ رڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ٕٙ.ٓٔىٌح حٿڄلٌٍ 
 4. 4ٓ.3ٕ، ًرڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ر٘يس ٔ٘.1

اٌّؾٛس اٌخبِظ: اٌّعٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ عبِعخ اٌٍّه 
  جذ اٌعض٠ض وداسح اٌىٛاسس

اڅ حٿَأُ حٿٔخثي ٿ٬زخٍحص ىٌح حٿڄلٌٍ ّٸ٪ ٳِ ٳجش 
"ڃٌحٳٶ" أً "ڃلخّي"، ًٿڀڄلٌٍ ٻټپ ّٸ٪ ٳِ ٳجش" ڃٌحٳٶ"، 

 ٌٍكْغ رڀٰض نٔزش حٿڄلخّيّن ٿز٬ٞ ٫زخٍحص حٿڄل
ٳِ كْن رڀٮ نٔزش حٿڄٌحٳٸْن ٫ڀَ أٯڀزْش  4،ٖٕ.3ٔ

4، ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ ٔٙ.٫ٖٖزخٍحص حٿڄلٌٍ 
( ًىٌ ّٸ٪ ٳِ ٳجش ٗ٘.ٖحٿڄظ٢ٌٓ حٿڄَؿق كْغ رڀٮ )

)ڃٌحٳٶ(، ٳِ كْن رڀٰض نٔزش حٿڄلخّيّن ٿ٬زخٍحص ىٌح 
4، ٻڄخ رڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸْن ٖٕ.3ٔحٿڄلٌٍ
 1.4ٙ.ْٗن ر٘يس 4، ًرڀٰض نٔزش ٯَْ حٿڄٌحٳٸٓ٘.2ٔ

 إٌّبلشخ/ أٚ الاعزٕزبعبد -4
څ أٳَحى ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ڃٌحٳٸخص ٫ڀَ ًٌٟف ا -ٔ

 ًٗڄٌٿْش ه٤ش اىحٍس حٿټٌحٍع رخٿـخڃ٬ش.

څ أٳَحى ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ڃٌحٳٸخص ٫ڀَ طٌٳَ ا -ٕ
 حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ٗىحٍس حٿټٌحٍع رخٿـخڃ٬ش.

څ أٳَحى ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ڃٌحٳٸخص ٫ڀَ طٌٳَ ا -ٖ
 حٗڃټخنخص حٿڄخىّش حٿُٚڃش ٗىحٍس حٿټٌحٍع رخٿـخڃ٬ش.

څ أٳَحى ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ڃٌحٳٸخص ٫ڀَ ڃٸيحٍ ا -ٗ
حٿظ٫ٌْش حٕڃنْش حٿڄٸيڃش ٿڄنٌٔرخص حٿـخڃ٬ش رؤٓخٿْذ 

 حٿظَٜٱ حٿٔڀْڄش أػنخء حٿټٌحٍع.

څ أٳَحى ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ڃٌحٳٸخص ٫ڀَ ًؿٌى ا -٘
حؿيش ڃ٬ٌٷخص طٌحؿو ٷٔڂ حٿ٤خٿزخص رخٿـخڃ٬ش أػنخء ڃٌ

حٿټٌحٍع. كْغ ؿخءص حٿڄٌحٳٸش ٫ڀَ أىڄْش حٿ٬زخٍحص 
 رخٿظَطْذ حٿظخٿِ:

 حٿلٌحٳِ حٿڄخىّش ًٷڀش ٷڀش حٿلٌحٳِ حٿڄ٬نٌّش ًحٿظ٘ـ٬ْْش 
ًطظٴٶ ىٌه حٿنظْـش ڃ٪ نظْـش )حٿٸخِٟ( كْغ طٌٛپ 

اٿَ أڅ ٷڀش حٿلٌحٳِ حٿڄ٬نٌّش ًحٿڄخىّش ط٬ظزَ ڃن 
 حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو اىحٍس حٿټٌحٍع.

  ٍاٿَ ن٨خځ حطٜخٙص ٳ٬خٽ أػنخء ڃٌحؿيش حٙٳظٸخ
ًٷي طٌٛپ )حٿلخٍػِ( اٿَ نٴْ حٿنظْـش  حٿټٌحٍع

كْغ ح٫ظزَ ٬ٟٲ حٙطٜخٙص ڃن حٿڄ٬ٌٷخص حٿٴنْش 
 ٿظ٤زْٶ ه٢٤ حٿ٤ٌحٍة رڄيحٍّ ط٬ڀْڂ حٿزنخص.

 ًطظٸٲ ىٌه ٷڀش حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ًحٿڄيٍرش .
ًٚ ڃن )٫ٌحؿِ( ً)حٿٸخِٟ(  حٿنظْـش ڃ٪ نظخثؾ ٻ
ً)حٿلخٍػِ( كْغ ح٫ظزَ حٿلخٍػِ أڅ ٷڀش حٿظيٍّذ 
 ًح٫ٗيحى ڃن حٿڄ٬ٌٷخص حٿٴنْش ٿظ٤زْٶ ه٢٤ حٿ٤ٌحٍة.

 .طيحهپ حٿڄٔئًٿْخص رْن أ٠٫خء حٿٴَّٶ 

  ٪ٷڀش حٿْٔنخٌٍّىخص ًحٿظـخٍد حٿظِ طلخٻِ حٿٌحٷ
حٿظِ  حٿٴ٬ڀِ، ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ نظْـش )٫ٌحؿِ(
٬ڄڀْش ح٫ظزَص ٷڀش حٿْٔنخٌٍّىخص ڃن حٿڄ٬ٌٷخص ٿ

 ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع.

  ٬ٟٲ حٿظنْٔٶ رْن حٿـخڃ٬ش ًحٕؿيِس حٿلټٌڃْش ًحص
، ًطظٴٶ ىٌه حٿنظْـش ڃ٪ نظْـش )حٿلخٍػِ( ٳِ حٿ٬ٚٷش

أڅ حٿظنْٔٶ ڃن حٿڄ٬ٌٷخص حٗىحٍّش حٿظِ طلي ڃن 
 ط٤زْٶ ه٢٤ حٿ٤ٌحٍة.

 ٚڃش رٌحرخص حٿ٤ٌحٍة حٿَثْْٔش رٸٔڂ ء٫يځ ڃ
 .حٿ٤خٿزخص

 ٌّٚخص حٿظنٴٌّْش ڃش ُُ ڃ٧ٌٴخص حٿڄٔظء٫يځ ڃ
ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ نظْـش 

كْغ طٌٛپ اٿَ ٫يځ حٿَٟخ حٿظخځ ٫ن حٿُِ  )حٿڄٸْي(
 حٿوخٙ رڄنٌٔرخص حٿ٣َ٘ش حٿنٔخثْش.

 ٬ٌٛرش ًٌٛٽ حٿـيخص حٿوخٍؿْش اٿَ ڃٌٷ٪ حٿټخٍػش. 

ٙ ٬ّظزَ طينِ حٿڄٔظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٿڀڄ٧ٌٴخص ڃن  -ٙ
حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو ٫ڄڀْش اىحٍس حٿټٌحٍع ٳِ ٷٔڂ 
حٿ٤خٿزخص رخٿـخڃ٬ش ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ نظْـش )حٿڄٸْي( 

څ حٿڄٔظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٙ ّ٘ټپ ٫خثٸخ أحٿظِ ًٻَ ٳْيخ 
 ٿڀ٬خڃٚص ٳِ ٓڀٺ حٿ٣َ٘ش حٿنٔخثْش.

ـظڄ٪ ٌّؿي ٳَٵ ڃ٬نٌُ رْن ڃظ٢ٌٓ آٍحء ڃ -1
حٿيٍحٓش ٬ٍِّ اٿَ حهظٚٱ ؿيش حٿ٬ڄپ، كْغ طزْن أڅ 

ًحٿٔٚڃش أٻؼَ ڃٌحٳٸش ٫ڀَ ڃلخًٍ  حٕڃنڃ٧ٌٴخص اىحٍس 
 حٿيٍحٓش ڃن ڃنٔٸخص حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

ٌّؿي ٳَٵ ڃ٬نٌُ رْن ڃظ٢ٌٓ آٍحء ڃـظڄ٪  -2
( ٬ٍِّ اٿَ ٗ-ٖ-ٕ-ٔحٿيٍحٓش كٌٽ حٿڄلخًٍ ٍٷڂ )

خٛٚص ٫ڀَ حهظٚٱ حٿڄئىپ حٿظ٬ڀْڄِ، كْغ طزْن حڅ حٿل
 حٿؼخنٌُ أٻؼَ ڃٌحٳٸش ٫ڀَ ڃلخًٍ حٿيٍحٓش ڃن حٕهَّخص.

ٌّؿي ٳَٵ ڃ٬نٌُ رْن ڃظ٢ٌٓ آٍحء ڃـظڄ٪  -3
( ٬ٍِّ اٿَ ٗ-ٖ-ٕ-ٔحٿيٍحٓش كٌٽ حٿڄلخًٍ ٍٷڂ )

حهظٚٱ ٫يى حٿيًٍحص حٿظيٍّزْش حٿظِ حٿظلٸض ريخ ٳِ ڃـخٽ 
حٿټٌحٍع، كْغ طزْن أڅ ىنخٹ ٳًَٵ ىحٿش اكٜخثْخ رْن 

طِ حٿظلٸن رؼٚع ىًٍحص ٳؤٻؼَ ٫ن ڃظ٢ٌٓ أٍحء حٿٚ
حٕهَّخص. ًىٌه حٿنظْـش طظٴٶ ڃ٪ نظْـش )٫ٌحؿِ( ٳِ 

 أىڄْش حٿظيٍّذ حٿڄٔظڄَ ٿڀټٌحىٍ حٿزَّ٘ش.

ٌّؿي ٳَٵ ڃ٬نٌُ رْن ڃظ٢ٌٓ أٍحء ڃـظڄ٪  -ٓٔ
حٿيٍحٓش كٌٽ ڃلٌٍ حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش ٬ٍِّ اٿَ ٫يى 

 

 

حٿڄ٘خٍٻخص ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، كْغ طزْن أڅ ىنخٹ 
خ رْن ڃظ٢ٌٓ آٍحء حٿٚثِ ٗخٍٻن اكٜخثْٳًَٵ ىحٿش 

ڃَطْن ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ًرْن ٻپ ڃڄن  ٗخٍٻن ڃَس 
څ ىنخٹ ٳًَٵ ىحٿش أًحكيس ًحٿٚثِ ٿڂ ّ٘خٍٻن أريح، ً

اكٜخثْخ رْن حٿٚثِ ٗخٍٻن ػٚع ڃَحص ٳؤٻؼَ ًرْن ٻپ 
 ڃڄن ٗخٍٻن ڃَس ًحكي ًحٿٚثِ ٿڂ ّ٘خٍٻن أريح.

لخًٍ أ٧يَص نظخثؾ حهظزخٍ حٿ٬ٚٷش رْن ڃ -ٔٔ
حٿيٍحٓش أڅ حٿظو٢ْ٤ ٗىحٍس حٿټٌحٍع رٸٔڂ حٿ٤خٿزخص 
رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ّظؤػَ رڄيٍ طٌٳَ حٿټٌحىٍ 

 حٗڃټخنْخصًرڄيٍ طٌٳَ  حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ٗىحٍس حٿټٌحٍع،
حٿڄخىّش حٿُٚڃش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع، ًرڄيٍ ط٫ٌْش 

 حٿڄنٌٔرخص رخٿـخڃ٬ش.

 حهظزخٍ حٿ٬ٚٷش رْن ڃلخًٍ أ٧يَص نظخثؾ -ٕٔ
أڅ حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ حٿيٍحٓش 

طٌٳَ حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش  ٍڃيټٚ ڃن: ٗىحٍس حٿټٌحٍع طظؤػَ ر
طٌٳَ حٗڃټخنْخص حٿڄخىّش  ٍڃيًحٿڄئىڀش ٗىحٍس حٿټٌحٍع 

 حٿُٚڃش ٗىحٍس حٿټٌحٍع.

  ٻڄخ طٌٛڀض حٿيٍحٓش اٿَ ٫يى ڃن حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طڂ
 ف، ًحٿظِ ؿخءص ٻخٿظخٿِ:اٟخٳظيخ ٳِ حٿٔئحٽ حٿڄٴظٌ

  ٫يځ طٌٳَْ ر٬ٞ حٕىًحص حٿُٚڃش ٿڄنٔٸخص حٿ٤ٌحٍة
ًحٿظِ ط٬ْنين ٫ڀَ أىحء ٫ڄڀين ٳِ ڃٌؿيش حٿټٌحٍع 
ڃؼپ: كٸْزش ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش، ڃټزَحص ٌٛص 

 ٿ٘نٌحٍ حٿ٬خځ.

  ٫يځ اؿَحء ٳلٌٛخص ٣زْش ٫ني حنظٸخء ڃنٔٸخص
 حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

 ڃن حٿ٬ڄڀْخص  طوٌٱ ڃنٔٸخص حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع
حٍٗىخرْش )حٿظييّي رٸنزڀش، كڄپ ٓٚف ..( ٿ٬يځ 

 طيٍّزين ٫ڀَ ڃٌحؿيظيخ.

 اٌزٛط١بد -5
ًًٿٺ  ،أڅ ّظڂ حٿظو٢ْ٤ ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع ٙ ڃَٻِّخ -ٔ

 َٗحٹ حٿڄ٧ٌٴخص حٿظنٴٌّْخص ًحٿڄنٌٔرخص ٳِ ًٿٺ.بر

ؿَحء اأڅ ّظڂ حهظْخٍ حٿڄ٧ٌٴخص حٿظنٴٌّْخص ر٬ي  -ٕ
 ٳلٌٛخص ٣زْش.

ص ٫ڀَ ٫ڄڀْخص ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش طټؼْٲ حٿظيٍّزخ -ٖ
ًحٗهٚء ًاهڄخى حٿلَحثٶ ًحٿزلغ ًحٗنٸخً، ًأڅ طظڂ 

َٗحٱ ٫ًٍخّش حٿـيخص ًحص حٿ٬ٚٷش، ًأڅ ّظڂ اطلغ 
 اطخكظيخ ٿـڄْ٪ ڃنٌٔرخص حٿـخڃ٬ش.

اؿَحء ٳلٌٛخص ٣زْش هخٛش رخٿڀْخٷش حٿزينْش ًحٿٜلش  -ٗ
 حٿنٴْٔش ٿڀ٬خڃٚص رڄـخٽ ڃٌحؿيش حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

حٿ٬خڃٚص رڄـخٽ حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع ڂ اٿلخٵ أڅ ّظ -٘
 رخٿيًٍحص حٿظيٍّزْش اؿزخٍّخً ن٨َحً ٕىڄْظيخ.

طٌٳَْ ن٨خځ حطٜخٙص حكظْخ٣ِ ٳِ كخٽ ط٤٬پ حٿن٨خځ  -ٙ
 ٙ ٷيٍ حلله. - حٕٓخِٓ أػنخء كيًع حٿټٌحٍع

حٓظويحځ ًٓخثپ حٿظٸنْش حٿليّؼش ٳِ حٿظ٫ٌْش ًطټؼْٲ  -1
٫ٗٚڃْش ٫زَ كڄٚص حٿظ٫ٌْش حٕڃنْش ر٘ظَ حٿٌٓخثپ ح

 .ڃٌحٷ٪ حٿظٌحٛپ حٙؿظڄخ٫ِ

ٳظق رخد حٿظ٩ٌ٤ ٿڀڄنٌٔرخص ًحٿوَّـخص ٿڀظ٬خًڅ ٳِ  -2
 حٿټٌحٍع. اىحٍسؿڄْ٪ ڃَحكپ 

ُّخىس ٫يى حٿڄ٧ٌٴخص حٿڄئىٚص ًحٿڄيٍرخص ٳِ ڃـخٽ  -3
 ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع.

حٿلَٙ ٫ڀَ طٌٳَْ حٿُِ حٿڄٚثڂ ٿڀڄ٧ٌٴخص  -ٓٔ
 حٿظنٴٌّْخص رڄخ ّويځ ٫َٓش حٙٓظـخرش ًحٿټٴخءس ٳِ

 حٿ٬ڄپ.

حٿ٬ڄپ ٫ڀَ ُّخىس حٿلٌحٳِ حٿڄ٬نٌّش ًحٿڄخىّش رييٱ  -ٔٔ
 ٯَّ ًٍف حٿڄنخٳٔش رْن حٿڄ٧ٌٴخص.

ڃټزَحص ٌٛص ٳِ ٻپ ڃزنَ طلض ڃٔئًٿْش  اٟخٳش -ٕٔ
ٛيحٍ اڃنٔٸخص حٿ٤ٌحٍة ٫ٗٚڅ كخٿش حٿ٤ٌحٍة ً

 حٿظٌؿْيخص حٿڄٚثڄش ٿټپ كخٿش.

حٓظليحع ٷٔڂ ٣َٗش نٔخثْش طلٔزخً ٿ٫ٖڄخٽ  -ٖٔ
 حٿٔٚف حٿڄلظڄڀش. حٍٗىخرْش ًٷ٠خّخ كڄپ

 اٌّشاع  -6
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and girls on the map.  Geneva. available on 
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ٳِ حٿيًٽ حٿ٬َرْش."، ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ، ؿخڃ٬ش نخّٲ 

 .ٿڀ٬ڀٌځ حٕڃنْش، حٿَّخٝ
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ش حٿڄٔظ٘ٴْخص ٳِ ڃلخٳ٨ش ؿيس ٫ڀَ ڃٌحؿي

ټٌحٍع"، ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ حٿ
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ځ. "ڃ٬ٌٷخص ًڃظ٤ڀزخص ٕٗٓٓحٿلخٍػِ، ٫زي حٿَكڄن  [ٙ]
ڄينِ ٳِ ط٤زْٶ ٳَْٟخص ه٢٤ ٣ٌحٍة حٿيٳخ٩ حٿ

ڃيحٍّ ط٬ڀْڂ حٿزنخص". ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ، ؿخڃ٬ش نخّٲ 
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حٿڄ٘خٍٻخص ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، كْغ طزْن أڅ ىنخٹ 
خ رْن ڃظ٢ٌٓ آٍحء حٿٚثِ ٗخٍٻن اكٜخثْٳًَٵ ىحٿش 

ڃَطْن ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع ًرْن ٻپ ڃڄن  ٗخٍٻن ڃَس 
څ ىنخٹ ٳًَٵ ىحٿش أًحكيس ًحٿٚثِ ٿڂ ّ٘خٍٻن أريح، ً

اكٜخثْخ رْن حٿٚثِ ٗخٍٻن ػٚع ڃَحص ٳؤٻؼَ ًرْن ٻپ 
 ڃڄن ٗخٍٻن ڃَس ًحكي ًحٿٚثِ ٿڂ ّ٘خٍٻن أريح.

لخًٍ أ٧يَص نظخثؾ حهظزخٍ حٿ٬ٚٷش رْن ڃ -ٔٔ
حٿيٍحٓش أڅ حٿظو٢ْ٤ ٗىحٍس حٿټٌحٍع رٸٔڂ حٿ٤خٿزخص 
رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ّظؤػَ رڄيٍ طٌٳَ حٿټٌحىٍ 

 حٗڃټخنْخصًرڄيٍ طٌٳَ  حٿزَّ٘ش حٿڄئىڀش ٗىحٍس حٿټٌحٍع،
حٿڄخىّش حٿُٚڃش ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع، ًرڄيٍ ط٫ٌْش 

 حٿڄنٌٔرخص رخٿـخڃ٬ش.

 حهظزخٍ حٿ٬ٚٷش رْن ڃلخًٍ أ٧يَص نظخثؾ -ٕٔ
أڅ حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ حٿيٍحٓش 

طٌٳَ حٿټٌحىٍ حٿزَّ٘ش  ٍڃيټٚ ڃن: ٗىحٍس حٿټٌحٍع طظؤػَ ر
طٌٳَ حٗڃټخنْخص حٿڄخىّش  ٍڃيًحٿڄئىڀش ٗىحٍس حٿټٌحٍع 

 حٿُٚڃش ٗىحٍس حٿټٌحٍع.

  ٻڄخ طٌٛڀض حٿيٍحٓش اٿَ ٫يى ڃن حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طڂ
 ف، ًحٿظِ ؿخءص ٻخٿظخٿِ:اٟخٳظيخ ٳِ حٿٔئحٽ حٿڄٴظٌ

  ٫يځ طٌٳَْ ر٬ٞ حٕىًحص حٿُٚڃش ٿڄنٔٸخص حٿ٤ٌحٍة
ًحٿظِ ط٬ْنين ٫ڀَ أىحء ٫ڄڀين ٳِ ڃٌؿيش حٿټٌحٍع 
ڃؼپ: كٸْزش ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش، ڃټزَحص ٌٛص 

 ٿ٘نٌحٍ حٿ٬خځ.

  ٫يځ اؿَحء ٳلٌٛخص ٣زْش ٫ني حنظٸخء ڃنٔٸخص
 حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

 ڃن حٿ٬ڄڀْخص  طوٌٱ ڃنٔٸخص حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع
حٍٗىخرْش )حٿظييّي رٸنزڀش، كڄپ ٓٚف ..( ٿ٬يځ 

 طيٍّزين ٫ڀَ ڃٌحؿيظيخ.

 اٌزٛط١بد -5
ًًٿٺ  ،أڅ ّظڂ حٿظو٢ْ٤ ٿڄٌحؿيش حٿټٌحٍع ٙ ڃَٻِّخ -ٔ

 َٗحٹ حٿڄ٧ٌٴخص حٿظنٴٌّْخص ًحٿڄنٌٔرخص ٳِ ًٿٺ.بر

ؿَحء اأڅ ّظڂ حهظْخٍ حٿڄ٧ٌٴخص حٿظنٴٌّْخص ر٬ي  -ٕ
 ٳلٌٛخص ٣زْش.

ص ٫ڀَ ٫ڄڀْخص ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش طټؼْٲ حٿظيٍّزخ -ٖ
ًحٗهٚء ًاهڄخى حٿلَحثٶ ًحٿزلغ ًحٗنٸخً، ًأڅ طظڂ 

َٗحٱ ٫ًٍخّش حٿـيخص ًحص حٿ٬ٚٷش، ًأڅ ّظڂ اطلغ 
 اطخكظيخ ٿـڄْ٪ ڃنٌٔرخص حٿـخڃ٬ش.

اؿَحء ٳلٌٛخص ٣زْش هخٛش رخٿڀْخٷش حٿزينْش ًحٿٜلش  -ٗ
 حٿنٴْٔش ٿڀ٬خڃٚص رڄـخٽ ڃٌحؿيش حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع.

حٿ٬خڃٚص رڄـخٽ حٿ٤ٌحٍة ًحٿټٌحٍع ڂ اٿلخٵ أڅ ّظ -٘
 رخٿيًٍحص حٿظيٍّزْش اؿزخٍّخً ن٨َحً ٕىڄْظيخ.

طٌٳَْ ن٨خځ حطٜخٙص حكظْخ٣ِ ٳِ كخٽ ط٤٬پ حٿن٨خځ  -ٙ
 ٙ ٷيٍ حلله. - حٕٓخِٓ أػنخء كيًع حٿټٌحٍع

حٓظويحځ ًٓخثپ حٿظٸنْش حٿليّؼش ٳِ حٿظ٫ٌْش ًطټؼْٲ  -1
٫ٗٚڃْش ٫زَ كڄٚص حٿظ٫ٌْش حٕڃنْش ر٘ظَ حٿٌٓخثپ ح

 .ڃٌحٷ٪ حٿظٌحٛپ حٙؿظڄخ٫ِ

ٳظق رخد حٿظ٩ٌ٤ ٿڀڄنٌٔرخص ًحٿوَّـخص ٿڀظ٬خًڅ ٳِ  -2
 حٿټٌحٍع. اىحٍسؿڄْ٪ ڃَحكپ 

ُّخىس ٫يى حٿڄ٧ٌٴخص حٿڄئىٚص ًحٿڄيٍرخص ٳِ ڃـخٽ  -3
 ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع.

حٿلَٙ ٫ڀَ طٌٳَْ حٿُِ حٿڄٚثڂ ٿڀڄ٧ٌٴخص  -ٓٔ
 حٿظنٴٌّْخص رڄخ ّويځ ٫َٓش حٙٓظـخرش ًحٿټٴخءس ٳِ

 حٿ٬ڄپ.

حٿ٬ڄپ ٫ڀَ ُّخىس حٿلٌحٳِ حٿڄ٬نٌّش ًحٿڄخىّش رييٱ  -ٔٔ
 ٯَّ ًٍف حٿڄنخٳٔش رْن حٿڄ٧ٌٴخص.

ڃټزَحص ٌٛص ٳِ ٻپ ڃزنَ طلض ڃٔئًٿْش  اٟخٳش -ٕٔ
ٛيحٍ اڃنٔٸخص حٿ٤ٌحٍة ٫ٗٚڅ كخٿش حٿ٤ٌحٍة ً

 حٿظٌؿْيخص حٿڄٚثڄش ٿټپ كخٿش.

حٓظليحع ٷٔڂ ٣َٗش نٔخثْش طلٔزخً ٿ٫ٖڄخٽ  -ٖٔ
 حٿٔٚف حٿڄلظڄڀش. حٍٗىخرْش ًٷ٠خّخ كڄپ

 اٌّشاع  -6
[1] David, Singh,2012. IDDR 2012-Putting women 

and girls on the map.  Geneva. available on 
http://www.unisdr.org/archive/28886, 14\8\2014 

 ِٛلغ اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌٍلفبع اٌّلٟٔ [2]
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s.aspx 

ځ. "حٿ٣َ٘ش حٿنٔخثْش ًط٤زْٸخطيخ 3ٕٓٓحٿڄٸْي، ٛٸَ،  [ٖ]
ٳِ حٿيًٽ حٿ٬َرْش."، ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ، ؿخڃ٬ش نخّٲ 

 .ٿڀ٬ڀٌځ حٕڃنْش، حٿَّخٝ

ځ. "ڃيٍ ؿخىِّش ٕٔٔٓنض أكڄي، ٫ٌحؿِ، ٍّيخځ ر [ٗ]
ش حٿڄٔظ٘ٴْخص ٳِ ڃلخٳ٨ش ؿيس ٫ڀَ ڃٌحؿي

ټٌحٍع"، ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ حٿ
 .٫زيحٿ٬ِِّ، ؿيس

ځ. ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ، ؿخڃ٬ش ٕٕٔٓحٿٸخِٟ، ڃخؿي، [٘]
 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ، ؿيس

ځ. "ڃ٬ٌٷخص ًڃظ٤ڀزخص ٕٗٓٓحٿلخٍػِ، ٫زي حٿَكڄن  [ٙ]
ڄينِ ٳِ ط٤زْٶ ٳَْٟخص ه٢٤ ٣ٌحٍة حٿيٳخ٩ حٿ

ڃيحٍّ ط٬ڀْڂ حٿزنخص". ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ، ؿخڃ٬ش نخّٲ 
 حٿ٬َرْش ٿڀ٬ڀٌځ حٕڃنْش، حٿَّخٝ.
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 عزخذاَ اٌزوبء اٌظٕب ٟبٔظبَ د ُ اٌمشاس  ٟ اداسح اٌىٛاسس داخً اٌغبِعبد ث
 ٖهخٿي َّٗڂ حٿ٬ظْزِ، ڃٸيځ. ځ. ٕ، ځ. ٫زيحلله حٿز٬ْـِ حٿٔز٬ِْ ٔى. ڃلڄي ٣ڀ٬ض هٌؽ

 ؿخڃ٬ش ٻٌٿٌڃزْخ حٿز٤َّخنْش، ٳخنټٌٳَ، ٻنيحٕٖٔ
 ٕٕ٘ٗٔـ حٿَڃِ حٿزَّيُ  13ٕٙؿيس ـ كِ حٿٴْٜڀْش ـ ٗخ٩ٍ نخٳ٪ حٿوٴخؿِ ـ ٛنيًٵ رَّي 
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ڃن حٿڄيخځ رخٿٰش حٕىڄْش ٿڀٸخثڄْن  ش٬ّظزَ أڃن ًٓٚڃش حٿ٤ٚد ًحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃل٢ْ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْخٍض: غزاٌّ
ّوپ رڄزيأ أڃن  ٣خٍةٿټپ كخىع ٓظزخٷْش حٙ. ٿٌح طلَٙ حٿـيخص ًحص حٿ٬ٚٷش رٌٟ٪ حٿو٢٤ حٿييٱ٫ڀَ ىٌح 

. ڃن ىنخ طزَُ أىڄْش اىحٍس رييٱ كڄخّظيڂ ًا٬ٓخٳيڂ ڃن ٻپ ٫خٍٝ ٷي ّڀڂ ريڂ ًٓٚڃش حٿٸخ٣نْن ٳِ ڃل٢ْ حٿـخڃ٬ش
أٍؿخء ڃوخ٣َس ٷي طليع ىحهپ أُ يخص حٿڄٔئًٿش ًڃظوٌُ حٿٸَحٍ ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿټٌحٍع ٳِ طٔيْپ ًڃٔخ٫يس حٿـ

 .حلله ٙ ٷيٍ ٫َْٟش ٻخنض أځ ٣ز٬ْْش حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش
طوخً حٿٸَحٍحص حٿڄنخٓزش ٳِ حٿڄٔخ٫يس ٛنخ٩ حٿٸَحٍ ٳِ  اكيٍ حٿٌٓخثپ حٿڄظخكش ًحٿڄڄټنشطزلغ ىٌه حٿٌٍٷش ٫ن 

رخٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ ٿڀڄٌحٍى حٿڄظخكش )ڃن ٻيَرخء ًڃخء  حٿڄظ٬ڀٸشًٻڄخ ىٌ ڃ٬ڀٌځ ط٬ظزَ حٿٸَحٍحص كْغ حًٕٷخص حٿلَؿش. 
ص حٿڄٔخنيس حڃن أىڂ حٿٸَحٍ)ُُٙٽ أً ٌْٓٽ أً ٯَْىخ(  هٚٽ حٿټخٍػش ًٳَٵ انٸخً ًا٬ٓخٳخص أًٿْش ًٯَْىخ(

. كْغ طييٱ رنْظيخ حٿظلظْش ڃ٪ ڃَح٫خس ح٫ظڄخىّش ڃٜخىٍ ىٌه حٿڄٌحٍى ٫ڀَ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ ًطَحر٢ ٿظوٴْٲ ٣ًؤطيخ
)ڃن  حٿڄَطز٤ش ريخٓظڄَحٍّش ٫ڄپ حٿڄَحٳٶ حىٌح حٿٸَحٍحص ٫ڀَ طٌٳَْ حٿٸيٍ حٕڃؼپ ڃن ىٌه حٿڄٌحٍى رڄخ ٠ّڄن 

 ڃل٤ش ٻيَرخء ًڃخء ًٯَْىخ( ًحٕؿيِس حٿظنٴٌّْش )ڃن ٍؿخٽ ا٬ٓخٱ ًىٳخ٩ ڃينِ ًٯَْىڂ( رَٰٝ طوٴْٲ أػَ
كْغ ن٬َٔ ڃن هٚٽ ىٌح حٿزلغ ٿظٸيّڂ ڃٸظَف رخٓظويحځ  خڃ٬ْش ربًڅ حلله.حٿڄيّنش حٿـ ىحهپ٫ڀَ حٿڄظ٠ٍَّن  حٿټخٍػش

( ًرْخڅ ح٫ظڄخىّظيخ ٫ڀَ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ ًحٿٌُ m2SmMرَنخڃؾ نڄٌؿش ًڃلخٻخس ٿظڄؼْپ حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄظَحر٤ش )
خء اكيٍ ٣َٵ حٿٌٻ ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ،ّظٴخ٫پ ًر٘ټپ ڃزخَٗ ًڃٔظڄَ ڃ٪ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حٿڄزَڃؾ رٌح٤ٓش ٣َّٸش 

ٷيٍس ىٌح حٿن٨خځ حٿڄٸظَف ٿظٸيّڂ ّي حٿ٬ٌڅ ٿڀٸخثڄْن ٫ڀَ  ،حٿٜنخ٫ِ حٿ٘خث٬ش. كْغ أػزظض طـخٍرنخ حٿٔخرٸش ًحٿڄنٌٍ٘س
ڃَحٻِ حطوخً حٿٸَحٍ ٫ن ٣َّٶ طٸيّڂ ڃٸظَف ڃن حٿٸَحٍحص حٿوخٛش رظٌُّ٪ حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ ڃڄخ 

 ز٬خطيخ اڅ ٗخء حلله.ّٔخ٫ي ٫ڀَ ُّخىس أ٫يحى حٿڄ٬ٔٴْن ؿَحء حٿټخٍػش ًط
حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ ٿڀڄٌحٍى، حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ، ن٨خځ ى٫ڂ حٿٸَحٍحص، اىحٍس حٿټٌحٍع ٳِ حٿـخڃ٬خص،   اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:

 ،طَحر٢ حٿزنَ حٿظلظْش ص، أڃن ًٓٚڃش حٿـخڃ٬خص،ححٿنڄٌؿش ًحٿڄلخٻخس ٿيٍحٓش ؿيًٍ حٿٸَحٍ
 .(m2SmMرَنخڃؾ ح٫ظڄخىّش حٿزنَ حٿظلظْش ًطَحر٤يخ )

 

 

 

 . اٌّمـذِــخ1
٬ّي أڃن ًٓٚڃش حٿ٤ٚد ًحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃل٢ْ حٿڄيڅ 
حٿـخڃ٬ْش ڃن أىڂ أىيحٱ ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٳِ حٿڄڄڀټش 

ٓظ٬ْخرْش ٿڀـخڃ٬خص حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. كْغ ط٬ظزَ حٿ٤خٷش حٙ
 [ٔ]٣خٿذ ٓنٌّخً 2ٖٓٓٓٓ٘حٿ٬ٌٔىّش ًحٿظِ طٸيٍ رلٌحٿِ 

ٿظليّخص حٿظِ طٌحؿو ٷ٤خ٩ حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٳِ حٿڄڄڀټش ڃن ح
طن٨ْڂ ًطَطْذ كَٻش ىٌح  َكٴ٨يخ حلله ًڃخ ّظَطذ ٫ڀ

 حٿل٘ي حٿيخثپ ڃن حٿ٤ٚد ًحٿ٬خڃڀْن

. ٿٌٿٺ ّلَٙ حٿڄٔئًٿٌڅ ًطليّخص ڃن ٬ٌٛرخص
 ٣خٍةٓظزخٷْش ًحٿٌٷخثْش ٿڄٌحؿيش أُ ٫ڀَ ًٟ٪ حٿو٢٤ حٙ

ٷيٍ حلله.  خڃ٬ْش ٙٷي ّييى ٓٚڃش ًأڃن ٷخ٣نِ حٿڄيّنش حٿـ
ٌٓحءً ټٌحٍع حٿڄڄټن كيًػيخ ؿڄْ٪ حٿ ةًط٘ڄپ حٿ٤ٌحٍ

 ٫َْٟش ٻخٿلَحثٶ أً ٣ز٬ْْش ٻخٿُِٙٽ.

ٳِ ڃؼپ ىٌه حٿلخٙص طلظخؽ ٫ڄڀْخص حٿزلغ ًحٗنٸخً 
ڃ٪  ٓظڄَحٍّظيخ ًنـخكيخحاٿَ حٿ٬يّي ڃن حٿڄٌحٍى ٿ٠ڄخڅ 

ڃَح٫خس طيحهپ ڃٜخىٍىخ ًرخٿظخٿِ ح٫ظڄخىّظيخ ٫ڀَ ر٠٬يخ 
ط٘ڄپ طڀٺ حٿڄٌحٍى ؿڄْ٪ ڃخ طلظخؿو ٳَٵ كْغ  .حٿز٬ٞ

ىٌح حٿن٩ٌ ڃن حٿټٌحٍع )ڃٌحٍى  ٌحؿيشحٗنٸخً ڃن ڃٌحى ٿڄ
طٌُّ٪ ىٌه حٿڄٌحٍى  رَّ٘ش أً ى٫ڂ ٳنِ(. نظْـش ٿٌٿٺ ٬ّي

ٓظزخٷْش حٿظِ ّظڂ ڃن أىڂ حٿو٤ٌحص ٳِ ا٫يحى حٿو٢٤ حٙ
اىحٍس حٿټٌحٍع ٿڄخ ّظ٤ڀذ ىٌح  ٳِ ٫ڀْيخط٤ٌَّىخ ًحٿ٬ڄپ 

ٔخّ ڃن ڃ٬َٳش ًهزَس ّظڂ حٻظٔخريخ ڃن هٚٽ حٿ٬ڄپ حٿل
 طـخٍد ڃڄخػڀش.

نڄًٌؽ ٿ ڃٸظَف ىٌه حٿٌٍٷش ٿظٸيّڂ ن٬َٔ ڃن هٚٽ
٫ظڄخىّش رْن حٿزنَ حٿظلظْش ٿڀڄيّنش ٌّٟق ڃٴيٌځ حٙڃلخٻخس 

ٓظويحځ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ. خرحٿـخڃ٬ْش ًن٨خځ ى٫ڂ حٿٸَحٍ 
كْغ ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ربٓظ٬٘خٍ حٿظَْٰحص حٿلخٛڀش ٳِ 

ًًٳَس حٿڄٌحٍى حٿٸيٍس حٿظْٰ٘ڀْش حٿزْجش حٿوخٍؿْش حٿڄل٢ْ رو )
 طوخً حٿٸَحٍحص حٿڄنخٓزشح( ًڃن ػڂ نڄٌؿشحٿظلظْش حٿڄ ٿڀزنَ

٫ڀَ كْغ ّڄظخُ ىٌح حٿ٬ڄْپ رٸيٍطو . ًحٕٻؼَ ٳخ٫ڀْش
 ڃٌحؿيشٻظٔخد ٻڂ ىخثپ ڃن حٿوزَس ًحٿڄ٬َٳش ٫ن ٣َّٶ ح

خً طوحڃ٘خريش طٔخ٫يه ٫ڀَ  ٿټٌحٍعْٓنخٌٍّىخص ڃڄخػڀش 
حٿٸَحٍحص حٿٴ٬خٿش ٳِ حًٕٷخص حٿلَؿش. ًٻڄخ ىٌ ڃ٬ڀٌځ 

حٕڃؼپ ٿڀڄٌحٍى حٿڄظخكش  ط٬ظزَ حٿٸَحٍحص حٿوخٛش رخٿظٌُّ٪
هٚٽ حٿټخٍػش )ڃن ٻيَرخء ًڃخء ًٳَٵ انٸخً ًا٬ٓخٳخص 

ص حٿڄٔخنيس ٿظوٴْٲ كيس حأًٿْش ًٯَْىخ( ڃن أىڂ حٿٸَحٍ
حٿټخٍػش ًطز٬خطيخ. كْغ طييٱ ىٌح حٿٸَحٍحص ٫ڀَ طٌٳَْ 

ٓظڄَحٍّش ححٿٸيٍ حٕڃؼپ ڃن حٿڄٌحٍى حٿڄ٤ڀٌرش رڄخ ٠ّڄن 
ًرخٿظخٿِ طوٴْٲ أػَىخ حٿڄظَحر٤ش ٫ڄپ حٿڄَحٳٶ حٿڄ٬نْش 

 رلٌٽ حلله.  ڃن ىحهپ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ٫ڀَ حٿڄظ٠ٍَّن

آٿْش ٫ڄپ  ڃٸظَف َّ٘ف ىنخ ٫ًزَ ىٌه حٿٌٍٷش، نٸيځ
ًٌؽ ڃلخٻخس ڄحٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ )حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ( ٳِ ن

 r struturo, m2Sm  nR) ٬َّٱ رـ خٓظويحځ ڃخر
RtoruomoRuoRne SmMud t.r)[ٕ] َٝٻڄخ ن٬ .

٣َّٸش حٿظ٬ڀڂ حٿوخٛش ر٬ڄْپ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ًحٿڄ٬ًَٳش 
 RomRm.rnoMoRtربٓڂ ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ )

Lo rRmRD .)رظٌْٟق حٿنڄًٌؽ حٿڄٸظَف  ٻڄخ ٓنٸٌځ
طټٌّنو ّلخٻِ ًّڄخػپ ٳِ رظ٤زْٶ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٫ڀَ ن٨خځ 

حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄظَحر٤ش ڃن هٚٽ  طټٌّن حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش
ًحٿٌُ طڂ طٸيّڄو ٳِ أكي ڃنٌٍ٘حطنخ  m2SmMٓظويحځ خر

 .حٿ٬ڀڄْش، ٻڄخ ىٌ ڃٌٻٌٍ ٙكٸخً ٳِ ىٌه حٿٌٍٷش

ٷڄنخ رظٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀَ ر٬ٞ ڃن ڃوَؿخص  أهَْحً
 ،ٻڄٸظَف ّڄټن حٙٓظٴخىس ڃنو ،ن٨خڃنخ حٿٔخرٶ ًطٌْٟليخ

ظليّخص ًحٿظٌْٛخص حٿظِ ڃن حٿڄڄټن أڅ ًر٬ٞ ڃن حٿ
حٿظلظْش ًحٿلٔخٓش ٿڀزنَ طٔخ٫ي ٫ڀَ نڄٌؿش حٕن٨ڄش حٿڄ٬ٸيس 

 .حٿڄل٤ْش رنخ

 . أ١ّ٘خ اٌجؾش1
طټڄن أىڄْش ىٌح حٿزلغ ٳِ اريحء حٿٔزپ حٿڄڄټنش 

٣ز٬ْْش ٻخنض أځ ڃٴظ٬ڀش. كْغ  ،ٿظوٴْٲ ٣ًؤس حٿټخٍػش
 أًٟلض حٿيٍحٓخص أڅ ٫ڄڀْخص حٿزلغ ًانٸخً حٿڄٜخرْن

ٓخ٫ش ڃن كيًع  1ٕٙري أڅ طظڂ ٳِ ڃيس أٷٜخىخ 
. كْغ طَْ٘ نٴْ حٿيٍحٓخص رؤڅ حكظڄخٿْش انٸخً [ٖ]حٿټخٍػش

ٓخ٫ش حًٕٿَ ٷي طټٌڅ ٟجْڀش  1ٕحٿڄٜخرْن ر٬ي حنٸ٠خء حٿـ 
 ؿيحً.

ٿٌح ٻخڅ ڃن حٕىڄْش رڄټخڅ حٿ٬ڄپ ٫ڀَ رنخء ن٨خځ ٿي٫ڂ 
ڃَحٻِ حٿٸَحٍ ٳِ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش ّٔخ٫ي حٿٸخثڄْن ٫ڀْو 
رظٌٳَْ ًطٌُّ٪ حٿڄٌحى حٿُٚڃش ٬ٓٗخٱ حٿڄٜخرْن ٫ڀَ 
ًؿو حٿ٫َٔش. كْغ ن٬َٔ ىنخ ٿظٸيّڂ ڃٸظَف ٿن٨خځ ٷخىٍ 
٫ڀَ ڃٔخ٫يس ڃظوٌُ حٿٸَحٍ ٿڄخ ّڄڀټو ىٌح حٿن٨خځ ڃن ٻڂ 
ىخثپ ڃن حٿوزَس ًحٿڄ٬َٳش ٕكيحع ٻٌحٍػْش ڃ٘خريش 

 ًڃڄخػڀش ٿڄخ ٷي طليع ىحهپ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ٙٷيٍ حلله.

 اٌجؾش. ٘ذف 1

ٿزنخء ًطيٍّذ ٫ڄْپ ًٻِ ّلڄپ هزَس ًڃ٬َٳش ٻخٳْش 
ټٌحٍع )ٻخٿُِٙٽ( رخٿْٔنخٌٍّىخص حٿوخٛش رلخٙص حٿ

حٿظِ ڃن حٿڄڄټن أڅ طليع حٿ٤خٍثش  صٿڀلخٙ ڄخػڀشحٿڄً
طٸيّڂ ّي حٿ٬ٌڅ  ىحهپ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش ٙ ٷيٍ حلله رْٰش

 حٿټٌحٍع ٿڀٸخثڄْن ٫ڀَ ڃَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ ٳِ اىحٍس
ٿـخڃ٬ْش ٿظؤڃْن حكظْخؿخص حٿزنَ حٿظلظْش ڃن رخٿڄيّنش ح

 .حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش ٬ٓٗخٱ حٿڄٜخرْن ٫ڀَ ًؿو حٿ٫َٔش

رخٿظٌُّ٪ حٿٴ٬خٽ ىنخ طليّيحً ٤ْٓڀذ ڃن حٿ٬ڄْپ حٿٸْخځ 
ڃن ٻيَرخء ًڃخء رْن حٿزنَ  ٌٳَسټڄْخص حٿڄٌحٍى حٿڄظٿ

ًحٿڄَطز٤ش ڃ٪ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ حٿظلظْش حٿلٔخٓش حٕهٍَ 
ڃن  حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِحٿڄلخٻخس ّڄټّن نڄًٌؽ ن٨خځ  ڃن هٚٽ
ٿڀنظخثؾ حٿڄؼڀَ ٫ٕيحى حٿڄٜخرْن حٿٌّن طڂ ا٬ٓخٳيڂ  حٿٌٌٛٽ

 ح٬ٓٗخٱ حٿڄظٌٳَس. ٫ن ٣َّٶ ڃَحٻِ

يٌح ٿڀزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٿ حٿڄٸظَكشحٿنڄٌؿش 
ٳِ  ڃلخٻخسٻؤىحس  m2SmMرنخثيخ رٌح٤ٓش  ْٓظڂحٿزلغ 
يخ كْغ أڅ ىٌه حٕىحس طڂ طٜڄْڄ SATLAMرَنخڃؾ 

ًط٤ٌَّىخ رٌح٤ٓش ٳَّٶ ٷٔڂ حٿ٤خٷش ٳِ ٷٔڂ حٿينيٓش 
حٿټيَرخثْش رـخڃ٬ش ٻٌٿٌڃزْخ حٿز٤َّخنْش رڄيّنش ٳخنټٌٳَ ٳِ 

٫ڀْنخ أڅ نٌٟق رؤڅ ىٌه حٿزْجش حٿڄزنْش رٌح٤ٓش ىًٿش ٻنيح. 
m2SmM  ِىِ حٿڄل٢ْ حٿٌُ ٌٓٱ ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻ

رخٿظٴخ٫پ ڃ٬و ٣ْڀش ٳظَس حٿظ٬ڀڂ ٻ١َ٘ أٓخِٓ ٿِّخىس 
 ْڀش حٿڄ٬َٳْش ٿيّو.حٿلٜ

ًٚ ڃن  يڃؾر حٿڄزنْش  ،٣ًَّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ m2SmMٻ
ڃ٪  ،AAVAٓظويحځ ٿٰش حٿـ خرٌح٤ٓش رَنخڃؾ طڂ ْٛخٯظو ر

ر٠٬يخ حٿز٬ٞ ٓنٸٌځ ربّـخى ن٨خځ ؿيّي ّٔخ٫ينخ ٫ڀَ 
حٿٌٌٛٽ ٿييٳنخ حٿڄٌٻٌٍ آنٴخً. كْغ ْٓٸٌځ حٿ٬ڄْپ رؤهٌ 
حٿٸَحٍحص حٿٜلْلش ٿڀٌٌٛٽ رخ٫ٕيحى حٿڄؼڀَ ڃن حٿڄ٬ٔٴْن 

 ڀڄٔظ٘ٴْخص كٔذ حٿْٔنخٌٍّ حٿڄ٬نِ رخٿيٍحٓش.ٿ

اريح٫ْش ىٌح حٿ٬ڄپ طټڄن ٳِ رنخء ٫ڄْپ ًٻِ ڃيٍد 
ٌٍّىخص ٿټٌحٍع ڃ٘خريش كْغ ٫نيڃخ نٸٌځ ڃٔزٸخً ٫ڀَ ْٓنخ
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 عزخذاَ اٌزوبء اٌظٕب ٟبٔظبَ د ُ اٌمشاس  ٟ اداسح اٌىٛاسس داخً اٌغبِعبد ث
 ٖهخٿي َّٗڂ حٿ٬ظْزِ، ڃٸيځ. ځ. ٕ، ځ. ٫زيحلله حٿز٬ْـِ حٿٔز٬ِْ ٔى. ڃلڄي ٣ڀ٬ض هٌؽ

 ؿخڃ٬ش ٻٌٿٌڃزْخ حٿز٤َّخنْش، ٳخنټٌٳَ، ٻنيحٕٖٔ
 ٕٕ٘ٗٔـ حٿَڃِ حٿزَّيُ  13ٕٙؿيس ـ كِ حٿٴْٜڀْش ـ ٗخ٩ٍ نخٳ٪ حٿوٴخؿِ ـ ٛنيًٵ رَّي 

Nr.S.K MMou.hK.uemmooo..rD 

ڃن حٿڄيخځ رخٿٰش حٕىڄْش ٿڀٸخثڄْن  ش٬ّظزَ أڃن ًٓٚڃش حٿ٤ٚد ًحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃل٢ْ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْخٍض: غزاٌّ
ّوپ رڄزيأ أڃن  ٣خٍةٿټپ كخىع ٓظزخٷْش حٙ. ٿٌح طلَٙ حٿـيخص ًحص حٿ٬ٚٷش رٌٟ٪ حٿو٢٤ حٿييٱ٫ڀَ ىٌح 

. ڃن ىنخ طزَُ أىڄْش اىحٍس رييٱ كڄخّظيڂ ًا٬ٓخٳيڂ ڃن ٻپ ٫خٍٝ ٷي ّڀڂ ريڂ ًٓٚڃش حٿٸخ٣نْن ٳِ ڃل٢ْ حٿـخڃ٬ش
أٍؿخء ڃوخ٣َس ٷي طليع ىحهپ أُ يخص حٿڄٔئًٿش ًڃظوٌُ حٿٸَحٍ ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿټٌحٍع ٳِ طٔيْپ ًڃٔخ٫يس حٿـ

 .حلله ٙ ٷيٍ ٫َْٟش ٻخنض أځ ٣ز٬ْْش حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش
طوخً حٿٸَحٍحص حٿڄنخٓزش ٳِ حٿڄٔخ٫يس ٛنخ٩ حٿٸَحٍ ٳِ  اكيٍ حٿٌٓخثپ حٿڄظخكش ًحٿڄڄټنشطزلغ ىٌه حٿٌٍٷش ٫ن 

رخٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ ٿڀڄٌحٍى حٿڄظخكش )ڃن ٻيَرخء ًڃخء  حٿڄظ٬ڀٸشًٻڄخ ىٌ ڃ٬ڀٌځ ط٬ظزَ حٿٸَحٍحص كْغ حًٕٷخص حٿلَؿش. 
ص حٿڄٔخنيس حڃن أىڂ حٿٸَحٍ)ُُٙٽ أً ٌْٓٽ أً ٯَْىخ(  هٚٽ حٿټخٍػش ًٳَٵ انٸخً ًا٬ٓخٳخص أًٿْش ًٯَْىخ(

. كْغ طييٱ رنْظيخ حٿظلظْش ڃ٪ ڃَح٫خس ح٫ظڄخىّش ڃٜخىٍ ىٌه حٿڄٌحٍى ٫ڀَ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ ًطَحر٢ ٿظوٴْٲ ٣ًؤطيخ
)ڃن  حٿڄَطز٤ش ريخٓظڄَحٍّش ٫ڄپ حٿڄَحٳٶ حىٌح حٿٸَحٍحص ٫ڀَ طٌٳَْ حٿٸيٍ حٕڃؼپ ڃن ىٌه حٿڄٌحٍى رڄخ ٠ّڄن 

 ڃل٤ش ٻيَرخء ًڃخء ًٯَْىخ( ًحٕؿيِس حٿظنٴٌّْش )ڃن ٍؿخٽ ا٬ٓخٱ ًىٳخ٩ ڃينِ ًٯَْىڂ( رَٰٝ طوٴْٲ أػَ
كْغ ن٬َٔ ڃن هٚٽ ىٌح حٿزلغ ٿظٸيّڂ ڃٸظَف رخٓظويحځ  خڃ٬ْش ربًڅ حلله.حٿڄيّنش حٿـ ىحهپ٫ڀَ حٿڄظ٠ٍَّن  حٿټخٍػش

( ًرْخڅ ح٫ظڄخىّظيخ ٫ڀَ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ ًحٿٌُ m2SmMرَنخڃؾ نڄٌؿش ًڃلخٻخس ٿظڄؼْپ حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄظَحر٤ش )
خء اكيٍ ٣َٵ حٿٌٻ ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ،ّظٴخ٫پ ًر٘ټپ ڃزخَٗ ًڃٔظڄَ ڃ٪ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حٿڄزَڃؾ رٌح٤ٓش ٣َّٸش 

ٷيٍس ىٌح حٿن٨خځ حٿڄٸظَف ٿظٸيّڂ ّي حٿ٬ٌڅ ٿڀٸخثڄْن ٫ڀَ  ،حٿٜنخ٫ِ حٿ٘خث٬ش. كْغ أػزظض طـخٍرنخ حٿٔخرٸش ًحٿڄنٌٍ٘س
ڃَحٻِ حطوخً حٿٸَحٍ ٫ن ٣َّٶ طٸيّڂ ڃٸظَف ڃن حٿٸَحٍحص حٿوخٛش رظٌُّ٪ حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ ڃڄخ 

 ز٬خطيخ اڅ ٗخء حلله.ّٔخ٫ي ٫ڀَ ُّخىس أ٫يحى حٿڄ٬ٔٴْن ؿَحء حٿټخٍػش ًط
حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ ٿڀڄٌحٍى، حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ، ن٨خځ ى٫ڂ حٿٸَحٍحص، اىحٍس حٿټٌحٍع ٳِ حٿـخڃ٬خص،   اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:

 ،طَحر٢ حٿزنَ حٿظلظْش ص، أڃن ًٓٚڃش حٿـخڃ٬خص،ححٿنڄٌؿش ًحٿڄلخٻخس ٿيٍحٓش ؿيًٍ حٿٸَحٍ
 .(m2SmMرَنخڃؾ ح٫ظڄخىّش حٿزنَ حٿظلظْش ًطَحر٤يخ )

 

 

 

 . اٌّمـذِــخ1
٬ّي أڃن ًٓٚڃش حٿ٤ٚد ًحٿ٬خڃڀْن ٳِ ڃل٢ْ حٿڄيڅ 
حٿـخڃ٬ْش ڃن أىڂ أىيحٱ ًُحٍس حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٳِ حٿڄڄڀټش 

ٓظ٬ْخرْش ٿڀـخڃ٬خص حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. كْغ ط٬ظزَ حٿ٤خٷش حٙ
 [ٔ]٣خٿذ ٓنٌّخً 2ٖٓٓٓٓ٘حٿ٬ٌٔىّش ًحٿظِ طٸيٍ رلٌحٿِ 

ٿظليّخص حٿظِ طٌحؿو ٷ٤خ٩ حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٳِ حٿڄڄڀټش ڃن ح
طن٨ْڂ ًطَطْذ كَٻش ىٌح  َكٴ٨يخ حلله ًڃخ ّظَطذ ٫ڀ

 حٿل٘ي حٿيخثپ ڃن حٿ٤ٚد ًحٿ٬خڃڀْن

. ٿٌٿٺ ّلَٙ حٿڄٔئًٿٌڅ ًطليّخص ڃن ٬ٌٛرخص
 ٣خٍةٓظزخٷْش ًحٿٌٷخثْش ٿڄٌحؿيش أُ ٫ڀَ ًٟ٪ حٿو٢٤ حٙ

ٷيٍ حلله.  خڃ٬ْش ٙٷي ّييى ٓٚڃش ًأڃن ٷخ٣نِ حٿڄيّنش حٿـ
ٌٓحءً ټٌحٍع حٿڄڄټن كيًػيخ ؿڄْ٪ حٿ ةًط٘ڄپ حٿ٤ٌحٍ

 ٫َْٟش ٻخٿلَحثٶ أً ٣ز٬ْْش ٻخٿُِٙٽ.

ٳِ ڃؼپ ىٌه حٿلخٙص طلظخؽ ٫ڄڀْخص حٿزلغ ًحٗنٸخً 
ڃ٪  ٓظڄَحٍّظيخ ًنـخكيخحاٿَ حٿ٬يّي ڃن حٿڄٌحٍى ٿ٠ڄخڅ 

ڃَح٫خس طيحهپ ڃٜخىٍىخ ًرخٿظخٿِ ح٫ظڄخىّظيخ ٫ڀَ ر٠٬يخ 
ط٘ڄپ طڀٺ حٿڄٌحٍى ؿڄْ٪ ڃخ طلظخؿو ٳَٵ كْغ  .حٿز٬ٞ

ىٌح حٿن٩ٌ ڃن حٿټٌحٍع )ڃٌحٍى  ٌحؿيشحٗنٸخً ڃن ڃٌحى ٿڄ
طٌُّ٪ ىٌه حٿڄٌحٍى  رَّ٘ش أً ى٫ڂ ٳنِ(. نظْـش ٿٌٿٺ ٬ّي

ٓظزخٷْش حٿظِ ّظڂ ڃن أىڂ حٿو٤ٌحص ٳِ ا٫يحى حٿو٢٤ حٙ
اىحٍس حٿټٌحٍع ٿڄخ ّظ٤ڀذ ىٌح  ٳِ ٫ڀْيخط٤ٌَّىخ ًحٿ٬ڄپ 

ٔخّ ڃن ڃ٬َٳش ًهزَس ّظڂ حٻظٔخريخ ڃن هٚٽ حٿ٬ڄپ حٿل
 طـخٍد ڃڄخػڀش.

نڄًٌؽ ٿ ڃٸظَف ىٌه حٿٌٍٷش ٿظٸيّڂ ن٬َٔ ڃن هٚٽ
٫ظڄخىّش رْن حٿزنَ حٿظلظْش ٿڀڄيّنش ٌّٟق ڃٴيٌځ حٙڃلخٻخس 

ٓظويحځ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ. خرحٿـخڃ٬ْش ًن٨خځ ى٫ڂ حٿٸَحٍ 
كْغ ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ربٓظ٬٘خٍ حٿظَْٰحص حٿلخٛڀش ٳِ 

ًًٳَس حٿڄٌحٍى حٿٸيٍس حٿظْٰ٘ڀْش حٿزْجش حٿوخٍؿْش حٿڄل٢ْ رو )
 طوخً حٿٸَحٍحص حٿڄنخٓزشح( ًڃن ػڂ نڄٌؿشحٿظلظْش حٿڄ ٿڀزنَ

٫ڀَ كْغ ّڄظخُ ىٌح حٿ٬ڄْپ رٸيٍطو . ًحٕٻؼَ ٳخ٫ڀْش
 ڃٌحؿيشٻظٔخد ٻڂ ىخثپ ڃن حٿوزَس ًحٿڄ٬َٳش ٫ن ٣َّٶ ح

خً طوحڃ٘خريش طٔخ٫يه ٫ڀَ  ٿټٌحٍعْٓنخٌٍّىخص ڃڄخػڀش 
حٿٸَحٍحص حٿٴ٬خٿش ٳِ حًٕٷخص حٿلَؿش. ًٻڄخ ىٌ ڃ٬ڀٌځ 

حٕڃؼپ ٿڀڄٌحٍى حٿڄظخكش  ط٬ظزَ حٿٸَحٍحص حٿوخٛش رخٿظٌُّ٪
هٚٽ حٿټخٍػش )ڃن ٻيَرخء ًڃخء ًٳَٵ انٸخً ًا٬ٓخٳخص 

ص حٿڄٔخنيس ٿظوٴْٲ كيس حأًٿْش ًٯَْىخ( ڃن أىڂ حٿٸَحٍ
حٿټخٍػش ًطز٬خطيخ. كْغ طييٱ ىٌح حٿٸَحٍحص ٫ڀَ طٌٳَْ 

ٓظڄَحٍّش ححٿٸيٍ حٕڃؼپ ڃن حٿڄٌحٍى حٿڄ٤ڀٌرش رڄخ ٠ّڄن 
ًرخٿظخٿِ طوٴْٲ أػَىخ حٿڄظَحر٤ش ٫ڄپ حٿڄَحٳٶ حٿڄ٬نْش 

 رلٌٽ حلله.  ڃن ىحهپ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ٫ڀَ حٿڄظ٠ٍَّن

آٿْش ٫ڄپ  ڃٸظَف َّ٘ف ىنخ ٫ًزَ ىٌه حٿٌٍٷش، نٸيځ
ًٌؽ ڃلخٻخس ڄحٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ )حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ( ٳِ ن

 r struturo, m2Sm  nR) ٬َّٱ رـ خٓظويحځ ڃخر
RtoruomoRuoRne SmMud t.r)[ٕ] َٝٻڄخ ن٬ .

٣َّٸش حٿظ٬ڀڂ حٿوخٛش ر٬ڄْپ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ًحٿڄ٬ًَٳش 
 RomRm.rnoMoRtربٓڂ ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ )

Lo rRmRD .)رظٌْٟق حٿنڄًٌؽ حٿڄٸظَف  ٻڄخ ٓنٸٌځ
طټٌّنو ّلخٻِ ًّڄخػپ ٳِ رظ٤زْٶ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٫ڀَ ن٨خځ 

حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄظَحر٤ش ڃن هٚٽ  طټٌّن حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش
ًحٿٌُ طڂ طٸيّڄو ٳِ أكي ڃنٌٍ٘حطنخ  m2SmMٓظويحځ خر

 .حٿ٬ڀڄْش، ٻڄخ ىٌ ڃٌٻٌٍ ٙكٸخً ٳِ ىٌه حٿٌٍٷش

ٷڄنخ رظٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀَ ر٬ٞ ڃن ڃوَؿخص  أهَْحً
 ،ٻڄٸظَف ّڄټن حٙٓظٴخىس ڃنو ،ن٨خڃنخ حٿٔخرٶ ًطٌْٟليخ

ظليّخص ًحٿظٌْٛخص حٿظِ ڃن حٿڄڄټن أڅ ًر٬ٞ ڃن حٿ
حٿظلظْش ًحٿلٔخٓش ٿڀزنَ طٔخ٫ي ٫ڀَ نڄٌؿش حٕن٨ڄش حٿڄ٬ٸيس 

 .حٿڄل٤ْش رنخ

 . أ١ّ٘خ اٌجؾش1
طټڄن أىڄْش ىٌح حٿزلغ ٳِ اريحء حٿٔزپ حٿڄڄټنش 

٣ز٬ْْش ٻخنض أځ ڃٴظ٬ڀش. كْغ  ،ٿظوٴْٲ ٣ًؤس حٿټخٍػش
 أًٟلض حٿيٍحٓخص أڅ ٫ڄڀْخص حٿزلغ ًانٸخً حٿڄٜخرْن

ٓخ٫ش ڃن كيًع  1ٕٙري أڅ طظڂ ٳِ ڃيس أٷٜخىخ 
. كْغ طَْ٘ نٴْ حٿيٍحٓخص رؤڅ حكظڄخٿْش انٸخً [ٖ]حٿټخٍػش

ٓخ٫ش حًٕٿَ ٷي طټٌڅ ٟجْڀش  1ٕحٿڄٜخرْن ر٬ي حنٸ٠خء حٿـ 
 ؿيحً.

ٿٌح ٻخڅ ڃن حٕىڄْش رڄټخڅ حٿ٬ڄپ ٫ڀَ رنخء ن٨خځ ٿي٫ڂ 
ڃَحٻِ حٿٸَحٍ ٳِ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش ّٔخ٫ي حٿٸخثڄْن ٫ڀْو 
رظٌٳَْ ًطٌُّ٪ حٿڄٌحى حٿُٚڃش ٬ٓٗخٱ حٿڄٜخرْن ٫ڀَ 
ًؿو حٿ٫َٔش. كْغ ن٬َٔ ىنخ ٿظٸيّڂ ڃٸظَف ٿن٨خځ ٷخىٍ 
٫ڀَ ڃٔخ٫يس ڃظوٌُ حٿٸَحٍ ٿڄخ ّڄڀټو ىٌح حٿن٨خځ ڃن ٻڂ 
ىخثپ ڃن حٿوزَس ًحٿڄ٬َٳش ٕكيحع ٻٌحٍػْش ڃ٘خريش 

 ًڃڄخػڀش ٿڄخ ٷي طليع ىحهپ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ٙٷيٍ حلله.

 اٌجؾش. ٘ذف 1

ٿزنخء ًطيٍّذ ٫ڄْپ ًٻِ ّلڄپ هزَس ًڃ٬َٳش ٻخٳْش 
ټٌحٍع )ٻخٿُِٙٽ( رخٿْٔنخٌٍّىخص حٿوخٛش رلخٙص حٿ

حٿظِ ڃن حٿڄڄټن أڅ طليع حٿ٤خٍثش  صٿڀلخٙ ڄخػڀشحٿڄً
طٸيّڂ ّي حٿ٬ٌڅ  ىحهپ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش ٙ ٷيٍ حلله رْٰش

 حٿټٌحٍع ٿڀٸخثڄْن ٫ڀَ ڃَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ ٳِ اىحٍس
ٿـخڃ٬ْش ٿظؤڃْن حكظْخؿخص حٿزنَ حٿظلظْش ڃن رخٿڄيّنش ح

 .حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش ٬ٓٗخٱ حٿڄٜخرْن ٫ڀَ ًؿو حٿ٫َٔش

رخٿظٌُّ٪ حٿٴ٬خٽ ىنخ طليّيحً ٤ْٓڀذ ڃن حٿ٬ڄْپ حٿٸْخځ 
ڃن ٻيَرخء ًڃخء رْن حٿزنَ  ٌٳَسټڄْخص حٿڄٌحٍى حٿڄظٿ

ًحٿڄَطز٤ش ڃ٪ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ حٿظلظْش حٿلٔخٓش حٕهٍَ 
ڃن  حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِحٿڄلخٻخس ّڄټّن نڄًٌؽ ن٨خځ  ڃن هٚٽ
ٿڀنظخثؾ حٿڄؼڀَ ٫ٕيحى حٿڄٜخرْن حٿٌّن طڂ ا٬ٓخٳيڂ  حٿٌٌٛٽ

 ح٬ٓٗخٱ حٿڄظٌٳَس. ٫ن ٣َّٶ ڃَحٻِ

يٌح ٿڀزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٿ حٿڄٸظَكشحٿنڄٌؿش 
ٳِ  ڃلخٻخسٻؤىحس  m2SmMرنخثيخ رٌح٤ٓش  ْٓظڂحٿزلغ 
يخ كْغ أڅ ىٌه حٕىحس طڂ طٜڄْڄ SATLAMرَنخڃؾ 

ًط٤ٌَّىخ رٌح٤ٓش ٳَّٶ ٷٔڂ حٿ٤خٷش ٳِ ٷٔڂ حٿينيٓش 
حٿټيَرخثْش رـخڃ٬ش ٻٌٿٌڃزْخ حٿز٤َّخنْش رڄيّنش ٳخنټٌٳَ ٳِ 

٫ڀْنخ أڅ نٌٟق رؤڅ ىٌه حٿزْجش حٿڄزنْش رٌح٤ٓش ىًٿش ٻنيح. 
m2SmM  ِىِ حٿڄل٢ْ حٿٌُ ٌٓٱ ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻ

رخٿظٴخ٫پ ڃ٬و ٣ْڀش ٳظَس حٿظ٬ڀڂ ٻ١َ٘ أٓخِٓ ٿِّخىس 
 ْڀش حٿڄ٬َٳْش ٿيّو.حٿلٜ

ًٚ ڃن  يڃؾر حٿڄزنْش  ،٣ًَّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ m2SmMٻ
ڃ٪  ،AAVAٓظويحځ ٿٰش حٿـ خرٌح٤ٓش رَنخڃؾ طڂ ْٛخٯظو ر

ر٠٬يخ حٿز٬ٞ ٓنٸٌځ ربّـخى ن٨خځ ؿيّي ّٔخ٫ينخ ٫ڀَ 
حٿٌٌٛٽ ٿييٳنخ حٿڄٌٻٌٍ آنٴخً. كْغ ْٓٸٌځ حٿ٬ڄْپ رؤهٌ 
حٿٸَحٍحص حٿٜلْلش ٿڀٌٌٛٽ رخ٫ٕيحى حٿڄؼڀَ ڃن حٿڄ٬ٔٴْن 

 ڀڄٔظ٘ٴْخص كٔذ حٿْٔنخٌٍّ حٿڄ٬نِ رخٿيٍحٓش.ٿ

اريح٫ْش ىٌح حٿ٬ڄپ طټڄن ٳِ رنخء ٫ڄْپ ًٻِ ڃيٍد 
ٌٍّىخص ٿټٌحٍع ڃ٘خريش كْغ ٫نيڃخ نٸٌځ ڃٔزٸخً ٫ڀَ ْٓنخ
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 m2SmMحٿڄزنِ رٌح٤ٓش حٿڄلخٻخس رَر٢ حٿ٬ڄْپ ڃ٪ نڄًٌؽ 
ْٓټٌڅ ٿيّنخ ن٨خځ ٷخىٍ ٫ڀَ طٸيّڂ حٿڄٔخ٫يس ٿڀٸخثڄْن ٫ڀَ 

ڂ ٣َّٸش ٳ٬خٿش ڃخ أڅ ّٸين٬َٔ ٿظحٿٸَحٍ. ىنخ ى٫ڂ  ڃَحٻِ
ټخٍػش ٣ًؤس حٿ طوٴْٲأػَ ّظڂ ط٤زْٸيخ كظَ ًنٚك٦ 

ىٌه حى حٿڄ٬ٔٴْن ڃن حٿڄٜخرْن نظْـش ُّخىس أ٫يًرخٿظخٿِ 
 ر٬ٌڅ حلله. حٿټخٍػش

 . أثؾبس راد طٍخ4
ط٤زْٸخص حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ٳِ أن٨ڄش ى٫ڂ حٿٸَحٍحص 

ًحٿظِ طڂ ط٤زْٸيخ ٳِ ٻؼَْ ڃن ڃن حٕن٨ڄش حٿڄ٬ًَٳش 
. ٿٌٿٺ ّزلغ حٿ٬خڃڀٌڅ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ حٿڄ٘خٍّ٪ حٿزلؼْش

ڃَحٻِ حطوخً ٿڄٔخ٫يس ًحٿڄڄټنش ريٍحٓش حٿٔزپ حٿڄظٌٳَس 
هظْخٍ أٳ٠پ حٿٸَحٍحص حٿڄظٌٳَس أڃخڃيڂ. ٫ڀَ خرحٿٸَحٍ 

ٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ًڃنيخ حٿ٘زټش أن٨ڄش حٓزْپ حٿڄؼخٽ، 
ٓظويڃض ٿڀلٌٜٽ ح( Dour d Dotr.rNحٿ٬ٜزْش )

٫ڀَ حٿوزَحص حٿڄظٌٳَس ٿيٍ هزَحء حٿظٜنْ٪ ڃن رنِ حٿزَ٘ 
. أ٫ڄخٽ أهٍَ ٿزخكؼْن آهَّن [ٗ]حٿٸَحٍحص حٿلخٓڄش ٙطوخً

 ADoRt) ٓظويحځ حٿ٬ڄْپخرن٨خځ حٿنڄٌؿش ڃٌح رظ٤زْٶ ٷخ
M sou S.uoddmRD كْغ ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ رظـَرش ،)
حٿڄ٬نِ رخٿيٍحٓش ًًٿٺ ٙهظْخٍ ٓڀٌٻْخص ڃنخٓزش ٿڀن٨خځ 

 .[٘]ط٤زْٶ حٕنٔذً

طوخً حٿٸَحٍ ڃؼَْس حط٤زْٸخص حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ٳِ نڄخًؽ 
 :[ٙ] حٿظخٿْش ًًٿٺ ٿٖٓزخدىظڄخځ ٿٚ

 حٿٌٷض ًُّخىس حٿٴ٬خٿْشٿظٌٳَْ . ٔ
 حٿڄٸيٍس ٫ڀَ حٿظ٤زْٶ ًحٿظنٴٌْ ڃَحص ًڃَحص. ٕ
هظزخٍ كخىػش ڃ٬ْنش أً ْٓنخٌٍّ ححٿٸيٍس ٫ڀَ طڄؼْپ ً. ٖ

 ڃ٬ْن
 حٿظٸڀْپ ڃن حٿظيهپ حٿزَُ٘ ٷيٍ حٗڃټخڅ. ٗ

طوظڀٲ ىٍحٓظنخ ىنخ ٫ن ڃخ ٓزٶ ًٻَه ڃن أرلخع رؤننخ 
٬ْٓنخ ٿظٸيّڂ ڃٸظَف ٫ن ن٨خځ ى٫ڂ حٿٸَحٍ ّـڄ٪ رْن 

٫ظڄخىّش حٿزنَ حأكيىڄخ ٿزنخء ن٨خځ رْجِ ٌّٟق  ،ن٨خڃْن
( ًحٓهَ ٿزنخء ٫ڄْپ m2SmMحٿظلظْش ٫ڀَ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ )

ًٻِ ٷخىٍ ٫ڀَ ٻٔذ حٿوزَس ًحٿڄ٬َٳش ٿظٸيّڂ أٳ٠پ 
حٿٸَحٍحص حٿڄٔخنيس ٿڀ٬خڃڀْن ٫ڀَ ڃَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ 

 رخٿـخڃ٬خص.

 الأدٚاد. 5
 رعض٠ض اٌزعٍُّأ. ؿش٠مخ 

٣َٵ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ طڄؼپ ٳجش ڃن ىٌه حٿ٤َّٸش ڃن 
هٌحٍُڃْخص حٿظ٬ڀڂ ًحٿظِ طڄنق حٿ٬ڄْپ حٿٸيٍس ٫ڀَ ٻٔذ 
حٿڄ٬َٳش ڃن هٚٽ حٿظٴخ٫پ ڃ٪ حٿڄل٢ْ حٿوخٍؿِ )حٿزْجش(. 

حٿظ٬ڀڂ ٳِ  نٌى حٿظنزْو رؤڅ حٕٓخّ حٿَّخِٟ ٿ٤َّٸش ط٬ِِّ
حٿٌُ ٷخځ ٫ڀْو  حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ أَٓىص ربٓيخد ٳِ حٿټظخد

، ٻڄخ أنو ڃن حٿڄٴْي ًٻَ أڅ [1]ٌٓطٌڅحٿڄئٿٴخڅ رخٍطٌ ً 
٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ ڃن حٿ٤َٵ حٿڄنخٓزش ٿٖن٨ڄش حٿڄ٬ٸيس 

 (، ط٨يَ حٿ٬نخَٛٔحٿظَْٰ. ٳِ حٿ٘ټپ ٍٷڂ ) ٻؼَْسأً 
ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ رظٌحؿي حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ  حٿُٚڃش ٿظ٤زْٶ ٣َّٸش

. حٿظٴخ٫پ حٿٸخثڂ رْن حٿ٬ڄْپ ًحٿزْجش [2]ًحٿزْجش حٿڄل٤ْش رو
رڄيهٚص، ٷَحٍحص ٫ًٌحثي.  رو ّڄټن طڄؼْڀو حٿڄل٤ْش

ڀزْجش ٿ حٿظْٰ٘ڀْش ٿڀزنَ حٿظلظْش لخٿشحٿ٫ن  حٿڄيهٚص ط٬زَ
حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ أڃخ حٿٸَحٍحص حٿظِ ّٸٌځ رؤىحثيخ حٿ٬ڄْپ 

ڄخ ّوٚ ًٳْڀزْجش نٴٔيخ. ٿ حٿظْٰ٘ڀْش لخٿشحٿَْ ْطٸٌځ رظٰ

حٿٸَحٍ ًڃخ اًح ٻخڅ حٿٸَحٍ  حٿڄَىًى نظْـشحٿ٬ٌحثي ٳيِ طڄؼپ 
هخ٣جخً. ىٌح حٿ٬خثي أځ حٿڄظوٌ رٌح٤ٓش حٿ٬ڄْپ ٷَحٍحً ٛخثزخً 

طوخً حٿٸَحٍ حلْٜڀو رٌح٤ٓش حٿ٬ڄْپ اڃخ ٿل٨ْخً ر٬ي طٷي ّظڂ 
ر٬ٞ حٿٌٷض. حٿ٬ٌحثي حٿٜخثزش ٯخٿزخً ڃخ طڄؼپ  حًظؤهَڃ أً

ؤٍٷخځ ررؤٍٷخځ ڃٌؿزش أڃخ حٿ٬ٌحثي حٿوخ٣جش ٳيِ ٯخٿزخً ڃخ طڄؼپ 
ش ڃڄخ ٤٬ِّ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حٿٸيٍس ٫ڀَ طٴنْي حٿٸَحٍ ٓخٿز

حّٗـخرِ ڃن حٿٔڀزِ. ريٌح نٔظ٤ْ٪ أڅ نليى حٿييٱ حٿٌُ 
٬َّٔ اٿْو حٿ٬ڄْپ حٿٌُ ّظز٪ ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ ًحٿٌُ ىٌ 

حٿٸَحٍحص حٿڄ٬ڄٌٽ ريخ ٳِ  ڃخىْش ط٬ڀڂ حٿٸخنٌڅ حٿٌُ ّليى
ڄْپ ڀزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬حٿظْٰ٘ڀْش ٿلخٙص حٿٻپ كخٿش ڃن 

ًحٿظِ ٳِ نيخّش حٿڄ٤خٱ طٸيځ ٿو حٿ٬ٌحثي حٿټزٍَ ٫ڀَ حٿڄيٍ 
 ٕڃؼپ.حٿ٤ٌّپ ًرخٿظخٿِ حٿٌٌٛٽ ٿڀييٱ ح

 
 .(: ىْټپ ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ ٿڀ٬ڄْپ حٿٌٻِٔٗـټپ ٍٷــڂ )

كـَ حٿِحًّش ىٌ ٬ّظزَ ط٬ڀڂ حٿٸخنٌڅ رخٿنٔزش ٿڀ٬ڄْپ 
ٿ٤َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ. ٳيٌ ّڄؼپ ٓڀٌٹ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ أً 

ّٸش حٿظَٜٱ ٳِ أُ كخٿش ٬ّْ٘يخ حٿ٬ڄْپ ٳِ حٿزْجش ٣َ
َّ ٱ ريحٿش ٍّخْٟش طٸٌځ رظٸيَّ حٿڄل٤ْش رو. ىٌح حٿٸخنٌڅ ٬ّ

حٿ٬ٌحثي حٿڄظَحٻڄش ٫ڀَ حٿڄيٍ حٿ٤ٌّپ ٫ن ٣َّٶ حٿٸَحٍحص 
حٿڄ٤زٸش ٳِ كخٙص حٿزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ ٻڄخ ّڄټن 

 ( أىنخه.ٔطٌٍٜىخ ٳِ ؿيًٽ ٍٷڂ )

حٿَّخْٟش ٿ٤َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ (: حٿيحٿش ٔؿيًٽ ٍٷڂ )
 .ٻـيًٽ رلغ

 Q)ٷَحٍ،كخٿش( )ٷَحٍ،كخٿش(
        
        
        

... ... 
        

ٳِ ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ، حٿيحٿش حٿَّخْٟش ط٬َٱ رٸْڄش 
Q ٷْڄش .Q  ىِ ىحٿش ڃن ڃظـيْن. ىٌحڅ حٿڄظـيخڅ ّڄؼٚڅ

ًٚ ڃن  ( sڀزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ )حٿظْٰ٘ڀْش ٿلخٿش حٿٻ
(. ًحكيس t( ٳِ ُڃن ڃليى ) ًحٿٸَحٍحص حٿڄ٬ڄٌٽ ريخ )

ڂ طټڄن ٳِ ٫يځ حٿلخؿش ڃڄِْحص ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّ أىڂ ڃن
ٿوزَس ًڃ٬َٳش ٓخرٸش أً نڄٌؿش ٿڀزْجش حٿڄل٤ْش. ن٬نِ 

ڀيحٿش حٿڄنظـش حٿظٸيَّ حٿڄٔزٶ ٿرنڄٌؿش حٿزْجش حٿڄل٤ْش، 
ڃوظڀٴش ٿڀزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ كظڄخٙص ٧يٌٍ كخٙص ٙ

ڂ أڅ طټٌڅ حٿٌٻِ. ١َٗ أٓخِٓ ٳِ ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّ
حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ ٫ڄڀْش ٧يٌٍ حٿلخٙص حٿڄوظڀٴش ٿڀزْجش 

 

 

. كْغ طنٚ حٿوخْٛش رؤڅ [1]ڃ٤خرٸش ٿوٜخثٚ ڃخٍٻٌٱ
حٿٸَحٍحص حٿڄَحى طنٴٌْىخ ڃن ٷزپ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٙ ط٬ظڄي 

٢ ط٬ظڄي ٫ڀَ حٿڄ٬ڀٌڃش ٳٸٳيِ ڃ٬َٳش ًهزَس ٓخرٸش،  ٫ڀَ
 حٿڄظٌٳَس كخٿْخً ٿلخٿش حٿزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ.

حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ٿڀ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٳِ ٣َّٸش ط٬ِِّ 
ٸپ حٿ٬ڄْپ ڃن كخٿش اٿَ ڂ طظڂ ر٤َّٸش طيٍّـْش ٻڀڄخ طنّحٿظ٬ڀّ

كخٿش أهٍَ ٿڀزْجش حٿڄل٤ْش رو. ىٌه حٿ٬ڄڀْش ّڄټن طڄؼْڀيخ 
ش حٿٴَٵ حٿِڃنِ ٓڂ حٿظ٬ڀڂ ر٤َّٸخ٬َّٱ ر رٌح٤ٓش ڃخ

(ToMm.r d NmmmoroRno Lo rRmRD .) ٫ڀَ ٓزْپ
( ٳِ  رؤڅ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٷخځ ربطوخً ٷَحٍ ) وْپط ،حٿڄؼخٽ
طوخً خ( ًرنخءً ٫ڀَ ًٿٺ ٷخځ حٿ٬ڄْپ رt( ٳِ ًٷض )sكخٿش )
(. ًرخٿظخٿِ )′t( ٳِ ًٷض )′s( ٳِ كخٿش )′ هَ آٷَحٍ 

ٿيٍ  (حٿڄټظٔزش ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ )طليّغ حٿڄ٬َٳش ًحٿوزَس
رظ٤زْٶ ٣َّٸش  Qحٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ طلٔذ رٌح٤ٓش حٿيحٿش 

 حٿظ٬ڀڂ رخٿٴَٵ حٿِڃنِ ٻخٿظخٿِ:
Q(s,a)=Q(s,a)+α[r+maxγQ(s′,a′) – Q(s, a)] 

 αً ٌ ڃن حٿ٬ڄْپ طَڃِ ٿڀ٬خثي نظْـش حٿٸَحٍ حٿڄنٴّ rكْغ أڅ 
ڂ ٬َّٱ ٽ حٿظ٬ڀّڃ٬يّ ڂ حٿوخٙ رخٿ٬ڄْپ.ٽ حٿظ٬ڀّطَڃِ ٿڄ٬يّ
حٿـيّيس رخٿٸيّڄش ًرڄ٬نَ أٻؼَ  شحٿڄ٬ڀٌڃٓظزيحٽ حربڃټخنْش 

ڂ ٛٴَحً ىٌح ٬ّنِ أڅ ٽ حٿظ٬ڀًٌّٟكخً اًح ٻخنض ٷْڄش ڃ٬يّ
. أڃخ اًح ٻخنض طڄخڃخً ٸخٱ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂّحٿ٬ڄْپ ٷي ٣ڀذ ڃنو ا

ڂ رٌحكي ٳيٌح ٬ّنِ أڅ حٿ٬ڄْپ ٣ڀذ ڃنو ٽ حٿظ٬ڀّٷْڄش ڃ٬يّ
ٳيٌ  ،γڂ ٿڀلي حٕٷَٜ. أڃخ روٌٜٙ ٍٳ٪ ٷيٍس حٿظ٬ڀّ

ٿوٜڂ حٿٌُ ٌّٟق ڃيٍ طؤػَْ حٿ٬ٌحثي حٿڄظٌٷ٬ش ڃ٬خڃپ ح
ًطټٌڅ ٷْڄظو ٻڄخ ڃ٬خڃپ ڃ٬يّٽ  ڂ حٿ٬ڄْپ.٫ڀَ ٫ڄڀْش ط٬ڀّ

ٳ٬ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ٻڄخ ٳِ ٿ٬زش  حٿظ٬ڀّڂ رْن حٿٜٴَ ًحٿٌحكي.
حٿ٤خًٿش ٷي ّټٌڅ ڃن حٿڄـيُ أڅ ّٴټَ حٿ٬ڄْپ ٳِ ٻٔذ 
 حٿڄزخٍحس ٫ڀَ أڅ ّظـنذ هٔخٍس ٷ٬٤ش ٳِ حٿلَٻش حٿلخٿْش.

ه٤ٌس ّو٤ْيخ حٿ٬ڄْپ ٫ڀَ حٿو٢ حٿِڃنِ  ٫ني ٻپ
حٿ٬ڄْپ  ٍڄؼپ ٿڀزْجش حٿڄل٢ْ رو ّظٌٳَ ٿيحٿڄحٿڄليى ٿڀنڄًٌؽ 

 Qّلڄپ ٷْڄش  ٻپ ٷَحٍ ،حٿٌٻِ ٫يى ڃن حٿٸَحٍحص حٿڄظخكش
ٷَحٍ  طٴ٠ْپكظڄخٿْش ح ڀ٫َ Qهخٛش رو. كْغ طيٽ ٷْڄش 

هَ ڃظٌٳَ أڃخځ حٿ٬ڄْپ. ٳِ ڃ٨٬ڂ حٕكْخڅ ّظڂ آٷَحٍ  ڀ٫َ
ٿش حٿزْجْش حٿظِ ّٸٲ ٳِ حٿلخٻزَْس  Qٷَحٍ ًً ٷْڄش هظْخٍ ح

ٳِ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ أٻزَ  ًًٹ ٣ڄ٬خً ٫ڀْيخ حٿ٬ڄْپ حٓڅ
ٿټن ٳِ أكْخڅ ٫ٌحثي ڃظَحٻڄش ڃڄټنش ٫ڀَ حٿڄيٍ حٿ٤ٌّپ. 

طوخً ٷَحٍ ٫ٌ٘حثِ ٬َّٔ ٳْو خر ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ أهٍَ
رْٰش حٿٌٌٛٽ  ٿڀزلغ ٫ن ٷَحٍحص أهٍَ ٿڂ ّظ٤َٵ ٿيخ

طـنزخً ٿڀٌٷ٩ٌ ٳِ ٷَحٍحص طٜپ رخٿ٬ڄْپ  ڀَٿڀٸَحٍحص حٿڄؼ
 ،ε ىٌ . ىٌح حٿَ٘ف ّٜپ رنخ ر٬خڃپ آهَؼڀَٿنظخثؾ ىًڅ حٿڄ

ىٌح حٿ٬خڃپ ىٌ  ٓظټ٘خٱ.ٽ حٙڃ٬يّ ٓڂخ٬َّٱ ر كْغ
حٿڄٔئًٽ ٫ن طليّي ڃٸيحٍ حٿو٤ٌحص حٙٓظټ٘خٳْش ٿڀ٬ڄْپ 

 ڃٸخٍنش رو٤ٌحطو حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬خىّش.

 αڂ حٿڄ٬خڃٚص ٷّْٿٌح ٻخڅ ڃن حٿڄيڂ اىٍحٹ أڅ أىڄْش 
γ ε ٳِ حٿنڄًٌؽ  ٙري أڅ طوظخٍ ر٬نخّش ٷزپ ٫ڄڀْش ط٤زْٸيخ

 ٿلغ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٫ڀَ حٿظ٬ڀڂ ر٘ټپ أٳ٠پ ًًٿٺ .حٿڄڄؼپ
ٓظويحځ ڃ٬خىٿش حٿظ٬ڀڂ ر٤َّٸش حٿٴَٵ حٿِڃنِ خًڃٔظڄَ ر

ًىٌح ڃخ طڂ ٫ڄڀو ٳِ اكيٍ أرلخػنخ  ،Qٿلٔخد ٷْڄش 
طڂ حٷظَحكو حٿڄنٌٍ٘س ٿن٨خځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حٿڄڄخػپ ٿڄخ 

 . [3]ىنخ

ٓظ٫ٌزنخ ڃٴيٌځ ٫ڄپ ٣َّٸش ط٬ِِّ حريٌح نټٌڅ ٷي 
حٿڄٔئًٿش ٫ن  Q(s,a)ٷْڂ  ّٗـخىڂ ًحٿظِ طييٱ حٿظ٬ڀّ

حٿٸْڄش حٿڄظٌٷ٬ش ٿڀ٬ٌحثي حٿڄظَحٻڄش ٫ڀَ حٿڄيٍ كٔخد 
ڂ ٷّْ طليّغ رٸِ أڅ نٌٻَ أڅحٿ٤ٌّپ ٿڀن٨خځ حٿڄ٬ڄٌٽ رو. 

Q(s,a) ٓظويحځ ىحٿش طظڂ رٌح٤ٓش حQ  يحًٽ ؿڃن هٚٽ
ًٳِ حٿٌحٷ٪ ٳٸي أٻيص  ،(L..N Um T odo) حٿزلغ

ريٌه  يػشأڅ ٣َّٸش حٿٴَٵ حٿِڃنِ حٿڄل حٿڄنٌٍ٘س حٕرلخع
 حىحٿ٤َّٸش ٌٓٱ طٜپ رخٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٿڀييٱ حٕڃؼپ حٿڄَ

 .[1] طلٸْٸو

 . ِفَٙٛ رشاثؾ اٌج١ٕخ اٌزؾز١خد
ًحٿظِ  ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂٳْڄخ ٓزٶ طڂ طٌْٟق ڃٴيٌځ ٣َّٸش 

ّٸٌځ ريخ ٫ڄْڀنخ حٿٌٻِ ٿِّخىس هزَطو ًڃ٬َٳظو كظَ ّټٌڅ 
 ؿخىِحً ٿظٸيّڂ حٿڄٔخ٫يس حٿڄ٤ڀٌرش ًٷض حٿلخؿش. 

ىنخ ٌٓٱ نظ٤َٵ ٿڄٴيٌځ طَحر٢ حٿزنْش حٿظلظْش ًحٿٌُ 
٬ْْٓننخ ٫ڀَ رنخء نڄًٌؽ حٿزْجش حٿڄل٤ْش حٿظِ ْٓظٴخ٫پ 

٬ّظزَ ىٌح حٿڄٴيٌځ  ٳِ حٿڄـڄپڃ٬يخ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ. كْغ 
خٍس ٫ن ڃِّؾ ڃن حٕن٨ڄش حٿينيْٓش حٿڄظَحر٤ش ًحٿظِ ٫ز

٫ظڄخىّش رْن ىٌه ط٬ڄپ ٫ڀَ طلٸْٶ أىيحٱ ڃليىس. ط٘ټپ حٙ
ٳ٬ڀَ ٓزْپ  ،حٕن٨ڄش أٓخّ ىٌح حٿڄٴيٌځ ٕىحء ڃيخڃيخ

ٗزټش حٿڄْخه رلخؿش ٿڄخء ًٻيَرخء ٿ٠ن حٿڄْخه  حٿڄؼخٽ
٫ظزخٍ أڅ ٻپ ٿڀڄٔظيڀټْن. ٻڄخ أنو ٙري ڃن حٕهٌ ر٬ْن حٙ

ڃن ڃن٨ٌڃش حٿزنَ حٿظلظْش ٿيخ ڃظ٤ڀزخطيخ ًط٬ڄپ ًٳٶ ؿِء 
ڃنخىؾ ًٷٌحنْن ٳِّْخثْش طليى ڃٚڃق ٫ڄڀيخ. ٿٌح ٳبڅ 
حٓظ٬ْخد ىٌه حٿڄظ٤ڀزخص ًحٿٸٌحنْن ّٔخ٫ي ٫ڀَ ٳيڄخ 
ًرخٿظخٿِ ىٍحٓظيخ رخٿ٘ټپ حٿٜلْق. ٫ڀْنخ أڅ نيٍٹ ؿْيحً أڅ 
ىٌه حٿڄن٨ٌڃش ڃن حٕن٨ڄش حٿڄظيحهڀش ًحٿڄظَحٻزش طوڀٶ 

أٻؼَ ط٬ٸْيحً ڃڄخ ٬ّٜذ ىٍحٓظيخ ًٳيڄيخ ٫ڄخ اًح ن٨خڃخً 
ٻخنض ٳِ ڃ٬ِٽ ٫ن ر٠٬يخ حٿز٬ٞ. ڃن ىنخ طټڄن أىڄْش 

 .[ٓٔ] ڃٴيٌځ طَحر٢ حٿزنْش حٿظلظْش ًأىڄْش ىٍحٓظو

ط٬َّٲ ڃٴيٌځ طَحر٢ حٿزنْش حٿظلظْش ّڄټن ًٛٴو ٫ڀَ 
أنو حٿ٬ٚٷش رْن ن٨خڃْن ڃن ن٨ڂ حٿزنْش حٿظلظْش رلْغ طټٌڅ 

. ڃن ىنخ ٬ّظزَ [ٓٔ]ڄيس ٫ڀَ كخٿش حٓهَكخٿش أكيىڄخ ڃ٬ظ
طزنِ ىٌح حٿڄٴيٌځ أٓخٓخً ڃيڄخً ٿټپ ڃخ ّظ٬ڀٶ رؤڃن ًٓٚڃش 

س ٫ڄپ اكيٍ حٕن٨ڄش ءحٿـخڃ٬خص. كْغ أڅ حٿظؤػَْ ٳِ ٻٴخ
حٿ٠ڄنْش ٿڀزنَ حٿظلظْش حٿڄظيحهڀش ٌٓٱ ّئػَ طڀٸخثْخً ٫ڀَ 
٫ڄپ رٸْش حٕن٨ڄش حٿڄَطز٤ش ريخ. ٿٌح ٻخڅ ٿِحڃخً ٫ڀْنخ َٗف 

ٌځ طَحر٢ حٿزنْش حٿظلظْش ٷزپ حٿ٩ًَ٘ ٳِ ا٠ّخف حٿن٨خځ ڃٴي
 حٿڄٸظَف ٿي٫ڂ ڃَحٻِ اىحٍس حٿټٌحٍع ىحهپ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش.

 ّٕٙغ١خ. ا6ٌ
حٿڄٸظَف ىنخ ٓنٸٌځ رظٸيّڂ َٗف ڃٴٜپ ٫ن حٿ٬ڄپ 

. نٌى طٸيّڄو ٿڄَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ ٳِ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْشحٿٌُ 
ٿزنخء حٿن٨خځ ٳْڄخ ّڀِ َٗف ڃوظَٜ ٫ن حٕىًحص حٿڄ٤ڀٌرش 

 حٿڄٸظَف ٿيٌح حٿزلغ.

 ؟i2miSأ. ِب ٘ٛ 
ىٌ ٫زخٍس ٫ن رَنخڃؾ ڃلخٻخس ٿٖكيحع حٿڄظٸ٬٤ش 
ّٔظويځ ٿزنخء نڄخًؽ ڃوظڀٴش ڃن حٕن٨ڄش حٿوخٛش رخٿزنَ 
حٿظلظْش ًّٔخ٫ي حٿزخكؼْن ٫ڀَ ىٍحٓش ًٳيڂ ح٫ٙظڄخىّش رْنيخ 
 ،رظ٤زْٶ ٓنخٌٍّىخص ڃلظڄڀش ٿټٌحٍع ٣ز٬ْْش أً ڃٴظ٬ڀش

 (.ٌٕٟق ٳِ حٿ٘ټپ )ٻڄخ ىٌ ڃ

رَنخڃؾ حٿڄلخٻخس ىٌح ٷخىٍ ٫ڀَ نڄٌؿش ح٫ٙظڄخىّش 
٫ظڄخىّش ڃل٤ش ٟن خحٿلخٛڀش رْن حٕن٨ڄش حٿلٔخٓش ٻ

حٿڄْخه ٫ڀَ ڃل٤ش انظخؽ حٿ٤خٷش ًح٫ظڄخىّش حٿٴٌٜٽ 
حٿيٍحْٓش ًحٿڄ٬خڃپ ٳِ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش ٫ڀَ ٻپ ڃن 
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. كْغ طنٚ حٿوخْٛش رؤڅ [1]ڃ٤خرٸش ٿوٜخثٚ ڃخٍٻٌٱ
حٿٸَحٍحص حٿڄَحى طنٴٌْىخ ڃن ٷزپ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٙ ط٬ظڄي 

٢ ط٬ظڄي ٫ڀَ حٿڄ٬ڀٌڃش ٳٸٳيِ ڃ٬َٳش ًهزَس ٓخرٸش،  ٫ڀَ
 حٿڄظٌٳَس كخٿْخً ٿلخٿش حٿزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ.

حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ٿڀ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٳِ ٣َّٸش ط٬ِِّ 
ٸپ حٿ٬ڄْپ ڃن كخٿش اٿَ ڂ طظڂ ر٤َّٸش طيٍّـْش ٻڀڄخ طنّحٿظ٬ڀّ

كخٿش أهٍَ ٿڀزْجش حٿڄل٤ْش رو. ىٌه حٿ٬ڄڀْش ّڄټن طڄؼْڀيخ 
ش حٿٴَٵ حٿِڃنِ ٓڂ حٿظ٬ڀڂ ر٤َّٸخ٬َّٱ ر رٌح٤ٓش ڃخ

(ToMm.r d NmmmoroRno Lo rRmRD .) ٫ڀَ ٓزْپ
( ٳِ  رؤڅ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٷخځ ربطوخً ٷَحٍ ) وْپط ،حٿڄؼخٽ
طوخً خ( ًرنخءً ٫ڀَ ًٿٺ ٷخځ حٿ٬ڄْپ رt( ٳِ ًٷض )sكخٿش )
(. ًرخٿظخٿِ )′t( ٳِ ًٷض )′s( ٳِ كخٿش )′ هَ آٷَحٍ 

ٿيٍ  (حٿڄټظٔزش ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ )طليّغ حٿڄ٬َٳش ًحٿوزَس
رظ٤زْٶ ٣َّٸش  Qحٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ طلٔذ رٌح٤ٓش حٿيحٿش 

 حٿظ٬ڀڂ رخٿٴَٵ حٿِڃنِ ٻخٿظخٿِ:
Q(s,a)=Q(s,a)+α[r+maxγQ(s′,a′) – Q(s, a)] 

 αً ٌ ڃن حٿ٬ڄْپ طَڃِ ٿڀ٬خثي نظْـش حٿٸَحٍ حٿڄنٴّ rكْغ أڅ 
ڂ ٬َّٱ ٽ حٿظ٬ڀّڃ٬يّ ڂ حٿوخٙ رخٿ٬ڄْپ.ٽ حٿظ٬ڀّطَڃِ ٿڄ٬يّ
حٿـيّيس رخٿٸيّڄش ًرڄ٬نَ أٻؼَ  شحٿڄ٬ڀٌڃٓظزيحٽ حربڃټخنْش 

ڂ ٛٴَحً ىٌح ٬ّنِ أڅ ٽ حٿظ٬ڀًٌّٟكخً اًح ٻخنض ٷْڄش ڃ٬يّ
. أڃخ اًح ٻخنض طڄخڃخً ٸخٱ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂّحٿ٬ڄْپ ٷي ٣ڀذ ڃنو ا

ڂ رٌحكي ٳيٌح ٬ّنِ أڅ حٿ٬ڄْپ ٣ڀذ ڃنو ٽ حٿظ٬ڀّٷْڄش ڃ٬يّ
ٳيٌ  ،γڂ ٿڀلي حٕٷَٜ. أڃخ روٌٜٙ ٍٳ٪ ٷيٍس حٿظ٬ڀّ

ٿوٜڂ حٿٌُ ٌّٟق ڃيٍ طؤػَْ حٿ٬ٌحثي حٿڄظٌٷ٬ش ڃ٬خڃپ ح
ًطټٌڅ ٷْڄظو ٻڄخ ڃ٬خڃپ ڃ٬يّٽ  ڂ حٿ٬ڄْپ.٫ڀَ ٫ڄڀْش ط٬ڀّ

ٳ٬ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ٻڄخ ٳِ ٿ٬زش  حٿظ٬ڀّڂ رْن حٿٜٴَ ًحٿٌحكي.
حٿ٤خًٿش ٷي ّټٌڅ ڃن حٿڄـيُ أڅ ّٴټَ حٿ٬ڄْپ ٳِ ٻٔذ 
 حٿڄزخٍحس ٫ڀَ أڅ ّظـنذ هٔخٍس ٷ٬٤ش ٳِ حٿلَٻش حٿلخٿْش.

ه٤ٌس ّو٤ْيخ حٿ٬ڄْپ ٫ڀَ حٿو٢ حٿِڃنِ  ٫ني ٻپ
حٿ٬ڄْپ  ٍڄؼپ ٿڀزْجش حٿڄل٢ْ رو ّظٌٳَ ٿيحٿڄحٿڄليى ٿڀنڄًٌؽ 

 Qّلڄپ ٷْڄش  ٻپ ٷَحٍ ،حٿٌٻِ ٫يى ڃن حٿٸَحٍحص حٿڄظخكش
ٷَحٍ  طٴ٠ْپكظڄخٿْش ح ڀ٫َ Qهخٛش رو. كْغ طيٽ ٷْڄش 

هَ ڃظٌٳَ أڃخځ حٿ٬ڄْپ. ٳِ ڃ٨٬ڂ حٕكْخڅ ّظڂ آٷَحٍ  ڀ٫َ
ٿش حٿزْجْش حٿظِ ّٸٲ ٳِ حٿلخٻزَْس  Qٷَحٍ ًً ٷْڄش هظْخٍ ح

ٳِ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ أٻزَ  ًًٹ ٣ڄ٬خً ٫ڀْيخ حٿ٬ڄْپ حٓڅ
ٿټن ٳِ أكْخڅ ٫ٌحثي ڃظَحٻڄش ڃڄټنش ٫ڀَ حٿڄيٍ حٿ٤ٌّپ. 

طوخً ٷَحٍ ٫ٌ٘حثِ ٬َّٔ ٳْو خر ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ أهٍَ
رْٰش حٿٌٌٛٽ  ٿڀزلغ ٫ن ٷَحٍحص أهٍَ ٿڂ ّظ٤َٵ ٿيخ

طـنزخً ٿڀٌٷ٩ٌ ٳِ ٷَحٍحص طٜپ رخٿ٬ڄْپ  ڀَٿڀٸَحٍحص حٿڄؼ
 ،ε ىٌ . ىٌح حٿَ٘ف ّٜپ رنخ ر٬خڃپ آهَؼڀَٿنظخثؾ ىًڅ حٿڄ

ىٌح حٿ٬خڃپ ىٌ  ٓظټ٘خٱ.ٽ حٙڃ٬يّ ٓڂخ٬َّٱ ر كْغ
حٿڄٔئًٽ ٫ن طليّي ڃٸيحٍ حٿو٤ٌحص حٙٓظټ٘خٳْش ٿڀ٬ڄْپ 

 ڃٸخٍنش رو٤ٌحطو حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬خىّش.

 αڂ حٿڄ٬خڃٚص ٷّْٿٌح ٻخڅ ڃن حٿڄيڂ اىٍحٹ أڅ أىڄْش 
γ ε ٳِ حٿنڄًٌؽ  ٙري أڅ طوظخٍ ر٬نخّش ٷزپ ٫ڄڀْش ط٤زْٸيخ

 ٿلغ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٫ڀَ حٿظ٬ڀڂ ر٘ټپ أٳ٠پ ًًٿٺ .حٿڄڄؼپ
ٓظويحځ ڃ٬خىٿش حٿظ٬ڀڂ ر٤َّٸش حٿٴَٵ حٿِڃنِ خًڃٔظڄَ ر

ًىٌح ڃخ طڂ ٫ڄڀو ٳِ اكيٍ أرلخػنخ  ،Qٿلٔخد ٷْڄش 
طڂ حٷظَحكو حٿڄنٌٍ٘س ٿن٨خځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حٿڄڄخػپ ٿڄخ 

 . [3]ىنخ

ٓظ٫ٌزنخ ڃٴيٌځ ٫ڄپ ٣َّٸش ط٬ِِّ حريٌح نټٌڅ ٷي 
حٿڄٔئًٿش ٫ن  Q(s,a)ٷْڂ  ّٗـخىڂ ًحٿظِ طييٱ حٿظ٬ڀّ

حٿٸْڄش حٿڄظٌٷ٬ش ٿڀ٬ٌحثي حٿڄظَحٻڄش ٫ڀَ حٿڄيٍ كٔخد 
ڂ ٷّْ طليّغ رٸِ أڅ نٌٻَ أڅحٿ٤ٌّپ ٿڀن٨خځ حٿڄ٬ڄٌٽ رو. 

Q(s,a) ٓظويحځ ىحٿش طظڂ رٌح٤ٓش حQ  يحًٽ ؿڃن هٚٽ
ًٳِ حٿٌحٷ٪ ٳٸي أٻيص  ،(L..N Um T odo) حٿزلغ

ريٌه  يػشأڅ ٣َّٸش حٿٴَٵ حٿِڃنِ حٿڄل حٿڄنٌٍ٘س حٕرلخع
 حىحٿ٤َّٸش ٌٓٱ طٜپ رخٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ٿڀييٱ حٕڃؼپ حٿڄَ

 .[1] طلٸْٸو

 . ِفَٙٛ رشاثؾ اٌج١ٕخ اٌزؾز١خد
ًحٿظِ  ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂٳْڄخ ٓزٶ طڂ طٌْٟق ڃٴيٌځ ٣َّٸش 

ّٸٌځ ريخ ٫ڄْڀنخ حٿٌٻِ ٿِّخىس هزَطو ًڃ٬َٳظو كظَ ّټٌڅ 
 ؿخىِحً ٿظٸيّڂ حٿڄٔخ٫يس حٿڄ٤ڀٌرش ًٷض حٿلخؿش. 

ىنخ ٌٓٱ نظ٤َٵ ٿڄٴيٌځ طَحر٢ حٿزنْش حٿظلظْش ًحٿٌُ 
٬ْْٓننخ ٫ڀَ رنخء نڄًٌؽ حٿزْجش حٿڄل٤ْش حٿظِ ْٓظٴخ٫پ 

٬ّظزَ ىٌح حٿڄٴيٌځ  ٳِ حٿڄـڄپڃ٬يخ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ. كْغ 
خٍس ٫ن ڃِّؾ ڃن حٕن٨ڄش حٿينيْٓش حٿڄظَحر٤ش ًحٿظِ ٫ز

٫ظڄخىّش رْن ىٌه ط٬ڄپ ٫ڀَ طلٸْٶ أىيحٱ ڃليىس. ط٘ټپ حٙ
ٳ٬ڀَ ٓزْپ  ،حٕن٨ڄش أٓخّ ىٌح حٿڄٴيٌځ ٕىحء ڃيخڃيخ

ٗزټش حٿڄْخه رلخؿش ٿڄخء ًٻيَرخء ٿ٠ن حٿڄْخه  حٿڄؼخٽ
٫ظزخٍ أڅ ٻپ ٿڀڄٔظيڀټْن. ٻڄخ أنو ٙري ڃن حٕهٌ ر٬ْن حٙ

ڃن ڃن٨ٌڃش حٿزنَ حٿظلظْش ٿيخ ڃظ٤ڀزخطيخ ًط٬ڄپ ًٳٶ ؿِء 
ڃنخىؾ ًٷٌحنْن ٳِّْخثْش طليى ڃٚڃق ٫ڄڀيخ. ٿٌح ٳبڅ 
حٓظ٬ْخد ىٌه حٿڄظ٤ڀزخص ًحٿٸٌحنْن ّٔخ٫ي ٫ڀَ ٳيڄخ 
ًرخٿظخٿِ ىٍحٓظيخ رخٿ٘ټپ حٿٜلْق. ٫ڀْنخ أڅ نيٍٹ ؿْيحً أڅ 
ىٌه حٿڄن٨ٌڃش ڃن حٕن٨ڄش حٿڄظيحهڀش ًحٿڄظَحٻزش طوڀٶ 

أٻؼَ ط٬ٸْيحً ڃڄخ ٬ّٜذ ىٍحٓظيخ ًٳيڄيخ ٫ڄخ اًح ن٨خڃخً 
ٻخنض ٳِ ڃ٬ِٽ ٫ن ر٠٬يخ حٿز٬ٞ. ڃن ىنخ طټڄن أىڄْش 

 .[ٓٔ] ڃٴيٌځ طَحر٢ حٿزنْش حٿظلظْش ًأىڄْش ىٍحٓظو

ط٬َّٲ ڃٴيٌځ طَحر٢ حٿزنْش حٿظلظْش ّڄټن ًٛٴو ٫ڀَ 
أنو حٿ٬ٚٷش رْن ن٨خڃْن ڃن ن٨ڂ حٿزنْش حٿظلظْش رلْغ طټٌڅ 

. ڃن ىنخ ٬ّظزَ [ٓٔ]ڄيس ٫ڀَ كخٿش حٓهَكخٿش أكيىڄخ ڃ٬ظ
طزنِ ىٌح حٿڄٴيٌځ أٓخٓخً ڃيڄخً ٿټپ ڃخ ّظ٬ڀٶ رؤڃن ًٓٚڃش 

س ٫ڄپ اكيٍ حٕن٨ڄش ءحٿـخڃ٬خص. كْغ أڅ حٿظؤػَْ ٳِ ٻٴخ
حٿ٠ڄنْش ٿڀزنَ حٿظلظْش حٿڄظيحهڀش ٌٓٱ ّئػَ طڀٸخثْخً ٫ڀَ 
٫ڄپ رٸْش حٕن٨ڄش حٿڄَطز٤ش ريخ. ٿٌح ٻخڅ ٿِحڃخً ٫ڀْنخ َٗف 

ٌځ طَحر٢ حٿزنْش حٿظلظْش ٷزپ حٿ٩ًَ٘ ٳِ ا٠ّخف حٿن٨خځ ڃٴي
 حٿڄٸظَف ٿي٫ڂ ڃَحٻِ اىحٍس حٿټٌحٍع ىحهپ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش.

 ّٕٙغ١خ. ا6ٌ
حٿڄٸظَف ىنخ ٓنٸٌځ رظٸيّڂ َٗف ڃٴٜپ ٫ن حٿ٬ڄپ 

. نٌى طٸيّڄو ٿڄَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ ٳِ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْشحٿٌُ 
ٿزنخء حٿن٨خځ ٳْڄخ ّڀِ َٗف ڃوظَٜ ٫ن حٕىًحص حٿڄ٤ڀٌرش 

 حٿڄٸظَف ٿيٌح حٿزلغ.

 ؟i2miSأ. ِب ٘ٛ 
ىٌ ٫زخٍس ٫ن رَنخڃؾ ڃلخٻخس ٿٖكيحع حٿڄظٸ٬٤ش 
ّٔظويځ ٿزنخء نڄخًؽ ڃوظڀٴش ڃن حٕن٨ڄش حٿوخٛش رخٿزنَ 
حٿظلظْش ًّٔخ٫ي حٿزخكؼْن ٫ڀَ ىٍحٓش ًٳيڂ ح٫ٙظڄخىّش رْنيخ 
 ،رظ٤زْٶ ٓنخٌٍّىخص ڃلظڄڀش ٿټٌحٍع ٣ز٬ْْش أً ڃٴظ٬ڀش

 (.ٌٕٟق ٳِ حٿ٘ټپ )ٻڄخ ىٌ ڃ

رَنخڃؾ حٿڄلخٻخس ىٌح ٷخىٍ ٫ڀَ نڄٌؿش ح٫ٙظڄخىّش 
٫ظڄخىّش ڃل٤ش ٟن خحٿلخٛڀش رْن حٕن٨ڄش حٿلٔخٓش ٻ

حٿڄْخه ٫ڀَ ڃل٤ش انظخؽ حٿ٤خٷش ًح٫ظڄخىّش حٿٴٌٜٽ 
حٿيٍحْٓش ًحٿڄ٬خڃپ ٳِ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش ٫ڀَ ٻپ ڃن 
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حٿټيَرخء ًحٿڄخء حٿڄنظـش ڃن حٿڄل٤خص حٿڄٔئًٿش ٫ن 
 ًٟويخ.  انظخؿيخ

ٛڄڂ ٿْټٌڅ رَنخڃؾ ڃلخٻخس  m2SmMرَنخڃؾ حٿڄلخٻخس 
ًٚ رلْغ ّڄټن ح٫ظزخٍه أىحس ٿي٫ڂ حٿٸَحٍ  ٿٖكيحع حٿٌحٷ٬ش ٳ٬
أػنخء ًٷ٩ٌ حٿټخٍػش ًرخٿظخٿِ حٿڄٸيٍس ٫ڀَ طٌٍٜ طز٬خص 

 ىٌه حٿٸَحٍحص ًطلڀْپ نظخثـيخ ٷزپ طنٴٌْىخ.

ّٔڄق ر٬ڄپ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿزنَ  m2SmMا٣خٍ ٫ڄپ 
ظَحر٤ش ٻن٨خځ ًحكي ٷخىٍ ٫ڀَ طٌْٟق حٿظيحهپ حٿظلظْش حٿڄ

حٿوخٍؿِ )ح٫ٙظڄخىّش( رٌح٤ٓش طڄؼْپ ٫يى ڃن 
حٿْٔنخٌٍّىخص حٿڄلظڄڀش. حٿنظْـش ٓظټٌڅ ڃٸيٍس ڃظوٌُ 
حٿٸَحٍ رظلْٔن ٻٴخثش ًٳ٬خٿْش حٿ٬ڄپ ٫ن ٣َّٶ طٌُّ٪ 

 .[ٕ]حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ 

 i2miS. ؿش٠مخ رعض٠ض اٌزعٍُّ ٚ ثشٔبِظ إٌّزعخ ة

نڄًٌؽ ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ ٻڄخ ىٌ ًحٟق ٳِ حٿ٘ټپ 
ْٓنخٌٍّ ٿټخٍػش طلخٻِ ط٤زْٸو ٫ڀَ  ڄڄټن( ڃن حٿٍٔٷڂ )

رظ٤زْٶ ن٨خڃنخ ٫ڀَ  نٸظَف. ٳِ رلؼنخ ىنخ ٻخٍػش كٸْٸْش
ًحٿظِ  m2SmMحٿزْجش حٿڄَحى ىٍحٓظيخ ًحٿڄزنْش رٌح٤ٓش 

طلظٌُ ٫ڀَ ٫يى ڃن حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄظَحر٤ش ًنٸخ١ 
حٿظٌُّ٪ ٿڀڄٌحٍى حٿڄظخكش ٳِ حٿزْجش حٿڄٸظَكش. ىٌه حٿزْجش ٷي 
طټٌڅ نڄًٌؽ ڃڄخػپ ٿڄن٤ٸش ڃليىس ٻخٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش. كْغ 
طلظٌُ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ٫ڀَ ڃزخنِ ىٍحْٓش ًڃ٬خڃپ 

٬ڀيخ ًڃٔظ٘ٴَ ٍثِْٔ ًڃل٤ش ٻيَرخء ًڃل٤ش ڃْخه ڃڄخ ّـ
طزيً ٻڄيّنش ڃَٰٜس رؤن٨ڄش ىنيْٓش ڃظَحر٤ش ًڃظيحهڀش ڃ٪ 
ر٠٬يخ حٿز٬ٞ. كْغ ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ رڄَحٷزش كخٙص 
حٿزنَ حٿظلظْش حٿڀظِ طَطز٢ ريخ نٸخ١ طٌُّ٪ ًرخٿظخٿِ ڃٸيٍطو 
٫ڀَ طَْْٰ نٔذ حٿظٌُّ٪ ٿڀڄٌحٍى حٿڄنظـش ڃن طڀٺ حٿزنَ 

حٿڄوَؽ حٿظلظْش حٿلٔخٓش ڃڄخ ْٓئػَ ًر٘ټپ ڃزخَٗ ٫ڀَ 
َّٱ ىنخ ٫ڀَ أنو ٫يى حٿلخٙص حٿظِ طڂ  حٿَثِْٔ ًحٿڄ٬

 ا٬ٓخٳيخ ؿَحء حٿټخٍػش.

ىٕذ٠خ ىٛ ش اٌ خ  بٔ ذ٠ٕ شوض٠خ ثّ مخ اٌّ ٕـّ ٌٍ ١ّخ   ط. رغشثخ  بٌ
ىنخ ٓنٸٌځ رظٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀَ حٿظـَرش حٿظِ ٷخڃض 
ريخ حٿلټٌڃش حٿټنيّش ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ ربؿَحءحص حٕڃن ًحٿٔٚڃش 

ځ رڄيّنش ٕٓٔٓحٕٿ٬خد حٿ٘ظٌّش ٿ٬خځ أػنخء طن٨ْڂ ىًٍس 
ٳخنټٌٳَ. ًٿٺ ٍٯزشً ڃنيڂ ٳِ طٌٍٜ طؤػَْ حٿزنَ حٿظلظْش 
حٿڄظَحر٤ش ٫ڀَ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ. كْغ ٷخځ حٿزخكؼٌڅ رزنخء 
نڄًٌؽ ٿزْجش طڄخػپ حٿڄن٤ٸش حٿڄَٻِّش ٿڀڄيّنش حٿټنيّش 

أٿٲ  ًٕٔحٿڄ٬ًَٳش رټؼخٳظيخ حٿٔټخنْش ًحٿظِ طٸيٍ رلٌحٿِ 
ڄَر٪ حٿٌحكي ٳِ أًٷخص حٿًٌٍس. كْغ حٿ ٗوٚ ٿڀټْڀٌڃظَ

حكظٌٍ حٿنڄًٌؽ ٫ڀَ ٫يى ڃن حٿٸ٤خ٫خص رخٿٰش حٿلٔخْٓش 
ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ٳِ  ،ٿڀڄن٤ٸش حٿڄَٻِّش رڄيّنش ٳخنټٌٳَ

 ،[ٔٔ]( حٿٌُ طڂ رنخثو ًطٸيّڄو ٿيٌه حٿظـَرش ٖحٿ٘ټپ ٍٷڂ )
( ًأٍر٪ ڃل٤خص ٻيَرخء MS−MBأٓظخىّن ٍّخْْٟن )

(BSQ−NMR−SPM−SUR)   ًڃل٤ش ڃْخه
(W tor St tm.R )ًٌُڃٔظ٘ٴَ ٍثِْٔ ًآهَ ػخن 
(VMV−SPV) . 

ٳِ ىٌه حٿظـَرش ٷخځ حٿزخكؼٌڅ رٴَٝ ْٓنخٌٍّ ٿټخٍػش 
ُٿِحٿْش نظؾ ٫نيخ طٜي٩ ٕكيٍ ڃل٤خص حٿټيَرخء 
حٿَثْْٔش، ًرخٿظخٿِ هٴٞ انظخؿيخ ڃن حٿټيَرخء رخٟٗخٳش 

جخص. ٻڄخ ٿ٬يى ڃن حٿڄٜخرْن ؿَحء حٿيِس حٿِٿِحٿْش ٷيٍّ رخٿڄ
ٷخځ حٿزخكؼٌڅ رظ٤زْٶ ن٨خځ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ڃن  ،ىٌ ڃٸظَف

. كْغ ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂهٚٽ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ًحٿڄٜڄڂ ر٤َّٸش 
٣ڀذ ڃن حٿ٬ڄْپ ڃَحٷزش حٿنڄًٌؽ حٿزْجِ حٿڄل٢ْ رو ًڃن ػڂ 

طٌُّ٪ حٿڄٌحٍى حٿڄظٌٳَس ڃن ٻيَرخء ًڃخء رڄخ ٠ّڄن ٫ڄپ 
٘ٴْخص حٿظِ حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄٌؿٌىس ًر٘ټپ هخٙ حٿڄٔظ

 ٌٓٱ طٸٌځ رب٬ٓخٱ حٿڄٜخرْن. 

نظخثؾ ىٌح حٿ٬ڄپ حٿزلؼِ ٻخنض طظڄؼپ رٸيٍس ىٌح 
حٿنڄًٌؽ ٫ڀَ طوٴْٲ ٣ًؤس حٿټخٍػش ٳِ أٷَٜ ٳظَس ُڃنْش 
ڃڄټنش ٫ن ٣َّٶ طٌُّ٪ حٿڄٌحى حٿڄظخكش كْنيخ حٿظٌُّ٪ 
حٕڃؼپ رْن حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄڄؼڀش. ىٌه حٿظـَرش أًٟلض 

لخع ًًٍَٟس أهٌه ر٬ْن أىڄْش ىٌح حٿن٩ٌ ڃن حٕر
ح٫ٙظزخٍ ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رخٿٸَحٍحص حٿوخٛش ر٬ڄڀْخص طوٴْٲ 
٣ًؤس حٿټٌحٍع ًطز٬خطيخ ًحٿٔزپ حٿڄڄټنش ٿٍٚطٸخء رخٿو٢٤ 

ڃڄخ ٗـ٪  ،حٙٓظزخٷْش ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع حٿڄظٌٷ٬ش
حٿزخكؼٌڅ ٿزنخء ن٨خځ ڃ٘خرو ٿْ٘ڄپ ٻخڃپ حٿڄيّنش ًحٿڄيڅ 

 حٿڄـخًٍس ٿيخ.

 د. اٌزٕف١ز اٌّمزشػ
ڃٸظَف حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ًحٿٌُ ٬ّڄپ رٌح٤ٓش ٣َّٸش 

ٌٓٱ ّظٴخ٫پ ر٘ټپ ڃزخَٗ رخٿزْجش حٿڄل٤ْش رو  ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ
ىٌه حٿزْجش ىِ ٫زخٍس ٫ن ڃل٢ْ  ،ٻڄخ أٓڀٴنخ. ٳِ ىٌح حٿزلغ

حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ًحٿظِ طلظٌُ ٫يى ڃن حٿڄزخنِ حٿظ٬ڀْڄْش 
 ڃن ٳٌٜٽ ًڃ٬خڃپ رخٟٗخٳش ٿڀڄَحٳٶ حٿ٬خڃش حٿلٔخٓش ڃن
ڃٔظ٘ٴْخص ًڃل٤ش ٻيَرخء ًڃل٤ش ڃْخه ًڃ٫ٚذ ٍّخْٟش 
رخٟٗخٳش ٿڀ٬يّي ڃن حٿڄَحٳٶ حٿويڃْش حٕهٍَ حٿڄنظَ٘س ٳِ 

 (.ٗٻڄخ ٳِ حٿ٘ټپ ٍٷڂ ) ،ڃل٢ْ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش

ٳِ ىٌح حٿڄٸظَف ن٬َٔ ٿزنخء ن٨خځ ٿي٫ڂ حٿٸَحٍ ّظؤٿٲ 
 SATLAMرٌح٤ٓش رَنخڃؾ  ،ڃن حٿ٬ڄْپ ًحٿزْجش حٿظٴخ٫ڀْش

ٿزنخء نڄًٌؽ  m2SmMأىحس حٿڄلخٻخس ًحٿڄ٬ًَٳش رـ )رخٓظويحځ 
٫ڀَ حٿظٌحٿِ. حٿن٨خځ  AAVAحٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش( ًرَنخڃؾ 

حٿڄڄخػپ ٿڀظـَرش حٿټنيّش ٌٓٱ ّٸٌځ رخٓظ٬٘خٍ حٿلخٿش 
حٿظْٰ٘ڀْش ٿڀزنَ حٿظلظْش ٿڀڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ًحٿڄٌؿٌى ٳِ حٿـ 

SATLAM  ًرنخءً ٫ڀَ ًٿٺ ْٓٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حٿڄيٍد
رخطوخً حٿٸَحٍحص حٿٴ٬خٿش  AAVAًحٿڄٌؿٌى ٳِ حٿـ  ڃٔزٸخً

ٿظٌُّ٪ حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ ٳِ كخٿش كيًع 
ٻخٍػش ٙ ٷيٍ حلله. ٣َّٸش حٿظٌحٛپ رْن ٿٰظِ حٿزَڃـش طڂ 
حٿ٬ڄپ ٫ڀْيخ ريٷش ٫خٿْش ٿڀظؤٻي ڃن اّٜخٽ حٿڄ٬ڀٌڃش 
ًحٓظٸزخٿيخ ريًڅ طؤهَْ)حٿظِحڃن(. كْغ أڅ حٿوڀپ ٳِ ٫ڄڀْش 

حڃن ٌٓٱ ّٔزذ اٍرخٹ ٿڀ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ڃڄخ ّنظؾ ٫نو حٿظِ
أً ٯَْ ٳ٬ّخٽ. حٿ٘ټپ  تًرخٿظخٿِ ٷَحٍ هخ٣ تحٓظٸزخٽ هخ٣

( ٌّٟق ٣َّٸش اّٜخٽ ًحٓظٸزخٽ حٿڄ٬ڀٌڃش رْن حٿـ ٘)
SATLAM  ًحٿـAAVA. 
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حٿټيَرخء ًحٿڄخء حٿڄنظـش ڃن حٿڄل٤خص حٿڄٔئًٿش ٫ن 
 ًٟويخ.  انظخؿيخ

ٛڄڂ ٿْټٌڅ رَنخڃؾ ڃلخٻخس  m2SmMرَنخڃؾ حٿڄلخٻخس 
ًٚ رلْغ ّڄټن ح٫ظزخٍه أىحس ٿي٫ڂ حٿٸَحٍ  ٿٖكيحع حٿٌحٷ٬ش ٳ٬
أػنخء ًٷ٩ٌ حٿټخٍػش ًرخٿظخٿِ حٿڄٸيٍس ٫ڀَ طٌٍٜ طز٬خص 

 ىٌه حٿٸَحٍحص ًطلڀْپ نظخثـيخ ٷزپ طنٴٌْىخ.

ّٔڄق ر٬ڄپ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿزنَ  m2SmMا٣خٍ ٫ڄپ 
ظَحر٤ش ٻن٨خځ ًحكي ٷخىٍ ٫ڀَ طٌْٟق حٿظيحهپ حٿظلظْش حٿڄ

حٿوخٍؿِ )ح٫ٙظڄخىّش( رٌح٤ٓش طڄؼْپ ٫يى ڃن 
حٿْٔنخٌٍّىخص حٿڄلظڄڀش. حٿنظْـش ٓظټٌڅ ڃٸيٍس ڃظوٌُ 
حٿٸَحٍ رظلْٔن ٻٴخثش ًٳ٬خٿْش حٿ٬ڄپ ٫ن ٣َّٶ طٌُّ٪ 

 .[ٕ]حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ 

 i2miS. ؿش٠مخ رعض٠ض اٌزعٍُّ ٚ ثشٔبِظ إٌّزعخ ة

نڄًٌؽ ٣َّٸش ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ ٻڄخ ىٌ ًحٟق ٳِ حٿ٘ټپ 
ْٓنخٌٍّ ٿټخٍػش طلخٻِ ط٤زْٸو ٫ڀَ  ڄڄټن( ڃن حٿٍٔٷڂ )

رظ٤زْٶ ن٨خڃنخ ٫ڀَ  نٸظَف. ٳِ رلؼنخ ىنخ ٻخٍػش كٸْٸْش
ًحٿظِ  m2SmMحٿزْجش حٿڄَحى ىٍحٓظيخ ًحٿڄزنْش رٌح٤ٓش 

طلظٌُ ٫ڀَ ٫يى ڃن حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄظَحر٤ش ًنٸخ١ 
حٿظٌُّ٪ ٿڀڄٌحٍى حٿڄظخكش ٳِ حٿزْجش حٿڄٸظَكش. ىٌه حٿزْجش ٷي 
طټٌڅ نڄًٌؽ ڃڄخػپ ٿڄن٤ٸش ڃليىس ٻخٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش. كْغ 
طلظٌُ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ٫ڀَ ڃزخنِ ىٍحْٓش ًڃ٬خڃپ 

٬ڀيخ ًڃٔظ٘ٴَ ٍثِْٔ ًڃل٤ش ٻيَرخء ًڃل٤ش ڃْخه ڃڄخ ّـ
طزيً ٻڄيّنش ڃَٰٜس رؤن٨ڄش ىنيْٓش ڃظَحر٤ش ًڃظيحهڀش ڃ٪ 
ر٠٬يخ حٿز٬ٞ. كْغ ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ رڄَحٷزش كخٙص 
حٿزنَ حٿظلظْش حٿڀظِ طَطز٢ ريخ نٸخ١ طٌُّ٪ ًرخٿظخٿِ ڃٸيٍطو 
٫ڀَ طَْْٰ نٔذ حٿظٌُّ٪ ٿڀڄٌحٍى حٿڄنظـش ڃن طڀٺ حٿزنَ 

حٿڄوَؽ حٿظلظْش حٿلٔخٓش ڃڄخ ْٓئػَ ًر٘ټپ ڃزخَٗ ٫ڀَ 
َّٱ ىنخ ٫ڀَ أنو ٫يى حٿلخٙص حٿظِ طڂ  حٿَثِْٔ ًحٿڄ٬

 ا٬ٓخٳيخ ؿَحء حٿټخٍػش.

ىٕذ٠خ ىٛ ش اٌ خ  بٔ ذ٠ٕ شوض٠خ ثّ مخ اٌّ ٕـّ ٌٍ ١ّخ   ط. رغشثخ  بٌ
ىنخ ٓنٸٌځ رظٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀَ حٿظـَرش حٿظِ ٷخڃض 
ريخ حٿلټٌڃش حٿټنيّش ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ ربؿَحءحص حٕڃن ًحٿٔٚڃش 

ځ رڄيّنش ٕٓٔٓحٕٿ٬خد حٿ٘ظٌّش ٿ٬خځ أػنخء طن٨ْڂ ىًٍس 
ٳخنټٌٳَ. ًٿٺ ٍٯزشً ڃنيڂ ٳِ طٌٍٜ طؤػَْ حٿزنَ حٿظلظْش 
حٿڄظَحر٤ش ٫ڀَ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ. كْغ ٷخځ حٿزخكؼٌڅ رزنخء 
نڄًٌؽ ٿزْجش طڄخػپ حٿڄن٤ٸش حٿڄَٻِّش ٿڀڄيّنش حٿټنيّش 

أٿٲ  ًٕٔحٿڄ٬ًَٳش رټؼخٳظيخ حٿٔټخنْش ًحٿظِ طٸيٍ رلٌحٿِ 
ڄَر٪ حٿٌحكي ٳِ أًٷخص حٿًٌٍس. كْغ حٿ ٗوٚ ٿڀټْڀٌڃظَ

حكظٌٍ حٿنڄًٌؽ ٫ڀَ ٫يى ڃن حٿٸ٤خ٫خص رخٿٰش حٿلٔخْٓش 
ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ٳِ  ،ٿڀڄن٤ٸش حٿڄَٻِّش رڄيّنش ٳخنټٌٳَ

 ،[ٔٔ]( حٿٌُ طڂ رنخثو ًطٸيّڄو ٿيٌه حٿظـَرش ٖحٿ٘ټپ ٍٷڂ )
( ًأٍر٪ ڃل٤خص ٻيَرخء MS−MBأٓظخىّن ٍّخْْٟن )

(BSQ−NMR−SPM−SUR)   ًڃل٤ش ڃْخه
(W tor St tm.R )ًٌُڃٔظ٘ٴَ ٍثِْٔ ًآهَ ػخن 
(VMV−SPV) . 

ٳِ ىٌه حٿظـَرش ٷخځ حٿزخكؼٌڅ رٴَٝ ْٓنخٌٍّ ٿټخٍػش 
ُٿِحٿْش نظؾ ٫نيخ طٜي٩ ٕكيٍ ڃل٤خص حٿټيَرخء 
حٿَثْْٔش، ًرخٿظخٿِ هٴٞ انظخؿيخ ڃن حٿټيَرخء رخٟٗخٳش 

جخص. ٻڄخ ٿ٬يى ڃن حٿڄٜخرْن ؿَحء حٿيِس حٿِٿِحٿْش ٷيٍّ رخٿڄ
ٷخځ حٿزخكؼٌڅ رظ٤زْٶ ن٨خځ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ڃن  ،ىٌ ڃٸظَف

. كْغ ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂهٚٽ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ًحٿڄٜڄڂ ر٤َّٸش 
٣ڀذ ڃن حٿ٬ڄْپ ڃَحٷزش حٿنڄًٌؽ حٿزْجِ حٿڄل٢ْ رو ًڃن ػڂ 

طٌُّ٪ حٿڄٌحٍى حٿڄظٌٳَس ڃن ٻيَرخء ًڃخء رڄخ ٠ّڄن ٫ڄپ 
٘ٴْخص حٿظِ حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄٌؿٌىس ًر٘ټپ هخٙ حٿڄٔظ

 ٌٓٱ طٸٌځ رب٬ٓخٱ حٿڄٜخرْن. 

نظخثؾ ىٌح حٿ٬ڄپ حٿزلؼِ ٻخنض طظڄؼپ رٸيٍس ىٌح 
حٿنڄًٌؽ ٫ڀَ طوٴْٲ ٣ًؤس حٿټخٍػش ٳِ أٷَٜ ٳظَس ُڃنْش 
ڃڄټنش ٫ن ٣َّٶ طٌُّ٪ حٿڄٌحى حٿڄظخكش كْنيخ حٿظٌُّ٪ 
حٕڃؼپ رْن حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄڄؼڀش. ىٌه حٿظـَرش أًٟلض 

لخع ًًٍَٟس أهٌه ر٬ْن أىڄْش ىٌح حٿن٩ٌ ڃن حٕر
ح٫ٙظزخٍ ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رخٿٸَحٍحص حٿوخٛش ر٬ڄڀْخص طوٴْٲ 
٣ًؤس حٿټٌحٍع ًطز٬خطيخ ًحٿٔزپ حٿڄڄټنش ٿٍٚطٸخء رخٿو٢٤ 

ڃڄخ ٗـ٪  ،حٙٓظزخٷْش ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع حٿڄظٌٷ٬ش
حٿزخكؼٌڅ ٿزنخء ن٨خځ ڃ٘خرو ٿْ٘ڄپ ٻخڃپ حٿڄيّنش ًحٿڄيڅ 

 حٿڄـخًٍس ٿيخ.

 د. اٌزٕف١ز اٌّمزشػ
ڃٸظَف حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ًحٿٌُ ٬ّڄپ رٌح٤ٓش ٣َّٸش 

ٌٓٱ ّظٴخ٫پ ر٘ټپ ڃزخَٗ رخٿزْجش حٿڄل٤ْش رو  ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ
ىٌه حٿزْجش ىِ ٫زخٍس ٫ن ڃل٢ْ  ،ٻڄخ أٓڀٴنخ. ٳِ ىٌح حٿزلغ

حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ًحٿظِ طلظٌُ ٫يى ڃن حٿڄزخنِ حٿظ٬ڀْڄْش 
 ڃن ٳٌٜٽ ًڃ٬خڃپ رخٟٗخٳش ٿڀڄَحٳٶ حٿ٬خڃش حٿلٔخٓش ڃن
ڃٔظ٘ٴْخص ًڃل٤ش ٻيَرخء ًڃل٤ش ڃْخه ًڃ٫ٚذ ٍّخْٟش 
رخٟٗخٳش ٿڀ٬يّي ڃن حٿڄَحٳٶ حٿويڃْش حٕهٍَ حٿڄنظَ٘س ٳِ 

 (.ٗٻڄخ ٳِ حٿ٘ټپ ٍٷڂ ) ،ڃل٢ْ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش

ٳِ ىٌح حٿڄٸظَف ن٬َٔ ٿزنخء ن٨خځ ٿي٫ڂ حٿٸَحٍ ّظؤٿٲ 
 SATLAMرٌح٤ٓش رَنخڃؾ  ،ڃن حٿ٬ڄْپ ًحٿزْجش حٿظٴخ٫ڀْش

ٿزنخء نڄًٌؽ  m2SmMأىحس حٿڄلخٻخس ًحٿڄ٬ًَٳش رـ )رخٓظويحځ 
٫ڀَ حٿظٌحٿِ. حٿن٨خځ  AAVAحٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش( ًرَنخڃؾ 

حٿڄڄخػپ ٿڀظـَرش حٿټنيّش ٌٓٱ ّٸٌځ رخٓظ٬٘خٍ حٿلخٿش 
حٿظْٰ٘ڀْش ٿڀزنَ حٿظلظْش ٿڀڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ًحٿڄٌؿٌى ٳِ حٿـ 

SATLAM  ًرنخءً ٫ڀَ ًٿٺ ْٓٸٌځ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حٿڄيٍد
رخطوخً حٿٸَحٍحص حٿٴ٬خٿش  AAVAًحٿڄٌؿٌى ٳِ حٿـ  ڃٔزٸخً

ٿظٌُّ٪ حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ ٳِ كخٿش كيًع 
ٻخٍػش ٙ ٷيٍ حلله. ٣َّٸش حٿظٌحٛپ رْن ٿٰظِ حٿزَڃـش طڂ 
حٿ٬ڄپ ٫ڀْيخ ريٷش ٫خٿْش ٿڀظؤٻي ڃن اّٜخٽ حٿڄ٬ڀٌڃش 
ًحٓظٸزخٿيخ ريًڅ طؤهَْ)حٿظِحڃن(. كْغ أڅ حٿوڀپ ٳِ ٫ڄڀْش 

حڃن ٌٓٱ ّٔزذ اٍرخٹ ٿڀ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ڃڄخ ّنظؾ ٫نو حٿظِ
أً ٯَْ ٳ٬ّخٽ. حٿ٘ټپ  تًرخٿظخٿِ ٷَحٍ هخ٣ تحٓظٸزخٽ هخ٣

( ٌّٟق ٣َّٸش اّٜخٽ ًحٓظٸزخٽ حٿڄ٬ڀٌڃش رْن حٿـ ٘)
SATLAM  ًحٿـAAVA. 

 

 

 
 

 .m2SmMنڄًٌؽ ٌّٟق ڃٴيٌځ ح٫ٙظڄخىّش ًحٿٌُ ّٸيڃو رَنخڃؾ حٿـ (: ٕٗـټپ ٍٷــڂ )

 

 
 

 نڄًٌؽ حٿظـَرش حٿټنيّش ٿڀڄن٤ٸش حٿڄَٻِّش رڄيّنش ٳخنټٌٳَ ٳِ ڃٸخ٬٣ش ٻٌٿٌڃزْخ حٿز٤َّخنْش.(: ٖٗـټپ ٍٷــڂ )

 



160
م  2015 فب�راي�ر   17-15 الم�واف�ق  1436ه����  الآخ��������ر  ربي�ع   28-26

 

 

 
 ڃلخٻخس. ىْټپ ن٨خځ ى٫ڂ حٿٸَحٍ حٿڄٸظَف ٿڀڄيّنش حٿـخڃ٬ْش ًحٿڄظټٌڅ ڃن ٫ڄْپ ًٻِ ًرَنخڃؾ(: ٗٗـټپ ٍٷــڂ )

 
 .AAVAً حٿـ  SATLAM نڄًٌؽ ٌّٟق ٣َّٸش حٿظٌحٛپ رْن حٿـ(: ٘ٗـټپ ٍٷــڂ )
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 .[ٓٔ]ڃؼخٽ ٿظٌُّ٪ حٿڄٌحٍى رْن حٿزنَ حٿظلظْش حٿڄظَحر٤ش ىحهپ حٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش(: ٙٗـټپ ٍٷــڂ )
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 ٘ـ. ٚطف ؿش٠مخ رذس٠ت اٌع١ًّ اٌزوٟ
حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ رلخؿش ٕڅ ٻڄخ أًٟلنخ ٓڀٴخً رؤڅ 

ّوٌٝ ٓڀٔڀش ڃن حٿظـخٍد ٿټٔذ حٿوزَس ًاػَحء حٿڄ٬َٳش 
كظَ ّټٌڅ ؿخىِحً ٿظٸيّڂ ّي حٿ٬ٌڅ ٿڀٸخثڄْن ٫ڀَ ڃَحٻِ 
ى٫ڂ حٿٸَحٍ رخٿـخڃ٬ش. ٿٌح نٸظَف رٌٟ٪ حٿ٬ڄْپ ٳِ ڃٌحؿيش 
ًٚ. ٌٓٱ نٴظَٝ رؤڅ  ْٓنخٌٍّ ٿټخٍػش ٣ز٬ْْش ٻِٿِحٽ ڃؼ

ٿِ كـڂ حٿظڀٴْخص ىٌح حٿِٿِحٽ ڃظ٢ٌٓ حٿ٘يس ًرخٿظخ
ًحٗٛخرخص حٿنخطـش ٫نو ر٢ْٔ ن٫ٌخً ڃخ. رٔزذ ىٌح حٿِٿِحٽ 
ط٬َٟض حٿڄل٤ش حٿټيَرخثْش حٿڄٌؿٌىس ىحهپ حٿڄيّنش 
حٿـخڃ٬ْش ٿظٜي٫خص أػَص ٫ڀَ اكيٍ ڃٌّٰخص حٿ٤خٷش 
ًرخٿظخٿِ ٳبڅ ٻڄْش حٿ٤خٷش حٿڄٌٍىس ٿڀٸ٤خ٫خص حٿڄَطز٤ش ريخ 

 ،ط٬ڀْڄْشٻڄل٤ش حٿڄْخه ًحٿڄٔظ٘ٴَ ًحٿڄزخنِ حٕهٍَ )
اىحٍّش ًٯَْىخ( ٯَْ ٻخٳْش ٿظْٰ٘ڀيخ رټخڃپ  ،ٓټنْش

( ّٸيځ ٌٍٛس طٌْٟلْش ٫ن ڃٴيٌځ ٣ٙخٷخطيخ. حٿ٘ټپ )
ح٫ٙظڄخىّش ًطؤػَْه ٫ڀَ حٿٸ٤خ٫خص حٕهٍَ ىحهپ حٿڄيّنش 

 حٿـخڃ٬ْش. 

ؿڄْ٪ حٿظَْٰحص حٿظِ ٌٓٱ ط٤َأ ٫ڀَ حٿلخٿش 
ٿڄيّنش حٿظْٰ٘ڀْش ٿڀزنَ حٿظلظْش ٳِ حٿزْجش حٿڄل٤ْش رخٿ٬ڄْپ )ح

حٿـخڃ٬ْش( ٌٓٱ ّظڂ ڃٚك٨ظيخ رٌح٤ٓش حٿ٬ڄْپ ًرنخءً ٫ڀَ 
ٌٓٱ ّٸٌځ حٿ٬ڄْپ رظنٴٌْ حٿٸَحٍ  ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ٣َّٸش 

ّڄؼپ حٿوزَس حٿٌُ  ،حٿڄنخٓذ ر٬ي حٿ٬ٌىس ٿـيًٽ حٿزلغ
هظْخٍ أٳ٠پ حٿٸَحٍحص حٿڄظٌٳَس ٳِ طڀٺ ٙ ،حٿڄټظٔزش

حٿڀل٨ش. ىٌه حٿٸَحٍحص ٌٓٱ طٔخ٫ي ٫ڀَ ٫َٓش نٸپ 
ْن ًڃن ػڂ ا٬ٓخٳيڂ ٳِ حٿڄَحٻِ حٿٜلْش حٿڄظٌٳَس حٿڄٜخر

 ىحهپ ڃل٢ْ حٿڄيّنش.

حٿڄظز٬ش رٌح٤ٓش حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ  ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂ٣َّٸش 
ٿظٌُّ٪ حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش ر٤َّٸش ڃؼّڀَ ىحهپ حٿڄيّنش 

ٷيٍ حلله ٌٓٱ طؤهٌ  حٿـخڃ٬ْش ٳِ كخٽ ًٷ٩ٌ ٻخٍػش ٙ
 حٿظٔڀٔپ حٿظخٿِ:

  طليّي حٿلخٿش حٿظْٰ٘ڀْش حٿلخٿْش(st to ٿٌٟ٪ حٿن٨خځ )
 حٿوخٙ رخٿزْجش حٿڄل٤ْش.

  َأرلغ ٫ن حٿلخٿش ٳِ ؿيًٽ حٿزلغ. ْٓټٌڅ ىنخٹ أٻؼ
 ڃظٌٳَ ٿڀلخٿش حٿڄيًٍٓش. (ntm.R ) ڃن ٷَحٍ

  حهظَ حٿٸَحٍ حٿڄَطز٢ رؤٻزَ ٷْڄشQ(s,a)  أً ٷڂ
رخهظْخٍ حٿٸَحٍ ٫ٌ٘حثْخً ٳِ كخٽ ٻخنض حٿو٤ٌس 

 حٓظټ٘خٳْش.

  ّٜپ ٫ڀَ حٿ٬ٌحثي نظْـش حٿٸَحٍ حٿڄنٴٌّ. ٻڄخ أٓڀٴنخ طل
حٿييٱ حٿڄٸظَف ٿڀټخٍػش حٿِٿِحٿْش ىٌ ٫َٓش نٸپ 
حٿڄٜخرْن ًا٬ٓخٳيڂ ٳِ أٷَٜ ٳظَس ُڃنْش ڃڄټنش. 
ًرخٿظخٿِ حٿٸَحٍ حٿٜخثذ ًحٿٌُ َّٳ٪ ڃن أ٫يحى 
حٿڄ٬ٔٴْن ٌٓٱ ٬ٌّى ٫ڀَ حٿ٬ڄْپ ر٬ٌحثي اّـخرْش 

 ًحٿ٬ټْ ٛلْق.

  حٿ٬ڄْپ  أهَْحً ًرنخءً ٫ڀَ حٿ٬ٌحثي حٿڄظلٜڀش ْٓٸٌځ
حٿوخٛش رخٿلخٿش حٿڄيًٍٓش  Qر٬ڄپ طليّغ ٿٸْڄش 

 ًحٿٸَحٍ حٿڄنٴٌّ ٳْيخ.

 . إٌزبئظ7
ٳِ ىٌح حٿـِء ٓنٸٌځ ر٬َٝ حٿنظخثؾ ٗكيٍ طـخٍرنخ 
ٿ٬ڄپ رلؼِ ڃڄخػپ ٿڀ٬ڄپ حٿڄٸظَف ىنخ. كْغ ٷڄنخ رزنخء 

ّلظٌُ ٫ڀَ ٫يى  m2SmMن٨خځ رْجِ ٿڄيّنش ڃخ رٌح٤ٓش 
َرخء ًڃل٤ش ڃْخه ڃن حٿڄَحٳٶ حٿلٔخٓش ڃن ڃل٤ش ٻي

ًأڃخٻن طـڄ٪ ٿڀـڄيٌٍ رخٟٗخٳش ٿ٬يى ڃن حٿڄَحٻِ حٿ٤زْش 
ڃ٪ حٿ٬ڀڂ رؤڅ ن٨خځ حٿڄٌحٛٚص  ،٬ٓٗخٱ حٿڄٜخرْن

حٿڄٔظويځ ٿنٸپ حٿڄٜخرْن ٳِ ًٿٺ حٿزلغ ىٌ ن٨خځ طڂ طڄؼْپ 
ُىكخځ حٿڄًٍَُ ًن٤خٵ حٿ٫َٔش حٿڄليىس ٳْو رٌح٤ٓش حٙ

٫ن ٣َّٶ  حٿِڃنِ حٿڄظٌٷ٪ ىحٿش ٍّخْٟش ٿظليّي حٿظؤهَْ
 .[ٕٔ]ؿيحًٽ حٿزلغ 

طڂ ح٫ظڄخى ْٓنخٌٍّ ٿټخٍػش ڃڄخػڀش ٿڄخ طڂ حٷظَحكو ىنخ 
ڃٜخد  2ًٓٗطڂ ح٫ظڄخى ٫يى ڃليى ڃن حٿڄٜخرْن ّٸيٍ رـ 

. ةٌٓٱ ّظڂ نٸڀيڂ ٫ڀَ ًؿو حٿ٫َٔش ٿڄَٻُِ ٣ٌحٍ
طـيٍ حٗٗخٍس أڅ ؿڄْ٪ حٿزْخنخص حٿظِ طڂ حٿظ٬خڃپ ڃ٬يخ ٿيٌح 

ڃن ڃيٍحء ىٌه  سٸخحٿن٨خځ ىِ ٫زخٍس ٫ن ڃ٬ڀٌڃخص ڃٔظ
 حٿٸ٤خ٫خص أً ڃن ڃٌحٷ٬يخ ٫ڀَ حٿ٘زټش حٿ٬نټزٌطْش.

أهَْحً ٣ڀذ ڃن حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ طز٬خص 
طوخً حٿٸَحٍحص حٿڄنخٓزش ٿظٌُّ٪ خحٿټخٍػش ر٘ټپ ٳ٬ّخٽ ًًٿٺ ر

حٿڄٌحٍى حٿڄظخكش حٿظٌُّ٪ حٕڃؼپ رْن حٿٸ٤خ٫خص حٿڄنڄٌؿش 
ٿڄليى ڃڄخ ٬ّْن ٫ڀَ ا٬ٓخٱ حٿڄٜخرْن هٚٽ حٿٌٷض ح

ٓخ٫خص ًه٤ٌس ُڃنْش  ٓٔٿزَنخڃؾ حٿڄلخٻخس ًحٿٌُ ٷيٍ رـ 
 ٕٓٔڃڄخ ّـ٬پ اؿڄخٿِ ٫يى حٿو٤ٌحص  ،ىٷخثٶ ٘ٷيٍص رـ 

ه٤ٌس ٳِ حٿيًٍس حٿٌحكيس. رٸِ أڅ نٌٻَ رؤڅ حٿ٬ڄْپ ٷيى 
ىًٍس كْغ أڅ ٻپ ىًٍس طٔظَٰٵ ڃخ  ٓٓٔكيى ٿو ٫يى 

 ىٷخثٶ. ّٙٸخٍد حٿـ 

ىًٍس  ٕٕٳِ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ًٻڄخ ىٌ ڃظٌٷ٪ حٓظ٤خ٩ 
ىٷْٸش( أڅ ّٸٌځ رب٬ٓخٱ ؿڄْ٪ حٿڄٜخرْن  ٕٖٔٳٸ٢ )كٌحٿِ 

ًًٿٺ  ،(1ٻڄخ ٳِ حٿ٘ټپ ) ،ڃن حٿڄَحٻِ حٿٜلْش حٿڄظٌٳَس
 ،نظْـش ٙهظْخٍه ًطنٴٌْه ٕٳ٠پ حٿٸَحٍحص حٿڄظخكش ًأڃؼڀيخ

ن٤زخ٩ ٫ڀَ حٿٸيٍس حٿيخثڀش ٿيٍ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ حڃڄخ ّظَٹ 
ُڃنْش ٷَْٜس( ٿڀظ٬ڀڂ ٳِ ٫يى ٷڀْپ ڃن حٿيًٍحص )ٳظَس 

 ًرٌٍٜس ٳ٬خٿش.

نـي  ،رن٨َس ٷَّزش ٿڀنظْـش ٳِ حٿَٓڂ حٿزْخنِ حٿٔخرٶ
أڅ حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ ًريًڅ ٓخرٶ هزَس ٿڂ ّټن رڄٸيًٍه 
ڃ٬َٳش حٿٸَحٍحص حٿٴ٬خٿش ڃڄخ نظؾ ٫ن ًٿٺ طينِ أٍٷخځ 
حٿڄ٬ٔٴْن ٳِ حٿيًٍحص حًٕٿَ. ٳٴِ حٿيًٍس حًٕٿَ نٍَ أڅ 

. ػڂ 2ٓٗڃن أٛپ  ٙ٘ٔأ٫يحى حٿڄ٬ٔٴْن ًٛپ ٿـ  ِاؿڄخٿ
طڀَ ًٿٺ ڃلخًٙص أهٍَ طزخّنض ٳْيخ أ٫يحى حٿڄ٬ٔٴْن كظَ 

ٻظٔخد حٿوزَس حٿټخٳْش أڅ ّٸٌځ رظنٴٌْ حأٓظ٤خ٩ حٿ٬ڄْپ ًر٬ي 
حٿٸَحٍحص حٿُٚڃش ڃڄخ نظؾ ٫نيخ حٿٸيٍس ٫ڀَ ا٬ٓخٱ ٻخٳش 

ٻڄخ ىٌ  ،ًڃخ ر٬ي ٕٕرظيحءً ڃن حٿيًٍس ححٿڄٜخرْن ًًٿٺ 
ىٌح ٬ّنِ رؤڅ حٿ٬ڄْپ طڄټن  ٧خىَ ٳِ حٿَٓڂ حٿزْخنِ أ٫ٚه.

ڃن حٻظ٘خٱ حٿڄٔخٍ حٕڃؼپ حٿٌُ ّلٌُ حٿٸَحٍحص حٿڄؼّڀَ 
ًحٿظِ أًٛڀض حٿ٬ڄْپ ٿڀييٱ حٕڃؼپ )ا٬ٓخٱ اؿڄخٿِ 

 ڃٜخد( ٿيٌح حٿْٔنخٌٍّ. 2ٓٗحٿڄٜخرْن ًحٿزخٿٮ ٫يىىڂ 

 
 ة(: أ٫يحى حٿڄ٬ٔٴْن ڃن ڃَٻُِ حٿ٤ٌح1ٍٗټپ ٍٷڂ )

 ٿڀن٨خځ حٿزلؼِ حٿڄڄخػپ ٿيٌح حٿڄٸظَف.

 

 

 α γ ڀْنخ أڅ نٌٻَ رؤڅ حٿڄ٬خڃٚص حٿوخٛش رخٿظ٬ڀڂ ٫
ε،  ٪ٷي طڂ حهظْخٍىخ ر٤َّٸش حٿزلغ حٿ٘خڃپ رڄخ ّظنخٓذ ڃ

حٿن٨خځ حٿزْجِ حٿڄل٢ْ رخٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ. ٷْڂ ىٌه حٿڄ٬خڃٚص 
ّٜڀش ٫ن ىٌح حٿن٨خځ طـيًنيخ  ًٯَْىخ ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄٴ

 .[ٕٔ]ٳِ حٿزلغ حٿڄنٌٍ٘ ًحٿڄٴيَّ ىنخ ٳِ آهَ حٿٌٍٷش 

 الاعزٕزبعبد .8
ًحٿٌُ أػزظض نظخثـو ؿيًٍ ط٤زْٸو  ىٌح حٿن٨خځ حٿڄٸظَف

٬ّظَُ ط٤زْٸو حٿ٬يّي ڃن حٿظليّخص حٿڄٜخكزش ٿو ًحٿظِ ڃن 
 حٿڄيڂ ٿٴض حٿن٨َ ٿيخ.

 نٔظ٬َٝ أىنخه ر٠٬خً ڃن ىٌه حٿظليّخص: 

  ٬ٌٛرش حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿټخٳْش ٿزنخء حٿن٨خځ
َْ ڃن ىٌه حٿزْجِ حٿڄ٬نِ ًحٿڄ٤ڀٌد ىٍحٓظو. ٳټؼ

حٿڄ٬ڀٌڃخص ّظڂ اهٴخثيخ ٫ن حٿـڄيٌٍ ٿلٔخْٓظيخ. ٻڄخ 
أنو ٙري أڅ ّزٌٽ ؿييحً ٻزَْحً ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ ىٌه 
حٿڄ٬ڀٌڃش ڃن ٻپ ؿيش. ٳخٿڄ٬ڀٌڃش ٫ن حٿټيَرخء ٙ 

 ّڄټن أهٌىخ ڃن ڃٜڀلش حٿڄْخه ًحٿ٬ټْ ٛلْق.

  حٿ٬ڄپ ىٌح ىٌ نظخؽ ٫ڄپ ؿڄخ٫ِ ڃن ڃينيِٓ ٻيَرخء
ْش أهٍَ، ًًٿٺ كظَ ًانظخؽ ًن٨ڂ ًطوٜٜخص طٸن

نٔظ٤ْ٪ رنخء ڃن٨ٌڃش ڃظټخڃڀش ٿن٨خځ رْجِ ّڄؼپ حٿزْجش 
 حٿڄَحى ىٍحٓظيخ ٻخٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش.

  حٿْٔنخٌٍّىخص حٿڄٸظَكش ٫زخٍس ٫ن ْٓنخٌٍّىخص ّٸٌځ
٫ڀَ ًٛٴيخ ٳَّٶ ڃن حٿڄوظْٜن حٿٸخثڄْن ٫ڀَ اىحٍس 
طْٰ٘پ ًْٛخنش حٿزنَ حٿظلظْش. ٬ّظزَ ىٌح ڃ٤ڀذ ڃيڂ 

نخٌٍّ ّلخٻِ ًحٷ٪ ڃڀڄٌّ ڃڄخ ّٔخ٫ي كظَ ّظڂ ٍٓڂ ْٓ
ٓظزخٷْش ًحص ؿيًٍ ٫خٿْش طٴْي حٿٸخثڄْن ح٫ڀَ رنخء ه٤ش 

 ٫ڀَ اىحٍس حٿټٌحٍع.

 . اٌزٛط١بد9
ڃن هٚٽ ىٌح حٿزلغ حٿڄٸظَف ّظ٠ق ٿنخ ڃيٍ حٿٴخثيس 
حٿڄظلٜڀش ٿڄَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ ٳِ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش رظ٤زْٶ 

طَحر٢ حٿزنَ ن٨خځ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ؿنزخً اٿَ ؿنذ ڃ٪ ن٨خځ 
. ىٌح حٿن٨خځ حٿڄٸظَف ًحٿٌُ طڂ طـَرظو m2SmMحٿظلظْش حٿـ 

)اكيٍ  ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂٳِ أٻؼَ ڃن ڃنخٓزش ّٸٌځ ٫ڀَ ٣َّٸش 
٣َٵ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ حٿ٘خث٬ش( ًحٿظِ أػزظض ؿيًٍ 
ط٤زْٸيخ ڃن هٚٽ حٓظ٬َحٝ نظخثؾ ط٤زْٸيخ ٕرلخع 

 ڃنٌٍ٘س ڃٔزٸخً. ڃڄخ ٓزٶ نٌِٛ رخٿظخٿِ:

 ٌ٫ظڄخىّش رْن حٿزنَ حٿظلظْش ًأىڄْش ځ حٙا٠ّخف ڃٴي
ڃَح٫خطو ٳِ حٿزَحڃؾ حٿوخٛش ربىحٍس حُٕڃخص 
ًحٿټٌحٍع. كْغ أڅ طز٬خص حٿټخٍػش ڃن حٿڄڄټن طنٸڀيخ 
رْن حٿزنَ حٿظلظْش ن٨َحً ٿظَحر٤يخ ڃ٪ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ. 
ًٿٸي طڂ طٌْٟق ًٿٺ رٌح٤ٓش طٸيّڂ أىحس حٿڄلخٻخس ٿڀزنَ 

 .m2SmMحٿظلظْش ًحٿڄ٬ًَٳش رـ 

 ٿٸيٍس ٫ڀَ طٸيّڂ ّي حٿ٬ٌڅ ًڃٔخ٫يس حٿٸخثڄْن ٫ڀَ ح
ڃَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ رزنخء ٫ڄْپ ًٻِ ٛخكذ ڃ٬َٳش 
ًهزَس ٠َّ٫ش ٷخىٍ ٫ڀَ طٸيّڂ أٳ٠پ حٿٸَحٍحص 
ٿڀٔخىس ڃظوٌُ حٿٸَحٍ. ّټٴْنخ أڅ ن٬َٱ رؤڅ كـڂ ىٌه 
حٿوزَس حٿڄټظٔزش ٷي ٬ّٜذ ٫ڀَ حٗنٔخڅ حٓظ٬ْخريخ ٳِ 

ع حٿظِ ڃن حٿڄڄټن أڅ ٳظَس كْخطو. ٳټڂ ىٌ ٫يى حٿټٌحٍ
ّٚك٨يخ ىٌح حٗنٔخڅ هٚٽ ٳظَس ڃ٬ْ٘ظو؟ ٫ټْ 
حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ )حٓٿش( كْغ ّٔظ٤ْ٪ ىٌح حٿ٬ڄْپ أڅ 

ّوٌٝ حٿڄّْٚن ڃن حٿْٔنخٌٍّىخص حٿظِ طلخٻِ 
 حٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش حٿظِ طليع ڃن كٌٿنخ.

  طـيٍ حٗٗخٍس رؤڅ ىٌح حٿن٨خځ طڂ ط٤زْٸو ٫ڀَ حٿټٌحٍع
 ِظِ طٸيٍ ٳظَحص ط٬خٳْيخ رخٿؼٌحنًحٿلٌحىع حٿ٤خٍثش ًحٿ

ٻڄخ ّڄټن ط٤زْٸو أ٠ّخً ٫ڀَ حٿلٌحىع  ،أً حٿيٷخثٶ
ًحُٕڃخص ًحص ٳظَحص حٿظ٬خٳِ حٿِڃنْش حٿ٤ٌّڀش ًحٿظِ 

 .[ٖٔ]حٕٗيَ أً حٿٔنٌحص أً  طٸيٍ رخّٕخځ

 . اٌّشاع 11
هٚٛش اكٜخثْش ٫ن ٫ڄڀْش حٿٸزٌٽ ٳِ حٿـخڃ٬خص  ] ٔ[
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 α γ ڀْنخ أڅ نٌٻَ رؤڅ حٿڄ٬خڃٚص حٿوخٛش رخٿظ٬ڀڂ ٫
ε،  ٪ٷي طڂ حهظْخٍىخ ر٤َّٸش حٿزلغ حٿ٘خڃپ رڄخ ّظنخٓذ ڃ

حٿن٨خځ حٿزْجِ حٿڄل٢ْ رخٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ. ٷْڂ ىٌه حٿڄ٬خڃٚص 
ّٜڀش ٫ن ىٌح حٿن٨خځ طـيًنيخ  ًٯَْىخ ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄٴ

 .[ٕٔ]ٳِ حٿزلغ حٿڄنٌٍ٘ ًحٿڄٴيَّ ىنخ ٳِ آهَ حٿٌٍٷش 

 الاعزٕزبعبد .8
ًحٿٌُ أػزظض نظخثـو ؿيًٍ ط٤زْٸو  ىٌح حٿن٨خځ حٿڄٸظَف

٬ّظَُ ط٤زْٸو حٿ٬يّي ڃن حٿظليّخص حٿڄٜخكزش ٿو ًحٿظِ ڃن 
 حٿڄيڂ ٿٴض حٿن٨َ ٿيخ.

 نٔظ٬َٝ أىنخه ر٠٬خً ڃن ىٌه حٿظليّخص: 

  ٬ٌٛرش حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿټخٳْش ٿزنخء حٿن٨خځ
َْ ڃن ىٌه حٿزْجِ حٿڄ٬نِ ًحٿڄ٤ڀٌد ىٍحٓظو. ٳټؼ

حٿڄ٬ڀٌڃخص ّظڂ اهٴخثيخ ٫ن حٿـڄيٌٍ ٿلٔخْٓظيخ. ٻڄخ 
أنو ٙري أڅ ّزٌٽ ؿييحً ٻزَْحً ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ ىٌه 
حٿڄ٬ڀٌڃش ڃن ٻپ ؿيش. ٳخٿڄ٬ڀٌڃش ٫ن حٿټيَرخء ٙ 

 ّڄټن أهٌىخ ڃن ڃٜڀلش حٿڄْخه ًحٿ٬ټْ ٛلْق.

  حٿ٬ڄپ ىٌح ىٌ نظخؽ ٫ڄپ ؿڄخ٫ِ ڃن ڃينيِٓ ٻيَرخء
ْش أهٍَ، ًًٿٺ كظَ ًانظخؽ ًن٨ڂ ًطوٜٜخص طٸن

نٔظ٤ْ٪ رنخء ڃن٨ٌڃش ڃظټخڃڀش ٿن٨خځ رْجِ ّڄؼپ حٿزْجش 
 حٿڄَحى ىٍحٓظيخ ٻخٿڄيّنش حٿـخڃ٬ْش.

  حٿْٔنخٌٍّىخص حٿڄٸظَكش ٫زخٍس ٫ن ْٓنخٌٍّىخص ّٸٌځ
٫ڀَ ًٛٴيخ ٳَّٶ ڃن حٿڄوظْٜن حٿٸخثڄْن ٫ڀَ اىحٍس 
طْٰ٘پ ًْٛخنش حٿزنَ حٿظلظْش. ٬ّظزَ ىٌح ڃ٤ڀذ ڃيڂ 

نخٌٍّ ّلخٻِ ًحٷ٪ ڃڀڄٌّ ڃڄخ ّٔخ٫ي كظَ ّظڂ ٍٓڂ ْٓ
ٓظزخٷْش ًحص ؿيًٍ ٫خٿْش طٴْي حٿٸخثڄْن ح٫ڀَ رنخء ه٤ش 

 ٫ڀَ اىحٍس حٿټٌحٍع.

 . اٌزٛط١بد9
ڃن هٚٽ ىٌح حٿزلغ حٿڄٸظَف ّظ٠ق ٿنخ ڃيٍ حٿٴخثيس 
حٿڄظلٜڀش ٿڄَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ ٳِ حٿڄيڅ حٿـخڃ٬ْش رظ٤زْٶ 

طَحر٢ حٿزنَ ن٨خځ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ ؿنزخً اٿَ ؿنذ ڃ٪ ن٨خځ 
. ىٌح حٿن٨خځ حٿڄٸظَف ًحٿٌُ طڂ طـَرظو m2SmMحٿظلظْش حٿـ 

)اكيٍ  ط٬ِِّ حٿظ٬ڀّڂٳِ أٻؼَ ڃن ڃنخٓزش ّٸٌځ ٫ڀَ ٣َّٸش 
٣َٵ حٿٌٻخء حٿٜنخ٫ِ حٿ٘خث٬ش( ًحٿظِ أػزظض ؿيًٍ 
ط٤زْٸيخ ڃن هٚٽ حٓظ٬َحٝ نظخثؾ ط٤زْٸيخ ٕرلخع 

 ڃنٌٍ٘س ڃٔزٸخً. ڃڄخ ٓزٶ نٌِٛ رخٿظخٿِ:

 ٌ٫ظڄخىّش رْن حٿزنَ حٿظلظْش ًأىڄْش ځ حٙا٠ّخف ڃٴي
ڃَح٫خطو ٳِ حٿزَحڃؾ حٿوخٛش ربىحٍس حُٕڃخص 
ًحٿټٌحٍع. كْغ أڅ طز٬خص حٿټخٍػش ڃن حٿڄڄټن طنٸڀيخ 
رْن حٿزنَ حٿظلظْش ن٨َحً ٿظَحر٤يخ ڃ٪ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ. 
ًٿٸي طڂ طٌْٟق ًٿٺ رٌح٤ٓش طٸيّڂ أىحس حٿڄلخٻخس ٿڀزنَ 

 .m2SmMحٿظلظْش ًحٿڄ٬ًَٳش رـ 

 ٿٸيٍس ٫ڀَ طٸيّڂ ّي حٿ٬ٌڅ ًڃٔخ٫يس حٿٸخثڄْن ٫ڀَ ح
ڃَحٻِ ى٫ڂ حٿٸَحٍ رزنخء ٫ڄْپ ًٻِ ٛخكذ ڃ٬َٳش 
ًهزَس ٠َّ٫ش ٷخىٍ ٫ڀَ طٸيّڂ أٳ٠پ حٿٸَحٍحص 
ٿڀٔخىس ڃظوٌُ حٿٸَحٍ. ّټٴْنخ أڅ ن٬َٱ رؤڅ كـڂ ىٌه 
حٿوزَس حٿڄټظٔزش ٷي ٬ّٜذ ٫ڀَ حٗنٔخڅ حٓظ٬ْخريخ ٳِ 

ع حٿظِ ڃن حٿڄڄټن أڅ ٳظَس كْخطو. ٳټڂ ىٌ ٫يى حٿټٌحٍ
ّٚك٨يخ ىٌح حٗنٔخڅ هٚٽ ٳظَس ڃ٬ْ٘ظو؟ ٫ټْ 
حٿ٬ڄْپ حٿٌٻِ )حٓٿش( كْغ ّٔظ٤ْ٪ ىٌح حٿ٬ڄْپ أڅ 

ّوٌٝ حٿڄّْٚن ڃن حٿْٔنخٌٍّىخص حٿظِ طلخٻِ 
 حٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش حٿظِ طليع ڃن كٌٿنخ.

  طـيٍ حٗٗخٍس رؤڅ ىٌح حٿن٨خځ طڂ ط٤زْٸو ٫ڀَ حٿټٌحٍع
 ِظِ طٸيٍ ٳظَحص ط٬خٳْيخ رخٿؼٌحنًحٿلٌحىع حٿ٤خٍثش ًحٿ

ٻڄخ ّڄټن ط٤زْٸو أ٠ّخً ٫ڀَ حٿلٌحىع  ،أً حٿيٷخثٶ
ًحُٕڃخص ًحص ٳظَحص حٿظ٬خٳِ حٿِڃنْش حٿ٤ٌّڀش ًحٿظِ 

 .[ٖٔ]حٕٗيَ أً حٿٔنٌحص أً  طٸيٍ رخّٕخځ

 . اٌّشاع 11
هٚٛش اكٜخثْش ٫ن ٫ڄڀْش حٿٸزٌٽ ٳِ حٿـخڃ٬خص  ] ٔ[

 ىـ.ٖٙٗٔ/ٖ٘ٗٔحٿلټٌڃْش ٿڀ٬خځ حٿيٍحِٓ 
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و هٌُّ ،ڃلڄي ٣ڀ٬ض كْٔن ًڃخٍطِ ،هٌؽ
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 برنامج "دافع" الوطني
 نجاح  مقبل  القرعاوي

 جامعة الدمام، الدمام، المملكة العربية السعودية
nalgaraui@ud.edu.sa  

 

ص: "دافع" برنامج وطني تطوعي يهدف لتحصين المجتمع بدروع سلامة بشرية في حالات الكوارث، وقد لخستالم
م، ضمن مبادرة تعزيز دور الجامعات 6164هـ/ 6343فكرة برنامج "دافع" الوطني من جامعة الدمام عام انبثقت 

ً لإيجاد ي، السعودية في المسؤولية المجتمعية التي أطلقتها وزارة التعليم العال وقد رشحت كمبادرة وطنية سعيا
مواجهة الطوارئ والكوارث كالجمهرة  لمشكلة ردود أفعال المواطنين الاندفاعية والعشوائية في حال حلول 

المعرقلة لجهود رجال الدفاع المدني أو التدخل في حالات الإنقاذ من السيول الجارفة والتي كانت إيجابية في إنقاذ 
لتدريب   الأرواح أو سلبية حيث أودت بحياة الكثير منها، فكانت المبادرة بصورتها الأولى التدريبية التي تهدف

ن من أفراد المجتمع على مهارات دفع أخطار الكوارث وحماية الأرواح والممتلكات وتنظيم وإدارة أكبر عدد ممك
 الحشود في حالات الطوارئ والكوارث.

كلللان لابلللد ملللن إجلللراق دراسلللة تطبيقيلللة ميدانيلللة، واختيلللار العينلللة   وقبلللل إطللللاق هلللذة المبلللادرة للمجتملللع
 33صلللات والمسلللتويات العلميلللة حيلللث كلللان علللددهم العشلللوائية ملللن طلبلللة جامعلللة اللللدمام ملللن مختللللف التخص

طالبلللاً، وتلللمذ تنريلللذ مشلللروع "دافلللع" التلللدريبي فلللي مديريلللة اللللدفاع الملللدني، وشلللركة أرامكلللو السلللعودية لملللدة 
( سللللاعة تدريبيللللة، حيللللث اسللللتخدمت الاسللللتبانات والمقللللابلات لقيللللا  مللللد  اسللللتجابة 61خمسللللة أيللللام بواقللللع    

وبلللة وأيضلللاً قيلللا  الملللادة التدريبيلللة المطروحلللة لهلللم، وبنلللاقاً عللللى هلللذة المتلللدربين واكتسلللابهم للمهلللارات المطل
التجربلللة خرجلللت الدراسلللة بنتلللائج ملموسلللة وعلللدد ملللن التوصللليات التطويريلللة لبرنلللامج "دافلللع" اللللوطني اللللذي 
حمللل تصللوراً اسللتراتيجياً بعيللد المللد ، ترتللب عليللا إطلللاق عللدد مللن المشللاريع التشللغيلية التكامليللة والتللي بللل  

شلللرة مشلللاريع خللللال ثللللاث سلللنوات، تنتهلللي بعلللد إتملللام خمسلللة مشلللاريع منهلللا خللللال السلللنة الأوللللى علللددها ع
لللن الحاصللللين عليهلللا ملللن مسلللاندة رجلللال اللللدفاع  بالحصلللول عللللى رخصلللة "دافلللع" الوطنيلللة، التلللي بلللدورها تمكذ
الملللدني خللللال حلللالات الكلللوارث والطلللوارئ. كملللا ترتلللب عللللى هلللذة الدراسلللة تحقيلللق التكاملللل فلللي المسلللؤولية 

لمجتمعيلللة ملللن خللللال إشلللراع علللدد ملللن قطاعلللات المجتملللع المختلرلللة. كملللا تلللمذ بحملللد   تدشلللين أوللللى مشلللاريع ا
م، وشلللراكة اسلللتراتيجية ملللع علللدد 6161هلللـ/6342البرنلللامج برعايلللة فخريلللة ملللن أملللارة المنطقلللة الشلللرقية علللام 

ة، وزارة التعللللليم مللللن الشللللركاق الاسللللتراتيجيين فللللي القطللللاعين العللللام والخللللاص، مثللللل أمللللارة المنطقللللة الشللللرقي
 العالي، مديرية الدفاع المدني، شركة أرامكو السعودية، شركة نيرادا، ومؤسسة المهيدب الخيرية.

 الطوارئ والكوارث، مشروع تدريبي."دافع"، دروع السلامة البشرية، في حالات  الكلمات المفتاحية:
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 .المقدمة1
ضلللللمن مبلللللادرة تعزيلللللز دور الجامعلللللات السلللللعودية 

سلللؤولية المجتمعيلللة التلللي أطلقتهلللا وزارة التعلللليم فلللي الم
برنلللامج "دافلللع" اللللوطني التطلللوعي اللللذي ي، كلللان العلللال

يهللدف إلللى تحصللين المجتمللع بللدروع سلللامة بشللرية فللي 
حللللالات الكللللوارث، حيللللث طرحتللللا جامعللللة الللللدمام عللللام 

م، وقلللللد رشلللللحت كمبلللللادرة وطنيلللللة 6164هلللللـ/ 6343
طنين لمشللللكلة ردود أفعللللال المللللوا سللللعياً لإيجللللاد حلللللول 

الاندفاعيللللة والعشللللوائية فللللي حللللال مواجهللللة الطللللوارئ 
والكللللوارث كللللالجمهرة المعرقلللللة لجهللللود رجللللال الللللدفاع 
المللللدني أو التللللدخل فللللي حللللالات الإنقللللاذ مللللن السلللليول 
الجارفلللة والتلللي أودت بحيلللاة الكثيلللر منهلللا مثلملللا حلللدث 

فللللي  كارثللللة سلللليول  خلللللال الأعللللوام القريبللللة الماضللللية
غللللاز فللللي الريللللا ، جللللدة، حريللللق عللللين دار، ناقلللللة ال

، فكانلللت المبلللادرة بصلللورتها الأوللللى التدريبيلللة وغيرهلللا(
إللللى تلللدريب أكبلللر علللدد ممكلللن ملللن أفلللراد  6التلللي تهلللدف

المجتملللع عللللى مهلللارات دفلللع أخطلللار الكلللوارث وحمايلللة 
الأرواح والممتلكلللللللات وتنظللللللليم وإدارة الحشلللللللود فلللللللي 

إسللللوةً بالنمللللاذة الدوليللللة حللللالات الطللللوارئ والكللللوارث. 
المجللللال والسللللابقة لهللللا، مثللللل الللللدفاع  العاملللللة فللللي هللللذا

الملللللللدني السلللللللويدي وفريلللللللق الاسلللللللتجابة المجتمعيلللللللة 
 .فللللي الولايللللات المتحللللدة الأمريكيللللة CERT للطللللوارئ

وكلللذلع البرنلللامج اللللوطني التطلللوعي لحلللالات الطلللوارئ 
والأزملللللات والكلللللوارث فلللللي دوللللللة الإملللللارات العربيلللللة 
المتحلللدة التلللابع للمجلللل  الأعللللى لأملللن اللللوطني وأيضلللاً 

لبرنللللامج اللللللوطني التطلللللوعي للاسللللتجابة فلللللي حلللللالات ا
 .6الطوارئ ساند في دولة الإمارات العربية المتحدة

وعليللا فقللد كللان الغللر  الرئيسللي مللن هللذة الدراسللة 
التطبيقيلللللة هلللللو قيلللللا  ملللللد  رضلللللا المتلللللدربين علللللن 
البرنلللامج بصللللورتا الأوليلللة كمشللللروع تلللدريبي، ومللللد  

توافللللق  جللللودة المللللادة العلميللللة المقدمللللة للطلبللللة، ومللللد 
 المشروع مع احتياجات المجتمع.

 المنهـجـيـة  .2
 مناهج الدراسة 1. 2

 اعتمدت الدراسة على جانبين:

تلللللللمذ اعتملللللللاد الملللللللنهج   الجانبببببببي الن بببببببر : 1. 1. 2
الوصلللللري التحليللللللي وذللللللع بالاسلللللترادة ملللللن المراجلللللع 

 والكتب والمقالات الخاصة بموضوع الدراسة.

سللللة تطبيقيللللة تضللللمن درا الجانببببي التطبيقببببي: 2. 1. 2
ميدانيلللة لواقلللع البرنلللامج التلللدريبي المقتلللرح ملللن الجامعلللة 
بالتعلللاون ملللع مديريللللة اللللدفاع المللللدني وشلللركة أرامكللللو 
السلللعودية، وقلللد تلللم جملللع البيانلللات ملللن خللللال تصلللميم 
اسللللللتمارة وزعللللللت علللللللى المتللللللدربين ضللللللمن العينللللللة 
المختللللارة للدراسللللة كمللللا أجريللللت المقللللابلات الشخصللللية 

 مع بع  أفراد العينة.

                                                           
دروع السلامة المستدامة  ع والتنمية المستدامة،عمادة خدمة المجتم( 6 

الدمام،  جامعة الدمام، مشروع تعزيز المسؤولية الاجتماعية،
 هـ.6164-6343

 

البرنامج الوطني التطوعي للاستجابة في حالات الطوارئ، ساند،  (6 
 الإمارات العربية المتحدة.

كملللللا تلللللم الاسلللللتعانة بلللللالمنهج التجريبلللللي فلللللي برنلللللامج 
"دافلللع" اللللذي يعتملللد عللللى تصلللميم تجريبلللي يقلللوم عللللى 

 .4تدريب مجموعة واحدة فقط

   مجتمع وعينة الدراسة 2. 2

 منسوبو جامعة الدمام.مجتمع الدراسة: 

تللللمذ اختيللللار العينللللة العشللللوائية مللللن عينبببة الدراسببببة: 
 طلبللللللة جامعللللللة الللللللدمام مللللللن مختلللللللف التخصصللللللات

طالبللللاً،  33والمسللللتويات العلميللللة، الللللذي كللللان عللللددهم 
 موضح عددهم بالشكل التالي:

 
(: أعداد دروع "دافع" في الدورة التدريبية 6شكل رقم  

 .التجريبية

 البعد المكاني والزماني 3. 2
تللللمذ تنريللللذ مشللللروع "دافللللع" التللللدريبي فللللي مديريللللة 
اللللللدفاع الملللللدني بالمنطقلللللة الشلللللرقية، وشلللللركة أرامكلللللو 

ودية بواقللع خمسللة سللاعات فللي اليللوم، لمللدة خمسللة السللع
برنلللللامج ( سلللللاعة تدريبيلللللة. وهلللللو 61أيلللللام بيجملللللالي   

سلللتدامتا اسلللتدامة حاجلللة اتلللدريبي سلللنوي مسلللتدام، يحكلللم 
 المجتمع إليا، واستمرار تجدد الملتحقين با.

 أساليي التحليل الإحصائي 4. 2
البيانلللات للتحليلللل الإحصلللائي باسلللتخدام  إخضلللاعتلللمذ 
 الإحصاق الوصرية كالمتوسطات.أساليب 

 الإطار الن ر  5. 2
برنامج "دافع" هو أحد أهم دروع السلامة المستدامة 
لتحصين المجتمع بدروع سلامة بشرية تطوعية في حالات 
الطوارئ والكوارث، والذي يعتبر واجب وطني يتكاتف 

ً واحداً يغطي  أحد فيا أهم قطاعات المجتمع ليشكلوا درعا
جتمع برؤية واسعة تتمثل في تكوين دروع احتياجات الم

سلامة بشرية تطوعية واعية، عالمية الأفق، دولية الخبرة، 
وطنية التوجهات؛ ويحمل رســــالة رائـــدة تسعى لتحقيق 
الريادة في تحصـين المجــتمع بدروع ســلامة بشرية 
وضمان السلامة المدنية بطرق آمنة وفق معايير جودة 

 عالمية . 

 لأهداف العامة للمبادرةا 6. 2
 تهدف المبادرة إلى تحقيق الأهداف التالية:

                                                           
يب عبد الرزاق شنين الجنابي، مركز تطوير التدري  والتدر( 4 

 م، جامعة الكوفة.6161للتأهيل التربوي،  1الجامعي، الدورة 
 

 عدد من أكملو الدورة عدد المنسحبين عدد المسجلين
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 .المقدمة1
ضلللللمن مبلللللادرة تعزيلللللز دور الجامعلللللات السلللللعودية 

سلللؤولية المجتمعيلللة التلللي أطلقتهلللا وزارة التعلللليم فلللي الم
برنلللامج "دافلللع" اللللوطني التطلللوعي اللللذي ي، كلللان العلللال

يهللدف إلللى تحصللين المجتمللع بللدروع سلللامة بشللرية فللي 
حللللالات الكللللوارث، حيللللث طرحتللللا جامعللللة الللللدمام عللللام 

م، وقلللللد رشلللللحت كمبلللللادرة وطنيلللللة 6164هلللللـ/ 6343
طنين لمشللللكلة ردود أفعللللال المللللوا سللللعياً لإيجللللاد حلللللول 

الاندفاعيللللة والعشللللوائية فللللي حللللال مواجهللللة الطللللوارئ 
والكللللوارث كللللالجمهرة المعرقلللللة لجهللللود رجللللال الللللدفاع 
المللللدني أو التللللدخل فللللي حللللالات الإنقللللاذ مللللن السلللليول 
الجارفلللة والتلللي أودت بحيلللاة الكثيلللر منهلللا مثلملللا حلللدث 

فللللي  كارثللللة سلللليول  خلللللال الأعللللوام القريبللللة الماضللللية
غللللاز فللللي الريللللا ، جللللدة، حريللللق عللللين دار، ناقلللللة ال

، فكانلللت المبلللادرة بصلللورتها الأوللللى التدريبيلللة وغيرهلللا(
إللللى تلللدريب أكبلللر علللدد ممكلللن ملللن أفلللراد  6التلللي تهلللدف

المجتملللع عللللى مهلللارات دفلللع أخطلللار الكلللوارث وحمايلللة 
الأرواح والممتلكلللللللات وتنظللللللليم وإدارة الحشلللللللود فلللللللي 

إسللللوةً بالنمللللاذة الدوليللللة حللللالات الطللللوارئ والكللللوارث. 
المجللللال والسللللابقة لهللللا، مثللللل الللللدفاع  العاملللللة فللللي هللللذا

الملللللللدني السلللللللويدي وفريلللللللق الاسلللللللتجابة المجتمعيلللللللة 
 .فللللي الولايللللات المتحللللدة الأمريكيللللة CERT للطللللوارئ

وكلللذلع البرنلللامج اللللوطني التطلللوعي لحلللالات الطلللوارئ 
والأزملللللات والكلللللوارث فلللللي دوللللللة الإملللللارات العربيلللللة 
المتحلللدة التلللابع للمجلللل  الأعللللى لأملللن اللللوطني وأيضلللاً 

لبرنللللامج اللللللوطني التطلللللوعي للاسللللتجابة فلللللي حلللللالات ا
 .6الطوارئ ساند في دولة الإمارات العربية المتحدة

وعليللا فقللد كللان الغللر  الرئيسللي مللن هللذة الدراسللة 
التطبيقيلللللة هلللللو قيلللللا  ملللللد  رضلللللا المتلللللدربين علللللن 
البرنلللامج بصللللورتا الأوليلللة كمشللللروع تلللدريبي، ومللللد  

توافللللق  جللللودة المللللادة العلميللللة المقدمللللة للطلبللللة، ومللللد 
 المشروع مع احتياجات المجتمع.

 المنهـجـيـة  .2
 مناهج الدراسة 1. 2

 اعتمدت الدراسة على جانبين:

تلللللللمذ اعتملللللللاد الملللللللنهج   الجانبببببببي الن بببببببر : 1. 1. 2
الوصلللللري التحليللللللي وذللللللع بالاسلللللترادة ملللللن المراجلللللع 

 والكتب والمقالات الخاصة بموضوع الدراسة.

سللللة تطبيقيللللة تضللللمن درا الجانببببي التطبيقببببي: 2. 1. 2
ميدانيلللة لواقلللع البرنلللامج التلللدريبي المقتلللرح ملللن الجامعلللة 
بالتعلللاون ملللع مديريللللة اللللدفاع المللللدني وشلللركة أرامكللللو 
السلللعودية، وقلللد تلللم جملللع البيانلللات ملللن خللللال تصلللميم 
اسللللللتمارة وزعللللللت علللللللى المتللللللدربين ضللللللمن العينللللللة 
المختللللارة للدراسللللة كمللللا أجريللللت المقللللابلات الشخصللللية 

 مع بع  أفراد العينة.

                                                           
دروع السلامة المستدامة  ع والتنمية المستدامة،عمادة خدمة المجتم( 6 

الدمام،  جامعة الدمام، مشروع تعزيز المسؤولية الاجتماعية،
 هـ.6164-6343

 

البرنامج الوطني التطوعي للاستجابة في حالات الطوارئ، ساند،  (6 
 الإمارات العربية المتحدة.

كملللللا تلللللم الاسلللللتعانة بلللللالمنهج التجريبلللللي فلللللي برنلللللامج 
"دافلللع" اللللذي يعتملللد عللللى تصلللميم تجريبلللي يقلللوم عللللى 

 .4تدريب مجموعة واحدة فقط

   مجتمع وعينة الدراسة 2. 2

 منسوبو جامعة الدمام.مجتمع الدراسة: 

تللللمذ اختيللللار العينللللة العشللللوائية مللللن عينبببة الدراسببببة: 
 طلبللللللة جامعللللللة الللللللدمام مللللللن مختلللللللف التخصصللللللات

طالبللللاً،  33والمسللللتويات العلميللللة، الللللذي كللللان عللللددهم 
 موضح عددهم بالشكل التالي:

 
(: أعداد دروع "دافع" في الدورة التدريبية 6شكل رقم  

 .التجريبية

 البعد المكاني والزماني 3. 2
تللللمذ تنريللللذ مشللللروع "دافللللع" التللللدريبي فللللي مديريللللة 
اللللللدفاع الملللللدني بالمنطقلللللة الشلللللرقية، وشلللللركة أرامكلللللو 

ودية بواقللع خمسللة سللاعات فللي اليللوم، لمللدة خمسللة السللع
برنلللللامج ( سلللللاعة تدريبيلللللة. وهلللللو 61أيلللللام بيجملللللالي   

سلللتدامتا اسلللتدامة حاجلللة اتلللدريبي سلللنوي مسلللتدام، يحكلللم 
 المجتمع إليا، واستمرار تجدد الملتحقين با.

 أساليي التحليل الإحصائي 4. 2
البيانلللات للتحليلللل الإحصلللائي باسلللتخدام  إخضلللاعتلللمذ 
 الإحصاق الوصرية كالمتوسطات.أساليب 

 الإطار الن ر  5. 2
برنامج "دافع" هو أحد أهم دروع السلامة المستدامة 
لتحصين المجتمع بدروع سلامة بشرية تطوعية في حالات 
الطوارئ والكوارث، والذي يعتبر واجب وطني يتكاتف 

ً واحداً يغطي  أحد فيا أهم قطاعات المجتمع ليشكلوا درعا
جتمع برؤية واسعة تتمثل في تكوين دروع احتياجات الم

سلامة بشرية تطوعية واعية، عالمية الأفق، دولية الخبرة، 
وطنية التوجهات؛ ويحمل رســــالة رائـــدة تسعى لتحقيق 
الريادة في تحصـين المجــتمع بدروع ســلامة بشرية 
وضمان السلامة المدنية بطرق آمنة وفق معايير جودة 

 عالمية . 

 لأهداف العامة للمبادرةا 6. 2
 تهدف المبادرة إلى تحقيق الأهداف التالية:

                                                           
يب عبد الرزاق شنين الجنابي، مركز تطوير التدري  والتدر( 4 

 م، جامعة الكوفة.6161للتأهيل التربوي،  1الجامعي، الدورة 
 

 عدد من أكملو الدورة عدد المنسحبين عدد المسجلين

6سلسلة  45 1 44
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سلللللللللامة  تحصللللللللين المجتمللللللللع بللللللللدروع  6. 2. 6
تللللدريباً ميللللدانيا   همبشللللرية تطوعيللللة مللللن خلللللال تللللدريب

شللللللاملاً لمهللللللارات دفللللللع أخطللللللار الكللللللوارث وحمايللللللة 
 الأرواح والممتلكات.

إعلللللداد وتجهيلللللز أكبلللللر علللللدد ممكلللللن ملللللن  6. 2. 6
للاسللللتجابة للمواقللللف الطارئللللة بطريقللللة  أفللللراد المجتمللللع

إيجابيلللة منظملللة، وفلللق أطلللر منهجيلللة علميلللة دقيقلللة، علللن 
طريلللللق اللللللدورات التدريبيلللللة المتخصصلللللة والمشلللللاريع 

 المتعددة.

مسلللللاندة أفلللللراد اللللللدفاع الملللللدني للتصلللللدي  4. 2. 6
لكللللللوارث الطبيعيللللللة والأزمللللللات البشللللللرية المحتملللللللل ل

 وقوعها في  أي وقت.

 ةالأهداف التفصيلي 7. 2
 يستطيع المتدرب في نهاية البرنامج أن يمتلع: 

الثقلللللة بلللللالنر  وسلللللرعة الاسلللللتجابة عنلللللد  6. 1. 6
 الصدمة الأولى في الكوارث.

المنطقللللي والتخطلللليط  القلللدرة علللللى التركيلللر 6. 1. 6
السلللريع واتخلللاذ القلللرار السلللليم لعمليلللات الإخللللاق أثنلللاق 

 الكوارث.
الصللللغيرة الطريقللللة السللللليمة لإخمللللاد الحرائللللق  4. 1. 6

 والتعامل مع الحرائق الكبيرة.
 

القللللدرة علللللى سلللللامة و إنقللللاذ وتحريللللر  3. 1. 6
 المصابين بطريقة سليمة.

مبلللادئ التعامللللل مللللع الإصللللابات الخريرللللة  1. 1. 6
 وطرق نقل المصابين بشكل آمن.

روح المواطنللللللللللة والتطللللللللللوع لخدمللللللللللة  2. 1. 6
 المجتمع.

يللللت المبللللادرة علللللى موافقللللة وزارة ظوبعللللد أن ح
تعللليم العللالي، وتللمذ  توقيللع مللذكرة الترللاهم المبرمللة بللين ال

الللللوزارة كطللللرف أول وجامعللللة الللللدمام كطللللرف ثللللاني 
هللللـ ، بللللدأ تنريللللذ البرنللللامج بتللللاري  62/2/6341بتللللاري  

هلللللللـ بموجلللللللب خطلللللللاب معلللللللالي ملللللللدير 64/1/6341
(، وجللللاقت الخطللللة التنريذيللللة 21213الجامعللللة  رقللللم   

 لي: لمشروع "دافع" التدريبي على النحو التا

 الخطة التنفيذية لمشروع "دافع" التدريبي 8. 2
الزيلللللللللللارات الاسلللللللللللتطلاعية لمواقلللللللللللع  6. 2. 6

 التدريب المقترحة.

 تحديد اللجان ومهامها. 6. 2. 6

تصللللللللميم هويللللللللة البرنللللللللامج، والأدوات  4. 2. 6
اللازملللللة، والتقنيلللللة المطلوبلللللة للدراسلللللة الميدانيلللللة 

 الأولية.

التجريبلللللي  تدشلللللين البرنلللللامج التلللللدريبي 3. 2. 6
هللللـ( برعايللللة معللللالي 64/66/6341-61بتللللاري   

ملللدير الجامعلللة وسلللعادة وكيلللل الجامعلللة للدراسلللات 
 والتطوير وخدمة المجتمع.

تحديلللد الحقيبلللة التدريبيلللة وفلللق الجلللدول  1. 2 .6
 التالي:
 .(: الحقيبة التدريبية للدفعة التجريبية6جدول رقم  

 المحتو  التدريبي اليوم

 الأحد

دافع" برعاية معالي تدشين برنامج "
مدير الجامعة وسعادة وكيل الجامعة 
للدراسات والتطوير وخدمة المجتمع، 
ومساعد مديرية الدفاع المدني للشئون 

 الإدارية والتخطيطية.

تسليم الطلاب الأدوات التدريبية وحقيبة 
 الإسعافات الأولية.

 أجهزة التنر .

 إطراق الحرائق .

في مركز جولة ميدانية لمواقع التدريب 
 التدريب.

 

 المحتو  التدريبي اليوم

 .الإنقاذأجهزة  الاثنين

 التدريب على لب  زي الدفاع المدني. 

التنر   أسطوانةالتدريب على لب   
 وقناع التنر  الصناعي.

 غرفة اختبار الثقة.

 انهيار المباني. الثلاثاق

 طرق إخماد الحرائق  الكبيرة.

 أنواع الحرائق.  الأربعاق

واع طرايات الحريق وطرق أن
 استخدامها.

طرق إخماد الحرائق الصغيرة باللبا  
 المدني.

 الإسعافات الأولية. الخمي 

 إخلاق المباني.

 الحماية والسلامة المدنية.
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اختيللللللار عينللللللة الدراسللللللة مللللللن طلبللللللة  2. 2 .6
( طالبللللاً مللللن 33جامعللللة الللللدمام حيللللث كللللان عللللددهم  

والمنلللاطق مختللللف التخصصلللات والمسلللتويات الجامعيلللة 
الجغرافيلللة بالمنطقلللة الشلللرقية، كملللا هلللو موضلللح الشلللكل 

 التالي:

 
 .(: التوزيع الجغرافي للمتدربين6شكل رقم  

عقللللللد اتراقيللللللات مجتمعيللللللة مبدأيللللللا ملللللللع  1. 2. 6
الاختصلللاص مثلللل مديريلللة اللللدفاع الملللدني،  الجهلللات ذات

 وشركة أرامكو السعودية.

رعايللللللللة مؤسسللللللللة المهيللللللللدب الخيريللللللللة  2. 2. 6
 ج "دافع" الوطني.لبرنام

تنريلللللللذ التلللللللدريب اللللللللذي تخلللللللللا توزيلللللللع  1. 2. 6
المقللللابلات  وإجللللراقاسللللتمارات التقيلللليم علللللى المتللللدربين 

بهللللللدف تخطلللللللي كافللللللة التحلللللللديات، وتلافللللللي معظلللللللم 
السلللللللللبيات، وانتهللللللللاز جميللللللللع الرللللللللرص،  وتعزيللللللللز 
الإيجابيلللللات وتنميتهلللللا للوصلللللول بلللللدافع إللللللى المسلللللتو  

بنقللللللا لبقيلللللة المثلللللالي اللللللذي تتشلللللرف جامعلللللا اللللللدمام 
جامعلللات المملكلللة كيحلللد  التجلللارب الرائلللدة فلللي مجلللال 
تعزيلللللللز المسللللللللؤولية الاجتماعيلللللللة لللللللللد  الجامعللللللللات 
السللللللعودية، وتحصللللللين الجامعللللللة والمجتمللللللع والللللللوطن 

 بدروع سلامة بشرية مستدامة بيذن  .  

 .النتائج3
مللللللع الجهللللللات  اسللللللتراتيجيةعقللللللد شللللللراكات  6. 4

ة المنطقللة الشللرقية المعنيللة فللي هللذا المجللال وتبنللي أمللار
 للبرنامج كاملاً. 

إنشللللللاق موقللللللع إلكترونللللللي للبرنللللللامج ضللللللمن  6. 4
 موقع جامعة الدمام.

http://www.ud.edu.sa/ar/administration/deanship
s/deanship-of-community-services-and-
sustainable-development/dafeh-uds-new-social-
preparedness-initiative  

إيرلللاد طللللاب الدفعلللة التجريبيلللة إللللى مشلللروع  4. 4
سللللاند الللللوطني فللللي دولللللة الإمللللارات العربيللللة المتحللللدة 

بللللوظبي(، لتللللدريبهم و الاسللللترادة مللللن تجربللللة أ إمللللارة 
م، وتللللم وضللللع 6111المشللللروع الللللذي أقلللليم منللللذ عللللام 

 ساعات تدريبية. 2أيام بواقع  4جدول مكثف لمدة 

تطللللللوير التصللللللور الاسللللللتراتيجي المسللللللتقبلي  3. 4
سلللنوات عللللى النحلللو  4لبرنلللامج "دافلللع" اللللوطني لملللدة 

 التالي:

 
بلي لبرنامج التصور الاستراتيجي المستق( 4شكل رقم  

 .م(6161 عام  سنوات 4"دافع" الوطني لمدة 

 
التصور الاستراتيجي المستقبلي لبرنامج (: 3شكل رقم  

.م(6162 عام  سنوات 4"دافع" الوطني لمدة 

التصور الاستراتيجي المستقبلي لبرنامج (: 1شكل رقم  
 .م(6161 عام  سنوات 4"دافع" الوطني لمدة 

 . المناقـشـة 4
نتهللللاق مللللن تللللدريب الدفعللللة التجريبيللللة مللللن بعللللد الا

مشلللروع "دافللللع" التلللدريبي طبقللللاً للملللنهج التجريبللللي تللللم 
تطللوير المشللروع ليكلللون برنللامج وطنلللي متكامللل؛ فكلللان 

 الدمام  

45% 
 الخبر

41% 

 الظهران

7% 

 الجبيل  

5% 

 الاحساء

2% 
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اختيللللللار عينللللللة الدراسللللللة مللللللن طلبللللللة  2. 2 .6
( طالبللللاً مللللن 33جامعللللة الللللدمام حيللللث كللللان عللللددهم  

والمنلللاطق مختللللف التخصصلللات والمسلللتويات الجامعيلللة 
الجغرافيلللة بالمنطقلللة الشلللرقية، كملللا هلللو موضلللح الشلللكل 

 التالي:

 
 .(: التوزيع الجغرافي للمتدربين6شكل رقم  

عقللللللد اتراقيللللللات مجتمعيللللللة مبدأيللللللا ملللللللع  1. 2. 6
الاختصلللاص مثلللل مديريلللة اللللدفاع الملللدني،  الجهلللات ذات

 وشركة أرامكو السعودية.

رعايللللللللة مؤسسللللللللة المهيللللللللدب الخيريللللللللة  2. 2. 6
 ج "دافع" الوطني.لبرنام

تنريلللللللذ التلللللللدريب اللللللللذي تخلللللللللا توزيلللللللع  1. 2. 6
المقللللابلات  وإجللللراقاسللللتمارات التقيلللليم علللللى المتللللدربين 

بهللللللدف تخطلللللللي كافللللللة التحلللللللديات، وتلافللللللي معظلللللللم 
السلللللللللبيات، وانتهللللللللاز جميللللللللع الرللللللللرص،  وتعزيللللللللز 
الإيجابيلللللات وتنميتهلللللا للوصلللللول بلللللدافع إللللللى المسلللللتو  

بنقللللللا لبقيلللللة المثلللللالي اللللللذي تتشلللللرف جامعلللللا اللللللدمام 
جامعلللات المملكلللة كيحلللد  التجلللارب الرائلللدة فلللي مجلللال 
تعزيلللللللز المسللللللللؤولية الاجتماعيلللللللة لللللللللد  الجامعللللللللات 
السللللللعودية، وتحصللللللين الجامعللللللة والمجتمللللللع والللللللوطن 

 بدروع سلامة بشرية مستدامة بيذن  .  

 .النتائج3
مللللللع الجهللللللات  اسللللللتراتيجيةعقللللللد شللللللراكات  6. 4

ة المنطقللة الشللرقية المعنيللة فللي هللذا المجللال وتبنللي أمللار
 للبرنامج كاملاً. 

إنشللللللاق موقللللللع إلكترونللللللي للبرنللللللامج ضللللللمن  6. 4
 موقع جامعة الدمام.

http://www.ud.edu.sa/ar/administration/deanship
s/deanship-of-community-services-and-
sustainable-development/dafeh-uds-new-social-
preparedness-initiative  

إيرلللاد طللللاب الدفعلللة التجريبيلللة إللللى مشلللروع  4. 4
سللللاند الللللوطني فللللي دولللللة الإمللللارات العربيللللة المتحللللدة 

بللللوظبي(، لتللللدريبهم و الاسللللترادة مللللن تجربللللة أ إمللللارة 
م، وتللللم وضللللع 6111المشللللروع الللللذي أقلللليم منللللذ عللللام 

 ساعات تدريبية. 2أيام بواقع  4جدول مكثف لمدة 

تطللللللوير التصللللللور الاسللللللتراتيجي المسللللللتقبلي  3. 4
سلللنوات عللللى النحلللو  4لبرنلللامج "دافلللع" اللللوطني لملللدة 

 التالي:

 
بلي لبرنامج التصور الاستراتيجي المستق( 4شكل رقم  

 .م(6161 عام  سنوات 4"دافع" الوطني لمدة 

 
التصور الاستراتيجي المستقبلي لبرنامج (: 3شكل رقم  

.م(6162 عام  سنوات 4"دافع" الوطني لمدة 

التصور الاستراتيجي المستقبلي لبرنامج (: 1شكل رقم  
 .م(6161 عام  سنوات 4"دافع" الوطني لمدة 

 . المناقـشـة 4
نتهللللاق مللللن تللللدريب الدفعللللة التجريبيللللة مللللن بعللللد الا

مشلللروع "دافللللع" التلللدريبي طبقللللاً للملللنهج التجريبللللي تللللم 
تطللوير المشللروع ليكلللون برنللامج وطنلللي متكامللل؛ فكلللان 

 الدمام  

45% 
 الخبر

41% 

 الظهران

7% 

 الجبيل  

5% 

 الاحساء

2% 
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لابللللد مللللن تطللللوير البرنللللامج اسللللتنادا إلللللى نقللللاط القللللوة 
 :(3 التالية

 نقاط قوة المشروع: 1. 4
 مساندة قياديي الجامعة. 6. 6. 3

امج متخصللللللللص بللللللللالأمن كللللللللون البرنلللللللل 6. 6. 3
 والسلامة.

تزايلللللللد علللللللدد اللللللللراغبين  ملللللللن اللللللللذكور  4. 6. 3
والإنللللاث فللللي التسللللجيل بالبرنللللامج مللللن داخللللل وخللللارة 

 الجامعة.

إمكانلللات الجامعلللة العاليلللة فلللي التجهيلللزات  3. 6. 3
 اللوجستية.

الاسللللللترادة مللللللن مستشللللللرى الملللللللع فهللللللد  1. 6. 3
 التعليمي التابع للجامعة.

الشللللللركاق الاسللللللتراتيجين  الاسللللللترادة مللللللن 2. 6. 3
اللللللراغبين فلللللي دعلللللم مثلللللل هلللللذة البلللللرامج المجتمعيلللللة 

 التدريبية.

تقويم المرحلة  عناصر مخرجات على ذلع تم تطوير
ً يمثل متطلب دولة  التجريبية لدافع ً وطنيا ليكون مشروعا

 :واحتياجات مجتمع وذلع على النحو التالي

 
ريبية تقويم المرحلة التج (:عناصر مخرجات2شكل رقم  

 .لدافع

 تطوير الحقيبة التدريبية 2.  4
م على النحو 6161الحقيبة التدريبية لعام  تم تطوير

 التالي:

اليوم 
 التدريبي
 الأول

اليوم 
 التدريبي

 الثاني

اليوم 
 التدريبي

 الثالث

اليوم 
 التدريبي

 الرابع

مواجهة  الكوارث
 الإطراق الطوارئ

                                                           
عمادة خدمة المجتمع والتنمية المستدامة، تطوير دافع، جامعة ( 3(

 م.6163الدمام،

 مقدمة
 تقييم قبلي 
نظرة عامة 
على 
 ثالكوار
الصدمة 

والهلع اثناق 
 الكوارث
دور 

 المتطوعين
مهارات 
 التقديم

 الإنذار

 الإخلاق

تنظيم 
 الحشود

 الإيواق

إعادة 
 الأوضاع

 السيول

 الحروب

نظريات 
الاشتعال و 
 الإطراق

طرايات 
الحريق 
 اليدوية

 التهوية

  

أجهزة 
 التنر 

إخماد 
 الحرائق 

تطبيقات 
 عملية

  

 .الرابع إلىة لليوم الأول (: الحقيبة التدريبي1شكل رقم  

اليوم 
 التدريبي
 الخام 

اليوم 
 التدريبي
 الساد 

اليوم 
 التدريبي
 السابع

اليوم 
 التدريبي
 الثامن

السلامة 
  والإنقاذ

الإسعافات 
ختام  التطبيق الأولية

 البرنامج

السلامة في 
المنازل 
 والعمل

إنقاذ  
وتحرير 
 المحاصرين
طرق حمل 
وانتشال 
 المصابين

 المبادئ
الأساسية 
للإسعافات 
 الأولية

الإصابات 
 الطارئة
الإنعاش 
القلبي 
 الرئوي

عر  
تطبيقات  
 المتدربين

مراجعة 
لأهم 

المهارات 
التي اكتسبها 
 الطالب 
 تقييم بعدي
عر  
المشاريع 
 التطبيقية
تكريم 
وتسليم 
شهادات 
دروع 
"دافع" 

والانتساب 
في عضوية 
 نادي "دافع"

 .الثامن إلىيبية لليوم الخام  (: الحقيبة التدر2شكل رقم  

 تطوير آلية التنفيذ  3. 4
وضلللع خطلللة تنظيميللللة للمحلللاور التدريبيللللة  6. 4. 3

والجهللللات المنرللللذة لهللللا لتكللللون واضللللحة للمتللللدرب عنللللد 
 التسجيل.

وضلللللع خطلللللة إعلانيلللللة مرصللللللة لتوزيلللللع  6. 4. 3
 المهام ومواعيد التنريذ والمواقع .

ل فئلللة وضلللع آليلللة تسلللجيل المتطلللوعين لكللل 4. 4. 3
 من منسوبي الجامعة على النحو التالي:

 المحتوى المعرفي
 توى الماري المح

المحتوى الوجداني                       

 الخطة الزمنية 
 الكوادي البشرية
التجايزات 
 اللوجستية

 
 الخطة الإعلانية

الخطة التنظيمية                     

 تقييم الفعرلية
 تقييم التأثير
 تقييم الملائمة

آلية 
 التنريذ

تطوير 
الحقيبة 
 التدريبية

الخطة  التقييم 
 التنريذية
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 .(: مراحل التسجيل في الموقع الإلكتروني1  شكل رقم

 تطوير الخطة التنفيذية 4. 4
وضلللللع الخطلللللة الزمنيلللللة التدريبيلللللة لعلللللام  6. 3. 3

 دراسي كامل في الموقع الإلكتروني.

الهيكلللللللل التنظيملللللللي لبرنلللللللامج تشلللللللكيل  6. 3. 3
مجلللللل  تأسيسلللللي و واللللللذي يتضلللللمن  "دافلللللع" اللللللوطني

لجنللة تنريذيللة مقسللمة إلللى أربعللة فللرق تشللغيلية كمللا هللو 
 في الشكل التالي:

 
 .(: الهيكل التنظيمي لبرنامج "دافع" الوطني61شكل رقم  

تجهيلللللز الاحتياجلللللات اللوجسلللللتية اللازملللللة  4. 3. 3
 لتنريذ مشروع "دافع" التدريبي.

 التقييم 5. 4
جلللري تطبيقهلللا يرملللي إللللى تحسلللين الأنشلللطة التلللي ي

ضللللمن المشللللروع مللللن أجللللل تحقيللللق نتللللائج متوسلللللطة 
 وبعيدة الأمد على النحو التالي:

 
(: تقييم المرحلة الأولى "التجريبية"66شكل رقم    

 .الاستنتاجات5
خرجلللت الدراسلللة التجريبيلللة التلللي تملللت عللللى العينلللة 

 العشوائية بعدد من الاستنتاجات على النحو التالي:

ات مجتمعيلللة ملللع الجهلللات الراعيلللة عقلللد شلللراك 6. 1
 والمانحة لضمان استمرارية واستدامة المشروع.

انبثللللق نللللادي "دافللللع" الطلابللللي مللللن مشللللروع  6. 1
"دافلللع" التلللدريبي بهللللدف التوعيلللة علللللى أهميلللة تللللدريب 
منسلللوبي الجامعلللة فلللي حلللال مواجهلللة الكلللوارث لا سلللمح 
 . ويضللللم نللللادي "دافللللع" الطلابللللي والللللذي تللللم تدشللللينا 

م فللللللللي جامعللللللللة الللللللللدمام فللللللللي 61/1/6163بتللللللللاري  
عضلللويتا دروع "دافلللع" وغيلللرهم ملللن الطلبلللة كملللا يبلللدو 

 من شكل التالي:

 
(: أعداد المسجلين في نادي دافع استنادا 66شكل رقم  

 .على نتائج تحليل استمارات التسجيل
 

إيرلللاد طللللاب الدفعلللة التجريبيلللة إللللى مشلللروع  4. 1
المتحللللدة سللللاند الللللوطني فللللي دولللللة الإمللللارات العربيللللة 

أبلللللوظبي( لتلللللدريبهم و الاسلللللترادة ملللللن تجربلللللة  إملللللارة 
م، وتللللم وضللللع 6111المشللللروع الللللذي أقلللليم منللللذ عللللام 

 ساعات تدريبية. 2أيام بواقع  4جدول مكثف لمدة 

 .التوصيات6
ضلللللرورة تعمللللليم تجربلللللة مشلللللروع "دافلللللع"  6. 2

 التدريبي على جميع الجامعات السعودية.

24 

19 

5 

0 5 10 15 20 25 30

 عدد طلاب نادي نافع

عدد الطلاب المسجلين في النادي والذين أخذو 
 دورة دافع التدريبية

عدد الطلاب المسجلين في النادي ولم يأخذو 
 دورة دافع

 نادي دافع

لتأثيرتقييم ا تقييم الفعالية  تقييم الملائمة تقييم الاستدامة 

يلللتم بعلللد ملللرور 

فتلللرة عللللى بلللدق 

المشلللللللللللللللللروع، 

ويرملللللللي إللللللللى 

تحسللللين أنشللللطة 

المشلللللللللللللللللللروع 

 وتصميما.

 

يرمللللللللي إلللللللللى 

تحديلللللد ملللللا إذا 

أعطلللللللللللللللللللللللللى 

المشلللللللللللللللللروع 

المرعلللللللللللللللللللللول 

المرجللللللو منللللللا 

علللللللللللللللللللللللللللللللى 

المجموعللللللللللات 

 المستهدفة.

هلللللللللللللللللللللللللللل 

المشلللللللللللروع 

للللي  ملللازال يلبذ

 الحاجات

ينظللللللر إلللللللى 

ملللا يمكلللن أن 

عللللد يسللللتمر ب

اسللللللللللللللللللتنراد 

التمويللللللللللللللللل 

 الأساسي.
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 .(: مراحل التسجيل في الموقع الإلكتروني1  شكل رقم

 تطوير الخطة التنفيذية 4. 4
وضلللللع الخطلللللة الزمنيلللللة التدريبيلللللة لعلللللام  6. 3. 3

 دراسي كامل في الموقع الإلكتروني.

الهيكلللللللل التنظيملللللللي لبرنلللللللامج تشلللللللكيل  6. 3. 3
مجلللللل  تأسيسلللللي و واللللللذي يتضلللللمن  "دافلللللع" اللللللوطني

لجنللة تنريذيللة مقسللمة إلللى أربعللة فللرق تشللغيلية كمللا هللو 
 في الشكل التالي:

 
 .(: الهيكل التنظيمي لبرنامج "دافع" الوطني61شكل رقم  

تجهيلللللز الاحتياجلللللات اللوجسلللللتية اللازملللللة  4. 3. 3
 لتنريذ مشروع "دافع" التدريبي.

 التقييم 5. 4
جلللري تطبيقهلللا يرملللي إللللى تحسلللين الأنشلللطة التلللي ي

ضللللمن المشللللروع مللللن أجللللل تحقيللللق نتللللائج متوسلللللطة 
 وبعيدة الأمد على النحو التالي:

 
(: تقييم المرحلة الأولى "التجريبية"66شكل رقم    

 .الاستنتاجات5
خرجلللت الدراسلللة التجريبيلللة التلللي تملللت عللللى العينلللة 

 العشوائية بعدد من الاستنتاجات على النحو التالي:

ات مجتمعيلللة ملللع الجهلللات الراعيلللة عقلللد شلللراك 6. 1
 والمانحة لضمان استمرارية واستدامة المشروع.

انبثللللق نللللادي "دافللللع" الطلابللللي مللللن مشللللروع  6. 1
"دافلللع" التلللدريبي بهللللدف التوعيلللة علللللى أهميلللة تللللدريب 
منسلللوبي الجامعلللة فلللي حلللال مواجهلللة الكلللوارث لا سلللمح 
 . ويضللللم نللللادي "دافللللع" الطلابللللي والللللذي تللللم تدشللللينا 

م فللللللللي جامعللللللللة الللللللللدمام فللللللللي 61/1/6163بتللللللللاري  
عضلللويتا دروع "دافلللع" وغيلللرهم ملللن الطلبلللة كملللا يبلللدو 

 من شكل التالي:

 
(: أعداد المسجلين في نادي دافع استنادا 66شكل رقم  

 .على نتائج تحليل استمارات التسجيل
 

إيرلللاد طللللاب الدفعلللة التجريبيلللة إللللى مشلللروع  4. 1
المتحللللدة سللللاند الللللوطني فللللي دولللللة الإمللللارات العربيللللة 

أبلللللوظبي( لتلللللدريبهم و الاسلللللترادة ملللللن تجربلللللة  إملللللارة 
م، وتللللم وضللللع 6111المشللللروع الللللذي أقلللليم منللللذ عللللام 

 ساعات تدريبية. 2أيام بواقع  4جدول مكثف لمدة 

 .التوصيات6
ضلللللرورة تعمللللليم تجربلللللة مشلللللروع "دافلللللع"  6. 2

 التدريبي على جميع الجامعات السعودية.

24 

19 

5 

0 5 10 15 20 25 30

 عدد طلاب نادي نافع

عدد الطلاب المسجلين في النادي والذين أخذو 
 دورة دافع التدريبية

عدد الطلاب المسجلين في النادي ولم يأخذو 
 دورة دافع

 نادي دافع

لتأثيرتقييم ا تقييم الفعالية  تقييم الملائمة تقييم الاستدامة 

يلللتم بعلللد ملللرور 

فتلللرة عللللى بلللدق 

المشلللللللللللللللللروع، 

ويرملللللللي إللللللللى 

تحسللللين أنشللللطة 

المشلللللللللللللللللللروع 

 وتصميما.

 

يرمللللللللي إلللللللللى 

تحديلللللد ملللللا إذا 

أعطلللللللللللللللللللللللللى 

المشلللللللللللللللللروع 

المرعلللللللللللللللللللللول 

المرجللللللو منللللللا 

علللللللللللللللللللللللللللللللى 

المجموعللللللللللات 

 المستهدفة.

هلللللللللللللللللللللللللللل 

المشلللللللللللروع 

للللي  ملللازال يلبذ

 الحاجات

ينظللللللر إلللللللى 

ملللا يمكلللن أن 

عللللد يسللللتمر ب

اسللللللللللللللللللتنراد 

التمويللللللللللللللللل 

 الأساسي.
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 7 

بيلللة داخلللل الجامعلللة العملللل عللللى إنشلللاق وحلللدة تدري
 .(1 لتنريذ المشروع وتكون مقراً للتدريب

العمللللللل علللللللى إعللللللداد الحقائللللللب التدريبيللللللة  6. 2
الإلكترونيللللة التراعليللللة،  بمحتلللللو  علمللللي شللللامل لكلللللل 

 مهارات التدريب العملي والنظري.

إيجللللاد الحللللوافز اللازمللللة لتشللللجيع منسللللوبي  4. 2
 الجامعة وأفراد المجتمع للانضمام لعضوية "دافع".

ضلللللللللرورة التوعيلللللللللة بمشلللللللللروع "دافلللللللللع"  3. 2
 التدريبي من خلال اللقاقات والمؤتمرات والندوات.

العمللللللل علللللللى أن يكللللللون مشللللللروع "دافللللللع"  1. 2
التلللللدريبي مؤسسلللللة تنمويلللللة مسلللللتقلا تحقلللللق مواردهلللللا 

 الذاتية بنرسها.

العملللل عللللى تنريلللذ مشلللروع "دافلللع" التلللدريبي  2. 2
ات لجميللللع  فئللللات المجتمللللع مللللن شللللباب وشللللابات وربلللل

بيلللوت وأطرلللال وذوي الاحتياجلللات الخاصلللة، وللمقيملللين 
 غير الناطقين باللغة العربية.

 . المراجع7
عملللادة خدمللة المجتملللع والتنميلللة المسلللتدامة، دروع ] 6[

السلللللامة المسللللتدامة، مشللللروع تعزيللللز المسللللؤولية 
-6164الاجتماعيللللللة، جامعللللللة الللللللدمام، الللللللدمام، 

 هـ.6343

لاسللتجابة فللي حللالات البرنللامج الللوطني التطللوعي ل] 6[
 الطوارئ، ساند.

عبللللد الللللرزاق شللللنين الجنللللابي، مركللللز تطللللوير ] 4[
للتأهيلللل  1التلللدري  والتلللدريب الجلللامعي، اللللدورة 

 م، جامعة الكوفة.6161التربوي، 

عمللادة خدمللة المجتمللع والتنميللة المسللتدامة، تقريللر ] 3[
 م.6163دافع، جامعة الدمام،

المسللتدامة، تطللوير عمللادة خدمللة المجتمللع والتنميللة ] 1[
 م. 6163دافع، جامعة الدمام،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
عمادة خدمة المجتمع والتنمية المستدامة، تقرير دافع، جامعة (1) 

 م.6163الدمام،

 .الملاحق8
(: استمارة تسجيل الطلاب في مشروع 6نموذة رقم  

 ."دافع" التدريبي

 
 

(: استمارة تسجيل أعضاق الهيئة الإدارية 6نموذة رقم 
.والرنية والمهنية في مشروع "دافع" التدريبي  

 
 

 

 الجـــامعـــات فـى الســـلامـة مجـــال فــى للعـاملـيــن الثــالــث العلمــى الملتقــى
 م6161 فبـرايـر 61-61 فـقالمـوا هـ،6342 الآخــر ربيـع 62-62

 

 8 

ضاق هيئة التدري " (: استمارة تسجيل "أع4نموذة رقم  
 .في مشروع "دافع" التدريبي

 
 

(: نموذة الإقرار عند التسجيل في مشروع 3نموذة رقم  
 ."دافع" التدريبي

 
 

 
 

(: نموذة الميثاق عند التسجيل في مشروع 1نموذة رقم  
 ."دافع" التدريبي

 
 

(: نموذة موافقة رئي  عند تسجيل أعضاق 2نموذة رقم  
والرنية والمهنية في مشروع "دافع" الهيئة الإدارية 

 .التدريبي

 
 



173
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 الجـــامعـــات فـى الســـلامـة مجـــال فــى للعـاملـيــن الثــالــث العلمــى الملتقــى
 م6161 فبـرايـر 61-61 فـقالمـوا هـ،6342 الآخــر ربيـع 62-62

 

 7 

بيلللة داخلللل الجامعلللة العملللل عللللى إنشلللاق وحلللدة تدري
 .(1 لتنريذ المشروع وتكون مقراً للتدريب

العمللللللل علللللللى إعللللللداد الحقائللللللب التدريبيللللللة  6. 2
الإلكترونيللللة التراعليللللة،  بمحتلللللو  علمللللي شللللامل لكلللللل 

 مهارات التدريب العملي والنظري.

إيجللللاد الحللللوافز اللازمللللة لتشللللجيع منسللللوبي  4. 2
 الجامعة وأفراد المجتمع للانضمام لعضوية "دافع".
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العملللل عللللى تنريلللذ مشلللروع "دافلللع" التلللدريبي  2. 2
ات لجميللللع  فئللللات المجتمللللع مللللن شللللباب وشللللابات وربلللل

بيلللوت وأطرلللال وذوي الاحتياجلللات الخاصلللة، وللمقيملللين 
 غير الناطقين باللغة العربية.

 . المراجع7
عملللادة خدمللة المجتملللع والتنميلللة المسلللتدامة، دروع ] 6[

السلللللامة المسللللتدامة، مشللللروع تعزيللللز المسللللؤولية 
-6164الاجتماعيللللللة، جامعللللللة الللللللدمام، الللللللدمام، 

 هـ.6343

لاسللتجابة فللي حللالات البرنللامج الللوطني التطللوعي ل] 6[
 الطوارئ، ساند.

عبللللد الللللرزاق شللللنين الجنللللابي، مركللللز تطللللوير ] 4[
للتأهيلللل  1التلللدري  والتلللدريب الجلللامعي، اللللدورة 

 م، جامعة الكوفة.6161التربوي، 

عمللادة خدمللة المجتمللع والتنميللة المسللتدامة، تقريللر ] 3[
 م.6163دافع، جامعة الدمام،

المسللتدامة، تطللوير عمللادة خدمللة المجتمللع والتنميللة ] 1[
 م. 6163دافع، جامعة الدمام،
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ضاق هيئة التدري " (: استمارة تسجيل "أع4نموذة رقم  
 .في مشروع "دافع" التدريبي

 
 

(: نموذة الإقرار عند التسجيل في مشروع 3نموذة رقم  
 ."دافع" التدريبي

 
 

 
 

(: نموذة الميثاق عند التسجيل في مشروع 1نموذة رقم  
 ."دافع" التدريبي

 
 

(: نموذة موافقة رئي  عند تسجيل أعضاق 2نموذة رقم  
والرنية والمهنية في مشروع "دافع" الهيئة الإدارية 
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 9 

(: كتيبات دافع الإلكترونية في موقع جامعة 1نموذة رقم  
 .الدمام

 
 . صور مواقع التدريي9

 
(: طلاب الجامعة أثناق التدريب الميداني 6صورة رقم  

 م.61/1/6163في الدفاع المدني وذلع بتاري  

 
 

 
(: طلاب الجامعة أثناق التدريب النظري 4. 6صورة رقم  

 م.63/1/6163في الدفاع المدني وذلع بتاري  

 

 

 اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ ٌذٜ ؿبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِعخ اٌٍّه  جذ اٌعض٠ض ثغذح
 ك. َٔو٠ٓ ؽَٓ ٍجؾٟ

 ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زيحٿ٬ِِّ، ؿيس، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش -ٻڀْش حٿظَرْش 
 3ٕ٘٘ٔ -1ٕ1ٕٔٙ.د.

nsubhi@kau.edu.sa 
 

ؿبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ فوع اٌجٕبد ثغبِؼخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي اٌٛلبئٟ ٌلٜ ٛػٟ اٌ ٌلهاٍخ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ  خلص:ستالم
 ٌٍٛلٛف ػٍٝ عٛأت اٌمٛح ٚاٌؼؼف ِٓ فلاي عّغ اٌج١بٔبد،اٌنٞ ٠لهً اٌٛالغ اٌَّؾٟ رُ رـج١ك إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚلل ثغلح، 

رُ رـج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ  ِٓ فٌّ ِؾبٚهىْٛ اٌّم١بً ٍِٛػٟ اٌٛلبئٟ ِم١بً ٌأكاح اٌلهاٍخ اٌّزّضٍخ فٟ  إػلاكٚفٟ ٍج١ً مٌه رُ 
( ِٓ لَُ اٌلهاٍبد اٌموة١ٔخ، ٚمٌه فلاي 31( ِٓ لَُ اٌزوث١خ اٌقبطخ، ٚ)71( ؿبٌجخ ثبٌى١ٍخ، )111اٌلهاٍخ ٚرّضٍذ فٟ )

رُ رغ١ّغ اٌج١بٔبد ٚرفو٠غٙب، ِٚٓ صُ  ٘ـ، ٌٚلإعبثخ ػٍٝ أٍئٍخ اٌلهاٍخ1435/1436اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌغبِؼٟ 
اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ  -رُ اٍزقلاَ ثؼغ الأٍب١ٌت الإؽظبئ١خ فٟ ٍج١ً رف١َو إٌزبئظ ٚاٌّزّضٍخ فٟ ) اٌزىواهاد ٚإٌَت اٌّئ٠ٛخ 

 ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ(. -ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ  –t-testافزجبه   - ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ

َِزٜٛ اٌٛػٟ فٟ ؽ١ٓ وبْ  ،ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِورفغ َٔج١بـبٌجبد اٌاٌٛػٟ اٌٛلبئٟ ٌلٜ َِزٜٛ رٛطٍذ اٌلهاٍخ إٌٝ أْ ٚلل 
( ِٕقفغ َٔج١ب ٌلٜ ؿبٌجبد لَُ اٌزوث١خ اٌقبطخ، اٌٛػٟ ثبٌىٛاهس اٌـج١ؼ١خ - الأِٓ ٚاٌَلاِخ ِزـٍجبد)اٌٛلبئٟ اٌّزؼٍك ثـ 

ؿبٌجبد لَُ ٌلٜ ِٕقفغ َٔج١ب اهس اٌـج١ؼ١خ( اٌٛػٟ ثبٌىٛ -اٌٛػٟ اٌظؾٟ )َِزٜٛ اٌٛػٟ اٌٛلبئٟ اٌّزؼٍك ثـ وبْ  ث١ّٕب
اٌـبٌجبد ػ١ٕخ  ٌلٜ ٛلبئٟ رغبٖ اٌّٛػٛػبد ٚاٌّفب١ُ٘ اٌٛلبئ١خاٌٛػٟ اٌأثؼبك ر١ّٕخ  أ١ّ٘خب ٠لي ػٍٝ ِّ اٌلهاٍبد اٌموة١ٔخ،

غبثبد ( فٟ ِزٍٛؾ اٍز1.115 ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ )ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخوّب أٍفود إٌزبئظ ػٓ  ،اٌلهاٍخ
اٌٛػٟ اٌٛلبئٟ ٌلٜ ؿبٌجبد اٌزوث١خ اٌقبطخ ٚاٌلهاٍبد اٌموة١ٔخ، ٚثٕبءً ػٍٝ إٌزبئظ رُ رمل٠ُ ٚالغ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ؽٛي 

 .١ّٕخ مٌه اٌٛػٟثؼغ اٌّمزوؽبد ٚاٌزٛط١بد اٌزٟ لل رَُٙ فٟ ر

 ، اٌّقبؿو، اٌـٛاها، اٌٛلب٠خ، اٌؾٛاكس.١خٔاٌٛػٟ اٌٛلبئٟ، اٌزوث١خ اٌٛلبئ١خ، اٌَلاِخ، اٌزوث١خ الأِب الكلمات المفتاحية:
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 . صور مواقع التدريي9
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 اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ ٌذٜ ؿبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِعخ اٌٍّه  جذ اٌعض٠ض ثغذح
 ك. َٔو٠ٓ ؽَٓ ٍجؾٟ

 ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زيحٿ٬ِِّ، ؿيس، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش -ٻڀْش حٿظَرْش 
 3ٕ٘٘ٔ -1ٕ1ٕٔٙ.د.

nsubhi@kau.edu.sa 
 

ؿبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ فوع اٌجٕبد ثغبِؼخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي اٌٛلبئٟ ٌلٜ ٛػٟ اٌ ٌلهاٍخ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ  خلص:ستالم
 ٌٍٛلٛف ػٍٝ عٛأت اٌمٛح ٚاٌؼؼف ِٓ فلاي عّغ اٌج١بٔبد،اٌنٞ ٠لهً اٌٛالغ اٌَّؾٟ رُ رـج١ك إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚلل ثغلح، 

رُ رـج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ  ِٓ فٌّ ِؾبٚهىْٛ اٌّم١بً ٍِٛػٟ اٌٛلبئٟ ِم١بً ٌأكاح اٌلهاٍخ اٌّزّضٍخ فٟ  إػلاكٚفٟ ٍج١ً مٌه رُ 
( ِٓ لَُ اٌلهاٍبد اٌموة١ٔخ، ٚمٌه فلاي 31( ِٓ لَُ اٌزوث١خ اٌقبطخ، ٚ)71( ؿبٌجخ ثبٌى١ٍخ، )111اٌلهاٍخ ٚرّضٍذ فٟ )

رُ رغ١ّغ اٌج١بٔبد ٚرفو٠غٙب، ِٚٓ صُ  ٘ـ، ٌٚلإعبثخ ػٍٝ أٍئٍخ اٌلهاٍخ1435/1436اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌغبِؼٟ 
اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ  -رُ اٍزقلاَ ثؼغ الأٍب١ٌت الإؽظبئ١خ فٟ ٍج١ً رف١َو إٌزبئظ ٚاٌّزّضٍخ فٟ ) اٌزىواهاد ٚإٌَت اٌّئ٠ٛخ 

 ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ(. -ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ  –t-testافزجبه   - ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ

َِزٜٛ اٌٛػٟ فٟ ؽ١ٓ وبْ  ،ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِورفغ َٔج١بـبٌجبد اٌاٌٛػٟ اٌٛلبئٟ ٌلٜ َِزٜٛ رٛطٍذ اٌلهاٍخ إٌٝ أْ ٚلل 
( ِٕقفغ َٔج١ب ٌلٜ ؿبٌجبد لَُ اٌزوث١خ اٌقبطخ، اٌٛػٟ ثبٌىٛاهس اٌـج١ؼ١خ - الأِٓ ٚاٌَلاِخ ِزـٍجبد)اٌٛلبئٟ اٌّزؼٍك ثـ 

ؿبٌجبد لَُ ٌلٜ ِٕقفغ َٔج١ب اهس اٌـج١ؼ١خ( اٌٛػٟ ثبٌىٛ -اٌٛػٟ اٌظؾٟ )َِزٜٛ اٌٛػٟ اٌٛلبئٟ اٌّزؼٍك ثـ وبْ  ث١ّٕب
اٌـبٌجبد ػ١ٕخ  ٌلٜ ٛلبئٟ رغبٖ اٌّٛػٛػبد ٚاٌّفب١ُ٘ اٌٛلبئ١خاٌٛػٟ اٌأثؼبك ر١ّٕخ  أ١ّ٘خب ٠لي ػٍٝ ِّ اٌلهاٍبد اٌموة١ٔخ،

غبثبد ( فٟ ِزٍٛؾ اٍز1.115 ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ )ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخوّب أٍفود إٌزبئظ ػٓ  ،اٌلهاٍخ
اٌٛػٟ اٌٛلبئٟ ٌلٜ ؿبٌجبد اٌزوث١خ اٌقبطخ ٚاٌلهاٍبد اٌموة١ٔخ، ٚثٕبءً ػٍٝ إٌزبئظ رُ رمل٠ُ ٚالغ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ؽٛي 

 .١ّٕخ مٌه اٌٛػٟثؼغ اٌّمزوؽبد ٚاٌزٛط١بد اٌزٟ لل رَُٙ فٟ ر

 ، اٌّقبؿو، اٌـٛاها، اٌٛلب٠خ، اٌؾٛاكس.١خٔاٌٛػٟ اٌٛلبئٟ، اٌزوث١خ اٌٛلبئ١خ، اٌَلاِخ، اٌزوث١خ الأِب الكلمات المفتاحية:
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 . اٌّمـذِــخ1

ٌٓحء ٫ڀَ حٿڄٔظٌٍ حٿ٬خٿڄِ أً  –طٌحؿو حٿڄـظڄ٬خص 
طلٌٙص ًأُڃخص كخىس ن٬َ٘ ريخ ًنٔڄ٪ نز٠يخ  -حٿ٬َرِ

حٿڄظٔخ٩ٍ ًحٿٸخىځ نلٌنخ رؼزخص. ٫ًڀَ حٿَٯڂ ڃن أڅ حٿلْخس 
طؤهٌ ٣خر٪ حٿَْٔ ًحٿٔيٌٿش ًحٍطٸض حٿظِ ن٬ْ٘يخ حٿٌْځ رخطض 

رنخ اٿَ ىٍؿخص ٫خٿْش ڃن حٿَٳخىْش ًحٿَهخء، اٙ أنيخ كڄڀض 
ڃ٬يخ حٿټؼَْ ڃن حٕه٤خٍ ًحُٕڃخص ًحٿټٌحٍع حٿظِ ٌّىذ 

ٙٱ ڃن حًٍٕحف ٌّڃْخ، ٳټؼَص ٟلْظيخ حٿڄجخص، رپ حٓ
ٛخرخص ًحٿلَحثٶ ًحٿټٌحٍع ًحًٕرجش.... حٿلٌحىع ًحٗ

ُٿنخ نلخًٽ حٿوًَؽ ڃن كخٿش ىى٘ش اٿن، ٻپ ىٌح ًنلن ڃخ 
حٿڄظخر٬ش ٿظڀٺ حٿڄٌحٷٲ اٿَ كخٿش حٿ٫ٌِ ريخ ًحٿظ٬خڃپ ڃ٬يخ 

 رٌٍٜس ٓڀْڄش.

ًڃن حٿڄ٬ًَٱ أڅ حٗنٔخڅ ڃنٌ ٣ٴٌٿظو ًڃًٍَح 
رـڄْ٪ ڃَحكپ كْخطو ّظ٬َٝ ٿڀ٬يّي ڃن حٿڄٌحٷٲ حٿظِ 

٫ڀَ ڃوخ٣َ ڃن ن٫ٌْخص ڃوظڀٴش ّـذ أڅ ّټٌڅ  طن٤ٌُ
ٳِ أَٟحٍىخ. ٳيٌه حٿڄ٘ټٚص ڃيٍٻخ ٿيخ ًٷخىٍح ٫ڀَ طٚ

ًٯَْىخ طڄؼپ ه٤َح ّييى حٓظٸَحٍ رنِ حٿزَ٘ ٳِ ٻخٳش 
رڀيحڅ حٿ٬خٿڂ، ٿټنيخ طِىحى ه٤َح ٫نيڃخ ٙ ّټٌڅ ٿيٍ حٿٴَى 
٫ًْخ ريٌه حٿڄ٘ټٚص ًرټْٴْش ڃٌحؿيظيخ، رپ ًطټٌڅ ٓززخ 

(، ًڃ٪ طٴخٷڂ ٕٙٔ، ٕٓٓٓٳِ ٳْ٘يخ ًحنظ٘خٍىخ )٫َٳخص، 
ش ريأص حٕن٨خٍ طظٌؿو نلٌ حٕه٤خٍ ٫ڀَ حٿلْخس حٗنٔخنْ

حٿ٤َٵ حٿڄٚثڄش حٿظِ طئڃن كْخس  اّـخىأىڄْش ٫َٓش 
 حٗنٔخڅ ًطلڄْيخ.

ًٿيٍء ىٌه حٕه٤خٍ ٫ن حٕٳَحى ّـذ أڅ طزٌٽ 
حٿـيٌى ًطٸيځ حٿظ٫ٌْش حٿٔڀْڄش ٿٖٳَحى كظَ ّظڄټنٌح حٿٌٷخّش 
ڃنيخ أً ٫ڀَ حٕٷپ حٿظٸڀْپ ڃن ٳَٙ ٧يٌٍىخ ًحٿلي ڃن 

ْغ أڅ ٻؼَْ ڃن حٿڄ٘ټٚص حٿظِ طزَُ ك طؤػَْحطيخ حٿٔڀزْش،
٫ڀَ حٿٔخكش ّٔززيخ نڄ٢ هخ٣ت ڃن حٿڄڄخٍٓش ٿټٌنو ٙ 

ّظٜيٍ ٿڄ٬خٿـظيخ  ًانڄخّيظڂ رخٿٌٷخّش ڃن حٿڄ٘ټڀش ٿظٚٳْيخ 
ر٬ي رًَُىخ ًطنخڃْيخ، ًىِ حٿ٨خىَس حٿظِ طظټٍَ ًطظټٍَ 
ڃ٬يخ ڃؤٓخس حٿٌٷ٩ٌ ٳْڄخ ًٷ٪ ٳْو ڃن ٓزٶ ىًڅ حٙٓظٴخىس 

أىڂ أٓزخد حُٕڃخص حٿظِ ٿلٸض ڃن حٿظـَرش، ٳڄن 
ؿخنذ  اىڄخٽرخٿڄـظڄ٬خص ٳِ ڃْخىّن كْخطيخ حٿڄوظڀٴش ىٌ 

حٿٌٷخّش، كْغ طظَٹ حٕڃٌٍ طـَُ ٫ڀَ ٫ٌحىنيخ كظَ ّٸ٪ 
حٿو٤ؤ، ٳبًح ًٷ٪ أ٫َٓنخ نزلغ ٫ن حٿ٬ٚؽ حٿٌُ أٛزق 
ّټڀٴنخ أ٬ٟخٱ ڃخ ٻخڅ ّڄټن أڅ ّټڀٴو حٿـخنذ حٿٌٷخثِ 

ٿ٬ٌحڃپ حٿٌٷخثْش ڃؤهٌ حٿـي (. ٳڀٌ أننخ أهٌنخ ح33ٔ،1ٔ)ّټن،
ًڃنلنخىخ حٿلَٙ ًحٙىظڄخځ رٸيٍ ڃؤهٌنخ ٿڀلٌحىع 
ًحٕڃَحٝ ًحٿټٌحٍع ًڃٔززخطيخ ٫ًٚؿيخ ٙٓظ٬٤نخ أڅ 
نٌٳَ حٿټؼَْ ڃن حٿـيي ًحٿٌٷض ًحٿڄخٽ، ًأڅ نوٴٞ نٔزش 

 ريٌه حٕه٤خٍ. حٗٛخرش

ٻٔخرو حٿڄظ٤ڀزخص ا٫يحى حٿٴَى ٳِ حٿڄـخٽ حٿٌٷخثِ ًأڅ ا
حٿظِ طڄټنو ڃن حٿظٜيُ ٿڀڄوخ٣َ ٿْْ ٳٸ٢ رظٌٳَْ حٿ٫َخّش 
حٿٜلْش، رپ ري٫ڄيخ رزَحڃؾ ًٷخثْش ٳ٬خٿش طٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڂ 

ٿٌح ٳڄن (، ٫ٔ333،2ٖٔڀَ حطٸخء أػخٍىخ )ٳَحؽ، 
ًٿٺ حٿـخنذ ٿڀڄظ٬ڀڄْن  ربٻٔخدحٿ٠ًٍَُ حٙىظڄخځ 

ش ٿظ٬َّٴيڂ رؤٓزخد حٿلٌحىع حٿڄوظڀٴش ًحٿڄ٘خٻپ حٿنخطـ
٫نيخ، ًطًِّيىڂ رڄٴخىْڂ ًكٸخثٶ حٕڃخڅ ڃڄخ ّٔخ٫ي ٫ڀَ 
ط٬يّپ ٓڀٌٻْخطيڂ ٿظٸڀْپ أه٤خٍ حٿلٌحىع حٿظِ ّظ٬ٌَٟڅ 

 .ٿيخ ٳِ حٿڄنِٽ ًحٿ٘خ٩ٍ ًحٿڄيٍٓش

ًڃن حٿڄئٻي أڅ ٣خٿزخص حٿـخڃ٬ش ًڃ٬ڀڄخص حٿڄٔظٸزپ 
ّلظـن اٿَ ڃ٬َٳش حٿټؼَْ ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄٴخىْڂ حٿوخٛش 

ٌحٷٲ ًحٿڄ٘ټٚص حٿظِ ٷي رؤٓخٿْذ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄ
طٜخىٳين ٳِ كْخطين حٿٌْڃْش كظَ ّظڄټنن ڃن حطوخً ڃخ 
ّڀِځ ٿڄن٪ كيًػيخ أً ٫ڀَ حٕٷپ حٿلي ڃنيخ، ًرخٿظخٿِ 

ٿظڀڄٌْحطين ر٬ي طوَؿين. ڃن  اٻٔخريخّٜزلن ٷخىٍحص ٫ڀَ 
ىنخ رَُص حٿلخؿش ٿظزنِ ٷ٠ْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ، ًحٿظِ ط٬ي 

ظِ ٧يَص ٳِ أًحهَ ىٌح ڃن حٿظٌؿيخص حٿظَرٌّش حٿليّؼش حٿ
حٿٸَڅ ٻَى ٳ٬پ ٿٖه٤خٍ ًحٿټٌحٍع حٿظِ أهٌص ٳِ حٿظِحّي 
رخ٣َحى ڃ٪ كڀٌٽ حٿٸَڅ حٿلخىُ ًحٿ٬َّ٘ن، ًحٿظِ طئٻي 
٫ڀَ أىڄْش ىًٍ حٿڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ٳِ ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ 

 حٿ٫ٌِ ٿيٍ حٕٳَحى.

ًٷي أؿَّض حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص ٳِ ڃـخٽ حٿ٫ٌِ 
(  333ٔڃنيخ : ىٍحٓش ٳَحؽ )حٿٌٷخثِ ًحٿظَرْش حٿٌٷخثْش، 

ًىيٳض اٿَ طنڄْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ طٚڃٌْ حٿڄَكڀش 
 آڄخ٫ْپحٙرظيحثْش رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. ًىٍحٓش 

( ٫ن حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣ٚد حٿڄيحٍّ 1ًٕٓٓڃلڄي )
حٿؼخنٌّش حٿٜنخ٫ْش ٫ًٚٷظو رڄڄخٍٓظيڂ ٿز٬ٞ حٿٔڀٌٻْخص 

( حٿ٫ٌِ ٕٕٓٓحٿو٤َس، ًىٍحٓش ٓڄ٬خڅ ًٳَحؽ )
رخٿڄوخ٣َ حٿزْجْش ٿيٍ ر٬ٞ ٳجخص حٿڄـظڄ٪ ًطٚڃٌْ 

ًڃيٍ طنخًٽ ٻظذ حٿ٬ڀٌځ ٿظڀٺ حٿڄوخ٣َ،  ح٫ٗيحىّشحٿڄَكڀش 
 اٍٗخىُ( ٫ن ٳ٬خٿْش رَنخڃؾ ٕٔٔٓ) ارَحىْڂًىٍحٓش 

ڃٸظَف ٳِ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٿظنڄْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ 
ٿيٍ ٣ٚد حٿڄَكڀش حٿـخڃ٬ْش، ًىٍحٓش ؿَْٿٌٳْٖ 

(1997, Gerlovich )  ًِىيٳض اٿَ ٷْخّ ڃيٍ ٫ً
ڃ٬ڀڄِ حٿ٬ڀٌځ ٳِ حكيٍ ٫َ٘ ًّٙش أڃَّټْش رخٿٸٌح٫ي حٿظِ 
ّـذ حطزخ٫يخ ٳِ طٜڄْڂ ڃ٬خڃپ حٿ٬ڀٌځ ًحكظْخؿخص حٕڃخڅ 
حٿٌحؿذ طٌٳَىخ ًأ٧يَص حٿنظخثؾ طينِ ڃٔظٌّخص حٿ٫ٌِ 

 ,.Podolcke, M) ريٌه حٿڄظ٤ڀزخص. ٻڄخ ٷخڃض رٌىًٿٺ
ؾ حٓظټ٘خٳِ ٿڀڄين ٳِ ؿنٌد َٗٵ رب٫يحى رَنخڃ  (1993

آْٓخ ٿظنڄْش ڃيخٍحص حٿ٬ڄپ حٕٓخْٓش ًحكظْخؿخص حٕڃخڅ ٳِ 
رْجش حٿ٬ڄپ ٳِ حٕٷٔخځ حٿ٬ڀڄْش حٿڄوظڀٴش، ًطټٌڅ حٿزَنخڃؾ 

ڃٌىٌّٙص، ٗڄپ ٻپ ڃٌىٌّٽ حٕىيحٱ ًحٕن٤٘ش  1ڃن 
 ُڃش ًأىًحص حٿظٸٌّڂ،ؿَحءحص حٿڄ٬ڄڀْش ًحٿڄَحؿ٪ حٿًٔحٗ

( اٿَ ڃ٬َٳش ڃٔظٌّخص حٿظنٌٍ 33ً٘ٔىيٱ حٿزٰيحىُ )
٫ڀَ ٌٟء أٗټخٽ حٿ٫ٌِ حٿلْخطِ ٿيٍ هَّـِ حٿڄيٍٓش 
حٿؼخنٌّش ٳِ ڃلخٳ٨خص ٗڄخٽ حٿ٬ْٜي، ٻڄخ أٻيص ىٍحٓش 

  (Stephen & Leonard k.,1997)ٓظْٴن ًٿٌْنخٍى
٫ڀَ ًٍَٟس ط٠ڄْن ڃـخٙص ًڃ٫ٌٌٟخص حٿٌٷخّش ٟڄن 
حٿڄٸٍَحص ًحٿزَحڃؾ حٿيٍحْٓش، ًأًٟلض أىڂ ٷٌح٫ي 

ٷخّش حٿظِ ّـذ أڅ ّظ٬ڀڄيخ ًّڄخٍٓيخ حٿڄظ٬ڀڂ ڃ٪ أٳَحى حٿٌ
ًأٛيٷخثو ٳِ ىٌه حٿڄـخٙص، ٻڄخ حٷظَف ٻٚ ڃن  أَٓطو

حٓظَحطْـْش  (David & Gene, 1995)ىّٴْي ًؿْن 
ٿظيٍّْ حٕڃخڅ ٿڄَحكپ حٿظ٬ڀْڂ حٿڄوظڀٴش رييٱ أڅ ّٸِ 

 حٿڄظ٬ڀڂ نٴٔو ًحٓهَّن ڃن حٿلٌحىع.

( 3ٕٓٓض حٿيًَُٓ )ًٳِ ڃـخٽ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٷيڃ
طٌٍٜ ڃٸظَف ٕر٬خى حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٳِ ڃلظٌٍ ڃنخىؾ 
حٿـَٰحٳْخ ٿڀڄَكڀش حٿڄظ٤ٌٓش رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، 

(  اٿَ ٷْخّ ٳخ٫ڀْش ًكيس ًٕٙٓٓىيٳض ىٍحٓش حٕىيٽ )
ط٬ڀْڄْش ڃ٤ٌٍس ٳِ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٿڄٌحؿيش حٿڄوخ٣َ 

ڂ حٿـَٰحٳْش حٿ٤ز٬ْْش ًأػَىخ ٫ڀَ طلْٜپ ر٬ٞ حٿڄٴخىْ
ًحٙطـخه نلٌ ڃخىس حٿـَٰحٳْخ ٿ٤خٿزخص حٿٜٲ حًٕٽ 

( ٿٸْخّ ٕٓٓٓحٿڄظ٢ٌٓ رـيس، ًىيٳض ىٍحٓش ٫َٳخص )
ٳ٬خٿْش رَنخڃؾ ڃٸظَف ٳِ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٫ڀَ طنڄْش 
حٿڄٴخىْڂ ًحٙطـخىخص حٿٌٷخثْش ٿيٍ طٚڃٌْ حٿڄَكڀش 

( اٿَ طلڀْپ ٕٔٓٓ، رْنڄخ ىيٳض ىٍحٓش حٿٔزلِ )ح٫ٗيحىّش

 

 

ٍَحص حٿ٬ڀٌځ ٿڀڄَكڀش حٿڄظ٤ٌٓش رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش ڃٸ
حٿ٬ٌٔىّش ٿڄ٬َٳش ڃيٍ ط٠ڄْنيخ ٿڄظ٤ڀزخص حٿظَرْش حٿٌٷخثْش، 

( ڃيٍ طنخًٽ ٕٗٓٓٻڄخ ىٍّ ٻٚ ڃن نٌ٘حڅ ًأرٌ ٷڄَ )
ڃلظٌٍ ڃنخىؾ حٿ٬ڀٌځ ٳِ حٿڄيحٍّ حٿٜنخ٫ْش رٴڀ٤ْٔن 
ٕر٬خى حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ًٷ٠خّخىخ ٫ًًِ حٿ٤ٚد ريخ، ٻڄخ 

( ٿڄ٬َٳش ٳ٬خٿْش 331ٔڃن أڃْن ٫ًِڃِ ) ٬َٓ ٻٚ
رَنخڃؾ ڃٸظَف ٳِ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش رخٓظويحځ حٿٌٓخث٢ 
حٿڄظ٬يىس ٻَإّش ڃٔظٸزڀْش ٿظ٤ٌَّ طيٍّْ حٿ٬ڀٌځ ٳِ 

( 331ٔحٿڄَكڀش حٙرظيحثْش، ٬ًٓض ىٍحٓش ٫زيه ًٳٌىس )
اٿَ طٸٌّڂ ڃنخىؾ حٿ٬ڀٌځ ٿڀڄَكڀش حٙرظيحثْش ٳِ ٌٟء 

 ڃظ٤ڀزخص حٿظَرْش حٿٌٷخثْش.

ڃن ىنخ حٷظ٠ض حٿلخؿش اٿَ حٙىظڄخځ رنَ٘ ػٸخٳش 
حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٻؤكي ڃٴخىْڂ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش، ًكْغ أڅ 
ڃ٨٬ڂ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش طنخًٿض ڃَحكپ ڃوظڀٴش ڃن حٿظ٬ڀْڂ 
حٿ٬خځ ًڃ٬ڀڄِ حٿ٬ڀٌځ ًَٗحثق ٫خڃش ڃن حٿڄـظڄ٪، ًىٍحٓش 

( ٳِ ٕٔٔٓرَحىْڂ اًحكيس طنخًٿض ڃَكڀش حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ )
 -ٳِ كيًى ٫ڀڂ حٿزخكؼش –ىٍحٓش  شٳِ كْن ٿڂ طـَ أّ ڃَٜ

طنخًٿض ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣ڀزش حٿڄَكڀش حٿـخڃ٬ْش 
 ٫يحى ىٌه حٿيٍحٓش.احٕڃَ حٿٌُ ى٫خ حٿزخكؼش اٿَ  رخٿڄڄڀټش،

 ؿبس إٌظشٞ ٌٍذساعخ او
  Preventive Awarenessِفَٙٛ اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ 

٧يَ ڃٴيٌځ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٻؤكدي حٿڄٴدخىْڂ حٿڄظٴ٫َدش      
  ٗ ؿدَحءحص  ڃن ڃ٤ٜڀق حٿظَرْش حٿٌٷخثْش، ٬ًّندِ ڃـڄ٫ٌدش ح

حٿظِ طظوٌ ٿٌٷخّش حٕٳَحى رخٿڄـظڄ٪ ًطٔدظييٱ ُّدخىس ٫ًدْيڂ    
رخٕه٤دخٍ حٿڄل٤ْدش ريدڂ ٳدِ حٿزْجدش ًٻْٴْدش طـنزيدخ ًحٿٌٷخّدش         

، ٬ًّظڄددي ىددٌح  (Marten,1987,303)ڃنيددخ ًڃٌحؿيظيددخ  
يٌځ ٫ڀَ ڃٸٌٿش "حٿٌٷخّش هَْ ڃن حٿ٬ٚؽ" ٳخٿٌٷخّدش ىدِ   حٿڄٴ

حٿٔددزْپ ٿظٚٳددِ حٿ٬يّددي ڃددن حٕه٤ددخٍ حٿظددِ ٷددي طددئىُ اٿددَ        
هٔدددددخٍس ڃخىّدددددش ًر٘دددددَّش ٙ طٸددددديٍ ردددددخٕڃٌحٽ ) ٓدددددڀْڂ،    

ٔ332،ٔ3.) 

حٿٜلْق ٿٖڃٌٍ  حٗىٍحٹ٬ًَّٱ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ رؤنو 
ًڃ٬َٳش حٿڄلخًَّ ًحٙٗظَح٣خص ًطـخًُ ڃَكڀش حٿڄ٬َٳش 

٬پ ًحٿڄ٘خٍٻش حٿٴخ٫ڀش رخٙرظ٬خى ٫ن ڃٌح٣ن حٿو٤َ اٿَ حٿٴ
(، ٻڄخ ٕٔ،ًٕٗٗٔحٿظَٜٱ حٿٔڀْڂ كْخٿيخ )حٿلٌٗخڅ،

٬َّٱ رؤنو حٿٸيٍس ٫ڀَ ٷَحءس حٿ٬ٚڃخص حٿوٴْش أً حٿ٬٠ْٴش 
حٿٜخىٍس ڃن حٿڄل٢ْ أً حٿٌحص، ًحٿظِ طنٌٍ رٌٷ٩ٌ حٿو٤َ 

(. ًّظنخًٽ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿڀٴَى ٓٙ،2ٔٗٔ )نَُٜ،
ْش ؿخنزْن ڃيڄْن: ؿخنذ ڃ٬َٳِ ًّظڄؼپ حٿظَٻِْ ٫ڀَ طنڄ

ٳِ حٿظؼٸْٲ حٿٌٷخثِ ٿٖٳَحى، ًؿخنذ ًؿيحنِ : ًّظڄؼپ ٳِ 
طنڄْش حٙطـخىخص حٿٌٷخثْش ٿٖٳَحى )نٌ٘حڅ ًأرٌ 

 (. 11،ٕٗٓٓٷڄَ،

 اٌؾبعخ اٌٝ رجٕٟ لؼ١خ اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ 
حٗنٔخڅ ڃ٬َٝ ٳِ كْخطو ٿټؼَْ ڃن حٿڄوخ٣َ حٿنخطـش 

ڃددخ ٫ددن ٓددٌء حٓددظويحځ ڃددٌحٍى رْجظددو، أً نظْـددش ٿ٨ددٌحىَ       أ
حٿ٤ز٬ْددش، أً ٿٸڀددش ٫ًْددو  ٫ًدديځ ٷيٍطددو ٫ڀددَ ڃٌحؿيددش طڀددٺ    
حٿڄوددخ٣َ، ٫ًڀددَ ًٿددٺ ٳددبڅ ٫ڀْددو أڅ ّظوددٌ ڃددن حٕٓددخٿْذ       
حٿٌٷخثْددش ى٫ٍددخ ّلڄْددو أً ّوٴددٲ ٫نددو ًٷدد٪ طڀددٺ حٿڄوددخ٣َ      
ًحٿظِ ٷيى طظلٌٽ اٿَ ٻٌحٍع نظْـش ٿڀـيپ رخٿٔڀٌٹ حٿٔدڀْڂ  

(. ٿدددٌح ٻدددخڅ ڃدددن    ٗ٘، ٕٙٓٓ) حٕىددديٽ،  ٿڀظ٬خڃدددپ ڃ٬يدددخ 
حٿ٠ًٍَُ أڅ ّظ٬ڀڂ حٗنٔخڅ ٻْٲ ّظ٬خڃپ ڃ٬يخ ٷزدپ ًأػندخء    
ًٷ٫ٌيددخ. ڃددن ىنددخ ط٨يددَ حٿلخؿددش اٿددَ طزنددِ ڃٴيددٌځ حٿدد٫ٌِ   
حٿٌٷددخثِ ًحٿظَٻْددِ ٫ڀددَ حٿـخنددذ حٿٌٷددخثِ ٿڄٔددخ٫يس حٕٳددَحى   

٫ڀددَ ڃٌحؿيدددش طڀدددٺ حٿڄودددخ٣َ ًحٿڄلخٳ٨دددش ٫ڀدددَ ٓدددٚڃظيڂ  
حٿڄنخٓذ ٳِ ڃٌحؿيدش ڃدخ ٷدي    ًٛلظيڂ ًط٬َّٴيڂ رخٿظَٜٱ 
 ٤َّأ ڃن كٌحىع أً ٻٌحٍع.

ىٌح ًطئىُ ىٍؿش حٿد٫ٌِ حٿٌٷدـخثِ حٿ٬خٿْدش ٿديٍ أٳدَحى      
 حٗنڄخثْددشحٿ٬ڄڀْددخص  انـددخفحٿڄـظڄدد٪ ىًٍ رددخٿٮ حٕىڄْددش ٳددِ  

ًٳٶ ڃخ ه٢٤ ٿيخ، ٳخًح ٻخڅ حٗنٔخڅ حٿٌُ ىٌ ًْٓڀش حٿظنڄْش 
  ً َ ڃټخنخطدو، ٻدخڅ أٻؼد   اًٯخّظيخ ٳِ آڅ ًحكي، ًح٫ْدخ رٸيٍحطدو 

٤٫ًخءً ٳِ ڃـخٽ حٿظنڄْش، ١َٗ أڅ ّټٌڅ ٫ًْو ٳدِ   آيخڃخ
 .(2، ٣ٔ33ٖخٍ طن٨ْڄِ ٓڀْڂ )حٿڄٌٌُٓ، ا

ًّظ٤ڀدددذ حٿددد٫ٌِ حٿٌٷدددخثِ طدددٌٳَْ ٷددديٍ ڃنخٓدددذ ڃدددن    
حٿڄ٬ددخٍٱ ًحٿڄيددخٍحص ًحٙطـخىددخص حٿظددِ ّـددذ أڅ ّڀددڂ ريددخ    
حٿ٤خٿددذ ٿْٔددڀٺ ٓددڀٌٻخً ڃئّدديحً ٿڄٴيٌڃيددخ، ڃڄددخ ّٔددخ٫ي ٫ڀددَ    

٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿڄوخ٣َ حٿظِ ٷي ٫يحىه ٿڀلْخس ٻڄٌح٣ن ٷخىٍ ا
ّظ٬ددَٝ ٿيددخ. ًطظددٌٿَ حٿڄئٓٔددخص حٿظَرٌّددش ًحٙؿظڄخ٫ْددش      
حٿدديًٍ حٿڄددئػَ ٳددِ رڀٌٍطددو ًٛددٸڀو رخٿٜددٌٍس حٿڄؼڀددَ حٿظددِ     
ط٘ټپ ٿيّو رخ٫ؼخ ٷٌّخ ٿ٘نـدخُ ًح٫ٙظڄدخى ٫ڀدَ حٿدٌحص ًٳدِ      

ٻٔخرو حٿٸيٍ حٿڄ٤ڀٌد ڃن حٿڄ٬خٍٱ حٿظِ طنڄِ ىٌه حٿـخنذ ا
ِ حٿٌٷددددددخثِ ندددددد٫ٌْن (. ًٿڀدددددد3٫ٌ، 33ٖٔ) حٿڄٌٓددددددٌُ، 

 (:ٓٙ، 2ٔٗٔ)نَُٜ، 

ًىدٌ حٿد٫ٌِ ريٍؿدش حكظڄدخٽ     ٚ ٟ ٚلبئٟ ِذسن:  -1
ًٷدد٩ٌ حٿو٤ددَ أٻؼددَ ڃڄددخ ىددٌ حٿٔدد٤َْس ٫ڀْددو ًڃـخريظددو،        
ًحٿ٫ٌِ حٿٌُ ّٸٲ هڀٲ ٻپ ڃ٬َٳش، ًّټظٔزو حٗنٔدخڅ ٳدِ   
طن٘دددددجظو ًكْخطدددددو حٙؿظڄخ٫ْدددددش ڃندددددٌ حٿٜدددددَٰ، ًحٿ٬خثڀدددددش    

٩ ڃن حٿ٫ٌِ، ًحٿڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ىِ حٿظِ طنڄِ ىٌح حٿنٌ
ىٍحٹ ٿڀوٜخثٚ حٿڄل٤ْدش  ڃن هٚٽ حٿظَٻِْ ٫ڀَ ڃڀټش حٗ

ًطټٔددزو هزددَس ٗدد٬ٌٍّش ًح٫ْددش طـ٬ڀددو ٷددخىٍح ٫ڀددَ طـددخًُ    
 حٕه٤خٍ ًحٿظيْئ ٿيخ ًحٿٌٷخثْش ڃنيخ.

ًىددٌ حٿددٌُ ٌّٿددي حٿْٸ٨ددش     ٚ ررٟ ٚلرربئٟ ِشررزشن:   -1
حٿڄ٘ظَٻش ٿٚكظڄخٙص حٿو٤َس، ًّنظؾ ٓڀٌٹ ڃ٘ظَٹ ّ٘ټپ 

خّ٘دددش. ًّٜدددزق حٿددد٫ٌِ حٿٌٷدددخثِ كڄخّدددش ٿڀڄـڄ٫ٌدددخص حٿڄظ٬
 حٿڄ٘ظَٹ ػٸخٳش ڃ٘ظَٻش طلڄِ حٿٴَى ًحٿـڄخ٫ش.

 اٌزع١ٍُ اٌعبٌٟ ٚدٚسٖ  ٟ ٔشش اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ
طلظپ حٿڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ڃټخنش ڃيڄش ٳِ طنڄْش 
حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ حٿڄظ٬ڀڄْن، كْغ أنيخ طڀ٬ذ ىًٍح رخٍُح 

ش ٻٔخرو حٿؼٸخٳاٳِ طليّي ڃ٬خٿڂ ٗوْٜش حٿٴَى ًط٫ٌْظو ً
حٙؿظڄخ٫ْش حٿنٸْش ًحڃظٚٹ ڃيخٍحص حٿظٸٌّڂ ًحٿظلڀْپ ًكپ 
حٿڄ٘ټٚص ًحٿَر٢ رْن حْٕٗخء ًرْن حٿڄظَْٰحص، ًٯَْىخ 
ڃن حٿڄيخٍحص حٿظِ ط٬ـِ حَٕٓس ٫ن طٌٳَْىخ ٿيڂ 

. ًط٬ي ڃٔجٌٿْش نَ٘ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ) ٕٓٔ، ٕٗٓٓ)ٯنٌځ،
ٳِ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش ڃٔجٌٿْش ڃ٘ظَٻش ط٠خڃنْش ًَّطز٢ 

كيخ رظ٬خًڅ حٿـڄْ٪ ڃن اىحٍس ًڃ٬ڀڄْن ًڃنخىؾ. ٻڄخ نـخ
أڅ طٔيڂ ٳِ  ح٫ٗٚځّڄټن ٿڀڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ًًٓخثپ 

طنڄْش ىٌح حٿ٫ٌِ ًُّخىس طلْٜن حٿڄـظڄ٪ ٟي حٿڄ٘ټٚص 
 (.ٕٔ، ًٕٗٗٔحٿڄٌحٷٲ حٿڄوظڀٴش )حٿلٌٗخڅ،

ًط٬ي حٿـخڃ٬خص ڃن أىڂ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش حٿظِ ٿيخ 
ن حٿ٤ٚد، كْغ أنيخ حٿـيش ىًٍ ٻزَْ ٳِ نَ٘ حٿ٫ٌِ رْ

حٿڄ٬ٌٽ ٫ڀْيخ رخٿيٍؿش حًٕٿَ ٳِ رنخء ٫ٸٌٽ حٿ٘زخد 
٣ًَٵ طٴټَْىڂ ًٳٶ أْٓ ٫ڀڄْش ٓڀْڄش، ًط٘ټْپ 
ٗوْٜظيڂ ًْٛخٯظيخ ْٛخٯش ٛلْلش ڃن هٚٽ طًِّيىڂ 
رخٿ٬ڀٌځ ًحٿڄ٬خٍٱ حٿ٠ًٍَّش، ٳْـذ أڅ ط٠ڄن ڃئٓٔخص 
حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ًؿٌى ڃٸٍَحص ٟڄن رَحڃـيخ ط٬ڄپ ٫ڀَ 

ًّي حٿ٤خٿذ رـ٫َخص ًٷخثْش طٔخ٫يىڂ ٫ڀَ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ طِ
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 . اٌّمـذِــخ1

ٌٓحء ٫ڀَ حٿڄٔظٌٍ حٿ٬خٿڄِ أً  –طٌحؿو حٿڄـظڄ٬خص 
طلٌٙص ًأُڃخص كخىس ن٬َ٘ ريخ ًنٔڄ٪ نز٠يخ  -حٿ٬َرِ

حٿڄظٔخ٩ٍ ًحٿٸخىځ نلٌنخ رؼزخص. ٫ًڀَ حٿَٯڂ ڃن أڅ حٿلْخس 
طؤهٌ ٣خر٪ حٿَْٔ ًحٿٔيٌٿش ًحٍطٸض حٿظِ ن٬ْ٘يخ حٿٌْځ رخطض 

رنخ اٿَ ىٍؿخص ٫خٿْش ڃن حٿَٳخىْش ًحٿَهخء، اٙ أنيخ كڄڀض 
ڃ٬يخ حٿټؼَْ ڃن حٕه٤خٍ ًحُٕڃخص ًحٿټٌحٍع حٿظِ ٌّىذ 

ٙٱ ڃن حًٍٕحف ٌّڃْخ، ٳټؼَص ٟلْظيخ حٿڄجخص، رپ حٓ
ٛخرخص ًحٿلَحثٶ ًحٿټٌحٍع ًحًٕرجش.... حٿلٌحىع ًحٗ

ُٿنخ نلخًٽ حٿوًَؽ ڃن كخٿش ىى٘ش اٿن، ٻپ ىٌح ًنلن ڃخ 
حٿڄظخر٬ش ٿظڀٺ حٿڄٌحٷٲ اٿَ كخٿش حٿ٫ٌِ ريخ ًحٿظ٬خڃپ ڃ٬يخ 

 رٌٍٜس ٓڀْڄش.

ًڃن حٿڄ٬ًَٱ أڅ حٗنٔخڅ ڃنٌ ٣ٴٌٿظو ًڃًٍَح 
رـڄْ٪ ڃَحكپ كْخطو ّظ٬َٝ ٿڀ٬يّي ڃن حٿڄٌحٷٲ حٿظِ 

٫ڀَ ڃوخ٣َ ڃن ن٫ٌْخص ڃوظڀٴش ّـذ أڅ ّټٌڅ  طن٤ٌُ
ٳِ أَٟحٍىخ. ٳيٌه حٿڄ٘ټٚص ڃيٍٻخ ٿيخ ًٷخىٍح ٫ڀَ طٚ

ًٯَْىخ طڄؼپ ه٤َح ّييى حٓظٸَحٍ رنِ حٿزَ٘ ٳِ ٻخٳش 
رڀيحڅ حٿ٬خٿڂ، ٿټنيخ طِىحى ه٤َح ٫نيڃخ ٙ ّټٌڅ ٿيٍ حٿٴَى 
٫ًْخ ريٌه حٿڄ٘ټٚص ًرټْٴْش ڃٌحؿيظيخ، رپ ًطټٌڅ ٓززخ 

(، ًڃ٪ طٴخٷڂ ٕٙٔ، ٕٓٓٓٳِ ٳْ٘يخ ًحنظ٘خٍىخ )٫َٳخص، 
ش ريأص حٕن٨خٍ طظٌؿو نلٌ حٕه٤خٍ ٫ڀَ حٿلْخس حٗنٔخنْ

حٿ٤َٵ حٿڄٚثڄش حٿظِ طئڃن كْخس  اّـخىأىڄْش ٫َٓش 
 حٗنٔخڅ ًطلڄْيخ.

ًٿيٍء ىٌه حٕه٤خٍ ٫ن حٕٳَحى ّـذ أڅ طزٌٽ 
حٿـيٌى ًطٸيځ حٿظ٫ٌْش حٿٔڀْڄش ٿٖٳَحى كظَ ّظڄټنٌح حٿٌٷخّش 
ڃنيخ أً ٫ڀَ حٕٷپ حٿظٸڀْپ ڃن ٳَٙ ٧يٌٍىخ ًحٿلي ڃن 

ْغ أڅ ٻؼَْ ڃن حٿڄ٘ټٚص حٿظِ طزَُ ك طؤػَْحطيخ حٿٔڀزْش،
٫ڀَ حٿٔخكش ّٔززيخ نڄ٢ هخ٣ت ڃن حٿڄڄخٍٓش ٿټٌنو ٙ 

ّظٜيٍ ٿڄ٬خٿـظيخ  ًانڄخّيظڂ رخٿٌٷخّش ڃن حٿڄ٘ټڀش ٿظٚٳْيخ 
ر٬ي رًَُىخ ًطنخڃْيخ، ًىِ حٿ٨خىَس حٿظِ طظټٍَ ًطظټٍَ 
ڃ٬يخ ڃؤٓخس حٿٌٷ٩ٌ ٳْڄخ ًٷ٪ ٳْو ڃن ٓزٶ ىًڅ حٙٓظٴخىس 

أىڂ أٓزخد حُٕڃخص حٿظِ ٿلٸض ڃن حٿظـَرش، ٳڄن 
ؿخنذ  اىڄخٽرخٿڄـظڄ٬خص ٳِ ڃْخىّن كْخطيخ حٿڄوظڀٴش ىٌ 

حٿٌٷخّش، كْغ طظَٹ حٕڃٌٍ طـَُ ٫ڀَ ٫ٌحىنيخ كظَ ّٸ٪ 
حٿو٤ؤ، ٳبًح ًٷ٪ أ٫َٓنخ نزلغ ٫ن حٿ٬ٚؽ حٿٌُ أٛزق 
ّټڀٴنخ أ٬ٟخٱ ڃخ ٻخڅ ّڄټن أڅ ّټڀٴو حٿـخنذ حٿٌٷخثِ 

ٿ٬ٌحڃپ حٿٌٷخثْش ڃؤهٌ حٿـي (. ٳڀٌ أننخ أهٌنخ ح33ٔ،1ٔ)ّټن،
ًڃنلنخىخ حٿلَٙ ًحٙىظڄخځ رٸيٍ ڃؤهٌنخ ٿڀلٌحىع 
ًحٕڃَحٝ ًحٿټٌحٍع ًڃٔززخطيخ ٫ًٚؿيخ ٙٓظ٬٤نخ أڅ 
نٌٳَ حٿټؼَْ ڃن حٿـيي ًحٿٌٷض ًحٿڄخٽ، ًأڅ نوٴٞ نٔزش 

 ريٌه حٕه٤خٍ. حٗٛخرش

ٻٔخرو حٿڄظ٤ڀزخص ا٫يحى حٿٴَى ٳِ حٿڄـخٽ حٿٌٷخثِ ًأڅ ا
حٿظِ طڄټنو ڃن حٿظٜيُ ٿڀڄوخ٣َ ٿْْ ٳٸ٢ رظٌٳَْ حٿ٫َخّش 
حٿٜلْش، رپ ري٫ڄيخ رزَحڃؾ ًٷخثْش ٳ٬خٿش طٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڂ 

ٿٌح ٳڄن (، ٫ٔ333،2ٖٔڀَ حطٸخء أػخٍىخ )ٳَحؽ، 
ًٿٺ حٿـخنذ ٿڀڄظ٬ڀڄْن  ربٻٔخدحٿ٠ًٍَُ حٙىظڄخځ 

ش ٿظ٬َّٴيڂ رؤٓزخد حٿلٌحىع حٿڄوظڀٴش ًحٿڄ٘خٻپ حٿنخطـ
٫نيخ، ًطًِّيىڂ رڄٴخىْڂ ًكٸخثٶ حٕڃخڅ ڃڄخ ّٔخ٫ي ٫ڀَ 
ط٬يّپ ٓڀٌٻْخطيڂ ٿظٸڀْپ أه٤خٍ حٿلٌحىع حٿظِ ّظ٬ٌَٟڅ 

 .ٿيخ ٳِ حٿڄنِٽ ًحٿ٘خ٩ٍ ًحٿڄيٍٓش

ًڃن حٿڄئٻي أڅ ٣خٿزخص حٿـخڃ٬ش ًڃ٬ڀڄخص حٿڄٔظٸزپ 
ّلظـن اٿَ ڃ٬َٳش حٿټؼَْ ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄٴخىْڂ حٿوخٛش 

ٌحٷٲ ًحٿڄ٘ټٚص حٿظِ ٷي رؤٓخٿْذ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄ
طٜخىٳين ٳِ كْخطين حٿٌْڃْش كظَ ّظڄټنن ڃن حطوخً ڃخ 
ّڀِځ ٿڄن٪ كيًػيخ أً ٫ڀَ حٕٷپ حٿلي ڃنيخ، ًرخٿظخٿِ 

ٿظڀڄٌْحطين ر٬ي طوَؿين. ڃن  اٻٔخريخّٜزلن ٷخىٍحص ٫ڀَ 
ىنخ رَُص حٿلخؿش ٿظزنِ ٷ٠ْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ، ًحٿظِ ط٬ي 

ظِ ٧يَص ٳِ أًحهَ ىٌح ڃن حٿظٌؿيخص حٿظَرٌّش حٿليّؼش حٿ
حٿٸَڅ ٻَى ٳ٬پ ٿٖه٤خٍ ًحٿټٌحٍع حٿظِ أهٌص ٳِ حٿظِحّي 
رخ٣َحى ڃ٪ كڀٌٽ حٿٸَڅ حٿلخىُ ًحٿ٬َّ٘ن، ًحٿظِ طئٻي 
٫ڀَ أىڄْش ىًٍ حٿڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ٳِ ٍٳ٪ ڃٔظٌٍ 

 حٿ٫ٌِ ٿيٍ حٕٳَحى.

ًٷي أؿَّض حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص ٳِ ڃـخٽ حٿ٫ٌِ 
(  333ٔڃنيخ : ىٍحٓش ٳَحؽ )حٿٌٷخثِ ًحٿظَرْش حٿٌٷخثْش، 

ًىيٳض اٿَ طنڄْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ طٚڃٌْ حٿڄَكڀش 
 آڄخ٫ْپحٙرظيحثْش رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. ًىٍحٓش 

( ٫ن حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣ٚد حٿڄيحٍّ 1ًٕٓٓڃلڄي )
حٿؼخنٌّش حٿٜنخ٫ْش ٫ًٚٷظو رڄڄخٍٓظيڂ ٿز٬ٞ حٿٔڀٌٻْخص 

( حٿ٫ٌِ ٕٕٓٓحٿو٤َس، ًىٍحٓش ٓڄ٬خڅ ًٳَحؽ )
رخٿڄوخ٣َ حٿزْجْش ٿيٍ ر٬ٞ ٳجخص حٿڄـظڄ٪ ًطٚڃٌْ 

ًڃيٍ طنخًٽ ٻظذ حٿ٬ڀٌځ ٿظڀٺ حٿڄوخ٣َ،  ح٫ٗيحىّشحٿڄَكڀش 
 اٍٗخىُ( ٫ن ٳ٬خٿْش رَنخڃؾ ٕٔٔٓ) ارَحىْڂًىٍحٓش 

ڃٸظَف ٳِ حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٿظنڄْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ 
ٿيٍ ٣ٚد حٿڄَكڀش حٿـخڃ٬ْش، ًىٍحٓش ؿَْٿٌٳْٖ 

(1997, Gerlovich )  ًِىيٳض اٿَ ٷْخّ ڃيٍ ٫ً
ڃ٬ڀڄِ حٿ٬ڀٌځ ٳِ حكيٍ ٫َ٘ ًّٙش أڃَّټْش رخٿٸٌح٫ي حٿظِ 
ّـذ حطزخ٫يخ ٳِ طٜڄْڂ ڃ٬خڃپ حٿ٬ڀٌځ ًحكظْخؿخص حٕڃخڅ 
حٿٌحؿذ طٌٳَىخ ًأ٧يَص حٿنظخثؾ طينِ ڃٔظٌّخص حٿ٫ٌِ 

 ,.Podolcke, M) ريٌه حٿڄظ٤ڀزخص. ٻڄخ ٷخڃض رٌىًٿٺ
ؾ حٓظټ٘خٳِ ٿڀڄين ٳِ ؿنٌد َٗٵ رب٫يحى رَنخڃ  (1993

آْٓخ ٿظنڄْش ڃيخٍحص حٿ٬ڄپ حٕٓخْٓش ًحكظْخؿخص حٕڃخڅ ٳِ 
رْجش حٿ٬ڄپ ٳِ حٕٷٔخځ حٿ٬ڀڄْش حٿڄوظڀٴش، ًطټٌڅ حٿزَنخڃؾ 

ڃٌىٌّٙص، ٗڄپ ٻپ ڃٌىٌّٽ حٕىيحٱ ًحٕن٤٘ش  1ڃن 
 ُڃش ًأىًحص حٿظٸٌّڂ،ؿَحءحص حٿڄ٬ڄڀْش ًحٿڄَحؿ٪ حٿًٔحٗ

( اٿَ ڃ٬َٳش ڃٔظٌّخص حٿظنٌٍ 33ً٘ٔىيٱ حٿزٰيحىُ )
٫ڀَ ٌٟء أٗټخٽ حٿ٫ٌِ حٿلْخطِ ٿيٍ هَّـِ حٿڄيٍٓش 
حٿؼخنٌّش ٳِ ڃلخٳ٨خص ٗڄخٽ حٿ٬ْٜي، ٻڄخ أٻيص ىٍحٓش 

  (Stephen & Leonard k.,1997)ٓظْٴن ًٿٌْنخٍى
٫ڀَ ًٍَٟس ط٠ڄْن ڃـخٙص ًڃ٫ٌٌٟخص حٿٌٷخّش ٟڄن 
حٿڄٸٍَحص ًحٿزَحڃؾ حٿيٍحْٓش، ًأًٟلض أىڂ ٷٌح٫ي 

ٷخّش حٿظِ ّـذ أڅ ّظ٬ڀڄيخ ًّڄخٍٓيخ حٿڄظ٬ڀڂ ڃ٪ أٳَحى حٿٌ
ًأٛيٷخثو ٳِ ىٌه حٿڄـخٙص، ٻڄخ حٷظَف ٻٚ ڃن  أَٓطو

حٓظَحطْـْش  (David & Gene, 1995)ىّٴْي ًؿْن 
ٿظيٍّْ حٕڃخڅ ٿڄَحكپ حٿظ٬ڀْڂ حٿڄوظڀٴش رييٱ أڅ ّٸِ 

 حٿڄظ٬ڀڂ نٴٔو ًحٓهَّن ڃن حٿلٌحىع.

( 3ٕٓٓض حٿيًَُٓ )ًٳِ ڃـخٽ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٷيڃ
طٌٍٜ ڃٸظَف ٕر٬خى حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٳِ ڃلظٌٍ ڃنخىؾ 
حٿـَٰحٳْخ ٿڀڄَكڀش حٿڄظ٤ٌٓش رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، 

(  اٿَ ٷْخّ ٳخ٫ڀْش ًكيس ًٕٙٓٓىيٳض ىٍحٓش حٕىيٽ )
ط٬ڀْڄْش ڃ٤ٌٍس ٳِ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٿڄٌحؿيش حٿڄوخ٣َ 

ڂ حٿـَٰحٳْش حٿ٤ز٬ْْش ًأػَىخ ٫ڀَ طلْٜپ ر٬ٞ حٿڄٴخىْ
ًحٙطـخه نلٌ ڃخىس حٿـَٰحٳْخ ٿ٤خٿزخص حٿٜٲ حًٕٽ 

( ٿٸْخّ ٕٓٓٓحٿڄظ٢ٌٓ رـيس، ًىيٳض ىٍحٓش ٫َٳخص )
ٳ٬خٿْش رَنخڃؾ ڃٸظَف ٳِ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٫ڀَ طنڄْش 
حٿڄٴخىْڂ ًحٙطـخىخص حٿٌٷخثْش ٿيٍ طٚڃٌْ حٿڄَكڀش 

( اٿَ طلڀْپ ٕٔٓٓ، رْنڄخ ىيٳض ىٍحٓش حٿٔزلِ )ح٫ٗيحىّش

 

 

ٍَحص حٿ٬ڀٌځ ٿڀڄَكڀش حٿڄظ٤ٌٓش رخٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش ڃٸ
حٿ٬ٌٔىّش ٿڄ٬َٳش ڃيٍ ط٠ڄْنيخ ٿڄظ٤ڀزخص حٿظَرْش حٿٌٷخثْش، 

( ڃيٍ طنخًٽ ٕٗٓٓٻڄخ ىٍّ ٻٚ ڃن نٌ٘حڅ ًأرٌ ٷڄَ )
ڃلظٌٍ ڃنخىؾ حٿ٬ڀٌځ ٳِ حٿڄيحٍّ حٿٜنخ٫ْش رٴڀ٤ْٔن 
ٕر٬خى حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ًٷ٠خّخىخ ٫ًًِ حٿ٤ٚد ريخ، ٻڄخ 

( ٿڄ٬َٳش ٳ٬خٿْش 331ٔڃن أڃْن ٫ًِڃِ ) ٬َٓ ٻٚ
رَنخڃؾ ڃٸظَف ٳِ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش رخٓظويحځ حٿٌٓخث٢ 
حٿڄظ٬يىس ٻَإّش ڃٔظٸزڀْش ٿظ٤ٌَّ طيٍّْ حٿ٬ڀٌځ ٳِ 

( 331ٔحٿڄَكڀش حٙرظيحثْش، ٬ًٓض ىٍحٓش ٫زيه ًٳٌىس )
اٿَ طٸٌّڂ ڃنخىؾ حٿ٬ڀٌځ ٿڀڄَكڀش حٙرظيحثْش ٳِ ٌٟء 

 ڃظ٤ڀزخص حٿظَرْش حٿٌٷخثْش.

ڃن ىنخ حٷظ٠ض حٿلخؿش اٿَ حٙىظڄخځ رنَ٘ ػٸخٳش 
حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٻؤكي ڃٴخىْڂ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش، ًكْغ أڅ 
ڃ٨٬ڂ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش طنخًٿض ڃَحكپ ڃوظڀٴش ڃن حٿظ٬ڀْڂ 
حٿ٬خځ ًڃ٬ڀڄِ حٿ٬ڀٌځ ًَٗحثق ٫خڃش ڃن حٿڄـظڄ٪، ًىٍحٓش 

( ٳِ ٕٔٔٓرَحىْڂ اًحكيس طنخًٿض ڃَكڀش حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ )
 -ٳِ كيًى ٫ڀڂ حٿزخكؼش –ىٍحٓش  شٳِ كْن ٿڂ طـَ أّ ڃَٜ

طنخًٿض ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣ڀزش حٿڄَكڀش حٿـخڃ٬ْش 
 ٫يحى ىٌه حٿيٍحٓش.احٕڃَ حٿٌُ ى٫خ حٿزخكؼش اٿَ  رخٿڄڄڀټش،

 ؿبس إٌظشٞ ٌٍذساعخ او
  Preventive Awarenessِفَٙٛ اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ 

٧يَ ڃٴيٌځ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٻؤكدي حٿڄٴدخىْڂ حٿڄظٴ٫َدش      
  ٗ ؿدَحءحص  ڃن ڃ٤ٜڀق حٿظَرْش حٿٌٷخثْش، ٬ًّندِ ڃـڄ٫ٌدش ح

حٿظِ طظوٌ ٿٌٷخّش حٕٳَحى رخٿڄـظڄ٪ ًطٔدظييٱ ُّدخىس ٫ًدْيڂ    
رخٕه٤دخٍ حٿڄل٤ْدش ريدڂ ٳدِ حٿزْجدش ًٻْٴْدش طـنزيدخ ًحٿٌٷخّدش         

، ٬ًّظڄددي ىددٌح  (Marten,1987,303)ڃنيددخ ًڃٌحؿيظيددخ  
يٌځ ٫ڀَ ڃٸٌٿش "حٿٌٷخّش هَْ ڃن حٿ٬ٚؽ" ٳخٿٌٷخّدش ىدِ   حٿڄٴ

حٿٔددزْپ ٿظٚٳددِ حٿ٬يّددي ڃددن حٕه٤ددخٍ حٿظددِ ٷددي طددئىُ اٿددَ        
هٔدددددخٍس ڃخىّدددددش ًر٘دددددَّش ٙ طٸددددديٍ ردددددخٕڃٌحٽ ) ٓدددددڀْڂ،    

ٔ332،ٔ3.) 

حٿٜلْق ٿٖڃٌٍ  حٗىٍحٹ٬ًَّٱ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ رؤنو 
ًڃ٬َٳش حٿڄلخًَّ ًحٙٗظَح٣خص ًطـخًُ ڃَكڀش حٿڄ٬َٳش 

٬پ ًحٿڄ٘خٍٻش حٿٴخ٫ڀش رخٙرظ٬خى ٫ن ڃٌح٣ن حٿو٤َ اٿَ حٿٴ
(، ٻڄخ ٕٔ،ًٕٗٗٔحٿظَٜٱ حٿٔڀْڂ كْخٿيخ )حٿلٌٗخڅ،

٬َّٱ رؤنو حٿٸيٍس ٫ڀَ ٷَحءس حٿ٬ٚڃخص حٿوٴْش أً حٿ٬٠ْٴش 
حٿٜخىٍس ڃن حٿڄل٢ْ أً حٿٌحص، ًحٿظِ طنٌٍ رٌٷ٩ٌ حٿو٤َ 

(. ًّظنخًٽ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿڀٴَى ٓٙ،2ٔٗٔ )نَُٜ،
ْش ؿخنزْن ڃيڄْن: ؿخنذ ڃ٬َٳِ ًّظڄؼپ حٿظَٻِْ ٫ڀَ طنڄ

ٳِ حٿظؼٸْٲ حٿٌٷخثِ ٿٖٳَحى، ًؿخنذ ًؿيحنِ : ًّظڄؼپ ٳِ 
طنڄْش حٙطـخىخص حٿٌٷخثْش ٿٖٳَحى )نٌ٘حڅ ًأرٌ 

 (. 11،ٕٗٓٓٷڄَ،

 اٌؾبعخ اٌٝ رجٕٟ لؼ١خ اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ 
حٗنٔخڅ ڃ٬َٝ ٳِ كْخطو ٿټؼَْ ڃن حٿڄوخ٣َ حٿنخطـش 

ڃددخ ٫ددن ٓددٌء حٓددظويحځ ڃددٌحٍى رْجظددو، أً نظْـددش ٿ٨ددٌحىَ       أ
حٿ٤ز٬ْددش، أً ٿٸڀددش ٫ًْددو  ٫ًدديځ ٷيٍطددو ٫ڀددَ ڃٌحؿيددش طڀددٺ    
حٿڄوددخ٣َ، ٫ًڀددَ ًٿددٺ ٳددبڅ ٫ڀْددو أڅ ّظوددٌ ڃددن حٕٓددخٿْذ       
حٿٌٷخثْددش ى٫ٍددخ ّلڄْددو أً ّوٴددٲ ٫نددو ًٷدد٪ طڀددٺ حٿڄوددخ٣َ      
ًحٿظِ ٷيى طظلٌٽ اٿَ ٻٌحٍع نظْـش ٿڀـيپ رخٿٔڀٌٹ حٿٔدڀْڂ  

(. ٿدددٌح ٻدددخڅ ڃدددن    ٗ٘، ٕٙٓٓ) حٕىددديٽ،  ٿڀظ٬خڃدددپ ڃ٬يدددخ 
حٿ٠ًٍَُ أڅ ّظ٬ڀڂ حٗنٔخڅ ٻْٲ ّظ٬خڃپ ڃ٬يخ ٷزدپ ًأػندخء    
ًٷ٫ٌيددخ. ڃددن ىنددخ ط٨يددَ حٿلخؿددش اٿددَ طزنددِ ڃٴيددٌځ حٿدد٫ٌِ   
حٿٌٷددخثِ ًحٿظَٻْددِ ٫ڀددَ حٿـخنددذ حٿٌٷددخثِ ٿڄٔددخ٫يس حٕٳددَحى   

٫ڀددَ ڃٌحؿيدددش طڀدددٺ حٿڄودددخ٣َ ًحٿڄلخٳ٨دددش ٫ڀدددَ ٓدددٚڃظيڂ  
حٿڄنخٓذ ٳِ ڃٌحؿيدش ڃدخ ٷدي    ًٛلظيڂ ًط٬َّٴيڂ رخٿظَٜٱ 
 ٤َّأ ڃن كٌحىع أً ٻٌحٍع.

ىٌح ًطئىُ ىٍؿش حٿد٫ٌِ حٿٌٷدـخثِ حٿ٬خٿْدش ٿديٍ أٳدَحى      
 حٗنڄخثْددشحٿ٬ڄڀْددخص  انـددخفحٿڄـظڄدد٪ ىًٍ رددخٿٮ حٕىڄْددش ٳددِ  

ًٳٶ ڃخ ه٢٤ ٿيخ، ٳخًح ٻخڅ حٗنٔخڅ حٿٌُ ىٌ ًْٓڀش حٿظنڄْش 
  ً َ ڃټخنخطدو، ٻدخڅ أٻؼد   اًٯخّظيخ ٳِ آڅ ًحكي، ًح٫ْدخ رٸيٍحطدو 

٤٫ًخءً ٳِ ڃـخٽ حٿظنڄْش، ١َٗ أڅ ّټٌڅ ٫ًْو ٳدِ   آيخڃخ
 .(2، ٣ٔ33ٖخٍ طن٨ْڄِ ٓڀْڂ )حٿڄٌٌُٓ، ا

ًّظ٤ڀدددذ حٿددد٫ٌِ حٿٌٷدددخثِ طدددٌٳَْ ٷددديٍ ڃنخٓدددذ ڃدددن    
حٿڄ٬ددخٍٱ ًحٿڄيددخٍحص ًحٙطـخىددخص حٿظددِ ّـددذ أڅ ّڀددڂ ريددخ    
حٿ٤خٿددذ ٿْٔددڀٺ ٓددڀٌٻخً ڃئّدديحً ٿڄٴيٌڃيددخ، ڃڄددخ ّٔددخ٫ي ٫ڀددَ    

٫ڀَ ڃٌحؿيش حٿڄوخ٣َ حٿظِ ٷي ٫يحىه ٿڀلْخس ٻڄٌح٣ن ٷخىٍ ا
ّظ٬ددَٝ ٿيددخ. ًطظددٌٿَ حٿڄئٓٔددخص حٿظَرٌّددش ًحٙؿظڄخ٫ْددش      
حٿدديًٍ حٿڄددئػَ ٳددِ رڀٌٍطددو ًٛددٸڀو رخٿٜددٌٍس حٿڄؼڀددَ حٿظددِ     
ط٘ټپ ٿيّو رخ٫ؼخ ٷٌّخ ٿ٘نـدخُ ًح٫ٙظڄدخى ٫ڀدَ حٿدٌحص ًٳدِ      

ٻٔخرو حٿٸيٍ حٿڄ٤ڀٌد ڃن حٿڄ٬خٍٱ حٿظِ طنڄِ ىٌه حٿـخنذ ا
ِ حٿٌٷددددددخثِ ندددددد٫ٌْن (. ًٿڀدددددد3٫ٌ، 33ٖٔ) حٿڄٌٓددددددٌُ، 

 (:ٓٙ، 2ٔٗٔ)نَُٜ، 

ًىدٌ حٿد٫ٌِ ريٍؿدش حكظڄدخٽ     ٚ ٟ ٚلبئٟ ِذسن:  -1
ًٷدد٩ٌ حٿو٤ددَ أٻؼددَ ڃڄددخ ىددٌ حٿٔدد٤َْس ٫ڀْددو ًڃـخريظددو،        
ًحٿ٫ٌِ حٿٌُ ّٸٲ هڀٲ ٻپ ڃ٬َٳش، ًّټظٔزو حٗنٔدخڅ ٳدِ   
طن٘دددددجظو ًكْخطدددددو حٙؿظڄخ٫ْدددددش ڃندددددٌ حٿٜدددددَٰ، ًحٿ٬خثڀدددددش    

٩ ڃن حٿ٫ٌِ، ًحٿڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ىِ حٿظِ طنڄِ ىٌح حٿنٌ
ىٍحٹ ٿڀوٜخثٚ حٿڄل٤ْدش  ڃن هٚٽ حٿظَٻِْ ٫ڀَ ڃڀټش حٗ

ًطټٔددزو هزددَس ٗدد٬ٌٍّش ًح٫ْددش طـ٬ڀددو ٷددخىٍح ٫ڀددَ طـددخًُ    
 حٕه٤خٍ ًحٿظيْئ ٿيخ ًحٿٌٷخثْش ڃنيخ.

ًىددٌ حٿددٌُ ٌّٿددي حٿْٸ٨ددش     ٚ ررٟ ٚلرربئٟ ِشررزشن:   -1
حٿڄ٘ظَٻش ٿٚكظڄخٙص حٿو٤َس، ًّنظؾ ٓڀٌٹ ڃ٘ظَٹ ّ٘ټپ 

خّ٘دددش. ًّٜدددزق حٿددد٫ٌِ حٿٌٷدددخثِ كڄخّدددش ٿڀڄـڄ٫ٌدددخص حٿڄظ٬
 حٿڄ٘ظَٹ ػٸخٳش ڃ٘ظَٻش طلڄِ حٿٴَى ًحٿـڄخ٫ش.

 اٌزع١ٍُ اٌعبٌٟ ٚدٚسٖ  ٟ ٔشش اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ
طلظپ حٿڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ڃټخنش ڃيڄش ٳِ طنڄْش 
حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ حٿڄظ٬ڀڄْن، كْغ أنيخ طڀ٬ذ ىًٍح رخٍُح 

ش ٻٔخرو حٿؼٸخٳاٳِ طليّي ڃ٬خٿڂ ٗوْٜش حٿٴَى ًط٫ٌْظو ً
حٙؿظڄخ٫ْش حٿنٸْش ًحڃظٚٹ ڃيخٍحص حٿظٸٌّڂ ًحٿظلڀْپ ًكپ 
حٿڄ٘ټٚص ًحٿَر٢ رْن حْٕٗخء ًرْن حٿڄظَْٰحص، ًٯَْىخ 
ڃن حٿڄيخٍحص حٿظِ ط٬ـِ حَٕٓس ٫ن طٌٳَْىخ ٿيڂ 

. ًط٬ي ڃٔجٌٿْش نَ٘ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ) ٕٓٔ، ٕٗٓٓ)ٯنٌځ،
ٳِ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش ڃٔجٌٿْش ڃ٘ظَٻش ط٠خڃنْش ًَّطز٢ 

كيخ رظ٬خًڅ حٿـڄْ٪ ڃن اىحٍس ًڃ٬ڀڄْن ًڃنخىؾ. ٻڄخ نـخ
أڅ طٔيڂ ٳِ  ح٫ٗٚځّڄټن ٿڀڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ًًٓخثپ 

طنڄْش ىٌح حٿ٫ٌِ ًُّخىس طلْٜن حٿڄـظڄ٪ ٟي حٿڄ٘ټٚص 
 (.ٕٔ، ًٕٗٗٔحٿڄٌحٷٲ حٿڄوظڀٴش )حٿلٌٗخڅ،

ًط٬ي حٿـخڃ٬خص ڃن أىڂ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش حٿظِ ٿيخ 
ن حٿ٤ٚد، كْغ أنيخ حٿـيش ىًٍ ٻزَْ ٳِ نَ٘ حٿ٫ٌِ رْ

حٿڄ٬ٌٽ ٫ڀْيخ رخٿيٍؿش حًٕٿَ ٳِ رنخء ٫ٸٌٽ حٿ٘زخد 
٣ًَٵ طٴټَْىڂ ًٳٶ أْٓ ٫ڀڄْش ٓڀْڄش، ًط٘ټْپ 
ٗوْٜظيڂ ًْٛخٯظيخ ْٛخٯش ٛلْلش ڃن هٚٽ طًِّيىڂ 
رخٿ٬ڀٌځ ًحٿڄ٬خٍٱ حٿ٠ًٍَّش، ٳْـذ أڅ ط٠ڄن ڃئٓٔخص 
حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ًؿٌى ڃٸٍَحص ٟڄن رَحڃـيخ ط٬ڄپ ٫ڀَ 

ًّي حٿ٤خٿذ رـ٫َخص ًٷخثْش طٔخ٫يىڂ ٫ڀَ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ طِ
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حٿڄٌحٷٲ ًحٿ٨ًَٱ حٿڄل٤ْش ريڂ. ٳٴِ ىٌه حٿڄَكڀش ّټٌڅ 
 اّـخرْخحٿ٤خٿذ ٫ڀَ حٓظ٬يحى ٿظڀٸِ ٻپ ڃخ ڃن ٗؤنو أڅ ّئػَ 

ٳِ طلْٔن ٓڀٌٻْخطو ٫ًخىحطو، هخٛش ڃخ ّن٬ټْ ڃنيخ ٫ڀَ 
٘وٚ ًَٕٓطو. ًٿٸي أىٍٻض ٿڀُّخىس ٳَٙ حٕڃخڅ 

ىڄْش حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ ٻٌْٓڀش ٳ٬خٿش ٿزنخء حٿڄـظڄ٪ حٿلټٌڃخص أ
ًٍٓڂ ڃٔظٸزڀو ٳِ ٗظَ ڃْخىّن حٿلْخس، ٿڄخ ٿيخ ڃن طؤػَْ 
ڃزخَٗ ٳِ ٗوْٜش ًٓڀٌٹ حٿڄظ٬ڀڂ ًٳِ ٍٳ٪ ىٍؿش حٿ٫ٌِ 
حٿٌٷخثِ ٿيّو، ًًٿٺ ڃن هٚٽ حٿڄٸٍَحص ًحٕن٤٘ش حٿظِ 
طًِىىڂ رخٿټؼَْ ڃن حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄٴخىْڂ ًحٿلٸخثٶ حٿظِ 

خ٥ ٫ڀَ ٓٚڃظيڂ ًحٿظ٬خڃپ حٿٔڀْڂ ڃ٪ حٿڄٌحٷٲ ط٠ڄن حٿلٴ
حٿ٬ٜزش ٫ني حٿلخؿش، ًًٿٺ كٔذ ڃٔظٌٍ ٫ڄَىڂ حٿٌىنِ 

 (.1ٓٔ، ًٕٗٓٓحٿ٬ٸڀِ )حٿَحؿلِ،

 أثعبد اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ
طنزؼٶ أر٬خى حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ڃن أر٬خى حٿظَرْش حٿٌٷخثْدش،   

( أڅ 3ٓ، ٕٗٓٓكْددغ ّددٍَ ٻددٚ ڃددن ن٘ددٌحڅ ًأرددٌ ٷڄددَ )   
حٿظَرْددش -ْدش طظڄؼدپ ٳدِ : حٿظَرْدش حٕڃخنْدش     أر٬دخى حٿظَرْدش حٿٌٷخث  

رْجددش ًڃټددخڅ  -ڃٌحؿيددش حٿټددٌحٍع -حٿظَرْددش حٿزْجْددش -حٿٜددلْش
 Dived & Gene)حٿ٬ڄدپ، رْنڄدخ ٛدنٲ ىّٴْدي ًؿدْن      

أر٬ددخى حٿظَرْددش حٿٌٷخثْددش اٿددَ : أٓددزخد    1995,470-500)
 –حٕڃددخڅ ٳددِ حٿڄيٍٓددش  –حٕڃددخڅ ٳددِ حٿڄنددِٽ  –حٿلددٌحىع 

حٿٔڀٌٹ  –ٿلٌحىع ًحٿ٤ٌحٍة ح –حٕڃخڅ ٳِ ٫زٌٍ حٿ٘خ٩ٍ 
(  ٕٙ-1ٕ، 331ٔحٓڃن، ٻڄخ كيى ٻپ ڃدن ٫زديه ًٳدٌىس )    

حٿظَرْدددش  –أر٬دددخى حٿظَرْدددش حٿٌٷخثْدددش ٳدددِ: حٿظَرْدددش حٕڃخنْدددش     
ڃٌحؿيددش حٿټددٌحٍع حٿ٤ز٬ْْددش ًحٿٜددنخ٫ْش، أڃددخ     –حٿٜددلْش 

( ٳٸدددي ٛدددنٴخ حٿظَرْدددش 1٘ٔ-ٖ٘ٔ، 331ٔأڃدددْن ٫ًِڃدددِ )
 –حٿٰدددٌحثِ  حٿٌٷخثْدددش اٿدددَ ٫نٜدددَّن أٓخٓدددْْن : حٿظؼٸْدددٲ    

( أڅ  ٗ٘، ٕٙٓٓحٿظؼٸْددٲ حٿٜددلِ، رْنڄددخ طددٍَ حٕىدديٽ )   
 -حٿظَرْش حٿٌٷخثْش طظ٠ڄن ڃـخٿْن: حٿظَرْش حٿٌٷخثْش حٿٜدلْش  

( اٿَ ٓدز٬ش  333ٔحٿظَرْش حٕڃخنْش، ٳِ كْن ٛنٴيخ ٳَحؽ )
حٿٌٷخّدددش ڃدددن أه٤دددخٍ   –ڃـدددخٙص: حٿٌٷخّدددش ڃدددن حٿ٤دددٌحٍة  

–حٕڃدَحٝ  حٿٌٷخّش ڃدن   –حٿٌٷخّش ٳِ حٿڄيٍٓش –حٿټيَرخء 
حٿٌٷخّدش   –حٿٌٷخّدش ڃدن أه٤دخٍ حٿلَّدٶ      -حٿٌٷخّش ڃن حٿظٔدڄڂ 

 أػنخء حٿڄًٍَ.

ًرنخء ٫ڀَ ڃخ ٓدزٶ طدڂ طٜدنْٲ أر٬دخى حٿد٫ٌِ حٿٌٷدخثِ       
أر٬خى، ًىدِ: أىڄْدش حٿد٫ٌِ حٿٌٷدخثِ      ٘ٿڀيٍحٓش حٿلخٿْش اٿَ 

حٿددد٫ٌِ ردددخٕڃن  -حٿددد٫ٌِ حٿٜدددلِ  –حٿددد٫ٌِ حٿٰدددٌحثِ  –
 حٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش. –ًحٿٔٚڃش 

 اٌٍّّىخ ٚاٌٛلب٠خ ِٓ اٌّخبؿش 
 ٕٕٙكٜددخءحص اٿددَ أنددو ّظ٠ددٍَ أٻؼددَ ڃددن   ط٘ددَْ حٗ

ڃڀٌْڅ نٔڄش ٓنٌّخ ڃن ؿَحء حٿټٌحٍع ٳِ حٿ٬دخٿڂ، ًطظٔدزذ   
ڃڀْددٌڅ  ٕ.ٔكدٌحىع حٿ٤دَٵ ًحٿلَحثدٶ ٳددِ ًٳدخس أٻؼدَ ڃدن       

ٗوٚ ٓدنٌّخ، ًهدٚٽ حٿٔدنٌحص حٿؼٚػدْن حٿڄخٟدْش طدؤػَص       
طٔددززض ٳددِ ڃٸظددپ ٻخٍػددش  1ٕٓحٿڄن٤ٸددش حٿ٬َرْددش رددؤٻؼَ ڃددن 

 ٓٔأٿدٲ ٗدوٚ ًطددؤػَ ريدخ ڃدخ ّٸدَد ڃددن       ٓ٘ٔأٻؼدَ ڃدن   
 ٕٓڃڀْددٌڅ ٗددوٚ، ًطٔددززض ٳددِ هٔددخثَ رڀٰددض أٻؼددَ ڃددن   

4 4ٕٔ ڃنيخ رٔزذ حٿٴ٠ْخنخص ً ٖٙڃڀْخٍ ىًٍٙ أڃَّټِ، 
4 رٔددزذ حٿددُِٙٽ )ڃن٨ڄددش حٿٜددلش     1رٔددزذ حٿـٴددخٱ، ً   

ًطظ٬َٝ ر٬ٞ ڃنخ٣ٶ حٿڄڄڀټش ٿټٌحٍع  (.ٕٔٔٓحٿ٬خٿڄْش،
ظټددٍَ ٫ًنْددٲ ًّنددظؾ ٫نددو هٔددخثَ ر٘ددَّش  حٿٔددٌْٽ ر٘ددټپ ڃ

ًڃخىّددش ٻزْددَس، ًط٘ددَّي حٕٓددَ ًطدديڃَْ حٿڄنددخُٽ ًحٿ٤ددَٵ    
 (. ًٔحٿـٌٍٔ )ؿيًٽ ٍٷڂ

(: أىڂ كٌحىع حٿٌْٔٽ حٿظِ ط٬َٟض ٿيخ ٔؿيًٽ ٍٷڂ )
 .هَْسحٿڄڄڀټش هٚٽ حٿٔنٌحص حٕ

اٌخغبئش  اٌّذ٠ٕخ اٌغٕخ
 اٌخغبئش اٌّبد٠خ اٌجشش٠خ

 ٫يى ڃن حٿڄنخُٽطييځ  1ًٳخس  ًحىُ ٓظخٍس 1411

 ًٕٗٳخس  ڃټش 1411
  ًٕٕاٛخرش 

أَٓس ٓٓٗطَّ٘ي  ًٙٳخس  ًحىُ رْٖ 1414
 ٗوٚ ًٓٓٙحكظـخُ

  ً٘ٳخس  ڃټش

1415 

ىڃَص ٫َ٘حص حٿڄنخُٽ  2ٯَٵ  ٛزْخ
 ًحٿڄيحٍّ

 هٔخثَ ڃخٿْش ٷيٍص رخٿڄّْٚن ًٕٙٳخس  حٿٸنٴيس

َْٔ٫ 

ٳِ  1ًٳخس 
٫َْٔ ًنـَحڅ 

ٳِ حٿٸنٴيس ًٗ
 ًحٿڄوٌحس

كخٙص حكظـخُ ًكٌحىع ٫يس 
ڃًٍَّش ًطينِ ڃٔظٌٍ 
حٿَإّش ًحنٸ٤خ٩ حٿټيَرخء 

 ًؿَٱ حٿڄِح٩ٍ

ًاٛخرش  ًٕٳخس  ڃټش
ٔٗٙ  

كظـخُ ٫يى ڃن كخٳٚص ا
حٿلـْؾ ًحنيْخٍ ؿِء ڃن 

 ڃٔظ٘ٴَ ڃنَ

 3ًٕٳخس  حٿڄيّنش
حنيْخٍ ٓي حٿْظڄش 

ْٓخٍس ًطَّ٘ي ًٓٓ٘حكظـخُ
 ٫َ٘حص حٿ٬خثٚص

1416 
ر٬ٞ 
ڃنخ٣ٶ 
 حٿڄڄڀټش

 ً٘  ٕ٘ ًٳخس
 اٛخرخص

كخٿش حكظـخُ ًىيځ  1ٔٙ
 حٿڄنخُٽ ًڃلخَٛس حٿٸٍَ

 ًٖٓ٘ٙٔٔ ؿيس 1419
  ڃٴٸٌىّن

ًڃجخص  ٗٔٔ ؿيس 1411
  حٿڄٴٸٌىّن

ًڃجخص  ٓٓٔ  ؿيس 1411
  حٿڄٴٸٌىّن

  ڃٴٸٌىّن ً٘  ٔٔ حٿَّخٝ 1411
 أَٓس  1ٓٓٔطَّ٘ي  طزٌٹ 1414

ط٤خٿ٬نخ حٿٜلٲ ٳِ حٿڄڄڀټش رټؼَْ ڃدن حٿڄآٓدِ ٫دن    ً
 أٓدَ رؤٻڄڀيدخ أً أٳدَحى ڃدن ؿدَحء حردظ٩ٚ حٿٔدٌْٽ ٿيدخ،        ًٳخس 

ىـ ط٬َٟض ڃ٨٬ڂ ڃيڅ حٿڄڄڀټش ٖٗٗٔ-ٖٖٗٔٳٴِ حٿ٬خڃْن 
ڃددن حٿٌٳْددخص   21ٖٓٻخٍػددش ٓددٌْٽ نـڄددض ٫نيددخ     2ٕ٘ٿددـ 

)ًٻخٿش حٕنزدخء  ڃڀٌْڅ ٍّخٽ ًٖٔٔطٔزذ ٳِ هٔخثَ طٸيٍ رـ 
        .(حٿ٬ٌٔىّش

ًٻٍَ ٓدٌْٽ حٍٕر٬دخء حٿظدِ ٍحف     طـيٍ حٗٗخٍس اٿًَ
ٗددوٚ نظْـددش ٍٙطٴددخ٩ ڃٔددظٌٍ حٿڄْددخه ٳددِ   ٕٕٔلْظيخ ٟدد

ٷددٌِّس ًحٿٜددٌح٫ي ًحٿٔددخڃَ ًرلْددَس   ڃنيددخ أكْددخء حًٕىّددش،
كخٿدش  1ٖ، ًٓـڀض أػنخء حٿټخٍػش ٗٔحٿڄٔٺ ًحٿـخڃ٬ش ًٻْڀٌ

    ً حٿـڄدٌځ   ٘ٳدِ رلدَس ً    3حٿظڄخّ ٻيَردخثِ ٳٸد٢ ٳدِ ؿديس 
، ًٷدي ٓدـڀض حٿڄڄڀټدش    (3ٕٓٓ)حٿْدٌځ، حٕكڄيُ ًحٿڄ٤ْدَُ  

4، ٓٗحٍطٴدخ٩ نٔدزش حٿلَحثدٶ رنلدٌ      ٖٕٔٓڃ٪ نيخّش حٿ٬دخځ  
ًطٔـپ كٌحىع حٿلَّٶ حٿنخطـش ٫ن حٿظڄخّ ٻيَرخثِ أٻؼدَ  

أًٟددلض  ٳٸددي4 ڃددن اؿڄددخٿِ حٿلددٌحىع رخٿڄڄڀټددش،   ٓٙڃددن 
حٿڄيَّّدش حٿ٬خڃدش ٿڀديٳخ٩ حٿڄدينِ ٳدِ طٸَّدَ اكٜدخثِ ٛديٍ         

ؿدَحء   كخىع كَّٶ 1ٓ٘ٙكيّؼخً أڅ ٳَٵ ح٣ٗٴخء رخَٗص 
حٙٿظڄخٓدددخص حٿټيَرخثْدددش هدددٚٽ حٿنٜدددٲ حًٕٽ ڃدددن حٿ٬دددخځ    

، رْنڄدددخ رڀدددٮ ًًٗٔٳدددخس  3ٖٖحٿـددخٍُ، نـدددڂ ٫نيدددخ اٛدددخرش  
اؿڄخٿِ حٿؤخثَ حٿڄخٿْش رٔزذ كٌحىع حٙٿظڄخّ حٿټيَردخثِ  

ڃڀْددٌڅ ٍّددخٽ ڃ٨٬ڄيددخ ٳددِ حٿڄدديحٍّ    ٕ.ٖٖڃددخ ّٸددَد ڃددن  
(، ٖٕٔٓ( )حٿڄيَّّددددش حٿ٬خڃددددش ٿڀدددديٳخ٩ حٿڄددددينِ،  ٕ)ؿدددديًٽ
         (.ٕٗٔٓ)ٛيٍ،

 

 

أىڂ كٌحىع حٙٿظڄخّ حٿټيَرخثِ رخٿڄڄڀټش  :(ٕ)ٍٷڂ ؿيًٽ 
 .هَْسحٕص ٿٔنٌحح هٚٽ

 اٌّظذس ٚ ١بد اٌّٛل  اٌّذ٠ٕخ اٌغٕخ
ٔٔ/ٖ/

٣خٿزش ً٘ٔٳخس ڃيٍٓش ڃظ٤ٌٓش ڃټش ٕٕٓٓ
 حٙٷظٜخىّش ًٖٙحٛخرش

ٕ3/2/
 حٿ٣ٌن  ڃيٍٓش حرظيحثْش ّنز٪ ٕٗٔٓ

ٕٓ/3/
ڃيٍٓش رَح٫ڂ حٿ٣ٌن  ؿيس ٕٔٔٓ

 حٙرظيحثْش
ڃ٬ڀڄخص  ًٖٳخس
 حٿَّخٝ حٛخرشًٙ٘

ٔٗ/ٕ/
ٻڀْش حٿٔٚڃش ؿخڃ٬ش  ؿيس ٖ٘ٗٔ

 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ
 حٿڄيّنش 

ٕٗ/ٕ/
 حٿڄيّنش  ڃيٍٓش حرظيحثْش ٳْٴخء ٕٗٔٓ

ٔٓ/ٔ /
 حٿلْخس  ڃيٍٓش حرظيحثْش حٿڄنيٵ ٕٗٔٓ

3 /
   ڃيٍٓش حرظيحثْش ًحىُ ڃي٩ ٖٕٔٓ/ٕٔ

ٖٔ/ٕٔ 
 حٿ٣ٌن  ٻڀْش حٿڄـظڄ٪ حٿٸ٤ْٲ ٖٕٔٓ/

ٔ /3 /
ٻڀْش حٓىحد /ؿخڃ٬ش  ًحىُ حٿيًحَٓ ٖٕٔٓ

 حٕڃَْ ٓڀڄخڅ
اٛخرش 
 ٫ټخ٥ ڃلخَٟس

ٕ2 /
ٔٓ/ٕٖٓٔ 

حٿڄيّنش 
 حٿڄنٌٍس

ڃيٍٓش حرظيحثِ 
 هخٛش

 حٿ٣ٌن 

ٔ/3 
 أهزخٍ  ٻڀْش حٿظَرْش حٿـزْپ ٖٕٔٓ/

ٖ /3 /
ٕٖٓٔ 

حٿڄزَُ/ 
 حٿ٣ٌن  ڃيٍٓش ػخنٌّش حٕكٔخء

ٖٔ/3 
ؿخڃ٬ش ٻڀْش حٿظَرْش  رَّيس ٖٕٔٓ/

 حٿٸْٜڂ
 حٿ٣ٌن 

ٔ/ٔٓ/
ٻڀزش حٿظَرْش/ؿخڃ٬ش  ؿيس ٕٗٔٓ

  اٛخرش ڃ٧ٌٴش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ
 

أٳ٠پ اٿَ أڅّ ( ٕٗٔٓ)حٿڄيّنش، حٿِىَحنِ ٍٷي أٗخً   
طټڄن ٳِ ط٨خٳَ حٿـيٌى ٿڄ٘ټڀش طټَحٍ حٿلٌحىع حٿلڀٌٽ 

ڃن ٷزپ ؿڄْ٪ حٿٸ٤خ٫خص حٿلټٌڃْش ًًٟ٪ حٿيٍحٓخص 
حٿيٳخ٩ حٿڄينِ ٿْْ ًكيه  ـيحًُ أڅّٟخٱ حٿًأٿڄ٬خٿـظيخ، 

ٳيٌ  ،حٿڄٔئًٽ ٫ن ڃٌحؿيش ٻٌحٍع حٕڃ٤خٍ ًحٿٌْٔٽ
ط٠ڂ ٫يىح ڃن حٿٌُحٍحص ٻزَْس ؿِء ڃن ڃن٨ٌڃش 

ًحٿٸ٤خ٫خص حٿلټٌڃْش، رڄخ ٳْيخ ًُحٍس حٿظَرْش ًحٿظ٬ڀْڂ، 
ڃن ىٌه خٿيٳخ٩ حٿڄينِ ڃٔئًٙ ٫ن ؿِثْش ڃ٬ْنش ٳ

ڃؼپ ٫ڄڀْخص حٿظلٌَّ ًحٗهٚء ًحٗنٸخً حٿڄن٨ٌڃش، 
ـيخص ڃٔجٌٿش ٫ن رٸْش ؿِثْخص حٿ رخٷِٿټن  ٗٓټخڅ،ًح

حٿٸ٤خ٫خص ڃ٪ ؿڄْ٪ ط٨خٳَ ؿيٌى ٳٚري ڃن  حٿټخٍػش.
حٿـيخص طڀٺ بًح ٷخڃض ٳحٿڄٌح٣نْن ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، 

اًح طٸْي حٿڄٌح٣ن رخٿظ٬ڀْڄخص ًنٴٌ ً ،رڄخ ىٌ ڃ٤ڀٌد ڃنيخ
؛ ًاىٍحٹ ٫ٌِرطٌْٛخص حٿيٳخ٩ حٿڄينِ ًٷض حٿټٌحٍع 

 أڃخ اًح ٿڂ ّظڂ ًٿٺ، ،حَٕٟحٍ أٷپٓظټٌڅ حٿو٤ٌٍس ً
 ٳٌٔٱ طټٌڅ حٿٴـٌس أٻزَ ًحٿو٤ٌٍس رخٿٰش ًحٿټخٍػش أ٨٫ڂ

 (.ٕٗٔٓ)حٿڄيّنش، 

 عئٍزٙب أِشىٍخ اٌذساعخ ٚ
طؤطِ ىٌه حٿيٍحٓش حٓظـخرش ٿڀ٬يّي ڃن حٍٓحء ًحٙطـخىخص    

حٿڄٔظليػش حٿظِ طئٻي أىڄْش طزنِ ڃ٩ٌٌٟ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ، 
ٳِ حٿڄـظڄ٬خص  حىع ًطٴخٷڄيخڄ٪ طِحّي حٿڄوخ٣َ ًحٿلٌٳ

حٍطٴ٬ض حٿنيحءحص ٫ًٸيص حٿڄئطڄَحص ًحٿنيًحص حٿيًٿْش 
ر٘ؤنيخ ڃ٤خٿزش ر٠ًٍَس ًٟ٪ ه٢٤ ًٷٌحنْن ًط٬َّ٘خص 

حٕڃَ حٿٌُ ى٫خ حٿزخكؼش ٿڄٌحؿيظيخ ًحٿلي ڃن أه٤خٍىخ، 
اٿَ اؿَحء ىٌه حٿيٍحٓش. ًّڄټن طليّي ڃ٘ټڀش حٿزلغ ٳِ 

 حٿٔئحٽ حٿَثْْ حٿظخٿِ:

اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ ٌـبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ِب ٚال   -
 ثغبِعخ اٌٍّه  جذ اٌعض٠ض ثغذح ؟

 ًطٴ٩َ ڃن حٿٔئحٽ حٿَثْْ حٿٔخرٶ حٿٔئحٿْن حٿظخٿْْن:

ڃخ ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ٤خٿزخص ٷٔڂ حٿظَرْش  -ٔ
 حٿوخٛش رټڀْش حٿظَرْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ؟

حٿيٍحٓخص ڃخ ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ٤خٿزخص ٷٔڂ  -ٕ
 حٿٸَآنْش رټڀْش حٿظَرْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ؟

  شٚع اٌذساعخ
 طلخًٽ حٿيٍحٓش حٗؿخرش ٫ڀَ حٿٴَٝ حٿظخٿِ:

ٙ طٌؿي ٳًَٵ ًحص ىٙٿش اكٜخثْش رْن حٿ٫ٌِ  -
حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش 

 رـيس. رټڀْش حٿظَرْش ٿڀزنخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ

 أ٘ذاف اٌذساعخ 
طؤطِ ىٌه حٿيٍحٓش حٓظـخرش ٿٚطـخىخص حٿظِ طنخىُ  -ٔ

 ر٠ًٍَس حٙىظڄخځ رظنڄْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٳِ حٿـخڃ٬خص.

طڀٸَ حٿيٍحٓش حٿ٠ٌء ٫ڀَ أىڂ أر٬خى حٿظَرْش حٿٌٷخثْش  -ٕ
 ًڃخ َّطز٢ ريخ ڃن ٷ٠خّخ.

حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ڃيٍ ٫ًِ ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْش رؤر٬خى  -ٖ
 ٿٌٷخثْش.حٿظَرْش ح

 ظ٠ْيخ حٿيٍحٓش.طٸيّڂ حٿظٌْٛخص ًحٿڄٸظَكخص حٿظِ طٸ -ٗ

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ 
 طٔظڄي حٿيٍحٓش أىڄْظيخ ڃڄخ ّڀِ:

ٷي طٴْي حٿٸخثڄْن ٫ڀَ ا٫يحى حٿزَحڃؾ ًحٿڄنخىؾ  -ٔ
 حٿـخڃ٬ْش ٳِ رنخء ڃٸٍَحص طنڄِ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿڀ٤ڀزش.

ٷي طٴْي حٿيٍحٓش ٳِ حٿزلغ ٫ن كڀٌٽ ٳ٬خٿش ٿَٳ٪  -ٕ
 حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص حٿـخڃ٬ش. ڃٔظٌٍ

 ِٕٙظ اٌذساعخ 
طڂ ط٤زْٶ حٿڄنيؾ حٿٌٛٴِ حٿڄٔلِ حٿٌُ ّظڄؼپ ٳِ ؿڄ٪   

ڃ٬ڀٌڃخص ًرْخنخص ٫ن ٧خىَس ڃ٬ْنش ٿڀظ٬َٱ ٫ڀْيخ ًطليّي 
٬ًٟيخ ًڃ٬َٳش ؿٌحنذ حٿ٬٠ٲ ًحٿٸٌس ٳْيخ، ٿڄ٬َٳش ڃيٍ 
حٿلخؿش اٿَ اؿَحء طَْٰحص ٳْيخ )حٿَّٔلِ ًآهًَڅ، 

ًًٿٺ ٿڄ٬َٳش ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ  (ٕٓٔ،2ٕٓٓ
 ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْش.

  ذساعخ ١ٕــخ اٌ
ٳ٩َ طڂ حهظْخٍ ٫ْنش ٫ٌ٘حثْش ڃن ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْش 

 ىـٖٙٗٔ-ٖ٘ٗٔٿڀ٬خځ  ؼخنِٳِ حٿٴٜپ حٿيٍحِٓ حٿ حٿزنخص
٣خٿزش ڃن ٷٔڂ حٿظَرْش  1ٓ، ( ٣خٿزش٫ًٔٓٓيىىن )

 حٿٸَآنْش.٣خٿزش ڃن ٷٔڂ حٿيٍحٓخص  ٖٓحٿوخٛش، 

 ؽــذٚد اٌذساعـخ 
 :طڀظِځ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش رخٿليًى حٿظخٿْش

حٿٴٜپ حٿيٍحِٓ حٿؼخنِ ٿڀ٬خځ  ؽذٚد صِب١ٔخ: -
 ىـ ٖٙٗٔ-ٖ٘ٗٔ

ٻڀْش حٿظَرْش ٿڀزنخص / ٳ٩َ ؿخڃ٬ش ؽذٚد ِىب١ٔخ:  -
 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ.

حٷظَٜص حٿيٍحٓش ٫ڀَ ٷْخّ  ؽذٚد ِٛػٛ ١خ: -
 .ٿظِ طڂ طليّيىخ ڃٔزٸخحٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿٖر٬خى حٿوڄٔش ح



179
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 

 

أىڂ كٌحىع حٙٿظڄخّ حٿټيَرخثِ رخٿڄڄڀټش  :(ٕ)ٍٷڂ ؿيًٽ 
 .هَْسحٕص ٿٔنٌحح هٚٽ

 اٌّظذس ٚ ١بد اٌّٛل  اٌّذ٠ٕخ اٌغٕخ
ٔٔ/ٖ/

٣خٿزش ً٘ٔٳخس ڃيٍٓش ڃظ٤ٌٓش ڃټش ٕٕٓٓ
 حٙٷظٜخىّش ًٖٙحٛخرش

ٕ3/2/
 حٿ٣ٌن  ڃيٍٓش حرظيحثْش ّنز٪ ٕٗٔٓ

ٕٓ/3/
ڃيٍٓش رَح٫ڂ حٿ٣ٌن  ؿيس ٕٔٔٓ

 حٙرظيحثْش
ڃ٬ڀڄخص  ًٖٳخس
 حٿَّخٝ حٛخرشًٙ٘

ٔٗ/ٕ/
ٻڀْش حٿٔٚڃش ؿخڃ٬ش  ؿيس ٖ٘ٗٔ

 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ
 حٿڄيّنش 

ٕٗ/ٕ/
 حٿڄيّنش  ڃيٍٓش حرظيحثْش ٳْٴخء ٕٗٔٓ

ٔٓ/ٔ /
 حٿلْخس  ڃيٍٓش حرظيحثْش حٿڄنيٵ ٕٗٔٓ

3 /
   ڃيٍٓش حرظيحثْش ًحىُ ڃي٩ ٖٕٔٓ/ٕٔ

ٖٔ/ٕٔ 
 حٿ٣ٌن  ٻڀْش حٿڄـظڄ٪ حٿٸ٤ْٲ ٖٕٔٓ/

ٔ /3 /
ٻڀْش حٓىحد /ؿخڃ٬ش  ًحىُ حٿيًحَٓ ٖٕٔٓ

 حٕڃَْ ٓڀڄخڅ
اٛخرش 
 ٫ټخ٥ ڃلخَٟس

ٕ2 /
ٔٓ/ٕٖٓٔ 

حٿڄيّنش 
 حٿڄنٌٍس

ڃيٍٓش حرظيحثِ 
 هخٛش

 حٿ٣ٌن 

ٔ/3 
 أهزخٍ  ٻڀْش حٿظَرْش حٿـزْپ ٖٕٔٓ/

ٖ /3 /
ٕٖٓٔ 

حٿڄزَُ/ 
 حٿ٣ٌن  ڃيٍٓش ػخنٌّش حٕكٔخء

ٖٔ/3 
ؿخڃ٬ش ٻڀْش حٿظَرْش  رَّيس ٖٕٔٓ/

 حٿٸْٜڂ
 حٿ٣ٌن 

ٔ/ٔٓ/
ٻڀزش حٿظَرْش/ؿخڃ٬ش  ؿيس ٕٗٔٓ

  اٛخرش ڃ٧ٌٴش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ
 

أٳ٠پ اٿَ أڅّ ( ٕٗٔٓ)حٿڄيّنش، حٿِىَحنِ ٍٷي أٗخً   
طټڄن ٳِ ط٨خٳَ حٿـيٌى ٿڄ٘ټڀش طټَحٍ حٿلٌحىع حٿلڀٌٽ 

ڃن ٷزپ ؿڄْ٪ حٿٸ٤خ٫خص حٿلټٌڃْش ًًٟ٪ حٿيٍحٓخص 
حٿيٳخ٩ حٿڄينِ ٿْْ ًكيه  ـيحًُ أڅّٟخٱ حٿًأٿڄ٬خٿـظيخ، 

ٳيٌ  ،حٿڄٔئًٽ ٫ن ڃٌحؿيش ٻٌحٍع حٕڃ٤خٍ ًحٿٌْٔٽ
ط٠ڂ ٫يىح ڃن حٿٌُحٍحص ٻزَْس ؿِء ڃن ڃن٨ٌڃش 

ًحٿٸ٤خ٫خص حٿلټٌڃْش، رڄخ ٳْيخ ًُحٍس حٿظَرْش ًحٿظ٬ڀْڂ، 
ڃن ىٌه خٿيٳخ٩ حٿڄينِ ڃٔئًٙ ٫ن ؿِثْش ڃ٬ْنش ٳ

ڃؼپ ٫ڄڀْخص حٿظلٌَّ ًحٗهٚء ًحٗنٸخً حٿڄن٨ٌڃش، 
ـيخص ڃٔجٌٿش ٫ن رٸْش ؿِثْخص حٿ رخٷِٿټن  ٗٓټخڅ،ًح

حٿٸ٤خ٫خص ڃ٪ ؿڄْ٪ ط٨خٳَ ؿيٌى ٳٚري ڃن  حٿټخٍػش.
حٿـيخص طڀٺ بًح ٷخڃض ٳحٿڄٌح٣نْن ٳِ ڃٌحؿيش حٿټٌحٍع، 

اًح طٸْي حٿڄٌح٣ن رخٿظ٬ڀْڄخص ًنٴٌ ً ،رڄخ ىٌ ڃ٤ڀٌد ڃنيخ
؛ ًاىٍحٹ ٫ٌِرطٌْٛخص حٿيٳخ٩ حٿڄينِ ًٷض حٿټٌحٍع 

 أڃخ اًح ٿڂ ّظڂ ًٿٺ، ،حَٕٟحٍ أٷپٓظټٌڅ حٿو٤ٌٍس ً
 ٳٌٔٱ طټٌڅ حٿٴـٌس أٻزَ ًحٿو٤ٌٍس رخٿٰش ًحٿټخٍػش أ٨٫ڂ

 (.ٕٗٔٓ)حٿڄيّنش، 

 عئٍزٙب أِشىٍخ اٌذساعخ ٚ
طؤطِ ىٌه حٿيٍحٓش حٓظـخرش ٿڀ٬يّي ڃن حٍٓحء ًحٙطـخىخص    

حٿڄٔظليػش حٿظِ طئٻي أىڄْش طزنِ ڃ٩ٌٌٟ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ، 
ٳِ حٿڄـظڄ٬خص  حىع ًطٴخٷڄيخڄ٪ طِحّي حٿڄوخ٣َ ًحٿلٌٳ

حٍطٴ٬ض حٿنيحءحص ٫ًٸيص حٿڄئطڄَحص ًحٿنيًحص حٿيًٿْش 
ر٘ؤنيخ ڃ٤خٿزش ر٠ًٍَس ًٟ٪ ه٢٤ ًٷٌحنْن ًط٬َّ٘خص 

حٕڃَ حٿٌُ ى٫خ حٿزخكؼش ٿڄٌحؿيظيخ ًحٿلي ڃن أه٤خٍىخ، 
اٿَ اؿَحء ىٌه حٿيٍحٓش. ًّڄټن طليّي ڃ٘ټڀش حٿزلغ ٳِ 

 حٿٔئحٽ حٿَثْْ حٿظخٿِ:

اٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ ٌـبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍجٕبد ِب ٚال   -
 ثغبِعخ اٌٍّه  جذ اٌعض٠ض ثغذح ؟

 ًطٴ٩َ ڃن حٿٔئحٽ حٿَثْْ حٿٔخرٶ حٿٔئحٿْن حٿظخٿْْن:

ڃخ ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ٤خٿزخص ٷٔڂ حٿظَرْش  -ٔ
 حٿوخٛش رټڀْش حٿظَرْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ؟

حٿيٍحٓخص ڃخ ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ٤خٿزخص ٷٔڂ  -ٕ
 حٿٸَآنْش رټڀْش حٿظَرْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ؟

  شٚع اٌذساعخ
 طلخًٽ حٿيٍحٓش حٗؿخرش ٫ڀَ حٿٴَٝ حٿظخٿِ:

ٙ طٌؿي ٳًَٵ ًحص ىٙٿش اكٜخثْش رْن حٿ٫ٌِ  -
حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش 

 رـيس. رټڀْش حٿظَرْش ٿڀزنخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ

 أ٘ذاف اٌذساعخ 
طؤطِ ىٌه حٿيٍحٓش حٓظـخرش ٿٚطـخىخص حٿظِ طنخىُ  -ٔ

 ر٠ًٍَس حٙىظڄخځ رظنڄْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٳِ حٿـخڃ٬خص.

طڀٸَ حٿيٍحٓش حٿ٠ٌء ٫ڀَ أىڂ أر٬خى حٿظَرْش حٿٌٷخثْش  -ٕ
 ًڃخ َّطز٢ ريخ ڃن ٷ٠خّخ.

حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ڃيٍ ٫ًِ ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْش رؤر٬خى  -ٖ
 ٿٌٷخثْش.حٿظَرْش ح

 ظ٠ْيخ حٿيٍحٓش.طٸيّڂ حٿظٌْٛخص ًحٿڄٸظَكخص حٿظِ طٸ -ٗ

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ 
 طٔظڄي حٿيٍحٓش أىڄْظيخ ڃڄخ ّڀِ:

ٷي طٴْي حٿٸخثڄْن ٫ڀَ ا٫يحى حٿزَحڃؾ ًحٿڄنخىؾ  -ٔ
 حٿـخڃ٬ْش ٳِ رنخء ڃٸٍَحص طنڄِ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿڀ٤ڀزش.

ٷي طٴْي حٿيٍحٓش ٳِ حٿزلغ ٫ن كڀٌٽ ٳ٬خٿش ٿَٳ٪  -ٕ
 حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص حٿـخڃ٬ش. ڃٔظٌٍ

 ِٕٙظ اٌذساعخ 
طڂ ط٤زْٶ حٿڄنيؾ حٿٌٛٴِ حٿڄٔلِ حٿٌُ ّظڄؼپ ٳِ ؿڄ٪   

ڃ٬ڀٌڃخص ًرْخنخص ٫ن ٧خىَس ڃ٬ْنش ٿڀظ٬َٱ ٫ڀْيخ ًطليّي 
٬ًٟيخ ًڃ٬َٳش ؿٌحنذ حٿ٬٠ٲ ًحٿٸٌس ٳْيخ، ٿڄ٬َٳش ڃيٍ 
حٿلخؿش اٿَ اؿَحء طَْٰحص ٳْيخ )حٿَّٔلِ ًآهًَڅ، 

ًًٿٺ ٿڄ٬َٳش ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ  (ٕٓٔ،2ٕٓٓ
 ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْش.

  ذساعخ ١ٕــخ اٌ
ٳ٩َ طڂ حهظْخٍ ٫ْنش ٫ٌ٘حثْش ڃن ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْش 

 ىـٖٙٗٔ-ٖ٘ٗٔٿڀ٬خځ  ؼخنِٳِ حٿٴٜپ حٿيٍحِٓ حٿ حٿزنخص
٣خٿزش ڃن ٷٔڂ حٿظَرْش  1ٓ، ( ٣خٿزش٫ًٔٓٓيىىن )

 حٿٸَآنْش.٣خٿزش ڃن ٷٔڂ حٿيٍحٓخص  ٖٓحٿوخٛش، 

 ؽــذٚد اٌذساعـخ 
 :طڀظِځ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش رخٿليًى حٿظخٿْش

حٿٴٜپ حٿيٍحِٓ حٿؼخنِ ٿڀ٬خځ  ؽذٚد صِب١ٔخ: -
 ىـ ٖٙٗٔ-ٖ٘ٗٔ

ٻڀْش حٿظَرْش ٿڀزنخص / ٳ٩َ ؿخڃ٬ش ؽذٚد ِىب١ٔخ:  -
 حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ.

حٷظَٜص حٿيٍحٓش ٫ڀَ ٷْخّ  ؽذٚد ِٛػٛ ١خ: -
 .ٿظِ طڂ طليّيىخ ڃٔزٸخحٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿٖر٬خى حٿوڄٔش ح
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 ٫ْنش ڃن ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْشطڄؼڀض ٳِ  ؽذٚد ثشش٠خ: -
 ٣خٿزش. ٫ًٔٓٓيىىن 

 :حٕٓخٿْذ حٗكٜخثْش حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿيٍحٓش

 حٿظټَحٍحص ًحٿنٔذ حٿڄجٌّش -ٔ

 حٿڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرِ ًحٙنلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ -ٕ

 ڃ٬خڃپ حٍطزخ١ رٌَْٓڅ ٿٸْخّ ٛيٵ حٿٴٸَحص  -ٖ
 څ رَحًڅ ٿڀؼزخصڃ٬خىٿش ٓزَْڃخ -ٗ

٘-  Test-t ٿڀٴًَٵ رْن ڃظ٤ٌِٓ ٫ْنظْن ڃٔظٸڀظْن 

  ذساعخاٌ اعشاءاد
ىٍحٓددددددش ح٣ٗددددددخٍ حٿن٨ددددددَُ ًنظددددددخثؾ حٿزلددددددٌع   -ٔ

ًحٿيٍحٓددددخص حٿٔددددخرٸش ًحٿڄ٘دددد٫ًَخص حٿ٬خٿڄْددددش ًحٿَٓددددخثپ  
حٿ٬ڀڄْددش حٿظددِ طنخًٿددض ڃٌٟدد٩ٌ حٿيٍحٓددش، ًٻددٌٿٺ ڃظخر٬ددش       

ڃٔددڄ٫ٌش(  –ڃَثْددش –ًٓددخثپ ح٫ٗددٚځ حٿڄوظڀٴددش ) ڃٸددًَءس 
ٿظليّدددي أىدددڂ حٿڄٌٟددد٫ٌخص ًحٿٸ٠دددخّخ حٿڄَطز٤دددش ردددخٿ٫ٌِ    

 حٿٌٷخثِ.

ح٩ٚ٣ٙ ٫ڀَ ه٢٤ ًرَحڃؾ حٿڄٸٍَحص حٿيٍحْٓش  -ٕ
ٿـڄْ٪ حٿڄٔظٌّخص ٿٸٔڄِ حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص 
حٿٸَآنْش رخٿټڀْش، ًطڂ حٿظؤٻي ڃن أنو ٙ طٌؿي ٟڄن ه٢٤ 

 حٿٌٷخثِ.حٿزَحڃؾ أّش ڃٸٍَحص طظنخًٽ أُ ڃن أر٬خى حٿ٫ٌِ 

ا٫يحى ڃٸْخّ ٿڀ٫ٌِ حٿٌٷخثِ نلٌ حٿڄٴخىْڂ  -ٕ
 ڃلخًٍ. ً٘حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿٌٷخثْش ًطنخًٽ 

 ڃَحؿ٬ش حٿڄٸْخّ ر٬ي أٓز٫ٌْن ڃن ٻظخرظو ٿظ٬يّڀو. -ٖ

٫َٝ حٿڄٸْخّ ٫ڀَ ڃلټڄْن ٳِ ڃـخٽ  -٘
حٿظوٜٚ رييٱ طليّي ٛيٵ حٿڄلظٌٍ، ًطڂ ط٬يّپ ر٬ٞ 

 حٿزنٌى ٳِ ٌٟء حٓظـخرش حٿڄلټڄْن.

( ڃن ٕ٘ڄٸْخّ ٫ڀَ ٫ْنش ٫ٌ٘حثْش رڀٰض )٣زٶ حٿ -ٙ
٣خٿزخص حٿټڀْش رَٰٝ كٔخد ػزخص حٿڄٸْخّ، ًًٿٺ 
رخٓظويحځ ڃ٬خىٿش أٿٴخ ٻًَنزخم، ًٷي رڀٰض ٷْڄش ڃ٬خڃپ 

 ًىِ نٔزش ڃٸزٌٿش. 2.ٓحٿؼزخص 

٣زٶ حٿڄٸْخّ ٫ڀَ ٫ْنش حٿيٍحٓش حٕٛڀْش ڃن  -1 
٣خٿزخص حٿټڀْش رٸٔڄِ حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش  

( ٷٔڂ ٖٓ( ٷٔڂ طَرْش هخٛش ً)٣1ٓخٿزش ) ٫ًٔٓٓيىىن 
-ٖ٘ٗٔىٍحٓخص ٷَآنْش، ًًٿٺ ٳِ حٿٴٜپ حٿيٍحِٓ حٿؼخنِ 

 ىـ.ٖٙٗٔ

 طڂ ٍٛيح حٿنظخثؾ ًڃ٬خٿـظيخ اكٜخثْخ. -2

 طٴَْٔ حٿنظخثؾ ًحٗؿخرش ٫ڀَ طٔخإٙص حٿيٍحٓش. -3

 طٸيّڂ حٿظٌْٛخص ًحٿڄٸظَكخص. -ٓٔ

 
       ثٕبء أداح اٌذساعخ

ًٳٸخً ه ًٷي طڂ ا٫يحى ٌٷخثِ،ڃٸْخّ حٿ٫ٌِ حٿٳِ  ضًطڄؼڀ   
 ٿڀو٤ٌحص حٿظخٿْش :

 :ڃيٍ ٷْخّ ًطڄؼپ ٳِ  رؾذ٠ـذ اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط
ڃ٬َٳش ًحطـخىخص ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْش نلٌ 

 حٿڄ٫ٌٌٟخص ًحٿٸ٠خّخ حٿٌٷخثْش.

   :رنددخءً ٫ڀددَ نظددخثؾ    طٜددڄْڄوطددڂ ًِؾزررـٜٛ اٌّم١ررـبط
  ٌ ٟدد٩ٌ حٿزلددٌع ًحٿيٍحٓددخص حٿٔددخرٸش حٿظددِ طنخًٿددض ڃ

 ًٷي ط٠ڄن ؿِأّن: ،حٿيٍحٓش

ًط٠ڄن ط٬ڀْڄخص حٿڄٸْخّ ٳدِ حٿٜدٴلش    اٌغضء الأٚي: 
حًٕٿددددَ ر٬ددددي ٛددددٴلش حٿ٬نددددٌحڅ، ًٗددددڄڀض: حٿزْخنددددخص  

ّ   -حٿوخٛش رخٿ٤خٿزش  ٫ديى ٳٸدَحص    -حٿييٱ ڃدن حٿڄٸْدخ
 طٌؿْيخص ٿټْٴْش حٗؿخرش. -حٿڄٸْخّ

ً   اٌغررضء اٌضرربٟٔ:   ٫دديىىخ ًطنددخًٽ ٫زددخٍحص حٿڄٸْددخّ، 
  .(ٖ)ؿيًٽڃلخًٍ  ٘( ڃ٫ٌُش ٫ڀَ 1ٓ)

 ٿ٫ٌِ( ٌّٟق طٌُّ٪ ٫زخٍحص ڃٸْخّ ح ٖؿيًٽ ٍٷڂ ) 
 .ه حٿڄوظڀٴشڃلخ٫ًٍڀَ 

 ذد  اٌّم١ــبط ِؾبٚس َ
 اٌفمشاد

 ٔٔ حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿٌٷخثْشأىڄْش  -ٔ
 ٔٔ حٿ٫ٌِ حٿٌٰحثِ -ٕ
 2ٔ حٿ٫ٌِ حٿٜلِ -ٖ
 ٗٔ حٿ٫ٌِ رڄظ٤ڀزخص حٕڃن ًحٿٔٚڃش -ٗ
 ٙٔ ٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش ح -٘

 1ٓ حٿڄـڄـــ٩ٌ
  

ًٿ٘ؿخرش ٫ڀَ ٳٸَحص حٿڄٸْخّ طڂ ط٤زْٶ ڃٸْخّ 
حٿٌُ ٬ّي ڃن أٻؼَ حٿڄٸخّْْ  (Likert scales)ٿْټخٍص 

 ؼٚػِحٿظيٍّؾ حٿ ًڃن أنٌح٫و، ىٌح حٿڄـخٽحٓظويحڃخً ٳِ 
( ٙ أًحٳٶ - ٯَْ ڃظؤٻي - )أًحٳٶ رـ طليى ٳْو حٗؿخرشحٿٌُ 

ًٷي ، طنخٓزيخحٗؿخرش حٿظِ رْنيخ  رلْغ طوظخٍ حٿ٤خٿزش ڃن
ّـخرْش ًحٿٔڀزْش ًأڅ ٴٸَحص حٗحٿ٫ًٍِ حٿظٌحُڅ رْن ٫يى 

طټٌڅ ڃ٫ٌُش ٫ٌ٘حثْخً كظَ ٙ ط٬َٱ حٿ٤خٿزش حٙطـخه حٿ٬خځ 
ًأڅ طټٌڅ حٿ٬زخٍحص ٷَْٜس ًٯَْ ، (ٗ)ؿيًٽ ٿڀڄ٩ٌٌٟ

ڃٌٜٯش رخٿڄخِٟ ًطظ٠ڄن ٳټَس ًحكيس ًڃټظٌرش رڀٰش 
 .(1ٔٗ،ٕٔٓٓ)ُّظٌڅ، ًحٟلش

ُّ٪ ٫زخٍحص ڃٸْخّ حٙطـخه ( ٌّٟق طٌ ٗؿيًٽ ٍٷڂ ) 
 .كٔذ حٿ٬زخٍحص حٿڄٌؿزش ًحٿٔخٿزش

اٌعجبساد 
اٌّٛعجخ 
 ٚ ذد٘ب

 (  جبسح 15) 

ٔ – ٘ – ٙ – 3 – ٔٓ – ٔٔ – ٕٔ – 
ٔٗ – ٔٙ – ٔ2 – ٕٔ – ٕٕ – ٕٖ – 
ٕٗ – ٕ٘ – ٕٙ – ٕ1 – ٖٖ – ٖٗ – 
ٖ٘ – ٖ1 – ٕٗ -ٗٗ-ٗ٘-ٗ3-٘ٓ-٘ٔ-

٘ٗ-٘٘-٘ٙ-٘2-٘3-ٕٙ-ٙٙ-1ٓ 
اٌعجبساد 

جخ غبٌاٌ
 ٚ ذد٘ب

 (15  )
  جبسح

ٕ – ٖ – ٗ – 1 – 2 – ٖٔ – ٔ٘ – 
ٔ1 – ٔ3 - ٕٓ – ٕ2 – ٕ3 – ٖٓ – 
ٖٔ - ٖٕ - ٖٙ – ٖ2 – ٖ3 - ٗٓ – ٗٔ  
– ٖٗ – ٗٙ – ٗ1– ٗ2 -ٕ٘-ٖ٘-٘1-

ٙٓ-ٙٔ-ٖٙ-ٙٗ-ٙ٘-ٙ1-ٙ2-ٙ3 

 
:ًٷي طڂ حٿلٌٜٽ ٫ڀْو ٻڄخ ّڀِ طـذق اٌّم١ـبط:  

ٝ  اٌظررررـذق إٌّـمررررٟ : - ٫ڀددددَ  حٿڄٸْددددخّ طددددڂ ٫ددددَ
ٿڀظؤٻي ڃدن ٛدٚكْش حٿڄٸْدخّ ًىٷدش      لټڄْنڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄ

ًٓددٚڃش ٛددْخٯش ٫زخٍحطددو ًڃنخٓددزش ٻددپ ٳٸددَس ٿڀز٬ددي حٿددٌُ      
 حٿظ٬يّٚص كٔذ ڃٚك٨خطيڂ.ر٬ٞ ًطڂ اؿَحء  طنظڄِ اٿْو،

طڂ كٔخد حٙطٔدخٵ حٿديحهڀِ    طذق الارغبق اٌذاخٍٟ: -
رلٔددخد  ٣خٿزددش، ٕ٘ ڃددن٫ڀددَ ٫ْنددش حٓددظ٫ٚ٤ْش  ٿڀڄٸْددخّ 

 

 

حٍٙطزدخ١ ردْن ٻدپ ٳٸدَس ًحٿيٍؿدش حٿټڀْدش ٿڀڄلددٌٍ       ڃ٬دخڃٚص  
( أڅ ڃ٬ددخڃٚص حٍٙطزددخ١ ىحٿددش ٘)ٽ زددْن ؿدديًًّ حٿظخر٬ددش ٿددو،

كْغ اڅ حٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش ٿټپ ، (٘ٓ.٫ٓني ڃٔظٌٍ ىٙٿش )
 rحٿڄلٔددٌرش حٻزددَ ڃددن ٷْڄددش  rًٷْڄددش  ٘ٓ.ٓٷددپ ڃددن أٳٸددَس 

، ًردددٌٿٺ ط٬ظزدددَ ٳٸدددَحص  3ٖٙ.ٓحٿـيًٿْدددش ًحٿظدددِ طٔدددخًُ  
 ٿڄخ ٬ًٟض ٿٸْخٓو. ٛخىٷش ڄٸْخّحٿ

ڃ٬خڃٚص حٍٙطزخ١ رْن ڃ٬يٽ ٻپ ڃلدٌٍ   طڂ كٔخدٻڄخ 
ڃددن ڃلددخًٍ حٿيٍحٓددش ڃدد٪ حٿڄ٬دديٽ حٿټڀددِ ٿٴٸددَحص حٙٓددظزخنش   
ًحٿٌُ ّزْن أڅ ڃ٬خڃٚص حٍٙطزخ١ حٿڄزْنش ىحٿش ٫ندي ڃٔدظٌٍ   

ٷپ ڃن ڃلٌٍ أ، كْغ اڅ حٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش ٿټپ ٘ٓ.ٓىٙٿش 
حٿـيًٿْدش ًحٿظدِ    rحٿڄلٌٔرش حٻزَ ڃن ٷْڄدش   rًٷْڄش  ٘ٓ.ٓ

 (.ٙ ؿيًٽ) 3ٖٙ.ٓطٔخًُ 

 (5علٚي هلُ )

 اٌظلق اٌلافٍٟ ٌفمواد الاٍزجبٔخ.

 6 0.76
4 0.000 

1 0.87
7 0.000 1 0.577 0.003 7 0.68

5 0.000 

2 0.73
7 0.000 2 0.705 0.000 0.67

2 0.000 

3 0.73
5 0.000 3 0.604 0.001 0.67

9 0.000 

4 0.70
7 0.000 4 0.472 0.017 0.70

4 0.000 

5 0.57
2 0.003 5 0.487 0.014 0.63

4 0.001 

6 0.42
5 0.034 6 0.778 0.000 12 0.73

7 0.000 

7 0.59
5 0.002 7 0.653 0.000 13 0.76

9 0.000 

0.67
5 0.000 0.749 0.000 14 0.82

6 0.000 

0.53
4 0.006 0.662 0.000  

0.47
8 0.016 0.750 0.000 1 0.78

0 
0.000 

0.72
1 0.000 ٔٔ 0.776 0.000 ٕ 0.75

5 
0.000 

 12 0.495 0.012 3 0.52
8 

0.007 

1 0.81
9 0.000 13 0.748 0.000 4 0.50

0 
0.011 

3 0.83
5 0.000 14 0.478 0.016 5 0.67

4 
0.000 

ٕ 0.94
3 0.000 15 0.631 0.001 6 0.73

1 
0.000 

4 0.81
0 0.000 16 0.596 0.002 7 0.70

0 
0.000 

5 0.65
2 0.000 17 0.445 0.026 8 0.46

5 
0.019 

6 0.49
6 

0.012 18 0.418 0.037 9 0.61
1 

0.001 

7 0.43
4 0.030  10 0.59

5 0.002 

8 0.54
1 0.005 1 0.541 0.005 11 0.71

9 0.000 

9 0.40
7 0.044 3 0.824 0.000 ٕٔ 0.63

3 0.001 

10 0.74
9 0.000 ٕ 0.738 0.000 ٖٔ 0.89

6 0.000 

11 0.69
4 0.000 4 0.٘90 0.002 ٔٗ 0.68

9 0.000 

   ٘ ٓ.1ٔ
ٕ ٓ.ٓٓٓ ٔ٘ 0.87

7 0.000 

      ٔٙ 0.75
1 0.000 

 (ٙؿيًٽ ٍٷڂ ) 

ڃ٬خڃپ حٍٙطزخ١ رْن ڃ٬يٽ ٻپ ڃلٌٍ ڃن ڃلخًٍ حٿيٍحٓش 
 .ڃ٪ حٿڄ٬يٽ حٿټڀِ ٿٴٸَحص حٙٓظزخنش

 

 0.000 0.789 أىڄْش حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿٌٷخثْش
 0.000 0.700 حٿ٫ٌِ رڄظ٤ڀزخص حٕڃن ًحٿٔٚڃش

 0.000 0.747 حٿ٫ٌِ حٿٌٰحثِ
 0.004 0.552 حٿ٫ٌِ حٿٜلِ

 0.000 0.723 حٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش

  : ٫ڀددَ حٿ٬ْنددش  خصحٿؼزددطددڂ كٔددخد ڃ٬خڃددپ صجررـبد اٌّم١ررـبط
 :حٙٓظ٫ٚ٤ْش نٴٔيخ ر٤َّٸظْن

:  Split-Half Coefficientاٌزغضئخ إٌظف١خ  -1
ردْن ڃ٬ديٽ حٕٓدجڀش     طڂ اّـدخى ڃ٬خڃدپ حٍطزدخ١ رَْٓدٌڅ    كْغ 

حٿٴَىّش حٿَطزش ًڃ٬يٽ حٕٓجڀش حٿًِؿْش  حٿَطزش ٿټپ ر٬ي ًٷي  
طددڂ طٜددلْق ڃ٬ددخڃٚص حٍٙطزددخ١  رخٓددظويحځ ڃ٬خڃددپ حٍطزددخ١   

 (Spearman-Brown Coefficientٓزَْڃخڅ )

 كٔذ حٿڄ٬خىٿش : 

ڃ٬خڃپ حٿؼزخص =    
1

2
ه

ه
      كْغ ٍ ڃ٬خڃپ حٍٙطزخ١   

( أڅ ڃ٬خڃٚص حٿؼزخص ٻزَْس نٔزْخ 1يًٽ )ـّزْن حٿً
  .1٘.ٓ ڄلخًٍكْغ رڀٮ ڃ٬خڃپ حٿؼزخص ٿـڄْ٪ حٿ

 ( Cronbach's Alpha)ؿش٠مخ وشٚٔجبؿ أٌفب  -ٕ

زْن أڅ ڃ٬خڃٚص حٿؼزخص ٻزَْس ًرظ٤زْٶ حٿ٤َّٸش ط
ڃڄخ  2ٔ.ٓنٔزْخ كْغ رڀٮ ڃ٬خڃپ حٿؼزخص ٿـڄْ٪ حٿٴٸَحص 

 .(1) ؿيًٽ ٣ڄؤنْنش،ٓظويحځ حٿڄٸْخّ رټپ ٙحٿزخكؼش يٳ٪ ّ
 (7علٚي هلُ )

 ِؼبًِ اٌضجبد )ؿو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ ٚأٌفب ووٚٔجبؿ(.

 اٌّؾٛه
أٌفب  اٌزغيئخ إٌظف١خ

ِؼبًِ  ووٚٔجبؿ
 الاهرجبؽ

ِؼبًِ الاهرجبؽ 
 اٌّظؾؼ

 0.8475 0.8145 0.6870 أ١ّ٘خ اٌّٛػٛ بد اٌٛلبئ١خ
 0.8607 0.8493 0.7380 اٌٛ ٟ ثّزـٍجبد الأِٓ ٚاٌغلاِخ

 0.8472 0.7950 0.6598 اٌٛ ٟ اٌغزائٟ
 0.8892 0.8303 0.7098 اٌٛ ٟ اٌظؾٟ

 0.9014 0.8898 0.8015 اٌٛ ٟ ثبٌىٛاسس اٌـج١ع١خ

 0.8738 0.8654 0.7628 ع١ّ  اٌّؾبٚس
 

طڂ كٔخد حٿِڃن حٿُٚځ رؾذ٠ـذ صِٓ اٌّم١ـبط: 
ٿ٘ؿخرش ٫ڀَ حٿڄٸْخّ ڃن هٚٽ طٔـْپ ُڃن حٿزيء ٳِ 
حٗؿخرش، ػڂ حٿِڃن حٿٌُ حٓظَٰٷظو أ٩َٓ ٣خٿزش ٳِ انيخء 

ٴٸَحص، ًحٿِڃن حٿٌُ حٓظَٰٷظو أر٤ؤ حٿحٗؿخرش ٫ڀَ ؿڄْ٪ 
 ٣خٿزش، ػڂ طڂ كٔخد حٿڄظ٢ٌٓ ڃن هٚٽ حٿڄ٬خىٿش:

  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ ڃظ٢ٌٓ ُڃن حٙهظزخٍ =

 

ِڃن ًؿي أڅ حٿِڃن حٿُٚځ حٿًرلٔخد ڃظ٢ٌٓ 
 ( ىٷْٸش.ٖ٘ٿ٘ؿخرش ٫ڀَ ؿڄْ٪ ٳٸَحص حٿڄٸْخّ = )

 : ( 1ٓرڀٮ ٫يى ٳٸَحص حٿڄٸْخّ حٿټڀِ ) رظؾ١ـؼ اٌّم١ـبط
ٓخٿزش(، ًٷدي طدڂ طٌُّد٪ حٿديٍؿخص      ٖ٘ -ڃٌؿزش  ٖ٘ٳٸَس )

( ٫ٖڀَ حٿ٬زخٍحص حٿڄٌؿزش رلْدغ أ٤٫ْدض ٫زدخٍس أًحٳدٶ )    
( ٔ( ىٍؿظددددْن، ًٙ أًحٳددددٶ )ٕىٍؿددددخص، ًٯْددددَ ڃظؤٻددددي )

( ٔىٍؿش، أڃخ حٿ٬زخٍحص حٿٔخٿزش ٳٸي أ٤٫ْض ٫زخٍس أًحٳٶ )
( ىٍؿدخص،  ٖ( ىٍؿظْن ًٙ أًحٳدٶ ) ٕىٍؿش ًٯَْ ڃظؤٻي )

  ّ  ٕٓٔ=  ٖ×  1ٓ)  ًرٌٿٺ رڀٰض حٿيٍؿش حٿټخڃڀدش ٿڀڄٸْدخ
ىٍؿدددش (، ًردددٌٿٺ أٛدددزق حٿڄٸْدددخّ ؿدددخىِ ٿڀظ٤زْدددٶ ٳدددِ     

 .ٌٍٛطو حٿنيخثْش

 

ٕ 

 ُڃن أ٩َٓ ٣خٿزش + ُڃن أر٤ؤ ٣خٿزش



181
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 

 

 ٫ْنش ڃن ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْشطڄؼڀض ٳِ  ؽذٚد ثشش٠خ: -
 ٣خٿزش. ٫ًٔٓٓيىىن 

 :حٕٓخٿْذ حٗكٜخثْش حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿيٍحٓش

 حٿظټَحٍحص ًحٿنٔذ حٿڄجٌّش -ٔ

 حٿڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرِ ًحٙنلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ -ٕ

 ڃ٬خڃپ حٍطزخ١ رٌَْٓڅ ٿٸْخّ ٛيٵ حٿٴٸَحص  -ٖ
 څ رَحًڅ ٿڀؼزخصڃ٬خىٿش ٓزَْڃخ -ٗ

٘-  Test-t ٿڀٴًَٵ رْن ڃظ٤ٌِٓ ٫ْنظْن ڃٔظٸڀظْن 

  ذساعخاٌ اعشاءاد
ىٍحٓددددددش ح٣ٗددددددخٍ حٿن٨ددددددَُ ًنظددددددخثؾ حٿزلددددددٌع   -ٔ

ًحٿيٍحٓددددخص حٿٔددددخرٸش ًحٿڄ٘دددد٫ًَخص حٿ٬خٿڄْددددش ًحٿَٓددددخثپ  
حٿ٬ڀڄْددش حٿظددِ طنخًٿددض ڃٌٟدد٩ٌ حٿيٍحٓددش، ًٻددٌٿٺ ڃظخر٬ددش       

ڃٔددڄ٫ٌش(  –ڃَثْددش –ًٓددخثپ ح٫ٗددٚځ حٿڄوظڀٴددش ) ڃٸددًَءس 
ٿظليّدددي أىدددڂ حٿڄٌٟددد٫ٌخص ًحٿٸ٠دددخّخ حٿڄَطز٤دددش ردددخٿ٫ٌِ    

 حٿٌٷخثِ.

ح٩ٚ٣ٙ ٫ڀَ ه٢٤ ًرَحڃؾ حٿڄٸٍَحص حٿيٍحْٓش  -ٕ
ٿـڄْ٪ حٿڄٔظٌّخص ٿٸٔڄِ حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص 
حٿٸَآنْش رخٿټڀْش، ًطڂ حٿظؤٻي ڃن أنو ٙ طٌؿي ٟڄن ه٢٤ 

 حٿٌٷخثِ.حٿزَحڃؾ أّش ڃٸٍَحص طظنخًٽ أُ ڃن أر٬خى حٿ٫ٌِ 

ا٫يحى ڃٸْخّ ٿڀ٫ٌِ حٿٌٷخثِ نلٌ حٿڄٴخىْڂ  -ٕ
 ڃلخًٍ. ً٘حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿٌٷخثْش ًطنخًٽ 

 ڃَحؿ٬ش حٿڄٸْخّ ر٬ي أٓز٫ٌْن ڃن ٻظخرظو ٿظ٬يّڀو. -ٖ

٫َٝ حٿڄٸْخّ ٫ڀَ ڃلټڄْن ٳِ ڃـخٽ  -٘
حٿظوٜٚ رييٱ طليّي ٛيٵ حٿڄلظٌٍ، ًطڂ ط٬يّپ ر٬ٞ 

 حٿزنٌى ٳِ ٌٟء حٓظـخرش حٿڄلټڄْن.

( ڃن ٕ٘ڄٸْخّ ٫ڀَ ٫ْنش ٫ٌ٘حثْش رڀٰض )٣زٶ حٿ -ٙ
٣خٿزخص حٿټڀْش رَٰٝ كٔخد ػزخص حٿڄٸْخّ، ًًٿٺ 
رخٓظويحځ ڃ٬خىٿش أٿٴخ ٻًَنزخم، ًٷي رڀٰض ٷْڄش ڃ٬خڃپ 

 ًىِ نٔزش ڃٸزٌٿش. 2.ٓحٿؼزخص 

٣زٶ حٿڄٸْخّ ٫ڀَ ٫ْنش حٿيٍحٓش حٕٛڀْش ڃن  -1 
٣خٿزخص حٿټڀْش رٸٔڄِ حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش  

( ٷٔڂ ٖٓ( ٷٔڂ طَرْش هخٛش ً)٣1ٓخٿزش ) ٫ًٔٓٓيىىن 
-ٖ٘ٗٔىٍحٓخص ٷَآنْش، ًًٿٺ ٳِ حٿٴٜپ حٿيٍحِٓ حٿؼخنِ 

 ىـ.ٖٙٗٔ

 طڂ ٍٛيح حٿنظخثؾ ًڃ٬خٿـظيخ اكٜخثْخ. -2

 طٴَْٔ حٿنظخثؾ ًحٗؿخرش ٫ڀَ طٔخإٙص حٿيٍحٓش. -3

 طٸيّڂ حٿظٌْٛخص ًحٿڄٸظَكخص. -ٓٔ

 
       ثٕبء أداح اٌذساعخ

ًٳٸخً ه ًٷي طڂ ا٫يحى ٌٷخثِ،ڃٸْخّ حٿ٫ٌِ حٿٳِ  ضًطڄؼڀ   
 ٿڀو٤ٌحص حٿظخٿْش :

 :ڃيٍ ٷْخّ ًطڄؼپ ٳِ  رؾذ٠ـذ اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط
ڃ٬َٳش ًحطـخىخص ٣خٿزخص ٻڀْش حٿظَرْش نلٌ 

 حٿڄ٫ٌٌٟخص ًحٿٸ٠خّخ حٿٌٷخثْش.

   :رنددخءً ٫ڀددَ نظددخثؾ    طٜددڄْڄوطددڂ ًِؾزررـٜٛ اٌّم١ررـبط
  ٌ ٟدد٩ٌ حٿزلددٌع ًحٿيٍحٓددخص حٿٔددخرٸش حٿظددِ طنخًٿددض ڃ

 ًٷي ط٠ڄن ؿِأّن: ،حٿيٍحٓش

ًط٠ڄن ط٬ڀْڄخص حٿڄٸْخّ ٳدِ حٿٜدٴلش    اٌغضء الأٚي: 
حًٕٿددددَ ر٬ددددي ٛددددٴلش حٿ٬نددددٌحڅ، ًٗددددڄڀض: حٿزْخنددددخص  

ّ   -حٿوخٛش رخٿ٤خٿزش  ٫ديى ٳٸدَحص    -حٿييٱ ڃدن حٿڄٸْدخ
 طٌؿْيخص ٿټْٴْش حٗؿخرش. -حٿڄٸْخّ

ً   اٌغررضء اٌضرربٟٔ:   ٫دديىىخ ًطنددخًٽ ٫زددخٍحص حٿڄٸْددخّ، 
  .(ٖ)ؿيًٽڃلخًٍ  ٘( ڃ٫ٌُش ٫ڀَ 1ٓ)

 ٿ٫ٌِ( ٌّٟق طٌُّ٪ ٫زخٍحص ڃٸْخّ ح ٖؿيًٽ ٍٷڂ ) 
 .ه حٿڄوظڀٴشڃلخ٫ًٍڀَ 

 ذد  اٌّم١ــبط ِؾبٚس َ
 اٌفمشاد

 ٔٔ حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿٌٷخثْشأىڄْش  -ٔ
 ٔٔ حٿ٫ٌِ حٿٌٰحثِ -ٕ
 2ٔ حٿ٫ٌِ حٿٜلِ -ٖ
 ٗٔ حٿ٫ٌِ رڄظ٤ڀزخص حٕڃن ًحٿٔٚڃش -ٗ
 ٙٔ ٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش ح -٘

 1ٓ حٿڄـڄـــ٩ٌ
  

ًٿ٘ؿخرش ٫ڀَ ٳٸَحص حٿڄٸْخّ طڂ ط٤زْٶ ڃٸْخّ 
حٿٌُ ٬ّي ڃن أٻؼَ حٿڄٸخّْْ  (Likert scales)ٿْټخٍص 

 ؼٚػِحٿظيٍّؾ حٿ ًڃن أنٌح٫و، ىٌح حٿڄـخٽحٓظويحڃخً ٳِ 
( ٙ أًحٳٶ - ٯَْ ڃظؤٻي - )أًحٳٶ رـ طليى ٳْو حٗؿخرشحٿٌُ 

ًٷي ، طنخٓزيخحٗؿخرش حٿظِ رْنيخ  رلْغ طوظخٍ حٿ٤خٿزش ڃن
ّـخرْش ًحٿٔڀزْش ًأڅ ٴٸَحص حٗحٿ٫ًٍِ حٿظٌحُڅ رْن ٫يى 

طټٌڅ ڃ٫ٌُش ٫ٌ٘حثْخً كظَ ٙ ط٬َٱ حٿ٤خٿزش حٙطـخه حٿ٬خځ 
ًأڅ طټٌڅ حٿ٬زخٍحص ٷَْٜس ًٯَْ ، (ٗ)ؿيًٽ ٿڀڄ٩ٌٌٟ

ڃٌٜٯش رخٿڄخِٟ ًطظ٠ڄن ٳټَس ًحكيس ًڃټظٌرش رڀٰش 
 .(1ٔٗ،ٕٔٓٓ)ُّظٌڅ، ًحٟلش

ُّ٪ ٫زخٍحص ڃٸْخّ حٙطـخه ( ٌّٟق طٌ ٗؿيًٽ ٍٷڂ ) 
 .كٔذ حٿ٬زخٍحص حٿڄٌؿزش ًحٿٔخٿزش

اٌعجبساد 
اٌّٛعجخ 
 ٚ ذد٘ب

 (  جبسح 15) 

ٔ – ٘ – ٙ – 3 – ٔٓ – ٔٔ – ٕٔ – 
ٔٗ – ٔٙ – ٔ2 – ٕٔ – ٕٕ – ٕٖ – 
ٕٗ – ٕ٘ – ٕٙ – ٕ1 – ٖٖ – ٖٗ – 
ٖ٘ – ٖ1 – ٕٗ -ٗٗ-ٗ٘-ٗ3-٘ٓ-٘ٔ-

٘ٗ-٘٘-٘ٙ-٘2-٘3-ٕٙ-ٙٙ-1ٓ 
اٌعجبساد 

جخ غبٌاٌ
 ٚ ذد٘ب

 (15  )
  جبسح

ٕ – ٖ – ٗ – 1 – 2 – ٖٔ – ٔ٘ – 
ٔ1 – ٔ3 - ٕٓ – ٕ2 – ٕ3 – ٖٓ – 
ٖٔ - ٖٕ - ٖٙ – ٖ2 – ٖ3 - ٗٓ – ٗٔ  
– ٖٗ – ٗٙ – ٗ1– ٗ2 -ٕ٘-ٖ٘-٘1-

ٙٓ-ٙٔ-ٖٙ-ٙٗ-ٙ٘-ٙ1-ٙ2-ٙ3 

 
:ًٷي طڂ حٿلٌٜٽ ٫ڀْو ٻڄخ ّڀِ طـذق اٌّم١ـبط:  

ٝ  اٌظررررـذق إٌّـمررررٟ : - ٫ڀددددَ  حٿڄٸْددددخّ طددددڂ ٫ددددَ
ٿڀظؤٻي ڃدن ٛدٚكْش حٿڄٸْدخّ ًىٷدش      لټڄْنڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄ

ًٓددٚڃش ٛددْخٯش ٫زخٍحطددو ًڃنخٓددزش ٻددپ ٳٸددَس ٿڀز٬ددي حٿددٌُ      
 حٿظ٬يّٚص كٔذ ڃٚك٨خطيڂ.ر٬ٞ ًطڂ اؿَحء  طنظڄِ اٿْو،

طڂ كٔخد حٙطٔدخٵ حٿديحهڀِ    طذق الارغبق اٌذاخٍٟ: -
رلٔددخد  ٣خٿزددش، ٕ٘ ڃددن٫ڀددَ ٫ْنددش حٓددظ٫ٚ٤ْش  ٿڀڄٸْددخّ 

 

 

حٍٙطزدخ١ ردْن ٻدپ ٳٸدَس ًحٿيٍؿدش حٿټڀْدش ٿڀڄلددٌٍ       ڃ٬دخڃٚص  
( أڅ ڃ٬ددخڃٚص حٍٙطزددخ١ ىحٿددش ٘)ٽ زددْن ؿدديًًّ حٿظخر٬ددش ٿددو،

كْغ اڅ حٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش ٿټپ ، (٘ٓ.٫ٓني ڃٔظٌٍ ىٙٿش )
 rحٿڄلٔددٌرش حٻزددَ ڃددن ٷْڄددش  rًٷْڄددش  ٘ٓ.ٓٷددپ ڃددن أٳٸددَس 

، ًردددٌٿٺ ط٬ظزدددَ ٳٸدددَحص  3ٖٙ.ٓحٿـيًٿْدددش ًحٿظدددِ طٔدددخًُ  
 ٿڄخ ٬ًٟض ٿٸْخٓو. ٛخىٷش ڄٸْخّحٿ

ڃ٬خڃٚص حٍٙطزخ١ رْن ڃ٬يٽ ٻپ ڃلدٌٍ   طڂ كٔخدٻڄخ 
ڃددن ڃلددخًٍ حٿيٍحٓددش ڃدد٪ حٿڄ٬دديٽ حٿټڀددِ ٿٴٸددَحص حٙٓددظزخنش   
ًحٿٌُ ّزْن أڅ ڃ٬خڃٚص حٍٙطزخ١ حٿڄزْنش ىحٿش ٫ندي ڃٔدظٌٍ   

ٷپ ڃن ڃلٌٍ أ، كْغ اڅ حٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش ٿټپ ٘ٓ.ٓىٙٿش 
حٿـيًٿْدش ًحٿظدِ    rحٿڄلٌٔرش حٻزَ ڃن ٷْڄدش   rًٷْڄش  ٘ٓ.ٓ

 (.ٙ ؿيًٽ) 3ٖٙ.ٓطٔخًُ 

 (5علٚي هلُ )

 اٌظلق اٌلافٍٟ ٌفمواد الاٍزجبٔخ.

 6 0.76
4 0.000 

1 0.87
7 0.000 1 0.577 0.003 7 0.68

5 0.000 

2 0.73
7 0.000 2 0.705 0.000 0.67

2 0.000 

3 0.73
5 0.000 3 0.604 0.001 0.67

9 0.000 

4 0.70
7 0.000 4 0.472 0.017 0.70

4 0.000 

5 0.57
2 0.003 5 0.487 0.014 0.63

4 0.001 

6 0.42
5 0.034 6 0.778 0.000 12 0.73

7 0.000 

7 0.59
5 0.002 7 0.653 0.000 13 0.76

9 0.000 

0.67
5 0.000 0.749 0.000 14 0.82

6 0.000 

0.53
4 0.006 0.662 0.000  

0.47
8 0.016 0.750 0.000 1 0.78

0 
0.000 

0.72
1 0.000 ٔٔ 0.776 0.000 ٕ 0.75

5 
0.000 

 12 0.495 0.012 3 0.52
8 

0.007 

1 0.81
9 0.000 13 0.748 0.000 4 0.50

0 
0.011 

3 0.83
5 0.000 14 0.478 0.016 5 0.67

4 
0.000 

ٕ 0.94
3 0.000 15 0.631 0.001 6 0.73

1 
0.000 

4 0.81
0 0.000 16 0.596 0.002 7 0.70

0 
0.000 

5 0.65
2 0.000 17 0.445 0.026 8 0.46

5 
0.019 

6 0.49
6 

0.012 18 0.418 0.037 9 0.61
1 

0.001 

7 0.43
4 0.030  10 0.59

5 0.002 

8 0.54
1 0.005 1 0.541 0.005 11 0.71

9 0.000 

9 0.40
7 0.044 3 0.824 0.000 ٕٔ 0.63

3 0.001 

10 0.74
9 0.000 ٕ 0.738 0.000 ٖٔ 0.89

6 0.000 

11 0.69
4 0.000 4 0.٘90 0.002 ٔٗ 0.68

9 0.000 

   ٘ ٓ.1ٔ
ٕ ٓ.ٓٓٓ ٔ٘ 0.87

7 0.000 

      ٔٙ 0.75
1 0.000 

 (ٙؿيًٽ ٍٷڂ ) 

ڃ٬خڃپ حٍٙطزخ١ رْن ڃ٬يٽ ٻپ ڃلٌٍ ڃن ڃلخًٍ حٿيٍحٓش 
 .ڃ٪ حٿڄ٬يٽ حٿټڀِ ٿٴٸَحص حٙٓظزخنش

 

 0.000 0.789 أىڄْش حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿٌٷخثْش
 0.000 0.700 حٿ٫ٌِ رڄظ٤ڀزخص حٕڃن ًحٿٔٚڃش

 0.000 0.747 حٿ٫ٌِ حٿٌٰحثِ
 0.004 0.552 حٿ٫ٌِ حٿٜلِ

 0.000 0.723 حٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش

  : ٫ڀددَ حٿ٬ْنددش  خصحٿؼزددطددڂ كٔددخد ڃ٬خڃددپ صجررـبد اٌّم١ررـبط
 :حٙٓظ٫ٚ٤ْش نٴٔيخ ر٤َّٸظْن

:  Split-Half Coefficientاٌزغضئخ إٌظف١خ  -1
ردْن ڃ٬ديٽ حٕٓدجڀش     طڂ اّـدخى ڃ٬خڃدپ حٍطزدخ١ رَْٓدٌڅ    كْغ 

حٿٴَىّش حٿَطزش ًڃ٬يٽ حٕٓجڀش حٿًِؿْش  حٿَطزش ٿټپ ر٬ي ًٷي  
طددڂ طٜددلْق ڃ٬ددخڃٚص حٍٙطزددخ١  رخٓددظويحځ ڃ٬خڃددپ حٍطزددخ١   

 (Spearman-Brown Coefficientٓزَْڃخڅ )

 كٔذ حٿڄ٬خىٿش : 

ڃ٬خڃپ حٿؼزخص =    
1

2
ه

ه
      كْغ ٍ ڃ٬خڃپ حٍٙطزخ١   

( أڅ ڃ٬خڃٚص حٿؼزخص ٻزَْس نٔزْخ 1يًٽ )ـّزْن حٿً
  .1٘.ٓ ڄلخًٍكْغ رڀٮ ڃ٬خڃپ حٿؼزخص ٿـڄْ٪ حٿ

 ( Cronbach's Alpha)ؿش٠مخ وشٚٔجبؿ أٌفب  -ٕ

زْن أڅ ڃ٬خڃٚص حٿؼزخص ٻزَْس ًرظ٤زْٶ حٿ٤َّٸش ط
ڃڄخ  2ٔ.ٓنٔزْخ كْغ رڀٮ ڃ٬خڃپ حٿؼزخص ٿـڄْ٪ حٿٴٸَحص 

 .(1) ؿيًٽ ٣ڄؤنْنش،ٓظويحځ حٿڄٸْخّ رټپ ٙحٿزخكؼش يٳ٪ ّ
 (7علٚي هلُ )

 ِؼبًِ اٌضجبد )ؿو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ ٚأٌفب ووٚٔجبؿ(.

 اٌّؾٛه
أٌفب  اٌزغيئخ إٌظف١خ

ِؼبًِ  ووٚٔجبؿ
 الاهرجبؽ

ِؼبًِ الاهرجبؽ 
 اٌّظؾؼ

 0.8475 0.8145 0.6870 أ١ّ٘خ اٌّٛػٛ بد اٌٛلبئ١خ
 0.8607 0.8493 0.7380 اٌٛ ٟ ثّزـٍجبد الأِٓ ٚاٌغلاِخ

 0.8472 0.7950 0.6598 اٌٛ ٟ اٌغزائٟ
 0.8892 0.8303 0.7098 اٌٛ ٟ اٌظؾٟ

 0.9014 0.8898 0.8015 اٌٛ ٟ ثبٌىٛاسس اٌـج١ع١خ

 0.8738 0.8654 0.7628 ع١ّ  اٌّؾبٚس
 

طڂ كٔخد حٿِڃن حٿُٚځ رؾذ٠ـذ صِٓ اٌّم١ـبط: 
ٿ٘ؿخرش ٫ڀَ حٿڄٸْخّ ڃن هٚٽ طٔـْپ ُڃن حٿزيء ٳِ 
حٗؿخرش، ػڂ حٿِڃن حٿٌُ حٓظَٰٷظو أ٩َٓ ٣خٿزش ٳِ انيخء 

ٴٸَحص، ًحٿِڃن حٿٌُ حٓظَٰٷظو أر٤ؤ حٿحٗؿخرش ٫ڀَ ؿڄْ٪ 
 ٣خٿزش، ػڂ طڂ كٔخد حٿڄظ٢ٌٓ ڃن هٚٽ حٿڄ٬خىٿش:

  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ ڃظ٢ٌٓ ُڃن حٙهظزخٍ =

 

ِڃن ًؿي أڅ حٿِڃن حٿُٚځ حٿًرلٔخد ڃظ٢ٌٓ 
 ( ىٷْٸش.ٖ٘ٿ٘ؿخرش ٫ڀَ ؿڄْ٪ ٳٸَحص حٿڄٸْخّ = )

 : ( 1ٓرڀٮ ٫يى ٳٸَحص حٿڄٸْخّ حٿټڀِ ) رظؾ١ـؼ اٌّم١ـبط
ٓخٿزش(، ًٷدي طدڂ طٌُّد٪ حٿديٍؿخص      ٖ٘ -ڃٌؿزش  ٖ٘ٳٸَس )

( ٫ٖڀَ حٿ٬زخٍحص حٿڄٌؿزش رلْدغ أ٤٫ْدض ٫زدخٍس أًحٳدٶ )    
( ٔ( ىٍؿظددددْن، ًٙ أًحٳددددٶ )ٕىٍؿددددخص، ًٯْددددَ ڃظؤٻددددي )

( ٔىٍؿش، أڃخ حٿ٬زخٍحص حٿٔخٿزش ٳٸي أ٤٫ْض ٫زخٍس أًحٳٶ )
( ىٍؿدخص،  ٖ( ىٍؿظْن ًٙ أًحٳدٶ ) ٕىٍؿش ًٯَْ ڃظؤٻي )

  ّ  ٕٓٔ=  ٖ×  1ٓ)  ًرٌٿٺ رڀٰض حٿيٍؿش حٿټخڃڀدش ٿڀڄٸْدخ
ىٍؿدددش (، ًردددٌٿٺ أٛدددزق حٿڄٸْدددخّ ؿدددخىِ ٿڀظ٤زْدددٶ ٳدددِ     

 .ٌٍٛطو حٿنيخثْش

 

ٕ 

 ُڃن أ٩َٓ ٣خٿزش + ُڃن أر٤ؤ ٣خٿزش
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  شع إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب 
 اٌذساعـخ أعئٍخ  شع ٔزبئـظ  أٚلُا:
 :ًّنٚ ٫ڀَ:  شع ٔزبئـظ اٌغـئاي الأٚي 

ڃخ ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ٤خٿزخص ٷٔڂ حٿظَرْش  -
 حٿ٬ِِّ رـيس ؟حٿوخٛش رټڀْش حٿظَرْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي 

ٿڀ٬ْنش  t-Test ٫ڀَ ىٌح حٿٔئحٽ طڂ حٓظويحځ ًٿ٘ؿخرش
 ( ٌّٟق نظخثؾ حٿظلڀْپ:2حٿـيًٽ حٿظخٿِ )ً حٿٌحكيس،

 (8علٚي هلُ )

 رؾ١ًٍ ٚالغ اٌٛػٟ اٌٛلبئٟ ٌـبٌجبد اٌزوث١خ اٌقبطخ.

  

 

t  

 0.000 12.580 78.92 2.37 الىقائيةأهمية المىضىعات  
الىعي بمتطلبات الأمه 

 0.000 9.050 68.13 2.02 والسلامة

 0.000 15.227 79.05 2.37 الىعي الغذائي 
 0.000 13.542 78.91 2.37 الىعي الصحي 
 0.002 3.279 6833 2.07 الىعي بالكىارث الطبيعية 
 2.22 70.44 19.052 0.000 

حٿڄظٌٓددد٢ حٿلٔدددخرِ ّظ٠دددق ڃدددن حٿـددديًٽ حٿٔدددخرٶ أڅ       
ٿـڄْددد٪ ٳٸدددَحص حٿڄٸْدددخّ حٿڄظ٬ڀدددٶ ر٤خٿزدددخص ٷٔدددڂ حٿظَرْدددش    

(، ًحٿددٌُڅ حٿنٔددزِ  ّٔددخًُ   ٖ) ڃددن ٖٕ.ٕحٿوخٛددش  رڀددٮ  
4 ٙ.4ٙٙ ًىِ حٻزَ ڃن  حٿٌُڅ حٿنٔزِ حٿڄلخّي " ٗٗ.1ٓ
 tًىِ أٻزَ ڃن ٷْڄش  ٘ٓ.3ٔحٿڄلٌٔرش طٔخًُ  t" ًٷْڄش 

ُ 33.ٔحٿـيًٿْش ًحٿظِ طٔخًُ    ، ًحٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش طٔدخً
حٿدد٫ٌِ  أڅڃڄددخ ّدديٽ ٫ڀددَ    ٘ٓ.ٓ  ًىددِ أٷددپ ڃددن    ٓٓ.ٓ

٫نددي   نٔدزْخ  حٿٌٷدخثِ ٿ٤خٿزدخص ٷٔدڂ حٿظَرْدش حٿوخٛدش ڃَطٴد٪      
كْدددغ ٓدددـپ ر٬ددديُ حٿددد٫ٌِ  ،05.0 يٙٿدددشحٿڃٔدددظٌٍ 

أٷپ رڄظ٤ڀزخص حٕڃن ًحٿٔٚڃش ًحٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش 
٫ڀدددَ حٿظدددٌحٿِ، ًىدددِ نٔدددزش   1ٓ.ٕ – ٕٓ.ٕنٔدددزش رڀٰدددض 

ڃنوٴ٠ش اٿَ كي ڃخ، ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ حنوٴخٝ ڃٔظٌٍ ٫ًِ 
 حٿ٤خٿزخص ريٌّن حٿز٬يّن.

ًٌّنٚ ٫ڀَ: : ضبٟٔ شع ٔزبئـظ اٌغـئاي ا 
ڃخ ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ٤خٿزخص ٷٔڂ حٿيٍحٓخص  -

 حٿٸَآنْش رټڀْش حٿظَرْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ؟

ٿڀ٬ْنش  ٫tڀَ حٿٔئحٽ طڂ حٓظويحځ حهظزخٍ  ًٿ٘ؿخرش
حٿڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرِ ًطٌٟق نظخثؾ حٿظلڀْپ أڅ  ،حٿٌحكيس

٤خٿزخص ٷٔڂ حٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش ٿٿـڄْ٪ ٳٸَحص حٿڄٸْخّ 
 1ٔ.2ٙ4ُ ًحٿٌُڅ حٿنٔزِ ّٔخً (،ٖ) ڃن ٕٗ.ٕٔخًُ ّ

 4t ًٷْڄش ٙ.ٙٙٻزَ ڃن حٿٌُڅ حٿنٔزِ حٿڄلخّي أ ًٌى
حٿـيًٿْش  t ًىِ أٻزَ ڃن ٷْڄش 3ٗ.ٖٔ حٿڄلٌٔرش طٔخًُ

 ٓٓ.ٓ ًحٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش طٔخًُ ،٘ٓ.ًٕحٿظِ طٔخًُ
 .(3)ؿيًٽ  ٘ٓ.ًٓىِ أٷپ ڃن 

څ حٿدددد٫ٌِ حٿٌٷددددخثِ ٿ٤خٿزددددخص أ ّظ٠ددددق ڃددددن حٿـدددديًٽ
يٙٿدددشحٿ٫ندددي ڃٔدددظٌٍ   نٔدددزْخحٿيٍحٓدددخص حٿٸَآنْدددش ڃَطٴددد٪   

05.0  ِكْددغ ٓددـپ ر٬دديُ حٿدد٫ٌِ رڄظ٤ڀزددخص حٿٜددل .
 – ٖٓ.ًٕحٿددد٫ٌِ ردددخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْدددش أٷدددپ نٔدددزش رڀٰدددض  

٫ڀَ حٿظٌحٿِ، ًىِ نٔزش ڃنوٴ٠ش اٿَ كدي ڃدخ، ڃڄدخ     3ٕ.ٔ
 ّيٽ ٫ڀَ حنوٴخٝ ڃٔظٌٍ ٫ًِ حٿ٤خٿزخص ريٌّن حٿز٬يّن.

 (9علٚي هلُ )

 .(ٚالغ اٌٛػٟ اٌٛلبئٟ) اٌّم١بًفمواد رؾ١ًٍ 

  

 

t  

 0.000 13.518 81.62 2.45 أ١ّ٘خ اٌّٛػٛػبد اٌٛلبئ١خ 

 
اٌٛػٟ ثّزـٍجبد الأِٓ 

 0.000 9.215 78.08 2.34 ٚاٌَلاِخ

 0.000 12.384 80.19 2.41 اٌٛػٟ اٌغنائٟ 

 0.000 11.752 69.46 2.03 اٌٛػٟ اٌظؾٟ 

 0.071 1.873- 64.10 1.92 اٌـج١ؼ١خاٌٛػٟ ثبٌىٛاهس  
 2.25 71.86 13.495 0.000 

 

  صب١ٔبً:  شع ٔزبئظ  شٚع اٌذساعخ
: ظخٿِحٿٴَٝ حٿكخًٿض حٿيٍحٓش حٗؿخرش ٫ڀَ 

ٙ طٌؿي ٳًَٵ ًحص ىٙٿش اكٜخثْش رْن حٿ٫ٌِ 
حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش 

ٿڀزنخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ٫ني رټڀْش حٿظَرْش 
 .α=  ٘ٓ.ٓڃٔظٌٍ ىٙٿش  

ٙهظزخٍ Test-   tطڂ حٓظويحځ  ًٿظٴَْٔ ىٌح حٿٴَٝ 
حٿٴًَٵ ٳِ ڃظ٢ٌٓ حٓظـخرخص أٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش كٌٽ 

حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٷ٪ 
 tأڅ ٷْڄش  (ٓٔ، ًٌّٟق حٿـيًٽ )ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش

،ًىِ 1ٙٙ.ٓڃـظڄ٬ش طٔخًُ حٿڄلٌٔرش ٿـڄْ٪ حٿڄلخًٍ
٨ّيَ ٻڄخ ، 32.ٔحٿـيًٿْش ًحٿظِ طٔخًُ  tأٷپ ڃن ٷْڄش 

أڅ حٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش ٿـڄْ٪ حٿڄلخًٍ طٔخًُ حٿـيًٽ 
ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ ٫يځ ًؿٌى  ،٘ٓ.ًٓىِ أٻزَ ڃن  ،ٙٓ٘.ٓ

ًحٷ٪ ٳًَٵ ٳِ ڃظ٢ٌٓ حٓظـخرخص أٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش كٌٽ 
يٍ ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ

حٿٸَآنْش رټڀْش حٿظَرْش ٿڀزنخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٫ني 
، ًرٌٿٺ طڂ ٷزٌٽ حٿٴَٝ α=  ٘ٓ.ٓڃٔظٌٍ ىٙٿش 

 حٿٜٴَُ.

 (11علٚي هلُ )

 أفواكِزٍٛؾ اٍزغبثبد لافزجبه اٌفوق ث١ٓ  Test- tٔزبئظ 
  .ػ١ٕخ اٌلهاٍخ

t 

أ١ّ٘خ 
اٌّٛػٛ بد 

اٌٛلبئ١خ

حٿظَرْش 
0.2 2.37 70حٿوخٛش

44 -
1.62

حٿيٍحٓخص  9
0.1 2.45 30حٿٸَآنْش

82 
اٌٛ ٟ 

ثّزـٍجبد 
الأِٓ 

ٚاٌغلاِخ

حٿظَرْش 
0.1 2.02 70حٿوخٛش

69 -
0.45

حٿيٍحٓخص  2
0.2 2.34 30حٿٸَآنْش

04 
اٌٛ ٟ 
اٌغزائٟ

حٿظَرْش 
0.2 2.37 70حٿوخٛش

04 -
0.79

حٿيٍحٓخص  3
0.1 2.41 30حٿٸَآنْش

79 
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  شع إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب 
 اٌذساعـخ أعئٍخ  شع ٔزبئـظ  أٚلُا:
 :ًّنٚ ٫ڀَ:  شع ٔزبئـظ اٌغـئاي الأٚي 

ڃخ ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ٤خٿزخص ٷٔڂ حٿظَرْش  -
 حٿ٬ِِّ رـيس ؟حٿوخٛش رټڀْش حٿظَرْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي 

ٿڀ٬ْنش  t-Test ٫ڀَ ىٌح حٿٔئحٽ طڂ حٓظويحځ ًٿ٘ؿخرش
 ( ٌّٟق نظخثؾ حٿظلڀْپ:2حٿـيًٽ حٿظخٿِ )ً حٿٌحكيس،

 (8علٚي هلُ )

 رؾ١ًٍ ٚالغ اٌٛػٟ اٌٛلبئٟ ٌـبٌجبد اٌزوث١خ اٌقبطخ.

  

 

t  

 0.000 12.580 78.92 2.37 الىقائيةأهمية المىضىعات  
الىعي بمتطلبات الأمه 

 0.000 9.050 68.13 2.02 والسلامة

 0.000 15.227 79.05 2.37 الىعي الغذائي 
 0.000 13.542 78.91 2.37 الىعي الصحي 
 0.002 3.279 6833 2.07 الىعي بالكىارث الطبيعية 
 2.22 70.44 19.052 0.000 

حٿڄظٌٓددد٢ حٿلٔدددخرِ ّظ٠دددق ڃدددن حٿـددديًٽ حٿٔدددخرٶ أڅ       
ٿـڄْددد٪ ٳٸدددَحص حٿڄٸْدددخّ حٿڄظ٬ڀدددٶ ر٤خٿزدددخص ٷٔدددڂ حٿظَرْدددش    

(، ًحٿددٌُڅ حٿنٔددزِ  ّٔددخًُ   ٖ) ڃددن ٖٕ.ٕحٿوخٛددش  رڀددٮ  
4 ٙ.4ٙٙ ًىِ حٻزَ ڃن  حٿٌُڅ حٿنٔزِ حٿڄلخّي " ٗٗ.1ٓ
 tًىِ أٻزَ ڃن ٷْڄش  ٘ٓ.3ٔحٿڄلٌٔرش طٔخًُ  t" ًٷْڄش 

ُ 33.ٔحٿـيًٿْش ًحٿظِ طٔخًُ    ، ًحٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش طٔدخً
حٿدد٫ٌِ  أڅڃڄددخ ّدديٽ ٫ڀددَ    ٘ٓ.ٓ  ًىددِ أٷددپ ڃددن    ٓٓ.ٓ

٫نددي   نٔدزْخ  حٿٌٷدخثِ ٿ٤خٿزدخص ٷٔدڂ حٿظَرْدش حٿوخٛدش ڃَطٴد٪      
كْدددغ ٓدددـپ ر٬ددديُ حٿددد٫ٌِ  ،05.0 يٙٿدددشحٿڃٔدددظٌٍ 

أٷپ رڄظ٤ڀزخص حٕڃن ًحٿٔٚڃش ًحٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْش 
٫ڀدددَ حٿظدددٌحٿِ، ًىدددِ نٔدددزش   1ٓ.ٕ – ٕٓ.ٕنٔدددزش رڀٰدددض 

ڃنوٴ٠ش اٿَ كي ڃخ، ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ حنوٴخٝ ڃٔظٌٍ ٫ًِ 
 حٿ٤خٿزخص ريٌّن حٿز٬يّن.

ًٌّنٚ ٫ڀَ: : ضبٟٔ شع ٔزبئـظ اٌغـئاي ا 
ڃخ ًحٷ٪ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ٤خٿزخص ٷٔڂ حٿيٍحٓخص  -

 حٿٸَآنْش رټڀْش حٿظَرْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ؟

ٿڀ٬ْنش  ٫tڀَ حٿٔئحٽ طڂ حٓظويحځ حهظزخٍ  ًٿ٘ؿخرش
حٿڄظ٢ٌٓ حٿلٔخرِ ًطٌٟق نظخثؾ حٿظلڀْپ أڅ  ،حٿٌحكيس

٤خٿزخص ٷٔڂ حٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش ٿٿـڄْ٪ ٳٸَحص حٿڄٸْخّ 
 1ٔ.2ٙ4ُ ًحٿٌُڅ حٿنٔزِ ّٔخً (،ٖ) ڃن ٕٗ.ٕٔخًُ ّ

 4t ًٷْڄش ٙ.ٙٙٻزَ ڃن حٿٌُڅ حٿنٔزِ حٿڄلخّي أ ًٌى
حٿـيًٿْش  t ًىِ أٻزَ ڃن ٷْڄش 3ٗ.ٖٔ حٿڄلٌٔرش طٔخًُ

 ٓٓ.ٓ ًحٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش طٔخًُ ،٘ٓ.ًٕحٿظِ طٔخًُ
 .(3)ؿيًٽ  ٘ٓ.ًٓىِ أٷپ ڃن 

څ حٿدددد٫ٌِ حٿٌٷددددخثِ ٿ٤خٿزددددخص أ ّظ٠ددددق ڃددددن حٿـدددديًٽ
يٙٿدددشحٿ٫ندددي ڃٔدددظٌٍ   نٔدددزْخحٿيٍحٓدددخص حٿٸَآنْدددش ڃَطٴددد٪   

05.0  ِكْددغ ٓددـپ ر٬دديُ حٿدد٫ٌِ رڄظ٤ڀزددخص حٿٜددل .
 – ٖٓ.ًٕحٿددد٫ٌِ ردددخٿټٌحٍع حٿ٤ز٬ْْدددش أٷدددپ نٔدددزش رڀٰدددض  

٫ڀَ حٿظٌحٿِ، ًىِ نٔزش ڃنوٴ٠ش اٿَ كدي ڃدخ، ڃڄدخ     3ٕ.ٔ
 ّيٽ ٫ڀَ حنوٴخٝ ڃٔظٌٍ ٫ًِ حٿ٤خٿزخص ريٌّن حٿز٬يّن.

 (9علٚي هلُ )

 .(ٚالغ اٌٛػٟ اٌٛلبئٟ) اٌّم١بًفمواد رؾ١ًٍ 

  

 

t  

 0.000 13.518 81.62 2.45 أ١ّ٘خ اٌّٛػٛػبد اٌٛلبئ١خ 

 
اٌٛػٟ ثّزـٍجبد الأِٓ 

 0.000 9.215 78.08 2.34 ٚاٌَلاِخ

 0.000 12.384 80.19 2.41 اٌٛػٟ اٌغنائٟ 

 0.000 11.752 69.46 2.03 اٌٛػٟ اٌظؾٟ 

 0.071 1.873- 64.10 1.92 اٌـج١ؼ١خاٌٛػٟ ثبٌىٛاهس  
 2.25 71.86 13.495 0.000 

 

  صب١ٔبً:  شع ٔزبئظ  شٚع اٌذساعخ
: ظخٿِحٿٴَٝ حٿكخًٿض حٿيٍحٓش حٗؿخرش ٫ڀَ 

ٙ طٌؿي ٳًَٵ ًحص ىٙٿش اكٜخثْش رْن حٿ٫ٌِ 
حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش 

ٿڀزنخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ٫ني رټڀْش حٿظَرْش 
 .α=  ٘ٓ.ٓڃٔظٌٍ ىٙٿش  

ٙهظزخٍ Test-   tطڂ حٓظويحځ  ًٿظٴَْٔ ىٌح حٿٴَٝ 
حٿٴًَٵ ٳِ ڃظ٢ٌٓ حٓظـخرخص أٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش كٌٽ 

حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٷ٪ 
 tأڅ ٷْڄش  (ٓٔ، ًٌّٟق حٿـيًٽ )ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش

،ًىِ 1ٙٙ.ٓڃـظڄ٬ش طٔخًُ حٿڄلٌٔرش ٿـڄْ٪ حٿڄلخًٍ
٨ّيَ ٻڄخ ، 32.ٔحٿـيًٿْش ًحٿظِ طٔخًُ  tأٷپ ڃن ٷْڄش 

أڅ حٿٸْڄش حٙكظڄخٿْش ٿـڄْ٪ حٿڄلخًٍ طٔخًُ حٿـيًٽ 
ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ ٫يځ ًؿٌى  ،٘ٓ.ًٓىِ أٻزَ ڃن  ،ٙٓ٘.ٓ

ًحٷ٪ ٳًَٵ ٳِ ڃظ٢ٌٓ حٓظـخرخص أٳَحى ٫ْنش حٿيٍحٓش كٌٽ 
يٍ ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿ

حٿٸَآنْش رټڀْش حٿظَرْش ٿڀزنخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٫ني 
، ًرٌٿٺ طڂ ٷزٌٽ حٿٴَٝ α=  ٘ٓ.ٓڃٔظٌٍ ىٙٿش 

 حٿٜٴَُ.

 (11علٚي هلُ )

 أفواكِزٍٛؾ اٍزغبثبد لافزجبه اٌفوق ث١ٓ  Test- tٔزبئظ 
  .ػ١ٕخ اٌلهاٍخ

t 

أ١ّ٘خ 
اٌّٛػٛ بد 

اٌٛلبئ١خ

حٿظَرْش 
0.2 2.37 70حٿوخٛش

44 -
1.62

حٿيٍحٓخص  9
0.1 2.45 30حٿٸَآنْش

82 
اٌٛ ٟ 

ثّزـٍجبد 
الأِٓ 

ٚاٌغلاِخ

حٿظَرْش 
0.1 2.02 70حٿوخٛش

69 -
0.45

حٿيٍحٓخص  2
0.2 2.34 30حٿٸَآنْش

04 
اٌٛ ٟ 
اٌغزائٟ

حٿظَرْش 
0.2 2.37 70حٿوخٛش

04 -
0.79

حٿيٍحٓخص  3
0.1 2.41 30حٿٸَآنْش

79 

 

 

t 

اٌٛ ٟ 
اٌظؾٟ

حٿظَرْش 
0.2 2.37 70حٿوخٛش

27 0.96
حٿيٍحٓخص  2

0.1 2.03 30حٿٸَآنْش
51 

اٌٛ ٟ 
ثبٌىٛاسس 
اٌـج١ع١خ

حٿظَرْش 
0.1 2.07 70حٿوخٛش

73 3.49
حٿيٍحٓخص  4

0.2 1.92 30حٿٸَآنْش
25 

ٚال  
اٌٛ ٟ 
اٌٛلبئٟ

حٿظَرْش 
0.1 2.23 70حٿوخٛش

27 0.66
حٿيٍحٓخص  7

0.1 2.24 30حٿٸَآنْش
04 

 ٚرفغ١ش٘ـب اٌذساعخ   شع ٔزبئظ
 اٿَ حٿنظخثؾ حٿظخٿْش: حٿيٍحٓش طٌٛڀض

٤خٿزخص رټڀْش حٿٿيٍ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ  -ٔ
 حٿظَرْش ٿڀزنخص رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس ڃَطٴ٪

 نٔزْخ، ًٷي ٬ٍِّ ًٿٺ حٍٙطٴخ٩ اٿَ :

  كَٙ ًكيس حٿ٤ٌحٍة رخٿټڀْش ٫ڀَ اٷخڃش ٫يى ڃن
حٿنيًحص ًحٿڀٸخءحص حٿظ٬َّٴْش ٫ن حٕڃن ًحٿٔٚڃش 

 ًحٿٌٷخّش ڃن حٿلٌحىع. 

  طټَحٍ ط٬َٝ حٿ٤خٿزخص ٿز٬ٞ حٿلٌحىع ًحٿټٌحٍع
ٌٓحء ٳِ حٿزْض أً حٿـخڃ٬ش ّٔخ٫ي ٫ڀَ اٻٔخرين ر٬ٞ 

 ٿٌٷخثْش. حٿڄٴخىْڂ ًحٿڄ٬ڀٌڃخص ح

  ،ِاّڄخڅ حٿ٤خٿزخص رؤىڄْش ڃ٫ٌٌٟخص حٿ٫ٌِ حٿٌٷخث
ٿڄٔخ٫يطيڂ ٫ڀَ حٿلٴخ٥ ٫ڀَ كْخطيڂ ًكْخس حٓهَّن، 

4 42ٖ ڃن ٣خٿزخص حٿظَرْش حٿوخٛش، 3ًٗكْغ أٗخٍص 
ڃن ٣خٿزخص حٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش اٿَ أڅ حٿڄ٫ٌٌٟخص 
حٿٌٷخثْش ڃيڄش ؿيح ًط٬ڀڂ حٿټؼَْ كٌٽ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 

 حٿڄوظڀٴش.حٿلٌحىع ًحٿڄ٘ټٚص 

  حٻظٔخد حٿ٤خٿزخص ٷيٍ ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ن حٕر٬خى
حٿڄوظڀٴش ٿڀ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ڃن ًٓخثپ ح٫ٗٚځ حٿڄوظڀٴش أً 
ڃن حٿٸَحءحص حٿلَس أً ڃن ٫ڄڀْخص حٿظ٫ٌْش ڃن ؿيخص 
ڃظ٬يىس رخٿڄـظڄ٪، كْغ أٗخٍص حٿ٤خٿزخص اٿَ أنين 
ّظخر٬ن حٕهزخٍ حٿظِ طزؼيخ ًٓخثپ ح٫ٗٚځ حٿڄوظڀٴش كٌٽ 

ًحٿټٌحٍع ًحٿٔٚڃش ًحٿٜلش  ڃ٫ٌٌٟخص حٿلٌحىع
 4 ٫ڀَ حٿظٌحٿِ ٓ٘-4ٔٗرنٔزش 

 ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ حٿڄظ٬ڀٶ رـحنوٴخٝ  -ٕ
حٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع  - حٕڃن ًحٿٔٚڃش )حٿ٫ٌِ رڄظ٤ڀزخص

 ٿيٍ ٣خٿزخص ٷٔڂ حٿظَرْش حٿوخٛش.  حٿ٤ز٬ْْش(

ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ حٿڄظ٬ڀٶ رـ حنوٴخٝ  -ٖ
 حٿ٤ز٬ْْش( ٿيٍ ٣خٿزخصحٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع  -)حٿ٫ٌِ حٿٜلِ

 اٿَ: ٖ-ًٕٷي ط٬ٍِ حٿنظخثؾ  .حٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش

  ٫يځ ًؿٌى ڃٸٍَحص ڃٔظٸڀش طظنخًٽ حٿڄ٫ٌٌٟخص
حٿڄظ٬ڀٸش رظنڄْش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٻڄٸٍَ حٿظَرْش حٿٜلْش، 

كْغ أٗخٍص حٿ٤خٿزخص اٿَ أڅ ٷيٍس حٿڄٸٍَحص حٿـخڃ٬ْش  
-٬ٟٖ14ْٴش ٳِ اٻٔخد حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿٌٷخثْش رنٔزش 

 ٫ڀَ حٿظٌحٿِ.4 ٓٗ

  هڀٌ ڃٸٍَحص حٿظوٜٚ ڃن أُ ڃ٫ٌٌٟخص طيظڂ
رخٿـخنذ حٿٌٷخثِ طيظڂ رَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿ٫ٌِ ٿيّين، ًحڅ 
ًؿيص ٳٸي طټٌڅ ڃ٬ڀٌڃخص ن٨َّش طٴظٸَ اٿَ حٿ٤خر٪ 

ٻٔخريڂ حٿڄيخٍحص حٿڄظ٬ڀٸش ريٌح حٿظ٤زْٸِ حٿٌُ ٬َّٔ ٗ
حٿـخنذ، كْغ حطٴٸض ٣خٿزخص ٫ْنش حٿيٍحٓش ٫ڀَ أڅ 

ْيحڅ ٳٸَْ ٿڀڄ٬ڀٌڃخص حٿٌٷخثْش كٸپ حٿظوٜٚ ٬ّي ڃ
 4 ٫ڀَ حٿظٌحٿِ.ٖٖ-4ٖٗرنٔزش 

٫يځ ًؿٌى ٳًَٵ ٳِ ڃظ٢ٌٓ حٓظـخرخص أٳَحى  -ٗ
حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣خٿزخص ًحٷ٪ ٫ْنش حٿيٍحٓش كٌٽ 

حٿظَرْش حٿوخٛش ًحٿيٍحٓخص حٿٸَآنْش رټڀْش حٿظَرْش ٿڀزنخص 
 ، ًٷي َّؿ٪ ًٿٺ اٿَ:رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ رـيس

  حٿڄٔخنيس حٿظِ ّيٍٓيخ حٿ٤خٿزخص ٳِ حٿڄٸٍَحص
حٿظوْٜٜن ىِ نٴٔيخ، ًرخٿظخٿِ ٳخڅ هزَحطين ٗزو 
ڃظٔخًّش ًرٌٿٺ ٳبنو ٙ طٌؿي أُ ڃٸٍَحص ط٬ُِ ڃـخٽ 

 حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيّين.

  أٗخٍص حٿ٤خٿزخص ٳِ حٿڄـڄ٫ٌظْن اٿَ أڅ ڃٸٍَحص
حٿظوٜٚ ٿڂ ط٬خٿؾ أر٬خى حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٟڄن 

 ُ ّټٔزين ىٌح حٿ٫ٌِ.ڃ٫ٌٌٟخطيخ رخٿٸيٍ حٿڄنخٓذ حٿٌ

  اٌزـٛط١ــــبد

أڅ طظ٠ددددڄن رددددَحڃؾ ا٫دددديحى حٿڄ٬ڀددددڂ رټڀْددددخص حٿظَرْددددش        
ح٫ظڄدددددخى ڃٸدددددٍَحص ىٍحٓدددددْش طظندددددخًٽ أر٬دددددخى حٿددددد٫ٌِ     
حٿٌٷددددخثِ، ًط٤زْٸيددددخ رٜددددٌٍس ٳ٬خٿددددش طٔددددخ٫ي حٿ٤ددددٚد  
٫ڀدددددَ ڃٌحؿيدددددش حٿظلددددديّخص ًحٿڄودددددخ٣َ ًحٿلدددددي ڃدددددن    

 حٿڄ٘ټٚص ًحٿټٌحٍع حٿڄٜخكزش ٿيخ.

حٿز٘ددددددَّش ڃددددددن ٣ڀزددددددش   طدددددديٍّذ ًطؤىْددددددپ حٿټددددددٌحىٍ    
ًڃددددد٧ٌٴْن ٫ڀدددددَ حٿظٜدددددَٱ حٿٔدددددڀْڂ ًٷدددددض ًٷددددد٩ٌ      

 حٿلٌحىع أً حٿټٌحٍع.

ط٘دددددـْ٪ حٿ٤خٿزدددددخص ٫ڀدددددَ حٿڄ٘دددددخٍٻش ٳدددددِ حٕن٘ددددد٤ش    
ًحٿٴ٬خٿْدددش حٿڄٸخڃدددش ٳدددِ حٿـخڃ٬دددش أً هخٍؿيدددخ ًحٿڄظ٬ڀٸدددش  

 رؤڃٌٍ حٿٔٚڃش ًحٿٌٷخّش ڃن حٿڄوخ٣َ.

ًؿدددٌى ٷندددٌحص طٌحٛدددپ ىحثڄدددش ردددْن حٿټڀْدددش ًحٿـيدددخص       
 ٚ ڃش، ٻخٿدددددديٳخ٩ حٿڄددددددينِ،  حٿڄوظٜددددددش رددددددخٕڃن ًحٿٔدددددد

ًڃٜدددڀلش حٍٕٛدددخى ًكڄخّدددش حٿزْجدددش، ىْجدددش حٿڄٔدددخكش      
حٿـٌْٿٌؿْدددددش ... اٿدددددن، ڃدددددن هدددددٚٽ طٸددددديّڂ حٿدددددٌٍٕ     
ًحٿددددديًٍحص حٿظيٍّزْدددددش ًط٤زْدددددٶ طـدددددخٍد حٗهدددددٚء،     
ًطٴ٬ْدددپ حٕن٘ددد٤ش ًحٿڄنخٓدددزخص حٿڄظ٬ڀٸدددش ريدددٌح حٿـخندددذ    

 رخٿظ٬خًڅ ڃ٪ ًكيس حٿ٤ٌحٍة رخٿټڀْش.

ٿْددددش ط٤زْددددٶ  اؿددددَحء ىٍحٓددددش ٗددددزو طـَّزْددددش ٫ددددن ٳ٬خ    
ًكددديس ڃٸظَكدددش ٫دددن حٿټدددٌحٍع حٿ٤ز٬ْْدددش ًحٿٜدددنخ٫ْش      
٫ڀددددَ ٣ددددٚد حٿڄَكڀددددش حٿـخڃ٬ْددددش ٳددددِ طنڄْددددش حطوددددخً    

 حٿٸَحٍ ًحٿ٫ٌِ رخٿټٌحٍع رخٿڄڄڀټش.

  اٌّشاعــ 

،ٳ٬خٿْددددش رَنددددخڃؾ   ٕٔٔٓارددددَحىْڂ، أڃددددخنِ ڃلڄددددي،    [ٔ]
اٍٗخىُ ڃٸظَف ٳِ حٿٔٚڃش ًحٿٜدلش حٿڄينْدش ٿظنڄْدش    

ـخڃ٬ْش، ٍٓخٿش حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ ٿيٍ ٣ٚد حٿڄَكڀش حٿ
ىٻظدددٌٍحه ٯْدددَ ڃن٘دددٌٍس، ٻڀْدددش حٙٷظٜدددخى حٿڄنِٿدددِ،  

 ؿخڃ٬ش حٿڄنٌٳْش.

ڃلڄدددي، أٓدددخڃش هْدددَُ،  -آدددڄخ٫ْپ، ڃدددخىَ ٛدددزَُ [ٕ]
، حٿدددد٫ٌِ حٿٌٷددددخثِ ٿدددديٍ ٣ددددٚد حٿڄدددديحٍّ    1ٕٓٓ
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حٿؼخنٌّددددش حٿٜددددنخ٫ْش ٫ًٚٷخطددددو رڄڄخٍٓددددظيڂ ٿددددز٬ٞ 
حٿٔدددڀٌٻْخص حٿو٤دددَس، ڃـڀدددش ىٍحٓدددخص ٫َرْدددش ٳدددِ     

 ، ٌّٿٌْ.ٖ، حٿ٬يى ٔحٿظَرْش ٫ًڀڂ حٿنٴْ، حٿڄـڀي 

، رَنددددخڃؾ ٫ٔ331ِڃددددِ، ٍإًٱ،  -أڃددددْن، ڃلڄددددي  [ٖ]
ڃٸظَف ٳِ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش رخٓظويحځ حٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬ديىس  
"ٍإّدددش ڃٔدددظٸزڀْش ٿظ٤دددٌَّ طددديٍّْ حٿ٬ڀدددٌځ ٿڀڄَكڀدددش    
حٙرظيحثْددش" حٿڄددئطڄَ حٿ٬ڀڄددِ حًٕٽ ٿڀـڄ٬ْددش حٿڄٜددَّش  

 .ٔ(، ڃـڀئٕٿڀظَرْش حٿ٬ڀڄْش )حٿظَرْش حٿ٬ڀڄْش ٿڀٸَڅ حٿـ

. "ٳخ٫ڀْددش ًكدديس ٕٙٓٓىدديٽ، أٓددڄخء ُّددن ٛددخىٵ، حٕ [ٗ]
ط٬ڀْڄْش ڃ٤ٌٍس ٳِ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٿڄٌحؿيش حٿڄودخ٣َ  
حٿ٤ز٬ْْددددش ًأػَىددددخ ٫ڀددددَ طلٜددددْپ ر٬ددددٞ حٿڄٴددددخىْڂ   
حٿـَٰحٳْدددش ًحٙطـدددخه نلدددٌ ڃدددخىس حٿـَٰحٳْدددخ ٿ٤خٿزدددخص   
حٿٜٲ حًٕٽ حٿڄظ٢ٌٓ رـيس"، ٍٓخٿش حٿوڀْؾ حٿ٬َرِ، 

، ٓٓٔٿ٬ددديى ڃټظدددذ حٿظَرْدددش حٿ٬َردددِ ٿددديًٽ حٿوڀدددْؾ، ح 
 .1ٕحٿٔنش 

(، حٿد٫ٌِ حٕڃندِ،   ٕٗٗٔحٿلٌٗخڅ، رَٻش رن ُحڃدپ )  [٘]
 حٿَّخٝ.

 1ٓ٘ٙٗوٜخً ٳدِ   1ٓٗحٿيٳخ٩ حٿڄينِ: ًٳخس ًاٛخرش  [ٙ]
 .2014/10/01ٛيٍ،  ،كخىع حٿظڄخّ ٻيَرخثِ

. طٜدددٌٍ ڃٸظدددَف ٕر٬دددخى  3ٕٓٓحٿيًٓدددَُ، ٳٌُّدددش،  [1]
حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٳِ ڃلظٌٍ ڃنخىؾ حٿـَٰحٳْدخ ٿڀڄَكڀدش   

ٿڄڄڀټش حٿ٬َرْدش حٿٔد٬ٌىّش، ٍٓدخٿش حٿوڀدْؾ     حٿڄظ٤ٌٓش رخ
 .ٖٓ، ّٔٔٔحٿ٬َرِ، حٿ٬يى 

(، كٸددٌٵ حٗنٔددخڅ  ٕٗٓٓحٿَحؿلددِ، ٛددخٿق ٫زدديحلله )  [2]
 ًكَّخطو حٕٓخْٓش، ڃټظزش حٿ٬زْټخڅ، حٿَّخٝ.

(، أٓددخٿْذ طدديٍّْ  ُّٕٔٓٓظددٌڅ، ٫ددخّٖ ڃلڄددٌى: )   [3]
 حٿ٬ڀٌځ، ٫ڄخڅ، ىحٍ حٿًَ٘ٵ.

، ڃددددديٍ ط٠دددددڄْن ٕٔٓٓٓدددددزلِ، نٔدددددَّن كٔدددددن،  [ٓٔ]
حٿظَرْش حٿٌٷخثْش ٳِ ڃٸٍَحص حٿ٬ڀٌځ ٿڀڄَكڀدش  ڃظ٤ڀزخص 

حٿڄظٌٓددددد٤ش رخٿڄڄڀټدددددش حٿ٬َرْدددددش حٿٔددددد٬ٌىّش، ٍٓدددددخٿش  
ڃخؿٔدددظَْ ٯْدددَ ڃن٘دددٌٍس، طَرْدددش ٫ًڀدددڂ نٴدددْ، ٻڀْدددش   

 حٿظَرْش، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ، ؿيس.

حٿَّٔلِ، كٔن، ٿْڀَ آٽ ٯخٿذ، ٫زي حٿَٗدْي كدخٳ٦،     [ٔٔ]
. "حٿظٴټْددددَ ًحٿزلددددغ حٿ٬ڀڄددددِ" ڃَٻددددِ حٿن٘ددددَ 2ٕٓٓ
 ، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ، ؿيس.حٿ٬ڀڄِ

(، أٟددٌحء ٫ڀددَ ط٤ددٌَّ  332ٔٓددڀْڂ، ڃلڄددي ٛددخرَ )  [ٕٔ]
ڃندخىؾ حٿ٬ڀدٌځ ٿڀظ٬ڀدْڂ حٿ٬دخځ ٳدِ حٿديًٽ حٿ٬َرْدش، ڃـڀددش        

 .ٕحٿظَرْش حٿ٬ڀڄْش، ٩

. ٕٕٓٓ،ٳدَحؽ ڃلٔدن كخڃدي    -ٓڄ٬خڅ، ٫زدي حٿڄٔدْق    [ٖٔ]
٪ ـحٿ٫ٌِ رخٿڄوخ٣َ حٿزْجْدش ٿديٍ ر٬دٞ ٳجدخص حٿڄـظڄد     

ٻظدددذ  خًٽـًڃددديٍ طنددديحىّش ـ٫دددش حٗـًطٚڃْدددٌ حٿڄَكڀددد
  .حٿظَرْش حٿ٬ڀڄْش، حٿٸخىَس حٿ٬ڀٌځ ٿظڀٺ حٿڄوخ٣َ،

[ٔٗ]  ِ ، طٸدددٌّڂ ڃندددخىؾ 331ٔٳدددٌىس، اردددَحىْڂ، –٫زدديه، ٳدددخّ
حٿ٬ڀٌځ ٿڀڄَكڀش حٙرظيحثْدش ٳدِ ٟدٌء ڃظ٤ڀزدخص حٿظَرْدش      
حٿٌٷخثْددش، حٿڄددئطڄَ حٿ٬ڀڄددِ حًٕٽ ٿڀـڄ٬ْددش حٿڄٜددَّش     

 .ٔ(، ځٕٔٿڀظَرْش حٿ٬ڀڄْش )حٿظَرْش حٿ٬ڀڄْش ٿڀٸَڅ حٿـ

ٳ٬خٿْدددش رَندددخڃؾ   .َٕٓٓٓٳدددخص، نـدددخف حٿٔددد٬يُ،  ٫ [٘ٔ]
ڃٸظدددَف ٳدددِ حٿظَرْدددش حٿٌٷخثْدددش ٫ڀدددَ طنڄْدددش حٿڄٴدددخىْڂ    

 ٗ ٫يحىّدش،  ًحٙطـخىخص حٿٌٷخثْش ٿيٍ طٚڃٌْ حٿڄَكڀدش ح
ڃـڀددش حٿظَرْددش حٿ٬ڀڄْددش، حٿڄـڀددي حٿؼخٿددغ، حٿ٬دديى حًٕٽ،  

 ڃخٍّ، حٿٸخىَس.

(، حٿڄٔدجٌٿْش حٕڃنْدش   ٕٗٓٓٯنٌځ، أكڄي ٫زي حٿټدَّڂ )  [ٙٔ]
حٿظ٬ڀْڄْدددش، نددديًس حٿڄـظڄددد٪ ًحٕڃدددن ٳدددِ     ٿڀڄئٓٔدددخص 

ىًٍطيدددخ حٿٔدددنٌّش حٿؼخٿؼدددش، ٻڀْدددش حٿڄڀدددٺ ٳيدددي حٕڃنْدددش،   
 حٿَّخٝ.

طنڄْدش حٿد٫ٌِ حٿٌٷدخثِ     .333ٔٳَحؽ، ڃلٔدن كخڃدي،    [1ٔ]
ٿددديٍ طٚڃْدددٌ حٿڄَكڀدددش حٙرظيحثْدددش رخٿڄڄڀټدددش حٿ٬َرْدددش    
حٿٔدددد٬ٌىّش، حٿـڄ٬ْددددش حٿڄٜددددَّش ٿڀظَرْددددش حٿ٬ڀڄْددددش،    

 -ٕٔـڀٌځ ٿڀٸدَڅ حٿد  حٿڄئطڄَ حٿ٬ڀڄِ حٿؼخٿغ ) ڃنخىؾ حٿ٬
 .ٕڃـڀي  ٍإّش ڃٔظٸزڀْش (،

، حٿديٳخ٩ حٿڄدينِ   ٕٔٔٓحٿڄيَّّش حٿ٬خڃش ٿڀيح٩ حٿڄدينِ،   [2ٔ]
 ، ؿيس.ٕٔىحهپ حٿڄيحٍّ ٳِ ڃ٤ڀ٪ حٿٸَڅ حٿـ

حٿڄيّنش، ٫زي حٿ٬ِّدِ حٿـديًحُ، ٫زدي حٗٿدو حٿِىَحندِ،       [3ٔ]
 .212ٖٔ، ٻخٍػش ٌْٓٽ ؿيس، حٿ٬يى ٕٗٔٓ

ة ٳدِ  ، طيحرَْ حٿ٤ٌحٍٕٔٔٓڃن٨ڄش حٿٜلش حٿ٬خٿڄْش،  [ٕٓ]
أ٫ٸخد حٿټٌحٍع، حٗٓټنيٍّش، حٿڄټظذ حٗٷڀْڄِ ٿَ٘ٵ 

 حٿڄظ٢ٌٓ، حٿ٤ز٬ش حٿ٬َرْش.

( ڃٚڃدددق حٿددد٫ٌِ  333ٔحٿڄٌٓدددٌُ، ن٠دددخٽ كڄْدددي )   [ٕٔ]
حٙؿظڄددخ٫ِ ٫نددي حٿڄددَأس حٿوڀْـْددش، ىحٍ ٓدد٬خى حٿٜددزخف 

 ٿڀنَ٘، حٿټٌّض.

، أردددٌ ٷڄدددَ، رخٓدددڂ ڃلڄدددي  –ن٘دددٌحڅ، طْٔدددَْ ڃلڄدددٌى  [ٕٕ]
ٕٓٓٗ ِ  ، ڃدددديٍ طنددددخًٽ ڃلظددددٌٍ ڃنددددخىؾ حٿ٬ڀددددٌځ ٳدددد

حٿڄدديحٍّ حٿٜددنخ٫ْش رٴڀٔدد٤ْن ٕر٬ددخى حٿظَرْددش حٿٌٷخثْددش 
ًٷ٠ددخّخىخ ٫ًًددِ حٿ٤ددٚد ريددخ، حٿـڄ٬ْددش حٿڄٜددَّش      
ٿڀظَرْش حٿ٬ڀڄْش، حٿڄئطڄَ حٿ٬ڀڄِ حٿؼخڃن "حٕر٬خى حٿٰخثزش 

، ٻڀْددش ٔٳددِ ڃنددخىؾ حٿ٬ڀددٌځ رددخٿ٣ٌن حٿ٬َرددِ"، ڃـڀددي    
 .حٿظَرْش، ؿخڃ٬ش ٫ْن ٗڄْ، حٿٸخىَس

ًحٿدد٫ٌِ، حٿڄئٓٔددش  ( حٿٴټددَ 2ٔٗٔنٜددَُ، ىددخنِ )  [ٖٕ]
 حٿـخڃ٬ْش ٿڀيٍحٓخص ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪، رًَْص.

  was@spa.gov.saًٻخٿش حٕنزخء حٿ٬ٌٔىّش،  [ٕٗ]

(، 3ٕٓٓ)ػخرددض حٕكڄدديُ، ٫ڄددَ حٿڄ٤ْددَُ،    حٿْددٌځ،  [ٕ٘]
ىّٔدڄزَ، حٿ٬دديى       ًٕٗٻدٍَ ٓدٌْٽ حٍٕر٬ددخء، حٿوڄدْْ    

ٖٖٔٗٔ .
http://www.slaati.com/2014/05/27/p192590.html 

. حٿظَرْددش حٿٌٷخثْددش ٳددِ حٗٓددٚځ،   33ّٔٔټددن، ٳظلددِ،  [ٕٙ]
 ، ڃټظزش حٿَٓخٿش، رًَْص.١ٖ
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  ذساعخِظـٍؾـبد اٌ
 : Preventive awarenessاٌٛ ٟ اٌٛلبئٟ 

حٿٔڀْڂ  ًحٗىٍحٹ٬َّٱ حٿ٫ٌِ حٿٌٷخثِ رؤنو : حٿٴيڂ  -
حٿُٚڃخڅ ٿڀظڀڄٌْ ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ ڃٌحٟ٪ حٿو٤َ ًحٻظٔخد 
حٿٸيٍس ٫ڀَ ڃٌحؿيظيخ ًحٿظَٜٱ حٿٔڀْڂ كْخٿيخ ٳِ ڃيٍٓظو 
ًڃنِٿو ًرْجظو ىًڅ أڅ ّظ٬َٝ ٿڀو٤َ أً ّڀلٶ رخٓهَّن 

 (. 2ٖ1-333،2ٖٙٔأُ ٍَٟ )ٳَحؽ،

  Mortimer ,1991, p796طْڄَ )خ ٫َٳو ڃٌٍٻڄ -
حٿظنزئ رليًع حٿڄ٘ټٚص حٿظِ ط٬َٝ حٗنٔخڅ  : رؤنيخ( [3ٔ]

ٿٖه٤خٍ أً طڀٲ ًىڃخٍ حٿڄڄظڀټخص، ًحٿ٬ڄپ ٫ڀَ ًٟ٪ 
 .حٿلڀٌٽ ًحٿزيحثپ ٿڄٌحؿيظيخ

 :  Preventive educationاٌزشث١خ اٌٛلبئ١خ 
ٷيٍ ڃن حٿڄٴخىْڂ  ط٬َٱ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش رؤنيخ: -

ًحٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٙطـخىخص حٿظِ ّـذ أڅ ّڀڂ ريخ حٿڄظ٬ڀڂ 
ٿْٔڀٺ ٓڀٌٻخ ٤٬ّْو حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿظَٜٱ ر٘ټپ ٫ڀڄِ ٳِ 
ڃٌحؿيش ڃخ ٷي ٤َّأ ڃن كٌحىع ًٻٌحٍع أػنخء طٴخ٫ڀو ڃ٪ 

 (. 12-11،ٕٗٓٓ،نٌ٘حڅ ًأرٌ ٷڄَ)حٿزْجش 

٬َٱ رؤنيخ: حٿ٬ڄڀْش حٿظِ طٔظييٱ طنڄْش حٿ٫ٌِ طٻڄخ  -
ه٤خٍ حٿظِ طٌحؿو حٿظڀڄٌْ ٳِ رْجظو، ًطظنخًٽ ىٌه حٿ٬ڄڀْش رخٕ

ڃـخٙص حٿٌٷخّش ڃن ىٌه حٕه٤خٍ ٳِ ڃوظڀٲ ڃٌحٷٲ حٿلْخس 
 (. 333،2ٖٙٔٳَحؽ،) حٿٌْڃْش 
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ٿٖه٤خٍ أً طڀٲ ًىڃخٍ حٿڄڄظڀټخص، ًحٿ٬ڄپ ٫ڀَ ًٟ٪ 
 .حٿلڀٌٽ ًحٿزيحثپ ٿڄٌحؿيظيخ

 :  Preventive educationاٌزشث١خ اٌٛلبئ١خ 
ٷيٍ ڃن حٿڄٴخىْڂ  ط٬َٱ حٿظَرْش حٿٌٷخثْش رؤنيخ: -

ًحٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٙطـخىخص حٿظِ ّـذ أڅ ّڀڂ ريخ حٿڄظ٬ڀڂ 
ٿْٔڀٺ ٓڀٌٻخ ٤٬ّْو حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿظَٜٱ ر٘ټپ ٫ڀڄِ ٳِ 
ڃٌحؿيش ڃخ ٷي ٤َّأ ڃن كٌحىع ًٻٌحٍع أػنخء طٴخ٫ڀو ڃ٪ 

 (. 12-11،ٕٗٓٓ،نٌ٘حڅ ًأرٌ ٷڄَ)حٿزْجش 

٬َٱ رؤنيخ: حٿ٬ڄڀْش حٿظِ طٔظييٱ طنڄْش حٿ٫ٌِ طٻڄخ  -
ه٤خٍ حٿظِ طٌحؿو حٿظڀڄٌْ ٳِ رْجظو، ًطظنخًٽ ىٌه حٿ٬ڄڀْش رخٕ

ڃـخٙص حٿٌٷخّش ڃن ىٌه حٕه٤خٍ ٳِ ڃوظڀٲ ڃٌحٷٲ حٿلْخس 
 (. 333،2ٖٙٔٳَحؽ،) حٿٌْڃْش 

 

 

 



186
م  2015 فب�راي�ر   17-15 الم�واف�ق  1436ه����  الآخ��������ر  ربي�ع   28-26

 

 

  ثشٔبِظ ِجزىش ٌزذس٠ت ؿلاة ؿت الأعٕبْ  ٍٝ اٌزعبًِ ِ   ١شٚط ٔمض إٌّب خ اٌجشش٠خ

 ٗػٌڃخّ ًٍؿَ، ٗرَِّح ُنْنٌٳٺ ،  ٖ-ٔنظٌُىَْ 
 ڃزظ٬غ، ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ، ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زيحٿ٬ِِّ، ؿيس، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش  ٔ

 ٌّٙخص حٿڄظليس حٕڃَّټْش حٿ ٻڀْش حٿٜلش حٿ٬خڃش، ؿخڃ٬ش ٿٌڃخٿْنيح، ٿٌّ أنـڀٌّ،ٕ
 ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ، ؿخڃ٬ش طٴظْ، ر٤ٌٓن، حٿٌّٙخص حٿڄظليس حٕڃَّټْش ٖ

 ٌّٙخص حٿڄظليس حٕڃَّټْشحٿ ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ، ؿخڃ٬ش ٿٌڃخٿْنيح، ٿٌّ أنـڀٌّ،ٗ
zuhair.natto@tufts.edu 

ڀڄََٟ حٿڄٜخرْن حٿظ٬خڃپ ًطٸيّڂ حٿ٫َخّش حٿ٘خڃڀش ٿّـذ أڅ ّټٌڅ أ٣زخء حٕٓنخڅ ٷخىٍّن ٫ڀَ  خٍض:غزاٌّ
حٿ٬يّي ڃن ٿيٍ ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش / حّٗيُ، ٳٸي أ٧يَص حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش أڅ خٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش ڃؼپ ر

ٿظيٍّذ أ٫ي حٿيٍحٓش طظنخًٽ ٳ٬خٿْش رَنخڃؾ  هىٌ ڄََٟ،٣ٚد ٣ذ حٕٓنخڅ ڃٌحٷٲ ٓڀزْش طـخه ٫ٚؽ ىئٙء حٿ
ٳِ ؿخڃ٬ش ٣ذ حٕٓنخڅ ؿڄْ٪ ٣ٚد  ٳِ ڃ٬خٿـش ىٌه حٿٸ٠ْش ٿيٍ(  Dental students) ٣ٚد ٣ذ حٕٓنخڅ 

ڃن أؿپ ح٫ٙظڄخى ٻؤكي ڃظ٤ڀزخص ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ رخٿٌّٙخص حٿڄظليس حٕڃَّټْش، ًحٿٌُ طڂ ا٫يحىه ٿٌڃخ ٿْنيح 
ؿَّض ٫يى أكْغ ّزيأ حٿ٤ٚد حٿظيٍّذ ٳِ حٿزَنخڃؾ ٷزپ حٿٔنش حٿؼخٿؼش ًّٔظټڄڀٌه هٚٽ حٿٔنش حٿَحر٬ش، ً حٕٻخىّڄِ،

 2ٖٙطڂ هٚٿيخ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ٍىًى  ٿڄ٬َٳش ڃيٍ ٳ٬خٿْش حٿزَنخڃؾ، ٖٕٔٓ-2ٕٓٓش ڃخ رْن حٓظ٫ٚ٤ْحٓظٸٜخءحص 
ًحٿؼٸش ٳِ  ٸيٍس ٫ڀَ حٿظ٬خڃپ،حٿ حٿ٬ڀڄْش،أٓجڀش ٿڀظٸْْڂ حٿٌحطِ ٳِ حٿڄ٬َٳش ٫يس ٫ڀَ ٓظٸٜخءحص حٙطڀٺ ٣خٿزخً، ًحكظٌص 

ًٳِ ىٌه حٿيٍحٓش طٸخٍَّ ٫ن هڄْ ًحٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڀڄَّٞ، حٿڄظز٬ش ٫خٿڄْخُ ٻٴخءس حٙكظْخ٣خص 
ىًٍحص ڃن ٫خڃْن ٿوڄْ ىٳ٬خص ًحٿظِ أ٧يَص طلٌٙص ىخڃش ٳِ ؿڄْ٪ حٿڄـخٙص حٿوڄٔش حٿظِ ٗڄڀيخ حٙٓظ٩ٚ٤، 

ر٬ي حٿظ٬َٝ حٿٜلِ ټْٴْش حٿظ٬خڃپ رأىڂ حٿظَْْٰحص حٿظِ طلٸٸض ٳِ ڃـخٿْن ىڄخ ڃيٍ ڃ٬َٳش حٿ٤زْذ ٻخنض ً
ٻڄخ طڂ ط٤زْٶ ىٌح حٿزَنخڃؾ ٫ڀَ ٣ڀزش ٛلش حٕٓنخڅ ٙكظْخ٣خص حٿ٬خٿڄْش، ٿڄَّٞ نٸٚ حٿڄنخ٫ش، ًحٿؼٸش ٳِ ٻٴخءس ح

(Dental hygienist (  ،طي٫ڂ ٳخثيس ىٌح حٿزَنخڃؾ ٳِ ا٫يحى أ٣زخء حٕٓنخڅ نظخثؾ ىٌه حٿًحٿظِ أ٤٫ض نظخثؾ ڃ٘خريش
ٻڄخ ّڄټن  ،ّيُٳِ حٿڄٔظٸزپ ٿظٸيّڂ حٿ٫َخّش حٿڄنخٓزش ٿٖٗوخٙ حٿڄٜخرْن رٴًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش / حٗ

ڃؼپ ڃوظڀٴش أڃَحٝ ڃ٬يّش ٫ًڀَ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ٳِ ٻڀْخص ٣ذ حٕٓنخڅ ٳِ ىًٽ أهٍَ ڃؼپ ط٤زْٸو 
 حٿټزي حٿٌرخثِ.

حٿظ٬َٝ ٿٖڃَحٝ حٿڄ٬يّش، ڃَٝ نٸٚ حٿڄنخ٫ش، حٿظ٬ڀْڂ حٿ٤زِ، حٿٔٚڃش حٿ٤زْش، ٣ٚد ٣ذ  اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
 .حٕٓنخڅ
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 خــذِـّم. ا1ٌ

 ًٕٽ حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ٧يَ
 ٕكي ّڄټن رو، ًٙ ڃ٬ظَٱ ځ ٻڄَٝ 32ٔٔٳِ ٫خځ  ڃَس
 ڃيٍ ٫ڀَ ّظ٤ٌٍ أڅ حٿڄَٝ ٿيٌح ّڄټن ٻْٲ  ّظنزؤ أڅ

 أنلخء ؿڄْ٪ ٳِ ًٿٺ حٿٔنٌحص حٿٸخىڃش، ًڃخ ڃيٍ طؤػَْ
ريٌح حٿڄَٝ  حٿڄَطز٤ش حٿ٬ٌٜرخصحٿ٬خٿڂ، ًڃخ ىِ 

كظَ   ٻزَْح طليّخ ّ٘ټپ حٿڄَٝ ىٌح ِّحٽ ٫ًٚؿو، ًٙ
حٿ٬خٿڂ،  ٳِ حٗنٔخڅ ًكٸٌٵ حٿ٬خڃش حٿٜلش حٓڅ ٫ڀَ

ًنظْـش ، [ٔ]ڃنو  ىِ أٻؼَ حٿيًٽ حٿڄظ٠ٍَس حٿنخڃْش ًحٿزڀيحڅ
/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش ٿٴًَّْ نٸٚ حٿڄ٠خىس ط٤ٌٍ حٿ٬ٸخٷَْ

حّٗيُ، ٳخنو ٙ ّئىُ اٿَ حٿٌٳخس ر٘ټپ َّٓ٪ رپ أٛزق أكي 
حٕڃَحٝ حٿڄِڃنش ًحٿظِ ٬ّخنِ ڃنيخ حٿڄَّٞ ٿٴظَحص 

)حٿظ٬٤ْڄخص(  حٿڀٸخكخص ، ًٿټن طزٸَ [ٕ]٣ٌّڀش ٷزپ حٿٌٳخس 
ٻڄخ أنو ريأص ط٬٠ٲ  حٿڄنخٽ، ر٬ْيس حٿڄ٠خىس حٿٴ٬خٿش

حٕٗوخٙ  رْن طؤػَْحص حٕىًّش حٿڄظخكش كخٿْخً هخٛش
ًىنخٹ ڃ٘ټڀش  ،[ٔ]ْٟن ٿو٤َ حٗٛخرش رخٿڄَٝ حٿڄ٬َ

كٸْٸْش ٳِ حٿيًٽ حٿڄظٸيڃش ًىِ ٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن أڅ 
ٳظَحص  ٬ٌّْ٘څ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ حٿڄٜخرْن

 . [ٖ] حٿـيّيس حٗٛخرخص ٳبنو ٿڂ ّنوٴٞ ٫يى أ٣ٌٽ،

 حٿڄظليس، حٿٌّٙخص ٳِ حٿـيّيس حٿلخٙص ٫يى ًّٸيٍ
ٳِ  (CDC) ڃنيخ ًحٿٌٷخّش حٕڃَحٝ ڃټخٳلش ٿڄَٻِ ًٳٸخ

، ڃن 2ٕٓٓاٿَ  ٕ٘ٓٓحٿظٸََّ حٿٌُ نَ٘ ٿڀلخٙص 
 ٻٌٿٺ حٿظٸََّ ًٷي ًٻَ  ،[ٖ]كخٿش  ٕٓٓٓٗاٿَ  1ٖٓٓٓ

، ًٷي ًؿي ٕٓٓٓڃٔظٸَ طٸَّزخ ڃنٌ ٫خځ  حٗٛخرش ڃ٬يٽ  أڅ
 4 ڃنٖ.3ٔ ٿيٍ كٌحٿِ أڅ  Marcusًآهًَڅ  ڃخٍٻٌّ
 حٿڄظليس حٿٌّٙخص ٳِ رخٿٴًَّْ حٿڄٜخرْن حٿڄََٟ

  أً ٯَْ ڃ٬خٿـش ڃن ٷزپ أ٣زخء حٕٓنخڅ ڃڀزخس ٯَْ كظْخؿخصح
ًطِىحى ىٌه حٍٕٷخځ  ،[ٗ]هٚٽ حٿٔض ٗيٌٍ حٿٔخرٸش ٿڀيٍحٓش 

ٳِ ر٬ٞ حٿٌّٙخص حٿظِ ٙ طظٌحٳَ ٳْيخ طؤڃْنخص ٣زْش ٻخٳْش 
، ًٷي رڀٰض  [ٗ]4   ٘.ٖٔ ٿظ٤ْٰش ٣ذ حٕٓنخڅ ٿظٜپ اٿَ

ٕڃَّټْخص 4( ٿيٍ حٿنٔخء حٖٗطڀٺ حٿنٔزش أ٫ٚىخ )كٌحٿِ 
ًٷي ٻظذ أكي حٿزخكؼْن  ،[٘]ًًُ حٌٕٛٽ حٕٳَّٸْش 

 حٿ٫َخّش ٳِ أڅ ىنخٹ طٴخًص  Formicola "ٳٌٍڃْټٌٽ"
رخٕٷڀْخص حٿڄٌؿٌىس ٳِ حٿٌّٙخص  ّظ٬ڀٶ ٳْڄخ حٿٜلْش

ڃن ٷزپ  نڄ٤ْش حٿڄظليس ًأڅ ىنخٹ طلِْحص ًڃ٬ظٸيحص
، [ٙ]ًحٿظِ طٔخىڂ ٳِ ىٌح حٿظٴخًص  ٫ِخڃڀِ حٿڄـخٽ حٿٜل

 ٳِ ّٔخ٫ي أڅ ڃڄِْحً ّڄټن ىًٍح أ٣زخء حٕٓنخڅًّڀ٬ذ 
ٳَٙ كْخس  ڃن طِّي ٷي ًحٿظِ ًحٿ٬يًٍ، حٕٿڂ طوٴْٲ

/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ حٿنخّ ٿڄيس أ٣ٌٽ ڃ٪
ٿٌؿٌى أ٣زخء أٓنخڅ  حٿلخؿش اٿَ َّْ٘ ، ًىٌح[ٗ] حّٗيُ

 ًٿټن حٿڄزټَ حٿظ٘وْٚ ٳِ ٿڀڄٔخ٫يس ٳٸ٢ ڃيٍرْن ٿْْ
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٿڄٜخرْن رٴًَّْحٿڄََٟ ح ٳِ ٫ٚؽ أ٠ّخ

 أًٿجٺ كْخس ر٤َّٸش ٗخڃڀش ٿظلْٔن حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش
 ٫ڀَ هٴٞ حٿڄ٤خٱ نيخّش حٿڄََٟ ًڃٔخ٫يطيڂ ٳِ

  حٿڄزټَ. رخٿټ٘ٲ حٿـيّيس حٗٛخرخص

ٌّؿي ٫يى ٷڀْپ ڃن حٿزلٌع حٿ٬ڀڄْش حٿڄنٌٍ٘س 
 ًڃ٬ظٸيحص ٳِ حطـخىخص حٿظ٬ڀْڄْش حٿـيٌى ًحٿڄظ٬ڀٸش رآػخٍ

 ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حٕٗوخٙ ر٬ٚؽ ّظ٬ڀٶ ًٳْڄخ حٕٓنخڅ ٣ٚد
حّٗيُ، ٳٸي ًؿيص /  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن

ڃٌحٷٲ  حٿٌٻٌٍ حٿ٤ٚد أنو ٻخڅ ٿيٍ حٿيٍحٓخص اكيٍ
 نٸٚ حٿڄٜخرْن رٴًَّْ حٿڄََٟ طـخه ٍٓڀزْش أٷٌ

 ، ًأٗخٍص[1] ڃٸخٍنش رخٗنخع حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش
 ڃن حٿڄ٬َٳش ٿټپ أڅ نٸٚ اٿَ طڀٺ حٿيٍحٓش أ٠ّخ نظخثؾ

حٿويڃخص ڃن أىڂ حٿ٬ٌحڃپ حٿڄَطز٤ش رظڀٺ  ًڃٸيڃِ حٿڄََٟ
طٸيّڂ  حٿيٍحٓش نٴٔيخ، حٷظَحف حٿڄٌحٷٲ حٿٔڀزْش، ًٷي طڂ ٳِ

 َٗحٱحٗ ًٍرڄخ ٿڀنٸخٕ، كخٙص ٿڀ٤ٚد ًطنٴٌْ كڀٸخص
حٿ٫َخّش حٿٜلْش حٿڄٸيڃش،  ٫ڀَ ؿڀٔخص ََّّٓش ٿظلْٔن

 ٚد حٕٓنخڅڃ٬َٳش ٣ أڅ كيّؼش ىٍحٓش ًٷي أ٧يَص
رخٿلخٿش حٿڄ٠َّش ٿڀڄٜخد ًحٿوٌٱ ڃن حڃټخنْش حنظٸخٽ 
حٿڄَٝ ًحٗٛخرش رو ّڄټن أڅ ّټٌڅ حٿٔزذ حٿَثِْٔ ٳِ 

 ٿظڀٺ ، ًنظْـش[2] حٿٴجش ىٌه ٫ٚؽ طـخه حٿٔڀزْش حٿڄٌحٷٲ
ًآهًَڅ رخٿظٌْٛش  Seacatٷخځ ْٓټخص  حٿيٍحٓش،

حٿٜلْش ٳِ ٣ذ  حٿ٫َخّش ڃٸيڃِ رْن ر٠ًٍَس حٿظٴخ٫پ
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿڄٜخرْن رٴًَّْ ًحٕٗوخٙ حٕٓنخڅ
ًحٿظـَرش  حٿيٍحْٓش ڃن هٚٽ حٿٴٌٜٽ حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش

٣ذ  ڃنخىؾ ٳِ اٿِحڃْخ ٫نَٜح ًح٫ظزخٍىخ حٿََّّٔش
أنو ڃن حٿڄڄټن أڅ  أهٍَ ىٍحٓش حٕٓنخڅ، ًٷي ًؿيص
ڃَكڀش حٿزټخٿٌٌّّ  ر٬ي ڃخ اٿَ حٿٔڀزْش طٔظڄَ طڀٺ حٿڄٌحٷٲ

ًحٙنظٸخٽ اٿَ حٿزْجش حٿٌحٷ٬ْش أً ٳِ ٌٓحء ر٬ي حٿظوَؽ 
 .[3] ڃَكڀش حٿيٍحٓش حٿ٬ڀْخ

ًآهًَڅ ًطڂ ٳْيخ  Rohn أؿَطيخ ىٍحٓش ٳِ
طٸيّڂ  ط٬ْٶ حٿظِ ًحٿنٴْٔش حٿڄوخًٱ حٙؿظڄخ٫ْش حٓظ٬َحٝ

 هٌٱ أڅ حٿ٫َخّش حٿ٤زْش ٳِ ڃـخٽ ٣ذ حٕٓنخڅ، ًؿيص
حٿٜلْش ىٌ ڃن  كخٿظو ٿڀ٤زْذ ٫ن حٿټ٘ٲ حٿڄَّٞ ڃن

حٿڄظٔززش ٳِ ًؿٌى كٌحؿِ ٿظٸيّڂ حٿ٬ٚؽ أٻؼَ حٿ٬ٌحثٶ 
، ًىٌه حٿيٍحٓش حٷظَكض ٫يس ٣َٵ [ٓٔ] ٿيئٙء حٿڄََٟ

ٿڀظٸڀْپ ڃن أّش  حٕٓنخڅ ٣ذ ٣ٚد ڃٌحٷٲ ٿظلْٔن
طِّي ٻٴخءس حٿ٤زْذ ٳِ  ريًٍىخ ًحٿظِ ٓڀٌٻْخص طڄِّْْش،

 حٿڄَّٞ، حٗظڄڀض طڀٺ حٿظٌْٛخص حٿظ٬خڃپ ڃ٪ هٌْٜٛش
 ڃ٪ ٿڀظليع رخٿٴًَّْ حٿڄٜخرْن حٕٳَحى ٫ڀَ ى٫ٌس

 أ٠٫خء ٻڄََٟ، ًًؿٌى ن٨َىڂ ًؿيخص ًطزخىٽ حٿ٤ٚد
 ڃ٪ حٿظٴخ٫پ ٳِ ٣َّٸش ڃنخٓذ ٻنڄًٌؽ حٿظيٍّْ ىْجش

 حٿٴَٙ ًطٸيّڂ حٿََّّٔش ؛ حٿڄ٬ڀٌڃخص  ًڃنخٷ٘ش ،حٿڄََٟ
ڃخ  ٷيٍس ٿظ٤زْٶ ٿيّيڂ ّٜزق حٿ٬ْخىحص رلْغ ٳِ ٿڀ٤ٚد

ْخص حٿيٍحْٓش، ًٯَْىخ ڃن حٿظٌٛ حٿٴٌٜٽ ڃخ ط٬ڀڄٌه ٳِ
ٻٴخءس ٫خٿْش ڃن  ٫ڀَ حٿلٌٜٽ ٳَٙ حٕهٍَ ًحٿظِ ط٬ُِ

 . [ٓٔ] حٿٜلْش حٿ٫َخّش

حٕٻخىّڄِ ٳِ ٣ذ  ح٫ٙظڄخى ًٷي نٜض ڃ٬خَّْ ٿـنش
أڅ  حٕٓنخڅ ٣ذ ٫ڀَ هَّـِ ٫ڀَ أنو ّـذ حٕٓنخڅ

حٿ٬ٚؿْش  حٿڄََٟ حكظْخؿخص ّټٌنٌح ٷخىٍّن ٫ڀَ طٸْْڂ
رْنض ، ًٷي  [ٔٔ] هٌٜٛخً ًًُ حًٕٟخ٩ حٿٜلْش حٿوخٛش

 ٫ٚؽ ىٍحٓش ٿڄ٬َٳش ڃيٍ ڃٔظٌٍ حٿَحكش ًحٿؼٸش ٳِ
حٿڄََٟ حٿڄٜخرْن رخٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش، أنو أ٫َد  

 حٿڄٜخرْن ٫ٚؽ 4 ڃن حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ ػٸظيڂ ٳِٗ.1ٗ
4  ٔ.1ٔ، ًكٌحٿِ [ٕٔ] حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ

حٿڄٔظٸزپ، ًٿڂ طټن  ٳِ رخّٗيُ حٿڄٜخرْن ٿ٬ٚؽ ڃٔظ٬يّن 
ٳ٬ڀْو ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ىئٙء  طـَرش ُأ حٿ٤ٚد ٿيٍ ڃ٨٬ڂ
 ٫ڀَ ر٬ٞ 4 ڃنيڂ ٳٸ٢ 1.ًٕٕكٜپ كٌحٿِ  ، حٿڄََٟ

 حٿٔخرٸش ٻخڅ ٿيخ أػَ حٿوزَس، ًر٘ټپ ٫خځ، ٳبڅ حٿوزَس
ڃيٍ ػٸش حٿ٤ٚد ٳِ ٫ٚؽ ىئٙء حٿڄََٟ  ٫ڀَ اّـخرِ

 حٿڄََٟ حٿڄٜخرْن ٳِ ٿ٬ٚؽ كخٿْخ ًحٓظ٬يحىىڂ
ًٷي ًٻَ رخكؼْن أهَّن ٿْڄِ ًڃْڀـخڅ  ، [ٗٔ-ٖٔ]حٿڄٔظٸزپ

Mulligan ٚLemme ٳِ  حٿڄٔظڄَ حٿظ٬ڀْڂ طٌٳَْ أىڄْش
 حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ٳِ ڃ٩ٌٌٟ ٣ذ حٕٓنخڅ

 ّـذ أڅ ط٤ِٰ ڃن ڃَكڀش حٿزټخٿٌٌّّ ًحٿظِ حٿظوَؽ ر٬ي
 حٿنٴْٔش، ًحٿٸ٠خّخ ًحٕىًّش، حٿ٤زْش، ًحٿڄٔخثپ حٿٴڂ أڃَحٝ
 . [٘ٔ]حٿڄوخ٣َ ًطٸْْڂ ٚٷْش،ًحٕه حٿٸخنٌنْش ًحٓػخٍ
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 حٕڃَّټْش ًحٿويڃخص حٿٜلْش ًط٬ظَٱ اىحٍس حٿڄٌحٍى
٫ڀَ ٻْٴْش  حٕٓنخڅ ٣ذ ٣ٚد طيٍّذ طلْٔن ر٠ًٍَس

ًٷخڃض  ،حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ڃََٟ ٳًَّْ ٫ٍخّش
ٿظيٍّذ ٣ٚد حٕٓنخڅ ٫ڀَ  ٕٕٓٓ ٫خځ رظٸيّڂ ڃنلش ٳِ

 ڃن حٿييٱ ، ًٿٌح ٳبڅ[ٗٔ] ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ىئٙء حٿڄََٟ
ٻڀْش  ،ٿْنيح ٣ٚد ؿخڃ٬ش ٿٌڃخ ڃٔخ٫يس ىٌح حٿزَنخڃؾ ىٌ

٫ڀَ حٿٸيٍس ٳِ طٸيّڂ حٿ٬ٚؿخص حٿ٤زْش  حٕٓنخڅ ٣ذ
 ٿڀڄََٟ حٿڄٜخرْن رٴًَّْ حٿٴڄٌّش حٿٜلْش ًحٿ٫َخّش

ىٌح حٿزلغ  ڃن حّٗيُ، ًحٿَٰٝ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ
ٿ٤ٚد ڃَكڀش  طيٍّزِ رَنخڃؾ طؤػَْ ڃنخٷ٘ش ىٌ

 حٿڄََٟ ر٬ٚؽ حٿٜڀش ًحص حٿٸ٠خّخ ٌّ ر٘ؤڅحٿزټخٿٌٍّ
حّٗيُ، /  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن
 ًر٬ي ٓظٔظ٬َٝ نظخثؾ حٓظ٫ٚ٤ْش ٷزپ حٿڄنخٷ٘ش ًىٌه

 ٓنٌحص، ًٓظَٻِ ىٌه ٓض ڃيٍ ٫ڀَ حٿيًٍس
 طـخه ٫ٚؽ ڃََٟ ٳًَّْ حٿڄٌحٷٲ ٫ڀَ حٙٓظ٫ٚ٤خص

 ىٌه ًحٿؼٸش ٳِ ٫ٚؽ  ًڃيٍ حٿَحكش حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ
 ،حٿ٬خٿڄْش حٙكظْخ٣خص ٳ٬خٿْش ٳِ ًحٿؼٸش حٿڄـڄ٫ٌش،

 ًحٿ٬ٚؿخص حٿٌٷخثْش ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڀڄََٟ.

 خـ١ـغـّٕٙ. ا1ٌ

 ٿٸي طڂ ڃَحؿ٬ش حٿڄلظٌّخص حٿڄٌؿٌىس ٿظيٍّذ ٣ٚد ٻڀْش
ٿڄ٬َٳش  حٿزَُ٘ حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٣ذ حٕٓنخڅ ًحٿڄظ٬ڀٸش رٴًَّْ

حٿيٍحْٓش  حٿٌحٷ٪ ٳِ حٿڄنخىؾ٫ڀَ أٍٝ  ًٳيڂ ٻْٴْش طئٍّيخ
ٻخڅ ّظڂ طئٍّو  ڃخ ٫ڀَ حٿَٰٝ ىٌ حٿزنخء ٻخڅ حٿڄظز٬ش، ً

حٿلخؿش أً حٿڄ٬خىس،  ٫ن حٿِحثيس حٿڄٌحى ٫َٝ ًطٸڀْپ رخٿٴ٬پ
 ةٻڄخ طڂ ك٠ٌٍ ىًٍحص طيٍّزْش ٳِ ڃَٻِ حٿڄل٢ْ حٿيخى

 the Pacific AIDSٿڀظيٍّذ روٌٜٙ ڃَٝ حّٗيُ 
Education Training Center ڃ٬ش ٻخٿْٴٌٍنْخ ٳِ ؿخ

، University of Southern California (USC)حٿـنٌرْش 
 ٳِ حٿڄ٘خٍٻش ًر٬ي ك٠ٌٍ ىٌه حٿيًٍحص حٿظيٍّزْش، ٿٌك٦ أڅ 

 حٿڄظ٬ڀٸش ٳِ حٿڄ٬َٳش ٻزَْ طَْْٰ اٿَ أىٍ USC رَنخڃؾ
حٿزَّ٘ش ًٻْٴْش طئٍّو، ًٯَْ  حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ
 ٫ن ٳ٠ٚ  ٍس،حٿيً ٳِ حٿڄ٘خٍٻْن رْن ًحٿڄ٬ظٸيحص حٿڄٌحٷٲ

  حٿو٤َس حٿٔڀٌٻْخص ٫ن ًحٿټ٘ٲ رخٿَٷخرش حٙٿظِحځ ط٬ِِّ
حٿڄٌؿٌىس ٳِ ٫ْخىحص حٕٓنخڅ ٫ني ٫ٚؽ حٿڄََٟ حٿڄٜخرْن 

 حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رخٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش هٌٜٛخً ٳًَّْ
، ًهٚٽ ىٌه حٿيًٍس، ٻخڅ ڃڄؼڀِ ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ ٳِ  [16]

 ڃيٍرِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ڃ٪ حٿظٴخ٫پ ٫ڀَ ؿخڃ٬ش ٿٌڃخ ٿْنيح ٷخىٍّن
/ حّٗيُ ٳِ حٿٌٟ٪ حٿََُّٔ،  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ

ًح٩ٚ٣ٙ ٫ڀَ أكيع حٿٌٓخثپ ًحٿ٤َٵ حٿڄظز٬ش ًحٿڄؼزظش 
 . حٕٳَحى ىئٙء ٳ٬خٿْظيخ ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪

 ؿخڃ٬ش ٿٌڃخ رَنخڃؾ ًٿٸي رٌٿض ڃـيٌىحص ٻزَْس ٳِ
 ٳِ ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ، ًٓڄق ڃزظټَ ٿْنيح ٗن٘خء ڃنيؾ

رڄ٘خٍٻش ٫يى ٻزَْ ڃن أ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ًح٣ٕزخء 
ًحٿڄ٧ٌٴْن ًٳَّٶ حٓظ٘خٍُ ڃن حٿڄـظڄ٪ ٗريحء ٍأّيڂ ٷزپ 
ط٤زْٶ حٿزَنخڃؾ، ًىٌح ط٤ڀذ ا٫يحى ىًٍحص طيٍّزْش 
ط٤زْٸْش ٿـڄْ٪ ٣ٚد ڃَكڀش حٿزټخٿٌٌّّ هٚٽ حٿٔنش 

حٿَحر٬ش، ٻڄخ ح٫ظزَ حٙنظيخء ڃن ىٌح حٿزَنخڃؾ ١َٗ /حٿؼخٿؼش 
ٳِ ٫ْخىحص  ط٤زْٶ حٿزَنخڃؾٍ ؽ ڃن حٿټڀْش، ًؿَٿڀظوَ

ط٤زْٸْش،  ٫ڀَ أؿِحء ن٨َّش ًََّّٓش ٍحٿټڀْش ًحكظٌ
 كخٙص، ًڃنخٷ٘ش ٳ٘ڄپ حٿـِء حٿن٨َُ ٫ڀَ ڃلخَٟحص

ًاؿَحء  ڃيٍرْن، أٓنخڅ ًڃ٘خىيس ٣َّٸش ط٬خڃپ أ٣زخء
 حٳظَحْٟش ٿظٌْٟق أىًحٍ ًٿ٬ذ حٿڄََٟ،  ڃ٪ ڃٸخرٚص

 ٳْيٌّ ٢ًَّٗ حٿََّّٔش، حٿلخٙص ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ڃوظڀٲ

حٿزَنخڃؾ، ًٍٻِ حٿـِء حٿََُّٔ  ٿيٌح هْٜٜخ أنظؾ
 ٿڄََٟ ٳًَّْ حٕٓنخڅ ٣ذ هيڃخص حٿظ٤زْٸِ ٫ڀَ طٸيّڂ

 ىْجش أ٠٫خء اَٗحٱ طلض حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ
 . حٿظيٍّْ

 حٿ٤ٚد ًٷي طٸٍَ أػنخء طنٴٌْ حٿزَنخڃؾ ٫ڀَ طيٍّذ
 ٳظَطْن ٫ڀَ أٗوخٙ( 1-٘ ڃن) َْٰٛس ڃـڄ٫ٌخص ٳِ

كٌحٿِ  ڃـڄ٫ٌش ٻپ ٳِ ٌّځ، ّڄ٠ِ حٿ٤ٚد نٜٲ ٿڄيس
ٿڀظ٬خڃپ  حٿظيٍّزِ حٿزَنخڃؾ ٳِ أٓز٩ٌ هٚٽ ٓخ٫خص ػڄخنِ

 حٿ٬ْخىحص رلْغ ٳِ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ڃ٪ ٳًَّْ
ڃََٟ  ر٘ټپ ڃزخَٗ ڃ٪ أڅ ّظٴخ٫پ ٣خٿذ ّڄټن ٿټپ

حّٗيُ ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ٳِ /  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ
، ٻڄخ أنو ًٟ٪ ٳِ ح٫ٙظزخٍ اىٍحؽ أىيحٱ ٔؿيًٽ ٍٷڂ 

حٿټڀْش ٳِ ط٤ٌَّ حٿڄنخىؾ حٿيٍحْٓش ٫ني طٜڄْڂ ىٌح 
 حٿزَنخڃؾ ًحٿظِ ط٘ظڄپ ٫ڀَ ڃخ ّڀِ: 

 أ٣زخء حٕٓنخڅ حٿـيى ٷخىٍّن ٫ڀَ ّټٌڅ أڅ ّـذ. ٔ
حٿڄ٬ظڄيس ٫ڀَ حٿڄ٬َٳش   أىحء ًط٤زْٶ حٿڄڄخٍٓخص حٿََّّٔش

حٕىٿش  ٫ڀَ حٿڄزنْش حٿڄن٤ٸْش حْٕٓ ْش ٫ڀًَحٿڄزن
  ًحٿزَحىْن.

ٷخىٍّن ٫ڀَ  حٿـيى ّـذ أڅ ّټٌڅ أ٣زخء حٕٓنخڅ. ٕ
 ٿڄن٪ حٿڄَّٞ ٫ڀَ طَٻِ حٿظِ ٳيڂ ًط٤زْٶ حٿڄنخىؾ

 . ًحٕٓنخڅ حٿٴڂ ٛلش ًطلْٔن

ٷخىٍ ٫ڀَ اىحٍس  حٕٓنخڅ ٣زْذ ّټٌڅ أڅ ّـذ. ٖ
 . [1ٔ]ًڃظن٫ٌش ٳِ حٿڄََٟ  حٿؼٸخٳخص رْجخص ڃظ٬يىس ٳِ ًحٿ٬ڄپ

ًٿٸي طڂ حٙٓظٴخىس ڃن ٫ْخىحص ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ ٳِ 
أٍر٪ ٓخ٫خص  ك٠ٌٍ ٿڀ٤ٚد طنٴٌْ ىٌح حٿزَنخڃؾ ڃڄخ ٓڄق

حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄََٟ ًڃن ػڂ  ٳِ حٿٜزخف ن٨َّش ٳِ
حٿٌْځ،  حٓظټڄخٽ أٍر٪ ٓخ٫خص ط٤زْٸْش ر٬ي حٿ٨يَ ٳِ نٴْ

٫ٚ٤خص حٓظ ٣َّٶ ٫ن حٿزَنخڃؾ ٻڄخ طڂ طٸْْڂ نظخثؾ
ڃيٍ حٙٓظٴخىس ڃن  ًر٬يىخ طڂ طليّي حٿيًٍس ًڃٌٔكخص ٷزپ

حٿ٤ٚد ٳِ ٫ٚؽ  ڃٌحٷٲ ٳِ ىٌح حٿزَنخڃؾ ًحٿظلٌٙص
ىئٙء حٿڄََٟ ًحٿڄ٬َٳش حٿڄټظٔزش ڃن ىٌح حٿزَنخڃؾ ًىٌ 

 "  Rubinىيٱ أُ رَنخڃؾ ڃڄخػپ ٻڄخ ًٻَ ًٍرن 
نڄٌ  ًط٬ِِّ حٿڄٌح٣نش، ًطلْٔن حٕڃْش، ڃلٌ ػٸخٳش ط٤ٌَّ"

 .[2ٔ]حٙؿظڄخ٫ْش"  حٙىظڄخځ رخٿڄ٘خٻپ ًط٘ـْ٪ ،حٿ٘وْٜش

ًٷي ٬ًٟض ٫يس أٓجڀش ٳِ حٙٓظ٫ٚ٤خص حٿظِ أ٫يص 
 رڄٔخ٫يس ڃن ڃ٧ٌٴِ حٿٜلش حٿٔڀٌٻْش، حٿزَنخڃؾ ٳ٬خٿْش ٿظٸْْڂ

كْغ ٫ًُض طڀٺ حٕٓجڀش ٫ڀَ حٿڄ٘خٍٻْن ٷزپ حٿيًٍس هٚٽ 
س حٿنٜٲ حٿيٍحِٓ حٿؼخنِ ڃن حٿٔنش حٿيٍحْٓش حٿؼخٿؼش ٳِ ڃخى

ٛلش حٕٓنخڅ ٳِ حٿڄـظڄ٪، ًڃن ػڂ طڂ طٌُّ٪ طڀٺ 
حٙٓظ٫ٚ٤خص ڃَس أهٍَ ٫ڀَ نٴْ حٿ٤ٚد ٳِ نيخّش 

 حٗظڄڀض حٕٓز٩ٌ حٿؼخنِ ڃن حٿزَنخڃؾ ٳِ حٿٔنش حٿَحر٬ش، ًٷي
 حٿ٬خڃش حٿڄ٬َٳش ڃلخًٍ كٌٽ حٙٓظ٫ٚ٤خص ٫ڀَ هڄٔش ىٌه

ًحٙطـخىخص  ًحٿڄٌحٷٲ حٿزَّ٘ش، حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ خه حٿڄََٟ حٿڄٜخرْن رٴًَّْحٿٔڀٌٻْش طـ

حٿزَّ٘ش، ڃيٍ حٿؼٸش حٿ٘وْٜش ٳِ ٫ٚؽ ىٌه حٿٴجش ڃن 
 حٿ٬خٿڄْش ًحٿ٬ٚؽ حٙكظْخ٣خص ٳ٬خٿْش ٳِ حٿڄََٟ، ڃيٍ حٿؼٸش

ٿڀڄََٟ حٿڄٜخرْن رؤڃَحٝ حٿيځ  حٿظ٬َٝ ر٬ي حٿٌٷخثِ
  ٳِ حٿٸ٠خّخ حٿڄَطز٤ش. ٿڄيٍ حٿٴيڂ ًحطِ ًڃن ػڂ طٸْْڂ حٿڄ٬يّش،

 ًر٬ي ڃوظڀٴش ٷزپ نظخثؾ ڃٔق ٿٔض ٓنٌحص ىنخٹ
 ځ، ًطڂ طٌُّ٪ٖٕٔٓاٿَ ٫خځ  2ٕٓٓحٿزَنخڃؾ، ريحً ڃن ٫خځ 

٣خٿذ ٳِ ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ   ٫ٗٔٗڀَ  حٙٓظ٫ٚ٤خص ىٌه

 

 

ر٬ي حٙنظيخء ( 4 ٕٗ.3ٖ)٣خٿذ  2ٖٙ ٳِ ريحّش حٿزَنخڃؾ ً
٫ڀَ حٿ٤ٚد حٿٌّن ٷخڃٌح  حٗكٜخثِ ڃنو، ًأؿَُ حٿظلڀْپ

 1ٖٙڃَطْن ٷزپ ًر٬ي حٿزَنخڃؾ ) رظ٬زجش حٙٓظ٩ٚ٤
 ٫ڀَ ڃلظٌٍ حٿڄٌٔكخص ٣ٴْٴش ٣خٿذ(، ًأؿَّض ط٬يّٚص

كخٿو، ٻڄخ  ٫ڀَ رٸِ حٿ٬خځ حٿڄلظٌٍ ًٿټن حٿٴظَس، ىٌه هٚٽ
  ٻخڅ ىنخٹ ڃټخڅ ٳِ نيخّش حٿڄٔق ٿظ٬ڀْٸخص حٿ٤ٚد.

 ٿٸي طڂ اؿَحء ٻپ حٿظلخٿْپ حٗكٜخثْش رخٓظويحځ
٤ٚد حٿٌّن ٿڂ ًطڂ حٓظز٬خى حٿ ٕ.3نٔوش  SASرَنخڃؾ 

 حٗكٜخء ان٘خء ّټڄڀٌح ط٬زجش حٙٓظ٩ٚ٤ ر٬ي حٿزَنخڃؾ، ًطڂ
ڃٌٟلخ نٔذ أؿٌرش حٿ٤ٚد، ٻڄخ طڂ حٿظؤٻي ڃن  حٿٌٛٴِ

 حٿزْخنْش حٿٌَٓځ ٿڀڄظَْٰحص رخٓظويحځ حٿ٤ز٬ْْش حٿظ٬ٌُّخص
–Kolmogorovٓڄَْنٌٱ  –ًحهظزخٍ ٻٌٿڄنـًَٱ 

Smirnovحٿزْخنخص، طڂ حهظْخٍ  ، ًر٬ي حٿظؤٻي ڃن ٣ز٬ْش
ٿڀزْخنخص حٿڄٌؿٌىس  Wilcoxon signed-rank حهظزخٍ 

 ًحص ٘ٓ.ٓ ٷْڄش أٷپ ڃن أُ ٷزپ ًر٬ي حٿزَنخڃؾ، ًح٫ظزَ
 نٸخ١ ٓض ٫ڀَ حٿزْخنخص ڃٸخٍنش اكٜخثْش، ًطڄض ىٙٿش

 حٿڄـخٙص ٳِ ؿڄْ٪ "٫خٿْش" اٿَ" ِٗء ٙ" ڃن طظَحًف
٢ٌٓ حٿنيخثِ ًطڂ ڃٸخٍنش حٿڄظ حٿيٍحٓش، ٗڄڀظيخ حٿظِ حٿوڄٔش

 . حٿنيخثْش ٳِ حٿنظخثؾ ٿڄ٬َٳش ڃيٍ حٿظَْْٰ

ٴًَّْ نٸٚ ٿ ظيٍّزِحٿزَنخڃؾ حٿ ڃټٌنخص : ٍٔٷڂ  ؿيًٽ
 ٣ذ حٕٓنخڅ ٳِ ٻڀْش ٣زْذ حٕٓنخڅًحٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش 

 .ٿٌڃخ ٿْنيح ـخڃ٬شر
 اٌّؾزٜٛ ثبٌزفظ١ً  ِىٛٔبد اٌجشٔبِظ 
  حٿٴظَس حٿٜزخكْش :
أ. حٿـِء حٿن٨َُ 

   ظ٬ڀْڄِحٿ
 )حٿـِء حًٕٽ ( 

 
 
 
 
 
 

   ٔڀٌٻِد. حٿـِء حٿ
 ( حٿڄَّٞ)ڃٸخرڀش 

 
ن٨َُ حٿ ـِءؽ. حٿ

 ظ٬ڀْڄِحٿ
   )حٿـِء حٿؼخنِ (

ٳًَّْ نٸٚ  أٛپڃ٬ڀٌڃخص ٫ن  -ٔ
ؿيخُ ٫ًًڀڂ حًٕرجش  حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش

 حٿڄنخ٫ش 
 ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش ٳيڂ -ٕ
  (ٻْٴْش ط٤ٌٍ حٿڄَٝ ٣ًَٵ ٫ٚؿو )
ٻْٲ ّڄټن  أڅ ن٬خٿؾ حٿڄَّٞ ٳِ  -ٖ

 ٫ْخىحص  حٕٓنخڅ 
طڄؼْڀْش رْن ٿ٬ذ أىًحٍ ٳْيٌّ ً -ٗ

 حٿ٤ٚد 
ك٠ٌٍ ڃَّٞ اٿَ حٿ٬ْخىس ٳِ  -ٔ

أ٠٫خء ىْجش  )رٌٓخ٣شحٿڄ٫ٌي حٿڄ٤ڀٌد 
 (حٿظيٍّْ

ٳًَّْ حٿ٬يًٍ حٿڄ٘ظَٻش رْن   -ٔ
ًٳًَّْ حٿټزي  نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش

٫ڀَ ن٨َس ٫خڃش ً HCVحٿٌرخثِ ؽ 
 حٕهٍَ. ًٍ حٙنظيخُّشحٿ٬ي

/  ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش -ٕ
٣َٵ حنظٸخٽ حٿڄَٝ ڃن كْغ  حّٗيُ

 اٻڀْنْټْش(ٌٍٛ )حٿڄ٨خىَ حٿََّّٔش ً
  حٿٴظَس حٿڄٔخثْش 

أ. حٿـِء حٿن٨َُ 
  ظ٬ڀْڄِحٿ
 

 ََُّٔد. حٿـِء حٿ
  حٿظ٤زْٸِ

 ؽ. حٓظ٩ٚ٤ 
 ى. ٻڀڄش هظخڃْش

 كظْخ٣خص حٿ٬خٿڄْش حٙ -ٔ
حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ حٿ٬ٚؽ  -ٕ
ٿڀ٬خڃڀْن  ٴًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘شٿ

  حٿٜلْش ٳِ حٿ٫َخّش
 ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش -ٖ

 ًحٿٸخنٌڅ 
 ٫ٚؽ ڃَّٞ ٳِ حٿ٬ْخىحص  -ٔ

 
 
 

 ظـبئـإٌز. 1
طڂ طڀوْٚ حٕٓجڀش حٿظِ طڂ حٓظويحڃيخ ٳِ  

ًطڂ  ،ٍٕٷڂ  حٿـيًٽ ٳِ حٿيٍحٓش ٳظَس حٙٓظ٫ٚ٤خص هٚٽ
حٿٔنش حٿيٍحْٓش  حٙٓظ٫ٚ٤خص ر٬ي حنظيخء حٿزَنخڃؾ ٳِؿڄ٪ 

 Wilcoxon signed-rank ًٷي رْن حهظزخٍ حٿَحر٬ش،
ٻڄخ أنيخ  حٿزْخنخص ؿڄْ٪ طَْٰحص اّـخرْش )طـخه ٫خٿِ( ٳِ

، ٳٴِ حٿزني ) <ٔٓٓٓ.٫ٓخٿْش ) ًحص ىٙٿش اكٜخثْش ٻخنض
حٿزَّ٘ش  حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿڄظ٬ڀٶ رخٿڄ٬َٳش حٿ٬خڃش رٴًَّْ

 حٙطـخه )ٳِ 4 ٘.ٗٔطَْْٰ رنٔزش  ىنخٹ زش، ٻخڅحٿڄټظٔ
 ًر٬ي ،1ٕ.ٗڃظ٢ٌٓ حٗؿخرخص ٷزپ حٿزَنخڃؾ ) حّٗـخرِ
ًٷي طڂ كٔخد نٔزش حٿظَْْٰ رخٿڄ٬خىٿش حٿظخٿْش  23.ٗحٿزَنخڃؾ 

أڃخ حٿزني حٿڄظ٬ڀٶ رڄيٍ  (،1ٕ.ٗ( / )1ٕ.ٗ- 23.ٗ)
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃََٟ حٿ٬ٌٍ٘ رخٿؼٸش ٫ني ٫ٚؽ

حٿڄظ٢ٌٓ ٷزپ )4  1.3ٕرنٔزش  ٻخڅ ىنخٹ طَْْٰ ،حٿزَّ٘ش
 أڃخ كٌٽ ڃيٍ حٿڄ٬َٳش رخٿ٬ٚؽ ،(3ٓ.ً٘ر٬ي  32.ٖ

 ٫ڀَ ٿڀڄََٟ حٿڄٜخرْن ٳڄخڅ حٿظ٬َٝ ر٬ي حٿٌٷخثِ
، ٙٔ.ٖٷزپ )4  ٖ.ٔ٘رڄٸيحٍ  حٿظَْْٰ ڃن ٫خٽ ڃٔظٌٍ

حٿ٬ٚؽ  ٳِ رڄيٍ حٿؼٸش ، أڃخ حٿزني حٿڄظ٬ڀٶ (12.ٗ ًر٬ي
ٸٚ حٿڄنخ٫ش ٳ٘يي أ٠ّخ ٿٴًَّْ ن حٿظ٬َٝ حٿٌٷخثِ ر٬ي

، 1ٕ.ٖٷزپ )4  3.ٕ٘كٌحٿِ  حٿظَْْٰ ڃن ڃٔظٌٍ ٫خٽ
 ، أڃخ روٌٜٙ ڃيٍ حٿؼٸش ٳِ ٳ٬خٿْش (ٓٓ.٘ ًر٬ي

ٳٸي كيع طَْٰ  ،٫ْخىحص حٕٓنخڅ ٳِ حٿ٬خٿڄْش حٙكظْخ٣خص
 (. ٖٖ.ً٘ر٬ي  ،٘ٔ.ٗٷزپ ) 4 ٗ.2ٕاّـخرِ رنٔزش 

 كٌٽ حٿڄـخٙص ؿڄْ٪ ٳِ ٿٸي كيػض طَْٰحص ٗخڃڀش
 حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ ٿڀڄٜخرْن ٫ًٚؽ حٿڄ٬َٳش
ًٻخنض  حّٗـخرِ، حٙطـخه ًٷي ٻخنض ؿڄ٬ْيخ ٳِ /حّٗيُ

حٿڄ٬َٳش رخٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ  حٗٿڄخځ ڃـخٽ ڃ٨٬ڂ حٿظَْٰحص ٳِ
ٿڄََٟ نٸٚ  حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي ٳ٬خٿْش كٌٽ ًحٿؼٸش

ڃظ٢ٌٓ حٗؿخرخص  ٍٔٷڂ  حٿڄنخ٫ش حٿڄټظٔزش، ًٌّٟق ٗټپ
 حٿوڄٔش. حٿڄٔق ًر٬يه ٳِ رنٌىحٿزَنخڃؾ  ٷزپ

ىٌ ٍٯزش حٿ٤ٚد  أٻؼَ حٿظ٬ڀْٸخص ٫ٌْٗخ ًٷي ٻخنض
حٿڄََٟ، ًأ٠ّخ طيحهپ ر٬ٞ  ٳِ ٷ٠خء ًٷض أٻزَ ڃ٪

 اؿَحء حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن ڃٌحى ىٍحْٓش أهٍَ ٓخرٸش، ًٷي طڂ
ڃټٌنخص ىٌح حٿزَنخڃؾ طٴخىّخ ُٕ  ٳِ حٿظَْْٰحص ر٬ٞ

ا٤٫خء  طټَحٍ، ٻڄخ طڂ طوٴْٞ حٿڄلظٌٍ حٿن٨َُ ڃن أؿپ
 ٿڀ٤ٚد. حٿََُّٔ حٿٌٷض ڃن حٿڄِّي

 بدــبعـزـٕـزـالاعٚ خـشـإٌّبل. 4
 حٿزَُ٘ حٿڄنخ٫ش نٸٚ ّييٱ رَنخڃؾ "ٳًَّْ

اٿَ طلْٔن ڃ٬َٳش ٣ًَّٸش ط٬خڃپ ٣ٚد " حٕٓنخڅ ٣ًزْذ
٣ذ حٕٓنخڅ ڃ٪ حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش ڃؼپ حّٗيُ، ٿٌك٦ 

 حٿڄـخٙص ؿڄْ٪ طَْٰحص اّـخرْش ًً ىٙٿش اكٜخثْش ٳِ
، ٍٕٷڂ  حٿـيًٽ ٳِ ًحٿٌحٍىس حٿيٍحٓش ٗڄڀظيخ حٿظِ حٿوڄٔش

 ٫ٚؽ ٳِ حٿ٤خٿذ ًٷي رْنض طڀٺ حٿظَْٰحص ڃيٍ ٻٴخءس
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿڄََٟ حٿڄٜخرْن رٴًَّْ ڃ٪ ًحٿظٴخ٫پ
حٿزَنخڃؾ،  ىٌح رٌح٤ٓش ًحٿظِ طلٔنض حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش

اؿخرخص  ٳِ حٿٴًَٵ أڅ ٍٔٷڂ  ٗټپ ڃن أ٠ّخ حٿٌحٟق ًڃن
 ٳِ ٻزَْ كي اٿَ ڃوظڀٴش ٻخنض حٿيًٍس ًر٬ي حٿ٤ٚد ٷزپ

هٌٜٛخً ٳِ حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڄََٟ  حٿَىًى
ڃٸخٍنش رؤؿِحء  post-exposure prophylaxisحّٗيُ 

حٿزَنخڃؾ حٕهٍَ ًٍرڄخ ّټٌڅ حٿٔزذ ٳِ ًٿٺ ىٌ ڃ٬َٳش 
حٿ٤ٚد رظڀٺ حٕؿِحء ڃن حٿڄنيؾ ڃن هٚٽ ڃَحكپ ىٍحْٓش 

حٿظيٍّزْش، رخٟٗخٳش اٿَ  حٿظـَرش هٿيٌ ٓخرٸش ٷزپ حٿظ٬َٝ



189
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 

 

 حٕڃَّټْش ًحٿويڃخص حٿٜلْش ًط٬ظَٱ اىحٍس حٿڄٌحٍى
٫ڀَ ٻْٴْش  حٕٓنخڅ ٣ذ ٣ٚد طيٍّذ طلْٔن ر٠ًٍَس

ًٷخڃض  ،حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ڃََٟ ٳًَّْ ٫ٍخّش
ٿظيٍّذ ٣ٚد حٕٓنخڅ ٫ڀَ  ٕٕٓٓ ٫خځ رظٸيّڂ ڃنلش ٳِ

 ڃن حٿييٱ ، ًٿٌح ٳبڅ[ٗٔ] ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ىئٙء حٿڄََٟ
ٻڀْش  ،ٿْنيح ٣ٚد ؿخڃ٬ش ٿٌڃخ ڃٔخ٫يس ىٌح حٿزَنخڃؾ ىٌ

٫ڀَ حٿٸيٍس ٳِ طٸيّڂ حٿ٬ٚؿخص حٿ٤زْش  حٕٓنخڅ ٣ذ
 ٿڀڄََٟ حٿڄٜخرْن رٴًَّْ حٿٴڄٌّش حٿٜلْش ًحٿ٫َخّش

ىٌح حٿزلغ  ڃن حّٗيُ، ًحٿَٰٝ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ
ٿ٤ٚد ڃَكڀش  طيٍّزِ رَنخڃؾ طؤػَْ ڃنخٷ٘ش ىٌ

 حٿڄََٟ ر٬ٚؽ حٿٜڀش ًحص حٿٸ٠خّخ ٌّ ر٘ؤڅحٿزټخٿٌٍّ
حّٗيُ، /  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن
 ًر٬ي ٓظٔظ٬َٝ نظخثؾ حٓظ٫ٚ٤ْش ٷزپ حٿڄنخٷ٘ش ًىٌه

 ٓنٌحص، ًٓظَٻِ ىٌه ٓض ڃيٍ ٫ڀَ حٿيًٍس
 طـخه ٫ٚؽ ڃََٟ ٳًَّْ حٿڄٌحٷٲ ٫ڀَ حٙٓظ٫ٚ٤خص

 ىٌه ًحٿؼٸش ٳِ ٫ٚؽ  ًڃيٍ حٿَحكش حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ
 ،حٿ٬خٿڄْش حٙكظْخ٣خص ٳ٬خٿْش ٳِ ًحٿؼٸش حٿڄـڄ٫ٌش،

 ًحٿ٬ٚؿخص حٿٌٷخثْش ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڀڄََٟ.

 خـ١ـغـّٕٙ. ا1ٌ

 ٿٸي طڂ ڃَحؿ٬ش حٿڄلظٌّخص حٿڄٌؿٌىس ٿظيٍّذ ٣ٚد ٻڀْش
ٿڄ٬َٳش  حٿزَُ٘ حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٣ذ حٕٓنخڅ ًحٿڄظ٬ڀٸش رٴًَّْ

حٿيٍحْٓش  حٿٌحٷ٪ ٳِ حٿڄنخىؾ٫ڀَ أٍٝ  ًٳيڂ ٻْٴْش طئٍّيخ
ٻخڅ ّظڂ طئٍّو  ڃخ ٫ڀَ حٿَٰٝ ىٌ حٿزنخء ٻخڅ حٿڄظز٬ش، ً

حٿلخؿش أً حٿڄ٬خىس،  ٫ن حٿِحثيس حٿڄٌحى ٫َٝ ًطٸڀْپ رخٿٴ٬پ
 ةٻڄخ طڂ ك٠ٌٍ ىًٍحص طيٍّزْش ٳِ ڃَٻِ حٿڄل٢ْ حٿيخى

 the Pacific AIDSٿڀظيٍّذ روٌٜٙ ڃَٝ حّٗيُ 
Education Training Center ڃ٬ش ٻخٿْٴٌٍنْخ ٳِ ؿخ

، University of Southern California (USC)حٿـنٌرْش 
 ٳِ حٿڄ٘خٍٻش ًر٬ي ك٠ٌٍ ىٌه حٿيًٍحص حٿظيٍّزْش، ٿٌك٦ أڅ 

 حٿڄظ٬ڀٸش ٳِ حٿڄ٬َٳش ٻزَْ طَْْٰ اٿَ أىٍ USC رَنخڃؾ
حٿزَّ٘ش ًٻْٴْش طئٍّو، ًٯَْ  حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ
 ٫ن ٳ٠ٚ  ٍس،حٿيً ٳِ حٿڄ٘خٍٻْن رْن ًحٿڄ٬ظٸيحص حٿڄٌحٷٲ

  حٿو٤َس حٿٔڀٌٻْخص ٫ن ًحٿټ٘ٲ رخٿَٷخرش حٙٿظِحځ ط٬ِِّ
حٿڄٌؿٌىس ٳِ ٫ْخىحص حٕٓنخڅ ٫ني ٫ٚؽ حٿڄََٟ حٿڄٜخرْن 

 حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رخٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش هٌٜٛخً ٳًَّْ
، ًهٚٽ ىٌه حٿيًٍس، ٻخڅ ڃڄؼڀِ ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ ٳِ  [16]

 ڃيٍرِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ڃ٪ حٿظٴخ٫پ ٫ڀَ ؿخڃ٬ش ٿٌڃخ ٿْنيح ٷخىٍّن
/ حّٗيُ ٳِ حٿٌٟ٪ حٿََُّٔ،  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ

ًح٩ٚ٣ٙ ٫ڀَ أكيع حٿٌٓخثپ ًحٿ٤َٵ حٿڄظز٬ش ًحٿڄؼزظش 
 . حٕٳَحى ىئٙء ٳ٬خٿْظيخ ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪

 ؿخڃ٬ش ٿٌڃخ رَنخڃؾ ًٿٸي رٌٿض ڃـيٌىحص ٻزَْس ٳِ
 ٳِ ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ، ًٓڄق ڃزظټَ ٿْنيح ٗن٘خء ڃنيؾ

رڄ٘خٍٻش ٫يى ٻزَْ ڃن أ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ًح٣ٕزخء 
ًحٿڄ٧ٌٴْن ًٳَّٶ حٓظ٘خٍُ ڃن حٿڄـظڄ٪ ٗريحء ٍأّيڂ ٷزپ 
ط٤زْٶ حٿزَنخڃؾ، ًىٌح ط٤ڀذ ا٫يحى ىًٍحص طيٍّزْش 
ط٤زْٸْش ٿـڄْ٪ ٣ٚد ڃَكڀش حٿزټخٿٌٌّّ هٚٽ حٿٔنش 

حٿَحر٬ش، ٻڄخ ح٫ظزَ حٙنظيخء ڃن ىٌح حٿزَنخڃؾ ١َٗ /حٿؼخٿؼش 
ٳِ ٫ْخىحص  ط٤زْٶ حٿزَنخڃؾٍ ؽ ڃن حٿټڀْش، ًؿَٿڀظوَ

ط٤زْٸْش،  ٫ڀَ أؿِحء ن٨َّش ًََّّٓش ٍحٿټڀْش ًحكظٌ
 كخٙص، ًڃنخٷ٘ش ٳ٘ڄپ حٿـِء حٿن٨َُ ٫ڀَ ڃلخَٟحص

ًاؿَحء  ڃيٍرْن، أٓنخڅ ًڃ٘خىيس ٣َّٸش ط٬خڃپ أ٣زخء
 حٳظَحْٟش ٿظٌْٟق أىًحٍ ًٿ٬ذ حٿڄََٟ،  ڃ٪ ڃٸخرٚص

 ٳْيٌّ ٢ًَّٗ حٿََّّٔش، حٿلخٙص ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ڃوظڀٲ

حٿزَنخڃؾ، ًٍٻِ حٿـِء حٿََُّٔ  ٿيٌح هْٜٜخ أنظؾ
 ٿڄََٟ ٳًَّْ حٕٓنخڅ ٣ذ هيڃخص حٿظ٤زْٸِ ٫ڀَ طٸيّڂ

 ىْجش أ٠٫خء اَٗحٱ طلض حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ
 . حٿظيٍّْ

 حٿ٤ٚد ًٷي طٸٍَ أػنخء طنٴٌْ حٿزَنخڃؾ ٫ڀَ طيٍّذ
 ٳظَطْن ٫ڀَ أٗوخٙ( 1-٘ ڃن) َْٰٛس ڃـڄ٫ٌخص ٳِ

كٌحٿِ  ڃـڄ٫ٌش ٻپ ٳِ ٌّځ، ّڄ٠ِ حٿ٤ٚد نٜٲ ٿڄيس
ٿڀظ٬خڃپ  حٿظيٍّزِ حٿزَنخڃؾ ٳِ أٓز٩ٌ هٚٽ ٓخ٫خص ػڄخنِ

 حٿ٬ْخىحص رلْغ ٳِ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ڃ٪ ٳًَّْ
ڃََٟ  ر٘ټپ ڃزخَٗ ڃ٪ أڅ ّظٴخ٫پ ٣خٿذ ّڄټن ٿټپ

حّٗيُ ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ٳِ /  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ
، ٻڄخ أنو ًٟ٪ ٳِ ح٫ٙظزخٍ اىٍحؽ أىيحٱ ٔؿيًٽ ٍٷڂ 

حٿټڀْش ٳِ ط٤ٌَّ حٿڄنخىؾ حٿيٍحْٓش ٫ني طٜڄْڂ ىٌح 
 حٿزَنخڃؾ ًحٿظِ ط٘ظڄپ ٫ڀَ ڃخ ّڀِ: 

 أ٣زخء حٕٓنخڅ حٿـيى ٷخىٍّن ٫ڀَ ّټٌڅ أڅ ّـذ. ٔ
حٿڄ٬ظڄيس ٫ڀَ حٿڄ٬َٳش   أىحء ًط٤زْٶ حٿڄڄخٍٓخص حٿََّّٔش

حٕىٿش  ٫ڀَ حٿڄزنْش حٿڄن٤ٸْش حْٕٓ ْش ٫ڀًَحٿڄزن
  ًحٿزَحىْن.

ٷخىٍّن ٫ڀَ  حٿـيى ّـذ أڅ ّټٌڅ أ٣زخء حٕٓنخڅ. ٕ
 ٿڄن٪ حٿڄَّٞ ٫ڀَ طَٻِ حٿظِ ٳيڂ ًط٤زْٶ حٿڄنخىؾ

 . ًحٕٓنخڅ حٿٴڂ ٛلش ًطلْٔن

ٷخىٍ ٫ڀَ اىحٍس  حٕٓنخڅ ٣زْذ ّټٌڅ أڅ ّـذ. ٖ
 . [1ٔ]ًڃظن٫ٌش ٳِ حٿڄََٟ  حٿؼٸخٳخص رْجخص ڃظ٬يىس ٳِ ًحٿ٬ڄپ

ًٿٸي طڂ حٙٓظٴخىس ڃن ٫ْخىحص ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ ٳِ 
أٍر٪ ٓخ٫خص  ك٠ٌٍ ٿڀ٤ٚد طنٴٌْ ىٌح حٿزَنخڃؾ ڃڄخ ٓڄق

حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄََٟ ًڃن ػڂ  ٳِ حٿٜزخف ن٨َّش ٳِ
حٿٌْځ،  حٓظټڄخٽ أٍر٪ ٓخ٫خص ط٤زْٸْش ر٬ي حٿ٨يَ ٳِ نٴْ

٫ٚ٤خص حٓظ ٣َّٶ ٫ن حٿزَنخڃؾ ٻڄخ طڂ طٸْْڂ نظخثؾ
ڃيٍ حٙٓظٴخىس ڃن  ًر٬يىخ طڂ طليّي حٿيًٍس ًڃٌٔكخص ٷزپ

حٿ٤ٚد ٳِ ٫ٚؽ  ڃٌحٷٲ ٳِ ىٌح حٿزَنخڃؾ ًحٿظلٌٙص
ىئٙء حٿڄََٟ ًحٿڄ٬َٳش حٿڄټظٔزش ڃن ىٌح حٿزَنخڃؾ ًىٌ 

 "  Rubinىيٱ أُ رَنخڃؾ ڃڄخػپ ٻڄخ ًٻَ ًٍرن 
نڄٌ  ًط٬ِِّ حٿڄٌح٣نش، ًطلْٔن حٕڃْش، ڃلٌ ػٸخٳش ط٤ٌَّ"

 .[2ٔ]حٙؿظڄخ٫ْش"  حٙىظڄخځ رخٿڄ٘خٻپ ًط٘ـْ٪ ،حٿ٘وْٜش

ًٷي ٬ًٟض ٫يس أٓجڀش ٳِ حٙٓظ٫ٚ٤خص حٿظِ أ٫يص 
 رڄٔخ٫يس ڃن ڃ٧ٌٴِ حٿٜلش حٿٔڀٌٻْش، حٿزَنخڃؾ ٳ٬خٿْش ٿظٸْْڂ

كْغ ٫ًُض طڀٺ حٕٓجڀش ٫ڀَ حٿڄ٘خٍٻْن ٷزپ حٿيًٍس هٚٽ 
س حٿنٜٲ حٿيٍحِٓ حٿؼخنِ ڃن حٿٔنش حٿيٍحْٓش حٿؼخٿؼش ٳِ ڃخى

ٛلش حٕٓنخڅ ٳِ حٿڄـظڄ٪، ًڃن ػڂ طڂ طٌُّ٪ طڀٺ 
حٙٓظ٫ٚ٤خص ڃَس أهٍَ ٫ڀَ نٴْ حٿ٤ٚد ٳِ نيخّش 

 حٗظڄڀض حٕٓز٩ٌ حٿؼخنِ ڃن حٿزَنخڃؾ ٳِ حٿٔنش حٿَحر٬ش، ًٷي
 حٿ٬خڃش حٿڄ٬َٳش ڃلخًٍ كٌٽ حٙٓظ٫ٚ٤خص ٫ڀَ هڄٔش ىٌه

ًحٙطـخىخص  ًحٿڄٌحٷٲ حٿزَّ٘ش، حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ خه حٿڄََٟ حٿڄٜخرْن رٴًَّْحٿٔڀٌٻْش طـ

حٿزَّ٘ش، ڃيٍ حٿؼٸش حٿ٘وْٜش ٳِ ٫ٚؽ ىٌه حٿٴجش ڃن 
 حٿ٬خٿڄْش ًحٿ٬ٚؽ حٙكظْخ٣خص ٳ٬خٿْش ٳِ حٿڄََٟ، ڃيٍ حٿؼٸش

ٿڀڄََٟ حٿڄٜخرْن رؤڃَحٝ حٿيځ  حٿظ٬َٝ ر٬ي حٿٌٷخثِ
  ٳِ حٿٸ٠خّخ حٿڄَطز٤ش. ٿڄيٍ حٿٴيڂ ًحطِ ًڃن ػڂ طٸْْڂ حٿڄ٬يّش،

 ًر٬ي ڃوظڀٴش ٷزپ نظخثؾ ڃٔق ٿٔض ٓنٌحص ىنخٹ
 ځ، ًطڂ طٌُّ٪ٖٕٔٓاٿَ ٫خځ  2ٕٓٓحٿزَنخڃؾ، ريحً ڃن ٫خځ 

٣خٿذ ٳِ ٻڀْش ٣ذ حٕٓنخڅ   ٫ٗٔٗڀَ  حٙٓظ٫ٚ٤خص ىٌه

 

 

ر٬ي حٙنظيخء ( 4 ٕٗ.3ٖ)٣خٿذ  2ٖٙ ٳِ ريحّش حٿزَنخڃؾ ً
٫ڀَ حٿ٤ٚد حٿٌّن ٷخڃٌح  حٗكٜخثِ ڃنو، ًأؿَُ حٿظلڀْپ

 1ٖٙڃَطْن ٷزپ ًر٬ي حٿزَنخڃؾ ) رظ٬زجش حٙٓظ٩ٚ٤
 ٫ڀَ ڃلظٌٍ حٿڄٌٔكخص ٣ٴْٴش ٣خٿذ(، ًأؿَّض ط٬يّٚص

كخٿو، ٻڄخ  ٫ڀَ رٸِ حٿ٬خځ حٿڄلظٌٍ ًٿټن حٿٴظَس، ىٌه هٚٽ
  ٻخڅ ىنخٹ ڃټخڅ ٳِ نيخّش حٿڄٔق ٿظ٬ڀْٸخص حٿ٤ٚد.

 ٿٸي طڂ اؿَحء ٻپ حٿظلخٿْپ حٗكٜخثْش رخٓظويحځ
٤ٚد حٿٌّن ٿڂ ًطڂ حٓظز٬خى حٿ ٕ.3نٔوش  SASرَنخڃؾ 

 حٗكٜخء ان٘خء ّټڄڀٌح ط٬زجش حٙٓظ٩ٚ٤ ر٬ي حٿزَنخڃؾ، ًطڂ
ڃٌٟلخ نٔذ أؿٌرش حٿ٤ٚد، ٻڄخ طڂ حٿظؤٻي ڃن  حٿٌٛٴِ

 حٿزْخنْش حٿٌَٓځ ٿڀڄظَْٰحص رخٓظويحځ حٿ٤ز٬ْْش حٿظ٬ٌُّخص
–Kolmogorovٓڄَْنٌٱ  –ًحهظزخٍ ٻٌٿڄنـًَٱ 

Smirnovحٿزْخنخص، طڂ حهظْخٍ  ، ًر٬ي حٿظؤٻي ڃن ٣ز٬ْش
ٿڀزْخنخص حٿڄٌؿٌىس  Wilcoxon signed-rank حهظزخٍ 

 ًحص ٘ٓ.ٓ ٷْڄش أٷپ ڃن أُ ٷزپ ًر٬ي حٿزَنخڃؾ، ًح٫ظزَ
 نٸخ١ ٓض ٫ڀَ حٿزْخنخص ڃٸخٍنش اكٜخثْش، ًطڄض ىٙٿش

 حٿڄـخٙص ٳِ ؿڄْ٪ "٫خٿْش" اٿَ" ِٗء ٙ" ڃن طظَحًف
٢ٌٓ حٿنيخثِ ًطڂ ڃٸخٍنش حٿڄظ حٿيٍحٓش، ٗڄڀظيخ حٿظِ حٿوڄٔش

 . حٿنيخثْش ٳِ حٿنظخثؾ ٿڄ٬َٳش ڃيٍ حٿظَْْٰ

ٴًَّْ نٸٚ ٿ ظيٍّزِحٿزَنخڃؾ حٿ ڃټٌنخص : ٍٔٷڂ  ؿيًٽ
 ٣ذ حٕٓنخڅ ٳِ ٻڀْش ٣زْذ حٕٓنخڅًحٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش 

 .ٿٌڃخ ٿْنيح ـخڃ٬شر
 اٌّؾزٜٛ ثبٌزفظ١ً  ِىٛٔبد اٌجشٔبِظ 
  حٿٴظَس حٿٜزخكْش :
أ. حٿـِء حٿن٨َُ 

   ظ٬ڀْڄِحٿ
 )حٿـِء حًٕٽ ( 

 
 
 
 
 
 

   ٔڀٌٻِد. حٿـِء حٿ
 ( حٿڄَّٞ)ڃٸخرڀش 

 
ن٨َُ حٿ ـِءؽ. حٿ

 ظ٬ڀْڄِحٿ
   )حٿـِء حٿؼخنِ (

ٳًَّْ نٸٚ  أٛپڃ٬ڀٌڃخص ٫ن  -ٔ
ؿيخُ ٫ًًڀڂ حًٕرجش  حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش

 حٿڄنخ٫ش 
 ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش ٳيڂ -ٕ
  (ٻْٴْش ط٤ٌٍ حٿڄَٝ ٣ًَٵ ٫ٚؿو )
ٻْٲ ّڄټن  أڅ ن٬خٿؾ حٿڄَّٞ ٳِ  -ٖ

 ٫ْخىحص  حٕٓنخڅ 
طڄؼْڀْش رْن ٿ٬ذ أىًحٍ ٳْيٌّ ً -ٗ

 حٿ٤ٚد 
ك٠ٌٍ ڃَّٞ اٿَ حٿ٬ْخىس ٳِ  -ٔ

أ٠٫خء ىْجش  )رٌٓخ٣شحٿڄ٫ٌي حٿڄ٤ڀٌد 
 (حٿظيٍّْ

ٳًَّْ حٿ٬يًٍ حٿڄ٘ظَٻش رْن   -ٔ
ًٳًَّْ حٿټزي  نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش

٫ڀَ ن٨َس ٫خڃش ً HCVحٿٌرخثِ ؽ 
 حٕهٍَ. ًٍ حٙنظيخُّشحٿ٬ي

/  ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش -ٕ
٣َٵ حنظٸخٽ حٿڄَٝ ڃن كْغ  حّٗيُ

 اٻڀْنْټْش(ٌٍٛ )حٿڄ٨خىَ حٿََّّٔش ً
  حٿٴظَس حٿڄٔخثْش 

أ. حٿـِء حٿن٨َُ 
  ظ٬ڀْڄِحٿ
 

 ََُّٔد. حٿـِء حٿ
  حٿظ٤زْٸِ

 ؽ. حٓظ٩ٚ٤ 
 ى. ٻڀڄش هظخڃْش

 كظْخ٣خص حٿ٬خٿڄْش حٙ -ٔ
حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ حٿ٬ٚؽ  -ٕ
ٿڀ٬خڃڀْن  ٴًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘شٿ

  حٿٜلْش ٳِ حٿ٫َخّش
 ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿزَّ٘ش -ٖ

 ًحٿٸخنٌڅ 
 ٫ٚؽ ڃَّٞ ٳِ حٿ٬ْخىحص  -ٔ

 
 
 

 ظـبئـإٌز. 1
طڂ طڀوْٚ حٕٓجڀش حٿظِ طڂ حٓظويحڃيخ ٳِ  

ًطڂ  ،ٍٕٷڂ  حٿـيًٽ ٳِ حٿيٍحٓش ٳظَس حٙٓظ٫ٚ٤خص هٚٽ
حٿٔنش حٿيٍحْٓش  حٙٓظ٫ٚ٤خص ر٬ي حنظيخء حٿزَنخڃؾ ٳِؿڄ٪ 

 Wilcoxon signed-rank ًٷي رْن حهظزخٍ حٿَحر٬ش،
ٻڄخ أنيخ  حٿزْخنخص ؿڄْ٪ طَْٰحص اّـخرْش )طـخه ٫خٿِ( ٳِ

، ٳٴِ حٿزني ) <ٔٓٓٓ.٫ٓخٿْش ) ًحص ىٙٿش اكٜخثْش ٻخنض
حٿزَّ٘ش  حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿڄظ٬ڀٶ رخٿڄ٬َٳش حٿ٬خڃش رٴًَّْ

 حٙطـخه )ٳِ 4 ٘.ٗٔطَْْٰ رنٔزش  ىنخٹ زش، ٻخڅحٿڄټظٔ
 ًر٬ي ،1ٕ.ٗڃظ٢ٌٓ حٗؿخرخص ٷزپ حٿزَنخڃؾ ) حّٗـخرِ
ًٷي طڂ كٔخد نٔزش حٿظَْْٰ رخٿڄ٬خىٿش حٿظخٿْش  23.ٗحٿزَنخڃؾ 

أڃخ حٿزني حٿڄظ٬ڀٶ رڄيٍ  (،1ٕ.ٗ( / )1ٕ.ٗ- 23.ٗ)
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃََٟ حٿ٬ٌٍ٘ رخٿؼٸش ٫ني ٫ٚؽ

حٿڄظ٢ٌٓ ٷزپ )4  1.3ٕرنٔزش  ٻخڅ ىنخٹ طَْْٰ ،حٿزَّ٘ش
 أڃخ كٌٽ ڃيٍ حٿڄ٬َٳش رخٿ٬ٚؽ ،(3ٓ.ً٘ر٬ي  32.ٖ

 ٫ڀَ ٿڀڄََٟ حٿڄٜخرْن ٳڄخڅ حٿظ٬َٝ ر٬ي حٿٌٷخثِ
، ٙٔ.ٖٷزپ )4  ٖ.ٔ٘رڄٸيحٍ  حٿظَْْٰ ڃن ٫خٽ ڃٔظٌٍ

حٿ٬ٚؽ  ٳِ رڄيٍ حٿؼٸش ، أڃخ حٿزني حٿڄظ٬ڀٶ (12.ٗ ًر٬ي
ٸٚ حٿڄنخ٫ش ٳ٘يي أ٠ّخ ٿٴًَّْ ن حٿظ٬َٝ حٿٌٷخثِ ر٬ي

، 1ٕ.ٖٷزپ )4  3.ٕ٘كٌحٿِ  حٿظَْْٰ ڃن ڃٔظٌٍ ٫خٽ
 ، أڃخ روٌٜٙ ڃيٍ حٿؼٸش ٳِ ٳ٬خٿْش (ٓٓ.٘ ًر٬ي

ٳٸي كيع طَْٰ  ،٫ْخىحص حٕٓنخڅ ٳِ حٿ٬خٿڄْش حٙكظْخ٣خص
 (. ٖٖ.ً٘ر٬ي  ،٘ٔ.ٗٷزپ ) 4 ٗ.2ٕاّـخرِ رنٔزش 

 كٌٽ حٿڄـخٙص ؿڄْ٪ ٳِ ٿٸي كيػض طَْٰحص ٗخڃڀش
 حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ ٿڀڄٜخرْن ٫ًٚؽ حٿڄ٬َٳش
ًٻخنض  حّٗـخرِ، حٙطـخه ًٷي ٻخنض ؿڄ٬ْيخ ٳِ /حّٗيُ

حٿڄ٬َٳش رخٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ  حٗٿڄخځ ڃـخٽ ڃ٨٬ڂ حٿظَْٰحص ٳِ
ٿڄََٟ نٸٚ  حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي ٳ٬خٿْش كٌٽ ًحٿؼٸش

ڃظ٢ٌٓ حٗؿخرخص  ٍٔٷڂ  حٿڄنخ٫ش حٿڄټظٔزش، ًٌّٟق ٗټپ
 حٿوڄٔش. حٿڄٔق ًر٬يه ٳِ رنٌىحٿزَنخڃؾ  ٷزپ

ىٌ ٍٯزش حٿ٤ٚد  أٻؼَ حٿظ٬ڀْٸخص ٫ٌْٗخ ًٷي ٻخنض
حٿڄََٟ، ًأ٠ّخ طيحهپ ر٬ٞ  ٳِ ٷ٠خء ًٷض أٻزَ ڃ٪

 اؿَحء حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن ڃٌحى ىٍحْٓش أهٍَ ٓخرٸش، ًٷي طڂ
ڃټٌنخص ىٌح حٿزَنخڃؾ طٴخىّخ ُٕ  ٳِ حٿظَْْٰحص ر٬ٞ

ا٤٫خء  طټَحٍ، ٻڄخ طڂ طوٴْٞ حٿڄلظٌٍ حٿن٨َُ ڃن أؿپ
 ٿڀ٤ٚد. حٿََُّٔ حٿٌٷض ڃن حٿڄِّي

 بدــبعـزـٕـزـالاعٚ خـشـإٌّبل. 4
 حٿزَُ٘ حٿڄنخ٫ش نٸٚ ّييٱ رَنخڃؾ "ٳًَّْ

اٿَ طلْٔن ڃ٬َٳش ٣ًَّٸش ط٬خڃپ ٣ٚد " حٕٓنخڅ ٣ًزْذ
٣ذ حٕٓنخڅ ڃ٪ حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش ڃؼپ حّٗيُ، ٿٌك٦ 

 حٿڄـخٙص ؿڄْ٪ طَْٰحص اّـخرْش ًً ىٙٿش اكٜخثْش ٳِ
، ٍٕٷڂ  حٿـيًٽ ٳِ ًحٿٌحٍىس حٿيٍحٓش ٗڄڀظيخ حٿظِ حٿوڄٔش

 ٫ٚؽ ٳِ حٿ٤خٿذ ًٷي رْنض طڀٺ حٿظَْٰحص ڃيٍ ٻٴخءس
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿڄََٟ حٿڄٜخرْن رٴًَّْ ڃ٪ ًحٿظٴخ٫پ
حٿزَنخڃؾ،  ىٌح رٌح٤ٓش ًحٿظِ طلٔنض حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش

اؿخرخص  ٳِ حٿٴًَٵ أڅ ٍٔٷڂ  ٗټپ ڃن أ٠ّخ حٿٌحٟق ًڃن
 ٳِ ٻزَْ كي اٿَ ڃوظڀٴش ٻخنض حٿيًٍس ًر٬ي حٿ٤ٚد ٷزپ

هٌٜٛخً ٳِ حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڄََٟ  حٿَىًى
ڃٸخٍنش رؤؿِحء  post-exposure prophylaxisحّٗيُ 

حٿزَنخڃؾ حٕهٍَ ًٍرڄخ ّټٌڅ حٿٔزذ ٳِ ًٿٺ ىٌ ڃ٬َٳش 
حٿ٤ٚد رظڀٺ حٕؿِحء ڃن حٿڄنيؾ ڃن هٚٽ ڃَحكپ ىٍحْٓش 

حٿظيٍّزْش، رخٟٗخٳش اٿَ  حٿظـَرش هٿيٌ ٓخرٸش ٷزپ حٿظ٬َٝ
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حٿٌّن ىڂ ٫ڀَ ًٗٺ حٿظوَؽ  حٕٓنخڅ ٣ذ ٣ٚد أڅ كٸْٸش
 نٸٚ رٴًَّْ ڃظ٬ڀٸش ٷي ط٬ٌَٟح رخٿٴ٬پ ٿ٬يس ڃٌحْٟ٪

 ّټٌڅ أڅ نظٌٷ٪ ًٻنخ حٿيٍحْٓش، حٿڄنخىؾ ٳِ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش
 نٸٚ رٴًَّْ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄ٬َٳش ر٬ٞ رخٿٴ٬پ ٿيڂ

 حهظٚٳخص ر٤ْٔش ٳِ اٿَ أىٍ ڃڄخ حٿزَّ٘ش، حٿڄنخ٫ش
رخٿٴًَّْ،  حٿ٬خڃش رخٗٛخرش رخٿڄ٬َٳش ّظ٬ڀٶ ٳْڄخ حٿزْخنخص

ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رخٿ٬ٌٍ٘ رخٿؼٸش ٳِ  أ٠ّخ حٿلخٽ ىٌ ىٌح ًٻخڅ
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حٕٗوخٙ ٫ٚؽ

 حٙكظْخ٣خص رڄيٍ ٫خٿْش ًح٫ٙظٸخى حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش
 حٿ٬خٿڄْش.

ًحٿظِ طنخًٿض ڃيٍ ڃ٬َٳش حٕهَّن  أڃخ حٿزنيّن
حٿ٤ٚد ر٤َٵ حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڄََٟ 
 حّٗيُ ًڃيٍ حٿؼٸش ٳِ ًٿٺ حٿ٬ٚؽ، ٳڀڂ ّظڂ حٿظ٤َٵ ٿيخ ٳِ

ًٷي ٿٌك٨ض ڃ٨٬ڂ   حٿيٍحْٓش، حٿڄنخىؾ ٳِ أهٍَ أڃخٻن
حٿزنٌى ٳِ حطـخه حّـخرِ، ٻڄخ ٻخنض ًح  حٿظَْٰحص ٳِ ىٌه

 .(>ٔٓٓٓ.ٓ ٻزَْس ) ىٙٿش اكٜخثْش 

 حٙنظيخء ر٬ي حٿزَنخڃؾ ٿيٌح حٿڄ٘ـ٬ش حٿنظخثؾ ٻخڅ ڃن ً
طِحّي ٫يى حٿ٤ٚد حٿٌّن ٬ًَٗح رخٿؼٸش ًحٿٸيٍس ٫ڀَ  ڃنو، 
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حٕٗوخٙ ٫ٚؽ

(، ٳٸي ح٫َد ٕحّٗيُ )ؿيًٽ ٍٷڂ / حٿڄټظٔزش  حٿزَّ٘ش
4( 3.ٖٖڃٸزٌٽ ))  4(  1ٓ.1)ٯخٿزْش ٣ٚد حٿٔنش حٿؼخٿؼش 

4(( ٬ٌٍٗىڂ رخٿؼٸش ٕ.4ٕٔ( + ٫خٿِ )ٙ.ٕٗخٱ )+ ٻ
 حٙٓظ٫ٚ٤خصًح٣ٙڄجنخڅ ٫ني ٫ٚؽ ىئٙء حٿڄََٟ ٳِ 

  4 ٖ.33 ًحٍطٸ٬ض ىٌه حٿنٔزش ٿظٜپ اٿَ حٿزَنخڃؾ، ٷزپ
 4((ٓ.4ٖٗ( + ٫خٿِ )ٖ.4ٖ٘( + ٻخٱ )ٕٔ)ڃٸزٌٽ )

 ٬ًٍِّ ؿِء حٿظِ أؿَّض ر٬ي حٿزَنخڃؾ، حٙٓظ٫ٚ٤خص ٳِ
 ٿ٤ٚد حٿََّّٔش حٿظـَرش اٿَٳِ حٿؼٸش  حٿِّخىس ىٌه ڃن

 ٫ني حٿؼخٿؼش حٿٔنش ٳِ ٬ًٟيڂ ڃ٪ ڃٸخٍنش حٿَحر٬ش حٿٔنش
ٻڄخ أڅ حٿزَنخڃؾ ٻخڅ ٿو  ،(حٿيًٍس حٙٓظ٩ٚ٤ ٷزپ حٓظټڄخٽ

 ىًٍح ٳِ رنخء ىٌه حٿؼٸش.

أؿٌرش حٿ٤ڀزش ٳِ  ٿٸي ٿٌك٨ض طَْٰحص ٻزَْس ٳِ
حٿزنٌى حٿڄظ٬ڀٸش رخٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڄََٟ 

يٍ حٿؼٸش ٳِ ٳ٬خٿْش حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ حّٗيُ ًڃ
كْغ طَْٰص أؿٌرش حٿ٤ڀزش ٳِ حٙطـخه حّٗـخرِ رنٔزش 

4، ًٷي حكظپ ڃيٍ ڃ٬َٳش حٿ٤ٚد رخٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ  3.ٕ٘
ًٷيٍطيڂ ٫ڀَ ط٤زْٸو حٿڄَٻِ حٿؼخنِ ٳِ حٿظَْْٰ حّٗـخرِ 

 أڅ ىٌ حٿنظخثؾ ىٌه ٳِ طٴَْٔ 4، ًحٍٕؿقٖ.ًٔ٘رنٔزش 
ٷخثِ ٻخڅ ىٌ ڃلٌٍ حٿظَٻِْ ٳِ حٿزَنخڃؾ، حٿ٬ٚؽ حٿٌ

 ٳِ ڃن حٙىظڄخځ ٫خٽ ڃٔظٌٍ ًرخٿظخٿِ أ٧يَ حٿ٤ٚد
 حٕڃَحٝ ڃن أنٴٔيڂ حٿڄظز٬ش ٿلڄخّش حٙٓظَحطْـْخص

حٿظ٬َٝ  رٔزذ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃؼپ حٿڄ٬يّش
ّڄټن أڅ ّټٌڅ حٿٔزذ ٳِ  ًٿٺ، اٿَ ًرخٟٗخٳش حٿڄينِ،

حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ  أڅ كٸْٸش طَْْٰ حٗؿخرش اٿَ
ٿڄََٟ نٸٚ حٿڄنخ٫ش ٻخڅ حٿڄ٩ٌٌٟ حٕهَْ ٳِ حٿزَنخڃؾ 

حٿؼخنْش، ٻڄخ ٻخڅ حٿزَنخڃؾ ّ٘ـ٪  حٿظيٍّزْش حٿيًٍس هٚٽ
ًٷي ٻخڅ  حٿظ٬ڀْٸخص، اريحء أً حٕٓجڀش حٿ٤ٚد ٫ڀَ ٣َف

ڃ٩ٌٌٟ حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ڃن أٻؼَ حٿڄٌحْٟ٪ حٿظِ ٗييص 
 . ٬ڀْٸخصًحٿظ ٳِ حٕٓجڀش ٫خٿْش ڃ٘خٍٻش

أڃخ أٷپ حٿظَْٰحص ٳٸي طڄؼڀض ٳِ حٿؼٸش رخٙكظْخ٣خص 
ًحٿٌُ  حٿزَّ٘ش، حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿ٬خٿڄْش ٿڄن٪ حنظٸخٽ ٳًَّْ

اؿخرخص حٿ٤ٚد، ًٷي ٗڄپ  4 ٳِ ٗ.2ٕرڄٸيحٍ  ٗيي طَْْٰ
كْغ ٓزٶ  حٿ٬خٿڄْش ٿٚكظْخ٣خص ڃٌؿِ حٿزَنخڃؾ حٓظ٬َحٝ

 ٳِ ڃَحص ًأڅ ط٬َٝ حٿ٤ٚد ٿيٌح حٿڄ٩ٌٌٟ ٫يس

حٿيٍحْٓش حٿڄٌؿٌىس ٳِ حٿـخڃ٬ش، ًٍٯڂ ًٿٺ ٻخڅ  خىؾحٿڄن
ىنخٹ طَْٰحص ًحص ىٙٿش اكٜخثْش ٳِ حٙطـخه حّٗـخرِ، 

طلٌٙص ٻزَْس ٳِ " حٿ٬خٿڄْش حٙكظْخ٣خص ٳ٬خٿْش"ًٗيي رني 
٫ني ڃٸخٍنش حٿيٍحٓخص ( ٻخٳِ ًٯَْ ٌّؿي ٙ)ٳجظْن 

 حٿ٤ٚد ٿيٍ ؿڄْ٪ ًٻخڅ حٿزَنخڃؾ، ًر٬ي حٙٓظٸٜخثْش ٷزپ
كْغ ٿڂ  ،حٿ٬خٿڄْش حٙكظْخ٣خص ڃظ٤ٌٓش ٳِ ٳ٬خٿْشػٸش 

ّوظخٍ أُ ٣خٿذ اؿخرش "ٙ ٌّؿي" أً "ٯَْ ٻخٱ " ٳِ 
 حٙٓظ٫ٚ٤خص حٗكٜخثْش ر٬ي حٿزَنخڃؾ.

ٿ٤ٚد  ًّڄټن اؿَحء ىٍحٓخص حٓظ٫ٚ٤ْش ڃٔظٸزڀْش 
 اًح حٕٓنخڅ ر٬ي طوَؿيڂ ًحٿٌّن ط٬ٌَٟح ٿيٌح حٿزَنخڃؾ ٿظليّي

 حٿٌّن ڃظِحّيس ٳِ ٫ٚؽ حٕٗوخٙ اّـخرْش ڃخ ٿٌك٨ض نظخثؾ
 ٳِ حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن ٬ّخنٌڅ

٫ْخىحطيڂ حٿوخٛش، ًّڄټن اٟخٳش أٓجڀش أهٍَ طظ٬ڀٶ رڄيٍ 
 ٳخثيس ىٌح حٿزَنخڃؾ ًٷيٍطيڂ ٫ڀَ ط٤زْٸو ًڃٌحٛڀظيڂ ٳِ حٿظ٬ڀڂ

 ًٯَْه حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ حٿڄظ٬ڀٸش حٿٸ٠خّخ كٌٽ
 أؿَحء ىٍحٓش أ٠ّخ يّش حٕهٍَ، ًّڄټنحٿڄ٬ حٕڃَحٝ ڃن

٣ذ  ٿ٤ٚد ڃنخٓزش أهٍَ ٿظليّي رنٌى اٟخٳْش ڃنٴٜڀش
ًحٕڃَحٝ حٕهٍَ  رخّٗيُ حٕٓنخڅ ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄٜخرْن

ًٻْٴْش ٷْخّ ىٌه حٿزنٌى، ٻڄخ أڅ اؿَحء ڃؼپ ىٌه حٿزَنخڃؾ 
 ٿ٤ٚد حٿيٍحٓخص حٿ٬ڀْخ ْٓلٸٶ ٳٌحثي ٻزَْس ٻڄخ طڄض ڃنخٷ٘ظو

 .[3ٔ]ًأهًَڅ Badnerڃن ٷزپ رنيٍ 

ٳِ  ًحٿظلْٔنخص حٿڄٔظٸزڀْش أڃخ روٌٜٙ حٿظ٬يّٚص
" حٕٓنخڅ ٣ًزْذ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ"رَنخڃؾ 
 اؿَحء حهظزخٍ ٫ڀَ حٿ٤ٚد طيٍّذ حٿزَنخڃؾ ّ٘ڄپ ٳْڄټن أڅ

ًٚ  ٫ْخىحص  ٳِ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ حٕٓنخڅ، ٳڄؼ
حٿڄټظٔزش / حّٗيُ ٫يى حٿڄٜخرْن رٴًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش  ّٸيٍ

ڃنيڂ كٌحٿِ  ،ٗوٚ ڃڀٌْڅ ٔ.ٔ ٳِ حٿٌّٙخص حٿڄظليس رنلٌ
نظْـش  أً ط٘وْٚ 4 ڃن ىئٙء حٿڄََٟ ىًڅ 1ٕ اٿَ ٕٗ

، ٫ڀڄخ رؤڅ حٿيٍحٓخص ٷي أػزظض  [ٕٓ]ؿيپ حٿڄٜخرْن رخٿڄَٝ 
ىڂ أٻؼَ  وأڅ حٿڄََٟ حٿڄيٍٻْن رخٿڄَٝ ًڃيٍ ه٤ٌٍط

ٳْظٔزذ  ، [ٕٔ]ٳ٬خٿْش ٳِ هٴٞ ه٤ٌٍس ٫يًٍ ىٌه حٕڃَحٝ 
ٔزش / حّٗيُ ٳِ ټظ4 ڃن ڃََٟ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿڄٕ٘كٌحٿِ 
4 ڃن حٿلخٙص حٿـيّيس، ٯخٿزْظيڂ نظْـش ؿيڀيڂ ٫٘٘يًٍ 

، ًّڄټن حٙٓظٴخىس ڃن [ٕٔ] رخٗٛخرش رخٿڄَٝ ًڃيٍ ه٤ٌٍطو 
أ٣زخء حٕٓنخڅ ٻڄٌحٍى ٯَْ ڃٔظٰڀش ٗؿَحء حٿ٬يّي ڃن 

 أڅ ًحٿظِ ّڄټنحٙهظزخٍحص ٿڀټ٘ٲ ٫ن حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش، 
ًحٿظِ طٸڀپ ڃن ه٤َ  حٿ٬ٚؽ، اٿَ حٿڄزټَ حٿٌٌٛٽ ٳِ طٔخ٫ي

، ٳٴِ ىٍحٓش أؿَّض ٿڄ٬َٳش ٻْٴْش  [ٕٕ]٫يًٍ ىٌه حٕڃَحٝ 
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ طـخًد ڃََٟ حٕٓنخڅ ٗؿَحء حهظزخٍ

٫ْخىحص حٕٓنخڅ، حط٠ق أنو ًحٳٶ  ٳِ حٿٴڂ ٣َّٶ ٫ن حٿزَّ٘ش
 ،حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش ٸٚن ٳًَّْ ٙهظزخٍ 4 ڃنيڂ ٿڀو1ٖ٩ٌ٠

4 ڃنيڂ ٣زْذ حٕٓنخڅ ٳِ اؿَحء طڀٺ 1ٖٻڄخ ٳ٠پ 
، ًٷي  [ٖٕ]حٙهظزخٍحص ڃٸخٍنش رؤُ ٣زْذ ڃظوٜٚ آهَ 

 ڃزخىٍس ٳِ CDCأ٣ڀٶ ڃَٻِ ڃټخٳلش حٕڃَحٝ حٕڃَّټِ 
ًحٿظِ  ،حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٿڀٌٷخّش ڃن ٳًَّْ ٖٕٓٓ  ٫خځ

أڃخٻن  ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش ٳِ ٫يس ربؿَحء حهظزخٍ طٔڄق
 حٿظ٘وْٚ ُّخىس اٿَ طييٱ ڃنيخ ٫ْخىحص حٕٓنخڅ ًحٿظِ

، ٻڄخ أڅ ىٍحٓش [ٕٗ] حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ حٿڄزټَ
حٿڄظوْٜٜن رخٿظ٬ڀْڂ حٿ٤زِ  ػڀغ أهٍَ ٷي رْنض أنو ّنٜق

 حٿڄنخ٫ش نٸٚ رظٸيّڂ حٙهظزخٍ حٿَّٔ٪ ٫ن ٣َّٶ حٿٴڂ ٿٴًَّْ
  .[ٕ٘]حٿزَّ٘ش ٳِ ٫ْخىحص حٕٓنخڅ 
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حٿٌّن ىڂ ٫ڀَ ًٗٺ حٿظوَؽ  حٕٓنخڅ ٣ذ ٣ٚد أڅ كٸْٸش
 نٸٚ رٴًَّْ ڃظ٬ڀٸش ٷي ط٬ٌَٟح رخٿٴ٬پ ٿ٬يس ڃٌحْٟ٪

 ّټٌڅ أڅ نظٌٷ٪ ًٻنخ حٿيٍحْٓش، حٿڄنخىؾ ٳِ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش
 نٸٚ رٴًَّْ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄ٬َٳش ر٬ٞ رخٿٴ٬پ ٿيڂ

 حهظٚٳخص ر٤ْٔش ٳِ اٿَ أىٍ ڃڄخ حٿزَّ٘ش، حٿڄنخ٫ش
رخٿٴًَّْ،  حٿ٬خڃش رخٗٛخرش رخٿڄ٬َٳش ّظ٬ڀٶ ٳْڄخ حٿزْخنخص

ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رخٿ٬ٌٍ٘ رخٿؼٸش ٳِ  أ٠ّخ حٿلخٽ ىٌ ىٌح ًٻخڅ
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حٕٗوخٙ ٫ٚؽ

 حٙكظْخ٣خص رڄيٍ ٫خٿْش ًح٫ٙظٸخى حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش
 حٿ٬خٿڄْش.

ًحٿظِ طنخًٿض ڃيٍ ڃ٬َٳش حٕهَّن  أڃخ حٿزنيّن
حٿ٤ٚد ر٤َٵ حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڄََٟ 
 حّٗيُ ًڃيٍ حٿؼٸش ٳِ ًٿٺ حٿ٬ٚؽ، ٳڀڂ ّظڂ حٿظ٤َٵ ٿيخ ٳِ

ًٷي ٿٌك٨ض ڃ٨٬ڂ   حٿيٍحْٓش، حٿڄنخىؾ ٳِ أهٍَ أڃخٻن
حٿزنٌى ٳِ حطـخه حّـخرِ، ٻڄخ ٻخنض ًح  حٿظَْٰحص ٳِ ىٌه

 .(>ٔٓٓٓ.ٓ ٻزَْس ) ىٙٿش اكٜخثْش 

 حٙنظيخء ر٬ي حٿزَنخڃؾ ٿيٌح حٿڄ٘ـ٬ش حٿنظخثؾ ٻخڅ ڃن ً
طِحّي ٫يى حٿ٤ٚد حٿٌّن ٬ًَٗح رخٿؼٸش ًحٿٸيٍس ٫ڀَ  ڃنو، 
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حٕٗوخٙ ٫ٚؽ

(، ٳٸي ح٫َد ٕحّٗيُ )ؿيًٽ ٍٷڂ / حٿڄټظٔزش  حٿزَّ٘ش
4( 3.ٖٖڃٸزٌٽ ))  4(  1ٓ.1)ٯخٿزْش ٣ٚد حٿٔنش حٿؼخٿؼش 

4(( ٬ٌٍٗىڂ رخٿؼٸش ٕ.4ٕٔ( + ٫خٿِ )ٙ.ٕٗخٱ )+ ٻ
 حٙٓظ٫ٚ٤خصًح٣ٙڄجنخڅ ٫ني ٫ٚؽ ىئٙء حٿڄََٟ ٳِ 

  4 ٖ.33 ًحٍطٸ٬ض ىٌه حٿنٔزش ٿظٜپ اٿَ حٿزَنخڃؾ، ٷزپ
 4((ٓ.4ٖٗ( + ٫خٿِ )ٖ.4ٖ٘( + ٻخٱ )ٕٔ)ڃٸزٌٽ )

 ٬ًٍِّ ؿِء حٿظِ أؿَّض ر٬ي حٿزَنخڃؾ، حٙٓظ٫ٚ٤خص ٳِ
 ٿ٤ٚد حٿََّّٔش حٿظـَرش اٿَٳِ حٿؼٸش  حٿِّخىس ىٌه ڃن

 ٫ني حٿؼخٿؼش حٿٔنش ٳِ ٬ًٟيڂ ڃ٪ ڃٸخٍنش حٿَحر٬ش حٿٔنش
ٻڄخ أڅ حٿزَنخڃؾ ٻخڅ ٿو  ،(حٿيًٍس حٙٓظ٩ٚ٤ ٷزپ حٓظټڄخٽ

 ىًٍح ٳِ رنخء ىٌه حٿؼٸش.

أؿٌرش حٿ٤ڀزش ٳِ  ٿٸي ٿٌك٨ض طَْٰحص ٻزَْس ٳِ
حٿزنٌى حٿڄظ٬ڀٸش رخٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ ٿڄََٟ 

يٍ حٿؼٸش ٳِ ٳ٬خٿْش حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ حّٗيُ ًڃ
كْغ طَْٰص أؿٌرش حٿ٤ڀزش ٳِ حٙطـخه حّٗـخرِ رنٔزش 

4، ًٷي حكظپ ڃيٍ ڃ٬َٳش حٿ٤ٚد رخٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ  3.ٕ٘
ًٷيٍطيڂ ٫ڀَ ط٤زْٸو حٿڄَٻِ حٿؼخنِ ٳِ حٿظَْْٰ حّٗـخرِ 

 أڅ ىٌ حٿنظخثؾ ىٌه ٳِ طٴَْٔ 4، ًحٍٕؿقٖ.ًٔ٘رنٔزش 
ٷخثِ ٻخڅ ىٌ ڃلٌٍ حٿظَٻِْ ٳِ حٿزَنخڃؾ، حٿ٬ٚؽ حٿٌ

 ٳِ ڃن حٙىظڄخځ ٫خٽ ڃٔظٌٍ ًرخٿظخٿِ أ٧يَ حٿ٤ٚد
 حٕڃَحٝ ڃن أنٴٔيڂ حٿڄظز٬ش ٿلڄخّش حٙٓظَحطْـْخص

حٿظ٬َٝ  رٔزذ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃؼپ حٿڄ٬يّش
ّڄټن أڅ ّټٌڅ حٿٔزذ ٳِ  ًٿٺ، اٿَ ًرخٟٗخٳش حٿڄينِ،

حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ر٬ي حٿظ٬َٝ  أڅ كٸْٸش طَْْٰ حٗؿخرش اٿَ
ٿڄََٟ نٸٚ حٿڄنخ٫ش ٻخڅ حٿڄ٩ٌٌٟ حٕهَْ ٳِ حٿزَنخڃؾ 

حٿؼخنْش، ٻڄخ ٻخڅ حٿزَنخڃؾ ّ٘ـ٪  حٿظيٍّزْش حٿيًٍس هٚٽ
ًٷي ٻخڅ  حٿظ٬ڀْٸخص، اريحء أً حٕٓجڀش حٿ٤ٚد ٫ڀَ ٣َف

ڃ٩ٌٌٟ حٿ٬ٚؽ حٿٌٷخثِ ڃن أٻؼَ حٿڄٌحْٟ٪ حٿظِ ٗييص 
 . ٬ڀْٸخصًحٿظ ٳِ حٕٓجڀش ٫خٿْش ڃ٘خٍٻش

أڃخ أٷپ حٿظَْٰحص ٳٸي طڄؼڀض ٳِ حٿؼٸش رخٙكظْخ٣خص 
ًحٿٌُ  حٿزَّ٘ش، حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿ٬خٿڄْش ٿڄن٪ حنظٸخٽ ٳًَّْ

اؿخرخص حٿ٤ٚد، ًٷي ٗڄپ  4 ٳِ ٗ.2ٕرڄٸيحٍ  ٗيي طَْْٰ
كْغ ٓزٶ  حٿ٬خٿڄْش ٿٚكظْخ٣خص ڃٌؿِ حٿزَنخڃؾ حٓظ٬َحٝ

 ٳِ ڃَحص ًأڅ ط٬َٝ حٿ٤ٚد ٿيٌح حٿڄ٩ٌٌٟ ٫يس

حٿيٍحْٓش حٿڄٌؿٌىس ٳِ حٿـخڃ٬ش، ًٍٯڂ ًٿٺ ٻخڅ  خىؾحٿڄن
ىنخٹ طَْٰحص ًحص ىٙٿش اكٜخثْش ٳِ حٙطـخه حّٗـخرِ، 

طلٌٙص ٻزَْس ٳِ " حٿ٬خٿڄْش حٙكظْخ٣خص ٳ٬خٿْش"ًٗيي رني 
٫ني ڃٸخٍنش حٿيٍحٓخص ( ٻخٳِ ًٯَْ ٌّؿي ٙ)ٳجظْن 

 حٿ٤ٚد ٿيٍ ؿڄْ٪ ًٻخڅ حٿزَنخڃؾ، ًر٬ي حٙٓظٸٜخثْش ٷزپ
كْغ ٿڂ  ،حٿ٬خٿڄْش حٙكظْخ٣خص ڃظ٤ٌٓش ٳِ ٳ٬خٿْشػٸش 

ّوظخٍ أُ ٣خٿذ اؿخرش "ٙ ٌّؿي" أً "ٯَْ ٻخٱ " ٳِ 
 حٙٓظ٫ٚ٤خص حٗكٜخثْش ر٬ي حٿزَنخڃؾ.

ٿ٤ٚد  ًّڄټن اؿَحء ىٍحٓخص حٓظ٫ٚ٤ْش ڃٔظٸزڀْش 
 اًح حٕٓنخڅ ر٬ي طوَؿيڂ ًحٿٌّن ط٬ٌَٟح ٿيٌح حٿزَنخڃؾ ٿظليّي

 حٿٌّن ڃظِحّيس ٳِ ٫ٚؽ حٕٗوخٙ اّـخرْش ڃخ ٿٌك٨ض نظخثؾ
 ٳِ حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ ڃن ٬ّخنٌڅ

٫ْخىحطيڂ حٿوخٛش، ًّڄټن اٟخٳش أٓجڀش أهٍَ طظ٬ڀٶ رڄيٍ 
 ٳخثيس ىٌح حٿزَنخڃؾ ًٷيٍطيڂ ٫ڀَ ط٤زْٸو ًڃٌحٛڀظيڂ ٳِ حٿظ٬ڀڂ

 ًٯَْه حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ حٿڄظ٬ڀٸش حٿٸ٠خّخ كٌٽ
 أؿَحء ىٍحٓش أ٠ّخ يّش حٕهٍَ، ًّڄټنحٿڄ٬ حٕڃَحٝ ڃن

٣ذ  ٿ٤ٚد ڃنخٓزش أهٍَ ٿظليّي رنٌى اٟخٳْش ڃنٴٜڀش
ًحٕڃَحٝ حٕهٍَ  رخّٗيُ حٕٓنخڅ ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄٜخرْن

ًٻْٴْش ٷْخّ ىٌه حٿزنٌى، ٻڄخ أڅ اؿَحء ڃؼپ ىٌه حٿزَنخڃؾ 
 ٿ٤ٚد حٿيٍحٓخص حٿ٬ڀْخ ْٓلٸٶ ٳٌحثي ٻزَْس ٻڄخ طڄض ڃنخٷ٘ظو

 .[3ٔ]ًأهًَڅ Badnerڃن ٷزپ رنيٍ 

ٳِ  ًحٿظلْٔنخص حٿڄٔظٸزڀْش أڃخ روٌٜٙ حٿظ٬يّٚص
" حٕٓنخڅ ٣ًزْذ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ"رَنخڃؾ 
 اؿَحء حهظزخٍ ٫ڀَ حٿ٤ٚد طيٍّذ حٿزَنخڃؾ ّ٘ڄپ ٳْڄټن أڅ

ًٚ  ٫ْخىحص  ٳِ حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ حٕٓنخڅ، ٳڄؼ
حٿڄټظٔزش / حّٗيُ ٫يى حٿڄٜخرْن رٴًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش  ّٸيٍ

ڃنيڂ كٌحٿِ  ،ٗوٚ ڃڀٌْڅ ٔ.ٔ ٳِ حٿٌّٙخص حٿڄظليس رنلٌ
نظْـش  أً ط٘وْٚ 4 ڃن ىئٙء حٿڄََٟ ىًڅ 1ٕ اٿَ ٕٗ

، ٫ڀڄخ رؤڅ حٿيٍحٓخص ٷي أػزظض  [ٕٓ]ؿيپ حٿڄٜخرْن رخٿڄَٝ 
ىڂ أٻؼَ  وأڅ حٿڄََٟ حٿڄيٍٻْن رخٿڄَٝ ًڃيٍ ه٤ٌٍط

ٳْظٔزذ  ، [ٕٔ]ٳ٬خٿْش ٳِ هٴٞ ه٤ٌٍس ٫يًٍ ىٌه حٕڃَحٝ 
ٔزش / حّٗيُ ٳِ ټظ4 ڃن ڃََٟ نٸٚ حٿڄنخ٫ش حٿڄٕ٘كٌحٿِ 
4 ڃن حٿلخٙص حٿـيّيس، ٯخٿزْظيڂ نظْـش ؿيڀيڂ ٫٘٘يًٍ 

، ًّڄټن حٙٓظٴخىس ڃن [ٕٔ] رخٗٛخرش رخٿڄَٝ ًڃيٍ ه٤ٌٍطو 
أ٣زخء حٕٓنخڅ ٻڄٌحٍى ٯَْ ڃٔظٰڀش ٗؿَحء حٿ٬يّي ڃن 

 أڅ ًحٿظِ ّڄټنحٙهظزخٍحص ٿڀټ٘ٲ ٫ن حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش، 
ًحٿظِ طٸڀپ ڃن ه٤َ  حٿ٬ٚؽ، اٿَ حٿڄزټَ حٿٌٌٛٽ ٳِ طٔخ٫ي

، ٳٴِ ىٍحٓش أؿَّض ٿڄ٬َٳش ٻْٴْش  [ٕٕ]٫يًٍ ىٌه حٕڃَحٝ 
 حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٳًَّْ طـخًد ڃََٟ حٕٓنخڅ ٗؿَحء حهظزخٍ

٫ْخىحص حٕٓنخڅ، حط٠ق أنو ًحٳٶ  ٳِ حٿٴڂ ٣َّٶ ٫ن حٿزَّ٘ش
 ،حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش ٸٚن ٳًَّْ ٙهظزخٍ 4 ڃنيڂ ٿڀو1ٖ٩ٌ٠

4 ڃنيڂ ٣زْذ حٕٓنخڅ ٳِ اؿَحء طڀٺ 1ٖٻڄخ ٳ٠پ 
، ًٷي  [ٖٕ]حٙهظزخٍحص ڃٸخٍنش رؤُ ٣زْذ ڃظوٜٚ آهَ 

 ڃزخىٍس ٳِ CDCأ٣ڀٶ ڃَٻِ ڃټخٳلش حٕڃَحٝ حٕڃَّټِ 
ًحٿظِ  ،حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ ٿڀٌٷخّش ڃن ٳًَّْ ٖٕٓٓ  ٫خځ

أڃخٻن  ٳًَّْ نٸٚ حٿڄنخ٫ش ٳِ ٫يس ربؿَحء حهظزخٍ طٔڄق
 حٿظ٘وْٚ ُّخىس اٿَ طييٱ ڃنيخ ٫ْخىحص حٕٓنخڅ ًحٿظِ

، ٻڄخ أڅ ىٍحٓش [ٕٗ] حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رٴًَّْ حٿڄزټَ
حٿڄظوْٜٜن رخٿظ٬ڀْڂ حٿ٤زِ  ػڀغ أهٍَ ٷي رْنض أنو ّنٜق

 حٿڄنخ٫ش نٸٚ رظٸيّڂ حٙهظزخٍ حٿَّٔ٪ ٫ن ٣َّٶ حٿٴڂ ٿٴًَّْ
  .[ٕ٘]حٿزَّ٘ش ٳِ ٫ْخىحص حٕٓنخڅ 

 

 

  .ٚ لاط ِشػٝ  ١شٚط ٔمض إٌّب خ اٌجشش٠خ اٌّعش خ اٌعبِخ ؽٛي الأعٕبْعبثبد ؿلاة إٌغت اٌّئ٠ٛخ و: 1عذٚي سلُ 

ٯَْ  ٌّؿي ٙ حٙٓظ٩ٚ٤ حٿزني
 ٻخٱ

حٿٸْڄش  حٿڄظ٢ٌٓ ٫خٿِ ٻخٱ ڃٸزٌٽ ؿِثِ
 حٙكظڄخٿْش

حٿڄ٬َٳش 
حٿ٬خڃش 

 رخٿڄَٝ

  1ٕ.ٗ 4٘.1ٔ 4ٗ.ٕٕ 2.24ٖ 4ٗ.ٙٔ 14.ٖ 4ٖ.ٔ ٷزپ
  23.ٗ 4ٗ.ٖٓ 34.ٕ٘ 4ٗ.ٖٔ 4ٗ.3 14.ٕ 4ٕ.ٓ ر٬ي

 حٿظَْٰ
 

      ٔٗ.٘4 ٓ.ٓٓٓٔ> 

حٿ٬ٌٍ٘ 
رخٿؼٸش ٳِ 

٫ٚؽ 
 حٿڄَّٞ

  32.ٖ 4ٕ.ٕٔ 4ٙ.ٕٗ 34.ٖٖ 4٘.ٕٓ 4ٓ.2 24.ٓ ٷزپ
  3ٓ.٘ 4ٓ.ٖٗ 4ٖ.ٖ٘ 4ٓ.ٕٔ 4٘.ٓ 4ٕ.ٓ - ر٬ي

 <ٔٓٓٓ.ٓ 1.34ٕ       حٿظَْٰ

حٿڄ٬َٳش 
رخٿ٬ٚؽ 
 حٿٌٷخثِ

  ٙٔ.ٖ 4٘.1 4٘.٘ٔ 1.34ٔ 4ٖ.ٖٓ 4ٖ.ٙٔ 4ٗ.ٕٔ ٷزپ
  12.ٗ 4ٕ.ٖٖ 4ٔ.ٖٙ 4ٕ.ٕٕ 4ٖ.1 4٘.ٓ 14.ٓ ر٬ي

 حٿظَْٰ
 

      ٘ٔ.ٖ4 ٓ.ٓٓٓٔ> 

حٿؼٸش ٳِ 
ٳ٬خٿْش 
حٿ٬ٚؽ 
 حٿٌٷخثِ

  1ٕ.ٖ 4٘.2 14.ٔٔ 4ٗ.3ٔ 4ٗ.ٕٖ 4ٗ.ٕٓ 1.14 ٷزپ
  ٓٓ.٘ 4ٕ.ٔٗ 4ٔ.3ٕ 4ٖ.ٕ٘ 4ٙ.ٖ 4ٖ.ٓ 4٘.ٓ ر٬ي

 <ٔٓٓٓ.ٓ 34.ٕ٘       حٿظَْٰ

حٿؼٸش ٳِ 
ٳ٬خٿْش 

ْخ٣خص ظحٙك
 حٿ٬خٿڄْش 

  ٘ٔ.ٗ 4ٙ.ٖٕ 4ٙ.٘ٔ 24.ٖٗ 4ٖ.ٗٔ 4ٗ.ٔٔ 4ٖ.ٓ ٷزپ
  ٖٖ.٘ 4٘.2٘ 4ٗ.ٕ٘ 14.ٗٔ 4٘.ٔ - - ر٬ي

 <ٔٓٓٓ.ٓ 4ٗ.2ٕ       حٿظَْٰ
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 . اٌزـٛط١ـبد5
ٳِ ؿڄْ٪ ٻڀْخص  حٿزَحڃؾًٍَٟس اؿَحء ڃؼپ ىٌه  -ٔ

٣ذ حٕٓنخڅ ًٿـڄْ٪ حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش ٿڄخ ٿيخ ڃن أػَ ٳِ 
ٿيٍ ٣ٚد  حٙؿظڄخ٫ْش ًحٿڄٔئًٿْش حٿؼٸخٳْش حٿټٴخءس ط٤ٌَّ

 ڃيخٍحص ٫ڀَ حٕٓنخڅ، ٻڄخ أڅ ىٌه حٿزَحڃؾ ط٘ڄپ حٿظيٍّذ
روٌٜٙ ٣ز٬ْش ىئٙء  حٿٴيڂ ًط٬ِِّ ًحٿظ٬خ٣ٲ حٿظٌحٛپ

 حٿڄََٟ ًه٤ٌٍس طڀٺ حٕڃَحٝ.

 ٣ذ ٣ٚد أىڄْش ًٷيٍس طڀٺ حٿزَحڃؾ ٫ڀَ طيٍّذ -ٕ
حٿڄ٤ڀٌرش ٿڀڄٜخرْن رظڀٺ  حٿ٫َخّش طٌٳَْ ٳِ حٕٓنخڅ

 حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٕڃَحٝ، ٌٓحء ٳًَّْ
ٍَ ًكؼيڂ ٫ڀَ أً ٯَْه ڃن حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش حٕه

ش حٿظ٬ڀڂ ًحٗىٍحٹ رخٿ٤َٵ حٿٌٷخثْش حٿـيّيس ڀڃٌحٛ
كْغ حٗظڄپ حٿزَنخڃؾ  حٿڄينْش، كْخطيڂ ًحٿڄزظټَس  ٣ٌحٽ

ًڃنخٷ٘ش  حٿڄََٟ، ٫ڀَ ٫يس ٫نخَٛ ڃؼپ ڃٸخرٚص
 ر٘ټپ ڃزخَٗ ٫ًڀَ حٿڄََٟ ٫ٍخّش ًطـخٍد حٿلخٙص،

ٻڄخ طڂ طٸْٔڂ حٿ٤ٚد اٿَ  ،٣خٿذ حٿوٌٜٙ ٿټپ ًؿو
ْش َْٰٛس، ًٷي أ٧يَص حٙٓظ٫ٚ٤خص ڃـڄ٫ٌخص طيٍّز

 نخؿلخ ٻخڅ حٿزَنخڃؾ أڅ حٿظِ أؿَّض ٷزپ ًر٬ي حٿزَنخڃؾ 
 ًٳيڂ حٿٜلْش حٿڄوظٜش رخٿ٫َخّش حٕىيحٱ طلٸْٶ ٳِ

  حٿزَّ٘ش. حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿڄظ٬ڀٸش رٴًَّْ حٙكظْخؿخص

اڃټخنْش طيٍّذ أ٣زخء حٕٓنخڅ ٳِ ٿ٬ذ ىًٍ أٻزَ  -ٖ
 حٿزَنخڃؾ اؿَحء ڃٸخرڀشطـخه طڀٺ حٕڃَحٝ، كْغ ٗڄپ ىٌح 

/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رْن ڃََٟ ٳًَّْ ٗوْٜش
حّٗيُ ط٫ٌ٤ٌح ٿڀـڀٌّ ڃ٪ حٿڄـڄ٫ٌخص حٿظيٍّزْش حٿ٤ٚرْش 

حٿڄَٝ،  ىٌح ڃ٪ ًڃنخٷ٘ظيڂ ٳِ ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ أٓز٩ٌ ٻپ
 حٿ٤خٿذ ٳِ ّٸ٠ْو حٿٌُ ًحٿٌٷض حٿڄِْس ًّڄټن أڅ ّڄظي ىٌه

 رْن ٙطٜخٽح ڃن ٓخ٫خص ٫يس حٿََّّٔش اٿَ حٿ٫َخّش
 حٿ٘وِٜ ًحٿڄََٟ، ًٙ ٗٺ رؤڅ ىٍؿش حٿظٴخ٫پ حٿ٤ٚد
ٳِ حٿظَْٰ  حٕكْخڅ ڃ٨٬ڂ ٳِ حٿَثِْٔ حٿ٬خڃپ ٻخنض ىٌه ٷي

حّٗـخرِ ٳِ أؿٌرش حٿ٤ٚد ٳِ ٫ڄڀْخص حٙٓظ٩ٚ٤ حٿظِ 
  أؿَّض ر٬ي حٿزَنخڃؾ.

ه٤ٌٍس ٫ْخىحص ٻڀْخص ٣ذ حٕٓنخڅ هٌٜٛخً  -ٗ
ط٬ظڄي ٻڀْخص ٣ذ ٿ٤ٚد ڃَكڀش حٿزټخٿٌٌّّ ًًٿٺ ٕنو 

ٿڀ٤ٚد، ًٿٌح  حٕٓنخڅ ٫ڀَ ٫يى ٻزَْ ڃن حٿ٬ْخىحص حٿڄٸيڃش
ڃن حٿ٠ًٍَُ طيٍّذ ىئٙء ح٣ٕزخء ٳِ حٿڄَحكپ 

 حٿؼٸخٳْش حٿټٴخءس حٿڄزټَس، ًىٌح ْٓٔخ٫ي حٿ٤ٚد ٳِ ط٤ٌَّ
، حٿڄٌؿٌىس ٳِ حٿڄـظڄ٪ حٿ٬٠ْٴش حٿَ٘حثق ڃ٪ حٿظ٬خڃپ ٳِ
ٕٗوخٙ ًح ًحٿٴٸَحء، حٿ٬٠ٴخء، حٿڄٔنْن ًٿٺ ٳِ رڄخ

 حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿڄٜخرْن رخٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش ڃؼپ ٳًَّْ
حّٗيُ، ًحٿټزي حٿٌرخثِ ًٯَْىڂ، ًحٿٸيٍس ٳِ /  حٿزَّ٘ش

حٿظٴخ٫پ ڃ٬يڂ ٳِ حٿڄـظڄ٪ ًهخٍؽ أٌٓحٍ حٿـخڃ٬ش، 
 ٙٻظٔخد ٿڀ٤ٚد ٳ٬خٿش ًرخٿظخٿِ ّ٘ټپ ىٌح حٿزَنخڃؾ ًْٓڀش

ىئٙء  طـخه حٿټٴخءحص ىٌه طنڄْش حٿظِ ط٬ُِ حٿوزَحص
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 . اٌزـٛط١ـبد5
ٳِ ؿڄْ٪ ٻڀْخص  حٿزَحڃؾًٍَٟس اؿَحء ڃؼپ ىٌه  -ٔ

٣ذ حٕٓنخڅ ًٿـڄْ٪ حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش ٿڄخ ٿيخ ڃن أػَ ٳِ 
ٿيٍ ٣ٚد  حٙؿظڄخ٫ْش ًحٿڄٔئًٿْش حٿؼٸخٳْش حٿټٴخءس ط٤ٌَّ

 ڃيخٍحص ٫ڀَ حٕٓنخڅ، ٻڄخ أڅ ىٌه حٿزَحڃؾ ط٘ڄپ حٿظيٍّذ
روٌٜٙ ٣ز٬ْش ىئٙء  حٿٴيڂ ًط٬ِِّ ًحٿظ٬خ٣ٲ حٿظٌحٛپ

 حٿڄََٟ ًه٤ٌٍس طڀٺ حٕڃَحٝ.

 ٣ذ ٣ٚد أىڄْش ًٷيٍس طڀٺ حٿزَحڃؾ ٫ڀَ طيٍّذ -ٕ
حٿڄ٤ڀٌرش ٿڀڄٜخرْن رظڀٺ  حٿ٫َخّش طٌٳَْ ٳِ حٕٓنخڅ

 حّٗيُ/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٕڃَحٝ، ٌٓحء ٳًَّْ
ٍَ ًكؼيڂ ٫ڀَ أً ٯَْه ڃن حٕڃَحٝ حٿڄ٬يّش حٕه

ش حٿظ٬ڀڂ ًحٗىٍحٹ رخٿ٤َٵ حٿٌٷخثْش حٿـيّيس ڀڃٌحٛ
كْغ حٗظڄپ حٿزَنخڃؾ  حٿڄينْش، كْخطيڂ ًحٿڄزظټَس  ٣ٌحٽ

ًڃنخٷ٘ش  حٿڄََٟ، ٫ڀَ ٫يس ٫نخَٛ ڃؼپ ڃٸخرٚص
 ر٘ټپ ڃزخَٗ ٫ًڀَ حٿڄََٟ ٫ٍخّش ًطـخٍد حٿلخٙص،

ٻڄخ طڂ طٸْٔڂ حٿ٤ٚد اٿَ  ،٣خٿذ حٿوٌٜٙ ٿټپ ًؿو
ْش َْٰٛس، ًٷي أ٧يَص حٙٓظ٫ٚ٤خص ڃـڄ٫ٌخص طيٍّز

 نخؿلخ ٻخڅ حٿزَنخڃؾ أڅ حٿظِ أؿَّض ٷزپ ًر٬ي حٿزَنخڃؾ 
 ًٳيڂ حٿٜلْش حٿڄوظٜش رخٿ٫َخّش حٕىيحٱ طلٸْٶ ٳِ

  حٿزَّ٘ش. حٿڄنخ٫ش نٸٚ حٿڄظ٬ڀٸش رٴًَّْ حٙكظْخؿخص

اڃټخنْش طيٍّذ أ٣زخء حٕٓنخڅ ٳِ ٿ٬ذ ىًٍ أٻزَ  -ٖ
 حٿزَنخڃؾ اؿَحء ڃٸخرڀشطـخه طڀٺ حٕڃَحٝ، كْغ ٗڄپ ىٌح 

/  حٿزَّ٘ش حٿڄنخ٫ش نٸٚ رْن ڃََٟ ٳًَّْ ٗوْٜش
حّٗيُ ط٫ٌ٤ٌح ٿڀـڀٌّ ڃ٪ حٿڄـڄ٫ٌخص حٿظيٍّزْش حٿ٤ٚرْش 

حٿڄَٝ،  ىٌح ڃ٪ ًڃنخٷ٘ظيڂ ٳِ ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ أٓز٩ٌ ٻپ
 حٿ٤خٿذ ٳِ ّٸ٠ْو حٿٌُ ًحٿٌٷض حٿڄِْس ًّڄټن أڅ ّڄظي ىٌه

 رْن ٙطٜخٽح ڃن ٓخ٫خص ٫يس حٿََّّٔش اٿَ حٿ٫َخّش
 حٿ٘وِٜ ًحٿڄََٟ، ًٙ ٗٺ رؤڅ ىٍؿش حٿظٴخ٫پ حٿ٤ٚد
ٳِ حٿظَْٰ  حٕكْخڅ ڃ٨٬ڂ ٳِ حٿَثِْٔ حٿ٬خڃپ ٻخنض ىٌه ٷي

حّٗـخرِ ٳِ أؿٌرش حٿ٤ٚد ٳِ ٫ڄڀْخص حٙٓظ٩ٚ٤ حٿظِ 
  أؿَّض ر٬ي حٿزَنخڃؾ.

ه٤ٌٍس ٫ْخىحص ٻڀْخص ٣ذ حٕٓنخڅ هٌٜٛخً  -ٗ
ط٬ظڄي ٻڀْخص ٣ذ ٿ٤ٚد ڃَكڀش حٿزټخٿٌٌّّ ًًٿٺ ٕنو 
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 ثغبِعخ اٌٍّه  جذ اٌعض٠ض ٌخ اٌغلاِخ  ٟ إٌّشئبد اٌغبِع١خرم١١ُ ؽب
 ٫خىٽ ڃلڄٌى ُٻَّخ أ.ى.

 حٿـخٳش حٿڄنخ٣ٶ ًٍُح٫ش ًحٿزْجش حٍٕٛخى ٻڀْش حٿزْجْش، حٿ٬ڀٌځ ٷٔڂ
 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش -ؿيس -ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ
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٫ڀَ ٣ڀذ ًٻخٿش حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ًًٿٺ ٿظٸْْڂ كخٿش  طڄض ىٌه حٿيٍحٓش رنخءًاٌّغزخٍض: 
حٿظيحرَْ حٿُٚڃش ٿ٬ٚؽ ىٌح  حطوخًحٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش ڃن أؿپ طزْخڅ أًؿو حٿٸٌٍٜ حٿڄوظڀٴش ًڃن ػڂ  ٳِحٿٔٚڃش 
 حٿٸٌٍٜ.

ڃن٘خس ًأؿَّض حٿيٍحٓش  ٫ْٗٓنش ن٫ٌْش ٫ٌ٘حثْش طڄؼپ حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش رڄوظڀٲ أنٌح٫يخ ڃن  حهظْخًٍٷي طڂ 
ڃـخٽ  ٳِڃن أًؿو حٿٸٌٍٜ  ًٻخڅ أىڂ ڃخ أ٧يَطو حٿنظخثؾ ًؿٌى حٿټؼَْ ،ٿڀٔٚڃش ڃ٬ي ڃٔزٸخ حٓظزْخڅ رخٓظويحځ
ٻڄخ طڂ طٸيَّ ڃيٍ ٳيحكش ىٌح حٿٸٌٍٜ ٿٌٟ٪ ه٤ش ًحٟلش حٿڄ٬خٿڂ رلْغ ط٬خٿؾ  ،حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش ٳِحٿٔٚڃش 

أًؿو حٿٸٌٍٜ رلٔذ أًٿٌّش ه٤ٌٍطيخ ًطيح٫ْخطيخ ٫ڀَ ٛلش ًٓٚڃش حٕٳَحى ًٓٚڃش حٿڄن٘آص. ًٷي ٻخنض أه٤َ 
ڃش ػڂ ٓٚ 14٘رنٔزش طٸخٍد  حٿٔٚڃشػڂ طڀظيخ ڃ٬يحص  4ٕٙڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش رنٔزش طٸخٍد  ٳِأًؿو حٿٸٌٍٜ 

 ٿټپ. 14ٖ حٿلَّٶ ً طوِّن ًطيحًٽ ًحٿظوڀٚ ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس رنٔزش طٸخٍد
ًٷي أًٛض حٿيٍحٓش ر٫َٔش ڃ٬خٿـش أًؿو حٿٸٌٍٜ ڃن هٚٽ ط٘ټْپ اىحٍس هخٛش رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  

حٿڄينْش  حٿٜلشرخٿـخڃ٬ش ًطٌٳَْ حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ًحٿڄخىّش ًا٤٫خثيخ ٻخٳش حٿٜٚكْخص ٿڄَحؿ٬ش كخٿش حٿٔٚڃش ً
 ڃظخر٬ظيخ ًًٟ٪ حٿزَحڃؾ حٿُٚڃش ٿ٬ٚؽ أًؿو حٿٸٌٍٜ ًطلْٔن كخٿش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬ش.ً
 .حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش، طٸْْڂ حٿٔٚڃش، طلْٔن كخٿش حٿٔٚڃش :ّفزبؽ١خاٌىٍّبد اٌ
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 ِمذِخ

طظٌؿو ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ نلٌ حٿڄِّي ڃن 
رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش رڄن٘آص حٿـخڃ٬ش  حٙىظڄخځ

حٿڄوظڀٴش ًطڂ اؿَحء ىٌه حٿيٍحٓش رنخءً ٫ڀَ طټڀْٲ ڃن 
ًٻخٿش حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ ٿڀظلٸٶ ڃن كخٿش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 

 حٿڄينْش رخٿـخڃ٬ش.

حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش رلْغ ط٘ڄپ  ٳًِطظن٩ٌ حٿڄوخ٣َ 
ٻپ أنٌح٩ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش ًڃٔززخص حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع 

حٿًِحٍ طٌس ًّظ٬َٝ ٿيخ حٿ٬خڃڀٌڅ ًحٿ٤ڀزش ًحٕٓخ حٿظًِ
 .(2ٕٔ)حٿـخڃ٬ش ٳ٫ًِڄخٽ حٿڄٸخًٿْن حٿ٬خڃڀْن 

ىٍحٓش ڃ٬ٌٓش ٫ن أن٤٘ش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش  ٳًِ
يڃخص ؿخڃ٬ش ٫َرْش أ٧يَص حٿنظخثؾ أڅ ه 1ٓ ٳِحٿڄينْش 

4 ٳٸ٢ ڃنيڂ، ٻڄخ ٙ ٌّؿي ٕٔ ٳِحٿٜلش حٿڄينْش طٌؿي 
نڄ٢ ڃٌكي ٕن٤٘ش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳڀـخڅ 

4 ٳٸ٢ ڃن 1ٕ ٳِحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش طٌؿي 
ٻپ  ٳِحٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن طٌحؿيىخ 

 .(ٖ)حٿـخڃ٬خص حٿ٬خٿڄْش

 ٳًِاڅ ٻخنض ىنخٹ ؿخڃ٬خص ٬ٌٓىّش ٿيخ ڃزخىٍحص 
 حٿظِٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ڃؼپ ؿخڃ٬ش حٿڄـڄ٬ش ڃـخٽ حٿ

 ٳِ حٿيحهڀِڃ٩ًَ٘ ىٍحٓش حٿظلټڂ رـٌىس حٿيٌحء  ٳِريأص 
 .(ٗ)حٿڄوظزَحص رټڀْش حٿ٬ڀٌځ رخٿِٿٴَ

ىٍحٓش ٫خٿڄْش ڃ٬ٌٓش ٿٔڀٌٻْخص ًڃڄخٍٓخص  ٳًِ
4 ڃن حٿ٬ڀڄخء حٿٌّن 2ٙڃټخڅ حٿ٬ڄپ، ٷخٽ نلٌ  ٳِحٿزخكؼْن 
َ، حٿٌّن رڀٮ ٫يىىڂ حًٕٿ حٿيًٿِٿيٌح حٿڄٔق  حٓظـخرٌح
٫خٿڂ طٸَّزخ، انيڂ ٬ّظٸيًڅ أڅ ڃوظزَحطيڂ أڃخٻن  ٕٓٓٗ

ًڃ٪ ًٿٺ ٓزٶ أڅ أْٛذ أٷپ ڃن نٜٲ ىٌح  ،آڃنش ٿڀ٬ڄپ
حٿ٬يى رٸڀْپ ربٛخرخص أػنخء حٿ٬ڄپ طظَحًف رْن ٠٫خص 

ْش، ًًٻَص نٔزش ٻزَْس ثڃٌحى ٻْڄخ حٓظن٘خٵحٿلٌْحنخص، ً
حٗٛخرخص، ڃنيڂ طټٍَ ٫ڄڀيڂ رڄٴَىىڂ، ٫ًيځ حٗرٚ٭ ٫ن 

٫ًيځ ٻٴخّش حٿظيٍّذ ٫ڀَ اؿَحءحص حٿٔٚڃش ىٍءح ٿٌٷ٩ٌ 
 .(٘)ڃوخ٣َ ڃ٬ْنش

ًحٿييٱ ڃن حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ىٌ طٸْْڂ كخٿش حٿٔٚڃش  
 حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ. ٳِ

 ؿشق اٌعًّ

ىـ  ربؿَحء ًٍٗش ٫ڄپ ٖ٘ٗٔ/٘/ًٕٷي طڂ ريء حٿ٬ڄپ ٳِ 
ٻْٴْش ڃپء حٓظڄخٍس حٿظٴظْٖ ٠٫ٕخء حٿٴَّٶ حٿڄ٘خٍٹ ٫ڀَ 

حٿظِ ٷخځ ٬ٓخىس حٕٓظخً حٿيٻظٌٍ ڃيرٌٿِ نٌَّ حٿڄٔظ٘خٍ رٌٻخٿش 
حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ رظًِّي حٿٴَّٶ ريخ. ًطڂ ٫ڄپ طيٍّذ ٫ڄڀِ 
٠٫ٕخء حٿٴَّٶ ٳِ أكي ڃ٬خڃپ ٷٔڂ حٿ٬ڀٌځ حٿزْجْش ًڃَحؿ٬ش 

 .حٿظٸْْڂ ٿڀظؤٻي ڃن ىٷش حٿزْخنخص حٿڄٔـڀش

ىـ ٿڄيس ٖ٘ٗٔ/٘/2ٴ٬ڀِ ٳِ طڂ حٿزيء ٳِ حٿظٴظْٖ حٿ
 هڄٔش أٓخرْ٪.

ٳِ حٿـخڃ٬ش، طٴْٜڀيخ  خڃٌٷ٬ ًٓٗٷي طڂ حٿظٴظْٖ ٫ڀَ 
 ٻڄخ ّڀِ:

ٳِ ڃَٻِ حٿڄڀٺ ٳيي ٿٖرلخع حٿ٤زْش،  ٘ڃ٬خڃپ ) ٓٔ
ڃ٬ڄڀْن رخٗىحٍس حٿ٤زْش، ڃ٬ڄپ رٸٔڂ حٿ٬ڀٌځ حٿزْجْش، 

 ًڃ٬ڄڀْن رټڀْش حٿ٬ڀٌځ(.

ًٍٕ )ًٍٗش حٿظزَّي، ًٍٗش حٕٿٌڃنٌْځ، ًٍٗش  ٗ
 حٿليحىس، ًًٍٗش حٿنـخٍس(.

ڃٔظٌى٫خص )ٯَٳش حٿؼٚؿخص رخٿڄٔظٌى٩ حٿ٬خځ،  ٘
حٕكڄخٝ حٿڄ٬ينْش، حٿڄٔظٌى٩ حٿ٬خځ ٿڀڄټْٴخص، 
حٿڄٔظٌى٩ حٿ٬خځ ٿڀڄَحٳٶ ًحٿويڃخص، حٿڄٌّزخص 

 حٿ٠٬ٌّش(

ڃټظزش )ڃټظزش ٻڀْش حٍٕٛخى ًحٿزْجش ًٍُح٫ش حٿڄنخ٣ٶ 
 حٿـخٳش(

ىٍحْْٓن  ، ٳٜڀْنٕ٘ٔرڄزنَ  ٖٳٌٜٽ ىٍحْٓش ) ٘    
 رټڀْش حٍٕٛخى ًحٿزْجش ًٍُح٫ش حٿڄنخ٣ٶ حٿـخٳش(

ٻڀْش  ٕڃټخطذ )ٻڀْش حٿ٬ڀٌځ، حٗىحٍس حٿ٤زْش،  ٘
 حٍٕٛخى ًحٿزْجش، اىحٍس حٿويڃخص ًحٿڄَحٳٶ(

 حٿڄَٔف رټڀْش حٍٕٛخى أهٍَ:

 .ٯَٳش حٿلٌْحنخص رڄَٻِ حٿڄڀٺ ٳيي 

 .رخٗىحٍس حٿ٤زْش ح٬ٕٗشٷٔڂ  

 3ٓٔ، ٗٓٔڃٔټن ٣ٚد ڃزنَ  ٕ

 ٤زن ٗجٌڅ حٿ٤ٚدڃ

 ( رخٗىحٍس حٿ٤زْش٫ْٔخىس أٓنخڅ )

 ( رخٗىحٍس حٿ٤زْش٫ْٕخىس أٓنخڅ )

 ڃٔـي ٻڀْش حٍٕٛخى ًحٿزْجش

 حٿْٜيٿْش رخٗىحٍس حٿ٤زِ

 ڃٌٷ٪ ڃٸخًٽ رخٿڄـڄ٪ حٿَّخِٟ

ًٷي طڂ طٴَّٮ رْخنخص حٍٕر٬ْن حٓظڄخٍس ًكٔخد 
حٿنٔذ حٿڄجٌّش ٿ٘ؿخرخص حٿڄوظڀٴش ٿڀٔض ًٓظْن ٓئحٽ ٳِ 

 حٓظڄخٍس.ٻپ 

 ٔزبئظ اٌذساعخ ٚإٌّبلشخ
 ٳِأ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش حٿ٬يّي ڃن أًؿو حٿٸٌٍٜ 

 .حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش حٿڄوظڀٴش ٳِڃٔظٌّخص حٿٔٚڃش 

. حٿٌٍٜس حٿ٬خڃش ٿلخٿش حٿٔٚڃش ٳِ ٫ْنش ٔؿيًٽ 
 .حٿيٍحٓش

 حٿنٔزش حٿڄجٌّش ٿڀٸٌٍٜ  ٷ٤خ٫خص حٿٔٚڃش
 4ٖ.ٕٔ طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ

 4٘.ٕٕ حٟٗخءس
 4ٕ٘ حٿن٨خٳش حٿ٬خڃش

 1.14ٕ طَطْذ حٿڄ٬يحص
 4ٖٓ حٿظيٌّش

 334.ٖٔ حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ حٓڃن
طوِّن ًطيحًٽ ًحٿظوڀٚ 

 ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس
ٖٙ.2ٖ4 

 14ٖ ٓٚڃش حٿلَّٶ
 4ٖ.1٘ ڃ٬يحص حٿٔٚڃش

 34.ٔٙ ڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش

( حٿلخٿش حٿ٬خڃش ًٕؿو حٿٸٌٍٜ ٌّٟٔق ؿيًٽ )
حٿظيهپ حٿ٬خؿپ ٗٛٚكيخ. ًّظزْن ًحٿوڀپ ًحٿظِ طٔظي٫ِ 

 ڃنو ڃخ ّڀِ:

ٻخنض ڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش ًڃيڄخص حٿٔٚڃش ًٓٚڃش 
حٿلَّٶ ًطوِّن ًطيحًٽ ًحٿظوڀٚ ڃن حٿڄوڀٴخص حٿو٤َس 

 

4 رخٿظَطْذ، 4ٖ1، 4٘1ً، ًٕٙىِ حٌٕٓأ رنٔذ كٌحٿِ 
ًىٌح ّيٽ ٫ڀَ حٿلخؿش حٿڄخٓش ٿڀنيٌٝ رخٿٔٚڃش ٳِ 

ًط٘ټپ ه٤ٌٍس ٫ڀَ  حٿـخڃ٬ش كْغ ط٬خنِ ڃن هڀپ ٻزَْ
 ٓٚڃش حٕٳَحى ًحٿڄن٘آص. 

ًرخٿَٯڂ ڃن أڅ ٓٚڃش حٿلَّٶ ًحٿظ٬خڃپ ڃ٪ 
حٿڄوڀٴخص حٿو٤َس )أٓخٓخ حٿڄوڀٴخص حٿ٤زْش حٿو٤َس( 
ّ٘ټٚڅ نٔزش أٷپ ٳِ أًؿو حٿٸٌٍٜ اٙ أڅ طيح٫ْخص 
حٿڄوخ٣َ حٿنخطـش ٫نيڄخ ّڄټن أڅ طظٔزذ ٳِ ٳٸيحڅ ٻزَْ 

حٿ٬يًٍ( ڃڄخ ًنٴـخٍ، حًٙٿًٍٖحف ًحٿڄڄظڀټخص )حٿلَّٶ، 
 ّظ٤ڀذ حٿظيهپ حٿلخُځ ًحٿَّٔ٪ ٿظٚٳِ أًؿو حٿٸٌٍٜ.

ًٻخڅ طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ ًحٟٗخءس ىِ حٕٷپ ٳِ 
4( رخٿظَطْذ، ًىٌح ّيٽ ٘.4ٕٕ، ًٖ.ٕٔنٔذ حٿٸٌٍٜ )

٫ڀَ ٓٚڃش حٿزنْش حٿظلظْش ٿڀڄن٘آص ٳِ حٿـخڃ٬ش، ًاڅ ٻخنض 
 طلظخؽ اٿَ حٿْٜخنش حٿڄٔظڄَس ًحٿظـيّي حٿـِثِ.

ؿيَّ رخٿٌٻَ أڅ حٿَ٘ف حٿظٴْٜڀِ ٿټپ ڃن أًؿو ً
حٿٸٌٍٜ ًأٓزخرو ًحٿلڀٌٽ حٿڄٸظَكش ٓظؤطِ ٙكٸخ ٫ني 

 .طنخًٿيخ رٌٍٜس ڃنٴَىس

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ طَطْذ ًطْٰ٘پ حٿڄ٬يحصٕؿيًٽ 

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  طَطْذ ًطْٰ٘پ حٿڄ٬يحص
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4٘.2ٔ حٿظْٰ٘پ حٓڃن
 4٘.ٕٙ حٿلٌحؿِ حٿڄْټخنْټْش

 4٘.ٕٖ ْشخثحٿظٌْٛٚص حٿټيَر ٓٚڃش
 4ٖ.ٖٖ حٿڄٔخكش حٿڄظخكش كٌٽ حٿڄ٬يحص

( ٓٚڃش ًطَطْذ ًطْٰ٘پ حٿڄ٬يحص، ٌّٕٟق ؿيًٽ )
ًّظزْن أڅ حٿڄٔخكش حٿڄظخكش كٌٽ حٿڄ٬يحص ًٓٚڃش 

ْش ٻخنض ىِ حٌٕٓأ ٳِ نٔزش حٿٸٌٍٜ خثحٿظٌْٛٚص حٿټيَر
4. ًىٌح ڃئَٗ ٫ڀَ طټيّ حٿڄ٬يحص ٖٖرنٔزش كٌحٿِ 

ٳِ حٿٌٍٕ ًحٿڄ٬خڃپ ًٌٓء كخٿش حٿظٌْٛٚص ًحٕؿيِس 
ْش ٌٓحء ٻخنض أٌٓأ ٌٍٛىخ ٳْٖ أً أٓٚٹ ٫خٍّش خثحٿټيَر

ْش ٯَْ خثْش أً طٌْٛٚص ٻيَرخثأً ط٘خرٺ حٕٓٚٹ حٿټيَر
آڃنش، ڃڄخ ّظ٤ڀذ ڃَحؿ٬ش ٗخڃڀش ٿټٌڅ حٿظٌْٛٚص ٯَْ 

ِ ًكَّٶ ٙ ٷيٍ خثحٓڃنش ّڄټن أڅ طظٔزذ ٳِ طڄخّ ٻيَر
حٿلٌحؿِ حٿڄْټخنْټْش ًحٿظْٰ٘پ حٓڃن أٷپ حلله. رْنڄخ ٻخنض 

4 رخٿظَطْذ، 4ٔ3 1ًٕٳِ ىٍؿش حٿٌٔء رنٔذ كٌحٿِ 
ًٿټن ىٌح حٿٸٌٍٜ ًحؿذ حٿظلْٔن ٕنو ّڄټن أڅ ّظٔزذ 

 ٳِ اٛخرخص ًكٌحىع ٿڀ٬خڃڀْن.

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپٖؿيًٽ 

 حٿنٔزش حٿڄجٌّش ٿڀٸٌٍٜ  طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ
ٿڀڄيڄش ڃش حٿظَطْذ ءڃٚ

 حٿظْٰ٘ڀْش
ٕٓ4 

 4٘.ٕٕ حٿڄڄَحص

( ٓٚڃش طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ ٖ)  ًّظ٠ق ڃن ؿيًٽ
حٿڄڄَحص ًأڃخٻن حٿ٬ڄپ  ڃن كْغ ّظ٠ق أڅ كٌحٿِ هڄْ

ط٬خنِ ڃن ٷٌٍٜ ّظڄلٌٍ ٳِ طټيّ حٿڄڄَحص ًحٿظوِّن 
ٯَْ حٿڄَٜف رو ٳْيخ، ًًؿٌى أٯَحٝ ڃوِنش ٯَْ 

پ ُٙڃش ٳِ أڃخٻن حٿ٬ڄپ ًطټيٓيخ رڄٔظڀِڃخص حٿ٬ڄ
ًّٔظي٫َ ىٌح طٌٳَْ ڃٔخكخص طوِّن اٟخٳْش ٿـنذ طټيّ 
حٿڄڄَحص أً أڃخٻن حٿ٬ڄپ ًا٫خىس طَطْذ أڃخٻن حٿ٬ڄپ حٿظِ 

 ريخ ٷٌٍٜ.

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٿن٨خٳش حٿ٬خڃشٗؿيًٽ

 حٿنٔزش حٿڄجٌّش ٿڀٸٌٍٜ  حٿن٨خٳش حٿ٬خڃش
 4٘.ٕٕ حٿْٜخنش

 4٘.1ٕ حٿن٨خٳش حٿ٬خڃش

ًحٿْٜخنش، ًّظزْن  ( حٿن٨خٳش حٿ٬خڃشٌّٟٗق ؿيًٽ )
ڃش حٿن٨خٳش ءأڅ أٻؼَ ڃن ٍر٪ حٿڄن٘آص ط٬خنِ ڃن ٫يځ ڃٚ

4( ًًٿٺ ٕٓزخد ڃظ٬يىس أىڄيخ نٸٚ حٿ٬ڄخٿش ٘.1ٕحٿ٬خڃش )
حٿڄيٍرش ًڃ٬يحص حٿن٨خٳش حٿڄظ٤ٌٍس )ڃؼپ حٿڄټنٔش 

 حٿټيَرخثْش(.

ٻڄخ أڅ ٷَحرش هڄْ حٿڄن٘آص ط٬خنِ ڃن ٷٌٍٜ ٳِ 
أىڂ ٓزذ ىٌ  ٫ڄڀْخص حٿْٜخنش ٫ڀَ ًؿو حٿ٬ڄٌځ، ًٿ٬پ

ڃڄخ ّنظؾ ٫نو ر٬ٞ حٿظؤهَْ ٳِ  ،نٸٚ حٿټٌحىٍ حٿڄيٍرش
 اؿَحء ٫ڄڀْخص حٿْٜخنش حٿڄ٤ڀٌرش.

. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ ًحٿظوڀٚ ٘ؿيًٽ
 .حٓڃن ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس

حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ ًحٿظوڀٚ حٓڃن 
 ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس

حٿنٔزش حٿڄجٌّش 
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4ٕٓ ٯَٳش طوِّن ڃ٬ًِٿش
حٿظوڀٚ ڃن حٿڄوڀٴخص حٿٜڀزش 

 حٿو٤َس
ٖٖ.ٖ4 

 4٘.2ٖ طوِّن حٿٰخُحص حٿڄ٣ٌٰ٠ش
 4ٓٗ طوِّن حٿڄٌحى حٿو٤َس

 1٘4.ٖٗ حٿظوڀٚ ڃن حٿڄٌحى حٿٰخُّش حٿو٤َس
حٿظوڀٚ ڃن حٿڄوڀٴخص حٿٔخثڀش 

 حٿو٤َس 
ٗ٘.٘4 

( حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ ًحٿظوڀٚ حٓڃن ًّ٘زْن ؿيًٽ )
ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس أڅ حٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس 

ٛڀزش( ّ٘ټپ ڃ٘ټڀش كٸْٸْش ٳِ حٿـخڃ٬ش ًٓخثڀش، ً)ٯخُّش، 
4( كْغ أڅ 4ٖٖ، 4ًًٗٙ، ٗٗرنٔذ ٷٌٍٜ كٌحٿِ )

ٓټذ ٯخٿزْش حٿڄوڀٴخص حٿٔخثڀش ٳِ حٕكٌحٝ ٫ًيځ ًؿٌى 
ڃنيخ حٿٔزذ حٿَثْْ ٿيٌح ن٨خځ هخٙ ٿڀظوڀٚ حٓڃن 

حٿٸٌٍٜ، ٻڄخ أڅ ٫يځ ًؿٌى ىًٙد حٿٰخُحص أً نٸٚ ٳِ 
ٻٴخءطو ّئىُ اٿَ ٷٌٍٜ ٳِ ٓٚڃش حٿظوڀٚ ڃن حٿڄوڀٴخص 

 حٿٰخُّش حٿو٤َس.

ٻٌٿٺ ٻخڅ هڀ٢ حٿنٴخّخص حٿو٤َس ڃ٪ حٿ٬خىّش ٫ًيځ 
ًؿٌى َٗٻخص ڃظوٜٜش ٿـڄ٪ ًحٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص 

ځ ڃظټخڃپ ٿڀظوڀٚ حٿٜڀزش حٿو٤َس ڃڄخ ّٔظي٫ِ ًٟ٪ ن٨خ
 حٓڃن ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس.

رْنڄخ ٻخڅ طوِّن حٿڄٌحى حٿو٤َس ًحٿٰخُحص 
4( رخٿظَطْذ 4ٖ3، ًٓٗحٿڄ٣ٌٰ٠ش رنٔذ ٷٌٍٜ كٌحٿِ )

ٓززيخ حٿَثْْ حٿظوِّن ٿڀڄٌحى حٿو٤َس ٳِ ٯَْ حٕڃخٻن 
حٿڄوٜٜش، ًحٿٰخُحص حٿڄ٣ٌٰ٠ش طوِّنيخ حٿڄوظڀ٢ )ڃؼپ 

ٻٔـْن( أً ٫يځ ًٟ٪ حٿٰخُحص حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ڃ٪ حٕ
حٿلٌحؿِ حٿڄخن٬ش ٿڀٌٷ٩ٌ كٌٽ أنخرْذ حٿٰخُ ٳِ أڃخٻن 

 حٓظ٬ڄخٿيخ ًطوِّنيخ حٿڄئٷض.

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ حٓڃنٙ ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ حٓڃن
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4ٔ.ٖٕ طوِّن ح٬٣ٕڄش ًحٿڄًَ٘رخص
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 ِمذِخ

طظٌؿو ؿخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ نلٌ حٿڄِّي ڃن 
رخٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش رڄن٘آص حٿـخڃ٬ش  حٙىظڄخځ

حٿڄوظڀٴش ًطڂ اؿَحء ىٌه حٿيٍحٓش رنخءً ٫ڀَ طټڀْٲ ڃن 
ًٻخٿش حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ ٿڀظلٸٶ ڃن كخٿش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش 

 حٿڄينْش رخٿـخڃ٬ش.

حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش رلْغ ط٘ڄپ  ٳًِطظن٩ٌ حٿڄوخ٣َ 
ٻپ أنٌح٩ حٿڄوخ٣َ حٿڄينْش ًڃٔززخص حٗٛخرخص ًحٿلٌحىع 

حٿًِحٍ طٌس ًّظ٬َٝ ٿيخ حٿ٬خڃڀٌڅ ًحٿ٤ڀزش ًحٕٓخ حٿظًِ
 .(2ٕٔ)حٿـخڃ٬ش ٳ٫ًِڄخٽ حٿڄٸخًٿْن حٿ٬خڃڀْن 

ىٍحٓش ڃ٬ٌٓش ٫ن أن٤٘ش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش  ٳًِ
يڃخص ؿخڃ٬ش ٫َرْش أ٧يَص حٿنظخثؾ أڅ ه 1ٓ ٳِحٿڄينْش 

4 ٳٸ٢ ڃنيڂ، ٻڄخ ٙ ٌّؿي ٕٔ ٳِحٿٜلش حٿڄينْش طٌؿي 
نڄ٢ ڃٌكي ٕن٤٘ش حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٳڀـخڅ 

4 ٳٸ٢ ڃن 1ٕ ٳِحٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش طٌؿي 
ٻپ  ٳِحٿـخڃ٬خص حٿ٬َرْش ٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن طٌحؿيىخ 

 .(ٖ)حٿـخڃ٬خص حٿ٬خٿڄْش

 ٳًِاڅ ٻخنض ىنخٹ ؿخڃ٬خص ٬ٌٓىّش ٿيخ ڃزخىٍحص 
 حٿظِٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ڃؼپ ؿخڃ٬ش حٿڄـڄ٬ش ڃـخٽ حٿ

 ٳِ حٿيحهڀِڃ٩ًَ٘ ىٍحٓش حٿظلټڂ رـٌىس حٿيٌحء  ٳِريأص 
 .(ٗ)حٿڄوظزَحص رټڀْش حٿ٬ڀٌځ رخٿِٿٴَ

ىٍحٓش ٫خٿڄْش ڃ٬ٌٓش ٿٔڀٌٻْخص ًڃڄخٍٓخص  ٳًِ
4 ڃن حٿ٬ڀڄخء حٿٌّن 2ٙڃټخڅ حٿ٬ڄپ، ٷخٽ نلٌ  ٳِحٿزخكؼْن 
َ، حٿٌّن رڀٮ ٫يىىڂ حًٕٿ حٿيًٿِٿيٌح حٿڄٔق  حٓظـخرٌح
٫خٿڂ طٸَّزخ، انيڂ ٬ّظٸيًڅ أڅ ڃوظزَحطيڂ أڃخٻن  ٕٓٓٗ

ًڃ٪ ًٿٺ ٓزٶ أڅ أْٛذ أٷپ ڃن نٜٲ ىٌح  ،آڃنش ٿڀ٬ڄپ
حٿ٬يى رٸڀْپ ربٛخرخص أػنخء حٿ٬ڄپ طظَحًف رْن ٠٫خص 

ْش، ًًٻَص نٔزش ٻزَْس ثڃٌحى ٻْڄخ حٓظن٘خٵحٿلٌْحنخص، ً
حٗٛخرخص، ڃنيڂ طټٍَ ٫ڄڀيڂ رڄٴَىىڂ، ٫ًيځ حٗرٚ٭ ٫ن 

٫ًيځ ٻٴخّش حٿظيٍّذ ٫ڀَ اؿَحءحص حٿٔٚڃش ىٍءح ٿٌٷ٩ٌ 
 .(٘)ڃوخ٣َ ڃ٬ْنش

ًحٿييٱ ڃن حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ىٌ طٸْْڂ كخٿش حٿٔٚڃش  
 حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ. ٳِ

 ؿشق اٌعًّ

ىـ  ربؿَحء ًٍٗش ٫ڄپ ٖ٘ٗٔ/٘/ًٕٷي طڂ ريء حٿ٬ڄپ ٳِ 
ٻْٴْش ڃپء حٓظڄخٍس حٿظٴظْٖ ٠٫ٕخء حٿٴَّٶ حٿڄ٘خٍٹ ٫ڀَ 

حٿظِ ٷخځ ٬ٓخىس حٕٓظخً حٿيٻظٌٍ ڃيرٌٿِ نٌَّ حٿڄٔظ٘خٍ رٌٻخٿش 
حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ رظًِّي حٿٴَّٶ ريخ. ًطڂ ٫ڄپ طيٍّذ ٫ڄڀِ 
٠٫ٕخء حٿٴَّٶ ٳِ أكي ڃ٬خڃپ ٷٔڂ حٿ٬ڀٌځ حٿزْجْش ًڃَحؿ٬ش 

 .حٿظٸْْڂ ٿڀظؤٻي ڃن ىٷش حٿزْخنخص حٿڄٔـڀش

ىـ ٿڄيس ٖ٘ٗٔ/٘/2ٴ٬ڀِ ٳِ طڂ حٿزيء ٳِ حٿظٴظْٖ حٿ
 هڄٔش أٓخرْ٪.

ٳِ حٿـخڃ٬ش، طٴْٜڀيخ  خڃٌٷ٬ ًٓٗٷي طڂ حٿظٴظْٖ ٫ڀَ 
 ٻڄخ ّڀِ:

ٳِ ڃَٻِ حٿڄڀٺ ٳيي ٿٖرلخع حٿ٤زْش،  ٘ڃ٬خڃپ ) ٓٔ
ڃ٬ڄڀْن رخٗىحٍس حٿ٤زْش، ڃ٬ڄپ رٸٔڂ حٿ٬ڀٌځ حٿزْجْش، 

 ًڃ٬ڄڀْن رټڀْش حٿ٬ڀٌځ(.

ًٍٕ )ًٍٗش حٿظزَّي، ًٍٗش حٕٿٌڃنٌْځ، ًٍٗش  ٗ
 حٿليحىس، ًًٍٗش حٿنـخٍس(.

ڃٔظٌى٫خص )ٯَٳش حٿؼٚؿخص رخٿڄٔظٌى٩ حٿ٬خځ،  ٘
حٕكڄخٝ حٿڄ٬ينْش، حٿڄٔظٌى٩ حٿ٬خځ ٿڀڄټْٴخص، 
حٿڄٔظٌى٩ حٿ٬خځ ٿڀڄَحٳٶ ًحٿويڃخص، حٿڄٌّزخص 

 حٿ٠٬ٌّش(

ڃټظزش )ڃټظزش ٻڀْش حٍٕٛخى ًحٿزْجش ًٍُح٫ش حٿڄنخ٣ٶ 
 حٿـخٳش(

ىٍحْْٓن  ، ٳٜڀْنٕ٘ٔرڄزنَ  ٖٳٌٜٽ ىٍحْٓش ) ٘    
 رټڀْش حٍٕٛخى ًحٿزْجش ًٍُح٫ش حٿڄنخ٣ٶ حٿـخٳش(

ٻڀْش  ٕڃټخطذ )ٻڀْش حٿ٬ڀٌځ، حٗىحٍس حٿ٤زْش،  ٘
 حٍٕٛخى ًحٿزْجش، اىحٍس حٿويڃخص ًحٿڄَحٳٶ(

 حٿڄَٔف رټڀْش حٍٕٛخى أهٍَ:

 .ٯَٳش حٿلٌْحنخص رڄَٻِ حٿڄڀٺ ٳيي 

 .رخٗىحٍس حٿ٤زْش ح٬ٕٗشٷٔڂ  

 3ٓٔ، ٗٓٔڃٔټن ٣ٚد ڃزنَ  ٕ

 ٤زن ٗجٌڅ حٿ٤ٚدڃ

 ( رخٗىحٍس حٿ٤زْش٫ْٔخىس أٓنخڅ )

 ( رخٗىحٍس حٿ٤زْش٫ْٕخىس أٓنخڅ )

 ڃٔـي ٻڀْش حٍٕٛخى ًحٿزْجش

 حٿْٜيٿْش رخٗىحٍس حٿ٤زِ

 ڃٌٷ٪ ڃٸخًٽ رخٿڄـڄ٪ حٿَّخِٟ

ًٷي طڂ طٴَّٮ رْخنخص حٍٕر٬ْن حٓظڄخٍس ًكٔخد 
حٿنٔذ حٿڄجٌّش ٿ٘ؿخرخص حٿڄوظڀٴش ٿڀٔض ًٓظْن ٓئحٽ ٳِ 

 حٓظڄخٍس.ٻپ 

 ٔزبئظ اٌذساعخ ٚإٌّبلشخ
 ٳِأ٧يَص نظخثؾ حٿيٍحٓش حٿ٬يّي ڃن أًؿو حٿٸٌٍٜ 

 .حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش حٿڄوظڀٴش ٳِڃٔظٌّخص حٿٔٚڃش 

. حٿٌٍٜس حٿ٬خڃش ٿلخٿش حٿٔٚڃش ٳِ ٫ْنش ٔؿيًٽ 
 .حٿيٍحٓش

 حٿنٔزش حٿڄجٌّش ٿڀٸٌٍٜ  ٷ٤خ٫خص حٿٔٚڃش
 4ٖ.ٕٔ طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ

 4٘.ٕٕ حٟٗخءس
 4ٕ٘ حٿن٨خٳش حٿ٬خڃش

 1.14ٕ طَطْذ حٿڄ٬يحص
 4ٖٓ حٿظيٌّش

 334.ٖٔ حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ حٓڃن
طوِّن ًطيحًٽ ًحٿظوڀٚ 

 ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس
ٖٙ.2ٖ4 

 14ٖ ٓٚڃش حٿلَّٶ
 4ٖ.1٘ ڃ٬يحص حٿٔٚڃش

 34.ٔٙ ڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش

( حٿلخٿش حٿ٬خڃش ًٕؿو حٿٸٌٍٜ ٌّٟٔق ؿيًٽ )
حٿظيهپ حٿ٬خؿپ ٗٛٚكيخ. ًّظزْن ًحٿوڀپ ًحٿظِ طٔظي٫ِ 

 ڃنو ڃخ ّڀِ:

ٻخنض ڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش ًڃيڄخص حٿٔٚڃش ًٓٚڃش 
حٿلَّٶ ًطوِّن ًطيحًٽ ًحٿظوڀٚ ڃن حٿڄوڀٴخص حٿو٤َس 

 

4 رخٿظَطْذ، 4ٖ1، 4٘1ً، ًٕٙىِ حٌٕٓأ رنٔذ كٌحٿِ 
ًىٌح ّيٽ ٫ڀَ حٿلخؿش حٿڄخٓش ٿڀنيٌٝ رخٿٔٚڃش ٳِ 

ًط٘ټپ ه٤ٌٍس ٫ڀَ  حٿـخڃ٬ش كْغ ط٬خنِ ڃن هڀپ ٻزَْ
 ٓٚڃش حٕٳَحى ًحٿڄن٘آص. 

ًرخٿَٯڂ ڃن أڅ ٓٚڃش حٿلَّٶ ًحٿظ٬خڃپ ڃ٪ 
حٿڄوڀٴخص حٿو٤َس )أٓخٓخ حٿڄوڀٴخص حٿ٤زْش حٿو٤َس( 
ّ٘ټٚڅ نٔزش أٷپ ٳِ أًؿو حٿٸٌٍٜ اٙ أڅ طيح٫ْخص 
حٿڄوخ٣َ حٿنخطـش ٫نيڄخ ّڄټن أڅ طظٔزذ ٳِ ٳٸيحڅ ٻزَْ 

حٿ٬يًٍ( ڃڄخ ًنٴـخٍ، حًٙٿًٍٖحف ًحٿڄڄظڀټخص )حٿلَّٶ، 
 ّظ٤ڀذ حٿظيهپ حٿلخُځ ًحٿَّٔ٪ ٿظٚٳِ أًؿو حٿٸٌٍٜ.

ًٻخڅ طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ ًحٟٗخءس ىِ حٕٷپ ٳِ 
4( رخٿظَطْذ، ًىٌح ّيٽ ٘.4ٕٕ، ًٖ.ٕٔنٔذ حٿٸٌٍٜ )

٫ڀَ ٓٚڃش حٿزنْش حٿظلظْش ٿڀڄن٘آص ٳِ حٿـخڃ٬ش، ًاڅ ٻخنض 
 طلظخؽ اٿَ حٿْٜخنش حٿڄٔظڄَس ًحٿظـيّي حٿـِثِ.

ؿيَّ رخٿٌٻَ أڅ حٿَ٘ف حٿظٴْٜڀِ ٿټپ ڃن أًؿو ً
حٿٸٌٍٜ ًأٓزخرو ًحٿلڀٌٽ حٿڄٸظَكش ٓظؤطِ ٙكٸخ ٫ني 

 .طنخًٿيخ رٌٍٜس ڃنٴَىس

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ طَطْذ ًطْٰ٘پ حٿڄ٬يحصٕؿيًٽ 

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  طَطْذ ًطْٰ٘پ حٿڄ٬يحص
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4٘.2ٔ حٿظْٰ٘پ حٓڃن
 4٘.ٕٙ حٿلٌحؿِ حٿڄْټخنْټْش

 4٘.ٕٖ ْشخثحٿظٌْٛٚص حٿټيَر ٓٚڃش
 4ٖ.ٖٖ حٿڄٔخكش حٿڄظخكش كٌٽ حٿڄ٬يحص

( ٓٚڃش ًطَطْذ ًطْٰ٘پ حٿڄ٬يحص، ٌّٕٟق ؿيًٽ )
ًّظزْن أڅ حٿڄٔخكش حٿڄظخكش كٌٽ حٿڄ٬يحص ًٓٚڃش 

ْش ٻخنض ىِ حٌٕٓأ ٳِ نٔزش حٿٸٌٍٜ خثحٿظٌْٛٚص حٿټيَر
4. ًىٌح ڃئَٗ ٫ڀَ طټيّ حٿڄ٬يحص ٖٖرنٔزش كٌحٿِ 

ٳِ حٿٌٍٕ ًحٿڄ٬خڃپ ًٌٓء كخٿش حٿظٌْٛٚص ًحٕؿيِس 
ْش ٌٓحء ٻخنض أٌٓأ ٌٍٛىخ ٳْٖ أً أٓٚٹ ٫خٍّش خثحٿټيَر

ْش ٯَْ خثْش أً طٌْٛٚص ٻيَرخثأً ط٘خرٺ حٕٓٚٹ حٿټيَر
آڃنش، ڃڄخ ّظ٤ڀذ ڃَحؿ٬ش ٗخڃڀش ٿټٌڅ حٿظٌْٛٚص ٯَْ 

ِ ًكَّٶ ٙ ٷيٍ خثحٓڃنش ّڄټن أڅ طظٔزذ ٳِ طڄخّ ٻيَر
حٿلٌحؿِ حٿڄْټخنْټْش ًحٿظْٰ٘پ حٓڃن أٷپ حلله. رْنڄخ ٻخنض 

4 رخٿظَطْذ، 4ٔ3 1ًٕٳِ ىٍؿش حٿٌٔء رنٔذ كٌحٿِ 
ًٿټن ىٌح حٿٸٌٍٜ ًحؿذ حٿظلْٔن ٕنو ّڄټن أڅ ّظٔزذ 

 ٳِ اٛخرخص ًكٌحىع ٿڀ٬خڃڀْن.

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپٖؿيًٽ 

 حٿنٔزش حٿڄجٌّش ٿڀٸٌٍٜ  طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ
ٿڀڄيڄش ڃش حٿظَطْذ ءڃٚ

 حٿظْٰ٘ڀْش
ٕٓ4 

 4٘.ٕٕ حٿڄڄَحص

( ٓٚڃش طَطْذ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ ٖ)  ًّظ٠ق ڃن ؿيًٽ
حٿڄڄَحص ًأڃخٻن حٿ٬ڄپ  ڃن كْغ ّظ٠ق أڅ كٌحٿِ هڄْ

ط٬خنِ ڃن ٷٌٍٜ ّظڄلٌٍ ٳِ طټيّ حٿڄڄَحص ًحٿظوِّن 
ٯَْ حٿڄَٜف رو ٳْيخ، ًًؿٌى أٯَحٝ ڃوِنش ٯَْ 

پ ُٙڃش ٳِ أڃخٻن حٿ٬ڄپ ًطټيٓيخ رڄٔظڀِڃخص حٿ٬ڄ
ًّٔظي٫َ ىٌح طٌٳَْ ڃٔخكخص طوِّن اٟخٳْش ٿـنذ طټيّ 
حٿڄڄَحص أً أڃخٻن حٿ٬ڄپ ًا٫خىس طَطْذ أڃخٻن حٿ٬ڄپ حٿظِ 

 ريخ ٷٌٍٜ.

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٿن٨خٳش حٿ٬خڃشٗؿيًٽ

 حٿنٔزش حٿڄجٌّش ٿڀٸٌٍٜ  حٿن٨خٳش حٿ٬خڃش
 4٘.ٕٕ حٿْٜخنش

 4٘.1ٕ حٿن٨خٳش حٿ٬خڃش

ًحٿْٜخنش، ًّظزْن  ( حٿن٨خٳش حٿ٬خڃشٌّٟٗق ؿيًٽ )
ڃش حٿن٨خٳش ءأڅ أٻؼَ ڃن ٍر٪ حٿڄن٘آص ط٬خنِ ڃن ٫يځ ڃٚ

4( ًًٿٺ ٕٓزخد ڃظ٬يىس أىڄيخ نٸٚ حٿ٬ڄخٿش ٘.1ٕحٿ٬خڃش )
حٿڄيٍرش ًڃ٬يحص حٿن٨خٳش حٿڄظ٤ٌٍس )ڃؼپ حٿڄټنٔش 

 حٿټيَرخثْش(.

ٻڄخ أڅ ٷَحرش هڄْ حٿڄن٘آص ط٬خنِ ڃن ٷٌٍٜ ٳِ 
أىڂ ٓزذ ىٌ  ٫ڄڀْخص حٿْٜخنش ٫ڀَ ًؿو حٿ٬ڄٌځ، ًٿ٬پ

ڃڄخ ّنظؾ ٫نو ر٬ٞ حٿظؤهَْ ٳِ  ،نٸٚ حٿټٌحىٍ حٿڄيٍرش
 اؿَحء ٫ڄڀْخص حٿْٜخنش حٿڄ٤ڀٌرش.

. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ ًحٿظوڀٚ ٘ؿيًٽ
 .حٓڃن ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس

حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ ًحٿظوڀٚ حٓڃن 
 ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس

حٿنٔزش حٿڄجٌّش 
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4ٕٓ ٯَٳش طوِّن ڃ٬ًِٿش
حٿظوڀٚ ڃن حٿڄوڀٴخص حٿٜڀزش 

 حٿو٤َس
ٖٖ.ٖ4 

 4٘.2ٖ طوِّن حٿٰخُحص حٿڄ٣ٌٰ٠ش
 4ٓٗ طوِّن حٿڄٌحى حٿو٤َس

 1٘4.ٖٗ حٿظوڀٚ ڃن حٿڄٌحى حٿٰخُّش حٿو٤َس
حٿظوڀٚ ڃن حٿڄوڀٴخص حٿٔخثڀش 

 حٿو٤َس 
ٗ٘.٘4 

( حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ ًحٿظوڀٚ حٓڃن ًّ٘زْن ؿيًٽ )
ڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس أڅ حٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس 

ٛڀزش( ّ٘ټپ ڃ٘ټڀش كٸْٸْش ٳِ حٿـخڃ٬ش ًٓخثڀش، ً)ٯخُّش، 
4( كْغ أڅ 4ٖٖ، 4ًًٗٙ، ٗٗرنٔذ ٷٌٍٜ كٌحٿِ )

ٓټذ ٯخٿزْش حٿڄوڀٴخص حٿٔخثڀش ٳِ حٕكٌحٝ ٫ًيځ ًؿٌى 
ڃنيخ حٿٔزذ حٿَثْْ ٿيٌح ن٨خځ هخٙ ٿڀظوڀٚ حٓڃن 

حٿٸٌٍٜ، ٻڄخ أڅ ٫يځ ًؿٌى ىًٙد حٿٰخُحص أً نٸٚ ٳِ 
ٻٴخءطو ّئىُ اٿَ ٷٌٍٜ ٳِ ٓٚڃش حٿظوڀٚ ڃن حٿڄوڀٴخص 

 حٿٰخُّش حٿو٤َس.

ٻٌٿٺ ٻخڅ هڀ٢ حٿنٴخّخص حٿو٤َس ڃ٪ حٿ٬خىّش ٫ًيځ 
ًؿٌى َٗٻخص ڃظوٜٜش ٿـڄ٪ ًحٿظوڀٚ ڃن حٿنٴخّخص 

ځ ڃظټخڃپ ٿڀظوڀٚ حٿٜڀزش حٿو٤َس ڃڄخ ّٔظي٫ِ ًٟ٪ ن٨خ
 حٓڃن ڃن حٿنٴخّخص حٿو٤َس.

رْنڄخ ٻخڅ طوِّن حٿڄٌحى حٿو٤َس ًحٿٰخُحص 
4( رخٿظَطْذ 4ٖ3، ًٓٗحٿڄ٣ٌٰ٠ش رنٔذ ٷٌٍٜ كٌحٿِ )

ٓززيخ حٿَثْْ حٿظوِّن ٿڀڄٌحى حٿو٤َس ٳِ ٯَْ حٕڃخٻن 
حٿڄوٜٜش، ًحٿٰخُحص حٿڄ٣ٌٰ٠ش طوِّنيخ حٿڄوظڀ٢ )ڃؼپ 

ٻٔـْن( أً ٫يځ ًٟ٪ حٿٰخُحص حٿٸخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ ڃ٪ حٕ
حٿلٌحؿِ حٿڄخن٬ش ٿڀٌٷ٩ٌ كٌٽ أنخرْذ حٿٰخُ ٳِ أڃخٻن 

 حٓظ٬ڄخٿيخ ًطوِّنيخ حٿڄئٷض.

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ حٓڃنٙ ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ حٓڃن
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4ٔ.ٖٕ طوِّن ح٬٣ٕڄش ًحٿڄًَ٘رخص
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ڃٔخكش حٿظوِّن ٿڀڄ٬يحص 
 ًحٗڃيحىحص

ٗٓ.34 

( حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ حٓڃن ًّٙظزْن ڃن ؿيًٽ )
ٿڀڄ٬يحص ًحٗڃيحىحص، ًّظ٠ق ًؿٌى نٔزش ٷٌٍٜ ٳْيخ 

4، ًًٿٺ اڃخ ٿڀظوِّن حٿڄوظڀ٢ أً ٿ٬يځ ًؿٌى ٔٗكٌحٿِ 
ڃٔخكخص ٻخٳْش ٿڀظوِّن ّنظؾ ٫نيخ طوِّن ٯَْ ٓڀْڂ )٫ڀَ 
حٍٕٝ، ٫يځ طَٹ ڃٔخٳخص آڃنش رْن حٕٯَحٝ حٿڄوِنش، 

حٿَٳٌٱ، ط٠ٍَ حٍٕٳٲ...(، ٻڄخ ٻخڅ ىنخٹ ٫يځ ٻٴخّش 
آڃن ٿ٬٣ٖڄش ًحٿڄًَ٘رخص، اڃخ ٳِ أڃخٻن  َطوِّن ٯْ

حٿ٬ڄپ أً ٳِ ػٚؿخص ٯَْ ڃوٜٜش ٿلٴ٦ ح٬٣ٕڄش 
 ًحٿڄًَ٘رخص. 

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٿلَّٶ1 ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  ٓٚڃش حٿلَّٶ
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4٘ٔ ٣ٴخّخص حٿلَّٶ
أن٨ڄش حٗنٌحٍ ًحٿټ٘ٲ ٫ن 

 حٿلَّٶ
ٕ14 

 4ٓٗ ٍٗخٗخص حٿڄخء
 4ٓٗ هَح٣ْڂ حٿلَّٶ

 4٘.ٕٙ ڃوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة

( ٓٚڃش حٿلَّٶ ٳِ حٿڄن٘آص 1ًٌّٟق ؿيًٽ )
حٿـخڃ٬ْش ٨ًّيَ حٿٸٌٍٜ حٿ٘يّي ٳِ ىٌه حٿنخكْش كْغ أڅ 
حٿٸٌٍٜ ٳِ ڃوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة ٳخىكخ رنٔزش ٷٌٍٜ كٌحٿِ 

4، ًٻخنض أًؿو حٿٸٌٍٜ ٳِ ٫يځ طٌحٳَه أٓخٓخ أً ٳِ ٖٙ
حنٔيحىه ٫ًيځ ٛٚكْظو أً ٳِ ٫يځ طٌحٳَ ڃٌحٛٴخص 

 ڃوَؽ حٿ٤ٌحٍة ٳْو.

ًّٔظي٫ِ ىٌح ڃَحؿ٬ش ٫خؿڀش ًنخؿِس ٿلخٿش ڃوخٍؽ 
 حٿ٤ٌحٍة ٳِ حٿـخڃ٬ش.

رْنڄخ ٻخڅ حٿٸٌٍٜ ٳِ هَح٣ْڂ حٿلَّٶ ًٍٗخٗخص 
4 ٿټپ ڃنيڄخ، ڃڄخ ٨ّيَ ڃيٍ ٓٗحٿڄْخه حًٕطٌڃخطْټْش 

4 ڃن ِٓٗ ه٤ٌٍس نٌ٘د كَّٶ ٙ ٷيٍ حلله، كْغ ٓظ٬خن
 حٿڄن٘آص ڃن ڃ٘ټڀش ه٤َْس ًكٸْٸْش.

ًىنخٹ ڃ٘ټڀش ه٤َْس أهٍَ ٳِ ٫يځ ًؿٌى ن٨خځ 
ٿ٘نٌحٍ ڃن حٿلَّٶ ٳِ أٻؼَ ڃن ٍر٪ حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش، 
ڃڄخ ّ٘ټپ ه٤َح ٻخٍػْخ ّـذ طيحٍٻو رؤ٩َٓ ًٷض ڃڄټن 

 ًأڅ ّټٌڅ أًٿٌّش ڃڀلش ٫َٓش حٙنظيخء ڃنيخ.

4، ًٻخنض ٘ٔٻڄخ أڅ نٔزش حٿٸٌٍٜ ٳِ حٿ٤ٴخّخص رڀٰض 
أٓخٓخ ٿٸڀش أ٫يحىىخ نٔزْخ ًٌٓء ط٬ٌُّيخ ٫ًيځ ط٬ڀْٸيخ ٫ڀَ 
حٍطٴخ٩ ڃنخٓذ أً ٫يځ ْٛخنظيخ ًحنظيخء ٛٚكْظيخ، ڃڄخ 

 ّٔظٌؿذ طٚٳِ ىٌح حٿٸٌٍٜ رؤ٩َٓ ًٷض ڃڄټن.

( ٓٚڃش حٟٗخءس ًحٿظيٌّش ٳِ 2ًّظزْن ڃن ؿيًٽ )
حٿـخڃ٬ش، أڅ ىنخٹ ٷٌٍٜ ٳِ حٟٗخءس حٿ٤ز٬ْْش رنٔزش 

 ڄټن طٚٳِ ىٌح رخٟٗخءس حٿٜنخ٫ْش.4، 2ًّٗ

 

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٟٗخءس ًحٿظيٌّش2 ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  ٓٚڃش حٟٗخءس ًحٿظيٌّش
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4٘ٔ حٿظٌحٳٶ ڃ٪ ڃ٬خَّْ حٟٗخءس

 14.ٕٓ حٿن٨خٳش ًحٿْٜخنش
 4ٕ٘ حٿټ٘خٳخص

 4ٖٓ حٿظيٌّش
 4ٖٓ ٿڄ٬خڅ حٿـيٍحڅ

 4ٖ.2ٗ حٟٗخءس حٿ٤ز٬ْْش

ٷٌٍٜ ٳِ ڃٔظٌّخص حٟٗخءس ٳِ كٌحٿِ  ًٿټن ًؿي
4(، ًٷٌٍٜ ٳِ حٿڀڄزخص ًحٿټ٘خٳخص ٘ٔٓيّ حٿڄن٘آص )

4، ًّڄټن طٚٳِ ىٌح رخٿْٜخنش حٿيًٍّش ًطلْٔن ٕ٘رنٔزش 
ڃٔظٌّخص حٟٗخءس، ًٻخڅ ىنخٹ ڃ٘ټڀش ٳِ ٷَحرش ػڀغ 

4(، كْغ ٻخنض أٯڀذ ٖٓحٿڄن٘آص روٌٜٙ حٿظيٌّش )
ٳِ حٿظيٌّش ڃن  حٿ٘ټخًُ طظ٬ڀٶ ر٬يځ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿظلټڂ

ىحهپ حٿَٰٱ أً حٿڄ٬خڃپ ًحنٴظخف ٗزټش حٿظيٌّش ٫ڀَ 
ر٠٬يخ، ڃڄخ ّنٸپ ر٬ٞ حٿڄوڀٴخص حٿٰخُّش ڃن ر٬ٞ 
حٕڃخٻن حٿڄڀٌػش اٿَ حٿڄټخطذ ًٳٌٜٽ حٿيٍحٓش، ًّڄټن 
طلْٔن ْٛخنش ًٻٴخءس ًكيحص حٿظټْْٲ حٿڄَٻُِ ًط٬يّپ 
ر٬ٞ ڃٌحَْٓ حٿظيٌّش ًڃيحهپ ًڃوخٍؽ أؿيِس حٿظټْْٲ 

 ٸپ حٿڄڀٌػخص ٿٖڃخٻن حٿن٨ْٴش.ٿ٬يځ ن

 .. كخٿش ڃيڄخص حٿٔٚڃش3ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  ڃيڄخص حٿٔٚڃش
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4ٖ.ٖٖ ٷٴخُحص حٿٔٚڃش
 4ٔ.ٕٗ ٍٗخٗخص حٿ٬ٌْڅ

 4ٔ.1ٗ ىٕ حٿٔٚڃش
 4ٙ.1ٗ ن٨خٍحص حٿٔٚڃش

٫ٌحُٽ ًكٌحؿِ حٿ٬ڄڀْخص 
 حٿټْڄْخثْش

٘ٙ.ٖ4 

 4ٔ.1٘ كٌحؿِ حٿٔٚڃش
 4٘.ٔٙ حًٕٿْشكٸْزش ح٬ٓٗخٳخص 

 4ٕ.ٖٙ ر٤خنْش حٿلَّٶ
 14.ٗٙ أٷن٬ش حٿٰخُحص ًحٕطَرش

 4ٓٓٔ كڄخّش حًٕڅ

( ڃيڄخص حٿٔٚڃش ٳِ أڃخٻن حٿ٬ڄپ ٨ًّ3يَ ؿيًٽ )
حٿڄوظڀٴش، ًّظ٠ق ًؿٌى ٷٌٍٜ ٗيّي ٳْيخ، كْغ ٿڂ طظٌحٳَ 
ڃيڄخص كڄخّش حًٕڅ ٳِ أُ ڃن حٕڃخٻن حٿظِ ٳْيخ ط٬َٝ 

ٳِ أٷن٬ش حٿٰخُحص ًحٕطَرش ٿڀ٠ٌٟخء، رْنڄخ ٻخڅ حٿٸٌٍٜ 
4، ًأٷپ ڃنيخ ٷڀْٚ طٌحٳَ كٸخثذ ّٜ٘ٙپ اٿَ ٷَحرش 

ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش. ًطـخًُص أً ٷخٍرض نٔزش حٿٸٌٍٜ 
4 ٳِ كٌحؿِ حٿٔٚڃش ًحٿلٌحؿِ ٿڀ٬ڄڀْخص حٿټْڄْخثْش ٓ٘

ًن٨خٍحص حٿٔٚڃش ًأىٗخٕ حٿٔٚڃش، ًٻخنض أٷپ نٔزش 
 4(.ٖ.ٖٖٷٌٍٜ ٳِ ٷٴخُحص حٿٔٚڃش رنٔزش حٿؼڀغ )

ًّزْن حٿـيًٽ ڃيٍ ه٤ٌٍس ڃ٘ټڀش نٸٚ ڃيڄخص 
حٿٔٚڃش ًحٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿـخڃ٬ش، ًّنزِٰ 
٫ڄپ ىٍحٓش طٴْٜڀْش ٫ن حكظْخؿخص حٿ٧ٌخثٲ ًحٿڄين 
حٿڄوظڀٴش رخٿـخڃ٬ش ٿڄيڄخص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ًطٌٳَْىخ 

 ٫ڀَ ًؿو حٿ٫َٔش.

 .. كخٿش ڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃشٓٔ ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  ڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4ٖ.2٘ ٫ًِ حٿ٬خڃڀْن رخٿٔٚڃش
 24.ٔٙ ر٤خٷخص حٿڄ٬يحص ًحٿڄيڄخص

 

 14.٘ٙ ٫ٚڃخص حٿٔٚڃش

( حٿٸٌٍٜ حٿ٘يّي ٳِ ًّٓٔظ٠ق ڃن ؿيًٽ )
4، ٙٙڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش ًهخٛش ٫ٚڃخص حٿٔٚڃش كٌحٿِ 

4، ًنٸٚ حٿ٫ٌِ ًٕٙر٤خٷخص حٿڄ٬يحص ًحٿڄيڄخص كٌحٿِ 
 2.4٘رنٔزش كٌحٿِ رخٿٔٚڃش ٿڀ٬خڃڀْن 

ًىٌح ّٔظي٫ِ ڃَحؿ٬ش أڃخٻن ًٟ٪ ٫ٚڃخص حٿٔٚڃش 
حٿڄٚثڄش ٿڀن٘خ١ ًر٤خٷخص حٿڄ٬يحص ًحٿڄيڄخص ًحٿزيء ٳِ 
٫ڄپ رَنخڃؾ ٓنٌُ ٿَٳ٪ حٿ٫ٌِ رخٿٔٚڃش ٿڀ٬خڃڀْن ڃن 
هٚٽ رَحڃؾ طيٍّزْش ًط٫ٌٌّش ڃڄنيـش ًڃيًٍٓش ٿَٳ٪ 

 ٻٴخءطيڂ ٫ًًْيڂ رخٿٔٚڃش.

 اٌخلاطخ
 ٳِأٿٸَ حٿظٸََّ حٿ٠ٌء ٫ڀَ حٿټؼَْ ڃن أًؿو حٿٸٌٍٜ 

حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش ٻڄخ طڂ طٸْْڂ ڃيٍ  ٳِڃـخٽ حٿٔٚڃش 
ٳيحكش ىٌح حٿٸٌٍٜ ٿٌٟ٪ ه٤ش ًحٟلش حٿڄ٬خٿڂ ٿيخ 

كْغ طَطذ أًؿو حٿٸٌٍٜ كٔذ ڃيٍ ه٤ٌٍطيخ  ،أًٿٌّخص
 ًطيح٫ْخطيخ ٫ڀَ حٕٳَحى ًٓٚڃش حٿڄن٘آص.

 ّڀَ: ًٷي ٻخنض أٌٓأ أًؿو حٿٸٌٍٜ ٻڄخ

 4.ٕٙڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش رنٔزش طٸخٍد -ٔ
 1.4٘ڃ٬يحص حٿٔٚڃش رنٔزش طٸخٍد  -ٕ
ٓٚڃش حٿلَّٶ ً طوِّن ً طيحًٽ ً حٿظوڀٚ  -ٖ

 1.4ٖڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس رنٔزش طٸخٍد 

ًىٌه ڃئَٗحص ه٤َْس ًطيٵ نخٷٌّ حٿو٤َ ٿ٫َٔش 
ٙ ّوٴَ ڃيٍ  ْغ٫ٚؽ أًؿو حٿٸٌٍٜ ٓخٿٴش حٿٌٻَ ًك

ٳَحى ه٤ٌٍس ىٌح حٿٸٌٍٜ ًحٿوڀپ ٫ڀَ ٓٚڃش حٕ
 حٿڄن٘آص.ً

ًّڄټن طلٸْٶ ىٌح حٿييٱ ڃن هٚٽ ًؿٌى ٻٌحىٍ 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ًاىحٍس ًح٫ْش  ٳِڃظوٜٜش 

س ًح٬ٓش ٗىحٍس ڃن٨ٌڃش حٿٔٚڃش ڃظڄَٓش ًٿيخ هزَ
 حٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬ش.ً

ش ً ڃظ٬ڄٸش ٍحٓخص ن٫ٌْٻٌٿٺ حط٠لض أىڄْش اؿَحء ى
 حٿظَٻِْ ٫ڀَ أًؿو حٿٸٌٍٜ حٿٔخٿٴش حٿٌٻَ.ً

٫ًڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ًٿْْ حٿلَٜ اؿَحء ىٍحٓش ًحٳْش 
٫ن حكظْخؿخص حٿ٬خڃڀْن ٿڀن٫ٌْخص حٿڄوظڀٴش ڃن ڃيڄخص 

 حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ًڃن ػڂ طٌٳَْىخ ٿڀ٬خڃڀْن.

ر٬ٚڃخص ًر٤خٷخص حٿٔٚڃش كْغ ط٬خنَ ڃن  ًحٙىظڄخځ
٪ حٿظيٍّذ ٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ ىخڃش ؿيح ڃ ىِنٸٚ ٗيّي ً

 حٿ٫ٌَ رخٿٔٚڃش رْن حٿ٬خڃڀْن.

طَىٍ كخٿش ڃوخٍؽ  ىًِٿ٬پ ڃن أه٤َ حٿٔڀزْخص 
حٿ٤ٌحٍة ًحٿظِ ط٬خنَ ڃن ٷٌٍٜ ٗيّي ٫ًيځ طٌحؿيىخ 

كخٿش كيًع كَّٶ ٙ ٷيٍ حلله ڃؼپ  ٳِّنٌٍ ر٬ٌحٷذ ًهْڄش 
كْغ ٌّؿي ڃوَؽ  ،حٗىحٍس حٿ٤زْش ٳِحٿلخٿش حٿڄٌؿٌىس 

 ٳًِحكي ٿڄزنَ ٻزَْ ًٙ ّٸپ ڃن ّظٌحؿيًڅ ٳْو  ٣ٌحٍة
ظْن ڃن حٿڄَحؿ٬ْن جحٿٌْځ أٷپ ڃن أٿٲ ًڃخثش اٿَ أٿٲ ًڃ

 ًح٣ٕزخء ًحٿظڄَّٞ ًحٿ٬خڃڀْن.

ط٤٬پ ن٨خځ حٗنٌحٍ  حٿ٤ٌحٍةًَّطز٢ رڄ٘ټڀش أرٌحد 
أٻؼَ ڃن ٍر٪ حٿڄن٘آص ًط٤٬پ ٍٗخٗخص  ٳِڃن حٿلَّٶ 

٘آص ڃڄخ ّٴخٷڂ 4 ڃن حٿڄنٓٗكٌحٿَ  ٳِحٿڄْخه حٕطٌڃخطْټْش 

حٿـخڃ٬ش ًٌّؿذ ٫َٓش حٿظلَٹ  ٳِڃن ڃ٘ټڀش حٿلَّٶ 
 ٿلپ ىٌه حٿڄ٘ټڀش حٿڄظَحٻزش.

               اٌزٛط١بد      

ڃن حٿ٠ًٍَس رڄټخڅ ًٟ٪ طٌٍٜ ٿلپ ىٌه حٿڄ٘ټٚص 
ًٍرڄخ طټٌڅ حٿو٤ٌحص حٿڄٸظَكش حٕطْش ٫ڀَ حٿ٤َّٶ 

 حٿٜلْق ٿٌٟ٪ كي ٿيٌح حٿٸٌٍٜ:

٫ن حٿٔٚڃش ط٘ټْپ اىحٍس ڃٔجٌٿش ٫َٓش  -ٔ
حٿـخڃ٬ش ًڃخ ّظ٤ڀزو ىٌح ڃن  ٳِحٿٜلش حٿڄينْش ً

 اؿَحءحص اىحٍّش ًڃخٿْش ًطٸنْش .

څ ّظَأٓيخ ڃظوٜٚ ٿو هزَس ٻزَْس ّـذ أ -ٕ
حٿڄئٓٔخص  ٳِڃئىٚص أٻخىّڄْش ٫ًڄڀْش ً

 حٿظ٬ڀْڄْش.

ٙ طِّي ٫ن ٓظش أٗيَ ٿٴٜپ  حنظٸخٿْشاطخكش ٳظَس  -ٖ
اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٫ن اىحٍس 

ا٤٫خء ڃش ًحٕڃن ٿ٠ڄخڅ حٿظلٌٽ حٿٔڀْ ًحٿٔٚ
 ٳَٛش ٿظټٌّن حٗىحٍس حٿڄٔظليػش.

طؤىْپ ٻٌحىٍ ڃظڄِْس ًٍٳ٪ ٻٴخءطيڂ رٌٍٜس  -ٗ
 ٳِڃٔظڄَس ًطٌٳَْ ٻخٳش حٗڃټخنخص ٿنـخكيڂ 

ڃيڄظيڂ ڃن أؿيِس ٷْخّ ڃظ٤ٌٍس اٿَ طـيِْحص 
 ڃظٸيڃش ٿڀٔٚڃش.

ّڄټن أڅ ّټٌڅ ٿڄيَّ حٗىحٍس ػٚع نٌحد  -٘
ينْش ًڃن٪ ًڃټخٳلش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄ

 حٿلَحثٶ.

ط٘ټْپ ٿـنش ٫ڀْخ ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  -ٙ
رَثخٓش ٬ٓخىس ًٻْپ حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ ًط٠ڂ 
ًٻٚء حٿټڀْخص حٿڄ٬نْْن ًطٸٌځ رٌٟ٪ ْٓخٓخص 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ًڃَحؿ٬ش أن٤٘ظيخ 

ًطٌؿْو حٓظ٘خٍّْن أٻٴخء ر٬ڄپ  ،رٌٍٜس ىًٍّش
ًٟ٪ رَحڃؾ ڃَؿ٪ ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ً

ػڂ ى٫ڂ  ،طنٴٌّْش ٿ٬ٚؽ أًؿو حٿٸٌٍٜ حٿڄوظڀٴش
ط٬ِِّ ًطلْٔن حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ً

 رخٿـخڃ٬ش.

حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ًط٤ْٰش ٫يى أٻزَ  ٳِحٿظٌٓ٪  -1
رلْغ ط٤َٰ ٌٍٛس  ،ڃن حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش

 أًٟق ًأٗڄپ ٫ن ؿٌحنذ حٿٸٌٍٜ ًحٿوڀپ.

حٿٸ٤خ٫خص  ٳِاؿَحء ىٍحٓخص ٫ڄڀْش ن٫ٌْش  -2
حٿٌٍٕ حٕٻؼَ ه٤ٌٍس ڃؼپ ٷ٤خ٩ حٿڄ٬خڃپ ً

 ٫ڄٸخ.ٔظٌى٫خص رلْغ طټٌڅ أٻؼَ طٴْٜٚ ًحٿڄً

طٌؿْو ٣ٚد حٿيٍحٓخص حٿ٬ڀْخ رخٿـخڃ٬ش ٗؿَحء  -3
ڃ٬خٿـش أًؿو حٿٸٌٍٜ  ٳِأرلخع ط٤زْٸْش طٔيڂ 

 حٿڄوظڀٴش.

 
ًٙري ڃن حٿلٴخ٥ ٫ڀَ ٷٌس  ،٬ي ىٌح ىٌ أًٽ حٿْٰغًّ

 ،ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬شحٿيٳ٪ ٿڄٌحٛڀش ى٫ڂ حٿٔٚڃش 
 حٿظِڃن حٿـخڃ٬خص حٿَحثيس ً ىِكْغ أڅ ؿخڃ٬ش حٿڄئْٓ 

 ٻپ حٿڄـخٙص. ٳِطٸيځ حٿڄؼپ ًحٿٸيًس ٿڀـخڃ٬خص حٿنخٗجش 
ًاًح ط٠خٳَص حٿـيٌى ڃن أؿپ حٿنيٌٝ رخٿٔٚڃش 
ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬ش ڃن ٻپ حٿـيخص ًحص حٿٜڀش 

ٳڀْټن ىيٳنخ  ،ًك٨ْض ري٫ڂ ڃ٬خٿِ ڃيَّ حٿـخڃ٬ش كٴ٨و حلله
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ڃٔخكش حٿظوِّن ٿڀڄ٬يحص 
 ًحٗڃيحىحص

ٗٓ.34 

( حٿظوِّن ًحٿظيحًٽ حٓڃن ًّٙظزْن ڃن ؿيًٽ )
ٿڀڄ٬يحص ًحٗڃيحىحص، ًّظ٠ق ًؿٌى نٔزش ٷٌٍٜ ٳْيخ 

4، ًًٿٺ اڃخ ٿڀظوِّن حٿڄوظڀ٢ أً ٿ٬يځ ًؿٌى ٔٗكٌحٿِ 
ڃٔخكخص ٻخٳْش ٿڀظوِّن ّنظؾ ٫نيخ طوِّن ٯَْ ٓڀْڂ )٫ڀَ 
حٍٕٝ، ٫يځ طَٹ ڃٔخٳخص آڃنش رْن حٕٯَحٝ حٿڄوِنش، 

حٿَٳٌٱ، ط٠ٍَ حٍٕٳٲ...(، ٻڄخ ٻخڅ ىنخٹ ٫يځ ٻٴخّش 
آڃن ٿ٬٣ٖڄش ًحٿڄًَ٘رخص، اڃخ ٳِ أڃخٻن  َطوِّن ٯْ

حٿ٬ڄپ أً ٳِ ػٚؿخص ٯَْ ڃوٜٜش ٿلٴ٦ ح٬٣ٕڄش 
 ًحٿڄًَ٘رخص. 

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٿلَّٶ1 ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  ٓٚڃش حٿلَّٶ
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4٘ٔ ٣ٴخّخص حٿلَّٶ
أن٨ڄش حٗنٌحٍ ًحٿټ٘ٲ ٫ن 

 حٿلَّٶ
ٕ14 

 4ٓٗ ٍٗخٗخص حٿڄخء
 4ٓٗ هَح٣ْڂ حٿلَّٶ

 4٘.ٕٙ ڃوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة

( ٓٚڃش حٿلَّٶ ٳِ حٿڄن٘آص 1ًٌّٟق ؿيًٽ )
حٿـخڃ٬ْش ٨ًّيَ حٿٸٌٍٜ حٿ٘يّي ٳِ ىٌه حٿنخكْش كْغ أڅ 
حٿٸٌٍٜ ٳِ ڃوخٍؽ حٿ٤ٌحٍة ٳخىكخ رنٔزش ٷٌٍٜ كٌحٿِ 

4، ًٻخنض أًؿو حٿٸٌٍٜ ٳِ ٫يځ طٌحٳَه أٓخٓخ أً ٳِ ٖٙ
حنٔيحىه ٫ًيځ ٛٚكْظو أً ٳِ ٫يځ طٌحٳَ ڃٌحٛٴخص 

 ڃوَؽ حٿ٤ٌحٍة ٳْو.

ًّٔظي٫ِ ىٌح ڃَحؿ٬ش ٫خؿڀش ًنخؿِس ٿلخٿش ڃوخٍؽ 
 حٿ٤ٌحٍة ٳِ حٿـخڃ٬ش.

رْنڄخ ٻخڅ حٿٸٌٍٜ ٳِ هَح٣ْڂ حٿلَّٶ ًٍٗخٗخص 
4 ٿټپ ڃنيڄخ، ڃڄخ ٨ّيَ ڃيٍ ٓٗحٿڄْخه حًٕطٌڃخطْټْش 

4 ڃن ِٓٗ ه٤ٌٍس نٌ٘د كَّٶ ٙ ٷيٍ حلله، كْغ ٓظ٬خن
 حٿڄن٘آص ڃن ڃ٘ټڀش ه٤َْس ًكٸْٸْش.

ًىنخٹ ڃ٘ټڀش ه٤َْس أهٍَ ٳِ ٫يځ ًؿٌى ن٨خځ 
ٿ٘نٌحٍ ڃن حٿلَّٶ ٳِ أٻؼَ ڃن ٍر٪ حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش، 
ڃڄخ ّ٘ټپ ه٤َح ٻخٍػْخ ّـذ طيحٍٻو رؤ٩َٓ ًٷض ڃڄټن 

 ًأڅ ّټٌڅ أًٿٌّش ڃڀلش ٫َٓش حٙنظيخء ڃنيخ.

4، ًٻخنض ٘ٔٻڄخ أڅ نٔزش حٿٸٌٍٜ ٳِ حٿ٤ٴخّخص رڀٰض 
أٓخٓخ ٿٸڀش أ٫يحىىخ نٔزْخ ًٌٓء ط٬ٌُّيخ ٫ًيځ ط٬ڀْٸيخ ٫ڀَ 
حٍطٴخ٩ ڃنخٓذ أً ٫يځ ْٛخنظيخ ًحنظيخء ٛٚكْظيخ، ڃڄخ 

 ّٔظٌؿذ طٚٳِ ىٌح حٿٸٌٍٜ رؤ٩َٓ ًٷض ڃڄټن.

( ٓٚڃش حٟٗخءس ًحٿظيٌّش ٳِ 2ًّظزْن ڃن ؿيًٽ )
حٿـخڃ٬ش، أڅ ىنخٹ ٷٌٍٜ ٳِ حٟٗخءس حٿ٤ز٬ْْش رنٔزش 

 ڄټن طٚٳِ ىٌح رخٟٗخءس حٿٜنخ٫ْش.4، 2ًّٗ

 

 .. كخٿش حٿٔٚڃش ٳِ حٟٗخءس ًحٿظيٌّش2 ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  ٓٚڃش حٟٗخءس ًحٿظيٌّش
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4٘ٔ حٿظٌحٳٶ ڃ٪ ڃ٬خَّْ حٟٗخءس

 14.ٕٓ حٿن٨خٳش ًحٿْٜخنش
 4ٕ٘ حٿټ٘خٳخص

 4ٖٓ حٿظيٌّش
 4ٖٓ ٿڄ٬خڅ حٿـيٍحڅ

 4ٖ.2ٗ حٟٗخءس حٿ٤ز٬ْْش

ٷٌٍٜ ٳِ ڃٔظٌّخص حٟٗخءس ٳِ كٌحٿِ  ًٿټن ًؿي
4(، ًٷٌٍٜ ٳِ حٿڀڄزخص ًحٿټ٘خٳخص ٘ٔٓيّ حٿڄن٘آص )

4، ًّڄټن طٚٳِ ىٌح رخٿْٜخنش حٿيًٍّش ًطلْٔن ٕ٘رنٔزش 
ڃٔظٌّخص حٟٗخءس، ًٻخڅ ىنخٹ ڃ٘ټڀش ٳِ ٷَحرش ػڀغ 

4(، كْغ ٻخنض أٯڀذ ٖٓحٿڄن٘آص روٌٜٙ حٿظيٌّش )
ٳِ حٿظيٌّش ڃن  حٿ٘ټخًُ طظ٬ڀٶ ر٬يځ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٿظلټڂ

ىحهپ حٿَٰٱ أً حٿڄ٬خڃپ ًحنٴظخف ٗزټش حٿظيٌّش ٫ڀَ 
ر٠٬يخ، ڃڄخ ّنٸپ ر٬ٞ حٿڄوڀٴخص حٿٰخُّش ڃن ر٬ٞ 
حٕڃخٻن حٿڄڀٌػش اٿَ حٿڄټخطذ ًٳٌٜٽ حٿيٍحٓش، ًّڄټن 
طلْٔن ْٛخنش ًٻٴخءس ًكيحص حٿظټْْٲ حٿڄَٻُِ ًط٬يّپ 
ر٬ٞ ڃٌحَْٓ حٿظيٌّش ًڃيحهپ ًڃوخٍؽ أؿيِس حٿظټْْٲ 

 ٸپ حٿڄڀٌػخص ٿٖڃخٻن حٿن٨ْٴش.ٿ٬يځ ن

 .. كخٿش ڃيڄخص حٿٔٚڃش3ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  ڃيڄخص حٿٔٚڃش
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4ٖ.ٖٖ ٷٴخُحص حٿٔٚڃش
 4ٔ.ٕٗ ٍٗخٗخص حٿ٬ٌْڅ

 4ٔ.1ٗ ىٕ حٿٔٚڃش
 4ٙ.1ٗ ن٨خٍحص حٿٔٚڃش

٫ٌحُٽ ًكٌحؿِ حٿ٬ڄڀْخص 
 حٿټْڄْخثْش

٘ٙ.ٖ4 

 4ٔ.1٘ كٌحؿِ حٿٔٚڃش
 4٘.ٔٙ حًٕٿْشكٸْزش ح٬ٓٗخٳخص 

 4ٕ.ٖٙ ر٤خنْش حٿلَّٶ
 14.ٗٙ أٷن٬ش حٿٰخُحص ًحٕطَرش

 4ٓٓٔ كڄخّش حًٕڅ

( ڃيڄخص حٿٔٚڃش ٳِ أڃخٻن حٿ٬ڄپ ٨ًّ3يَ ؿيًٽ )
حٿڄوظڀٴش، ًّظ٠ق ًؿٌى ٷٌٍٜ ٗيّي ٳْيخ، كْغ ٿڂ طظٌحٳَ 
ڃيڄخص كڄخّش حًٕڅ ٳِ أُ ڃن حٕڃخٻن حٿظِ ٳْيخ ط٬َٝ 

ٳِ أٷن٬ش حٿٰخُحص ًحٕطَرش ٿڀ٠ٌٟخء، رْنڄخ ٻخڅ حٿٸٌٍٜ 
4، ًأٷپ ڃنيخ ٷڀْٚ طٌحٳَ كٸخثذ ّٜ٘ٙپ اٿَ ٷَحرش 

ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش. ًطـخًُص أً ٷخٍرض نٔزش حٿٸٌٍٜ 
4 ٳِ كٌحؿِ حٿٔٚڃش ًحٿلٌحؿِ ٿڀ٬ڄڀْخص حٿټْڄْخثْش ٓ٘

ًن٨خٍحص حٿٔٚڃش ًأىٗخٕ حٿٔٚڃش، ًٻخنض أٷپ نٔزش 
 4(.ٖ.ٖٖٷٌٍٜ ٳِ ٷٴخُحص حٿٔٚڃش رنٔزش حٿؼڀغ )

ًّزْن حٿـيًٽ ڃيٍ ه٤ٌٍس ڃ٘ټڀش نٸٚ ڃيڄخص 
حٿٔٚڃش ًحٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿـخڃ٬ش، ًّنزِٰ 
٫ڄپ ىٍحٓش طٴْٜڀْش ٫ن حكظْخؿخص حٿ٧ٌخثٲ ًحٿڄين 
حٿڄوظڀٴش رخٿـخڃ٬ش ٿڄيڄخص حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ًطٌٳَْىخ 

 ٫ڀَ ًؿو حٿ٫َٔش.

 .. كخٿش ڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃشٓٔ ؿيًٽ

حٿنٔزش حٿڄجٌّش  ڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش
 ٿڀٸٌٍٜ 

 4ٖ.2٘ ٫ًِ حٿ٬خڃڀْن رخٿٔٚڃش
 24.ٔٙ ر٤خٷخص حٿڄ٬يحص ًحٿڄيڄخص

 

 14.٘ٙ ٫ٚڃخص حٿٔٚڃش

( حٿٸٌٍٜ حٿ٘يّي ٳِ ًّٓٔظ٠ق ڃن ؿيًٽ )
4، ٙٙڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش ًهخٛش ٫ٚڃخص حٿٔٚڃش كٌحٿِ 

4، ًنٸٚ حٿ٫ٌِ ًٕٙر٤خٷخص حٿڄ٬يحص ًحٿڄيڄخص كٌحٿِ 
 2.4٘رنٔزش كٌحٿِ رخٿٔٚڃش ٿڀ٬خڃڀْن 

ًىٌح ّٔظي٫ِ ڃَحؿ٬ش أڃخٻن ًٟ٪ ٫ٚڃخص حٿٔٚڃش 
حٿڄٚثڄش ٿڀن٘خ١ ًر٤خٷخص حٿڄ٬يحص ًحٿڄيڄخص ًحٿزيء ٳِ 
٫ڄپ رَنخڃؾ ٓنٌُ ٿَٳ٪ حٿ٫ٌِ رخٿٔٚڃش ٿڀ٬خڃڀْن ڃن 
هٚٽ رَحڃؾ طيٍّزْش ًط٫ٌٌّش ڃڄنيـش ًڃيًٍٓش ٿَٳ٪ 

 ٻٴخءطيڂ ٫ًًْيڂ رخٿٔٚڃش.

 اٌخلاطخ
 ٳِأٿٸَ حٿظٸََّ حٿ٠ٌء ٫ڀَ حٿټؼَْ ڃن أًؿو حٿٸٌٍٜ 

حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش ٻڄخ طڂ طٸْْڂ ڃيٍ  ٳِڃـخٽ حٿٔٚڃش 
ٳيحكش ىٌح حٿٸٌٍٜ ٿٌٟ٪ ه٤ش ًحٟلش حٿڄ٬خٿڂ ٿيخ 

كْغ طَطذ أًؿو حٿٸٌٍٜ كٔذ ڃيٍ ه٤ٌٍطيخ  ،أًٿٌّخص
 ًطيح٫ْخطيخ ٫ڀَ حٕٳَحى ًٓٚڃش حٿڄن٘آص.

 ّڀَ: ًٷي ٻخنض أٌٓأ أًؿو حٿٸٌٍٜ ٻڄخ

 4.ٕٙڃڄخٍٓخص حٿٔٚڃش رنٔزش طٸخٍد -ٔ
 1.4٘ڃ٬يحص حٿٔٚڃش رنٔزش طٸخٍد  -ٕ
ٓٚڃش حٿلَّٶ ً طوِّن ً طيحًٽ ً حٿظوڀٚ  -ٖ

 1.4ٖڃن حٿڄٌحى حٿو٤َس رنٔزش طٸخٍد 

ًىٌه ڃئَٗحص ه٤َْس ًطيٵ نخٷٌّ حٿو٤َ ٿ٫َٔش 
ٙ ّوٴَ ڃيٍ  ْغ٫ٚؽ أًؿو حٿٸٌٍٜ ٓخٿٴش حٿٌٻَ ًك

ٳَحى ه٤ٌٍس ىٌح حٿٸٌٍٜ ًحٿوڀپ ٫ڀَ ٓٚڃش حٕ
 حٿڄن٘آص.ً

ًّڄټن طلٸْٶ ىٌح حٿييٱ ڃن هٚٽ ًؿٌى ٻٌحىٍ 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ًاىحٍس ًح٫ْش  ٳِڃظوٜٜش 

س ًح٬ٓش ٗىحٍس ڃن٨ٌڃش حٿٔٚڃش ڃظڄَٓش ًٿيخ هزَ
 حٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬ش.ً

ش ً ڃظ٬ڄٸش ٍحٓخص ن٫ٌْٻٌٿٺ حط٠لض أىڄْش اؿَحء ى
 حٿظَٻِْ ٫ڀَ أًؿو حٿٸٌٍٜ حٿٔخٿٴش حٿٌٻَ.ً

٫ًڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ًٿْْ حٿلَٜ اؿَحء ىٍحٓش ًحٳْش 
٫ن حكظْخؿخص حٿ٬خڃڀْن ٿڀن٫ٌْخص حٿڄوظڀٴش ڃن ڃيڄخص 

 حٿٌٷخّش حٿ٘وْٜش ًڃن ػڂ طٌٳَْىخ ٿڀ٬خڃڀْن.

ر٬ٚڃخص ًر٤خٷخص حٿٔٚڃش كْغ ط٬خنَ ڃن  ًحٙىظڄخځ
٪ حٿظيٍّذ ٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ ىخڃش ؿيح ڃ ىِنٸٚ ٗيّي ً

 حٿ٫ٌَ رخٿٔٚڃش رْن حٿ٬خڃڀْن.

طَىٍ كخٿش ڃوخٍؽ  ىًِٿ٬پ ڃن أه٤َ حٿٔڀزْخص 
حٿ٤ٌحٍة ًحٿظِ ط٬خنَ ڃن ٷٌٍٜ ٗيّي ٫ًيځ طٌحؿيىخ 

كخٿش كيًع كَّٶ ٙ ٷيٍ حلله ڃؼپ  ٳِّنٌٍ ر٬ٌحٷذ ًهْڄش 
كْغ ٌّؿي ڃوَؽ  ،حٗىحٍس حٿ٤زْش ٳِحٿلخٿش حٿڄٌؿٌىس 

 ٳًِحكي ٿڄزنَ ٻزَْ ًٙ ّٸپ ڃن ّظٌحؿيًڅ ٳْو  ٣ٌحٍة
ظْن ڃن حٿڄَحؿ٬ْن جحٿٌْځ أٷپ ڃن أٿٲ ًڃخثش اٿَ أٿٲ ًڃ

 ًح٣ٕزخء ًحٿظڄَّٞ ًحٿ٬خڃڀْن.

ط٤٬پ ن٨خځ حٗنٌحٍ  حٿ٤ٌحٍةًَّطز٢ رڄ٘ټڀش أرٌحد 
أٻؼَ ڃن ٍر٪ حٿڄن٘آص ًط٤٬پ ٍٗخٗخص  ٳِڃن حٿلَّٶ 

٘آص ڃڄخ ّٴخٷڂ 4 ڃن حٿڄنٓٗكٌحٿَ  ٳِحٿڄْخه حٕطٌڃخطْټْش 

حٿـخڃ٬ش ًٌّؿذ ٫َٓش حٿظلَٹ  ٳِڃن ڃ٘ټڀش حٿلَّٶ 
 ٿلپ ىٌه حٿڄ٘ټڀش حٿڄظَحٻزش.

               اٌزٛط١بد      

ڃن حٿ٠ًٍَس رڄټخڅ ًٟ٪ طٌٍٜ ٿلپ ىٌه حٿڄ٘ټٚص 
ًٍرڄخ طټٌڅ حٿو٤ٌحص حٿڄٸظَكش حٕطْش ٫ڀَ حٿ٤َّٶ 

 حٿٜلْق ٿٌٟ٪ كي ٿيٌح حٿٸٌٍٜ:

٫ن حٿٔٚڃش ط٘ټْپ اىحٍس ڃٔجٌٿش ٫َٓش  -ٔ
حٿـخڃ٬ش ًڃخ ّظ٤ڀزو ىٌح ڃن  ٳِحٿٜلش حٿڄينْش ً

 اؿَحءحص اىحٍّش ًڃخٿْش ًطٸنْش .

څ ّظَأٓيخ ڃظوٜٚ ٿو هزَس ٻزَْس ّـذ أ -ٕ
حٿڄئٓٔخص  ٳِڃئىٚص أٻخىّڄْش ٫ًڄڀْش ً

 حٿظ٬ڀْڄْش.

ٙ طِّي ٫ن ٓظش أٗيَ ٿٴٜپ  حنظٸخٿْشاطخكش ٳظَس  -ٖ
اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ٫ن اىحٍس 

ا٤٫خء ڃش ًحٕڃن ٿ٠ڄخڅ حٿظلٌٽ حٿٔڀْ ًحٿٔٚ
 ٳَٛش ٿظټٌّن حٗىحٍس حٿڄٔظليػش.

طؤىْپ ٻٌحىٍ ڃظڄِْس ًٍٳ٪ ٻٴخءطيڂ رٌٍٜس  -ٗ
 ٳِڃٔظڄَس ًطٌٳَْ ٻخٳش حٗڃټخنخص ٿنـخكيڂ 

ڃيڄظيڂ ڃن أؿيِس ٷْخّ ڃظ٤ٌٍس اٿَ طـيِْحص 
 ڃظٸيڃش ٿڀٔٚڃش.

ّڄټن أڅ ّټٌڅ ٿڄيَّ حٗىحٍس ػٚع نٌحد  -٘
ينْش ًڃن٪ ًڃټخٳلش ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄ

 حٿلَحثٶ.

ط٘ټْپ ٿـنش ٫ڀْخ ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش  -ٙ
رَثخٓش ٬ٓخىس ًٻْپ حٿـخڃ٬ش ٿڀڄ٘خٍّ٪ ًط٠ڂ 
ًٻٚء حٿټڀْخص حٿڄ٬نْْن ًطٸٌځ رٌٟ٪ ْٓخٓخص 
حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ًڃَحؿ٬ش أن٤٘ظيخ 

ًطٌؿْو حٓظ٘خٍّْن أٻٴخء ر٬ڄپ  ،رٌٍٜس ىًٍّش
ًٟ٪ رَحڃؾ ڃَؿ٪ ٿڀٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ً

ػڂ ى٫ڂ  ،طنٴٌّْش ٿ٬ٚؽ أًؿو حٿٸٌٍٜ حٿڄوظڀٴش
ط٬ِِّ ًطلْٔن حٿٔٚڃش ًحٿٜلش حٿڄينْش ً

 رخٿـخڃ٬ش.

حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ًط٤ْٰش ٫يى أٻزَ  ٳِحٿظٌٓ٪  -1
رلْغ ط٤َٰ ٌٍٛس  ،ڃن حٿڄن٘آص حٿـخڃ٬ْش

 أًٟق ًأٗڄپ ٫ن ؿٌحنذ حٿٸٌٍٜ ًحٿوڀپ.

حٿٸ٤خ٫خص  ٳِاؿَحء ىٍحٓخص ٫ڄڀْش ن٫ٌْش  -2
حٿٌٍٕ حٕٻؼَ ه٤ٌٍس ڃؼپ ٷ٤خ٩ حٿڄ٬خڃپ ً

 ٫ڄٸخ.ٔظٌى٫خص رلْغ طټٌڅ أٻؼَ طٴْٜٚ ًحٿڄً

طٌؿْو ٣ٚد حٿيٍحٓخص حٿ٬ڀْخ رخٿـخڃ٬ش ٗؿَحء  -3
ڃ٬خٿـش أًؿو حٿٸٌٍٜ  ٳِأرلخع ط٤زْٸْش طٔيڂ 

 حٿڄوظڀٴش.

 
ًٙري ڃن حٿلٴخ٥ ٫ڀَ ٷٌس  ،٬ي ىٌح ىٌ أًٽ حٿْٰغًّ

 ،ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬شحٿيٳ٪ ٿڄٌحٛڀش ى٫ڂ حٿٔٚڃش 
 حٿظِڃن حٿـخڃ٬خص حٿَحثيس ً ىِكْغ أڅ ؿخڃ٬ش حٿڄئْٓ 

 ٻپ حٿڄـخٙص. ٳِطٸيځ حٿڄؼپ ًحٿٸيًس ٿڀـخڃ٬خص حٿنخٗجش 
ًاًح ط٠خٳَص حٿـيٌى ڃن أؿپ حٿنيٌٝ رخٿٔٚڃش 
ًحٿٜلش حٿڄينْش رخٿـخڃ٬ش ڃن ٻپ حٿـيخص ًحص حٿٜڀش 

ٳڀْټن ىيٳنخ  ،ًك٨ْض ري٫ڂ ڃ٬خٿِ ڃيَّ حٿـخڃ٬ش كٴ٨و حلله
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 عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك

shaalan123@gmail.com 

: طييٱ ىٌه حٿٌٍٷش اٿَ حٿظ٬َّٲ رؤىڂ أْٓ ًڃٴخىْڂ حٿټيَرخء حٿظِ ٷي طَٰد ٫ن أًىخڅ حٿټؼَْ ڃن اٌّغزخٍض
حٿنخّ كْغ ٙ ّيٍٻٌڅ هٴخّخىخ ًأَٓحٍىخ ًحٗكخ٣ش رظ٬َّٴخطيخ ًڃيٿٌٙطيخ ْٓڄخ ًأننخ ؿڄ٬ْخ نظ٬خڃپ ڃ٬يخ 

حٿـڄْ٪ ّيٍٹ أنو رـخنذ ڃِحّخ حٿټيَرخء حٿنخٳ٬ش ًنٔظويڃيخ ٳِ ؿپ أ٫ڄخٿنخ ًأن٤٘ظنخ حٿلْخطْش ًحٿڄ٬خْٗش. ًكْغ اڅ 
حٿـڄش ًط٤زْٸخطيخ حٿڄٴْيس حٿڄظ٬يىس اٙ أڅ ٿيخ ؿخنزخ آهَ ٷخطڄخ ّـڀذ حٿڄوخ٣َ ًٌٍّع حٿټٌحٍع ّـذ حٿټ٘ٲ ٫نو 
ًحٿظ٫ٌْش ًحٿظزَْٜ رو ّظڄؼپ اڃخ ٳِ ؿيپ حٿټؼَْ ڃن حٿڄٔظويڃْن )ڃٔظيڀټٌ حٿټيَرخء( رخٿٸٌح٫ي حٿٔڀْڄش ًحٿ٤َٵ 

ٳِ حٿظڄيّيحص ًحٿظَٻْزخص حٿټيَرخثْش أً حٿٚڃزخٙس ٫ني طْٰ٘پ حٕؿيِس ًحٿڄ٬يحص ٳِ طلڄْپ حٿڄٸخرْ أٻؼَ ڃن حٿٴنْش 
٣خٷظيخ حٿڄٸننش ٿيخ. ٿٌح ٳبڅ ىٌه حٿٌٍٷش ٓظزْن أ٠ّخ حٙكظْخ٣خص ًحٿظيحرَْ حٿڄيڄش حٿظِ ّـذ ٫ڀْنخ طزنْيخ ًط٤زْٸيخ 

نـڂ ٫ن ٌٓء حٓظويحڃخطنخ ٿڀټيَرخء ًؿيڀنخ ر١ًَ٘ حٕڃن ًحٕهٌ ريخ ٿظـنذ طڀٺ حٿڄآِٓ ًحَٕٟحٍ حٿظِ ٷي ط
ًحٿٔٚڃش حٿٌحؿذ ٫ڀْنخ ڃ٬َٳظيخ ًحٙڃظؼخٽ ٿيخ ًحٙٿظِحځ ريخ ٳِ حٓظويحڃخطنخ حٿٌْڃْش حٿڄظ٬يىس ٿيٌه حٿ٤خٷش حٿلٌّْش 

 حٿيخڃش حٿظِ ٙ ٯنَ ُٕ انٔخڅ ٫نيخ ٳِ ًٷظنخ حٿلخَٟ.
٤٫خٽ حٿټيَرخثْش، حٿظڄخّ حٿټيَرخثِ، حٿ٬ٜٶ حٿټيَرخثِ، ح٬ٓٗخٳخص : حٿظڄيّيحص حٿټيَرخثْش، حٕاٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ

 .حًٕٿْش، نٌ٘د حٿلَحثٶ، طڀٲ حٿڄ٬يحص
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 اٌّمذِــــخ  .1
ٿٸي ٻخڅ ٙٻظ٘خٱ حٿټيَرخء أػَ ٫ڄْٶ ٳِ طَْْٰ ڃنخكِ 
حٿلْخس حٗنٔخنْش ًطَْْٰ أنڄخ٣يخ ًڃٔظٌّخطيخ، ًڃنٌ ٧يٌٍ 
ًٿٺ حٙٻظ٘خٱ حٿ٨٬ْڂ ٓخٍ ٍٻذ حٿظٸيځ ًحٿڄينْش ٷيڃخً ڃ٪ 
ط٤ٌٍ حٙٻظ٘خٳخص ًحٙهظَح٫خص حٿظِ حٓظـيص طزخ٫خً ٳِ 
ڃـخٙص حٿټيَرخء ًحٓظويحڃخطيخ حٿڄظ٬يىس. ٳبًح ح٫ظزَنخ أڅ 
حٿڄخء ًحٿيٌحء ىڄخ حٿ٬نَٜحڅ حٕٓخْٓخڅ ٙٓظڄَحٍ حٿلْخس، 

ظڄَحٍ ىِ حٿ٬خڃپ حٕٓخّ ٙٓ -رٚ ٗٺ  –ٳبڅ حٿټيَرخء 
حٿظٸيځ ًحٿَهخء، اً ىهڀض حٿټيَرخء ٻپ أنڄخ١ حٿلْخس 
ًحُىحىص حٿلخؿش ٿيخ ًح٫ٙظڄخى ٫ڀْيخ ًحٙٓظٴخىس ڃنيخ ٳِ 
حٿڄنخُٽ ًٳِ حٿڄيحٍّ ًحٿڄټخطذ ًحٿڄظخؿَ ًٳِ حٿڄ٘خٍّ٪ 
حٿٜنخ٫ْش ًحٿظـخٍّش ًحٿٍِح٫ْش ًحٓظويڃض ٳِ ًٓخثپ 

ًٳِ  حٿنٸپ ًحٙطٜخٙص ًحٿ٤ذ ًحٿظزَّي ًحٿظيٳجش ًحٿظٔوْن
ٗظَ ڃـخٙص حٿلْخس، ًٿٺ ٕڅ حٿ٤خٷش حٿټيَرخثْش طظلٌٽ 
رٔيٌٿش اٿَ أٗټخٽ أهٍَ ڃن حٿ٤خٷش ًحص ڃَىًى ٻخٱ 
ًٻٴخءس ٫خٿْش ٻخٿ٤خٷش حٿلَحٍّش ًحٿلَٻْش ًحٿ٠ٌثْش 

 ًحٿٌٜطْش.

َحث٬ددش ٿٸددي أٛددزق انٔددخڅ حٿْددٌځ ٬ّددِ طڄخڃددخً حٿڄنـددِحص حٿ
حٿټيَرخء ڃڄخ ش حٿظِ طلٸٸض ٳِ ڃـخٙص ڄٌىڀًحٙرظټخٍحص حٿ

ٍَّ ٿِحڃخً ٫ڀْو كٔن حٓظويحڃيخ ًحٿظ٬خڃپ ڃ٬يخ ٿٚٓظڄظخ٩ 
رڄِحّخىددخ حٿزددخىَس ًٳددِ نٴددْ حٿٌٷددض حٿٌٷخّددش ڃددن أه٤خٍىددخ   

ًكْغ اڅ ڃِحّخ ًڃنخٳ٪ حٿټيَرخء ٯَْ ڃـيٌٿش رپ ، حٿڄخكٸش
ڃ٬ًَٳش ٿيٍ حٿـڄْ٪ ٳٸي ًحٻذ حطٔدخ٩ حٿ٘دزټخص حٿټيَرخثْدش    

ِ ٗدظَ ڃـددخٙص  ًط٤ٌٍىدخ ًطند٩ٌ حٓدظويحڃخص حٿټيَرددخء ٳد    
حٿلْخس طِحّي حٿلخؿش ٿڀ٬ٌٍ٘ رخٕڃدخڅ ٕندو ٷدي ّلديع رٔدزذ      
حٿـيدددپ أً حٿظيدددخًڅ أً ٓدددٌء حٙٓدددظويحځ كدددٌحىع ڃؤٓدددخًّش 
ًٻٌحٍع ڃڄْظش ٌٓحء ڃن حٿ٬خڃڀْن ًحٿٸخثڄْن رظنٴٌْ ًط٘دْٰپ  
ًاىحٍس ًٛدددْخنش حٿڄل٤دددخص ًحٿ٘دددزټخص حٿټيَرخثْدددش أً ڃدددن  

نْْن حٿڄٔدددددظٴْيّن ًحٿڄٔدددددظويڃْن ًحٿڄٔدددددظيڀټْن ڃدددددن ٓدددددټ 
ًٛدنخ٫ْْن ٿڀ٤خٷدش حٿټيَرخثْدش نخىْدٺ     ًكټٌڃْْن ًطـخٍّْن 

 ٿڄ٬ددديحص٫دددن حٿؤدددخٍس حٿنخؿڄدددش ڃدددن ٤٫دددذ حٕؿيدددِس ًح    
ڀ٤خٷددش حٿټيَرخثْددش  ٿٯْددَ حٿٔددڀْڂ  ويحځ حٿڄوظڀٴددش ؿددَحء حٙٓددظ 

ًحٿظددِ ط٬ددي ٳددِ كددي ًحطيددخ ٓددڀْڄش ًآڃنددش ٿڀ٬خٷددپ ًحٿڄظدديرَ        
 ]. ٖ-ٔ[ ًه٤َس ًڃيڀټش ٿڀـخىپ ًحٿڄٔظيظَ

 ٙ ص حٿلَحثددددددٶ ًحٙنٴـددددددخٍحص اڅ حٿټؼْددددددَ ڃددددددن كددددددخ
حٿڄئٓٴش ٻخڅ ّڄټن طٴخىّيخ ًحٿٌٷخّش ڃنيخ حٿزينْش ًحٗٛخرخص 

طڄيّديحص ًطَٻْزددخص   –ٿدٌ أكٔدن حٿڄظ٬دخڃڀٌڅ ڃدد٪ حٿټيَردخء     
ڃن هٚٽ ڃَح٫دخس   –ڃ٬يحص أؿيِس ًًڃٌٛٚص ًأىًحص ً

ٗدد١ًَ ٓددٚڃظيخ ًطـنددذ ڃټددخڃن أه٤خٍىددخ ًطددؤڃْن ًٓددخثپ  
ندض حٿټيَردخء ڃٌٿدديس   حٿدظلټڂ ريدخ ًحٿٔد٤َْس ٫ڀْيددخ ٓدٌحء أٻخ    

ٳددِ ڃل٤ددخص حٿټيَرددخء أځ ڃنٸٌٿددش رٌحٓدد٤ش ه٤دد١ٌ حٿنٸددپ       
ڃَحٻدددددِ أكڄدددددخٽ  أً ڃٔدددددظيڀټش ٳدددددِ  ًٗدددددزټخص حٿظٌُّددددد٪  

 .] ٗ[ٻْن٘ظَحٿڄ

ًٿڄخ ٻخنض كْخس حٗنٔخڅ أٯڀَ ڃخ ٳِ حٿٌؿٌى ًٓٚڃظو 
ش ڃټخڃن حٕه٤خٍ ٷٌٍىِ ٯخّش رٌحطيخ ٳٔنزْن ٳِ ىٌه حٿ

ًٚنزحٿټيَرخثْش ًٓزپ طـ رٸٌٽ حٿَد طزخٍٹ  يخ ًڃ٬خٿـظيخ ٫ڄ
ّْيِّټُڂْ اِٿََ حٿظَّيْڀُټَش"ًط٬خٿَ: "  (، 3٘ٔ﴿حٿزٸَس:  ًَٿَخ طُڀْٸٌُح رِؤَ

َٔټُڂًْٷٌٿو ؿپ ٫ًٚ: " اِڅَّ حٿڀَّـوَ ٻَخڅَ رِټُڂْ  ۚ ًَٿَخ طَٸْظُڀٌُح أَنٴُ
﴾ ًًٿٺ ًڃن هٚٽ أٓڀٌد ٓيپ 3ٕ﴿حٿنٔخء: ٍَكِْڄًخ"

ًڃز٢ٔ ّل٢ْ رخٿڄ٩ٌٌٟ ًرـٌحنزو حٿَثْْٔش ًّزْن 
حٿڄظ٤ڀزخص حٿظِ كيىطيخ حٿظ٬ڀْڄخص ًحٍٗٗخىحص حٿٜخىٍس 
ڃن حٿـيخص حٿڄ٬نْش ًٻٌٿٺ حٿڄٌحٛٴخص حٿٸْخْٓش حٿڄلڀْش 

 ًحٿ٬خٿڄْش ٿظلٸْٶ ىٌه حٿٰخّش.

 اٌؾٛادس اٌىٙشثبئ١خ أعجبة ٚلٛت .1
     ٌ څ حٿټيَردددخء ٓدددززخً ٳدددِ ن٘ددد حٿلَحثدددٶ   دّڄټدددن أڅ طټدددٌ

َ حٙنٴـددخٍحص كديًع  ً س    ًحٿٌٳْدخص ٿټؼْدد ڃدن حٿنددخّ ٳيدِ ه٤ددَ
          ١ً ٫ڀَ ٻدپ ڃدن ّـيڀيدخ ًٻدپ ڃدن ّٔدظيظَ ريدخ أً ّيڄدپ حٿ٘دَ

ٳَ   ڃ٬يخ ڃپخ٬ويحڃيخ ًحٿظًحٿظ٬ڀْڄخص حٿڄ٫َْش أػنخء حٓظ ، ٳدبًح طدٌ
حىع  ًٷ٬ددحٿظخٿْددش ًحكددي أً أٻؼددَ ڃددن حٿ٬ٌحڃددپ حٿَثْٔددش      ض كددٌ

 :] ٙ،٘ [ ؿْٔڄش شهٔخثَ ڃخىّكٜڀض رَّ٘ش ڃئٓٴش ً

حٿوخٛدش رخٿ٬ڄدپ   ًحٿٔٚڃش اىڄخٽ ط٬ڀْڄخص حٕڃن   1/1
ڃڄخ ّئىُ اٿَ اٛدخرظو  ٳِ ڃٌٷ٪ ٫ڄڀو حٿٌُ ّٸٌځ رو حٿ٬خڃپ 

 أً اٛخرش ٯَْه ٳِ ڃٌٷ٪ حٿ٬ڄپ.

ويحځ ٫دديځ حٿظٸْددي رخٿظ٬ڀْڄددخص حٿوخٛددش رټْٴْددش حٓددظ    1/1
أً حٿـيددخُ حٿددٌُ ّٔددظويڃو أً َّٻزددو حٿ٬خڃددپ ڃڄددخ       ڄ٬دديس  حٿ

 حٿـيخُ أً اٛخرش حٿ٬خڃپ. اٿَ طڀٲّئىُ 

حٿؼٸخٳش حٿټيَرخثْش ًًؿٌى ڃ٬ڀٌڃخص ڃٰڀ٣ٌش  طينِ 1/1
ّدئىُ اٿدَ    ًحٓظويحڃخطيخ ڃڄدخ ًڃٴخىْڂ هخ٣جش ٫ن حٿټيَرخء 
خً آهَّن ٳِ أنخٓأً ڃٔظويڃيخ حٍطټخد ڃوخٿٴخص ٷي ط٬َٝ 

 حٿټيَرخثْش.ٿڀلٌحىع ًحٗٛخرخص ًحٿڄوخ٣َ ٷ٪ حٿ٬ڄپ حڃٌ

٫يځ طنٴٌْ حٿ٬ڄپ رخٿڄيخٍس ًحٿټٴخءس حٿڄنخٓزش رٔزذ  1/4
خثَ حٿظدديٍّذ ڃڄددخ ّددئىُ اٿددَ هٔدد   طددينِ أً ٟدد٬ٲ حٿوزددَس

أً  ڃخىّدددش طندددظؾ ڃدددن ٓدددٌء حٿظنٴْدددٌ أً حٿظ٘دددْٰپ    ر٘دددَّش أً 
 .حٙٓظويحځ

 الأ ـبي اٌىٙشثبئ١خ .1
ّڄټددددن طليّددددي أنددددٌح٩ ح٤٫ٕددددخٽ حٿټيَرخثْددددش كٔددددذ      

 حٿظ٬َّٴخص حٿظخٿْش:

ًّليع ٫ندي  : حٿڄٴظٌكشحٿټيَرخثْش حٿيحثَس  أ٤٫خٽ 1/1
)حٕٓدٚٹ( ٫ًنديىخ ّنٸ٤د٪    حٿنخٷڀدش  حنٴٜخٽ أكي حٿڄٌٛٚص 

حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ًطظٌٷٲ حٓٙص ًحٕؿِحء حٿظِ ٌّّٰيخ ىٌح 
ٙ ّ٘دټپ   ٷدي  ًىٌح حٿند٩ٌ ، حٿڄٌٛپ ٫ن حٿظلَّٺ أً حٗنخٍس

ه٤ددٌٍس طددٌٻَ اً ط٬ددٌى حٕؿيددِس ًحٿڄ٬دديحص ٿڀ٬ڄددپ رڄـددَى   
 ا٫خىس طٌْٛپ حٿيحثَس ًَّٓخڅ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ.

٫نددددي طڄددددخّ  حٿدددديحثَس: ًّلدددديعٷٜددددَ أ٤٫ددددخٽ  1/1
ڃوظڀٴدْن أً أٻؼدَ ٳْڄدخ رْنيڄدخ ًّظٔدزذ       ڃٌٛڀْن ٻيَرخثْْن

ٍ  ٫ن  طْدخٍ ٻزْدَ ًٗديّي حٿو٤دٌٍس، ًرٔدزذ ىدٌح        ًٿدٺ ڃدًَ
( ًحٿٸٌح٣دددد٪ fusesپ حٿڄٜدددديَحص )حٿظْددددخٍ حٿټزْددددَ ط٬ڄدددد 

(circuit breakers  ُ٫ڀَ كڄخّش حٿـيدخ )  رٴٜدپ  ًًٿدٺ
ِ ٫ن )حٿـيخُ حٿټيَرخثِ( حٿيحثَس  ًردٌٿٺ   حٿڄٜيٍ حٿټيَردخث

حص ڄيّددديڀظٿ كددديًع طڀدددٲ طـندددذ كٜدددٌٽ كَّدددٶ أً   ّدددظڂ 
 حٿټيَرخثْش.ًحٿظَٻْزخص 

ًّلدديع ٫ندي طڀددٲ ؿددِء   حنيْددخٍ حٿ٬خُٿْدش: ًطٴظدض   1/1
حٿټيَرددخثِ ڄٌٛددپ ڀٰڀٴددش ٿحٿڄ ْشحٿزٚٓددظْټڃددخىس حٿ٬ددِٽ  ڃددن 

 ُ  ًٿددٺ حٿڄٌٛددپطڄددخّ رددْن  كدديًع اٿددَ حٿنخٷددپ، ڃڄددخ ّددئى
ڃٜديٍ ه٤دَ ٕنيدخ    ٫نيثٌ ، ًطٜزق حٓٿش ًحطو حٓٿش ىْټپً

طٚڃٔو )اًح ٿڂ طټن ىنخٹ أؿيِس  ًأيخ ٔڄڀطټيَد ٻپ ڃن ّ
ٻدخٿو٢   ٻٸدخ٣٪ حٿديحثَس أً طْٰدَ ڃٔدخٍه     كڄخّش طٴٜپ حٿظْخٍ

اًح ٻدددخڅ  –ٙ ٓددڄق حلله   –حٿٌٳدددخس ًٷدددي طٔددزذ   ،حٍٕٟددِ( 
رْددديه ڃٚڃٔددديخ ًحٷٴدددخً ٫ڀدددَ أٍٝ ٣ٍزدددش أً ٻدددخڅ ڃڄٔدددټخً   

 ڃ٬ينْش ڃٌٌٛٿش رخٍٕٝ. خأؿٔخڃحٕهٍَ 

 ٌىٙشثبءا  رٛ ١خ اٌّغزٍٙه ٌؾّب٠زٗ ِٓ أخـبس .4

 

 
 

ط٬َٔ َٗٻخص حٿټيَردخء ًحٗىحٍحص حٿڄ٬نْدش ٳدِ ٷ٤دخ٩     
ًحٿڄلخٳ٨ددش ٫ڀددَ ٓددٚڃظو   ويځ حٿټيَرددخء اٿددَ ًٷخّددش حٿڄٔددظ   

ًأؿيِطددددو ًڃڄظڀټخطددددو ٟددددي حٕه٤ددددخٍ     ش ڃ٬يحطددددوًكڄخّدددد
ًًٿددٺ ٳددِ ن٘ددَ حٿظ٬ڀْڄددخص حٿظددِ طيدديٱ اٿددَ         ،حٿټيَرخثْددش

ٿڀظ٬ددَٱ ٫ڀددَ ٣ز٬ْددش حٿټيَرددخء ًٓددزپ     ظددو ًطزٜددَْه ط٫ٌْ
حٿلڄخّددش ڃددن ٻٌحٍػيددخ ًڃوخ٣َىددخ حٿڄلظڄڀددش، ٿددٌح ٳددبڅ طڀددٺ   

 ٿظڄيّديحص ححٿظ٬ڀْڄخص طَٻِ ٫ڀَ طلٸْٶ ٫نَٜ حٿٔٚڃش ٳِ 
، ٳخٿظْدخٍ  ويځحٿظِ ّظ٬خڃپ ڃ٬يخ حٿڄٔظحٿظَٻْزخص حٿټيَرخثْش ً

رخٿ٤خٷدش حٿټيَرخثْدش   ًحٿڄ٬يحص حٿټيَرخثِ حٿٌُ ّڄي حٕؿيِس 
ن٘دددٌد حٿلَحثدددٶ  ّ٘دددظڄپ ٫ڀدددَ ه٤دددَّن ٍثْٔدددْْن ىڄدددخ:   

ًًٿددٺ رٔددزذ ح٤٫ٕددخٽ حٿظددِ ، حٿٜدد٬ٶ حٿټيَرددخثًِكدديًع 
 :] 3،2،1[ حٿو٤َحڅ ڃزْنخڅ ٻڄخ ّڀِڅ َ اٿْيخ آنٴخً، ًىٌحْأٗ

ًحٷددد٪ ٓدددـٚص حٗىحٍس   ڃدددن:  ن٘دددٌد حٿلَحثدددٶ  4/1
حٿ٬خڃددش ٿڀٔددٚڃش رخٿڄيَّّددش حٿ٬خڃددش ٿڀدديٳخ٩ حٿڄددينِ ٿڀوڄددْ      
ٓدددنٌحص حٿڄخٟدددْش ّظزدددْن أڅ حٿټيَردددخء طدددؤطِ ٳدددِ ڃٸيڃدددش       
حٕٓزخد حٿظِ ط٬ٍِ اٿْيخ كٌحىع حٿلَحثٶ ًڃدخ ّدنـڂ ٫نيدخ    

 شؿٔددْڄ ًطټددخٿْٲًهٔددخثَ ڃئٓددٴش ڃددن ًٳْددخص ًاٛددخرخص  
ٿـٌىَّدش  أىدڂ حٕٓدزخد ح   ڃن ًٿ٬پ .](ٔحن٨َ ٗټپ ٍٷڂ: )[

 ٌ ؿيددپ حٿټؼْددَ ڃددن حٿڄٔددظويڃْن )ڃٔددظيڀټٌ      ًٍحء ًٿددٺ ىدد
٫ني طْٰ٘پ حٕؿيِس  اڃخحٿټيَرخء( ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿټيَرخء 

طڀدددٺ  رٔدددزذ ٍىحءس طٜدددڄْڂ ًطدددينِ طٜدددنْ٪  ًحٿټيَرخثْدددش أ
٫يځ حٙىظڄخځ ڃدن ؿخندذ حٿڄٔدظويڃْن رخٿٸٌح٫دي     حٕؿيِس أً 

حٿٔدددددڀْڄش ًحٿ٤دددددَٵ حٿٴنْدددددش ٳدددددِ حٿظڄيّددددديحص ًحٿظَٻْزدددددخص 
ټيَرخثْش ًٻٌٿٺ حٿٚڃزخٙس ٫ندي طلڄْدپ حٿڄٸدخرْ أٻؼدَ ڃدن      حٿ

ٳدِ  طڀدٺ حٿلَحثدٶ    ربهڄدخى ، ًاًح ٿدڂ ّزدخىٍ   ٣خٷظيخ حٿڄٸننش ٿيخ
ڃييىخ ٳبنيخ طنظَ٘ ر٘دټپ ڃظٔدخ٩ٍ ڃوڀٴدش ًٍحءىدخ ڃودخ٣َ      
ٳخىكش ًهٔخثَ رخى٨ش ٳِ حًٍٕحف ًحٿڄ٬يحص ًحٿڄڄظڀټدخص،  

ٳِ  ًڃڄخ ّٔخ٫ي ٳِ حٗظ٬خٿيخ ًٍرڄخ ٬ٌٛرش حٿ٤َْٔس ٫ڀْيخ
حٿٌٷض حٿڄنخٓذ ىٌ طٌحؿي ڃٌحى ٷخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ أً حٙنٴـدخٍ  
ٳِ ڃټخڅ حٗظ٬خٽ حٿلَّٶ أً رٸَرو. ٿٌٿٺ ّـدذ حطودخً ٻخٳدش    
حٿظيحرَْ حٿٌٷخثْش ڃن أه٤خٍ نٌ٘د حٿلَحثٶ ربُحٿش ڃٔززخطيخ 
ًڃند٪ كدديًػيخ أً طلٸْددٶ اڃټخنْددش حٿٔدد٤َْس ٫ڀْيددخ ٳددِ كخٿددش  

حٿؤددخثَ ن٘ددٌريخ ًاهڄخىىددخ ٳددِ أٓدد٩َ ًٷددض ڃڄټددن رؤٷددپ     
. ٻڄخ ّـذ أڅ ن٬ِ أندو ٫ندي كديًع كَّدٶ     ًأىنَ حٿظټخٿْٲ

٫دديځ اهڄددخىه رٜددذ حٿڄددخء     رٔددزذ طڄددخّ ٻيَرددخثِ ٳْـددذ   
ڃزخَٗس ٫ڀَ حٿڄٌٛٚص حٿټيَرخثْش ًىِ ٳِ كخٿش طٌٛدْپ  

حٿټيَرخء ڃزخَٗس ڃن رخٿڄٜيٍ رپ ّـذ حٿڄزخىٍس أًٙ رٸ٤٪ 
ڃٜددديٍىخ ٕڅ ٛدددذ حٿڄدددخء ٫ڀدددَ حٿڄٌٛدددٚص حٿټيَرخثْدددش  

ًٚ ه٤َْحً رٌؿٌى حٿظ حٿڄدخء  كْدغ اڅ  ْخٍ حٿټيَرخثِ ٬ّظزَ ٫ڄ
ٳِ اهڄخى حٿلَّدٶ اٙ ر٬دي ٷ٤د٪ حٿظْدخٍ حٿټيَردخثِ       ـيُٙ ّ

 ڃن ڃنز٬و.

څ أه٤َ ڃخ طٔززو كٌحىع : احٿ٬ٜٸش حٿټيَرخثْش 4/1
ىٌ ط٬َٝ حٕٗوخٙ ٿڀ٬ٜٸش حٿټيَرخثِ  ٚڃْحٿظ

حٿټيَرخثْش اًح ٙڃٌٔح أٓٚٻخ ڃټيَرش )طٚڃْ ڃزخَٗ( أً 
أؿٔخڃخ كخڃڀش ٿڀظْخٍ نظْـش حنيْخٍ حٿ٬ِٽ )طٚڃْ ٯَْ 

ًٕٿجٺ حٕٗوخٙ ٷي  ؿْٔڄشڃڄخ ّنظؾ ٫نو أَٟحٍ ڃزخَٗ( 
حلله،  ٷيٍش أً ىٍؿش حٿٌٳخس ٙ زڀْٰطٜپ اٿَ حٿلًَٵ حٿ

ًڃ٬ڀٌځ أڅ ط٬َٝ ، ]د( (ً )أ ((ٕحن٨َ ٗټپ ٍٷڂ: )[
ټيَرخثْش انڄخ ّنظؾ حٿ٬ٜٸش ٿحٿ٘وٚ ٿڀو٤َ ٫ني كيًع ح

څ ڃٸيحٍ اً ،ڃًٍَ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٳِ ؿٔڄو رٔزذ
ٗيس ًٿٺ ٫ڀَ حٿ٠ٍَ حٿٌُ ٷي ّْٜزو ڃن ؿَحء ًٿٺ ٬ّظڄي 

ٳِ و ڃيس َّٓخنحٿټيَرخثِ حٿٌُ ط٬َٝ ٿو ًڃٔخٍه ًحٿظْخٍ 
 ، ىٌح رخٟٗخٳش ٿٜلظو ٫ًڄَه.ؿٔڄو

 

 
 (: حٿظٚڃْ حٿڄزخَٗ ًٯَْ حٿڄزخَٗ.ٍٕٷڂ )ٗټپ 

حٗنٔخڅ: حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٫ڀَ ؿٔڂ  طؤػَْ 4/1/1
ٿٖىڄْش حٿزخٿٰش ٿيٌح حٿڄ٩ٌٌٟ ٳبڅ حٿظ٬ڀْڄخص  ن٨َحً

٫ڀَ أڅ ڃًٍَ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٳِ  ٫ڀْيخ طنٚحٿڄظ٬خٍٱ 
 electricؿٔڂ حٗنٔخڅ أً ڃخ ّٔڄَ رخٿ٬ٜٸش حٿټيَرخثْش )

shock ًٳِ كَحٍّش ًطلڀْڀْش ًرٌْٿٌؿْش ( ّٔزذ آػخٍح
ؿٔڂ حٗنٔخڅ، ًّظڄؼپ حٕػَ حٿلَحٍُ ٳِ حٿلًَٵ حٿظِ ٷي 
طْٜذ حٕؿِحء حٿوخٍؿْش ٿڀـٔڂ ًٻٌٿٺ ٓوٌنش ح٫ًْٕش 
حٿيڃٌّش، ًّظڄؼپ حٕػَ حٿظلڀْڀِ ٳِ طلڀپ حٿيځ ًحٿٌٔحثپ 

ڃڄخ ّئىُ  ،ٔڂ حٗنٔخڅؿحٿلٌّْش حٕهٍَ حٿڄٌؿٌىس ٳِ 
ًّظڄؼپ حٕػَ . حٿٴِّْخثِ ًحٿټْڄْخثِ اٿَ اطٚٱ طَٻْزيخ
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 اٌعبَ ا١ٌّلادٞ
 

حٿلٌحىع ًحص حٿڄن٘ؤ (  ٔ: )ٗټپ ٍٷڂ
 .حٿټيَرخثِ ڃٸخٍنش رلٌحىع ڃن أٓزخد أهٍَ

 كٌحىع أهٍَ كٌحىع حٿټيَرخء
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ط٬َٔ َٗٻخص حٿټيَردخء ًحٗىحٍحص حٿڄ٬نْدش ٳدِ ٷ٤دخ٩     
ًحٿڄلخٳ٨ددش ٫ڀددَ ٓددٚڃظو   ويځ حٿټيَرددخء اٿددَ ًٷخّددش حٿڄٔددظ   

ًأؿيِطددددو ًڃڄظڀټخطددددو ٟددددي حٕه٤ددددخٍ     ش ڃ٬يحطددددوًكڄخّدددد
ًًٿددٺ ٳددِ ن٘ددَ حٿظ٬ڀْڄددخص حٿظددِ طيدديٱ اٿددَ         ،حٿټيَرخثْددش

ٿڀظ٬ددَٱ ٫ڀددَ ٣ز٬ْددش حٿټيَرددخء ًٓددزپ     ظددو ًطزٜددَْه ط٫ٌْ
حٿلڄخّددش ڃددن ٻٌحٍػيددخ ًڃوخ٣َىددخ حٿڄلظڄڀددش، ٿددٌح ٳددبڅ طڀددٺ   

 ٿظڄيّديحص ححٿظ٬ڀْڄخص طَٻِ ٫ڀَ طلٸْٶ ٫نَٜ حٿٔٚڃش ٳِ 
، ٳخٿظْدخٍ  ويځحٿظِ ّظ٬خڃپ ڃ٬يخ حٿڄٔظحٿظَٻْزخص حٿټيَرخثْش ً

رخٿ٤خٷدش حٿټيَرخثْدش   ًحٿڄ٬يحص حٿټيَرخثِ حٿٌُ ّڄي حٕؿيِس 
ن٘دددٌد حٿلَحثدددٶ  ّ٘دددظڄپ ٫ڀدددَ ه٤دددَّن ٍثْٔدددْْن ىڄدددخ:   

ًًٿددٺ رٔددزذ ح٤٫ٕددخٽ حٿظددِ ، حٿٜدد٬ٶ حٿټيَرددخثًِكدديًع 
 :] 3،2،1[ حٿو٤َحڅ ڃزْنخڅ ٻڄخ ّڀِڅ َ اٿْيخ آنٴخً، ًىٌحْأٗ

ًحٷددد٪ ٓدددـٚص حٗىحٍس   ڃدددن:  ن٘دددٌد حٿلَحثدددٶ  4/1
حٿ٬خڃددش ٿڀٔددٚڃش رخٿڄيَّّددش حٿ٬خڃددش ٿڀدديٳخ٩ حٿڄددينِ ٿڀوڄددْ      
ٓدددنٌحص حٿڄخٟدددْش ّظزدددْن أڅ حٿټيَردددخء طدددؤطِ ٳدددِ ڃٸيڃدددش       
حٕٓزخد حٿظِ ط٬ٍِ اٿْيخ كٌحىع حٿلَحثٶ ًڃدخ ّدنـڂ ٫نيدخ    

 شؿٔددْڄ ًطټددخٿْٲًهٔددخثَ ڃئٓددٴش ڃددن ًٳْددخص ًاٛددخرخص  
ٿـٌىَّدش  أىدڂ حٕٓدزخد ح   ڃن ًٿ٬پ .](ٔحن٨َ ٗټپ ٍٷڂ: )[

 ٌ ؿيددپ حٿټؼْددَ ڃددن حٿڄٔددظويڃْن )ڃٔددظيڀټٌ      ًٍحء ًٿددٺ ىدد
٫ني طْٰ٘پ حٕؿيِس  اڃخحٿټيَرخء( ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿټيَرخء 

طڀدددٺ  رٔدددزذ ٍىحءس طٜدددڄْڂ ًطدددينِ طٜدددنْ٪  ًحٿټيَرخثْدددش أ
٫يځ حٙىظڄخځ ڃدن ؿخندذ حٿڄٔدظويڃْن رخٿٸٌح٫دي     حٕؿيِس أً 

حٿٔدددددڀْڄش ًحٿ٤دددددَٵ حٿٴنْدددددش ٳدددددِ حٿظڄيّددددديحص ًحٿظَٻْزدددددخص 
ټيَرخثْش ًٻٌٿٺ حٿٚڃزخٙس ٫ندي طلڄْدپ حٿڄٸدخرْ أٻؼدَ ڃدن      حٿ

ٳدِ  طڀدٺ حٿلَحثدٶ    ربهڄدخى ، ًاًح ٿدڂ ّزدخىٍ   ٣خٷظيخ حٿڄٸننش ٿيخ
ڃييىخ ٳبنيخ طنظَ٘ ر٘دټپ ڃظٔدخ٩ٍ ڃوڀٴدش ًٍحءىدخ ڃودخ٣َ      
ٳخىكش ًهٔخثَ رخى٨ش ٳِ حًٍٕحف ًحٿڄ٬يحص ًحٿڄڄظڀټدخص،  

ٳِ  ًڃڄخ ّٔخ٫ي ٳِ حٗظ٬خٿيخ ًٍرڄخ ٬ٌٛرش حٿ٤َْٔس ٫ڀْيخ
حٿٌٷض حٿڄنخٓذ ىٌ طٌحؿي ڃٌحى ٷخرڀش ٿٚٗظ٬خٽ أً حٙنٴـدخٍ  
ٳِ ڃټخڅ حٗظ٬خٽ حٿلَّٶ أً رٸَرو. ٿٌٿٺ ّـدذ حطودخً ٻخٳدش    
حٿظيحرَْ حٿٌٷخثْش ڃن أه٤خٍ نٌ٘د حٿلَحثٶ ربُحٿش ڃٔززخطيخ 
ًڃند٪ كدديًػيخ أً طلٸْددٶ اڃټخنْددش حٿٔدد٤َْس ٫ڀْيددخ ٳددِ كخٿددش  

حٿؤددخثَ ن٘ددٌريخ ًاهڄخىىددخ ٳددِ أٓدد٩َ ًٷددض ڃڄټددن رؤٷددپ     
. ٻڄخ ّـذ أڅ ن٬ِ أندو ٫ندي كديًع كَّدٶ     ًأىنَ حٿظټخٿْٲ

٫دديځ اهڄددخىه رٜددذ حٿڄددخء     رٔددزذ طڄددخّ ٻيَرددخثِ ٳْـددذ   
ڃزخَٗس ٫ڀَ حٿڄٌٛٚص حٿټيَرخثْش ًىِ ٳِ كخٿش طٌٛدْپ  

حٿټيَرخء ڃزخَٗس ڃن رخٿڄٜيٍ رپ ّـذ حٿڄزخىٍس أًٙ رٸ٤٪ 
ڃٜددديٍىخ ٕڅ ٛدددذ حٿڄدددخء ٫ڀدددَ حٿڄٌٛدددٚص حٿټيَرخثْدددش  

ًٚ ه٤َْحً رٌؿٌى حٿظ حٿڄدخء  كْدغ اڅ  ْخٍ حٿټيَرخثِ ٬ّظزَ ٫ڄ
ٳِ اهڄخى حٿلَّدٶ اٙ ر٬دي ٷ٤د٪ حٿظْدخٍ حٿټيَردخثِ       ـيُٙ ّ

 ڃن ڃنز٬و.

څ أه٤َ ڃخ طٔززو كٌحىع : احٿ٬ٜٸش حٿټيَرخثْش 4/1
ىٌ ط٬َٝ حٕٗوخٙ ٿڀ٬ٜٸش حٿټيَرخثِ  ٚڃْحٿظ

حٿټيَرخثْش اًح ٙڃٌٔح أٓٚٻخ ڃټيَرش )طٚڃْ ڃزخَٗ( أً 
أؿٔخڃخ كخڃڀش ٿڀظْخٍ نظْـش حنيْخٍ حٿ٬ِٽ )طٚڃْ ٯَْ 

ًٕٿجٺ حٕٗوخٙ ٷي  ؿْٔڄشڃڄخ ّنظؾ ٫نو أَٟحٍ ڃزخَٗ( 
حلله،  ٷيٍش أً ىٍؿش حٿٌٳخس ٙ زڀْٰطٜپ اٿَ حٿلًَٵ حٿ

ًڃ٬ڀٌځ أڅ ط٬َٝ ، ]د( (ً )أ ((ٕحن٨َ ٗټپ ٍٷڂ: )[
ټيَرخثْش انڄخ ّنظؾ حٿ٬ٜٸش ٿحٿ٘وٚ ٿڀو٤َ ٫ني كيًع ح

څ ڃٸيحٍ اً ،ڃًٍَ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٳِ ؿٔڄو رٔزذ
ٗيس ًٿٺ ٫ڀَ حٿ٠ٍَ حٿٌُ ٷي ّْٜزو ڃن ؿَحء ًٿٺ ٬ّظڄي 

ٳِ و ڃيس َّٓخنحٿټيَرخثِ حٿٌُ ط٬َٝ ٿو ًڃٔخٍه ًحٿظْخٍ 
 ، ىٌح رخٟٗخٳش ٿٜلظو ٫ًڄَه.ؿٔڄو

 

 
 (: حٿظٚڃْ حٿڄزخَٗ ًٯَْ حٿڄزخَٗ.ٍٕٷڂ )ٗټپ 

حٗنٔخڅ: حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٫ڀَ ؿٔڂ  طؤػَْ 4/1/1
ٿٖىڄْش حٿزخٿٰش ٿيٌح حٿڄ٩ٌٌٟ ٳبڅ حٿظ٬ڀْڄخص  ن٨َحً

٫ڀَ أڅ ڃًٍَ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٳِ  ٫ڀْيخ طنٚحٿڄظ٬خٍٱ 
 electricؿٔڂ حٗنٔخڅ أً ڃخ ّٔڄَ رخٿ٬ٜٸش حٿټيَرخثْش )

shock ًٳِ كَحٍّش ًطلڀْڀْش ًرٌْٿٌؿْش ( ّٔزذ آػخٍح
ؿٔڂ حٗنٔخڅ، ًّظڄؼپ حٕػَ حٿلَحٍُ ٳِ حٿلًَٵ حٿظِ ٷي 
طْٜذ حٕؿِحء حٿوخٍؿْش ٿڀـٔڂ ًٻٌٿٺ ٓوٌنش ح٫ًْٕش 
حٿيڃٌّش، ًّظڄؼپ حٕػَ حٿظلڀْڀِ ٳِ طلڀپ حٿيځ ًحٿٌٔحثپ 

ڃڄخ ّئىُ  ،ٔڂ حٗنٔخڅؿحٿلٌّْش حٕهٍَ حٿڄٌؿٌىس ٳِ 
ًّظڄؼپ حٕػَ . حٿٴِّْخثِ ًحٿټْڄْخثِ اٿَ اطٚٱ طَٻْزيخ
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 اٌعبَ ا١ٌّلادٞ
 

حٿلٌحىع ًحص حٿڄن٘ؤ (  ٔ: )ٗټپ ٍٷڂ
 .حٿټيَرخثِ ڃٸخٍنش رلٌحىع ڃن أٓزخد أهٍَ

 كٌحىع أهٍَ كٌحىع حٿټيَرخء
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ًحٕنٔـش حٿلْش حٿ٬ٜزْش حٿزٌْٿٌؿِ ٳِ طيْْؾ حٿوّٚخ 
طٸڀٜخص ط٘نـْش ٯَْ اٍحىّش ٿڀ٠٬ٚص رڄخ ٳْيخ  ًاكيحع

٠٫ٚص حٿٸڀذ )حًّٕن ًحٿز٤ْن( ًحٿـيخُ حٿظنٴِٔ 
)حٿَثظْن(، ڃڄخ ّئىُ ٿظڄِٵ حٕنٔـش ًحهظٚٽ ٫ڄڀْظِ 

ٗيس طڀٺ حٓػخٍ ًىٍؿش  حٿظنٴْ ًىًٍس حٿيځ. ًٷي طوظڀٲ
)أ( ڃٔخٍ حٿظْخٍ  ىِ:ه٤ٌٍطيخ طز٬خً ٿؼٚػش ٫ٌحڃپ ٍثْْٔش 

ٳِ ؿٔڂ حٿڄٜخد )د( ٗيس حٿظْخٍ حٿڄخٍ ٳِ ؿٔڂ حٿڄٜخد 
)ؽ( حٿٴظَس حٿظِ ّزٸَ حٿڄٜخد هٚٿيخ طلض طؤػَْ حٿ٬ٜٸش، 
ًّظٴخًص حٿ٠ٍَ حٿنخطؾ ٫ن حٗٛخرش رخٿ٬ٜٸش حٿټيَرخثْش 

٫خڃش ًڃن حٍط٬خٗخص س ڃن كًَٵ ر٤ْٔش اٿَ كًَٵ ٗيّي
ڃٔخٍ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٳِ . أڃخ ٗڀپ ڃ٬ٌِٟ أً حٿٌٳخساٿَ 

رڄن٤ٸظْن )أً نٸ٤ظْن( ىڄخ ڃټخڅ ٳْظليى ؿٔڂ حٗنٔخڅ 
و اٿَ ؿٔڂ حٗنٔخڅ ًڃټخڅ هًَؿحٿټيَرخثِ ىهٌٽ حٿظْخٍ 

ًٷي ّټٌڅ ىٌح حٿڄٔخٍ ٷَْٜحً رْن  ،ڃن ؿٔڂ حٗنٔخڅ
ًٚ ڃن  أً ٷي ّټٌڅ ،نٸ٤ظْن ٫ڀَ حٿْي أً حٿٸيځ حٿڄٔخٍ ٣ٌّ

ّي اٿَ حٿْي حٕهٍَ أً رْن حٿْي حٿْڄنَ ًحٿٸيځ حٿٍَْٔ أً 
حٿڄٔخٍ حٕٻؼَ ه٤ٌٍس ىٌ ڃن ّي اٿَ رْي أڅ حٿٸيځ حٿْڄنَ، 

ّي ٫زَ حٿٜيٍ ڃًٍَحً رخٿٸڀذ أً حٿَثظْن كْغ ٷي طليع 
، ٻٌٿٺ طِىحى آػخٍ ه٤ٌٍس حٿ٬ٜٸش ٫ڀَ ؿٔڂ حٿٌٳخس حٿٴٌٍّش

حٿڄخٍ ٳْو ڃ٪ ٬ٟٲ رنْظو  حٗنٔخڅ رخُىّخى ٗيس حٿظْخٍ
ًٛلظو، ٻڄخ طظؤػَ أ٠ّخ رڄيٍ ٣ٌٍرش حٿـڀي أً ؿٴخٳو. أڃخ 
طؤػَْ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٫ڀَ ؿٔڂ حٗنٔخڅ ًحٿظَْٰحص 

ٿٴظَحص حٿ٬ٜٸش ٳْزْنيخ حٿزٌْٿٌؿْش حٿظِ طليع نظْـش 
 :]ٓٔ[ حٿـيًٽ حٿظخٿِ

(: طؤػَْ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ حٿڄخٍ ٳِ ؿٔڂ ٔؿيًٽ ٍٷڂ )
 خ ٿڀٴظَس حٿِڃنْش؟حٗنٔخڅ طز٬

 ل١ّخ اٌز١بس
 رؤص١ش اٌز١بس  ٍٝ عغُ اؤغبْ )ٍِٟ أِج١ش(

 ٙ ّظؤػَ ٔأٷپ ڃن 

 2 – ٔڃن 
حٿظٸڀٚ ٯَْ ڃئٿڂ ٿڀ٠٬ٚص ًّڄټن 
حٿظوڀٚ ڃن ڃٜيٍ حٿظْخٍ ڃن ٷزپ 

 حٿ٘وٚ حٿڄٜخد ًحطو

 ٘ٔ – 2ڃن 
حٿظٸڀٚ ڃئٿڂ ًٿټن ّڄټن حٿظلټڂ ٳِ 

حٿ٠٬ٚص ًّڄټن حٿظوڀٚ ريًڅ ڃٔخ٫يس 
 هخٍؿْش

ّ٘ظي حٕٿڂ ًّٴٸي حٿڄٜخد حٿظلټڂ ٳِ  ٖٓ – ٘ٔڃن 
 حٿ٠٬ٚص ًّلظخؽ ٿڄٔخ٫يس هخٍؿْش

طٸڀٚ حٿ٠٬ٚص ٗيّيحً ً ٷٌّخّٜزق حٕٿڂ  ٓ٘ – ٖٓڃن 
 حٿظنٴْ ٬ٛذ ؿيحًً

 – ٓ٘ڃن 
ٔٓٓ 

ّليع حهظٚٽ ٳِ ٧ًْٴش حٿٸڀذ ّڄټن أڅ 
 ّئىُ اٿَ حٿٌٳخس ٿيٍ ر٬ٞ حٿڄٜخرْن

 – ٓٓٔڃن 
ٕٓٓ 

٫ن حٿ٬ڄپ ًحٿڄٔخ٫يس حٿ٤زْش طٌٷٲ حٿٸڀذ 
 ٙ طـيُ ٯخٿزخً

 كًَٵ ٗيّي ًطٸڀٚ طخځ ٿ٠٬ڀش حٿٸڀذ ٕٓٓڃن أٻزَ 

 
 اٌؾذ ِٓ ِخبؿش اٌظعك اٌىٙشثبئٟ .5

ٿظٚٳِ حٓػخٍ حٿنخؿڄش ٫ن ڃًٍَ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ ٳِ 
ٳبڅ ؿٔڂ حٗنٔخڅ أً ڃخ ٤ّڀٶ ٫ڀْو رـ "حٿ٬ٜٸش حٿټيَرخثْش" 

ه٤خڅ ىٳخ٫ْخڅ ّـذ ڃَح٫خطيڄخ ٿڄٌحؿيش ڃوخ٣َ  ىنخٹ
حٿ٬ٜٸش حٿټيَرخثْش أًٿيڄخ حٿ٬ِٽ حٿټيَرخثِ ًػخنْيڄخ 

 ًنٌٍىىڄخ رِ٘ء ڃن حٿظٴْٜپ ٳْڄخ ّڀِ: حٿظؤٍّٞ،

٬ًّنِ رو (: حٿ٬ِٽ حٿټيَرخثِ)حًٕٽ حٿيٳخ٩ ه٢  5/1
٫ِٽ حٕؿِحء حٿڄټيَرش ٫ن ؿٔڂ حٿـيخُ حٿوخٍؿِ أً ّي 

طز٬خً ٿيٍؿش  نٌح٩ حٿ٬ِٽأحٿڄٔظويځ، ًّڄټن طٜنْٲ 
كڄْخطيخ ًحٿَٰٝ حٿٌُ ّئىّو ٻپ ڃنيخ ٻڄخ ّزْن ًٿٺ 

  حٿـيًٽ حٿظخٿِ:

أنٌح٩ حٿ٬ِٽ ًط٬َّٴو ًحٿَٰٝ ڃنو  (: ٕؿيًٽ ٍٷڂ )
 ًكيًى ٷْڂ ڃٸخًڃظو حٿڄٔڄٌف ريخ.

ٔٛت 
 رعش٠فٗ ٚاٌغشع ِٕٗ اٌعضي

ألً ل١ّخ 
ٌٍّمبِٚخ 

اٌّغّٛػ ثٙب 
 )١ٍِْٛ أَٚ(

٫ِٽ 
 أٓخِٓ

حٿڄټيَردددش ّټٴدددپ  ٫دددِٽ ٿٖؿدددِحء
٬ٸش حٿٌٷخّدددش حٕٓخٓدددْش ڃدددن حٿٜددد   

 حٿټيَرخثْش

 
1 

٫ِٽ 
 اٟخٳِ

٫ددِٽ ڃٔددظٸپ ّٔددظويځ رخٟٗددخٳش   
اٿَ حٿ٬ِٽ حٕٓخِٓ ّټٴپ حٿٌٷخّدش  

ش حٿټيَرخثْدش ٳدِ كخٿدش    ٬ٸڃن حٿٜد 
 حنيْخٍ حٿ٬ِٽ حٕٓخِٓ

5 

٫ِٽ 
 ڃِىًؽ

٫ددددِٽ ّ٘ددددڄپ ٻددددٚ ڃددددن حٿ٬ددددِٽ  
 7 حٕٓخِٓ ًحٿ٬ِٽ حٟٗخٳِ

٫ِٽ 
 ڃٸٌٍ

ڃٴدددددَى ٿٖؿدددددِحء  ن٨دددددخځ ٫دددددِٽ  
حٿڄټيَردش ّټٴددپ ىٍؿدش ًٷخّددش ڃددن   

ش حٿټيَرخثْش ڃ٬خىٿش ٿڀ٬دِٽ  ٬ٸحٿٜ
 حٿڄِىًؽ

7 

ًڃدددن حٿـددديًٽ أ٫دددٚه ّظ٠دددق أڅ ڃٸخًڃدددش حٿ٬دددِٽ ىدددِ  
حٿڄٸْددخّ حٕٓخٓددِ ٿڄدديٍ ٷدديٍس حٿ٬ددِٽ ٫ڀددَ حٿٌٷخّددش ڃددن        
حٿٜدد٬ٸش حٿټيَرخثْددش ًحٿظددِ ٷددي طظددؤػَ نظْـددش ٕكددي حٿ٬ٌحڃددپ     
حٓطْدددش: حٿلدددَحٍس حٿنخطـدددش ٫دددن حٿظ٘دددْٰپ، حٿـيدددٌى حٿ٬خٿْدددش،  

ًٚ  حٿٰزدددخٍ،  . ًٷدددي ًٟددد٬ض  (حٿ٣ٌَردددش )حٿزڀدددپ ًحٿڄ٤دددَ ڃدددؼ
لي ڃن آػدخٍ طڀدٺ حٿ٬ٌحڃدپ طدڂ ًٻَىدخ ٳدِ       حكظْخ٣خص ٻخٳْش ٿڀ

ش ٿڀيْجددش حٿټيَطٸنْددش حٿيًٿْددش )    ] ٔٔ،ٕٔ [( IECحٿڄٌحٛددٴش حٿٸْخٓددْ
 .](ٖحن٨َ ٗټپ ٍٷڂ )[

 
 (: حكظْخ٣خص حٿ٬ِٽ.ٖٗټپ ٍٷڂ )

حٿٔددددڀٺ  ًأحٿظددددؤٍّٞ )ؼددددخنِ: يٳخ٩ حٿهدددد٢ حٿدددد 5/1
طددددنٚ ٻخٳددددش حٕن٨ڄددددش حٿټيَرخثْددددش حٿڄوظڀٴددددش  (: حٍٕٟددددِ

( Earthing) ًؿددٌد حٿظددؤًٍّٞط٬ڀْڄددخص حٿٔددٚڃش ٫ڀددَ 
ًًٿدٺ ٕىڄْظدو حٿزخٿٰددش ٳدِ كڄخّدش حٗنٔددخڅ ًًٷخّظدو ڃددن       ]ٖٔ[

حٕه٤خٍ حٿټيَرخثْش حٿڄلظڄڀش رٔزذ حٕه٤خء حٿظٜڄْڄْش أً 
ً حٿظْٰ٘ڀْش أً حٿ٬ٌحڃپ حٿـٌّش أً  حنيْدخٍ حٿ٬دِٽ حٿدٌُ    طٴظدض 

حًٕٽ حٿڄ٘ددددخٍ اٿْددددو آنٴددددخً. ٬ًّددددَٱ  حٿدددديٳخ٩ ّلٸٸددددو هدددد٢ 
طٌْٛپ حٕؿٔخځ ِ ّٸٌځ ر٬ڄڀْش ٷ٤ذ أٍٟرؤنو  "حٿظؤٍّٞ"

حٿڄٌٛڀش حٿنخٷڀدش ٻيَرخثْدخً ًحٿظدِ ىدِ ٯْدَ ڃوٜٜدش ٿنٸدپ        
حٿظْددخٍ حٿټيَرددخثِ ڃؼددپ ىْخٻددپ ًأؿٔددخځ حٓٙص ًحٿڄلَٻددخص 

حٿدن ردخٿو٢ حٍٕٟدِ أً رٔدڀٺ نلخٓدِ       ،ًحٿلٌحؿِ حٿ٘زټْش
ّنظيِ اٿَ حٿٸڀذ حٍِٕٟ، ًحٿٸ٤ذ حٍٕٟدِ ىدٌ حٿ٤َّدٶ    

ًٍَ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ اٿدَ  ًً حٿڄٸخًڃش حٕٷپ حٿٌُ ّٔڄق رڄ
حٍٕٝ ًًٿددٺ ٫نددي كدديًع ٤٫ددپ ٻيَرددخثِ رٔددزذ حنيْددخٍ   
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ًحٕٓدٚٹ  ُٿدش ٳدِ حٓٙص ًحٕؿيدِس    ڄخىس حٿزٚٓظْټْش حٿ٬خحٿ
بڅ حٿٰخّش ڃن حٿظؤٍّٞ ىدٌ كڄخّدش حٗنٔدخڅ    ٿٌح ٳحٿټيَرخثْش، 

حٿټيَرخثِ ٕڅ حٿظْخٍ حٿټيَردخثِ حٿڄظـڄد٪ ٫ڀدَ     ٬ٜٶڃن حٿ
خٿش ّٔدددڀٺ حٿ٤َّدددٶ حٕٓددديپ  ؿٔدددڂ حٓٙص ٻدددخٿزَحىس ًحٿٰٔددد

ٓدددڀٺ حٍٕٟدددِ ٕڅ ڃٸخًڃظدددو ٗدددزو  ٫زدددَ  ًحٕٷدددپ ڃٸخًڃدددش
 . ] ٗٔ[ ڃ٬يًڃش ڃٸخٍنش رڄٸخًڃش ؿڀي حٗنٔخڅ

 اٌىٙشثبئ١خبٌظعمخ اوععب بد الأ١ٌٚخ ٌٍّظبث١ٓ ث .6
اڅ حٿ١ًَ٘ حٿ٠ًٍَّش ٗنـخف ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش 

ىِ حٿڄ٬َٳش حٿٜلْلش  رخٿ٬ٜٸش حٿټيَرخثْش ٿڀڄٜخد
ظٸيّڂ حٿڄٔخ٫يس حٿڄزخىٍس رحٿټخٳْش ٫ڀَ حٿڄظخكش ًًحٿٸيٍحص 

ًّـذ أڅ ٬َّٱ  ،رخٿ٫َٔش حٿڄڄټنشٳِ حٿٌٷض حٿڄنخٓذ ً
حٿڄٜخرْن ٻْٴْش انٸخً ڃن ّٸٌځ ر٬ڄڀْش ح٬ٓٗخٱ ٣َٵ 

٫ڀَ  حًأڅ ّټٌڅ ٷخىٍ ًطوڀْٜيڂ ڃنيخ، حٿټيَرخثْش خٿ٬ٜٸشر
حٿيځ ًاؿَحء  ط٠ڄْي حٿټٌٍٔ ًحٿـًَف ًاّٸخٱ نِّٲ

حٿظنٴْ ح٤ٛٙنخ٫ِ ًڃٔخؽ حٿٸڀذ. ٿٌٿٺ ڃن حٿ٠ًٍَُ 
حَٗٓح٩ ًحٿڄزخىٍس اٿَ طوڀْٚ حٕٗوخٙ ڃن حٿظْخٍ 

څ ٗيس حٿلًَٵ ًىٍؿظيخ طظ٬ڀٶ رخٿٴظَس احٿټيَرخثِ كْغ 
ٳِ ڃؼپ ىٌه ً ،حٿِڃنْش ٿڀظْخٍ حٿٌُ ّظ٬َٝ ٿو حٿڄٜخد

 :] ٘ٔ[ ڃ٬َٳش ڃخ ّڀِّـذ حٿلخٙص 

ڃټيَد ٿڄٜخد ٿٔڀٺ ٳِ كخٿش ڃٚڃٔش ح 6/1
ًط٬َٟو ٿ٬ٜٸش ٻيَرخثْش ٳبڅ ٠٫ٚطو طظٸڀٚ ٳظظ٘نؾ 

ڃ٬و ٳټخٻو ڄخ ٬ّٜذ ڃط٢ٰ٠ ٫ڀَ حٿٔڀٺ ٫نيثٌ أٛخر٬و ً
  .اٙ ر٬ي ٳٜپ حٿظْخٍ حٿټيَرخثِ طوڀْٜو ڃنوأً 

٫ني حٿڄزخىٍس رب٬ٓخٱ حٿڄٜخد ّـذ ٫يځ  6/1
٬َّٝ ٕڅ ًٿٺ ريًڅ ًٓخث٢ كڄخّش ٫خُٿش  وڃٚڃٔش ؿٔڄ

رخٿظخٿِ ټيَرخثْش ًحٿ حٿ٬ٜٸش ٿ٘ٛخرش رنٴْحٿ٘وٚ حٿڄنٸٌ 
ٴٜپ حٿظْخٍ رطظ٬َٝ كْخطو ٿڀو٤َ، ٿٌح ّـذ حَٗٓح٩ 

 حٿظِ ط٬َٝ ٿيخ. ٿٖٓٚٹحٿڄٌُٰ 

٫ني ڃٚك٨ش أُ ٗوٚ ّظ٬َٝ ٿ٬ٜٸش  6/1
ٻيَرخثْش ٳبنو ّـذ حٙىظڄخځ رو ًحٿ٬ڄپ ٫ڀَ انٸخًه ڃيڄخ 

أً ٳخٷيح ٿڀ٫ٌِ ٻخنض كخٿظو ٕڅ حٿڄٜخد رخٿټيَرخء ٷي ّزيً 
ًٿټن ر٬ي ر٠٪ ىٷخثٶ ٷي ّٔٸ٢  ٬يّزيً ٣ز٬ْْخً ٿڂ ّظؤػَ ر

ّـذ  ٘وٚ حٿڄٜخدًٗنٸخً كْخس ىٌح حٿ ،٫ڀْو ْخڃٰڄ
٬ًٟو طلض حٿڄَحٷزش ًحَٗٗحٱ حٿ٤زِ ًطٸيّڂ حٕٻٔـْن 

  ٿو أً اؿَحء طنٴْ ٛنخ٫ِ ٿو كظَ ٬ٌّى اٿَ ٫ًْو.

اًح ٻخڅ حٿڄٜخد ٷي ٫خى اٿَ ٫ًْو ر٬ي أڅ ٻخڅ ٷي  6/4
ٳْـذ ٬ًٟو ٳِ ڃټخڅ حٿټيَرخثْش ٳٸيه نظْـش ٿڀ٬ٜٸش 

رؤُ ن٩ٌ ڃن أنٌح٩  ًَىحٳت ػڂ ّٴَٕ طلظو ٤ًّٰ ڃَّق
ڃ٪ حٿڄَحٷزش حٿڄٔظڄَس  خؽ٫اُحٕٿزٔش ًّظَٹ رييًء ىًڅ 

ًٙ ّٔڄق  ،ٿظنٴٔو ٫ًڄپ ٷڀزو كظَ ّل٠َ حٿ٤زْذ
ش حٿ٬ڄپ كظَ ًٿٌ ٿڂ طزي ٫ڀْو ٿڀڄٜخد رخٿظلَٹ أً ڃظخر٬

 أُ ٫ٚڃخص ْٓجش ر٬ي حٗٛخرش.

اًح ٳٸي حٿڄٜخد ٫ًْو )كخٿش اٯڄخء( ڃ٪ حٓظڄَحٍ  6/5
ٴِ ىٌه حٿلخٿش ّـذ طڄيّي ٳ ٫ڄپ ؿيخُ طنٴٔو ًٷڀزو

حٿڄٜخد ٫ڀَ أٍٝ ڃَّلش ًطٴٺ ٫نو حٕكِڃش ًحٕٿزٔش 
څ رو ٿظؤڃْن ٌحٿ٠ْٸش ًّز٬ي ٫نو حٕٗوخٙ حٿڄل٤ْ

ًّڄټن طيٿْٺ ، حٿنٸِ ًّئڃن ٿو حٿييًء حٿظخځحٓظن٘خٵ حٿيٌحء 
ؿٔي حٿڄٜخد ًٍٕ ًؿيو رخٿڄخء أً ط٘ڄْڄو ٷ٬٤ش ڃزڀڀش 

 رخٿن٘خىٍ ٍّؼڄخ ّل٠َ حٿ٤زْذ.

اًح ٻخڅ حٿڄٜخد ٙ ّظنٴْ ًطٌٷٲ ٷڀزو ٫ن  6/6
حٿ٬ڄپ ٳڄن حٿ٠ًٍَُ ٳِ ىٌه حٿلخٿش حٿ٬ڄپ ٫ڀَ ا٫خىس 

ًحٿٸْخځ حٿلْخس ٿو ر٤َّٸش اؿَحء ٫ڄڀْش حٿظنٴْ حٿٜنخ٫ِ 
رظيٿْٺ هخٍؿِ ٿڀٸڀذ، ًّـذ حٿظٌٻَ رؤڅ حٿٴظَس حٿظِ ّڄټن 
ٳْيخ انٸخً كْخس حٿڄٜخد ىِ حٿٴظَس حٿظِ ٙ ِّّي ٳْيخ طٌٷٲ 

ىٷخثٶ، ٿٌح ٳبڅ طٸيّڂ ح٬ٓٗخٳخص حًٕٿْش  ٘-ٗحٿٸڀذ ٫ن 
ّـذ أڅ ّټٌڅ رخٿ٫َٔش حٿٸٌٍٜ ًٳِ ڃټخڅ حٗٛخرش اڅ 

حٿڄٜخد ٳِ  أڃخ ٳِ حٿلخٿش حٿظِ ٬ّٜذ ٳْيخ انٸخً ،أڃټن
ڃټخڅ حٗٛخرش ٳْـذ نٸڀو ٳٌٍحً اٿَ أٷَد ڃټخڅ ڃنخٓذ 

 ح٬ٓٗخٳخص حٿُٚڃش ٿو)٫ْخىس، ڃٔظٌٛٲ، ڃٔظ٘ٴَ( ٿ٬ڄپ 
 .ًڃلخًٿش انٸخًه

  اٌزٛط١بد .1

ًٳِ حٿوظخځ نوڀٚ اٿَ أڅ حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٳِ 
ًحٿڄئٓٔخص حٿ٬ڀڄْش ًٻخٳش ًحٿظـخٍّش حٿڄن٘آص حٿٜنخ٫ْش 

ـذ ط٤زْٶ حٗظَح٣خطيخ حٿزْجخص حٿڄينْش ًٍَٟس ڃڀلش ّ
ًحٿ٬ڄپ رٸٌح٫يىخ ٳِ حٿڄٜخن٪ ًحٿڄ٬خڃپ ًحٿڄوظزَحص 
ًحٿڄټخطذ ًٻخٳش حٿڄن٘آص ًحٿڄَحٳٶ حٕهٍَ ٿڄخ ٿيخ ڃن 
ىًٍ ٳخ٫پ ًڃئػَ ٳِ ًٷخّش حٿ٬خڃڀْن ًكڄخّش حٕؿيِس 
ًحٿڄ٬يحص ًحٿظٸڀْپ ڃن حٿؤخثَ ًطټخٿْٲ حٗنظخؽ، ًط٤ڀ٬خ 

أً نٌ٘د  ٿش حٕٓزخد حٿڄئىّش ٿڀ٬ٜٶ حٿټيَرخثِحُٗ
 ڄخحٿلَحثٶ أً ٫ڀَ حٕٷپ حٿظوٴْٲ ڃن حٓػخٍ حٿنخؿڄش ٫ني

ًڃخ ّنـڂ ٫نيخ ] 1ٔ،ٙٔ[يًع حٙنٸ٤خ٫خص حٿټيَرخثْش كًڃنيخ 
  ٍَّ حٕهٌ رخٿظٌْٛخص حٿظخٿْش: ڃن كٌحىع ًڃ٘خٻپ أڃنْش 

طَٻْذ أن٨ڄش حٗنٌحٍ ڃن حٿلَّٶ ًحٿظِ ط٬ڄپ  7/1
 ٫ني حٍطٴخ٩ ىٍؿش حٿلَحٍس ٫ن كي ڃ٬ْن أً ٫ني

حٿ٢ٌٓ حٿڄل٢ْ  ٳِّن٘ؤ ًّظټخػٲ ىهخڅ  حٓظ٬٘خٍىخ رٌؿٌى
ريخ، ًؿيَّ رخٿٌٻَ أڅ ٻؼَْحً ڃن حٿيًٽ حٿڄظٸيڃش طٸٌځ 

ٿِحځ ڃٌح٣نْيخ رظَٻْذ ڃؼپ ىٌه حٕن٨ڄش ٳِ حٿڄن٘آص خٗر
حٿلٴخ٥ ٫ڀَ ًٗوخٙ حًٕٓٚڃش ًرْجخص حٿ٬ڄپ ٿلڄخّش 

 حٿڄ٬يحص ًحٿڄڄظڀټخص.

حٿڄزخنِ طَٻْذ ڃخن٬خص حٿٌٜح٫ٶ ًروخٛش ٳِ  7/1
حٿ٬خٿْش ٧ًًْٴظيخ حهظِحٽ حٿٜخ٫ٸش حٿزَٷْش حٿلخڃڀش ٿ٘لنخص 

ش ًطلٌّپ ڃٔخٍىخ نلٌ حٍٕٝ ريٙ ڃن ٫خٿْٻيَرخثْش 
حهظَحٷيخ ٿڀڄزنَ ًطيڃَْه، ًٿيٌه حٿڄخن٬خص أنٌح٩ ڃظ٬يىس 
ًأٗټخٽ ڃوظڀٴش طظزخّن ٳِ حٿلـڂ ًٻْٴْش حٿظَٻْذ، ًٙ ري 

ٌٍّيىخ ڃن حٿَؿ٩ٌ ٿڀڄظوْٜٜن ًحٿٴنْْن حٿڄ٬نْْن رظ
 ًطَٻْزيخ.

٫ني طو٢ْ٤ حٿڄن٘ؤس ٳٚ ري ڃن طٌٳَْ ڃوخٍؽ  7/1
آڃنش ٿ٘هٚء ًحٗؿٚء ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄزنَ ٳِ كخٿش كيًع 

 أً نٌ٘د كَحثٶ. حنيْخٍحص 

طٌٳَْ ًٓخثپ ٣ٗٴخء حٿلَّٶ ٳِ حٿڄن٘ؤس ًطيٍّذ  7/4
 حٕٳَحى ٫ڀَ حٓظويحڃيخ ر٘ټپ ٠ّڄن حٿڄزخىٍس ًحٿ٫َٔش 

ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ن٫ٌْش حٿليع َ ًٻٌٿٺ ٫ڀ ًحٿـخىِّش
٫ن طڄخّ ٻيَرخثِ، ڃٌحى ٻْڄخًّش، ٯخُحص،  ت)كَّٶ نخٗ

 أه٘خد، ًٍٵ، أٷڄ٘ش(. ٌٓحثپ، أػخع،

كغ حٿـيخص حٿوخٛش ٳِ حٿٸ٤خ٫خص حٿظـخٍّش   7/5
ًحٿويڃْش ٫ڀَ ُّخىس ؿيٌىىڂ ٳِ ًحٿظ٬ڀْڄْش ًحٿٜنخ٫ْش 

رَحڃؾ حٿٔٚڃش حٿټيَرخثْش حٿڄٌؿيش ٿڀڄـظڄ٪ ڃن ڃن٤ڀٶ 
ا٫يحى ًطټؼْٲ حٿڄٔئًٿْش حٿڄـظڄ٬ْش، ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ 

ڃِّي ڃن حٿزَحڃؾ حٿظيٍّزْش ًحٿظؤىْڀْش ٳِ ڃـخٽ حٿٔٚڃش 
رَحڃؾ حٿظ٫ٌْش ٳِ ً خصحٿٸ٤خ٫ طڀٺحٿټيَرخثْش ٿڀ٬خڃڀْن ٳِ 

 ځ. حٿڄٌؿيش ٿڀڄـظڄ٪ ر٘ټپ ٫خ
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ؿيخص ڃ٬نْش ڃؼپ ڃيَّّش حٿيٳخ٩ حٿڄينِ طٸٌځ   7/6
ُحٍس حٿڄْخه ًحٿټيَرخء رخٿظنْٔٶ ڃ٪ حٿـيخص حٿڄ٬نْش ًً

ّٗـخى آٿْش ڃنخٓزش ٿ٘ٿِحځ رخٿٴلٚ حٿيًٍُ ٫ڀَ حٿڄن٘آص 
 حٿلټٌڃْش رَٰٝ حٿظؤٻي ڃن ٓٚڃش حٿظڄيّيحص حٿټيَرخثْش
ًحٕؿيِس ًحٿڄ٬يحص حٿظِ ط٬ڄپ رخٿټيَرخء، ًٟڄخڅ اؿَحء 

 ٫ڄڀْخص حٿْٜخنش حٿٌٷخثْش ر٘ټپ ىًٍُ.

كغ حٿـيخص حٿلټٌڃْش ًحٿٜنخ٫ْش ًٷ٤خ٩ حٿ٤خٷش  7/7
حٿټيَرخثْش ٫ڀَ طټؼْٲ حٿظ٫ٌْش حٿيًٍّش حٿڄظوٜٜش 
رخٿٔٚڃش حٿټيَرخثْش، ًأڅ طٔظييٱ طڀٺ حٿزَحڃؾ طلٸْٶ 
حٿٔٚڃش حٿټيَرخثْش ٳِ ڃټخڅ حٿ٬ڄپ ًحٿڄنِٽ ًحٿڄَحٳٶ 
حٿ٬خڃش، ًأڅ طٔظويځ ٳْيخ ًٓخثپ ًطٸنْخص ڃزظټَس ڃؼپ 

ًحٿڄـٚص حٿٌٍٷْش ًحٗٿټظًَنْش حٿڄٌحٷ٪ حٿظٴخ٫ڀْش، 
حٿڄظوٜٜش ٳِ حٿٔٚڃش حٿټيَرخثْش، ًًٓخثپ حٿظٌحٛپ 
حٙؿظڄخ٫ِ، ًأڅ طټٌڅ حٿَٓخٿش ح٫ٗٚڃْش ڃز٤ٔش 

 طؤػَْىخ.ڃٴ٬ٌٿيخ ًًًحٟلش، ًّڄټن ٷْخّ 

حٿيْجش حٿ٬ٌٔىّش ٿڀڄٌحٛٴخص ًحٿڄٸخّْْ طٸٌځ  7/8
اّـخى طن٨ْڂ نلٌ ڃ٪ حٿـيخص حٿڄ٬نْش ٬خًڅ رخٿظ ًحٿـٌىس

ٿڄَحٷزش أٌٓحٵ  ټخڃپ ّنٔٶ حٿـيٌى حٗىحٍّش ًحٿٴنْشڃظ
ًحٿڄٸڀيس  حٿڄڄڀټش ٿظٴخىُ طٌّٔٶ حٕؿيِس حٿټيَرخثْش حٿَىّجش

ًٯَْ حٿڄ٤خرٸش ٿڀڄٌحٛٴخص حٿٸْخْٓش حٿ٬ٌٔىّش، رلْغ 
ڃٔلٌرش ڃن ٫ٌ٘حثْش طُـٍَ حهظزخٍحص ٫ڀَ ٫ْنخص 

حٌٕٓحٵ رڄٔخ٫يس حٿڄوظزَحص حٿوخٛش حٿڄظٌٳَس ٳِ حٿڄڄڀټش 
ىًٍىخ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ، ًًٟ٪ حٗؿَحءحص ًط٬ِِّ 

 حٿڄنخٓزش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ حٕؿيِس حٿڄوخٿٴش.

حٿظنْٔٶ رْن ىْجش حٿڄٌحٛٴخص ًڃٜڀلش حٿـڄخٍٹ  7/9
حٿظلٸٶ ڃن ش ًّنحٿڄ٬خحٿڄوظزَحص حٿوخٛش ٳِ ٫ڄڀْخص ً

ٿ٠ڄخڅ ٿڀڄٌحٛٴخص حٿٸْخْٓش ڃ٤خرٸش حٕؿيِس حٿټيَرخثْش 
 ؿٌىطيخ ًٓٚڃظيخ.

ْخه ًحٿټيَرخء حٿظنْٔٶ ڃ٪ طظزنَ ًُحٍس حٿڄ 7/11
ٙٓظليحع أٓز٩ٌ ٿڀٔٚڃش حٿټيَرخثْش، يٳخ٩ حٿڄينِ حٿ

حٿـخڃ٬خص ىحهپ ًحٿظؼٸْٲ حٿ٠ٌء ٳْو ٫ڀَ حٿظ٫ٌْش  ًطٔڀ٢ْ
حٿڄيحٍّ ًحٿڄنخُٽ ًٯَْىخ رخٓظويحځ ٻخٳش حٿٌٓخثپ ً

 . حٿڄظخكش ح٫ٗٚڃْش

ط٘ټْپ ٿـنش ٣ًنْش ٿٔٚڃش ڃٔظويڃِ حٿټيَرخء  7/11
حٿلټٌڃْش ًحٿوخٛش ًطلض ڃ٨ڀش  ڃن حٿـيخص حٿڄ٬نْش

ًُحٍس حٿڄْخه ًحٿټيَرخء ٿظلٸْٶ ڃِّي ڃن حٿظنْٔٶ رْن طڀٺ 
 حٿـيخص ٿظٌٳَْ ٓٚڃش حٿڄٔظويڃْن.

 حٿ٬ڄپ ٫ڀَ اّـخى طن٨ْڂ ڃظټخڃپ ٿظؤىْپ حٿ٬خڃڀْن  7/11
 ٿڄڄخٍٓش أ٫ڄخٽ )طٜڄْڂ ًطنٴٌْ( حٿظڄيّيحص حٿټيَرخثْش.

ٿْخص حٿ٬ڄپ ٫ڀَ اّـخى طن٨ْڂ ڃظټخڃپ ّليى آ 7/11
حٿظلٸٶ ڃن طنٴٌْ حٿظڄيّيحص حٿټيَرخثْش ٳِ حٿڄزخنِ ٣زٸخً 

 ٿڀڄظ٤ڀزخص حٿټيَرخثْش ٿټٌى حٿزنخء حٿ٬ٌٔىُ.

حٿ٬ڄپ ٫ڀَ اّـخى ڃَٻِ ڃ٬ڀٌڃخطِ ط٫ٌٌُ  7/14
ٿظٌٳَْ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٗكٜخثْش كٌٽ ڃوخ٣َ حٿټيَرخء 

ڃن ًحٿظٸڀْپ ٙٓظويحڃيخ ٻؤىحس ٿنَ٘ حٿظ٫ٌْش رٌٓخثپ حٿلي 
 طڀٺ حٿڄوخ٣َ.

حٿڄٌحٛٴخص حٿٸْخْٓش حٿ٬ٌٔىّش حٿظِ ط٤زْٶ  7/15
ٛيٍص ٳِ ٗؤڅ ٓٚڃش حٕؿيِس حٿټيَرخثْش ٌٓحء 

ًًٿٺ  ،حٿڄٔظٌٍىس ڃن هخٍؽ حٿڄڄڀټش ًحٿڄٜن٬ش ڃلڀْخ أ
٫ن ٣َّٶ ٳلٜيخ ًحهظزخٍىخ ٫ني حٿڄنخٳٌ حٿـڄَٻْش ٿڀظؤٻي 
ڃن ٓٚڃش طٜڄْڄيخ ًطٜن٬ْيخ ڃن ؿيش ًؿٌىس أىحثيخ 

٫يځ ٳٔق أّش أؿيِس ٙ طظٌحٳٶ ًٻٴخءطيخ ڃن ؿيش أهٍَ، ً
ڃ٪ طڀٺ حٿڄٌحٛٴخص حٿٸْخْٓش حٿٜخىٍس ر٘ؤنيخ رْٰش حٿلي ڃن 

 ڃوخ٣َىخ ًطـنذ ٻٌحٍػيخ كٴخ٧خ ٿًٍٖحف ًحٿڄڄظڀټخص.

ًأهَْحً ٫ڀْنخ أڅ نيٍٹ رؤڅ حٿټيَرخء ن٬ڄش ڃن حٿن٬ڂ 
حٿظِ أٳخء حلله ريخ ٫ڀْنخ ًأنيخ ٍرڄخ طٜزق ٛيّٸخً ًىًىحً أً 

٫ڀْنخ اًڅ أڅ ن٬ِ كٔن حٓظويحڃخطيخ  ِنزٰٳْ ،٫يًحً ٿيًىحً
ًط٤زْٸخطيخ كظَ نلخٳ٦ ٫ڀْيخ ًنن٬ڂ ريخ ڃن ؿيش ًنظٸِ 

 ٻٌحٍػيخ ًأه٤خٍىخ حٿڄيڃَس ڃن ؿيش أهٍَ.

 اٌّشاعـــــ 
. "حٿٔٚڃش حٿڄينْش  ٖٖٗٔحٿ٬٘ٚڅ، ٫زي حلله ڃلڄي،  ] ٔ[

ٳِ رْجخص حٿ٬ڄپ: حٿٌٷخّش أٳ٠پ ڃن حٿ٬ٚؽ"، ڃـڀش 
ٿڄئٓٔش حٿ٬خڃش ٿڀٜنخ٫خص حٿٜنخ٫خص  حٿ٬ٔټَّش، ح

 (.2ٖحٿلَرْش، ًُحٍس حٿيٳخ٩ ًحٿ٤َْحڅ، حٿ٬يى )
ىـ. "حٿڄوخ٣َ حٿنخؿڄش ٖٖٗٔڃ٬يُ، ٫زي حلله رن ٫ڀِ، ] ٕ[

٫ن ٌٓء حٿظَٻْزخص حٿټيَرخثْش"، حٿيٳخ٩ حٿڄينِ، نيًس 
 هزَحء حٿٔٚڃش، ًُحٍس حٿڄْخه ًحٿټيَرخء، ٳنيٵ

 ىـ.ٖٖٗٔ/٘/٘ -ٗحٿَْ٘حطٌڅ، حٿَّخٝ، 
ىـ، "ٓٚڃش حٿظَٻْزخص حٿټيَرخثْش ٖٖٗٔ، هخٿي، ٓخٿڂ ] ٖ[

ڃن ڃَكڀش حٿظٜڄْڂ اٿَ ڃَكڀش حٿظَٻْذ"، نيًس 
 هزَحء حٿٔٚڃش، ًُحٍس حٿڄْخه ًحٿټيَرخء، ٳنيٵ

 ىـ.ٖٖٗٔ/٘/٘ -ٗحٿَْ٘حطٌڅ، حٿَّخٝ، 
. "حٿلڄخّش َٕ٘ٓٓٗٻش ٗنخّيٍ حٿټيَرخثْش حٿ٬ٌٔىّش،  ]ٗ[

ٟي حٿٜيڃخص حٿټيَرخثْش"، ىٿْپ حٿظَٻْزخص 
 حٿټيَرخثْش.

. ٻٌى حٿزنخء ًُٕٕٔٓحٍس حٿ٘ئًڅ حٿزڀيّش ًحٿٸًَّش، ] ٘[
حٿ٬ٌٔىُ، "ڃ٤ڀزخص حٿٔٚڃش حٿټيَرخثْش ٳِ حٿڄزخنِ 

 ".  )حٿـِء حٿَحر٪(
. "ىًٍ حٿـڄخٍٹ ٖٖٗٔحٿٌٿ٬ِْ، ٫زي حٿټَّڂ رن ٫ڀِ، ] ٙ[

ٳِ حٿلي ڃن حٿڄوخ٣َ حٿڄلظڄڀش ٿڀڄنظـخص حٿټيَرخثْش 
حء حٿٔٚڃش، ًُحٍس حٿڄْـخه حٿڄٸڀيس ًحٿَىّجش"، نيًس هزَ

 -ٗحٿَْ٘حطــٌڅ، حٿَّخٝ،  ًحٿټيَرـخء، ٳنــيٵ
 ىـ.ٖٖٗٔ/٘/٘

. "حٿيٿْپ حٿڄظټخڃپ ٿڀڄينيّ 331ٔحٿ٬٘زخنِ، ٛزَ، ] 1[
حٿټيَرخثــِ"، نٸخرـش حٿڄينيْٓن، ٳــ٩َ كڀذ، حٿٴٜڀْن 
حٿ٬خٗـــَ ًحٿلــخىُ ٫٘ـــَ ٫ــن حٿلڄخّش ڃن 

 حٿٌٜح٫ـٶ ًحٗنٌحٍ ٫ن حٿلَّٶ. 
ىـ. "اكٜخثْخص ٖٗٗٔحٿڄيَّّش حٿ٬خځ ٿڀيٳخ٩ حٿڄينِ، ] 2 [

٫ن حٿلَحثٶ ًحص حٿڄن٘ؤ حٿټيَرخثِ"، اىحٍس حٿظ٫ٌْش 
ًح٫ٗٚځ، رَنخڃؾ حٿيٳخ٩ حٿڄينِ حٿظ٫ٌٌُ ٟي 

 ڃوخ٣َ حٿلَّٶ.
حٿيْجش حٿ٬ٌٔىّش ٿڀڄٌحٛٴخص ًحٿڄٸخّْْ ًحٿـٌىس، نيًس  ] 3 [

٫ن: "ىًٍ حٿڄٌحٛٴخص حٿٸْخْٓش ٳِ أڃن ًٓٚڃش 
ٗوخٙ ًكڄخّش حٿڄ٬يحص"، ڃٸَ حٿيْجش رخٿَّخٝ، حٕ
  .ځ3ٕٓٓ/ٖٓ/ٖٕػنْن حٙ

حٿيْجش حٿ٬ٌٔىّش ٿڀڄٌحٛٴخص ًحٿڄٸخّْْ ًحٿـٌىس، ] ٓٔ[
 ّ ٵ . "حٿڄٌحٛٴش حٿٸْخْٓش حٿ٬ٌٔىّش ٍٷــڂ ځ33٘ٔ
: ڃظ٤ڀزخص حٕڃن ًحٿٔٚڃش ٿٖؿيِس 33٘ٔ/ٕٙٓٔ

 حٿټيَرخثْش حٿڄٔظويڃش ٳِ حٕٯَحٝ حٿڄنِٿْش". 

 

 
 

. "حٓظويحڃخص ٕٗٗٔٚڅ، ٫زي حلله ڃلڄي، حٿ٬٘] ٔٔ[
حٿټيَرخء ڃن ڃن٨ٌٍ أڃنِ"، ًُحٍس حٿيحهڀْش، حٿنيًس 

-ٕٗحٿؼخٿؼش ٫َ٘ ٫ن  حٕڃن حٿٜنخ٫ِ "، ؿيس، 
 ىـ.ٕٗٗٔ/1/1ٕ

. "ڃٔظٌّخص ٖٕٓٓ(، IEC) حٿيْجش حٿټيَطٸنْش حٿيًٿْش ] ٕٔ[
حٿ٬ِٽ ًحهظزخٍحطــو" حٿڄٌحٛٴـــش حٿٸْخْٓش حٿيًٿْـــش 

 .ٖٕٓٓ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش ٿ٬خځ ٖ-1ٙٓٓٙ ٍٷــڂ
. 1ٓٗٔىْجش طن٨ْڂ حٿټيَرخء ًحٗنظخؽ حٿڄِىًؽ، ] ٖٔ[

"ٙثلش ٷٌح٫ي حٿٔٚڃش حٿوخٛش ر٤َٵ حٿظؤٍّٞ 
 حص ًحٿظَٻْزخص حٿټيَرخثْش".يحٿٌٷخثِ ٿڀظڄيّ

. "حٕڃن حٿټيَرخثِ"، ىحٍ ٣ٔٗٓ1ــو، ٛزلِ، ] ٗٔ[
 حٿڄ٬َٳش، ىڃ٘ٶ، ٌٍّٓخ.

. "حٿظڄيّيحص 33ٕٔ، ش٫ْزْي، ىخنِ، ًڃلڄي ٫خٿ] ٘ٔ[
حٿټيَرخثْش ًكڄخّش حٿڄٔظويځ"، ىحٍ حٿظنٌَّ حٿ٬ڀڄِ 
ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪، حٿڄئٓٔش حٿ٬َرْش ٿڀيٍحٓخص ًحٿنَ٘، 

 ٫ڄــخڅ. 
حٙطلخى حٿ٬َرِ ٿڄنظـِ ًنخٷڀِ ًڃ٫ٌُِ حٿټيَرخء، ] ٙٔ[

ځ. "حٙنٸ٤خ٫خص حٿټيَرخثْش حٿټزٍَ ٳِ حٿ٬خٿڂ ٕٓٔٓ
اٛيحٍ ٿـنش طْٰ٘پ حٿ٬َرِ ًحٓػخٍ حٿڄظَطزش ٫نيخ"، 

 ٗزټخص حٿَر٢ حٿټيَرخثِ حٿ٬َرِ، ٫ڄخڅ، حٍٕىڅ.
. "حنٸ٤خ٫خص 1ٕٗٔحٿِىَحنِ، كٔن رن ٫زي حلله، ] 1ٔ[

حٿټيَرخء ًحٓػخٍ حٿنخؿڄش ٫نيخ"، ًٍٷش حٿيٳخ٩ حٿڄينِ 
ىـ رڄيّنش 1ٕٗٔ/٘/ٕٔحٿڄٸيڃش ٳِ حٿنيًس حٿڄن٬ٸيس ٳِ 

نْش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٿڀ٬ڀٌځ ًحٿظٸنْش ٫ن حٕػخٍ حٕڃ
  ٙنٸ٤خ٫خص حٿټيَرخء.
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. "حٓظويحڃخص ٕٗٗٔٚڅ، ٫زي حلله ڃلڄي، حٿ٬٘] ٔٔ[
حٿټيَرخء ڃن ڃن٨ٌٍ أڃنِ"، ًُحٍس حٿيحهڀْش، حٿنيًس 

-ٕٗحٿؼخٿؼش ٫َ٘ ٫ن  حٕڃن حٿٜنخ٫ِ "، ؿيس، 
 ىـ.ٕٗٗٔ/1/1ٕ

. "ڃٔظٌّخص ٖٕٓٓ(، IEC) حٿيْجش حٿټيَطٸنْش حٿيًٿْش ] ٕٔ[
حٿ٬ِٽ ًحهظزخٍحطــو" حٿڄٌحٛٴـــش حٿٸْخْٓش حٿيًٿْـــش 

 .ٖٕٓٓ، حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش ٿ٬خځ ٖ-1ٙٓٓٙ ٍٷــڂ
. 1ٓٗٔىْجش طن٨ْڂ حٿټيَرخء ًحٗنظخؽ حٿڄِىًؽ، ] ٖٔ[

"ٙثلش ٷٌح٫ي حٿٔٚڃش حٿوخٛش ر٤َٵ حٿظؤٍّٞ 
 حص ًحٿظَٻْزخص حٿټيَرخثْش".يحٿٌٷخثِ ٿڀظڄيّ

. "حٕڃن حٿټيَرخثِ"، ىحٍ ٣ٔٗٓ1ــو، ٛزلِ، ] ٗٔ[
 حٿڄ٬َٳش، ىڃ٘ٶ، ٌٍّٓخ.

. "حٿظڄيّيحص 33ٕٔ، ش٫ْزْي، ىخنِ، ًڃلڄي ٫خٿ] ٘ٔ[
حٿټيَرخثْش ًكڄخّش حٿڄٔظويځ"، ىحٍ حٿظنٌَّ حٿ٬ڀڄِ 
ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪، حٿڄئٓٔش حٿ٬َرْش ٿڀيٍحٓخص ًحٿنَ٘، 

 ٫ڄــخڅ. 
حٙطلخى حٿ٬َرِ ٿڄنظـِ ًنخٷڀِ ًڃ٫ٌُِ حٿټيَرخء، ] ٙٔ[

ځ. "حٙنٸ٤خ٫خص حٿټيَرخثْش حٿټزٍَ ٳِ حٿ٬خٿڂ ٕٓٔٓ
اٛيحٍ ٿـنش طْٰ٘پ حٿ٬َرِ ًحٓػخٍ حٿڄظَطزش ٫نيخ"، 

 ٗزټخص حٿَر٢ حٿټيَرخثِ حٿ٬َرِ، ٫ڄخڅ، حٍٕىڅ.
. "حنٸ٤خ٫خص 1ٕٗٔحٿِىَحنِ، كٔن رن ٫زي حلله، ] 1ٔ[

حٿټيَرخء ًحٓػخٍ حٿنخؿڄش ٫نيخ"، ًٍٷش حٿيٳخ٩ حٿڄينِ 
ىـ رڄيّنش 1ٕٗٔ/٘/ٕٔحٿڄٸيڃش ٳِ حٿنيًس حٿڄن٬ٸيس ٳِ 

نْش حٿڄڀٺ ٫زي حٿ٬ِِّ ٿڀ٬ڀٌځ ًحٿظٸنْش ٫ن حٕػخٍ حٕڃ
  ٙنٸ٤خ٫خص حٿټيَرخء.
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 ارَحىْڂ ڃ٤خ٫ًش ،أّڄن حٿ٘يَُ
 ىنزَس، حٿڄڄڀټش حٿڄظليسأؿخڃ٬ش ىخٌٍّص ًح١، 

Ara22@hw.ac.uk 
 

حٿڄٔظڄَ ٿظڄٌّپ حٿلټٌڃش حٿ٬ٌٔىّش ٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش حٿـيّيس، ٳبڅ أ٫ڄخٽ حٿٔٚڃش ڃ٪ حٿنڄٌ : خٍضغزاٌّ
ًحٿْٜخنش أٛزلض ُٙڃش ٿ٠ڄخڅ هيڃش ًٓٚڃش حٿڄَحٳٶ ًحٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش حٿظِ ْٗيص ًهخٛش حٿڄَحٳٶ حٿـخڃ٬ْش. 

حٿزنخء. اىحٍس حٗؿَحءحص ًحٿ٬ڄڀْخص ّن٨َ اٿَ ٓٚڃش ًْٛخنش حٿڄزخنِ رن٨َس ٳٸَْس ٿٚىظڄخځ ٳِ ڃـخٽ ٷ٤خ٩ حٿظْْ٘ي ً
ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش طٴظٸَ اٿَ حٿظو٢ْ٤  شحٿظِ ّٸيڃيخ حٿڄٸخًٽ حٿڄوظٚ ٳِ أ٫ڄخٽ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخن

ڃڀْخٍ ٍّخٽ ٿٸ٤خ٩ حٿظْْ٘ي ًحٿزنخء رْن ٫خڃِ  1ًٕٖٔحٿظن٨ْڂ ًاٿَ حٿوڀٴْش حٿ٬ڀڄْش. أنٴٸض حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش 
حٿڄزخنِ حٿ٠وڄش  هٿټن ٫ڀَ حٿنڄٌ حٿڄٔظڄَ ٳِ ىٌح حٿٸ٤خ٩ ٳبڅ ٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٿيٌ، 3ًًٕٓٓ  ٕ٘ٓٓ

 ٫يىح ڃن حٿظليّخص ًحٿ٬ٌحثٶ. وٌّحؿ
حٿو٤ٌس حًٕٿَ ٿظلْٔن ًط٤ٌَّ اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ ىٌ حٿزيحّش رخٻظ٘خٱ ًطٸْْڂ  

اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش.  وٷش ىٌ ڃ٬َٳش حٿظليّخص حٿظِ طٌحؿحٿٌٍ هحٿٌٟ٪ حٿلخٿِ. ًرخٿظخٿِ ٳبڅ حٿييٱ ڃن ىٌ
ًڃن أؿپ ڃ٬َٳش ًحٓظټ٘خٱ حٿٌٟ٪ حٿَحىن ٗىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ حٿ٬ٌٔىُ، أؿَّض 
حػنِ ٫َ٘ ڃٸخرڀش ڃ٪ ڃظوْٜٜن ٳِ اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ. ر٬ي ؿڄ٪ حٿزْخنخص طڄض 

( حٿظليّخص ڃن حٗىحٍس ٔيخ ٿظليّي حٿظليّخص حٿڄ٘ظَٻش، ًحٿظِ طڂ طٜنْٴيخ اٿَ ػٚع ڃـڄ٫ٌخص: )ڃَكڀش طلڀْڀ
( حٿظليّخص حٿظٸنْش. ڃن هٚٽ طلڀْپ ؿڄْ٪ حٿڄٸخرٚص طڂ حٻظ٘خٱ ػٚػش ٖ( حٿظليّخص ڃن حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش، )ٕحٿ٬ڀْخ، )

 ٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش.  و٫َ٘ ڃ٘ټڀش ٫ًخثٶ طٌحؿ
 ح٫ٕڄخٽ ٗؿَحء حٿوزَس ًًُ ڃن حٿ٬خڃڀش حٿٸٌٍ ًنٸٚ حٿڄخٿِ، حٿي٫ڂ ًؿٌى ٫يځ أڅ أ٠ّخ حٿڄٸخرٚص ٻ٘ٴض

 رخٟٗخٳش. ٿڀظلْٔن حٿَثْْٔش حٿڄـخٙص ىِ ًرنٌى حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٫ٸي ًطن٨ْڂ ًحٿڄينْش ٬َّٓش ر٤َّٸش حٿڄ٤ڀٌرش
 حٿ٬ڀْخ. حٗىحٍس ڃن حٿي٫ڂ ڃن حٿڄِّي ٫ڀَ طلٜپ ٙ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش اىحٍحص أڅ ًحٟلخ ٻخڅ ًٿٺ، اٿَ

 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. ،حٿٸ٤خ٩ حٿ٬خځ ،ٓٚڃش ًْٛخنش حٿڄزخنِ اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
 

 

 

 خــذِـّم. ا1ٌ

حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن طڄظڀٺ 
ڃن ڃزخنِ كټٌڃْش ًحٿظِ ط٘ڄپ  ڃَحٳٶ حٿزنْش حٿظلظْش

. ٫نخَٛ ىٌه حٿزنْش حٿظلظْش ص ًٯَْىخححٿـخڃ٬خص ًحٿٌُحٍ
 ْٛخنظيخ ًحٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ٓٚڃظيخ ڃن ح٤٫ٕخٽطلظخؽ اٿَ 

ر٘ټپ ڃٔظڄَ ٿ٠ڄخڅ حٿٸْڄش حٿڄؼڀَ ٫ڀَ ڃيٍ ىًٍس 
كْخطيخ. حٿزنخء ًحٿظْْ٘ي ىٌ حٿٸ٤خ٩ ح٩َٕٓ نڄٌح ٳِ ڃ٨٬ڂ 

4 ڃن حٿنخطؾ حٿٸٌڃِ ٕٓ -4 ٓٔزڀٮ كٌحٿِ ّحٿزڀيحڅ حٿنخڃْش 
حٿزنخء ًحٿظْْ٘ي ىٌ ػخنِ أٻزَ  حٿڄڄڀټش ٷ٤خ٩حٗؿڄخٿِ. ٳِ 

ٳِ  .] ٔ[ 4 ڃن حٿنخطؾ حٿٸٌڃِ حٗؿڄخٿ3ِ.ٙ رنٔزشٷ٤خ٩ 
ٿٸ٤خ٩ حٿزنخء  حٌٕٛٽ حٿَأٓڄخٿْش، رڀٰض ٷْڄش ٫ٕٓٓ2خځ 

حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش  . هيڃخص] ٕ[ ٍڃڀْخ SR154.5ًحٿظْْ٘ي 
ٿڀـيش حٿلټٌڃْش  حٿَثِْٔ حٿن٘خ١ ٿْٔض ٿڀڄزخنِ حٿلټٌڃْش

ًٿيٌح ٳِ حٿڄڄڀټش.  ڃؼپ حٿـخڃ٬خص ًحٿڄٔظ٘ٴْخص ًٯَْىخ
 هيڃخص حٿْٜخنش ٿظنٴٌْڄٸخًٿْن رخٿ، طټٌڅ حٙٓظ٬خنش حٿٔزذ

 .] ٖ[ًحٿٔٚڃش  

رخٿيًٿش حٿؼخٿؼش ًٷي طڂ طٜنْٲ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش 
، ًٳٸخ حٕٻؼَ ٷيٍس ٫ڀَ حٿڄنخٳٔش حٷظٜخىّخ ٳِ حٿ٬خٿڂ ٫َ٘

ڃڄخٍٓش ( حٿٔنٌُ "IFCٿظٸََّ ڃئٓٔش حٿظڄٌّپ حٿيًٿْش )
ٿنڄٌ ح. ًأرَُ حٿظٸََّ ٕٓٔٓ" حٿٜخىٍ ٫خځ أن٤٘ش ح٫ٕڄخٽ

حٿَّٔ٪ حٙٷظٜخىُ رْن ىًٽ حٿَ٘ٵ ح٢ًٕٓ، ًهخٛش ٳِ 
ٛنخ٫ش حٿزنخء ًحٿظْْ٘ي. ًٳٸخ ٿيٍحٓش كيّؼش أؿَطيخ ڃئٓٔش 

. ًأٗخٍص حٿزْخنخص حٙٷظٜخىّش أڅ حٗنٴخٵ ] ٕ[  رلؼْش ٣ًنْش
، 1ٕٓٓڃڀْخٍ ٍّخٽ  ٳِ ٫خځ  2ٕٻخنض  حٿزنْش حٿظلظْش٫ڀَ 

 .ٕٙٔٓڃڀْخٍ ٍّخٽ  رلڀٌٽ ٫خځ  ًٍٕٔٔرڄخ ُّخىس اٿَ 

 ٕٙٔٓڃڀْخٍ ٳِ ٫خځ  1ًٔٔڃن حٿڄظٌٷ٪ أڅ ّنڄٌ اٿَ 
حٙٷظٜخى  نڄ٫ًٌڀَ حٿَٯڂ ڃن ط٤ٌٍ  .ري٫ڂ ڃن حٿلټٌڃش

ٳِ حٿٔنٌحص  ًحٿظْْ٘ي حٿزنخءحُىىخٍ ٷ٤خ٩ ٬ٌٔىُ ًحٿ
حٿظليّخص  ٫ٌىس ٧يٌٍ ر٬ٞ ًٿٺ اٿَ أىٍ ،حٕهَْس

ٳِ ٷ٤خ٩ ً حٿڄزخنِحٿڄظ٬ڀٸش رـٌىس ڃوَؿخص ڃ٘خٍّ٪ 
. ًًٳٸخ ٿنٴْ حٿيٍحٓش، ٬ّخنِ ٷ٤خ٩ حٿزنخء حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش

حٿ٬ٌٔىُ ٫ن ٫يځ حٙٿظِحځ رخٿـٌىس، ًطټخٿْٲ حٿزنخء 
ى ٿظڀزْش ڃ٬خَّْ هٜخثٚ حٿڄٌح حٿڄَطٴ٬ش، ًطـخىپ ٿظلْٔن

. ًرخٿظخٿِ، حٿيْجش حٿ٬ٌٔىّش ٿڀڄٌحٛٴخص ًحٿڄٸخّْْ ًحٿـٌىس
ىٌح ّئػَ ٫ڀَ ٷ٤خ٫خص ڃظ٬ڀٸش رٸ٤خ٩ حٿزنخء ًحٿظْْ٘ي ڃؼپ 

ىنخٹ ڃـخٽ ٿڀظلْٔن ڃن كْغ  ٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش.
، ًطلْٔن حٗنظخؿْش ًحٕىڂ ٳِ ٍٟخ حٿ٬ڄٚء. حٿ٬ڄپؿٌىس 

ٌٟ٪ حٿَحىن ٳِ ىٍحٓش حٿًّڄټن طلٸْٶ ًٿٺ ڃن هٚٽ 
 هٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش، ًىٌح ٬ّي حٿييٱ حٕٓخِٓ ٿيٌ

 حٿٌٍٷش حٿ٬ڀڄْش.

 . اٌظ١بٔخ ٚاٌغلاِخ ٚرظ١ٕفٙب1
ڃ٬يي حٿڄٸخّْْ حٿز٤َّخنِ ٫َٱ حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش ٳِ 
حٿڄزخنِ أنيخ: ڃـڄ٫ٌش أً ط٘ټْڀش ڃن حٿڄيخځ ًحٕن٤٘ش 

حٿڄَحٳٶ حٿٴنْش ًحٗىحٍّش حٿظِ ط٬ڄپ ٫ڀَ طٌٳَْ ًطيْجش 
ًحٿڄ٬يحص ًحٿلٴخ٥ ٫ڀَ ٓٚڃظيخ ًطټٌڅ ؿخىِس ٿڀ٬ڄپ 

 رؤىحء ٫خٽ.

ٿڀڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ٓٚڃش  ىنخٹ ٫يس طٜنْٴخص ٿڀْٜخنش
حٿْٜخنش اٿَ أٍر٪ ٳجخص:  ٛنٴٌح] 1[حٿڄَحٳٶ ًحٿڄزخنِ 

حٿْٜخنش حٿظنزئّش، ،حٿْٜخنش حٿٌٷخثْش  ،حٿ٤خٍثشحٿْٜخنش 
  ] 2[نِ حٿن٨خځ حٿز٤َّخ حٿْٜخنش حٿڄٌػٌٷْش. ًڃ٪ ًٿٺ،ً

 : حٿْٜخنشًىِ ٻخٿظخٿِّٜنٲ حٿْٜخنش ٳِ ٓز٬ش أنٌح٩ 
ًحٿْٜخنش حٿٌٷخثْش ًحٿْٜخنش ٯَْ  حٿيًٍّش )حٿڄو٤٤ش(

ًحٿْٜخنش  حٗٛٚكْشحٿْٜخنش ً ىًٍّش )ٯَْ ڃو٤٤ش(
ٻڄخ ىٌ ، ، ًحٿْٜخنش حٿڄـيًٿشحٿ٣َْ٘ش حٿ٤خٍثش، ًْٛخنش
٬ًَّٱ ىٌه حٿڄ٤ٜڀلخص حٿْٜخنش  .ٔڃزْن ٳِ حٿ٘ټپ 

 ٌ حٿظخٿِ:٫ڀَ حٿنل

 ّٸٜي ريخ حٿْٜخنش حٿظِ : (حٿڄو٤٤ش) حٿيًٍّش حٿْٜخنش
طن٨ڂ أ٫ڄخٿيخ ًطنٴٌ رنخء ٫ڀَ حٿيٍحٓش حٿڄٔزٸش 
ًحٿَٷخرش رييٱ طلٸْٶ ڃٔظٌّخص أىحء ٫خٿْش ًٻٴخءس 

 ح٫ڀَ.

  :ٷزپ ًٷ٩ٌ حٿلخٙص حٿ٤خٍثش  طنٴٌحٿْٜخنش حٿٌٷخثْش
ًطييٱ اٿَ حٿلي ڃن حكظڄخٙص حٿٴ٘پ، أً طيىٌٍ أىحء 

 .حٿڄ٬يحص

  ٯَْ حٿڄو٤٤ش: نٴٌص ٿ٬يځ  ىًٍّش(ٯَْ )حٿْٜخنش
 ًؿٌى ه٤ش ڃليىس ٓڀٴخ.

  :ىِ ٫ڄپ حٗٛٚكخص حٿُٚڃش حٿْٜخنش حٿظٜلْلْش
ٿڀڄ٬يحص كْن طٌٷٴيخ ٫ن حٿ٬ڄپ ڃ٪ طٌٳَْ حٗڃټخنْخص 

 حٿُٚڃش ٗٛٚف حٿ٤٬پ ٫ني كيًػش.

  ٌٍحٿْٜخنش حٿ٤خٍثش: ْٛخنش ڃخ ىٌ ًٍَُٟ ٫ڀَ حٿٴ
 .ه٤َْس ٍَأه ٿظـنذ ٫ٌحٷذ

  ًٳٸخ ٿڀلخؿش حٿڄ٘خٍ اٿْيخ ڃن ٌ ٴطن: حٿ٣َْ٘شْٛخنش
حٿـيخُ ًٻٌٿٺ حٿظنزئ رخ٤٫ٕخٽ  هٚٽ ٍٛي كخٿش

 .ًحٿڄ٘خٻپ ڃن كْغ ٷْخّ حٕىحء

  :حٿْٜخنش حٿٌٷخثْش ًٳٸخ ٿڀـيًٽ  طنٴٌْحٿْٜخنش حٿڄـيًٿش
 حٿِڃنِ حٿڄليى.

 
  .[7] نٌح٩ حٿْٜخنشأ(: ٔ)ٍٷــڂ ټپ ـٗ

  ٟ اٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ. اٌظ١بٔخ ٚاٌغلاِخ 1
حٿڄِّي ڃن حٿڄَحٳٶ ًحٿزنْش حٿظلظْش حٿظِ ّـَُ ان٘خء 

حٿڄِّي ڃن ٬ّنِ رنخإىخ ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، 
ًٍَّٟش ٿ٠ڄخڅ ٓٚڃش  طٜزق ًحٿٔٚڃش أ٫ڄخٽ حٿْٜخنش

ًحٿڄَحٳٶ حٿظِ  حٿويڃخص حٿڄٸيڃش ٿڀڄلخٳ٨ش ٫ڀَ حٿڄزخنِ
حٿټؼَْ ڃن  ط٘ڄپحٿڄزخنِ  ًٓٚڃش . ْٛخنش] ٗ[ ْٗيص

ڄؼخٿْش، ًحٿٔٚڃش حٿْٜخنش حٿ خصٳِ ٫ڄڀْ. [5]حٕن٤٘ش



209
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

 

 

 ارَحىْڂ ڃ٤خ٫ًش ،أّڄن حٿ٘يَُ
 ىنزَس، حٿڄڄڀټش حٿڄظليسأؿخڃ٬ش ىخٌٍّص ًح١، 

Ara22@hw.ac.uk 
 

حٿڄٔظڄَ ٿظڄٌّپ حٿلټٌڃش حٿ٬ٌٔىّش ٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش حٿـيّيس، ٳبڅ أ٫ڄخٽ حٿٔٚڃش ڃ٪ حٿنڄٌ : خٍضغزاٌّ
ًحٿْٜخنش أٛزلض ُٙڃش ٿ٠ڄخڅ هيڃش ًٓٚڃش حٿڄَحٳٶ ًحٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش حٿظِ ْٗيص ًهخٛش حٿڄَحٳٶ حٿـخڃ٬ْش. 

حٿزنخء. اىحٍس حٗؿَحءحص ًحٿ٬ڄڀْخص ّن٨َ اٿَ ٓٚڃش ًْٛخنش حٿڄزخنِ رن٨َس ٳٸَْس ٿٚىظڄخځ ٳِ ڃـخٽ ٷ٤خ٩ حٿظْْ٘ي ً
ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش طٴظٸَ اٿَ حٿظو٢ْ٤  شحٿظِ ّٸيڃيخ حٿڄٸخًٽ حٿڄوظٚ ٳِ أ٫ڄخٽ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخن

ڃڀْخٍ ٍّخٽ ٿٸ٤خ٩ حٿظْْ٘ي ًحٿزنخء رْن ٫خڃِ  1ًٕٖٔحٿظن٨ْڂ ًاٿَ حٿوڀٴْش حٿ٬ڀڄْش. أنٴٸض حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش 
حٿڄزخنِ حٿ٠وڄش  هٿټن ٫ڀَ حٿنڄٌ حٿڄٔظڄَ ٳِ ىٌح حٿٸ٤خ٩ ٳبڅ ٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٿيٌ، 3ًًٕٓٓ  ٕ٘ٓٓ

 ٫يىح ڃن حٿظليّخص ًحٿ٬ٌحثٶ. وٌّحؿ
حٿو٤ٌس حًٕٿَ ٿظلْٔن ًط٤ٌَّ اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ ىٌ حٿزيحّش رخٻظ٘خٱ ًطٸْْڂ  

اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش.  وٷش ىٌ ڃ٬َٳش حٿظليّخص حٿظِ طٌحؿحٿٌٍ هحٿٌٟ٪ حٿلخٿِ. ًرخٿظخٿِ ٳبڅ حٿييٱ ڃن ىٌ
ًڃن أؿپ ڃ٬َٳش ًحٓظټ٘خٱ حٿٌٟ٪ حٿَحىن ٗىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ حٿ٬ٌٔىُ، أؿَّض 
حػنِ ٫َ٘ ڃٸخرڀش ڃ٪ ڃظوْٜٜن ٳِ اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ. ر٬ي ؿڄ٪ حٿزْخنخص طڄض 

( حٿظليّخص ڃن حٗىحٍس ٔيخ ٿظليّي حٿظليّخص حٿڄ٘ظَٻش، ًحٿظِ طڂ طٜنْٴيخ اٿَ ػٚع ڃـڄ٫ٌخص: )ڃَكڀش طلڀْڀ
( حٿظليّخص حٿظٸنْش. ڃن هٚٽ طلڀْپ ؿڄْ٪ حٿڄٸخرٚص طڂ حٻظ٘خٱ ػٚػش ٖ( حٿظليّخص ڃن حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش، )ٕحٿ٬ڀْخ، )

 ٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش.  و٫َ٘ ڃ٘ټڀش ٫ًخثٶ طٌحؿ
 ح٫ٕڄخٽ ٗؿَحء حٿوزَس ًًُ ڃن حٿ٬خڃڀش حٿٸٌٍ ًنٸٚ حٿڄخٿِ، حٿي٫ڂ ًؿٌى ٫يځ أڅ أ٠ّخ حٿڄٸخرٚص ٻ٘ٴض

 رخٟٗخٳش. ٿڀظلْٔن حٿَثْْٔش حٿڄـخٙص ىِ ًرنٌى حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٫ٸي ًطن٨ْڂ ًحٿڄينْش ٬َّٓش ر٤َّٸش حٿڄ٤ڀٌرش
 حٿ٬ڀْخ. حٗىحٍس ڃن حٿي٫ڂ ڃن حٿڄِّي ٫ڀَ طلٜپ ٙ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش اىحٍحص أڅ ًحٟلخ ٻخڅ ًٿٺ، اٿَ

 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. ،حٿٸ٤خ٩ حٿ٬خځ ،ٓٚڃش ًْٛخنش حٿڄزخنِ اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:
 

 

 

 خــذِـّم. ا1ٌ

حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن طڄظڀٺ 
ڃن ڃزخنِ كټٌڃْش ًحٿظِ ط٘ڄپ  ڃَحٳٶ حٿزنْش حٿظلظْش

. ٫نخَٛ ىٌه حٿزنْش حٿظلظْش ص ًٯَْىخححٿـخڃ٬خص ًحٿٌُحٍ
 ْٛخنظيخ ًحٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ٓٚڃظيخ ڃن ح٤٫ٕخٽطلظخؽ اٿَ 

ر٘ټپ ڃٔظڄَ ٿ٠ڄخڅ حٿٸْڄش حٿڄؼڀَ ٫ڀَ ڃيٍ ىًٍس 
كْخطيخ. حٿزنخء ًحٿظْْ٘ي ىٌ حٿٸ٤خ٩ ح٩َٕٓ نڄٌح ٳِ ڃ٨٬ڂ 

4 ڃن حٿنخطؾ حٿٸٌڃِ ٕٓ -4 ٓٔزڀٮ كٌحٿِ ّحٿزڀيحڅ حٿنخڃْش 
حٿزنخء ًحٿظْْ٘ي ىٌ ػخنِ أٻزَ  حٿڄڄڀټش ٷ٤خ٩حٗؿڄخٿِ. ٳِ 

ٳِ  .] ٔ[ 4 ڃن حٿنخطؾ حٿٸٌڃِ حٗؿڄخٿ3ِ.ٙ رنٔزشٷ٤خ٩ 
ٿٸ٤خ٩ حٿزنخء  حٌٕٛٽ حٿَأٓڄخٿْش، رڀٰض ٷْڄش ٫ٕٓٓ2خځ 

حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش  . هيڃخص] ٕ[ ٍڃڀْخ SR154.5ًحٿظْْ٘ي 
ٿڀـيش حٿلټٌڃْش  حٿَثِْٔ حٿن٘خ١ ٿْٔض ٿڀڄزخنِ حٿلټٌڃْش

ًٿيٌح ٳِ حٿڄڄڀټش.  ڃؼپ حٿـخڃ٬خص ًحٿڄٔظ٘ٴْخص ًٯَْىخ
 هيڃخص حٿْٜخنش ٿظنٴٌْڄٸخًٿْن رخٿ، طټٌڅ حٙٓظ٬خنش حٿٔزذ

 .] ٖ[ًحٿٔٚڃش  

رخٿيًٿش حٿؼخٿؼش ًٷي طڂ طٜنْٲ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش 
، ًٳٸخ حٕٻؼَ ٷيٍس ٫ڀَ حٿڄنخٳٔش حٷظٜخىّخ ٳِ حٿ٬خٿڂ ٫َ٘

ڃڄخٍٓش ( حٿٔنٌُ "IFCٿظٸََّ ڃئٓٔش حٿظڄٌّپ حٿيًٿْش )
ٿنڄٌ ح. ًأرَُ حٿظٸََّ ٕٓٔٓ" حٿٜخىٍ ٫خځ أن٤٘ش ح٫ٕڄخٽ

حٿَّٔ٪ حٙٷظٜخىُ رْن ىًٽ حٿَ٘ٵ ح٢ًٕٓ، ًهخٛش ٳِ 
ٛنخ٫ش حٿزنخء ًحٿظْْ٘ي. ًٳٸخ ٿيٍحٓش كيّؼش أؿَطيخ ڃئٓٔش 

. ًأٗخٍص حٿزْخنخص حٙٷظٜخىّش أڅ حٗنٴخٵ ] ٕ[  رلؼْش ٣ًنْش
، 1ٕٓٓڃڀْخٍ ٍّخٽ  ٳِ ٫خځ  2ٕٻخنض  حٿزنْش حٿظلظْش٫ڀَ 

 .ٕٙٔٓڃڀْخٍ ٍّخٽ  رلڀٌٽ ٫خځ  ًٍٕٔٔرڄخ ُّخىس اٿَ 

 ٕٙٔٓڃڀْخٍ ٳِ ٫خځ  1ًٔٔڃن حٿڄظٌٷ٪ أڅ ّنڄٌ اٿَ 
حٙٷظٜخى  نڄ٫ًٌڀَ حٿَٯڂ ڃن ط٤ٌٍ  .ري٫ڂ ڃن حٿلټٌڃش

ٳِ حٿٔنٌحص  ًحٿظْْ٘ي حٿزنخءحُىىخٍ ٷ٤خ٩ ٬ٌٔىُ ًحٿ
حٿظليّخص  ٫ٌىس ٧يٌٍ ر٬ٞ ًٿٺ اٿَ أىٍ ،حٕهَْس

ٳِ ٷ٤خ٩ ً حٿڄزخنِحٿڄظ٬ڀٸش رـٌىس ڃوَؿخص ڃ٘خٍّ٪ 
. ًًٳٸخ ٿنٴْ حٿيٍحٓش، ٬ّخنِ ٷ٤خ٩ حٿزنخء حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش

حٿ٬ٌٔىُ ٫ن ٫يځ حٙٿظِحځ رخٿـٌىس، ًطټخٿْٲ حٿزنخء 
ى ٿظڀزْش ڃ٬خَّْ هٜخثٚ حٿڄٌح حٿڄَطٴ٬ش، ًطـخىپ ٿظلْٔن

. ًرخٿظخٿِ، حٿيْجش حٿ٬ٌٔىّش ٿڀڄٌحٛٴخص ًحٿڄٸخّْْ ًحٿـٌىس
ىٌح ّئػَ ٫ڀَ ٷ٤خ٫خص ڃظ٬ڀٸش رٸ٤خ٩ حٿزنخء ًحٿظْْ٘ي ڃؼپ 

ىنخٹ ڃـخٽ ٿڀظلْٔن ڃن كْغ  ٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش.
، ًطلْٔن حٗنظخؿْش ًحٕىڂ ٳِ ٍٟخ حٿ٬ڄٚء. حٿ٬ڄپؿٌىس 

ٌٟ٪ حٿَحىن ٳِ ىٍحٓش حٿًّڄټن طلٸْٶ ًٿٺ ڃن هٚٽ 
 هٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش، ًىٌح ٬ّي حٿييٱ حٕٓخِٓ ٿيٌ

 حٿٌٍٷش حٿ٬ڀڄْش.

 . اٌظ١بٔخ ٚاٌغلاِخ ٚرظ١ٕفٙب1
ڃ٬يي حٿڄٸخّْْ حٿز٤َّخنِ ٫َٱ حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش ٳِ 
حٿڄزخنِ أنيخ: ڃـڄ٫ٌش أً ط٘ټْڀش ڃن حٿڄيخځ ًحٕن٤٘ش 

حٿڄَحٳٶ حٿٴنْش ًحٗىحٍّش حٿظِ ط٬ڄپ ٫ڀَ طٌٳَْ ًطيْجش 
ًحٿڄ٬يحص ًحٿلٴخ٥ ٫ڀَ ٓٚڃظيخ ًطټٌڅ ؿخىِس ٿڀ٬ڄپ 

 رؤىحء ٫خٽ.

ٿڀڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ٓٚڃش  ىنخٹ ٫يس طٜنْٴخص ٿڀْٜخنش
حٿْٜخنش اٿَ أٍر٪ ٳجخص:  ٛنٴٌح] 1[حٿڄَحٳٶ ًحٿڄزخنِ 

حٿْٜخنش حٿظنزئّش، ،حٿْٜخنش حٿٌٷخثْش  ،حٿ٤خٍثشحٿْٜخنش 
  ] 2[نِ حٿن٨خځ حٿز٤َّخ حٿْٜخنش حٿڄٌػٌٷْش. ًڃ٪ ًٿٺ،ً

 : حٿْٜخنشًىِ ٻخٿظخٿِّٜنٲ حٿْٜخنش ٳِ ٓز٬ش أنٌح٩ 
ًحٿْٜخنش حٿٌٷخثْش ًحٿْٜخنش ٯَْ  حٿيًٍّش )حٿڄو٤٤ش(

ًحٿْٜخنش  حٗٛٚكْشحٿْٜخنش ً ىًٍّش )ٯَْ ڃو٤٤ش(
ٻڄخ ىٌ ، ، ًحٿْٜخنش حٿڄـيًٿشحٿ٣َْ٘ش حٿ٤خٍثش، ًْٛخنش
٬ًَّٱ ىٌه حٿڄ٤ٜڀلخص حٿْٜخنش  .ٔڃزْن ٳِ حٿ٘ټپ 

 ٌ حٿظخٿِ:٫ڀَ حٿنل

 ّٸٜي ريخ حٿْٜخنش حٿظِ : (حٿڄو٤٤ش) حٿيًٍّش حٿْٜخنش
طن٨ڂ أ٫ڄخٿيخ ًطنٴٌ رنخء ٫ڀَ حٿيٍحٓش حٿڄٔزٸش 
ًحٿَٷخرش رييٱ طلٸْٶ ڃٔظٌّخص أىحء ٫خٿْش ًٻٴخءس 

 ح٫ڀَ.

  :ٷزپ ًٷ٩ٌ حٿلخٙص حٿ٤خٍثش  طنٴٌحٿْٜخنش حٿٌٷخثْش
ًطييٱ اٿَ حٿلي ڃن حكظڄخٙص حٿٴ٘پ، أً طيىٌٍ أىحء 

 .حٿڄ٬يحص

  ٯَْ حٿڄو٤٤ش: نٴٌص ٿ٬يځ  ىًٍّش(ٯَْ )حٿْٜخنش
 ًؿٌى ه٤ش ڃليىس ٓڀٴخ.

  :ىِ ٫ڄپ حٗٛٚكخص حٿُٚڃش حٿْٜخنش حٿظٜلْلْش
ٿڀڄ٬يحص كْن طٌٷٴيخ ٫ن حٿ٬ڄپ ڃ٪ طٌٳَْ حٗڃټخنْخص 

 حٿُٚڃش ٗٛٚف حٿ٤٬پ ٫ني كيًػش.

  ٌٍحٿْٜخنش حٿ٤خٍثش: ْٛخنش ڃخ ىٌ ًٍَُٟ ٫ڀَ حٿٴ
 .ه٤َْس ٍَأه ٿظـنذ ٫ٌحٷذ

  ًٳٸخ ٿڀلخؿش حٿڄ٘خٍ اٿْيخ ڃن ٌ ٴطن: حٿ٣َْ٘شْٛخنش
حٿـيخُ ًٻٌٿٺ حٿظنزئ رخ٤٫ٕخٽ  هٚٽ ٍٛي كخٿش

 .ًحٿڄ٘خٻپ ڃن كْغ ٷْخّ حٕىحء

  :حٿْٜخنش حٿٌٷخثْش ًٳٸخ ٿڀـيًٽ  طنٴٌْحٿْٜخنش حٿڄـيًٿش
 حٿِڃنِ حٿڄليى.

 
  .[7] نٌح٩ حٿْٜخنشأ(: ٔ)ٍٷــڂ ټپ ـٗ

  ٟ اٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ. اٌظ١بٔخ ٚاٌغلاِخ 1
حٿڄِّي ڃن حٿڄَحٳٶ ًحٿزنْش حٿظلظْش حٿظِ ّـَُ ان٘خء 

حٿڄِّي ڃن ٬ّنِ رنخإىخ ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، 
ًٍَّٟش ٿ٠ڄخڅ ٓٚڃش  طٜزق ًحٿٔٚڃش أ٫ڄخٽ حٿْٜخنش

ًحٿڄَحٳٶ حٿظِ  حٿويڃخص حٿڄٸيڃش ٿڀڄلخٳ٨ش ٫ڀَ حٿڄزخنِ
حٿټؼَْ ڃن  ط٘ڄپحٿڄزخنِ  ًٓٚڃش . ْٛخنش] ٗ[ ْٗيص

ڄؼخٿْش، ًحٿٔٚڃش حٿْٜخنش حٿ خصٳِ ٫ڄڀْ. [5]حٕن٤٘ش
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ح٣َٕحٱ حٿڄ٬نْش حٿيخڃش ٳِ طنٴٌْ ىٌح حٿ٬ڄپ ىِ حٿڄخٿٺ أً 
ٙ[ حٿ٬ڄْپ، ًحٿڄٸخًٽ ًحٿڄٔظويځ

 

ٙء ئىحٿ٬ٚٷش رْن  .]
ًڃٌحٷٴيڂ طـخه ر٠٬يڂ حٿز٬ٞ ىِ حٿ٬خڃپ  ح٣َٕحٱ

حٿَثِْٔ حٿٌُ ّ٘ـ٪ ٫ڀَ حٿ٫َٔش حٿظِ ّظڂ حٙنظيخء ڃن 
  .] 1[ًحٿٔٚڃش   ٻٴخءس طنٴٌْ ٫ڄڀْخص حٿْٜخنش ًڃ٬َٳشحٿ٬ڄپ 

ٔنٌُ ڃن حٿڀـنش حٿ٬ڀْخ ٿظ٤ٌَّ حٿظٸََّ حٿحٓظنخىح اٿَ 
 ٓٔ ٻڀٴضڃ٘خٍّ٪ حٿظْٰ٘پ ًحٿْٜخنش ، ٷْڄش ڃيّنش حٿَّخٝ
حٿْٜخنش  . ٻٌڅ ن٘خ١ٕٗٔٓخٽ ٳِ ٫خځ ڃڀْخٍحص ٍّ

 حٿـيخصهيڃش ٯَْ حٕٓخْٓش ٿڄ٨٬ڂ  ًحٿٔٚڃش ٬ّظزَ
ڃؼپ حٿٌُحٍحص،  حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّشحٿلټٌڃْش ٳِ 

 ًىٌح حٿٔزذ حٿَثِْٔ ٿٚٓظ٬خنش، ًٯَْىخ ًحٿـخڃ٬خص
. ًًٻَص ه٤ش ٻڄٸخًٿْن ڃظوْٜٜنرڄٜخىٍ هخٍؿْش 

څ ط٤٬َ حٿٴَٛش حٿظنڄْش حٿَحر٬ش أڅ حٿٸ٤خ٩ حٿوخٙ ّـذ أ
 حٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش.ٿظْٰ٘پ ًْٛخنش حٿڄَحٳٶ ً

طليّخ ٫نيڃخ ّظ٬ڀٶ  ط٬ْٖحٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش 
. ڃن أؿپ طلْٔن ًحٿٔٚڃش حٿْٜخنش حٕڃَ رظڀزْش حكظْخؿخص

حٿٌٟ٪ حٿلخٿِ ٿْٜخنش حٿڄزخنِ، ٳڄن حٿ٠ًٍَُ ڃ٬خٿـش 
حٿڄ٘خٻپ حٿَحىنش ٳِ ىٌح حٿٸ٤خ٩. ًرخٿظخٿِ، ٳبڅ حٿييٱ 

حٿظِ  حٿظليّخص حٿ٘خث٬شڃ٬َٳش  ىٌ ٿَثِْٔ ڃن ىٌه حٿٌٍٷشح
 .ٌّحؿييخ ٷ٤خ٩ حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش

 طليّخصٜخىٱ طٯخٿزخ ڃخ  ًحٿٔٚڃش څ ٫ڄڀْش حٿْٜخنشا
حٿلخٙص ٷي طظٔزذ ٳِ طؤهَْ أً  ٳِ ر٬ٞ حٿڄوظڀٴش، ًحٿظِ

 . ًطَٻِ ىٌه حٿٌٍٷشحٿْٜخنش ًحٿٔٚڃشاٿٰخء ر٬ٞ أًحڃَ 
ًطؤػَْىخ ٫ڀَ َْٓ حٿ٬ڄپ ٳِ  حٿظليّخص٫ڀَ طلڀْپ ىٌه 

 اىحٍحص حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش.

  ٟ اداساد اٌغلاِخ ٚاٌظ١بٔخ . الأؿشاف اٌّع١ٕخ4
أىحء ً ،ڄ٬ٸيسڃن حٿڄيڄخص حٿحٿڄزخنِ  ًٓٚڃش ْٛخنش

حٗؿَحءحص ٤ڀذ ر٬ٞ طظ ًحٿٔٚڃش ٧ًخثٲ حٿْٜخنش
ظِ ٷي ، ًحٿًحٿڄٌحٳٸش ٿڀزيء ٳِ ٣ڀزخص حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش

أٓڀٌد حٗىحٍس، ًرْجش ًطوظڀٲ ًٳٸخ ٿوٜخثٚ حٿڄ٩ًَ٘، 
ًرخٿظخٿِ، ٳبڅ . [9]حٿ٬ڄپ، ًط٬خًڅ ؿڄْ٪ ح٣َٕحٱ حٿڄ٬نْش 

ٷي  ٗطڄخځ حٗٛٚف أً حٙٓظزيحٽ ًٯَْهر٬ٞ أًحڃَ حٿ٬ڄپ 
ٿڀڄزخنِ ْٜخنش ًكْغ أڅ اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿٙ ّټظڄپ. 

ڃؼپ ڃخٿٺ  ح٣َٕحٱ حٿڄ٬نْْنظ٤ڀذ اَٗحٹ ط حٿلټٌڃْش
ّڄؼپ اىحٍس حٿڄزنَ  ًحٿڄٸخًٽ. ڃخٿٺحٿڄزنَ ًحٿڄٔظويڃْن 

ٿ٬ڄڀْخص حٿْٜخنش ىٌ حٿڄنٔٶ حٿَثِْٔ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ً
ًحٿٌُ ّليى ڃ٬خَّْ حٿ٬ڄپ ًحٿڄٌحٛٴخص ًّليى ًحٿٔٚڃش 

ًّوظخٍ ًڃَحٷزش حٕىحء حٿ٬خځ  ٿڀڄٸخًٽ أًٿٌّخص حٿ٬ڄپ
طؤْْٓ أ٠ّخ طؤػَْ أٓخِٓ ٳِ  ڄخٿٺ. ٿڀڃئىٚص حٿ٬ڄخٽ

ًٌٓء حٗىحٍس ٷي ّٸڀپ  ًحٿٔٚڃش، ڃڄخٍٓخص اىحٍس حٿْٜخنش
ڄخٿٺ ٳِ ڃ٨٬ڂ . ًحٿڃن ٳ٬خٿْش ًؿٌىس أُ ٫ڄڀْش كي ٻزَْ

يًٍ ٷْخىس ٳَّٶ حٗىحٍس ًّئڃن حٿظيٍّذ ر ّٸٌځحٿلخٙص، 
 ًٓٚڃش ٫ن ْٛخنش حٿڄٸخًٽ ڃٔئًٽ .] ٓٔ[ حٿټخٳِ ٿٴَّٸو

 حٿڄليى ٳِ حٿٌٷض ًاٛٚف حٿ٬ڄپ ڃن ٫ٌْد حٿزنخءحٿڄزخنِ 
٫ڀَ  .حٿڄَحٳٶ حٿُٚڃش ٿظڀزْش طٌٷ٬خص حٿ٬ڄٚء حٿلٴخ٥ ٫ڀًَ

ًحٿٔٚڃش  ْٜخنشحٿ ٷ٤خ٩حٿَٯڂ ڃن أڅ ىٌه حٿيٍحٓش طظنخًٽ 
ًحٿڄٌٍىّن ڃن  ٌڅ، طڂ حٓظز٬خى حٿڄٸخًٿحٿلټٌڃْش حٿڄزخنِ ٳِ

ًٽ ئًحٿظَٻِْ ٫ڀَ ڃخٿٺ حٿڄزنَ ًحٿڄٔ ن٤خٵ ىٌح حٿزلغ
حٿٌٍٷش  هش ٳِ ى٫ٌنو ًحٿٌُ ّڄؼپ اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿْٜخن

 .حٿ٬ڀڄْش

حٿڄٸخًٽ أٻؼَ  حٿظِ ّٸٌځ ريخ ڃن أؿپ ؿ٬پ حٗؿَحءحص
ىحٍس ٗ ٳ٬خٿْش، ّـذ ٫ڀَ حٿڄخٿٺ طليّي ًًٟ٪ ْٓخٓش

٫َٓش طنٴٌْ حٿ٬ڄپ . ] ٔٔ[  ًحٟلش ًر٤ْٔش ر٤َّٸشحٿ٬ڄپ 
ٳِ ْٛخنش حٿڄزخنِ ىِ ڃٔئًٿْش ڃن أىحء حٿڄٸخًٽ ڃن كْغ 

. حٿڄٔئًٿْش ] ٓٔ[ حٿڄزنَڃخٿٺ ًحٿڄظخر٬ش ڃن حٿٌٷض ًحٿـٌىس، 
ڄٸخًٽ ىٌ طٌٳَْ حٿڄٌحى ًحٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ٿڀٸْخځ ٿڀحٿَثْْٔش 

ڃ٘خٍّ٪ حٿٔٚڃش . ٳِ ڃ٨٬ڂ رؤ٫ڄخٽ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش
ًحٿْٜخنش ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ ٌّؿي طنخٷٞ رْن أىيحٱ 

٬َّٔ ىحثڄخ ٿظٸڀْپ حٿظټخٿْٲ،  حٿڄخٿٺرْنڄخ  حٿڄخٿٺ ًحٿڄٸخًٽ،
ًكْغ . ] ٕٔ[ ٷَٜ ٷيٍ ڃن حٍٕرخف٬َّٔ حٿڄٸخًٽ ٿظلٸْٶ أ
ٙهظْخٍ  ًٿٺ طٸڀْپ حٿظټخٿْٲ ّئىُ اڅ حٿڄخٿٺ ٬َّٔ اٿَ

ّټٌڅ حهظْخٍ حٿڄٸخًٽ  ٿيٌح حٿٔزذحٿڄٸخًٽ ٯَْ ڃئىپ، ً
ًرخٟٗخٳش اٿَ  .ڃن كْغ حٿ٬َٔ أٷپ حٿ٤٬خءحص رنخء ٫ڀَ

حٿزخ٣ن ٯَْ ڃن  ّظ٬خٷي ڃ٪ ڃٸخًٿْنًٿٺ، ٳبڅ حٿڄٸخًٽ 
ٌڅ حٿڄيخٍس ًحٿوزَس ڀټٙ ّڄ ٳنْْن ٫ًڄخٽ ٧ٌّٲڃئىڀْن، ً
ًحص  حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٌٿٺ حٓظويحځ ڃٌحىٻً حٿڄ٤ڀٌرش.
 . ] ٙ[ًرخٷپ ح٬ٕٓخٍ  ؿٌىس أٷپ

ه٤ٌحص ٣ڀذ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٯخٿزخ ڃن  أًطزي
 حٿڄٔظويځ ًحٿٌُ ريًٍس ّظٌحٛپ ڃ٪ حٿڄخٿٺ ٿ٬ڄپ ٣ڀذ

"٣ڀذ  ًڃن ػڂ ّظڂ ط٬زجش نڄًٌؽ ٤٫پ أً ٯَْه اٛٚف
ٙٓظټڄخٽ أ٫ڄخٽ  حٿڄٸخًٽآٍخٿيخ اٿَ ً" ْٛخنش ٫ڄپ

ٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش حٿْٜخنش. ڃن أؿپ ط٤ٌَّ حٿٔٚڃش ً
ٳِ كخؿش اٿَ  حٿَثِْٔ ، ٳبڅ حٿزخكغر٘ټپ أٳ٠پْٜخنش ًحٿ

 حٿيحهڀْش ٳِ اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنشٳيڂ حٿ٬ڄڀْخص 
ًرخٿظخٿِ ّلظخؽ . ًحٿظليّخص حٿظِ ٌّحؿييخ ىٌح حٿٸ٤خ٩

ڀٌڃخص حٿټخٳْش ڃن هٚٽ حٿزخكغ حٿَثِْٔ اٿَ ؿڄ٪ حٿڄ٬
ٳِ حٿٴٜپ  وْٓظڂ ڃنخٷ٘ظ حهظْخٍ ڃنيـْش ڃنخٓزش ًىٌح ڃخ

 حٿظخٿِ.

 خـ١ـغـّٕٙ. ا5ٌ

ُ  ًڃنيـْددددش  ٳخٿٔددددٴش . ٳڀٔددددٴش حٿزلددددغ أڃددددَ ٟددددًٍَ
حٿزلددددغ رنْددددض ٫ڀددددَ حٿٴڀٔددددٴش حٿڄ٬َٳْددددش ًىددددِ ٣َّٸددددش       

ٌ ٿظلٸْدددٶ حٿڄَحكدددپ حٿڄظز٬دددش   ٿظٌٿْدددي حٿڄ٬َٳدددش.   هىددديٱ ىددد
ط٤ْٰدددددش حٿيٍحٓدددددخص  حٿٌٍٷدددددش حٿ٬ڀڄْدددددش ىدددددِ ڃدددددن هدددددٚٽ 

ًر٬ددددي  ،حًٕٿْددددش حٿظددددِ أىص اٿددددَ طليّددددي حٿٴـددددٌس حٿزلؼْددددش  
رـڄدد٪ حٿڄ٬ڀٌڃددخص حٿظددِ طـْددذ    حٿڄَكڀددش حٿؼخنْددش  ًٿددٺ طزدديأ  

٫ڀدددَ أٓدددجڀش حٿزلدددغ ڃدددن هدددٚٽ حٿدددنيؾ حٿنددد٫ٌِ حٿدددٌُ طدددڂ   
طزنْدددش ٿڄ٬َٳدددش حٿظلددديّخص حٿ٘دددخث٬ش حٿظدددِ طٌحؿييدددخ اىحٍحص     

ڃددددن أؿددددپ حٿٔددددٚڃش ًحٿٜددددْخنش ٳددددِ حٿٸ٤ددددخ٩ حٿلټددددٌڃِ.  
 نظدددددخثؾحٓدددددظنيص ىدددددٌه حٿٌٍٷددددش حٿ٬ڀڄْدددددش،   ٶ ىددددديٱطلٸْدددد 

رخٓددظويحځ أٓدددڀٌد   حٿن٫ٌْدددش حٿ٤َّٸددش حٿزلددغ ٫ڀددَ اؿدددَحء   
ڃو٤ددد٢ ڃدددَڅ ڃدددن  ط٤٬دددِحٿظدددِ ً حٿڄٸدددخرٚص ًؿدددو ٿٌؿدددو
2[ حٿڄٌحٟددددْ٪ ًحٕٓددددجڀش

 

حٿڄٸددددخرٚص  ندددد٩ٌطددددڂ حٓددددظويحځ . ]
٫ڄڀددددض   ًٷددددي ٿـڄدددد٪ حٿزْخنددددخص  ًحٿڄَنددددش  ٗددددزو حٿڄن٨ڄددددش 

ٿڄزخٗدددددَ حٿڄٸدددددخرٚص ًؿدددددو ٿٌؿدددددو ٿټدددددِ ّدددددظڂ حٿظٴخ٫دددددپ ح  
ًحٿلٜددٌٽ ٫ڀددَ ڃ٬ڀٌڃددخص أٻؼددَ ىٷددش ڃددن هددٚٽ حؿظڄددخ٩      

 ٙ ّظ٬يٍ حٿٔخ٫ظْن.

أؿَّدددددض حٿڄٸدددددخرٚص ڃددددد٪ حٿڄينْدددددْن ڃدددددن ڃٔدددددظٌٍ     
حٗىحٍحص حٿ٬ڀْددددددخ ًًًُ حٿوزددددددَس حٿ٤ٌّڀددددددش ٳددددددِ اىحٍحص    

حٿددددٌّن ٬ّڄڀددددٌڅ ٳددددِ حٿٸ٤ددددخ٩ حٿ٬ددددخځ    حٿٜددددْخنش ًحٿٔددددٚڃش 
. ٿظلٸْدددددٶ ىددددديٱ حٿزلدددددغ  ٿڀلٜدددددٌٽ ٫ڀدددددَ حٿڄ٬ڀٌڃدددددخص 

 ٍ ڃدددن  حػندددخ ٫٘دددَ ڃ٘دددخٍٹ  ٻْن ىدددٌ اؿڄدددخٿِ ٫ددديى حٿڄ٘دددخ
 َ ؿڄْددددد٪ ىدددددٌه حٿـيدددددخص   كټٌڃْدددددش.  ؿيدددددش حػنظدددددِ ٫٘ددددد

حٿلټٌڃْدددش ط٬ظزدددَ ؿيدددخص ڃٔدددئًٿش ٫دددن ٫ددديس ڃزدددخنِ ٳدددِ     
ڃوظڀددددٲ أنلددددخء حٿڄڄڀټددددش ًكـددددڂ حٿڄزددددخنِ حٿظددددِ طظڄڀټيددددخ   
ٻزْدددَ. ٷدددخځ حٿزخكدددغ حٿَثْٔدددِ رِّدددخٍس ٻدددپ ؿيدددش كټٌڃْدددش  

 

 

ٿ٬ڄددپ حٿڄٸخرڀددش ڃدد٪ ڃٔددئًٽ اىحٍس حٿٔددٚڃش ًحٿٜددْخنش ٳددِ       
حهظْددددخٍ حٿ٘ددددوٚ ح٫ظڄددددي ٫ددددًٚس ٫ڀددددَ ًٿددددٺ،  ًڃټظزددددش. 

ىحٍُ حٗڄنٜدددددذ ٫ڀدددددَ حٿحٿڄنخٓدددددذ ٗؿدددددَحء ڃٸدددددخرٚص   
ٳدددددِ . ًنظْـدددددش ٿدددددٌٿٺ ٗدددددخٍٹ حٿوزدددددَسٓدددددنٌحص  ٫ًددددديى 

ػٚػدددددش ڃٔدددددخ٫يّن ڃددددديٍحء  ڃددددديَّّن ً حٿڄٸدددددخرٚص طٔددددد٬ش
ٻڄدددخ ىدددٌ ڃزدددْن ٳدددِ   ٫٘دددَ ٓدددنش   هڄٔدددشرڄظٌٓددد٢ هزدددَس  
ًطددددددڂ حٙطٜددددددخٽ ڃدددددد٪ حٿڄ٘ددددددخٍٻْن  . (ٔؿدددددديًٽ ٍٷددددددڂ )

ًا٤٫دددخثيڂ حٿڄلظڄڀدددْن ڃٸددديڃخ ٿـيًٿدددش ڃٌح٫ْدددي حٿڄٸدددخرٚص   
 نزٌس ٫ن ڃيس حٿڄٸخرڀش ًىيٳيخ.

ٳِ  شحٿـيخص حٿلټٌڃْش حٿڄ٘خٍٻ :(ٔ)ٍٷڂ ؿيًٽ 
 حٿڄٸخرٚص.

 ظـبئـإٌز. 6
طددددڂ طٜددددنْٲ  ڃددددن هددددٚٽ طلڀْددددپ نظددددخثؾ حٿڄٸددددخرٚص    

حٿظلددديّخص حٿظدددِ طٌحؿدددو اىحٍحص حٿٜدددْخنش ًحٿٔدددٚڃش اٿدددَ      
، حٿ٬ڀْدددددخ حٗىحٍس حٿظلددددديّخص ڃدددددن ػٚػدددددش أٷٔدددددخځ ٍثْٔدددددْش،

 حٿظٸنْش.  حٿظليّخصحٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ً حٿظليّخص

 اٌزؾذ٠بد اوداسح اٌع١ٍب
 ڃن حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ ٻخٿظخٿِ: حٿظليّخصطڂ طٜنْٲ 

 اٌظ١بٔخٚ اٌغلاِخ عٛء اداسح  ش٠ك .1
ىدددددِ أىحس ٳ٬خٿدددددش ٿظلٸْدددددٶ  ًحٿٔدددددٚڃشاىحٍس حٿٜدددددْخنش 

. ٳددِ ٯْددخد  ًحٿٔددٚڃش ڃٔددظٌٍ ٫ددخٽ ڃددن أ٫ڄددخٽ حٿٜددْخنش   
ّددددئىُ اٿددددَ ڃ٠دددد٬ْش ڃؼددددپ ىددددٌه حٗىحٍس ًحٿٸْددددخىس ٓددددٌٱ 

٫ڀدددددَ حٍٕؿدددددق   ًحٿٔدددددٚڃش ٿڀٌٷدددددض ًأ٫ڄدددددخٽ حٿٜدددددْخنش  
 ًحٿٔدددددٚڃشٳخٗدددددڀش. حٗىحٍس حٿ٬ڀْدددددخ ٳدددددِ اىحٍحص حٿٜدددددْخنش 

ڃدددن ٷزدددپ رندددخء ٫ڀدددَ ى٫دددڂ ًحىظڄدددخځ طظدددؤػَ اٿدددَ كدددي ٻزْدددَ 
ٍثدددددْْ حٿڄن٨ڄددددددش. ًرخٿظدددددخٿِ، ٳددددددبڅ حٿوڀٴْدددددش ًحٿوزددددددَس    

حٿڄن٨ڄدددش طڀ٬دددذ ىًٍح ىخڃدددخ ٳدددِ أٓدددڀٌد حٗىحٍس.    ٿدددَثْْ
حٗىحٍس أڅ طټدددٌڅ ڃڀظِڃدددش طـدددخه أُ   ٳڄدددن حٿٜددد٬ذ ٫ڀدددَ   

ٷ٠ددددددْش ڃددددددن ىًڅ حٿظددددددِحځ حٿددددددَثْْ ًحٿددددددي٫ڂ. ڃ٨٬ددددددڂ    
حٿلټٌڃْددددددش ٙ طڄڀددددددٺ أىحس ٿٸْددددددخّ أىحثيددددددخ.     ڄن٨ڄددددددخصحٿ

حٗىحٍس حٿ٬ڀْدددخ ط٬دددْٖ ٳدددِ رْجدددش ىّڄٸَح٣ْدددش ٿدددٌٿٺ حٿٔدددزذ     
 حٿَثْٔدددددِ حٿدددددٌُ أػدددددَ ٫ڀدددددَ طدددددؤهَْ ٫ڄڀْدددددخص حٿٜدددددْخنش

 .ًحٿٔٚڃش

  ٟ اداساد اٌظ١بٔخ ٚاٌغلاِخ اٌّشزش٠بد .1
طَٓددددپ ٣ڀزخطيددددخ   ًحٿٔددددٚڃش ڃ٨٬ددددڂ اىحٍحص حٿٜددددْخنش 

َ ٿڀلٜددٌٽ ٫ڀددَ   ٕٻزددَ ٫دديى ڃددن حٿڄددٌٍىّن     ٫ددَٝ ٓدد٬
ٻڄددخ طظددٌٳَ ٳددِ حٿٔددٌٵ ڃددن ٷزددپ حٿڄٸددخًٽ ًڃددن ػددڂ طٸْددْڂ          
٫ددًَٝ حٕٓدد٬خٍ ٫ڀددَ أٓددخّ أٷددپ ٫ددَٝ ڃددخٿِ ٳٸدد٢.        

ظ٬خڃدددپ ڃددد٪  ًحٿٔدددٚڃش ط٫ددديى ٷڀْدددپ ڃدددن اىحٍحص حٿٜدددْخنش    
أڅ ّټدددٌڅ ٿيدددخ ٓددد٬َ  ر٘ددد٫١َددديى ڃلددديًى ڃدددن حٿڄدددٌٍىّن 

ڃدددد٪  هددددخٙ. ًر٬زددددخٍس أهددددٍَ، ٳددددبڅ ڃٴيددددٌځ حٿ٘ددددَحٻش     
ٷ٤ددخ٩ حٿٜددْخنش  ٳددِ  ڃٌؿددٌىٿددْْ  حٿڄددٌٍىّن ٿڄدديس ٣ٌّڀددش  

 .ًحٿٔٚڃش

ًٳٸدددددخ ٿن٨دددددخځ حٿڄ٘دددددظَّخص حٿلټٌڃْدددددش ٤ّڀدددددذ ڃدددددن      
حٿڄٸددددخًٽ ٿظٸدددديّڂ ػٚػددددش ٫ددددًَٝ ڃددددن ػٚػددددش ڃددددٌٍىّن       
ڃوظڀٴدددددْن. ٓدددددْظڂ ٷزدددددٌٽ حٿ٬دددددَٝ حٕىندددددَ ٳدددددِ حٿٔددددد٬َ  

ًىدددٌه ڃددن حٿڄ٘دددخٻپ حٿظدددِ   صحٿددٌُ ّظٌحٳدددٶ ڃدد٪ ڃٌحٛدددٴخ  ً
طدددددددئػَ ٫ڀدددددددَ ؿدددددددٌىس ًٓدددددددٚڃش حٿڄَحٳدددددددٶ ًحٿڄزدددددددخنِ   

 . حٕڃَ أڅ ڃيس حٿ٬ٸي ػٚع ٓنٌحص.حٿلټٌڃْش

 اٌؾى١ِٛخ  ٚاٌششٚؽ الأٔظّخ .1
ڃددددنق حٿ٬ٸددددي اٿددددَ أٷددددپ    حٿٔدددد٬ٌىّش ْٓخٓددددش حٿلټٌڃددددش 

ٙ[ ٤٫ددددخء
 

ر٘دددد١َ أڅ ٷْڄددددش حٿ٬ٸددددي حٿـيّددددي ّـددددذ أڅ ٙ      ]
 اٙ رنٔددددزش ٷڀْڀددددش ؿدددديح ًٙ ّددددظڂ    ظـددددخًُ حٿ٬ٸددددي حٿٔددددخرٶ  ط

ً    حٕ  حٿڄزدددخنِ ٫ڄدددَهدددٌ ر٬دددْن ح٫ٙظزدددخٍ طٸڀزدددخص حٕٓددد٬خٍ 
حٿظ٠دددددوڂ ٳدددددِ ڃٔدددددظٌٍ  ًػڄدددددن ٷ٤ددددد٪ حٿْٰدددددخٍ ًحٍطٴدددددخ٩

 .حٿڄ٬ْ٘ش

ٳددِ ىددٌح   طنٴْددٌ ًاٻڄددخٽ حٿڄ٘دد٩ًَ  ڃددن حٿڄ٘ددخٻپ ٿ٬دديځ   
 حٿٜدددددْخنش ٗدددددَٻخصټدددددپ ڃدددددن  ٿ حٿٸ٤دددددخ٩ ىدددددِ حٿٔدددددڄخف  

)ٛدددَْٰس، ڃظٌٓددد٤ش ًٻزْدددَس( ٿڀڄ٘دددخٍٻش ٳدددِ      ًحٿٔدددٚڃش
ًٙ ّددددظڂ حٕهددددٌ ر٬ددددْن   . كټٌڃْددددش ڃنخٷٜددددش ٛددددْخنش  شأّدددد

ڃؼدددپ: ٍأّ حٿڄدددخٽ، ًحٿٸدددٌٍ    ح٫ٙظزدددخٍ رخٿ٬ٌحڃدددپ حٿڄيڄدددش  
حٿ٬خڃڀدددددددش، ًحٿوزدددددددَس، ًحٿڄ٬ددددددديحص حٿڄظدددددددٌٳَس ًٷخثڄدددددددش     

 .حٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄنـِس، ًٗيخىحص حٿـٌىس، حٿن

  ذَ وفبءح اٌّمبٚي .4
حٿٜددددددْخنش ًحٿٔددددددٚڃش ٳددددددِ حٿٸ٤ددددددخ٩   ٫ٸددددددٌى  ٳظددددددَس
أٗدددديَ ڃددددن  ىددددِ ٿددددؼٚع ٓددددنٌحص. ٷزددددپ ٓددددظش حٿلټددددٌڃِ

اىحٍس حٿ٬ٸدددددٌى ٳدددددِ حٿڄن٨ڄدددددش  نيخّدددددش ڃددددديس حٿ٬ٸدددددي، ٳدددددبڅ   
حٿـيّددي  ًحٿٔددٚڃشٿڄٸددخًٽ حٿٜددْخنش   ط٬ڀددن حٿ٬ٸددي  حٿلټٌڃْددش
أٷدددپ ټدددن طڀڄٸدددخًٽ حٿٸددديّڂ ٿدددڂ  ٿحٿ٤٬دددخءحص  ٷْڄدددشاًح ٻخندددض 

ڃ٘دددټڀظْن  ٳدددِ طظٔدددزذ. ىدددٌه حٿ٬ڄڀْدددش ڃدددن حٿڄٸدددخًٽ حٿـيّدددي
 ٍثْْٔظْن:

حٿڄٸددددددخًٽ حٿٸدددددديّڂ أڅ حٿڄٸددددددخًٽ   ڃ٬َٳددددددش أًٙ: ر٬ددددددي 
، ٳبندددو ٿدددن ّټڄدددپ حٿ٬ڄدددپ حٿڄٔدددئًٿْش َظدددٌٿّـيّدددي ٓدددٌٱ حٿ

ًّظدددَٹ  حٿڄٌٻدددپ اٿْدددو هدددٚٽ ٳظدددَس حٿٔدددظش أٗددديَ حٿڄظزٸْدددش   
حٿټؼْددَ ڃددن حٿ٬ڄددپ ٿڀڄٸددخًٽ حٿـيّددي ٿظددٌٳَْ حٿڄددخٽ. ًط٬ظزددَ      

ٿڀـيددددش ىددددٌه حٕٗدددديَ حٿٔددددظش ٳددددِ نيخّددددش حٿ٬ٸددددي هٔددددخٍس    
 . حٿلټٌڃْش

ػخنْددددخ: ٳددددِ ريحّددددش حٿٴظددددَس حٿـيّدددديس، حٿڄٸددددخًٽ حٿـيّددددي   
ڃ٬يحطدددو.  رظټدددٌّن ٳَّدددٶ حٿ٬ڄدددپ ٳدددِ حٿڄٌٷددد٪ ًطـيْدددِّزددديأ 

ٳَّددددٶ حٿ٬ڄددددپ حٿـيّددددي، ًحٿددددٌُ ّظټددددٌڅ ڃددددن ڃينيٓددددْن       
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ح٣َٕحٱ حٿڄ٬نْش حٿيخڃش ٳِ طنٴٌْ ىٌح حٿ٬ڄپ ىِ حٿڄخٿٺ أً 
ٙ[ حٿ٬ڄْپ، ًحٿڄٸخًٽ ًحٿڄٔظويځ

 

ٙء ئىحٿ٬ٚٷش رْن  .]
ًڃٌحٷٴيڂ طـخه ر٠٬يڂ حٿز٬ٞ ىِ حٿ٬خڃپ  ح٣َٕحٱ

حٿَثِْٔ حٿٌُ ّ٘ـ٪ ٫ڀَ حٿ٫َٔش حٿظِ ّظڂ حٙنظيخء ڃن 
  .] 1[ًحٿٔٚڃش   ٻٴخءس طنٴٌْ ٫ڄڀْخص حٿْٜخنش ًڃ٬َٳشحٿ٬ڄپ 

ٔنٌُ ڃن حٿڀـنش حٿ٬ڀْخ ٿظ٤ٌَّ حٿظٸََّ حٿحٓظنخىح اٿَ 
 ٓٔ ٻڀٴضڃ٘خٍّ٪ حٿظْٰ٘پ ًحٿْٜخنش ، ٷْڄش ڃيّنش حٿَّخٝ
حٿْٜخنش  . ٻٌڅ ن٘خ١ٕٗٔٓخٽ ٳِ ٫خځ ڃڀْخٍحص ٍّ

 حٿـيخصهيڃش ٯَْ حٕٓخْٓش ٿڄ٨٬ڂ  ًحٿٔٚڃش ٬ّظزَ
ڃؼپ حٿٌُحٍحص،  حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّشحٿلټٌڃْش ٳِ 

 ًىٌح حٿٔزذ حٿَثِْٔ ٿٚٓظ٬خنش، ًٯَْىخ ًحٿـخڃ٬خص
. ًًٻَص ه٤ش ٻڄٸخًٿْن ڃظوْٜٜنرڄٜخىٍ هخٍؿْش 

څ ط٤٬َ حٿٴَٛش حٿظنڄْش حٿَحر٬ش أڅ حٿٸ٤خ٩ حٿوخٙ ّـذ أ
 حٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش.ٿظْٰ٘پ ًْٛخنش حٿڄَحٳٶ ً

طليّخ ٫نيڃخ ّظ٬ڀٶ  ط٬ْٖحٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش 
. ڃن أؿپ طلْٔن ًحٿٔٚڃش حٿْٜخنش حٕڃَ رظڀزْش حكظْخؿخص

حٿٌٟ٪ حٿلخٿِ ٿْٜخنش حٿڄزخنِ، ٳڄن حٿ٠ًٍَُ ڃ٬خٿـش 
حٿڄ٘خٻپ حٿَحىنش ٳِ ىٌح حٿٸ٤خ٩. ًرخٿظخٿِ، ٳبڅ حٿييٱ 

حٿظِ  حٿظليّخص حٿ٘خث٬شڃ٬َٳش  ىٌ ٿَثِْٔ ڃن ىٌه حٿٌٍٷشح
 .ٌّحؿييخ ٷ٤خ٩ حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش ٳِ حٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش

 طليّخصٜخىٱ طٯخٿزخ ڃخ  ًحٿٔٚڃش څ ٫ڄڀْش حٿْٜخنشا
حٿلخٙص ٷي طظٔزذ ٳِ طؤهَْ أً  ٳِ ر٬ٞ حٿڄوظڀٴش، ًحٿظِ

 . ًطَٻِ ىٌه حٿٌٍٷشحٿْٜخنش ًحٿٔٚڃشاٿٰخء ر٬ٞ أًحڃَ 
ًطؤػَْىخ ٫ڀَ َْٓ حٿ٬ڄپ ٳِ  حٿظليّخص٫ڀَ طلڀْپ ىٌه 

 اىحٍحص حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش.

  ٟ اداساد اٌغلاِخ ٚاٌظ١بٔخ . الأؿشاف اٌّع١ٕخ4
أىحء ً ،ڄ٬ٸيسڃن حٿڄيڄخص حٿحٿڄزخنِ  ًٓٚڃش ْٛخنش

حٗؿَحءحص ٤ڀذ ر٬ٞ طظ ًحٿٔٚڃش ٧ًخثٲ حٿْٜخنش
ظِ ٷي ، ًحٿًحٿڄٌحٳٸش ٿڀزيء ٳِ ٣ڀزخص حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش

أٓڀٌد حٗىحٍس، ًرْجش ًطوظڀٲ ًٳٸخ ٿوٜخثٚ حٿڄ٩ًَ٘، 
ًرخٿظخٿِ، ٳبڅ . [9]حٿ٬ڄپ، ًط٬خًڅ ؿڄْ٪ ح٣َٕحٱ حٿڄ٬نْش 

ٷي  ٗطڄخځ حٗٛٚف أً حٙٓظزيحٽ ًٯَْهر٬ٞ أًحڃَ حٿ٬ڄپ 
ٿڀڄزخنِ ْٜخنش ًكْغ أڅ اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿٙ ّټظڄپ. 

ڃؼپ ڃخٿٺ  ح٣َٕحٱ حٿڄ٬نْْنظ٤ڀذ اَٗحٹ ط حٿلټٌڃْش
ّڄؼپ اىحٍس حٿڄزنَ  ًحٿڄٸخًٽ. ڃخٿٺحٿڄزنَ ًحٿڄٔظويڃْن 

ٿ٬ڄڀْخص حٿْٜخنش ىٌ حٿڄنٔٶ حٿَثِْٔ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ً
ًحٿٌُ ّليى ڃ٬خَّْ حٿ٬ڄپ ًحٿڄٌحٛٴخص ًّليى ًحٿٔٚڃش 

ًّوظخٍ ًڃَحٷزش حٕىحء حٿ٬خځ  ٿڀڄٸخًٽ أًٿٌّخص حٿ٬ڄپ
طؤْْٓ أ٠ّخ طؤػَْ أٓخِٓ ٳِ  ڄخٿٺ. ٿڀڃئىٚص حٿ٬ڄخٽ

ًٌٓء حٗىحٍس ٷي ّٸڀپ  ًحٿٔٚڃش، ڃڄخٍٓخص اىحٍس حٿْٜخنش
ڄخٿٺ ٳِ ڃ٨٬ڂ . ًحٿڃن ٳ٬خٿْش ًؿٌىس أُ ٫ڄڀْش كي ٻزَْ

يًٍ ٷْخىس ٳَّٶ حٗىحٍس ًّئڃن حٿظيٍّذ ر ّٸٌځحٿلخٙص، 
 ًٓٚڃش ٫ن ْٛخنش حٿڄٸخًٽ ڃٔئًٽ .] ٓٔ[ حٿټخٳِ ٿٴَّٸو

 حٿڄليى ٳِ حٿٌٷض ًاٛٚف حٿ٬ڄپ ڃن ٫ٌْد حٿزنخءحٿڄزخنِ 
٫ڀَ  .حٿڄَحٳٶ حٿُٚڃش ٿظڀزْش طٌٷ٬خص حٿ٬ڄٚء حٿلٴخ٥ ٫ڀًَ

ًحٿٔٚڃش  ْٜخنشحٿ ٷ٤خ٩حٿَٯڂ ڃن أڅ ىٌه حٿيٍحٓش طظنخًٽ 
ًحٿڄٌٍىّن ڃن  ٌڅ، طڂ حٓظز٬خى حٿڄٸخًٿحٿلټٌڃْش حٿڄزخنِ ٳِ

ًٽ ئًحٿظَٻِْ ٫ڀَ ڃخٿٺ حٿڄزنَ ًحٿڄٔ ن٤خٵ ىٌح حٿزلغ
حٿٌٍٷش  هش ٳِ ى٫ٌنو ًحٿٌُ ّڄؼپ اىحٍس حٿٔٚڃش ًحٿْٜخن

 .حٿ٬ڀڄْش

حٿڄٸخًٽ أٻؼَ  حٿظِ ّٸٌځ ريخ ڃن أؿپ ؿ٬پ حٗؿَحءحص
ىحٍس ٗ ٳ٬خٿْش، ّـذ ٫ڀَ حٿڄخٿٺ طليّي ًًٟ٪ ْٓخٓش

٫َٓش طنٴٌْ حٿ٬ڄپ . ] ٔٔ[  ًحٟلش ًر٤ْٔش ر٤َّٸشحٿ٬ڄپ 
ٳِ ْٛخنش حٿڄزخنِ ىِ ڃٔئًٿْش ڃن أىحء حٿڄٸخًٽ ڃن كْغ 

. حٿڄٔئًٿْش ] ٓٔ[ حٿڄزنَڃخٿٺ ًحٿڄظخر٬ش ڃن حٿٌٷض ًحٿـٌىس، 
ڄٸخًٽ ىٌ طٌٳَْ حٿڄٌحى ًحٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ٿڀٸْخځ ٿڀحٿَثْْٔش 

ڃ٘خٍّ٪ حٿٔٚڃش . ٳِ ڃ٨٬ڂ رؤ٫ڄخٽ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش
ًحٿْٜخنش ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿلټٌڃِ ٌّؿي طنخٷٞ رْن أىيحٱ 

٬َّٔ ىحثڄخ ٿظٸڀْپ حٿظټخٿْٲ،  حٿڄخٿٺرْنڄخ  حٿڄخٿٺ ًحٿڄٸخًٽ،
ًكْغ . ] ٕٔ[ ٷَٜ ٷيٍ ڃن حٍٕرخف٬َّٔ حٿڄٸخًٽ ٿظلٸْٶ أ
ٙهظْخٍ  ًٿٺ طٸڀْپ حٿظټخٿْٲ ّئىُ اڅ حٿڄخٿٺ ٬َّٔ اٿَ

ّټٌڅ حهظْخٍ حٿڄٸخًٽ  ٿيٌح حٿٔزذحٿڄٸخًٽ ٯَْ ڃئىپ، ً
ًرخٟٗخٳش اٿَ  .ڃن كْغ حٿ٬َٔ أٷپ حٿ٤٬خءحص رنخء ٫ڀَ

حٿزخ٣ن ٯَْ ڃن  ّظ٬خٷي ڃ٪ ڃٸخًٿْنًٿٺ، ٳبڅ حٿڄٸخًٽ 
ٌڅ حٿڄيخٍس ًحٿوزَس ڀټٙ ّڄ ٳنْْن ٫ًڄخٽ ٧ٌّٲڃئىڀْن، ً
ًحص  حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٌٿٺ حٓظويحځ ڃٌحىٻً حٿڄ٤ڀٌرش.
 . ] ٙ[ًرخٷپ ح٬ٕٓخٍ  ؿٌىس أٷپ

ه٤ٌحص ٣ڀذ حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنش ٯخٿزخ ڃن  أًطزي
 حٿڄٔظويځ ًحٿٌُ ريًٍس ّظٌحٛپ ڃ٪ حٿڄخٿٺ ٿ٬ڄپ ٣ڀذ

"٣ڀذ  ًڃن ػڂ ّظڂ ط٬زجش نڄًٌؽ ٤٫پ أً ٯَْه اٛٚف
ٙٓظټڄخٽ أ٫ڄخٽ  حٿڄٸخًٽآٍخٿيخ اٿَ ً" ْٛخنش ٫ڄپ

ٷ٤خ٩ حٿٔٚڃش حٿْٜخنش. ڃن أؿپ ط٤ٌَّ حٿٔٚڃش ً
ٳِ كخؿش اٿَ  حٿَثِْٔ ، ٳبڅ حٿزخكغر٘ټپ أٳ٠پْٜخنش ًحٿ

 حٿيحهڀْش ٳِ اىحٍحص حٿٔٚڃش ًحٿْٜخنشٳيڂ حٿ٬ڄڀْخص 
ًرخٿظخٿِ ّلظخؽ . ًحٿظليّخص حٿظِ ٌّحؿييخ ىٌح حٿٸ٤خ٩

ڀٌڃخص حٿټخٳْش ڃن هٚٽ حٿزخكغ حٿَثِْٔ اٿَ ؿڄ٪ حٿڄ٬
ٳِ حٿٴٜپ  وْٓظڂ ڃنخٷ٘ظ حهظْخٍ ڃنيـْش ڃنخٓزش ًىٌح ڃخ

 حٿظخٿِ.

 خـ١ـغـّٕٙ. ا5ٌ

ُ  ًڃنيـْددددش  ٳخٿٔددددٴش . ٳڀٔددددٴش حٿزلددددغ أڃددددَ ٟددددًٍَ
حٿزلددددغ رنْددددض ٫ڀددددَ حٿٴڀٔددددٴش حٿڄ٬َٳْددددش ًىددددِ ٣َّٸددددش       

ٌ ٿظلٸْدددٶ حٿڄَحكدددپ حٿڄظز٬دددش   ٿظٌٿْدددي حٿڄ٬َٳدددش.   هىددديٱ ىددد
ط٤ْٰدددددش حٿيٍحٓدددددخص  حٿٌٍٷدددددش حٿ٬ڀڄْدددددش ىدددددِ ڃدددددن هدددددٚٽ 

ًر٬ددددي  ،حًٕٿْددددش حٿظددددِ أىص اٿددددَ طليّددددي حٿٴـددددٌس حٿزلؼْددددش  
رـڄدد٪ حٿڄ٬ڀٌڃددخص حٿظددِ طـْددذ    حٿڄَكڀددش حٿؼخنْددش  ًٿددٺ طزدديأ  

٫ڀدددَ أٓدددجڀش حٿزلدددغ ڃدددن هدددٚٽ حٿدددنيؾ حٿنددد٫ٌِ حٿدددٌُ طدددڂ   
طزنْدددش ٿڄ٬َٳدددش حٿظلددديّخص حٿ٘دددخث٬ش حٿظدددِ طٌحؿييدددخ اىحٍحص     

ڃددددن أؿددددپ حٿٔددددٚڃش ًحٿٜددددْخنش ٳددددِ حٿٸ٤ددددخ٩ حٿلټددددٌڃِ.  
 نظدددددخثؾحٓدددددظنيص ىدددددٌه حٿٌٍٷددددش حٿ٬ڀڄْدددددش،   ٶ ىددددديٱطلٸْدددد 

رخٓددظويحځ أٓدددڀٌد   حٿن٫ٌْدددش حٿ٤َّٸددش حٿزلددغ ٫ڀددَ اؿدددَحء   
ڃو٤ددد٢ ڃدددَڅ ڃدددن  ط٤٬دددِحٿظدددِ ً حٿڄٸدددخرٚص ًؿدددو ٿٌؿدددو
2[ حٿڄٌحٟددددْ٪ ًحٕٓددددجڀش

 

حٿڄٸددددخرٚص  ندددد٩ٌطددددڂ حٓددددظويحځ . ]
٫ڄڀددددض   ًٷددددي ٿـڄدددد٪ حٿزْخنددددخص  ًحٿڄَنددددش  ٗددددزو حٿڄن٨ڄددددش 

ٿڄزخٗدددددَ حٿڄٸدددددخرٚص ًؿدددددو ٿٌؿدددددو ٿټدددددِ ّدددددظڂ حٿظٴخ٫دددددپ ح  
ًحٿلٜددٌٽ ٫ڀددَ ڃ٬ڀٌڃددخص أٻؼددَ ىٷددش ڃددن هددٚٽ حؿظڄددخ٩      

 ٙ ّظ٬يٍ حٿٔخ٫ظْن.

أؿَّدددددض حٿڄٸدددددخرٚص ڃددددد٪ حٿڄينْدددددْن ڃدددددن ڃٔدددددظٌٍ     
حٗىحٍحص حٿ٬ڀْددددددخ ًًًُ حٿوزددددددَس حٿ٤ٌّڀددددددش ٳددددددِ اىحٍحص    

حٿددددٌّن ٬ّڄڀددددٌڅ ٳددددِ حٿٸ٤ددددخ٩ حٿ٬ددددخځ    حٿٜددددْخنش ًحٿٔددددٚڃش 
. ٿظلٸْدددددٶ ىددددديٱ حٿزلدددددغ  ٿڀلٜدددددٌٽ ٫ڀدددددَ حٿڄ٬ڀٌڃدددددخص 

 ٍ ڃدددن  حػندددخ ٫٘دددَ ڃ٘دددخٍٹ  ٻْن ىدددٌ اؿڄدددخٿِ ٫ددديى حٿڄ٘دددخ
 َ ؿڄْددددد٪ ىدددددٌه حٿـيدددددخص   كټٌڃْدددددش.  ؿيدددددش حػنظدددددِ ٫٘ددددد

حٿلټٌڃْدددش ط٬ظزدددَ ؿيدددخص ڃٔدددئًٿش ٫دددن ٫ددديس ڃزدددخنِ ٳدددِ     
ڃوظڀددددٲ أنلددددخء حٿڄڄڀټددددش ًكـددددڂ حٿڄزددددخنِ حٿظددددِ طظڄڀټيددددخ   
ٻزْدددَ. ٷدددخځ حٿزخكدددغ حٿَثْٔدددِ رِّدددخٍس ٻدددپ ؿيدددش كټٌڃْدددش  

 

 

ٿ٬ڄددپ حٿڄٸخرڀددش ڃدد٪ ڃٔددئًٽ اىحٍس حٿٔددٚڃش ًحٿٜددْخنش ٳددِ       
حهظْددددخٍ حٿ٘ددددوٚ ح٫ظڄددددي ٫ددددًٚس ٫ڀددددَ ًٿددددٺ،  ًڃټظزددددش. 

ىحٍُ حٗڄنٜدددددذ ٫ڀدددددَ حٿحٿڄنخٓدددددذ ٗؿدددددَحء ڃٸدددددخرٚص   
ٳدددددِ . ًنظْـدددددش ٿدددددٌٿٺ ٗدددددخٍٹ حٿوزدددددَسٓدددددنٌحص  ٫ًددددديى 

ػٚػدددددش ڃٔدددددخ٫يّن ڃددددديٍحء  ڃددددديَّّن ً حٿڄٸدددددخرٚص طٔددددد٬ش
ٻڄدددخ ىدددٌ ڃزدددْن ٳدددِ   ٫٘دددَ ٓدددنش   هڄٔدددشرڄظٌٓددد٢ هزدددَس  
ًطددددددڂ حٙطٜددددددخٽ ڃدددددد٪ حٿڄ٘ددددددخٍٻْن  . (ٔؿدددددديًٽ ٍٷددددددڂ )

ًا٤٫دددخثيڂ حٿڄلظڄڀدددْن ڃٸددديڃخ ٿـيًٿدددش ڃٌح٫ْدددي حٿڄٸدددخرٚص   
 نزٌس ٫ن ڃيس حٿڄٸخرڀش ًىيٳيخ.

ٳِ  شحٿـيخص حٿلټٌڃْش حٿڄ٘خٍٻ :(ٔ)ٍٷڂ ؿيًٽ 
 حٿڄٸخرٚص.

 ظـبئـإٌز. 6
طددددڂ طٜددددنْٲ  ڃددددن هددددٚٽ طلڀْددددپ نظددددخثؾ حٿڄٸددددخرٚص    

حٿظلددديّخص حٿظدددِ طٌحؿدددو اىحٍحص حٿٜدددْخنش ًحٿٔدددٚڃش اٿدددَ      
، حٿ٬ڀْدددددخ حٗىحٍس حٿظلددددديّخص ڃدددددن ػٚػدددددش أٷٔدددددخځ ٍثْٔدددددْش،

 حٿظٸنْش.  حٿظليّخصحٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ً حٿظليّخص

 اٌزؾذ٠بد اوداسح اٌع١ٍب
 ڃن حٗىحٍس حٿ٬ڀْخ ٻخٿظخٿِ: حٿظليّخصطڂ طٜنْٲ 

 اٌظ١بٔخٚ اٌغلاِخ عٛء اداسح  ش٠ك .1
ىدددددِ أىحس ٳ٬خٿدددددش ٿظلٸْدددددٶ  ًحٿٔدددددٚڃشاىحٍس حٿٜدددددْخنش 

. ٳددِ ٯْددخد  ًحٿٔددٚڃش ڃٔددظٌٍ ٫ددخٽ ڃددن أ٫ڄددخٽ حٿٜددْخنش   
ّددددئىُ اٿددددَ ڃ٠دددد٬ْش ڃؼددددپ ىددددٌه حٗىحٍس ًحٿٸْددددخىس ٓددددٌٱ 

٫ڀدددددَ حٍٕؿدددددق   ًحٿٔدددددٚڃش ٿڀٌٷدددددض ًأ٫ڄدددددخٽ حٿٜدددددْخنش  
 ًحٿٔدددددٚڃشٳخٗدددددڀش. حٗىحٍس حٿ٬ڀْدددددخ ٳدددددِ اىحٍحص حٿٜدددددْخنش 

ڃدددن ٷزدددپ رندددخء ٫ڀدددَ ى٫دددڂ ًحىظڄدددخځ طظدددؤػَ اٿدددَ كدددي ٻزْدددَ 
ٍثدددددْْ حٿڄن٨ڄددددددش. ًرخٿظدددددخٿِ، ٳددددددبڅ حٿوڀٴْدددددش ًحٿوزددددددَس    

حٿڄن٨ڄدددش طڀ٬دددذ ىًٍح ىخڃدددخ ٳدددِ أٓدددڀٌد حٗىحٍس.    ٿدددَثْْ
حٗىحٍس أڅ طټدددٌڅ ڃڀظِڃدددش طـدددخه أُ   ٳڄدددن حٿٜددد٬ذ ٫ڀدددَ   

ٷ٠ددددددْش ڃددددددن ىًڅ حٿظددددددِحځ حٿددددددَثْْ ًحٿددددددي٫ڂ. ڃ٨٬ددددددڂ    
حٿلټٌڃْددددددش ٙ طڄڀددددددٺ أىحس ٿٸْددددددخّ أىحثيددددددخ.     ڄن٨ڄددددددخصحٿ

حٗىحٍس حٿ٬ڀْدددخ ط٬دددْٖ ٳدددِ رْجدددش ىّڄٸَح٣ْدددش ٿدددٌٿٺ حٿٔدددزذ     
 حٿَثْٔدددددِ حٿدددددٌُ أػدددددَ ٫ڀدددددَ طدددددؤهَْ ٫ڄڀْدددددخص حٿٜدددددْخنش

 .ًحٿٔٚڃش

  ٟ اداساد اٌظ١بٔخ ٚاٌغلاِخ اٌّشزش٠بد .1
طَٓددددپ ٣ڀزخطيددددخ   ًحٿٔددددٚڃش ڃ٨٬ددددڂ اىحٍحص حٿٜددددْخنش 

َ ٿڀلٜددٌٽ ٫ڀددَ   ٕٻزددَ ٫دديى ڃددن حٿڄددٌٍىّن     ٫ددَٝ ٓدد٬
ٻڄددخ طظددٌٳَ ٳددِ حٿٔددٌٵ ڃددن ٷزددپ حٿڄٸددخًٽ ًڃددن ػددڂ طٸْددْڂ          
٫ددًَٝ حٕٓدد٬خٍ ٫ڀددَ أٓددخّ أٷددپ ٫ددَٝ ڃددخٿِ ٳٸدد٢.        

ظ٬خڃدددپ ڃددد٪  ًحٿٔدددٚڃش ط٫ددديى ٷڀْدددپ ڃدددن اىحٍحص حٿٜدددْخنش    
أڅ ّټدددٌڅ ٿيدددخ ٓددد٬َ  ر٘ددد٫١َددديى ڃلددديًى ڃدددن حٿڄدددٌٍىّن 

ڃدددد٪  هددددخٙ. ًر٬زددددخٍس أهددددٍَ، ٳددددبڅ ڃٴيددددٌځ حٿ٘ددددَحٻش     
ٷ٤ددخ٩ حٿٜددْخنش  ٳددِ  ڃٌؿددٌىٿددْْ  حٿڄددٌٍىّن ٿڄدديس ٣ٌّڀددش  

 .ًحٿٔٚڃش

ًٳٸدددددخ ٿن٨دددددخځ حٿڄ٘دددددظَّخص حٿلټٌڃْدددددش ٤ّڀدددددذ ڃدددددن      
حٿڄٸددددخًٽ ٿظٸدددديّڂ ػٚػددددش ٫ددددًَٝ ڃددددن ػٚػددددش ڃددددٌٍىّن       
ڃوظڀٴدددددْن. ٓدددددْظڂ ٷزدددددٌٽ حٿ٬دددددَٝ حٕىندددددَ ٳدددددِ حٿٔددددد٬َ  

ًىدددٌه ڃددن حٿڄ٘دددخٻپ حٿظدددِ   صحٿددٌُ ّظٌحٳدددٶ ڃدد٪ ڃٌحٛدددٴخ  ً
طدددددددئػَ ٫ڀدددددددَ ؿدددددددٌىس ًٓدددددددٚڃش حٿڄَحٳدددددددٶ ًحٿڄزدددددددخنِ   

 . حٕڃَ أڅ ڃيس حٿ٬ٸي ػٚع ٓنٌحص.حٿلټٌڃْش

 اٌؾى١ِٛخ  ٚاٌششٚؽ الأٔظّخ .1
ڃددددنق حٿ٬ٸددددي اٿددددَ أٷددددپ    حٿٔدددد٬ٌىّش ْٓخٓددددش حٿلټٌڃددددش 

ٙ[ ٤٫ددددخء
 

ر٘دددد١َ أڅ ٷْڄددددش حٿ٬ٸددددي حٿـيّددددي ّـددددذ أڅ ٙ      ]
 اٙ رنٔددددزش ٷڀْڀددددش ؿدددديح ًٙ ّددددظڂ    ظـددددخًُ حٿ٬ٸددددي حٿٔددددخرٶ  ط

ً    حٕ  حٿڄزدددخنِ ٫ڄدددَهدددٌ ر٬دددْن ح٫ٙظزدددخٍ طٸڀزدددخص حٕٓددد٬خٍ 
حٿظ٠دددددوڂ ٳدددددِ ڃٔدددددظٌٍ  ًػڄدددددن ٷ٤ددددد٪ حٿْٰدددددخٍ ًحٍطٴدددددخ٩

 .حٿڄ٬ْ٘ش

ٳددِ ىددٌح   طنٴْددٌ ًاٻڄددخٽ حٿڄ٘دد٩ًَ  ڃددن حٿڄ٘ددخٻپ ٿ٬دديځ   
 حٿٜدددددْخنش ٗدددددَٻخصټدددددپ ڃدددددن  ٿ حٿٸ٤دددددخ٩ ىدددددِ حٿٔدددددڄخف  

)ٛدددَْٰس، ڃظٌٓددد٤ش ًٻزْدددَس( ٿڀڄ٘دددخٍٻش ٳدددِ      ًحٿٔدددٚڃش
ًٙ ّددددظڂ حٕهددددٌ ر٬ددددْن   . كټٌڃْددددش ڃنخٷٜددددش ٛددددْخنش  شأّدددد

ڃؼدددپ: ٍأّ حٿڄدددخٽ، ًحٿٸدددٌٍ    ح٫ٙظزدددخٍ رخٿ٬ٌحڃدددپ حٿڄيڄدددش  
حٿ٬خڃڀدددددددش، ًحٿوزدددددددَس، ًحٿڄ٬ددددددديحص حٿڄظدددددددٌٳَس ًٷخثڄدددددددش     

 .حٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄنـِس، ًٗيخىحص حٿـٌىس، حٿن

  ذَ وفبءح اٌّمبٚي .4
حٿٜددددددْخنش ًحٿٔددددددٚڃش ٳددددددِ حٿٸ٤ددددددخ٩   ٫ٸددددددٌى  ٳظددددددَس
أٗدددديَ ڃددددن  ىددددِ ٿددددؼٚع ٓددددنٌحص. ٷزددددپ ٓددددظش حٿلټددددٌڃِ

اىحٍس حٿ٬ٸدددددٌى ٳدددددِ حٿڄن٨ڄدددددش  نيخّدددددش ڃددددديس حٿ٬ٸدددددي، ٳدددددبڅ   
حٿـيّددي  ًحٿٔددٚڃشٿڄٸددخًٽ حٿٜددْخنش   ط٬ڀددن حٿ٬ٸددي  حٿلټٌڃْددش
أٷدددپ ټدددن طڀڄٸدددخًٽ حٿٸددديّڂ ٿدددڂ  ٿحٿ٤٬دددخءحص  ٷْڄدددشاًح ٻخندددض 

ڃ٘دددټڀظْن  ٳدددِ طظٔدددزذ. ىدددٌه حٿ٬ڄڀْدددش ڃدددن حٿڄٸدددخًٽ حٿـيّدددي
 ٍثْْٔظْن:

حٿڄٸددددددخًٽ حٿٸدددددديّڂ أڅ حٿڄٸددددددخًٽ   ڃ٬َٳددددددش أًٙ: ر٬ددددددي 
، ٳبندددو ٿدددن ّټڄدددپ حٿ٬ڄدددپ حٿڄٔدددئًٿْش َظدددٌٿّـيّدددي ٓدددٌٱ حٿ

ًّظدددَٹ  حٿڄٌٻدددپ اٿْدددو هدددٚٽ ٳظدددَس حٿٔدددظش أٗددديَ حٿڄظزٸْدددش   
حٿټؼْددَ ڃددن حٿ٬ڄددپ ٿڀڄٸددخًٽ حٿـيّددي ٿظددٌٳَْ حٿڄددخٽ. ًط٬ظزددَ      

ٿڀـيددددش ىددددٌه حٕٗدددديَ حٿٔددددظش ٳددددِ نيخّددددش حٿ٬ٸددددي هٔددددخٍس    
 . حٿلټٌڃْش

ػخنْددددخ: ٳددددِ ريحّددددش حٿٴظددددَس حٿـيّدددديس، حٿڄٸددددخًٽ حٿـيّددددي   
ڃ٬يحطدددو.  رظټدددٌّن ٳَّدددٶ حٿ٬ڄدددپ ٳدددِ حٿڄٌٷددد٪ ًطـيْدددِّزددديأ 

ٳَّددددٶ حٿ٬ڄددددپ حٿـيّددددي، ًحٿددددٌُ ّظټددددٌڅ ڃددددن ڃينيٓددددْن       
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 ش ًٻدددٌٿٺٯْدددَ ڃؤٿٌٳددد طټدددٌڅ حٿڄَحٳددٶ ٳدددِ حٿٰخٿدددذ  ًٳنْددْن 
ڃددددددد٪ اىحٍس حٿٜددددددْخنش ًحٿٔدددددددٚڃش ٿڀڄخٿدددددددٺ  حٗؿددددددَحءحص  

ر٠دد٬ش اٿددَ  حٿڄٸددخًٽ حٿـيّددي  لظددخؽًنظْـددش ٿددٌٿٺ ّ ؿيّدديس. 
ِ  ٫ڀدددَ حٿڄٌٷددد٪  أٗددديَ ٿڀظ٬دددَٱ ر٘دددټپ ٻخڃدددپ     ًحٿزددديء ٳددد

اًڅ . ًحٿٔدددددددٚڃش رٜدددددددٌٍس ٗدددددددخڃڀش  أ٫ڄدددددددخٽ حٿٜدددددددْخنش
حٿڄ٘دددټڀش أڅ هددددٚٽ ػدددٚع ٓددددنٌحص ڃدددن ڃدددديس حٿ٬ٸدددي ڃدددد٪     
حٿڄٸددددخًٽ ىنددددخٹ ٓددددنش ٻخڃڀددددش ط٬ظزددددَ هٔددددخٍس ٫ڀددددَ اىحٍس  

ط٬ظزدددَ  حٿٜدددْخنش ًحٿٔدددٚڃش ٳدددِ حٿـيدددش حٿلټٌڃْدددش ًٻدددٌٿٺ 
 .ًحٿڄزخنِ هٔخٍس ٻزَْس ٿڀڄَحٳٶ

ِ   ٌٳَ ٳَّددددٶ ّدددد أكْخنددددخ حٿڄٸددددخًٽ ٙ    ڃڄددددخ ّٔددددزذ ٳدددد
 ٳددِ ڄٸددخًٽ آهددَ، ًىددٌح ٓددزذ   ر وحٓددظزيحٿ ًطددؤهَْ حٿ٬ڄددپ أ 

اٟددخ٫ش حٿٌٷددض ًحٿـيددي. ًحٿڄ٘ددټڀش ىددِ أنددو ڃددن أؿددپ أڅ      
حٿڄ٘ددد٩ًَ ڃدددن حٿڄٸددخًٽ ًا٤٫خثيدددخ ٿڄٸدددخًٽ آهدددَ،   ّٔددلذ 

 ًىٌح ّلظخؽ اٿَ ٓظش أٗيَ أهٍَ ٳِ ًحٷ٪ 

 أطؾبة اٌّظٍؾخ اٌزٛاطً ِ   .5
 ًحٿٔدددددٚڃش  اىحٍحص حٿٜدددددْخنشرْندددددض حٿيٍحٓدددددش ردددددؤڅ   

٫دددخىس ٙ . ٳدددِ ٫ڄڀْدددخص حٿظٌحٛدددپ حٿٴ٬دددخٽ   ٟددد٬ٲ طڄظڀدددٺ
ّددددظڂ ارددددٚ٭ حٿ٬ڄددددخٽ ًكظددددَ حٿڄينيٓددددْن ٫ددددن حٕىدددديحٱ      

 ٗ . ًأٗددددخٍ ٫دددديى ڃددددن  ىحٍس حٿظنٴٌّْددددشًحٿٰخّددددخص ًه٤دددد٢ ح
 حٿظٌحٛدددپ ڃددد٪حٿددٌّن طڄدددض ڃٸددخرڀظيڂ أڅ أكدددي أٓدددزخد ٫دديځ    

 ڃينيٓددددْن حٿڄٸددددخًٽ ىددددٌ أڅ حٿ٬ٚٷددددش رْنيڄددددخ ىددددِ ڃئٷظددددش 
 .ًنٔزش حٙٓظٸخٙص ٫خٿْش ٳِ ىٌح حٿٸ٤خ٩

 اٌّب١ٌخ مؼب٠بٌا .6
ًحٿٔدددٚڃش ٬ّظڄدددي ٫ڀدددَ   طوٜدددْٚ ڃِْحنْدددش حٿٜدددْخنش   

حٿ٬ددددخځ حٿڄخٟددددِ رخٟٗددددخٳش اٿددددَ نٔددددزش ڃجٌّددددش.   ڃِْحنْددددش 
ًٯخٿزددددخ ڃددددخ طټددددٌڅ ىنددددخٹ ٛدددد٬ٌرخص ٳنْددددش ٳددددِ طٸدددديَّ       
حٿټڄْدددش، ٳ٠دددٚ ٫دددن ڃ٘دددخٻپ ٳدددِ طنٴْدددٌ طټڀٴدددش ىٷْٸدددش ڃدددن   

، ڃڄدددخ ّدددئىُ اٿدددَ طـدددخًُحص   ًحٿٔدددٚڃش أ٫ڄدددخٽ حٿٜدددْخنش 
٪. ط٬ظزددددَ حٿڄِْحنْددددش ٿڀلٴددددخ٥ ًطٸددديَّحص أىنددددَ ڃددددن حٿٌحٷددد  

٫ڀددددَ ڃن٘ددددؤس حٿظددددِحځ حٿؼددددخنٌُ ًٙ ط٬ظزددددَ حٿڄوٜٜددددخص    
ٻخٳْدددش. ىنددددخٹ ٷْددددٌى ڃدددن ًُحٍس حٿڄخٿْددددش، ًّددددظڂ طوٴددددْٞ   

رندددخء ٫ڀدددَ طٸْدددْڂ ًُحٍس    حٿڄِْحنْدددش ٫ڀدددَ أٓدددخّ طٸْْڄيدددخ   
 حٿڄخٿْش ًحىظڄخڃيخ رخٿـيش حٿلټٌڃْش.

 اٌّٛاسد اٌجشش٠خ رؾذ٠بد
حٿز٘دددَّش   ىدددٌه ىدددِ حٿڄ٘دددخٻپ حٿظدددِ طٔدددززيخ حٿ٬ٌحڃدددپ     

ڃؼددددپ حٿوزددددَس ڃددددن حٿٸددددٌٍ حٿ٬خڃڀددددش، ًڃددددٌٷٴيڂ ڃددددن ٳيددددڂ   
 أ٫ڄخٽ حٿْٜخنش. ًّڄټن طٜنْٴيخ ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ:

 ِٓ  ش٠ك اٌظ١بٔخ اوششاف ػعف .1
أڅ ىًٍ  ٳدددددِ حٿڄٸدددددخرٚص ٬ّظزدددددَ ر٬دددددٞ حٿڄ٘دددددخٍٻْن

حٗٗددَحٱ ىددٌ حٕٻؼددَ أىڄْددش ڃددن ؿڄْدد٪ حٕىًحٍ ٳددِ ٷٔددڂ      
 ًحٿٔدددددٚڃش ًٿٖٓدددددٲ، ٳدددددبڅ ٳَّدددددٶ حٿٜدددددْخنش  حٿٜدددددْخنش.

 حٿٜدددْخنش ٳدددِ ؿڄْددد٪ أ٫ڄدددخٽ٬ظڄدددي ٫ڀدددَ حٿڄٸدددخًٽ ّ ٿڀڄخٿدددٺ
ٳددددِ حٿٸ٤ددددخ٩ حٿ٬ددددخځ   ٿڀڄخٿددددٺ. ٳَّددددٶ حٿٜددددْخنش  ًحٿٔددددٚڃش

 ّڄظڀټددددٌڅ حٿڄ٬َٳددددش حٿظٸنْددددش ٬ّڄڀددددٌڅ ٻڄ٘ددددَٳْن ٳٸدددد٢ ًٙ  
طٸَّددددَ حٿٜددددْخنش ڃددددن    ًڃيڄددددظيڂ حٕٓخٓددددْش ٳددددِ طٌٷْدددد٪   

ٳٸددددد٢.   ًٛدددددَٱ حٿددددديٳ٬خص حٿڄخٿْدددددش ٿڀڄٸدددددخًٽ    حٿڄٸدددددخًٽ
 حٿٜدددْخنش ٺ ٻٴدددخءحص ٳدددِ ڃـدددخٽ ٙ ّڄڀددد حٿٸ٤دددخ٩ حٿلټدددٌڃِ

 .ًحٿٔٚڃش

 إٌّٙذع١ٓ ٚاٌّزخظظ١ٓ لٍخ .1

 ًحٿٔدددٚڃش حٿٜدددْخنش ٕىحء أ٫ڄدددخٽ ٫ڄدددپ ٳَّدددٶ ًؿدددٌى
. حٿٸددٌٍ حٿ٬خڃڀددش حٿڄظخكددش   ىددٌح حٿٸ٤ددخ٩ ىددٌ ٫خڃددپ ڃيددڂ ٳددِ   

ڃلڀْدددخ ٟدددجْڀش أً ڃ٬يًڃدددش، ٻڄدددخ ىدددٌ حٿلدددخٽ ٳدددِ حٿڄڄڀټدددش  
حٿ٬َرْددددش حٿٔدددد٬ٌىّش، ٳددددبڅ حٿلخؿددددش اٿددددَ حٿٸددددٌٍ حٿ٬خڃڀددددش    

 ٯْددددَ ڃلٴددددِس رڀدددديحڅ أهددددٍَ ٕنيددددخ رْجددددش    ٬ّظڄددددي ٫ڀددددَ  
ٿڀڄينيٓددددْن ًحٿٴنْددددْن حٿٔدددد٬ٌىّْن ًٯْددددَ ڃلٴددددِس ًنٔددددزش  

ًحٿڄ٘دددددټڀش ردددددخڅ  . ر٘دددددټپ ڃڀلددددد٥ٌ  ڃَطٴددددد٪ صٓدددددظٸخٙحٙ
ي ٷدددحٻظٔدددزٌح حٿوزدددَس ًحٿڄ٬َٳدددش ًىدددئٙء حٿ٬ڄدددخٽ حٕؿخندددذ 

ٓدددظټٌڅ  حٿؤدددخٍسٳدددِ أُ ًٷدددض، ً حٿڄڄڀټدددش نيدددخثِ ّٰدددخىٍ
 َ حٿڄ٬َٳددددش ٫دددديځ حٙٓدددظٴخىس ڃنددددو ٳدددِ طدددد٣ٌْن ًنٸدددپ     ٫ڀددد

. ىندددخٹ طٌٓددد٪ ٳدددِ رندددخء حٿڄزدددخنِ     ٿڀڄينيٓدددْن حٿٔددد٬ٌىّْن 
ٳدددَٵ حٿ٬ڄدددپ ٳدددِ حٿـيدددخص  ٳدددِ ٫ددديى  ُّدددخىسًٿدددْْ ىندددخٹ 

 حٿلټٌڃْش.

 اٌزذس٠ت ٚاٌزؾف١ض .1
حص ًحٿدددديًٍ حٿڄ٬خىدددديىندددخٹ كخؿددددش اٿددددَ ُّدددخىس ٫دددديى   

ر٘دددټپ ٫دددخځ.   ًحٿٔدددٚڃش خٿٜدددْخنشرحٿظيٍّزْدددش حٿظدددِ طظ٬ڀدددٶ  
ـددخٽ ىنددخٹ نٸددٚ ٳددِ حٿظ٘ددـْ٪ ٿڀڄينيٓددْن ٿڀدديهٌٽ ٳددِ ڃ     

 لظدددددَٳْنحٿٜدددددْخنش. ّڄټدددددن طٸٔدددددْڂ حٿڄددددد٧ٌٴْن اٿدددددَ حٿڄ    
ًحٗىحٍّدددددددْن ًحٿ٬ڄدددددددخٽ. حٿڄينْدددددددْن ڃدددددددن حٿڄينيٓدددددددْن     
ًحٿڄلخٓددددددزْن ًٯَْىددددددخ، حٿددددددٌّن ّٴظددددددَٝ أڅ ّټٌنددددددٌح     

 ٳدددِ ٷ٤دددخ٩ هزدددَحء ٳدددِ ڃـدددخٙطيڂ. ٳدددبڅ ٫ددديځ حٙٓدددظٸَحٍ    
هڀدددٶ ٛددد٬ٌرش أٻزدددَ ٳدددِ حٙٓدددظؼڄخٍ     ًحٿٔدددٚڃش ٜدددْخنشحٿ

ىٍ أڅ طـدددي ڃدددن حٿندددخ  ًطزدددْن حندددو ٳدددِ طددديٍّذ حٿڄددد٧ٌٴْن.  
ّوٜددددددٚ ڃِْحنْددددددش  ًحٿٔدددددٚڃش  ڀٜددددددْخنشٿڃددددديَّ ٷٔددددددڂ  

 حٿظيٍّذ.ٿڀظ٤ٌَّ ً

 ١ٌبدٚ ذَ ٚػٛػ اٌّغئ .4
 حٿڄٸدددددخرٚص أڅ اىحٍحص حٿٜدددددْخنش  ڃدددددنًٷدددددي ٿدددددٌك٦  

 ٿظلٔدددْن حٿ٬ڄڀْدددخص  شڃن٨ڄددد ّڄظڀټدددٌڅ ىْټڀدددش ٙ  ًحٿٔدددٚڃش
 ش ٗىحٍحصْڄْددددددحٿيْټڀددددددش حٿظن٨. ًٿْخص حٿيحهڀْددددددشئًحٿڄٔدددددد

ٯْدددددددَ ًحٟدددددددلش ٳدددددددِ حٿٸ٤دددددددخ٩   ًحٿٔدددددددٚڃشحٿٜدددددددْخنش 
حٿلټدددٌڃِ. ٿددديّيڂ أٓدددڄخء ڃوظڀٴدددش، ڃؼدددپ اىحٍس حٿوددديڃخص       

ًڃَحٳدددددٶ حٿدددددي٫ڂ. ًّنزٰدددددِ    اىحٍس حٿٜدددددْخنش ًحٿظ٘دددددْٰپ ً
ٌّٟدددددق ؿڄْددددد٪  ىْټدددددپ ً ظن٨دددددْڂ طلدددددض حٓدددددڂ ًحكدددددي   حٿ

 .ٿْخص ٳِ ىٌح حٿٸ٤خ٩ًحٿڄٔئ

 اٌٛ ٟ ػعف .5
ٕٛددددلخد  ًحٿٔددددٚڃش حٿٜددددْخنشڃـددددخٽ ٳيددددڂ أىڄْددددش  

ش ٫خڃددددش أڃددددَ حٿڄن٘ددددؤس ًحٿـڄيددددٌٍ رٜددددٴ  حٿڄٜددددڀلش ٳددددِ
ىٍحّددش  ٫ڀددَ  أٛددلخد حٿڄٜددڀلش كْددٌُ. ّـددذ أڅ ّټددٌڅ   

، ًحٿٔدددددٚڃش أ٫ڄدددددخٽ حٿٜدددددْخنشًأىڄْدددددش ٟدددددًٍَس  ٫ڀدددددَ
٫ڄددخٽ حٿٜددْخنش ڃددن أؿددپ    ٕظو٤دد٢ْ حٿًكظددَ ّظڄټنددٌح ڃددن   

حٿلٴدددخ٥ ٫ڀدددَ ڃَحٳٸيدددخ ٳدددِ كخٿدددش ڃٸزٌٿدددش ًطـندددذ حٿٴ٘دددپ   
 حٿٌُ ْٓئىُ اٿَ هٔخٍس حٿڄخٽ ًحٿٌٷض.

 ف١ٕخاٌ اٌزؾذ٠بد
، رخٿـٌحنددددذ حٿٴنْددددش ٿڀٜددددْخنش  ىنددددخٹ ڃ٘ددددخٻپ طظ٬ڀددددٶ   

 ًّڄټن طٸْٔڂ ىٌه حٿڄ٘خٻپ ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ:

 

 ثشٔبِظ ؽبعٛثٟ  ذَ ٚعٛد .1
طلظددددددخؽ اٿددددددَ ن٨ددددددخځ    ًحٿٔددددددٚڃشاىحٍحص حٿٜددددددْخنش 

٘دددڄپ ط٘دددْٰپ ًٛدددْخنش ًط٬ددديّپ  ّ كخٓدددٌرِ ٳ٬دددخٽ، ًحٿدددٌُ
أ٫ڄددددخٽ ًه٤دددد٢ حٿٜددددْخنش ًحٿٔددددٚڃش، ًٻددددٌٿٺ حٿڄٔددددخ٫يس 
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 ً حٿٸددَحٍ. ًّٔددخ٫ي ىددٌح حٿن٨ددخځ ٳددِ طليّددي ٻْٴْددش       ٳددِ حطوددخ
ًحٓدددظويحڃيخ هدددٚٽ   حٿٜدددْخنش ًحٿٔدددٚڃش طٌُّددد٪ ڃِْحنْدددش  

َ حٿ٬ٸدددديٳظددددَس   . ّددددٌٻَ أنددددو ٙ ٌّؿددددي أُ طـيّددددي أً ط٤ددددٌّ
 ٕن٨ڄش حٿْٜخنش ًحٿٔٚڃش حٿلخٌٓرْش.

 اٌغ١بسٔمض لـ   .1
 ٯْددددخد ٷ٤دددد٪ حٿْٰددددخٍ حٿڄنخٓددددزش ٳددددِ حٿٔددددٌٵ حٿڄلڀددددِ

. ًحٿٔددددٚڃش أ٫ڄددددخٽ حٿٜددددْخنش ٳددددِ ط٬ظزددددَ ڃددددن حٿظلدددديّخص
نٴددخٵ ح ّظ٤ڀددذ حٿْٰددَ ڃظٌحؿدديس ڃلڀْددخ  ٷ٤دد٪ حٿْٰددخٍ   ٿظددٌٳَْ

ًكٴ٨يدددخ ٳدددِ ڃزڀددٮ ٻزْدددَ ڃددن حٿڄدددخٽ ٿ٘ددَحء ٷ٤ددد٪ حٿْٰددخٍ     
ٓدددْټٌڅ ًأ٠ّدددخ . ٓدددْظڂ حٿظٸڀْدددپ ڃدددن حٿڄ٘دددټڀش    حٿڄٔدددظٌى٩

أٍهددددٚ ًأٓدددديپ ٗؿدددددَحء أ٫ڄددددخٽ حٿٜددددْخنش اًح ٻخندددددض     
ٷ٤ددد٪ حٿْٰدددخٍ ڃظدددٌٳَس ٳدددِ حٿٔدددٌٵ حٿڄلڀْدددش. ٫ددديځ طدددٌٳَ       

ِ حٿْٰددخٍ ٳددِ حٿٔددٌٵ حٿڄلڀددِ ّٔددزذ    ٷ٤دد٪ أ٫ڄددخٽ  طددؤهَ ٳدد
ٳدددِ حٿٔدددٌٵ حٿڄلڀْدددش  ٿْٰدددخ٫ٍددديځ طدددٌٳَ ٷ٤ددد٪ ح .حٗٛدددٚف

رخٿټخڃددددپ  ٫ڄڀْددددخص حٿٜددددْخنش ًحٿٔددددٚڃش ّڄټددددن أڅ طٌٷددددٲ 
 ڄن٘ؤس.ٿڀ

ٷ٤ددد٪ حٿْٰدددخٍ ٯْدددَ   أڅ  ڃدددن حٿلدددخٙص حٿڄ٘دددخٍ اٿْيدددخ،   
ڃظدددددددٌٳَس ٳدددددددِ حٿٔدددددددٌٵ حٿڄلڀْدددددددش ًٙ ٳدددددددِ حٕٓدددددددٌحٵ  

ٸ٤دد٪ حٿڅ ڃؼددپ ىددٌه  ، ًَّؿدد٪ ًٿددٺ اٿددَ كٸْٸددش أ   حٿوخٍؿْددش
أنيدددخ  ًأً أڅ حٿ٘دددَٻش حٿڄٜدددن٬ش أٷٴڀدددض أطٜدددن٬ْيخ  طٌٷدددٲ

  ٷ٤٪ ٷيّڄش ؿيح ڃڄخ ّٔزذ اٿَ طټخٿْٲ ڃخٿْش ٻزَْس.

  شً اٌظ١بٔخ اٌٛلبئ١خ .1
ٙ ٌّؿدددددي ٷٔدددددڂ   ڃدددددن نظدددددخثؾ حٿڄٸدددددخرٚص طزدددددْن أندددددو  

 ّٴ٬ددددپ ٫ڄددددپ ڀٜددددْخنش ٳددددِ حٿڄڄڀټددددش حٿ٬َرْددددش حٿٔدددد٬ٌىّش   ٿ
ًٿددددٺ ًحٿٔددددزذ ٳددددِ  حٿٜددددْخنش حٿٌٷخثْددددش ر٘ددددټپ ٛددددلْق،   

ًٳَّدددددٶ  حٿٌْڃْدددددشحٿٜدددددْخنش حٿظٜدددددلْلْش ٻؼدددددَس ٣ڀزدددددخص 
 ٳددددددِ حٿڄظخر٬ددددددش حٿٌْڃْددددددشن ْڃ٘ددددددٌٰٿ حٗٗددددددَحٱ ٿڀڄخٿددددددٺ

 حٿْٜخنش. صؿَحءٗ
 

 عبدبعزٕزٚالاخ ـشـإٌّبل. 7
أٛدددددزلض ٟدددددًٍَّش   ًحٿٔدددددٚڃش أ٫ڄدددددخٽ حٿٜدددددْخنش 

. طددددڂ رنخإىددددخ ٿ٠ددددڄخڅ ٓددددٚڃش حٿويڃددددش ًحٿڄَحٳددددٶ حٿظددددِ    
ًحٿٔدددٚڃش،  حٿو٤دددٌس حًٕٿدددَ ٿظلٔدددْن ًط٤دددٌَّ حٿٜدددْخنش    

حٿٌٟددق حٿلددخٿِ ٳددِ ٷ٤ددخ٩ حٿٜددْخنش ًحٿٔددٚڃش      طٸْددْڂ  ٳددِ 
 حٿظلددديّخص ىدددٌ ڃ٬َٳدددش   ،حٿلخٿْدددش  ٳدددِ حٿڄزدددخنِ حٿلټٌڃْدددش  

. ڃدددن أؿدددپ حٓظټ٘دددخٱ ىدددٌح حٿٸ٤دددخ٩ٌحؿدددو ّحٿظدددِ حٿ٘دددخث٬ش 
 ِ ٳدددِ حٿٸ٤دددخ٩   حٿلټٌڃْدددش حٿٌٟددد٪ حٿلدددخٿِ ٿٜدددْخنش حٿڄزدددخن

، أؿَّدددض ڃٸدددخرٚص ڃددد٪ حػندددِ ٫٘دددَ     حٿٜدددْخنش ًحٿٔدددٚڃش 
حٿدددددددٌّن ٬ّڄڀدددددددٌڅ ٳدددددددِ اىحٍحص  ڃدددددددن ًًُ حٿظوٜدددددددٚ

. ًٷدددي طدددڂ طلڀْدددپ ًؿڄددد٪ حٿزْخندددخص ڃدددن ًحٿٔدددٚڃش حٿٜدددْخنش
حٿظددددِ طٜددددنٲ اٿددددَ    حٿظلدددديّخصىددددٌه حٿڄٸددددخرٚص ٿظليّددددي   

، حٿ٬ڀْددددددخ حٗىحٍس أندددددٌح٩، ًىدددددِ حٿظلددددديّخص ڃدددددن     شػٚػددددد 
ً  حٿظلدددديّخص ڃددددن ً حٿظٸنْددددش.  حٿظلدددديّخصحٿڄددددٌحٍى حٿز٘ددددَّش 

ٻ٘دددددٴض حٿڄٸدددددخرٚص أ٠ّدددددخ أڅ نٸدددددٚ حٿدددددي٫ڂ حٿڄددددددخٿِ،      
ٸددددددٌٍ حٿ٬خڃڀددددددش ڃددددددن ًًُ حٿوزددددددَس ٗؿددددددَحء ًنٸددددددٚ حٿ

ى ٫ٌٸددددڃ٘ددددخٻپ ً ٛددددلْلش ح٫ٕڄددددخٽ حٿڄ٤ڀٌرددددش ر٤َّٸددددش 
 ًحٿڄيڄدددددش  حٿَثْٔدددددْش ًحٿٔدددددٚڃش ىدددددِ حٿڄٴدددددخطْق ٜدددددْخنشحٿ

 . رْجش ىٌح حٿٸ٤خ٩ ٿڀظلْٔن

رخٟٗددددددخٳش اٿددددددَ ًٿددددددٺ، ٻددددددخڅ ًحٟددددددلخ أڅ اىحٍحص  
ٙ طلٜدددپ ٫ڀدددَ حٿڄِّدددي ڃدددن حٿدددي٫ڂ     ًحٿٔدددٚڃش حٿٜدددْخنش

اٿدددَ  ػخنٌّدددش ڃٸخٍندددش ؿيدددٌىىڂ ڃدددن حٗىحٍس حٿ٬ڀْدددخ ًط٬ظزدددَ  
 .ٿڀڄن٨ڄش حٿ٬ڄپ حٿَثِْٔ

 . اٌزـٛط١ـبد8

ٳددددددخڅ ، حٿٌٍٷددددددش حٿ٬ڀڄْددددددش هىددددددٌنظددددددخثؾ  رنددددددخء ٫ڀددددددَ
حػنددددِ ٫٘ددددَ   حٿظٌٛددددْخص حٿڄٸظَكددددش ڃددددن هددددٚٽ ڃٸخرڀددددش   

ِ  ڃ٘ددخٍٹ   ٛدددْخنش  ڃـددخٽ  حٿدددٌّن ٷْڄددٌح حٿٌٟددد٪ حٿلددخٿِ ٳددد
 :حٿلټٌڃْشحٿڄزخنِ ًٓٚڃش 

ًحٿ٤٬دددددخءحص،  ًحٿٔددددٚڃش  ٫ٸددددٌى حٿٜددددْخنش   ٫ٗدددديحى  •
 ًحٿٔدددٚڃشٿـندددش ٿظٸْدددْڂ ڃٸدددخًٿِ حٿٜدددْخنش  رٌؿدددٌى ٌّٛدددَ 

 ًطَٗليڂ.

 (cost center)ط٤زْدددٶ ڃٴيدددٌځ   حٕٳ٠دددپڃدددن • 
 .ـيش حٿلټٌڃْشىحهپ حٿ أً اىحٍس ٳِ ٻپ ٷٔڂ

ردددديٙ ڃددددن حٿظ٬خٷددددي ڃدددد٪   حٿيحهڀْددددشح٫ظڄددددخى حٿٜددددْخنش • 
ىدددٌح ڃدددن  . ًڃدددن حٿڄظٌٷددد٪ أڅًحٿٔدددٚڃش ٗدددَٻخص حٿٜدددْخنش

ظ٬دددددديىس، ًطلٔددددددْن ًٟدددددد٪  ٗددددددؤنو أڅ ّلددددددپ ڃ٘ددددددخٻپ ڃ 
 حٿڄِْحنْخص، ًطٔيْپ أن٤٘ش حٿڄظخر٬ش.

ٿٴَّدددددٶ حٗٗدددددَحٱ ٳدددددِ  ّـدددددذ أڅ ّدددددظڂ حٿظددددديٍّذ  • 
رظټڀٴددددش ڃ٬ٸٌٿددددش. رخٟٗددددخٳش   ًحٿٔددددٚڃش حٿٜددددْخنش اىحٍحص 

 ًحٿٔدددددٚڃش ٳنْدددددِ حٿٜدددددْخنش ا٤٫دددددخءاٿدددددَ ًٿدددددٺ، ّنزٰدددددِ 
 حٿ٬ٌٔىّْن حٿٴَٛش ٿڀ٬ڄپ ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ.

ِ ّنٜدددددق •  ٿڀٔددددد٤َْس ٫ڀدددددَ  رظزندددددِ ن٨دددددخځ كخٓدددددٌر
ؿڄْددد٪ ٷ٤ددد٪ حٿْٰدددخٍ، رددديٙ ڃدددن ر٬ْيدددخ ٳدددِ حٿڄدددِحى حٿ٬ڀندددِ   

حٿلخؿددددددش اٿددددددَ ن٨ددددددخځ اىحٍس حٿڄزددددددخنِ   ًٻددددددٌٿٺٓددددددنٌّخ. 
(BMS.ٳِ ؿڄْ٪ حٿڄزخنِ حٿلټٌڃْش ) 

 رڄټخطددددذ حٓظ٘ددددخٍّش ڃظوٜٜددددش ّنزٰددددِ حٙٓددددظ٬خنش • 
 .ًحَٗٗحٳِ ٳِ حٿ٬ڄپ حٿَٷخرِ حٿڄخٿٺٿڄٔخ٫يس 

 شًحٿٔدددددددٚڃ ّـدددددددذ أڅ طټدددددددٌڅ اىحٍحص حٿٜدددددددْخنش  • 
 اىحٍس حٿڄ٘خٍّ٪. ٫ن شًڃنٴٜڀ شڃٔظٸڀ

 . اٌّشاع 9

. ًُحٍس 3ٕٓٓحٿو٤ددش حٿظ٤ٌَّّددش حٿوڄٔددْش حٿؼخڃنددش،   ] ٔ[
 حٿظو٢ْ٤ ًحٙٷظٜخى، حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش.

طٸَّدددددَ حًٕٿٌّدددددخص حٙٓدددددظَحطْـْش ٿظٸنْدددددش حٿظ٘دددددْْي     [ٕ] 
. ڃيّنددددش حٿڄڀددددٺ ٫زدددديحٿ٬ِِّ ٿڀ٬ڀددددٌځ    2ًٕٓٓحٿزنددددخء،

 حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش. شًحٿظٸنْش، حٿڄڄڀټ

طٸْدددددْڂ أىحء ٫ڄدددددپ ٛدددددْخنش  .33٘ٔ ،ٓدددددْي٫ٔدددددخٱ،   ]ٖ[
حٿڄٸخًٿْن ٳِ حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش، ڃـڀدش حٗىحٍس  

-ٗٗ (:ٕ)، حٿ٬يى (ٕٔ)، ڃـڀي. ASCEٳِ حٿينيٓش، 
ٗ3. 

ٓدد٬يُ ٫ٔددخٱ، ڃلڄددي ٫زددي كٔددنْن، ٫زددي حٿڄلٔددن     ] ٗ[
حٿڄددددئػَس ٫ڀددددَ ٷددددَحٍحص  حٿ٬ٌحڃددددپ .ٕٔٔٓ حٿلڄددددخى،

 ٜدددددخىٍ هخٍؿْدددددش ٿوددددديڃخص حٿٜدددددْخنش حٙٓدددددظ٬خنش رڄ
ٳِ حٿـخڃ٬خص حٿ٬ٌٔىّش، ًاىحٍس حٿڄڄظڀټدخص،   ًحٿٔٚڃش

(، 3ٕ) ًحٿڄـڀدددددددي ،حٿڄل٤دددددددش حٿٴ٠دددددددخثْش حٿيًٿْدددددددش  
  .ٕٕٔ-3٘ٔ(:ٕحٿ٬يى)

ٿڄدددخًح طلظدددخؽ ٛدددنخ٫ش أىًحص اىحٍس ، ٕٔٓٓٳخنْْدددو،    ]٘[
حٕٛدددٌٽ. ڃـڀدددش حٿلخٓدددزخص ٳدددِ حٿينيٓدددش حٿڄينْدددش،      

 .ٖٗ-ٖ٘ (:ٔ)، حٿ٬يى ٘ٔحٿڄـڀي. 



214
م  2015 فب�راي�ر   17-15 الم�واف�ق  1436ه����  الآخ��������ر  ربي�ع   28-26

 

 

نڄدًٌؽ ا٣دخٍ    .ٕ٘ٓٓكٔدنْن، ڃلڄدي ً آٽ حٿٔد٬يُ،    ] ٙ[
ٿويڃخص حٙٓظ٬خنش رڄٜدخىٍ هخٍؿْدش ٗىحٍس حٕٛدٌٽ    

 .2ٔ-1ٖ :ٕ-ٔ  حٿ٬يى ،(ٖٕ)ًحٿڄَحٳٶ، حٿڄـڀي. 

]1 [ Chanter, B., Swallow, P. (2007). Building 
Maintenance Management. 2nd Ed. Oxford, UK: 

Wiley Blackwell.  

]2 [ Pintelon, L., Pinjala, S.K. and Vereecke, A. 2006. 
Evaluating the effectiveness of maintenance 
strategies. Journal of Quality in Maintenance 

Engineering, 12 (1): 7 – 20. 

]3 [ Love, P.E., Holt, G.D. & Heng, L., 2002. 
Triangulation in construction management 
research. Engineering Construction & 
Architectural Management. Blackwell Publishing 

Limited, 9 (4): 294-303. 

]ٔٓ [Ali K.N. Sun M. Petley G. and Barrett P. 2002. 
Improving the Business Process of Reactive 
Maintenance Projects. Facilities. 20 (7/8): 251-

261. 

]ٔٔ [Abdul Lateef A. O., Mohd F. K., Arazi I.. 2010. 
Quantitative analysis of defects in Malaysian 
university buildings: Providers’ perspective. 
Journal of Retail & Leisure Property. 9 (2): 137-

149. 

]ٕٔ [Idris, M. M. 1998. Assessment of the factors 
influencing the maintenance programme of a 
large university building in Riyadh. Construction 

Management & Economics, 16(6), 673-679.  
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نڄدًٌؽ ا٣دخٍ    .ٕ٘ٓٓكٔدنْن، ڃلڄدي ً آٽ حٿٔد٬يُ،    ] ٙ[
ٿويڃخص حٙٓظ٬خنش رڄٜدخىٍ هخٍؿْدش ٗىحٍس حٕٛدٌٽ    

 .2ٔ-1ٖ :ٕ-ٔ  حٿ٬يى ،(ٖٕ)ًحٿڄَحٳٶ، حٿڄـڀي. 

]1 [ Chanter, B., Swallow, P. (2007). Building 
Maintenance Management. 2nd Ed. Oxford, UK: 

Wiley Blackwell.  

]2 [ Pintelon, L., Pinjala, S.K. and Vereecke, A. 2006. 
Evaluating the effectiveness of maintenance 
strategies. Journal of Quality in Maintenance 

Engineering, 12 (1): 7 – 20. 

]3 [ Love, P.E., Holt, G.D. & Heng, L., 2002. 
Triangulation in construction management 
research. Engineering Construction & 
Architectural Management. Blackwell Publishing 

Limited, 9 (4): 294-303. 

]ٔٓ [Ali K.N. Sun M. Petley G. and Barrett P. 2002. 
Improving the Business Process of Reactive 
Maintenance Projects. Facilities. 20 (7/8): 251-

261. 

]ٔٔ [Abdul Lateef A. O., Mohd F. K., Arazi I.. 2010. 
Quantitative analysis of defects in Malaysian 
university buildings: Providers’ perspective. 
Journal of Retail & Leisure Property. 9 (2): 137-

149. 
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influencing the maintenance programme of a 
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  ؿخرَ حٿ٘ڄَحن٫ِڀِ رن 

 ICCرټخٿٌٍّْ ىنيٓش كَحثٶ ًڃيٷٶ ڃو٤٤خص ڃزخنِ ڃ٬ظڄي ڃن 

 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرْش حٿ٬ٌٔىّش ،(Saudi Aramco: Public) شحٿ٬ٌٔىّ ٍحڃټٌأَ، ثڃن٪ حٿؤخ اىحٍس

ڃڄخ  لَحثٶ.حٿ، ػزض أڅ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص طِىحى ٳْيخ ڃ٬يٙص حٗٛخرخص ٳِ كخٽ نٌ٘د طخٍّوْخً :ضٍخغزاٌّ
ػٚػش ٫نخَٛ ڃيڄش  .حٿڄزخنِ ڃن أؿپ طٴخىُ حٍطٴخ٩ ڃ٬يٽ حٗٛخرخصڃَح٫خس ٻؼَْ ڃن ٫نخَٛ حٿٔٚڃش ٳِ ّٔظٌؿذ 

ٳ٬خٿْش  ،ًحٿيهخڅٿلَحثٶ ححنظ٘خٍڃن٪ ًىِ  ًٍحف ًكڄخّش حٿڄڄظڀټخص ٳِ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص ر٘ټپ ٫خځحٕ ٿظلٸْٶ ٓٚڃش
اڅ ٫يځ طٌٳَ ًحكي أً أٻؼَ ڃن  ،اهڄخى حٿلَحثٶن٨ڄش ٻ٘ٲ ًأ ٳ٬خٿْش ،هٚء "ًٓخثپ حٿيًَد"ًحٗ أن٨ڄش حٿڄوخٍؽ

طٔخ٫ي ٯَْ  شٳ٬خٿ شآٿْ شطٸيځ ىٌه حٿيٍحٓ ص ًطڀٲ حٿڄڄظڀټخص.ىٌه حٿ٬نخَٛ حٿؼٚػش ِّّي ڃن ه٤َ حٿظ٬َٝ ٿ٘ٛخرخ
ٿڄخځ حٿظخځ حٗ اٿَ شىًڅ حٿلخؿ حٿڄن٘آصڃن طٸيَّ ڃيٍ ٓٚڃش ىٌه  شن٨ڄش ًڃ٬خَّْ حٿٔٚڃأحٿڄوظْٜن ٳِ ط٤زْٶ 

حٿظِ ّٸظَكيخ ٻٌى حٿزنخء  شحٿٸخثڄ ِحٓظنخىح ٫ڀَ طظز٪ ٳ٬خٿْش آٿْش طٸْْڂ حٿڄزخن شٿْٿٸي طڂ ط٤ٌَّ ىٌه حٓ حٿزنخء.رټٌى 
 .   ځ٫ٕٖٓٔخځ  اٿَ 3ٕٓٓرْن ٫خځ  شطڄض ڃَحٷزش ٳ٬خٿْظيخ ٫ڀَ ٳظَحص ڃوظڀٴ ًِحٿظ ِحٿ٬خٿڄ

، ٻٌى حٿزنخء.شحٿظـڄ٬خص، ًٓخثپ حٿيًَد، طٸْْڂ حٿڄزخنِ، حٿٔٚڃ ِ: ڃزخنخاٌىٍّبد اٌّفزبؽ١
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 رظ١ٕف ِجبٟٔ اٌزغّعبد
ط٬َٱ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص ًٳٸخ ٕٯڀذ ٻٌىحص حٿزنخء  

 شً أؿِحءىخ حٿڄٔظويڃأر٘ټپ ٫خځ ٫ڀَ أنيخ طڀٺ حٿڄزخنِ 
ً أ شٕٯَحٝ ڃينْٻؼَ أً أٿظـڄ٪ هڄْٔن ٗوٚ 

ڃؼپ حٿڄٔخؿي ًحٿڄٔخٍف ًٷخ٫خص  شىّنْ ًأ شحؿظڄخ٫ْ
حٿ٬٤خځ. ًّ٘ڄپ ًٿٺ ؿڄْ٪ حٿَٰٱ حٿظِ طٔظ٫ٌذ هڄٌٔڅ 

هٍَ ڃؼپ ٷخ٫خص أرخٓظويحڃخص  شٗوٜخ ٳؤٻؼَ ًڃظٜڀ
 حٿٴٌٜٽ  ًحٿڄٜڀْخص. 

ًطٜنٲ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص ر٘ټپ ىٷْٶ ًٳٸخ ٿن٩ٌ 
: نٌح٩ ًىِأهڄٔش  اٿَه٤ٌٍطيخ  شحٙٓظويحځ ًىٍؿ

 ًك٠ٌٍ حٕٳٚځ ًڃ٘خىيس ٗنظخؽ ػخرظش ڃٸخ٫ي ٫ڀَ ظـڄ٪حٿ
 أً حٕٻپ أؿپ ڃن طـڄ٪ (،A1) ًنلٌىخ حٿڄلخَٟحص

 (،A3) حٿظًَّق أً حٿ٬زخىس ؿپأ ڃن طـڄ٪ (،A2) حٿَ٘د
 حٿَّخْٟش حٿن٘خ٣خص ٿڄ٘خىيس ػخرظش ٯَْ ڃٸخ٫ي ٫ڀَ طـڄ٪

 أً ٳِ حٿڄ٘خٍٻش أؿپ ڃن طـڄ٪ (،A4) حٿيحهڀْش ًحٿؼٸخٳْش
 .[ٔ]( A5) حٿوخٍؿْش حٿن٘خ٣خص ڃ٘خىيس

طن٠ٌُ ٫ڀَ ىٍؿخص  أنٌح٫يخڃزخنِ حٿظـڄ٬خص رـڄْ٪ 
ٿټنيخ ط٘ظَٹ  ،ڃن كْغ ن٩ٌ حٙٓظويحځ شڃظٴخًط ه٤ٌٍس

كي ڃٔززخص أًحٿٌُ ٬ّظزَ ڃن  ،ٗوخٙؿڄ٬ْيخ ٳِ ٻؼخٳش حٕ
ً اهٚء. أً حٿٌٳْخص ٳِ كخٽ كيًع كَحثٶ أرخص خٛحٗ

ًىٌ  ،ٗوخ٫ٙن ٫يى حٕ سّٸپ ه٤ٌٍ هَ ٙآىنخٹ ٫خڃپ 
، َ رٌٓخثپ حٿوًَؽ حٓڃن ڃن حٿڄزنَؿيپ ڃٔظويڃِ حٿڄزن

ٗوخٙ ر٘ټپ ٻخڃپ ىٍحٹ حٕاحٿ٬خڃپ حٿؼخٿغ ىٌ ٫يځ 
 شً حٿ٠ٌٟخء حٿنخطـأنٰڄخّ ٿٚ شرلخٙص حٿ٤ٌحٍة نظْـ

 ً نلٌ ًٿٺ. أىّنِ  ًأ ِڃن ن٘خ١ طَٳْي

  ةعىاصز السلام

 الحزيق والذخان اوتشار ولًا:أ

ٓزخد حٿؤخثَ أٻؼَ أحٿنخٍ ًحٿيهخڅ ٬ّي ڃن  حنظ٘خٍ
ٳِ ؿڄْ٪ حٿڄزخنِ ٫ًيځ ًٟ٪ حٿو٢٤  شًحٿڄخىّ شحٿزَّ٘

طٴخٷڂ اٿَ ىخ ّئىُ حنظ٘خًٍحٿظيحرَْ حٿُٚڃش ٿڀلي ڃن 
اٿَ ڃن حٿنخٍ ًحٿيهخڅ ٬ّْٶ حٿٌٌٛٽ حٓ حنظ٘خٍ .شحٿټخٍػ

هٚء. حٗ شهَْ ٫ڄڀْؤحٿڄوخٍؽ ٫ن ٣َّٶ كـذ حٿَإّش ًط
حٿلَّٶ ًحٿيهخڅ  حنظ٘خٍىنخٹ ٫يس ٫ٌحڃپ طٔخ٫ي ٫ڀَ ً

ًٽ، ن٫ٌْش حٿڄٌحى ًىِ ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ: حٿ٬خڃپ حٕ
ڃن أىڂ  ًحٿظِ ط٬ي ،حٿظ٤ْ٘زخص حٿيحهڀْشحٿڄٔظويڃش ٳِ 

ٍطٴخ٩ ٳِ ٫يى حنظؾ ٫نيخ ڃن ّحٿنَْحڅ ًڃخ  حنظ٘خ٫ٌٍحڃپ  
ًىِ طٔخىڂ ر٘ټپ ٻزَْ  ،لَحثٶحٿحٗٛخرخص ٳِ كٌحىع 

نيخ طٌٳَ ًٷٌى ٕ ،ًٿََّٶ ٳِ ڃَحكڀو حٕٳِ نَ٘ حٿل
طټٌڅ ڃٜن٬و ڃن ڃٌحى  ٟخٳِ ٿڀنخٍ. ىٌه حٿڄٌحى ٯخٿزخ ڃخا

ر٘ټپ  ش٫خٿْ سٗظ٬خٽ ًط٬َٟيخ ٿيٍؿخص كَحٍٿٚ شٷخرڀ
څ حٓظويحځ ڃٌحى احٿنخٍ ًحٿيهخڅ.  شڃزخَٗ طٔيڂ ٳِ ٻؼخٳ

 شّٔخىڂ ٳِ نَ٘ حٿلَّٶ ر٫َٔ شڄٚثڄحٿحٿظ٤ْ٘زخص ٯَْ 
ٔشٛة اٌؾوائك  خفٟ ؽبٌ حٿنـخسًّٸڀپ ڃن ٳَٙ  سٻزَْ

كْٚ ثٍٛؽ  خاٌؾو٠ك ٚاٌلفبْ ٚاٌؾ١ٌٍٛ أزشبهثَت 
 .[2]ِٓ اٌّجٕٝ خِٕاٌّقبهط ا٢

رووت  اٌزٟع١ّغ اٌّٛاك  خرشًّ اٌزشـ١جبد اٌلاف١ٍ
ّْٛ اٌـجم ،هػ١بدٍمف ٚالأػٍٝ اٌغلهاْ ٚالأ  خٚرى

ٌٍفواؽ اٌلافٍٟ ِضً اٌَغبك ٚاٌل٠ىٛه،  خاٌّؼوػ ١خإٌٙبئ
. خلّش، ِٚٛاك اٌؼيي اٌظٛرٟ، ٚالأحاٌَّزؼبهٍمف ٚالأ

ْ ئف خكاء ِٛاك اٌزشـ١جبد اٌلاف١ٍأعً اٌزؾىُ فٟ أِٚٓ 
 خغٍت وٛكاد اٌجٕبء لا رَّؼ ثبٍزقلاَ ِٛاك غ١و ِظٕفأ

اٌٍٙت ٚوضبفخ  أزشبهفٟ ل١بً ِلٜ  خٚفمب ٌّؼب١٠و ِزقظظ

. خػب١ٌ حاٌلفبْ ػٕل رؼو٠غ ٘نٖ اٌّٛاك ٌلهعبد ؽواه
ْ أ٠غت  ػب١ٌّب  خٝ اٌّؼب١٠و اٌَّزقلِػٍ خِضٍِٚٓ الأ

فٟ رشـ١ت اٌغلهاْ  خرغزبى ع١ّغ اٌّٛاك اٌَّزقلِ
ٚاٌزٟ ٠غزبى ٍّىٙب ٚاؽل ٍٕز١ّزو افزجبه   ٍمفٚالأ

ٚ أ UL-723 ) ٍـؼ ِٛاك اٌجٕبءأفظبئض اؽزواق 
ASTM E 84 ) ٕٝخك اٌّظٕؼااٌّٛ ِٖٓ ٘ن ٠َٚزض   ِٓ

ْ أف١غت  ،ِٛاك اٌف١ٕ١ً، ٚإٌَّٛعبد، ٚهغٛح اٌجلاٍزه
اٌّٛاك  .NFPA 265ٚأ NFPA-286 رغزبى افزجبه

هػ١بد فٟ اٌلهط ٚاٌّّواد ٌزى١َخ الأ خاٌَّزقلِ
ْ رغزبى افزجبه أِٓ اٌّّواد ٠غت  خّؼيٌٚاٌٚاٌغوف غ١و 
NFPA-253 .رغزبى افزجبه أفوٜ ف١غت ِب اٌغوف الأأ ْ

ASTM D 2859 ،ِٛاك  ْ رضجذأ٠غت . ػلاٚح ػٍٝ مٌه
ما رؼوػذ ٌلهعخ إثؾ١ش لا رَمؾ  اٌزشـ١جبد ٚاٌل٠ىٛه

ْ رغزبى أ٠غت ٚ خٌّلح ٔظف ٍبػ خِئ٠ٛ خكهع 93 حؽواه
 خاٌٍٙت فٟ إٌَّٛعبد ٚاٌّٛاك اٌول١م أزشبهافزجبه 

(NFPA-701ٚ )11وضو ِٓ أْ لا رغـٟ َِبؽخ أ :  ِٓ
ؿبهاد إِضً » خَِبؽخ اٌغلاه. ِٛاك اٌزي١٠ٓ اٌلاف١ٍ

ِٓ  :11رزغبٚى  ْ لاأ٠غت « .اٌـ.ثٛاة.اٌظٛه، ٚالأ
 .[ٔ] َِبؽخ اٌغلاه

اٌّيٚك ثمٕٛاد  خاٌؼبًِ اٌضبٟٔا ٔظبَ اٌزى١١ف ٚاٌز٠ٛٙ
 .ٌزٛى٠غ اٌٙٛاء

فٟ اٌغلهاْ  خفم١اٌؼبًِ اٌضبٌشا اٌفزؾبد اٌوأ١ٍخ ٚالأ
ثٛاة ٚثئو ٚالأ خّغٍماٌٍمف ِضً ثئو اٌَلاٌُ غ١و ٚالأ

ٚةفو ٠ٕزظ ػٕٗ ْ افزلاف اٌؼغؾ ث١ٓ فواؽ إاٌقلِبد. 
 .حٚاٌىج١و حأزمبي اٌٍٙت ٚاٌلفبْ ػجو اٌفزؾبد اٌظغ١و

 خماد الحزيقإثاوياً: أوظمة كشف و

ِٓ  خفؼبٌ خارِٛبرى١ خٔظّأ ٌٝإرؾزبط ِجبٟٔ اٌزغّؼبد 
ِٓ اٌؾوائك فٟ ِواؽً  خعً اؽزٛاء اٌؾٛاكس إٌبرغأ

و ئفلاء اٌّجىو ٚرم١ًٍ ؽغُ اٌقَب. ِّب ٠َبػل فٟ الإحِجىو
ًِ رؤفن فٟ اٌؾَجبْ اػٓ اٌؾوائك. ٕ٘بن ػلح ػٛ خإٌبرغ

. اٌؼبًِ خٔظٌّزمل٠و ِلٜ ؽبعخ ِجبٟٔ اٌزغّغ ٌّضً ٘نٖ الأ
ٚ اٌمـبع أ اٌّجبٟٔفىٍّب ىاكد َِبؽخ  ،ٚي ٘ٛ اٌَّبؽخالأ

 خإٌبهٞ ىاك ؽغُ اٌٛلٛك اٌّزبػ ٌٍؾو٠ك ٚاٌَّبؽخ اٌمبثٍ
فىٍّب ىاك  ،شقبصٌلاٍزقلاَ، اٌؼبًِ اٌضبٟٔ ٘ٛ ػلك الأ

وضو أء اٌّجىو لافشقبص وٍّب وبٔذ ػ١ٍّخ الإػلك الأ
ٔناه إٔظّخ أٌزٛف١و  خٍِؾ خْ اٌؾبعئٚثٕبء ػ١ٍٗ ف ،خطؼٛث

 خعً اؽزٛاء اٌؾو٠ك ٚاٌلفبْ فٟ ِواؽٍأؿفبء ةٌٟ ِٓ إٚ
ػلاك وج١وح ِٓ أػـبء ٚلذ وبف ٌقوٚط إٌٚٝ ٚالأ
 خشقبص فٟ ٚلذ ِجىو. اٌؼبًِ اٌضبٌش ٚ٘ٛ ؿج١ؼالأ

فبٌّجبٟٔ اٌزٟ رىْٛ ؿج١ؼخ اٍزقلاِٙب رؾزٛٞ  ،لاَالاٍزق
ػٛاء ٚ اٌظقت أٚ الأأوبٌـجـ  حػٍٝ ِظبكه فـٛه

ٚاٌؼبًِ اٌواثغ  .ؿفبءإٔناه ٚإٔظّخ لأ خريكاك اٌؾبع خاٌقبفز
كٚاه فلاء ِٓ الأفبلإ ،هع٘ٛ اهرفبع ِىبْ اٌزغّغ ػٓ الأ

ٚ أطبثبد إ٠ٕٚغُ ػٕٗ خ وضو طؼٛثأ٠ىْٛ  اٌؼ١ٍب ػبكح ِب
ث١ٓ ٘نٖ اٌؼٛاًِ  خ( ٠ج١ٓ ِمبه1ٔ-1اٌغلٚي ) .ٚف١بد

ٌٙنٖ  خكٔٝ ِٓ اٌَلاِأٌزٛف١و ؽل  خاٌّـٍٛث خٔظّٚالأ
 اٌّجبٟٔ.

 ثالثا: وسائل الهزوب

اٌّقبهط اٌوئ١َخ.  ؽغتزَجت وض١و ِٓ اٌؾوائك فٟ ر
ٌنٌه، ِٓ اٌؼوٚهٞ رٛفو ِقبهط إػبف١خ ٌزٛفو ثل٠لا 
ٌـوق إٌغبح. ٚونٌه فئْ ػوع اٌّقوط فٟ اٌّجٕٝ 

١ٍِّزواد ٌىً  5اٌّىزظ ثبٌَىبْ ٠ىْٛ ػبكحً ثّملاه 

 

 

شقض. ٚفٟ ع١ّغ الأؽٛاي، ٠غت أْ ٠ىْٛ اٌؾل الأكٔٝ 
١ٍِّزواً. أثٛاة اٌّجبٟٔ  813ٌؼوع ِقوط اٌـٛاها 

ْ مٌه لأ ،اٌّىزظخ ثبٌَىبْ ٠غت أْ رفزؼ فٟ ارغبٖ اٌؾووخ
٠ؾٛي كْٚ أَلاك اٌجبة ؽ١ّٕب ٠زَجت اٌنػو فٟ رلافغ 

ز١ؼ ِمجغ اٌنػو إِىب١ٔخ اٍزقلاَ اٌغَُ فٟ إٌبً ٔؾٖٛ. ٠
 فزؼ اٌجبة فٟ ؽبلاد اٌـٛاها.

ا٢ِٓ ِٓ ِجبٟٔ  ٌٍقوٚط خػٕبطو هئ١َ١ خصلاص ٕ٘بن
ٚ٘ٛ اٌَّبه « المسار العام»اٌؼٕظو الأٚي ٘ٛ  .اٌزغّؼبد

اٌنٞ ٠ٍَىٗ لبؿٕٟ اٌّجٕٝ ِٓ ِىبْ ٚعٛكُ٘ كافً اٌّجٕٝ 
ٚ٘ٛ ٠شًّ " المخزجاٌّقوط. ٚاٌؼٕظو اٌضبٟٔ ٘ٛ " ٌٝإ

 خفم١ٚ الأأ خ، ٚع١ّغ اٌَّبهاد اٌوأ١ٍخثٛاة اٌقبهع١الأ
ٚ اٌَلاٌُ أٌٍؾو٠ك ِضً اٌل٘ب١ٌي  خثغلهاْ ِمبِٚ خاٌّؾ١ّ
. خثٛاة فبهع١أ اٿَ خٚاٌّؤك٠ خٚ اٌقبهع١أ خاٌلاف١ٍ خاٌوأ١ٍ

ٚ٘ٛ اٌغيء  "المسار الخارجي"ٚاٌؼٕظو اٌضبٌش ٘ٛ 
 خغ١و اٌّغٍم خاٌواثؾ ث١ٓ ٔٙب٠خ اٌّقوط ٚالأِبوٓ ا٢ِٕ

 .[1]فبهط اٌّجٕٝ 

ؽل أ خٚ ط١بٔأٔشبء إٚ أػٕل ؽلٚس فًٍ فٟ رظ١ُّ 
فلاي ثشىً ِجبشو ثَلاِخ الإ ٌٝإ٘نٖ اٌؼٕبطو ٠ؤكٞ 

ِٓ ٚاٌَو٠غ فٟ فلاء ا٢شقبص ٠ٚؼـً ػ١ٍّخ الإالأ
ػٍٝ ٍٛء اٌزظ١ُّ ػلَ  خِضٍؽبلاد اٌـٛاها. ِٚٓ الأ

اٌؼوع ػلَ رٛف١و  ٚأرٛف١و اٌؼلك اٌىبفٟ ِٓ اٌّقبهط 
ٔشبء ثٕبء ػٍٝ ٍٛء الإ خِضٍِٚٓ الأ .ٚالاهرفبع إٌّبٍت

ٚ ػلَ أ خٌٍؾو٠ك ِٓ ِٛاك غ١و ِٕبٍج خاٌغلهاْ اٌّمبِٚ
رمً ط١بٔخ اٌّجبٟٔ  ثٛاة. ٚلااٌّضٍٝ ٌفزؾبد الأ خاٌؾّب٠

ٔشبء إٌّبٍت ػٓ اٌزظ١ُّ أٚ الإ خ١ّ٘أٚاٌزفز١ش اٌلٚهٞ 
رىْٛ اٌّقبهط اٌّزبؽخ ِغٍمخ لأٍجبة أ١ِٕخ أٚ  فمل

وض١و ِٓ اٌؾوائك ؽٛي  ذشجٌٔمل  ٌٍزقي٠ٓ. ِخَِزقل
اٌؼبٌُ، ٔزغذ ػٕٙب وض١و ِٓ الإطبثبد ثَت أثٛاة ِقبهط 

 .)ِؾغٛثخ( ِغٍمخ أٚ َِلٚكح

 اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ
طٸْددددْڂ  شڃنخٷ٘ددددش  آٿْدددد  اٿددددَ شىددددٌه حٿيٍحٓدددد  طيدددديٱ 

 شرڄدددخ ٳْيدددخ ڃزدددخنِ حٿظـڄ٬دددخص ًحٿڄٸظَكددد ش،حٿڄزدددخنِ  حٿٸخثڄددد
    ِ  شًحٿظلٸدددٶ ڃدددن ٗدددڄٌٿْ   ،ٳدددِ ن٨دددخځ ٻدددٌى حٿزندددخء حٿ٬دددخٿڄ

ڃزددخنِ  ٳْيددخ ٿظٸْددْڂ ڃدديٍ ٓددٚڃش      شؿڄْدد٪ ڃ٬ددخَّْ حٿٔددٚڃ  
 اٿدددد٠َّددددخ أ. ٻڄددددخ طيدددديٱ حٿيٍحٓددددش   شحٿظـڄ٬ددددخص حٿٸخثڄدددد 

٫ٌْريدددخ اڅ ًؿدددي ًطيددديٱ  شحٿظلٸدددٶ ڃدددن ٳ٬خٿْظيدددخ ًڃنخٷ٘ددد 
ٯْدددددددَ ٿظڄټدددددددْن  شط٤دددددددٌَّ ىدددددددٌه حٓٿْددددددد اٿدددددددَ ٠ّدددددددخً أ

 حٿڄظوْٜٜن ٳِ ٻٌى حٿزنخء ڃن حٓظويحڃيخ.

   ٟ وٛد اٌجٕبء خٔجزٖ  ٓ آ١ٌخ اٌزم١١ُ اٌّمزشؽ
ّٔدددظويڃيخ  شّظ٠دددڄن ٻدددٌى حٿزندددخء حٿ٬دددخٿڄِ ٫ڀدددَ آٿْددد   

حٿڄ٬نْدددددٌڅ رٔدددددٚڃش حٿڄزدددددخنِ ٳدددددِ طٸْدددددْڂ ڃددددديٍ ٓدددددٚڃش   
ن٘ددؤص ٳددِ ٳظددَحص   أهٌٜٛددخ طڀددٺ حٿظددِ    ش،حٿڄزددخنِ حٿٸخثڄدد 

ًطددٌٳَ ىددٌه   .حٿظٸْددْڂطٔددزٶ ٻددٌى حٿزنددخء حٿڄ٬ظڄددي ٳددِ ٳظددَس      
ٿڀڄٜدددڄڂ ًحٿڄٔدددئًٽ ٫دددن ٓدددٚڃش    شڃن٤ٸْددد شًٓدددْڀ شحٓٿْددد

ً طٌٓددْ٪  أؿددپ حٿٸْددخځ ر٬ڄڀْددخص حٿظٜددڀْلخص،    أحٿڄزنددَ ڃددن  
 َٿدددددا شً طْْٰددددَ حٓددددظويحڃيخ ىًڅ حٿلخؿدددد   أىددددٌه حٿڄزددددخنِ   

ؿڄْددد٪ ڃظ٤ڀزدددخص ٻدددٌى حٿزندددخء حٿڄ٬ظڄدددي ٳدددِ    اٿدددَ حٙڃظؼدددخٽ 
ٳظددددَس حٿظٸْددددْڂ  ًٻددددٌٿٺ رٔددددزذ ٛدددد٬ٌرش حٿظٴظددددْٖ ٫ڀددددَ      

٫دددخىس ڃدددخ طټدددٌڅ  ًحٿظدددِ ،ؿدددِحء ٫ًنخٛدددَ حٿڄزندددَأؿڄْددد٪ 
هددٍَ ڃددن  أؿددِحء أُٿددش اٿْيددخ اًّظ٤ڀددذ حٿٌٛددٌٽ   شڃوٴْْدد

 حٿڄزنَ. 

  شْأٓخٓددد ٫نخٛدددَ   شطلظدددٌُ ىدددٌه حٓٿْدددش ٫ڀدددَ ػٚػددد    
هْدددَح أًٓدددخثپ حٿيدددًَد ً ڃدددن حٿلَحثدددٶ، شًىدددِ: حٿٔدددٚڃ

. ىدددٌه حٿ٬نخٛدددَ ّدددظڂ طٸْْڄيدددخ رخٓدددظويحځ      شحٿ٬خڃددد  شحٿٔدددٚڃ 
ٿٔدددٚڃش  حٕىندددًَحٿظدددِ طڄؼدددپ حٿلدددي  ،طٔددد٬ش ٫٘دددَ ڃ٬ْدددخٍح

ًٳٸدددخ  ش،ف ًكڄخّدددش حٿڄڄظڀټدددخص ٳدددِ حٿڄزدددخنِ حٿٸخثڄددد    حًٍحٕ
ٿټددٌى حٿزنددخء. ٻددپ ڃ٬ْددخٍ ڃددن حٿڄ٬ددخَّْ حٿظٔدد٬ش ٫٘ددَ ّددظڂ         

ًٳٸدددخ ٿيٍؿدددش طدددؤػَْه ٫ڀدددَ ٫نخٛدددَ   ش٫يىّددد شرٸْڄددد شطٸْڄْددد
ٻؼددددَ. ٻڄددددخ  أً أ٫خڃددددپ اٿددددَ حٓددددظنخىح  ش،حٿٔددددٚڃش حٿؼٚػدددد 

 (.ٕ-ٌّٟٔق حٿـيًٽ ٍٷڂ )

ظڂ ؿڄددد٪ حٿنٸدددخ١ حٿظدددِ كٜدددپ ٫ڀْيدددخ ٻدددپ ر٬دددي ًٿدددٺ ّددد
 شؿزخٍّدددا شڃ٬ْدددخٍ ڃدددن ىدددٌه حٿڄ٬دددخَّْ ٣ًَكدددو ڃدددن ٷْڄددد     

. ٳدددِ شڃ٤٬دددخه ٓدددخرٸخ ٿټدددپ ٫نٜدددَ ڃدددن حٿ٬نخٛدددَ حٿؼٚػددد     
ٳيدددٌح ٬ّندددِ أڅ حٿڄزندددَ  ،ٻزدددَأً أكدددخٽ ٻدددخڅ حٿندددخطؾ ٛدددٴَ 

طدددديٷْٶ اٿددددَ  ش٬ّظزددددَ ڃ٤خرٸددددخ ٿټددددٌى حٿزنددددخء ىًڅ حٿلخؿدددد    
ـيدددي  ًحٿظدددِ ٷدددي طلظدددخؽ حٿټؼْدددَ ڃدددن حٿ     ،ؿڄْددد٪ ڃظ٤ڀزخطدددو 

ٗدددوٚ ڃوددددظٚ. ًٳددددِ  اٿددددَ ًحٿٌٷدددض ًحٿڄددددخٽ ًطلظدددخؽ   
َ أ شكددددخٽ ٻخنددددض حٿنظْـدددد  ٳيددددٌح ٬ّنددددَ أڅ  ،ٷددددپ ڃددددن ٛددددٴ

كددي حٿ٬نخٛددَ  أحٿڄزنددَ ٯْددَ ڃ٤ددخرٶ ٿڄظ٤ڀزددخص حٿټددٌى ٳددِ     
٫دددخىس طؤىْدددپ حٿڄزندددَ أً اً ؿڄ٬ْيدددخ، ڃڄدددخ ّظ٤ڀدددذ أ شحٿؼٚػددد

ٟدددخٳش ن٨دددخځ ٻ٘دددٲ ىهدددخڅ ًنلدددٌ     اكدددي أؿدددِحءه، ڃؼدددپ   أ
  .[1] ًٿٺ

   خاٌذساع خؿش٠م
 شطٸْددددددْڂ حٿڄزددددددخنِ حٿٸخثڄدددددد   شحٓددددددظويحځ  ٣َّٸدددددد طددددددڂ 
ٳددِ ٻددٌى حٿزنددخء ًطظزدد٪ ڃدديٍ ٳ٬خٿْظيددخ ٿٴظددَحص        شًحٿڄٸظَكدد

، ٖٕٔٓ اٿدددددددَ ٫ٕٓٓ3دددددددٌحځ ڃدددددددن هدددددددٚٽ حٕ شڃوظڀٴددددددد
 شٿظٸدددددْڂ ٫ددددديس ڃزدددددخنِ ڃيٍٓدددددْ شًحٓدددددظويڃض ىدددددٌه حٓٿْددددد

ؿددددپ طلٸْددددٶ نظددددخثؾ   أًڃددددن  .ًڃزددددخنِ طـڄ٬ددددخص شًڃټظزْدددد
٫ڀدددَ ڃزدددخنِ ٬ّدددٌى طدددخٍّن   شٳٸدددي حكظدددٌص حٿيٍحٓددد ،ٳ٠دددپأ

. ًٻدددٌٿٺ ٫ٕٓٓ٘دددخځ  َٿدددا  32ٓٔردددْن حٿ٬دددخځ  رنخءىدددخ ڃدددخ
 شن٘دددخثْاڃدددن ڃدددٌحى  س٫ڀدددَ ڃزدددخنِ ڃن٘دددؤ  شحكظدددٌص حٿيٍحٓددد

ٕ  شڃوظڀٴددد  شحٿڄٔدددڀل شٓدددڄنض ًحٿوَٓدددخن ط٘دددڄپ حٿٴدددًٌٙ ًح
 شٳددِ ىدددٌه حٿيٍحٓددد  شًٕڅ ڃدددن حٿـٌحنددذ حٿڄيڄددد  .ًحٿو٘ددذ 

 شىدددٌ ڃددديٍ ٳ٬خٿْظيدددخ، ٿدددٌح ٳٸدددي ٷدددخځ رخٓدددظويحځ ىدددٌه حٓٿْددد      
 ڃوظٜددٌڅ ٳددِ ٻددٌى حٿزنددخء طظددَحًف هزددَطيڂ ڃددخ      أٗددوخٙ

 .    شأٻؼَ ڃن ٫َّ٘ن ٓن اٿَرْن هڄْ ٓنٌحص 

  خٔز١غخ اٌذساع
 شطٸْددْڂ حٿڄزددخنِ حٿٸخثڄدد   شر٬ددي طظزدد٪ نظددخثؾ حٓددظويحځ آٿْدد    

 ّڀِ: ٍحء حٿڄوظْٜن كٌٿيخ، ٳٸي نظؾ ڃخآًٍٛي 

ٛددددد٬ٌرش حٓدددددظويحڃيخ ٿْٰدددددَ حٿڄوظٜدددددْن ٳدددددِ   .ٔ
 ٻٌى حٿزنخء.

 حٿـيي ًحٿٌٷض. حٿټؼَْ ڃناٿَ طلظخؽ  .ٕ

 .ط٘خرو ر٬ٞ ڃ٬خَّْ حٿظٸْْڂ ٳِ حٿييٱ .ٖ

حٓددظويحځ ٻدددٌى حٿزنددخء ٿظٸْدددْڂ ر٬دددٞ   اٿدددَ طلظددخؽ   .ٗ
 حٿڄ٬خَّْ.

 شٳٸددددي طددددڂ ط٤ددددٌَّ ىددددٌه حٓٿْدددد     ،ًرنددددخء ٫ڀددددَ ًٿددددٺ  
ڄق ٿْٰددددددَ حٿڄوظٜددددددْن ڃددددددن حٓددددددظويحڃيخ  طٔدددددد شر٤َّٸدددددد

(، ًطٸڀْدددددپ حٿٌٷدددددض ًحٿـيدددددي حٿڄ٤ڀدددددٌد،    ٖ-ًٔٽححٿـدددددي)
ٿٰدددخء  اً أيٱ ٳدددِ حٿيددد  شًٻدددٌٿٺ ىڃدددؾ حٿڄ٬دددخَّْ حٿڄظ٘دددخري   

ٟددددٍَح ٫ڀددددَ ٓددددٚڃش   سط٘ددددټپ رخٿ٠ددددًٍَ ٙ ِطڀددددٺ حٿظدددد
ٳددِ  شٻؼددَ ٛددَحڃ أ شحٿڄزنددَ. ٻڄددخ طددڂ أ٠ّددخ حنظيددخؽ ٣َّٸدد    
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 رظ١ٕف ِجبٟٔ اٌزغّعبد
ط٬َٱ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص ًٳٸخ ٕٯڀذ ٻٌىحص حٿزنخء  

 شً أؿِحءىخ حٿڄٔظويڃأر٘ټپ ٫خځ ٫ڀَ أنيخ طڀٺ حٿڄزخنِ 
ً أ شٕٯَحٝ ڃينْٻؼَ أً أٿظـڄ٪ هڄْٔن ٗوٚ 

ڃؼپ حٿڄٔخؿي ًحٿڄٔخٍف ًٷخ٫خص  شىّنْ ًأ شحؿظڄخ٫ْ
حٿ٬٤خځ. ًّ٘ڄپ ًٿٺ ؿڄْ٪ حٿَٰٱ حٿظِ طٔظ٫ٌذ هڄٌٔڅ 

هٍَ ڃؼپ ٷخ٫خص أرخٓظويحڃخص  شٗوٜخ ٳؤٻؼَ ًڃظٜڀ
 حٿٴٌٜٽ  ًحٿڄٜڀْخص. 

ًطٜنٲ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص ر٘ټپ ىٷْٶ ًٳٸخ ٿن٩ٌ 
: نٌح٩ ًىِأهڄٔش  اٿَه٤ٌٍطيخ  شحٙٓظويحځ ًىٍؿ

 ًك٠ٌٍ حٕٳٚځ ًڃ٘خىيس ٗنظخؽ ػخرظش ڃٸخ٫ي ٫ڀَ ظـڄ٪حٿ
 أً حٕٻپ أؿپ ڃن طـڄ٪ (،A1) ًنلٌىخ حٿڄلخَٟحص

 (،A3) حٿظًَّق أً حٿ٬زخىس ؿپأ ڃن طـڄ٪ (،A2) حٿَ٘د
 حٿَّخْٟش حٿن٘خ٣خص ٿڄ٘خىيس ػخرظش ٯَْ ڃٸخ٫ي ٫ڀَ طـڄ٪

 أً ٳِ حٿڄ٘خٍٻش أؿپ ڃن طـڄ٪ (،A4) حٿيحهڀْش ًحٿؼٸخٳْش
 .[ٔ]( A5) حٿوخٍؿْش حٿن٘خ٣خص ڃ٘خىيس

طن٠ٌُ ٫ڀَ ىٍؿخص  أنٌح٫يخڃزخنِ حٿظـڄ٬خص رـڄْ٪ 
ٿټنيخ ط٘ظَٹ  ،ڃن كْغ ن٩ٌ حٙٓظويحځ شڃظٴخًط ه٤ٌٍس

كي ڃٔززخص أًحٿٌُ ٬ّظزَ ڃن  ،ٗوخٙؿڄ٬ْيخ ٳِ ٻؼخٳش حٕ
ً اهٚء. أً حٿٌٳْخص ٳِ كخٽ كيًع كَحثٶ أرخص خٛحٗ

ًىٌ  ،ٗوخ٫ٙن ٫يى حٕ سّٸپ ه٤ٌٍ هَ ٙآىنخٹ ٫خڃپ 
، َ رٌٓخثپ حٿوًَؽ حٓڃن ڃن حٿڄزنَؿيپ ڃٔظويڃِ حٿڄزن

ٗوخٙ ر٘ټپ ٻخڃپ ىٍحٹ حٕاحٿ٬خڃپ حٿؼخٿغ ىٌ ٫يځ 
 شً حٿ٠ٌٟخء حٿنخطـأنٰڄخّ ٿٚ شرلخٙص حٿ٤ٌحٍة نظْـ

 ً نلٌ ًٿٺ. أىّنِ  ًأ ِڃن ن٘خ١ طَٳْي

  ةعىاصز السلام

 الحزيق والذخان اوتشار ولًا:أ

ٓزخد حٿؤخثَ أٻؼَ أحٿنخٍ ًحٿيهخڅ ٬ّي ڃن  حنظ٘خٍ
ٳِ ؿڄْ٪ حٿڄزخنِ ٫ًيځ ًٟ٪ حٿو٢٤  شًحٿڄخىّ شحٿزَّ٘

طٴخٷڂ اٿَ ىخ ّئىُ حنظ٘خًٍحٿظيحرَْ حٿُٚڃش ٿڀلي ڃن 
اٿَ ڃن حٿنخٍ ًحٿيهخڅ ٬ّْٶ حٿٌٌٛٽ حٓ حنظ٘خٍ .شحٿټخٍػ

هٚء. حٗ شهَْ ٫ڄڀْؤحٿڄوخٍؽ ٫ن ٣َّٶ كـذ حٿَإّش ًط
حٿلَّٶ ًحٿيهخڅ  حنظ٘خٍىنخٹ ٫يس ٫ٌحڃپ طٔخ٫ي ٫ڀَ ً

ًٽ، ن٫ٌْش حٿڄٌحى ًىِ ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ: حٿ٬خڃپ حٕ
ڃن أىڂ  ًحٿظِ ط٬ي ،حٿظ٤ْ٘زخص حٿيحهڀْشحٿڄٔظويڃش ٳِ 

ٍطٴخ٩ ٳِ ٫يى حنظؾ ٫نيخ ڃن ّحٿنَْحڅ ًڃخ  حنظ٘خ٫ٌٍحڃپ  
ًىِ طٔخىڂ ر٘ټپ ٻزَْ  ،لَحثٶحٿحٗٛخرخص ٳِ كٌحىع 

نيخ طٌٳَ ًٷٌى ٕ ،ًٿََّٶ ٳِ ڃَحكڀو حٕٳِ نَ٘ حٿل
طټٌڅ ڃٜن٬و ڃن ڃٌحى  ٟخٳِ ٿڀنخٍ. ىٌه حٿڄٌحى ٯخٿزخ ڃخا

ر٘ټپ  ش٫خٿْ سٗظ٬خٽ ًط٬َٟيخ ٿيٍؿخص كَحٍٿٚ شٷخرڀ
څ حٓظويحځ ڃٌحى احٿنخٍ ًحٿيهخڅ.  شڃزخَٗ طٔيڂ ٳِ ٻؼخٳ

 شّٔخىڂ ٳِ نَ٘ حٿلَّٶ ر٫َٔ شڄٚثڄحٿحٿظ٤ْ٘زخص ٯَْ 
ٔشٛة اٌؾوائك  خفٟ ؽبٌ حٿنـخسًّٸڀپ ڃن ٳَٙ  سٻزَْ

كْٚ ثٍٛؽ  خاٌؾو٠ك ٚاٌلفبْ ٚاٌؾ١ٌٍٛ أزشبهثَت 
 .[2]ِٓ اٌّجٕٝ خِٕاٌّقبهط ا٢

رووت  اٌزٟع١ّغ اٌّٛاك  خرشًّ اٌزشـ١جبد اٌلاف١ٍ
ّْٛ اٌـجم ،هػ١بدٍمف ٚالأػٍٝ اٌغلهاْ ٚالأ  خٚرى

ٌٍفواؽ اٌلافٍٟ ِضً اٌَغبك ٚاٌل٠ىٛه،  خاٌّؼوػ ١خإٌٙبئ
. خلّش، ِٚٛاك اٌؼيي اٌظٛرٟ، ٚالأحاٌَّزؼبهٍمف ٚالأ

ْ ئف خكاء ِٛاك اٌزشـ١جبد اٌلاف١ٍأعً اٌزؾىُ فٟ أِٚٓ 
 خغٍت وٛكاد اٌجٕبء لا رَّؼ ثبٍزقلاَ ِٛاك غ١و ِظٕفأ

اٌٍٙت ٚوضبفخ  أزشبهفٟ ل١بً ِلٜ  خٚفمب ٌّؼب١٠و ِزقظظ

. خػب١ٌ حاٌلفبْ ػٕل رؼو٠غ ٘نٖ اٌّٛاك ٌلهعبد ؽواه
ْ أ٠غت  ػب١ٌّب  خٝ اٌّؼب١٠و اٌَّزقلِػٍ خِضٍِٚٓ الأ

فٟ رشـ١ت اٌغلهاْ  خرغزبى ع١ّغ اٌّٛاك اٌَّزقلِ
ٚاٌزٟ ٠غزبى ٍّىٙب ٚاؽل ٍٕز١ّزو افزجبه   ٍمفٚالأ

ٚ أ UL-723 ) ٍـؼ ِٛاك اٌجٕبءأفظبئض اؽزواق 
ASTM E 84 ) ٕٝخك اٌّظٕؼااٌّٛ ِٖٓ ٘ن ٠َٚزض   ِٓ

ْ أف١غت  ،ِٛاك اٌف١ٕ١ً، ٚإٌَّٛعبد، ٚهغٛح اٌجلاٍزه
اٌّٛاك  .NFPA 265ٚأ NFPA-286 رغزبى افزجبه

هػ١بد فٟ اٌلهط ٚاٌّّواد ٌزى١َخ الأ خاٌَّزقلِ
ْ رغزبى افزجبه أِٓ اٌّّواد ٠غت  خّؼيٌٚاٌٚاٌغوف غ١و 
NFPA-253 .رغزبى افزجبه أفوٜ ف١غت ِب اٌغوف الأأ ْ

ASTM D 2859 ،ِٛاك  ْ رضجذأ٠غت . ػلاٚح ػٍٝ مٌه
ما رؼوػذ ٌلهعخ إثؾ١ش لا رَمؾ  اٌزشـ١جبد ٚاٌل٠ىٛه

ْ رغزبى أ٠غت ٚ خٌّلح ٔظف ٍبػ خِئ٠ٛ خكهع 93 حؽواه
 خاٌٍٙت فٟ إٌَّٛعبد ٚاٌّٛاك اٌول١م أزشبهافزجبه 

(NFPA-701ٚ )11وضو ِٓ أْ لا رغـٟ َِبؽخ أ :  ِٓ
ؿبهاد إِضً » خَِبؽخ اٌغلاه. ِٛاك اٌزي١٠ٓ اٌلاف١ٍ

ِٓ  :11رزغبٚى  ْ لاأ٠غت « .اٌـ.ثٛاة.اٌظٛه، ٚالأ
 .[ٔ] َِبؽخ اٌغلاه

اٌّيٚك ثمٕٛاد  خاٌؼبًِ اٌضبٟٔا ٔظبَ اٌزى١١ف ٚاٌز٠ٛٙ
 .ٌزٛى٠غ اٌٙٛاء

فٟ اٌغلهاْ  خفم١اٌؼبًِ اٌضبٌشا اٌفزؾبد اٌوأ١ٍخ ٚالأ
ثٛاة ٚثئو ٚالأ خّغٍماٌٍمف ِضً ثئو اٌَلاٌُ غ١و ٚالأ

ٚةفو ٠ٕزظ ػٕٗ ْ افزلاف اٌؼغؾ ث١ٓ فواؽ إاٌقلِبد. 
 .حٚاٌىج١و حأزمبي اٌٍٙت ٚاٌلفبْ ػجو اٌفزؾبد اٌظغ١و

 خماد الحزيقإثاوياً: أوظمة كشف و

ِٓ  خفؼبٌ خارِٛبرى١ خٔظّأ ٌٝإرؾزبط ِجبٟٔ اٌزغّؼبد 
ِٓ اٌؾوائك فٟ ِواؽً  خعً اؽزٛاء اٌؾٛاكس إٌبرغأ

و ئفلاء اٌّجىو ٚرم١ًٍ ؽغُ اٌقَب. ِّب ٠َبػل فٟ الإحِجىو
ًِ رؤفن فٟ اٌؾَجبْ اػٓ اٌؾوائك. ٕ٘بن ػلح ػٛ خإٌبرغ

. اٌؼبًِ خٔظٌّزمل٠و ِلٜ ؽبعخ ِجبٟٔ اٌزغّغ ٌّضً ٘نٖ الأ
ٚ اٌمـبع أ اٌّجبٟٔفىٍّب ىاكد َِبؽخ  ،ٚي ٘ٛ اٌَّبؽخالأ

 خإٌبهٞ ىاك ؽغُ اٌٛلٛك اٌّزبػ ٌٍؾو٠ك ٚاٌَّبؽخ اٌمبثٍ
فىٍّب ىاك  ،شقبصٌلاٍزقلاَ، اٌؼبًِ اٌضبٟٔ ٘ٛ ػلك الأ

وضو أء اٌّجىو لافشقبص وٍّب وبٔذ ػ١ٍّخ الإػلك الأ
ٔناه إٔظّخ أٌزٛف١و  خٍِؾ خْ اٌؾبعئٚثٕبء ػ١ٍٗ ف ،خطؼٛث

 خعً اؽزٛاء اٌؾو٠ك ٚاٌلفبْ فٟ ِواؽٍأؿفبء ةٌٟ ِٓ إٚ
ػلاك وج١وح ِٓ أػـبء ٚلذ وبف ٌقوٚط إٌٚٝ ٚالأ
 خشقبص فٟ ٚلذ ِجىو. اٌؼبًِ اٌضبٌش ٚ٘ٛ ؿج١ؼالأ

فبٌّجبٟٔ اٌزٟ رىْٛ ؿج١ؼخ اٍزقلاِٙب رؾزٛٞ  ،لاَالاٍزق
ػٛاء ٚ اٌظقت أٚ الأأوبٌـجـ  حػٍٝ ِظبكه فـٛه

ٚاٌؼبًِ اٌواثغ  .ؿفبءإٔناه ٚإٔظّخ لأ خريكاك اٌؾبع خاٌقبفز
كٚاه فلاء ِٓ الأفبلإ ،هع٘ٛ اهرفبع ِىبْ اٌزغّغ ػٓ الأ

ٚ أطبثبد إ٠ٕٚغُ ػٕٗ خ وضو طؼٛثأ٠ىْٛ  اٌؼ١ٍب ػبكح ِب
ث١ٓ ٘نٖ اٌؼٛاًِ  خ( ٠ج١ٓ ِمبه1ٔ-1اٌغلٚي ) .ٚف١بد

ٌٙنٖ  خكٔٝ ِٓ اٌَلاِأٌزٛف١و ؽل  خاٌّـٍٛث خٔظّٚالأ
 اٌّجبٟٔ.

 ثالثا: وسائل الهزوب

اٌّقبهط اٌوئ١َخ.  ؽغتزَجت وض١و ِٓ اٌؾوائك فٟ ر
ٌنٌه، ِٓ اٌؼوٚهٞ رٛفو ِقبهط إػبف١خ ٌزٛفو ثل٠لا 
ٌـوق إٌغبح. ٚونٌه فئْ ػوع اٌّقوط فٟ اٌّجٕٝ 

١ٍِّزواد ٌىً  5اٌّىزظ ثبٌَىبْ ٠ىْٛ ػبكحً ثّملاه 

 

 

شقض. ٚفٟ ع١ّغ الأؽٛاي، ٠غت أْ ٠ىْٛ اٌؾل الأكٔٝ 
١ٍِّزواً. أثٛاة اٌّجبٟٔ  813ٌؼوع ِقوط اٌـٛاها 

ْ مٌه لأ ،اٌّىزظخ ثبٌَىبْ ٠غت أْ رفزؼ فٟ ارغبٖ اٌؾووخ
٠ؾٛي كْٚ أَلاك اٌجبة ؽ١ّٕب ٠زَجت اٌنػو فٟ رلافغ 

ز١ؼ ِمجغ اٌنػو إِىب١ٔخ اٍزقلاَ اٌغَُ فٟ إٌبً ٔؾٖٛ. ٠
 فزؼ اٌجبة فٟ ؽبلاد اٌـٛاها.

ا٢ِٓ ِٓ ِجبٟٔ  ٌٍقوٚط خػٕبطو هئ١َ١ خصلاص ٕ٘بن
ٚ٘ٛ اٌَّبه « المسار العام»اٌؼٕظو الأٚي ٘ٛ  .اٌزغّؼبد

اٌنٞ ٠ٍَىٗ لبؿٕٟ اٌّجٕٝ ِٓ ِىبْ ٚعٛكُ٘ كافً اٌّجٕٝ 
ٚ٘ٛ ٠شًّ " المخزجاٌّقوط. ٚاٌؼٕظو اٌضبٟٔ ٘ٛ " ٌٝإ

 خفم١ٚ الأأ خ، ٚع١ّغ اٌَّبهاد اٌوأ١ٍخثٛاة اٌقبهع١الأ
ٚ اٌَلاٌُ أٌٍؾو٠ك ِضً اٌل٘ب١ٌي  خثغلهاْ ِمبِٚ خاٌّؾ١ّ
. خثٛاة فبهع١أ اٿَ خٚاٌّؤك٠ خٚ اٌقبهع١أ خاٌلاف١ٍ خاٌوأ١ٍ

ٚ٘ٛ اٌغيء  "المسار الخارجي"ٚاٌؼٕظو اٌضبٌش ٘ٛ 
 خغ١و اٌّغٍم خاٌواثؾ ث١ٓ ٔٙب٠خ اٌّقوط ٚالأِبوٓ ا٢ِٕ

 .[1]فبهط اٌّجٕٝ 

ؽل أ خٚ ط١بٔأٔشبء إٚ أػٕل ؽلٚس فًٍ فٟ رظ١ُّ 
فلاي ثشىً ِجبشو ثَلاِخ الإ ٌٝإ٘نٖ اٌؼٕبطو ٠ؤكٞ 

ِٓ ٚاٌَو٠غ فٟ فلاء ا٢شقبص ٠ٚؼـً ػ١ٍّخ الإالأ
ػٍٝ ٍٛء اٌزظ١ُّ ػلَ  خِضٍؽبلاد اٌـٛاها. ِٚٓ الأ

اٌؼوع ػلَ رٛف١و  ٚأرٛف١و اٌؼلك اٌىبفٟ ِٓ اٌّقبهط 
ٔشبء ثٕبء ػٍٝ ٍٛء الإ خِضٍِٚٓ الأ .ٚالاهرفبع إٌّبٍت

ٚ ػلَ أ خٌٍؾو٠ك ِٓ ِٛاك غ١و ِٕبٍج خاٌغلهاْ اٌّمبِٚ
رمً ط١بٔخ اٌّجبٟٔ  ثٛاة. ٚلااٌّضٍٝ ٌفزؾبد الأ خاٌؾّب٠

ٔشبء إٌّبٍت ػٓ اٌزظ١ُّ أٚ الإ خ١ّ٘أٚاٌزفز١ش اٌلٚهٞ 
رىْٛ اٌّقبهط اٌّزبؽخ ِغٍمخ لأٍجبة أ١ِٕخ أٚ  فمل

وض١و ِٓ اٌؾوائك ؽٛي  ذشجٌٔمل  ٌٍزقي٠ٓ. ِخَِزقل
اٌؼبٌُ، ٔزغذ ػٕٙب وض١و ِٓ الإطبثبد ثَت أثٛاة ِقبهط 

 .)ِؾغٛثخ( ِغٍمخ أٚ َِلٚكح

 اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ
طٸْددددْڂ  شڃنخٷ٘ددددش  آٿْدددد  اٿددددَ شىددددٌه حٿيٍحٓدددد  طيدددديٱ 

 شرڄدددخ ٳْيدددخ ڃزدددخنِ حٿظـڄ٬دددخص ًحٿڄٸظَكددد ش،حٿڄزدددخنِ  حٿٸخثڄددد
    ِ  شًحٿظلٸدددٶ ڃدددن ٗدددڄٌٿْ   ،ٳدددِ ن٨دددخځ ٻدددٌى حٿزندددخء حٿ٬دددخٿڄ

ڃزددخنِ  ٳْيددخ ٿظٸْددْڂ ڃدديٍ ٓددٚڃش      شؿڄْدد٪ ڃ٬ددخَّْ حٿٔددٚڃ  
 اٿدددد٠َّددددخ أ. ٻڄددددخ طيدددديٱ حٿيٍحٓددددش   شحٿظـڄ٬ددددخص حٿٸخثڄدددد 

٫ٌْريدددخ اڅ ًؿدددي ًطيددديٱ  شحٿظلٸدددٶ ڃدددن ٳ٬خٿْظيدددخ ًڃنخٷ٘ددد 
ٯْدددددددَ ٿظڄټدددددددْن  شط٤دددددددٌَّ ىدددددددٌه حٓٿْددددددد اٿدددددددَ ٠ّدددددددخً أ

 حٿڄظوْٜٜن ٳِ ٻٌى حٿزنخء ڃن حٓظويحڃيخ.

   ٟ وٛد اٌجٕبء خٔجزٖ  ٓ آ١ٌخ اٌزم١١ُ اٌّمزشؽ
ّٔدددظويڃيخ  شّظ٠دددڄن ٻدددٌى حٿزندددخء حٿ٬دددخٿڄِ ٫ڀدددَ آٿْددد   

حٿڄ٬نْدددددٌڅ رٔدددددٚڃش حٿڄزدددددخنِ ٳدددددِ طٸْدددددْڂ ڃددددديٍ ٓدددددٚڃش   
ن٘ددؤص ٳددِ ٳظددَحص   أهٌٜٛددخ طڀددٺ حٿظددِ    ش،حٿڄزددخنِ حٿٸخثڄدد 

ًطددٌٳَ ىددٌه   .حٿظٸْددْڂطٔددزٶ ٻددٌى حٿزنددخء حٿڄ٬ظڄددي ٳددِ ٳظددَس      
ٿڀڄٜدددڄڂ ًحٿڄٔدددئًٽ ٫دددن ٓدددٚڃش    شڃن٤ٸْددد شًٓدددْڀ شحٓٿْددد

ً طٌٓددْ٪  أؿددپ حٿٸْددخځ ر٬ڄڀْددخص حٿظٜددڀْلخص،    أحٿڄزنددَ ڃددن  
 َٿدددددا شً طْْٰددددَ حٓددددظويحڃيخ ىًڅ حٿلخؿدددد   أىددددٌه حٿڄزددددخنِ   

ؿڄْددد٪ ڃظ٤ڀزدددخص ٻدددٌى حٿزندددخء حٿڄ٬ظڄدددي ٳدددِ    اٿدددَ حٙڃظؼدددخٽ 
ٳظددددَس حٿظٸْددددْڂ  ًٻددددٌٿٺ رٔددددزذ ٛدددد٬ٌرش حٿظٴظددددْٖ ٫ڀددددَ      

٫دددخىس ڃدددخ طټدددٌڅ  ًحٿظدددِ ،ؿدددِحء ٫ًنخٛدددَ حٿڄزندددَأؿڄْددد٪ 
هددٍَ ڃددن  أؿددِحء أُٿددش اٿْيددخ اًّظ٤ڀددذ حٿٌٛددٌٽ   شڃوٴْْدد

 حٿڄزنَ. 

  شْأٓخٓددد ٫نخٛدددَ   شطلظدددٌُ ىدددٌه حٓٿْدددش ٫ڀدددَ ػٚػددد    
هْدددَح أًٓدددخثپ حٿيدددًَد ً ڃدددن حٿلَحثدددٶ، شًىدددِ: حٿٔدددٚڃ

. ىدددٌه حٿ٬نخٛدددَ ّدددظڂ طٸْْڄيدددخ رخٓدددظويحځ      شحٿ٬خڃددد  شحٿٔدددٚڃ 
ٿٔدددٚڃش  حٕىندددًَحٿظدددِ طڄؼدددپ حٿلدددي  ،طٔددد٬ش ٫٘دددَ ڃ٬ْدددخٍح

ًٳٸدددخ  ش،ف ًكڄخّدددش حٿڄڄظڀټدددخص ٳدددِ حٿڄزدددخنِ حٿٸخثڄددد    حًٍحٕ
ٿټددٌى حٿزنددخء. ٻددپ ڃ٬ْددخٍ ڃددن حٿڄ٬ددخَّْ حٿظٔدد٬ش ٫٘ددَ ّددظڂ         

ًٳٸدددخ ٿيٍؿدددش طدددؤػَْه ٫ڀدددَ ٫نخٛدددَ   ش٫يىّددد شرٸْڄددد شطٸْڄْددد
ٻؼددددَ. ٻڄددددخ  أً أ٫خڃددددپ اٿددددَ حٓددددظنخىح  ش،حٿٔددددٚڃش حٿؼٚػدددد 

 (.ٕ-ٌّٟٔق حٿـيًٽ ٍٷڂ )

ظڂ ؿڄددد٪ حٿنٸدددخ١ حٿظدددِ كٜدددپ ٫ڀْيدددخ ٻدددپ ر٬دددي ًٿدددٺ ّددد
 شؿزخٍّدددا شڃ٬ْدددخٍ ڃدددن ىدددٌه حٿڄ٬دددخَّْ ٣ًَكدددو ڃدددن ٷْڄددد     

. ٳدددِ شڃ٤٬دددخه ٓدددخرٸخ ٿټدددپ ٫نٜدددَ ڃدددن حٿ٬نخٛدددَ حٿؼٚػددد     
ٳيدددٌح ٬ّندددِ أڅ حٿڄزندددَ  ،ٻزدددَأً أكدددخٽ ٻدددخڅ حٿندددخطؾ ٛدددٴَ 

طدددديٷْٶ اٿددددَ  ش٬ّظزددددَ ڃ٤خرٸددددخ ٿټددددٌى حٿزنددددخء ىًڅ حٿلخؿدددد    
ـيدددي  ًحٿظدددِ ٷدددي طلظدددخؽ حٿټؼْدددَ ڃدددن حٿ     ،ؿڄْددد٪ ڃظ٤ڀزخطدددو 

ٗدددوٚ ڃوددددظٚ. ًٳددددِ  اٿددددَ ًحٿٌٷدددض ًحٿڄددددخٽ ًطلظدددخؽ   
َ أ شكددددخٽ ٻخنددددض حٿنظْـدددد  ٳيددددٌح ٬ّنددددَ أڅ  ،ٷددددپ ڃددددن ٛددددٴ

كددي حٿ٬نخٛددَ  أحٿڄزنددَ ٯْددَ ڃ٤ددخرٶ ٿڄظ٤ڀزددخص حٿټددٌى ٳددِ     
٫دددخىس طؤىْدددپ حٿڄزندددَ أً اً ؿڄ٬ْيدددخ، ڃڄدددخ ّظ٤ڀدددذ أ شحٿؼٚػددد

ٟدددخٳش ن٨دددخځ ٻ٘دددٲ ىهدددخڅ ًنلدددٌ     اكدددي أؿدددِحءه، ڃؼدددپ   أ
  .[1] ًٿٺ

   خاٌذساع خؿش٠م
 شطٸْددددددْڂ حٿڄزددددددخنِ حٿٸخثڄدددددد   شحٓددددددظويحځ  ٣َّٸدددددد طددددددڂ 
ٳددِ ٻددٌى حٿزنددخء ًطظزدد٪ ڃدديٍ ٳ٬خٿْظيددخ ٿٴظددَحص        شًحٿڄٸظَكدد

، ٖٕٔٓ اٿدددددددَ ٫ٕٓٓ3دددددددٌحځ ڃدددددددن هدددددددٚٽ حٕ شڃوظڀٴددددددد
 شٿظٸدددددْڂ ٫ددددديس ڃزدددددخنِ ڃيٍٓدددددْ شًحٓدددددظويڃض ىدددددٌه حٓٿْددددد

ؿددددپ طلٸْددددٶ نظددددخثؾ   أًڃددددن  .ًڃزددددخنِ طـڄ٬ددددخص شًڃټظزْدددد
٫ڀدددَ ڃزدددخنِ ٬ّدددٌى طدددخٍّن   شٳٸدددي حكظدددٌص حٿيٍحٓددد ،ٳ٠دددپأ

. ًٻدددٌٿٺ ٫ٕٓٓ٘دددخځ  َٿدددا  32ٓٔردددْن حٿ٬دددخځ  رنخءىدددخ ڃدددخ
 شن٘دددخثْاڃدددن ڃدددٌحى  س٫ڀدددَ ڃزدددخنِ ڃن٘دددؤ  شحكظدددٌص حٿيٍحٓددد

ٕ  شڃوظڀٴددد  شحٿڄٔدددڀل شٓدددڄنض ًحٿوَٓدددخن ط٘دددڄپ حٿٴدددًٌٙ ًح
 شٳددِ ىدددٌه حٿيٍحٓددد  شًٕڅ ڃدددن حٿـٌحنددذ حٿڄيڄددد  .ًحٿو٘ددذ 

 شىدددٌ ڃددديٍ ٳ٬خٿْظيدددخ، ٿدددٌح ٳٸدددي ٷدددخځ رخٓدددظويحځ ىدددٌه حٓٿْددد      
 ڃوظٜددٌڅ ٳددِ ٻددٌى حٿزنددخء طظددَحًف هزددَطيڂ ڃددخ      أٗددوخٙ

 .    شأٻؼَ ڃن ٫َّ٘ن ٓن اٿَرْن هڄْ ٓنٌحص 

  خٔز١غخ اٌذساع
 شطٸْددْڂ حٿڄزددخنِ حٿٸخثڄدد   شر٬ددي طظزدد٪ نظددخثؾ حٓددظويحځ آٿْدد    

 ّڀِ: ٍحء حٿڄوظْٜن كٌٿيخ، ٳٸي نظؾ ڃخآًٍٛي 

ٛددددد٬ٌرش حٓدددددظويحڃيخ ٿْٰدددددَ حٿڄوظٜدددددْن ٳدددددِ   .ٔ
 ٻٌى حٿزنخء.

 حٿـيي ًحٿٌٷض. حٿټؼَْ ڃناٿَ طلظخؽ  .ٕ

 .ط٘خرو ر٬ٞ ڃ٬خَّْ حٿظٸْْڂ ٳِ حٿييٱ .ٖ

حٓددظويحځ ٻدددٌى حٿزنددخء ٿظٸْدددْڂ ر٬دددٞ   اٿدددَ طلظددخؽ   .ٗ
 حٿڄ٬خَّْ.

 شٳٸددددي طددددڂ ط٤ددددٌَّ ىددددٌه حٓٿْدددد     ،ًرنددددخء ٫ڀددددَ ًٿددددٺ  
ڄق ٿْٰددددددَ حٿڄوظٜددددددْن ڃددددددن حٓددددددظويحڃيخ  طٔدددددد شر٤َّٸدددددد

(، ًطٸڀْدددددپ حٿٌٷدددددض ًحٿـيدددددي حٿڄ٤ڀدددددٌد،    ٖ-ًٔٽححٿـدددددي)
ٿٰدددخء  اً أيٱ ٳدددِ حٿيددد  شًٻدددٌٿٺ ىڃدددؾ حٿڄ٬دددخَّْ حٿڄظ٘دددخري   

ٟددددٍَح ٫ڀددددَ ٓددددٚڃش   سط٘ددددټپ رخٿ٠ددددًٍَ ٙ ِطڀددددٺ حٿظدددد
ٳددِ  شٻؼددَ ٛددَحڃ أ شحٿڄزنددَ. ٻڄددخ طددڂ أ٠ّددخ حنظيددخؽ ٣َّٸدد    
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طٸْددْڂ ٫دديس ڃ٬ددخَّْ رڄددخ ٠ّددڄن ٓددٚڃش نظددخثؾ حٿظٸْددْڂ  ڃڄددخ       
ٻڄددددخ ّٸظددددَف ٻددددٌى    3ٔنددددظؾ ٫نددددو طٸڀْددددپ حٿڄ٬ددددخَّْ ڃددددن  

٠ّدددددخً طدددددڂ حٓدددددظزيحٽ حٿ٬ٌحڃدددددپ حٿظدددددِ أً .1ٔاٿدددددَ حٿزندددددخء 
، ر٬ٌحڃددپ ًحص نظدددخثؾ  سڃ٬ٸددي  ش٫ڄڀْددخص كٔدددخرْ اٿددَ  طلظددخؽ  

ٳدددِ  شًٷدددي طدددڂ طٌكْدددي حٿ٬ٌحڃدددپ حٿڄٔدددظويڃ .شٻؼدددَ ٛدددَحڃأ
ػٚػددددش  اٿددددَطٸْددددْڂ حٿڄ٬ْددددخٍ حٿٌحكددددي ڃددددن ٫دددديس ٫ٌحڃددددپ      

ڃڄددخ نددظؾ ٫نددو طٸڀْددپ حٿ٬ٌحڃددپ حٿظددِ طلظددخؽ        ،٫ٌحڃددپ ٳٸدد٢ 
. ًطدددڂ 2ٗ اٿدددَٻڄدددخ ّٸظدددَف ٻدددٌى حٿزندددخء    ،2٘ٿظددديٷْٶ ڃدددن 

لْددددغ طددددٌٳَ  ٠ّددددخ طزٔدددد٢ْ ٿٰددددش حٿڄ٬ددددخَّْ ًحٿ٬ٌحڃددددپ ر    أ
 .شٻؼَ ىٷأًٛٲ 

ػٚػددددش ٫نخٛددددَ كْددددغ    سحٿڄ٤ددددٌٍ شٿْددددطظ٠ددددڄن حٓ 
٫دددخىس طَطْدددذ اً شطدددڂ حٓدددظزيحٽ ڃٔدددڄْخطيخ  ر٘دددټپ حٻؼدددَ ىٷددد 

ًٽ " ڃنددددد٪ حٕ . حٿ٬نٜدددددَشحٿڄ٬دددددخَّْ ًٳٸدددددخ ٿيدددددٌه حٿظٔدددددڄْ
حٿ٬نٜدددددَ حٿؼدددددخنِ " أن٨ڄدددددش   حٿندددددخٍ ًحٿددددديهخڅ".  حنظ٘دددددخٍ

حٿ٬نٜددددَ حٿؼخٿددددغ" ًٓددددخثپ  .ٻظ٘ددددخٱ حٿدددديهخڅ"حڃٸخًڃددددش ً
 حٿيًَد"

ًّدددظڂ ٷْددددخّ ڃ٤خرٸددددش ٻدددپ ٫نٜددددَ ٿڄظ٤ڀزددددخص ٻددددٌى   
ً ٻدددپ حٿڄ٬دددخَّْ حٿٔدددز٬ش ٫٘دددَ.   أحٿزندددخء رخٓدددظويحځ ر٬دددٞ  

      ٕ ًٽ ًّٸددْڂ ٻددپ ڃ٬ْددخٍ رخٓددظويحځ ػٚػددش ٫ٌحڃددپ: حٿ٬خڃددپ ح
ّڄټددددن ًٛددددٴو "رْٰددددَ ڃ٤ددددخرٶ ٿټددددٌى حٿزنددددخء" ٤٬ًّددددَ       

(، ًحٿ٬خڃددددپ حٿؼددددخنِ ّڄټددددن ًٛددددٴو" رڄ٤ددددخرٶ  ٔ-) شحٿٸْڄدددد
حٿ٬خڃدددپ حٿؼخٿدددغ  )ٛدددٴَ(، ًش ٿټدددٌى حٿزندددخء" ٤٬ًّدددَ حٿٸْڄددد  

ّڄټدددن ًٛدددٴو "ڃ٤دددخرٶ ًّـظدددخُ ڃظ٤ڀزدددخص ٻدددٌى حٿزندددخء"      
 (. ٔ)+ ش٤٬ًَّ ٷْڄ

 حاٌّـٛس خ١ٌا٢ ؿش٠مخ اعزخذاَ
ر٬دددي طٸْدددْڂ ؿڄْددد٪ حٿ٬ٌحڃدددپ ّدددظڂ ؿڄددد٪ ٫ددديى حٿنٸدددخ١        

. ٳددِ كددخٽ  س٫ڀددَ كددي  شٿټددپ ٫نٜددَ ڃددن حٿ٬نخٛددَ حٿؼٚػدد    
څ  ًٿددٺ حٿ٬نٜددَ ڃددن   أ، ٳددٌٿٺ ٬ّنددِ  شٓددخٿز شٻخنددض حٿنظْـدد 

٫ًڀْدددش ّـدددذ   ،ڃ٤دددخرٶ ٿټدددٌى حٿزندددخء ڃزندددَ حٿظـڄددد٪ ٯْدددَ  
ٻؼددددَ ٿددددـ٠ڄخڅ ٓددددٚڃش حٿڄزنددددَ. ًٳددددِ  أ ًأطؤىْددددپ ٫خڃددددپ 

ًَ  شكدددْن ٻخندددض حٿنظْـدددد   څ أ ِٳدددٌٿٺ ٬ّندددد  شً ڃٌؿزددددأ حٛدددٴ
 سحٿڄزندددَ ڃ٤دددخرٶ ٿڄظ٤ڀزدددخص ٻدددٌى حٿزندددخء ًٿدددْْ رخٿ٠دددًٍَ

٠ّدددخً طٸددديَّ ڃددديٍ ٗددديس ڃ٤خرٸظدددو     أ٫دددخىس طؤىْڀدددو. ّڄټدددن   ا
حٿنٸدددخ١ ٳټڀڄدددخ ُحى ٫ددديى  ،ٿټدددٌى حٿزندددخء رٸْدددخّ ٫ددديى حٿنٸدددخ١ 

ٻؼدددَ ٓدددٚڃش. ٳدددِ  أ ًِرخٿظدددخٿ ،ٻؼدددَ ڃ٤خرٸدددشأٻدددخڅ حٿڄزندددَ 
ء ٌٷدددپ ٫ددديى حٿنٸدددخ١ ٳيدددٌح ڃئٗدددَ ٫ڀدددَ ٓددد   كدددْن ٻدددپ ڃدددخ 

ًح كٜدددددپ حٿڄزندددددَ ٳدددددِ آدددددٚڃش حٿڄزندددددَ. ڃؼدددددخٽ ًٿدددددٺ، 
نٸدددخ١  رْنڄدددخ   ٓٔحٿلَّدددٶ" ٫ڀدددَ   حنظ٘دددخ٫ٍنٜدددَ " ڃنددد٪  

،  ٘-كٜددددپ ٳددددِ ٫نٜددددَ " ًٓددددخثپ حٿيددددًَد " ٫ڀددددَ     
څ ًڃټخٳلددددش ن٨ڄدددش حٻظ٘ددددخٱ حٿدددديهخ أڅ أٳيدددٌح ّدددديٽ ٫ڀددددَ  

ٻؼدددَ ڃ٤خرٸدددش ٿڄظ٤ڀزدددخص حٿټدددٌى، رْنڄدددخ ًٓدددخثپ    أحٿلَحثدددٶ 
 طؤىْپ ٿِّخىس ٓٚڃش حٿڄزنَ. اٿَحٿيًَد طلظخؽ 

 اٌخلاطخ
ڃَح٫ددددددخس ڃدددددديٍ اٿددددددَ حٿظـڄ٬ددددددخص  ِطلظددددددخؽ ڃزددددددخن

، شرخٿٔددددٚڃ شن٨ڄددددش حٿزنددددخء حٿڄظ٬ڀٸدددد أڃ٤خرٸظيددددخ ٿڄظ٤ڀزددددخص 
ـددددددش ٿټؼخٳددددددش ڃٔددددددظويڃْيخ ًٳددددددَٙ كدددددديًع ًًْٿددددددٺ نظ

هدددٚء. ٿٸدددي ًٳدددَص ىدددٌه حٗ ػندددخءأ شٻدددٌحٍع ٯْدددَ ڃلٔدددٌر
 شحٿڄٸظَكددد شحٿٸخثڄددد ِطٸْدددْڂ حٿڄزدددخن  شڃنخٷ٘دددش ٓٿْددد  شحٿيٍحٓددد

ڃدددن  سڃ٤دددٌٍ شًٷددديڃض نٔدددو  ،ِٳدددِ ٻدددٌى حٿزندددخء حٿ٬دددخٿڄ   
ٻڄددخ   ،طڄټددن ٯْددَ حٿڄوظٜددْن ڃددن حٓددظويحڃيخ     شىددٌه حٓٿْدد 

نيدددخ طوظٜدددَ حٿٌٷدددض ًحٿـيدددي حٿڄ٤ڀدددٌد ٗنـدددخُ حٿظٸْدددْڂ     أ

  َ ڃددددن  شحٿڄٸظَكدددد ىًڅ حٿڄٔددددخّ رٔددددٚڃش ؿڄْدددد٪ حٿڄ٬ددددخّْ
 ٻٌى حٿزنخء.
 اٌّشاع 
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.ٗوخٙ، حٍٙطٴخ٩  ٫ًيى حٕشحٿظـڄ٬خص ر٬ٌحڃپ حٿڄٔخك ِڃن حٿلَّٶ ٳِ ڃزخن ش( ڃٸخٍنش ڃظ٤ڀزخص حٿٌٷخّٔؿيًٽ )
  ٔٛت الاعزخذاَ

A4 A3 A2 A1 
 ٍٝ ِمب ذ  طـڄ٪
 خغ١ش صبثز خداخ١ٍ

ٌّشب٘ذح ٔشبؿبد 
 خٚ صمب ١أ خس٠بػ١

عً أرغّ  ِٓ 
 ٚاٌزش٠ٚؼ اٌعجبدح

عً أرغّ  ِٓ 
 وً ٚاٌششةالأ

اٌزغّ   ٍٝ 
 خِمب ذ صبثز

ٔزبط و
ِٚشب٘ذح 

  لاَ ٚٔؾٛ٘بالأ

  SPS  
ڃن  اٿَ  ²ځ ٘.ٗٙٗ
 ٕځ ٘ٔٔٔ

ٚ أِغبؽخ اٌّجٕٝ 
 اٌمـبت إٌبسٞ

 
ٔ 

SPS SPS SPS SPS ٕځ ٘ٔٔٔٻؼَ ڃن أ  
  SPS  ٔ َٓٓٔٷپ ڃن أ اٿ 

 شخبص ذد الأ
 ٕ 

  SPS   حٷپ ڃن اٿَ ٓٓٔڃن 
ٖٓٓ 

SPS 
FAS 

SPS 
FAS 

SPS 
FAS 

SPS 
FAS 

ٷپ ڃن أ اٿَ ٖٓٓڃن 
 ٿٲأ

SPS 
FAS 

EVAS 

SPS 
FAS 

EVAS 

SPS 
FAS 

EVAS 

SPS 
FAS 

EVAS 

 ٿٲأٻؼَ ڃن أ

    
حٿظـڄ٪ ٳِ حٿيًٍ 

 الاسرفبت ٍِٟ  حٕ
 ٖ 

SPS SPS SPS SPS 
حٿظـڄ٪ ٳِ ٣خرٶ ٯَْ 

 ٣خرٶ حٿوًَؽ 

 SPS :   ٣ٴخء آٿِ  ان٨خځ 
 FAS :   نٌحٍ كَّٶ  ان٨خځ 
 EVAS :   نٌحٍ ٌٛطِ ٿڀ٤ٌحٍة  ان٨خځ 

 

 

 .(ٖٗىٍحٓظيخ )ٻٌى حٿزنخء حٿ٬خٿڄِ حٿٴٜپ  ض( آٿْش طٸْْڂ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص حٿظِ طڄٕؿيًٽ )

 اٌّجٕٝ خِعب١٠ش اٌغلاِ  ٛاًِ اٌزم١١ُ ٔٛت الاعزخذاَ
A4 A3 A2 A1 

 ٍٝ ِمب ذ  طـڄ٪
 خغ١ش صبثز خداخ١ٍ

ٌّشب٘ذح ٔشبؿبد 
 خٚ صمب ١أ خس٠بػ١

عً أرغّ  ِٓ 
 حاٌعجبد

 ٚاٌزش٠ٚؼ

عً أرغّ  ِٓ 
 وً ٚاٌششةالأ

اٌزغّ   ٍٝ 
 خِمب ذ صبثز

ٔزبط و
ِٚشب٘ذح 

  لاَ ٚٔؾٛ٘بالأ
 شٳِ نخطؾ  ًحكي نخٷٚ حٿڄٔخك شڃظَ ڃَر٪ ڃ٠ًَر٘.٫ٔٔٔڀَ  ش٫يى حٿنٸخ١ ىٌ نظخؽ ٷٔڄش حٿڄٔخك 

 .حٿڄٔڄٌف ريخ ًٳٸخ ٿټٌى حٿزنخء ش٫ڀَ حٿڄٔخك شحٿلٸْٸ
 ٔ الاسرفبت

ڃ٠ًَرخ ٳِ ڃ٬خڃپ  ٘.ٕٔڃٸٌٔڃخ ٫ڀَ  ِنخٷٚ حٍٙطٴخ٩ حٿٴ٬ڀ ٍِطٴخ٩ حٿلٸْٸحٙ ٫يى حٿنٸخ١ ىٌ نظخؽ
 ن٘خءن٩ٌ حٗ

 ٕ اٌّغبؽخ 

  ≤ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩  0 0 0 0
ٖٔ3ٗ 

 ٔظبَ رغض٠ئخ اٌّجٕٝ
 ٖ 

ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩ =  6 4 6 5
3ٕ3 

 ≤ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩  10 10 10 10
ٙ٘ٓ 

 ≤ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩  14 14 14 15
ٗٙ٘ 

 ≤ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩  18 18 18 20
ٕٖٖ 

ٌّؿي كخؿِ نخٍُ،  ٙ  0 5- 4- 4-
حٿلخؿِ حٿنخٍُ ٯَْ 

ٌّؿي  ڃټظڄپ، ٙ
رٌحد ٯَْ رٌحد، حٕأ

 ٯٚٵًحطْش حٗ

ِمبِٚخ اٌغذساْ 
ٌفظً  خاٌّغزخذِ

 خاٌٛؽذاد اٌغى١ٕ
 خاٌٍّؾم خٚاٌزبع١ش٠

 ثّجٕٝ اٌزغّ 

 
 
ٗ 
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حٿلخؿِ حٿنخٍُ  شڃٸخًڃ 0 3- 3- 3-
ٷپ ڃن  أٳٸْخ أً أٍأْٓخ 

ّڄظؼپ  ٙ ًأ شٓخ٫
 ٿڄظ٤ڀزخص ٻٌى حٿزنخء 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

حٿنخٍُ  حٿلخؿِ شڃٸخًڃ 0 1 2
 شٓخ٫ أٳٸْخً أٍأْٓخ 

ٻؼَ ًّڄظؼپ أً أ
 ٿڄظ٤ڀزخص ٻٌى حٿزنخء

حٿنخٍُ  حٿلخؿِ ڃٸخًڃو 1 3 4 4
ٳٸْخ ٓخ٫ظْن أً أٍأْٓخ 

ٻؼَ ًّڄظؼپ أً أ
 ٿڄظ٤ڀزخص ٻٌى حٿزنخء

-5 -7 -30 -10 

ٌّؿي كخؿِ نخٍُ،  ٙ
حٿلخؿِ حٿنخٍُ ٯَْ 

ٌّؿي  ڃټظڄپ، ٙ
رٌحد ٯَْ رٌحد، حٕأ

 ٯٚٵًحطْش حٗ

ِذح ِمبِٚخ اٌّّشاد 
 4- 12- 3- 2- ٘ ٌٍؾش٠ك

حٿلخؿِ حٿنخٍُ  شڃٸخًڃ
 ٙ ًأ شٷپ ڃن  ٓخ٫أ

ّڄظؼپ ٿڄظ٤ڀزخص ٻٌى 
 حٿزنخء

5 2 2 2 

حٿلخؿِ حٿنخٍُ  شڃٸخًڃ
ٻؼَ أً أٓخ٫ظْن 

ًّڄظؼپ ٿڄظ٤ڀزخص ٻٌى 
 حٿزنخء

 .ن٘خءٳِ ڃ٬خڃپ ن٩ٌ حٗ ش٫يى حٿنٸخ١ ىٌ نخطؾ َٟد ٷْڄش  ن٩ٌ حٿلڄخّ
 ٙ.ٙ.ٕٖٔٗحٿٴٜپ ٍٷڂ    3ٕٓٓٿڀَؿ٩ٌ ٻٌى حٿزنخء 

 
 ٙ خاٌفزؾبد اٌشاع١

 

-10 -10 -10 -10 

حٓظويحځ حٿٴَٯخص 
 ٓٸٲٳٌٵ حٕ شحٿڄوٴْ

ٿنٸپ حٿيٌحء  سحٿڄٔظ٬خٍ
ؿِحء أكي أ َٿاڃن ً
 حٿڄزنَ

 خٔظبَ اٌز٠ٛٙ
 1 ٚاٌزى١١ف

-5 -5 -5 -5 
حٓظويحځ حٿڄڄَحص ٿنٸپ 

كي أ َٿا ًأحٿيٌحء ڃن 
 ؿِحء حٿڄزنَأ

-15 -15 -15 -15 

حٓظويحځ حٿٴَٯخص 
ٓٸٲ ٳٌٵ حٕ شحٿڄوٴْ

 سحٿڄٔظ٬خٍ  حٿڄڄَحصً
 اٿَ ٿنٸپ حٿيٌحء ڃن ً

 ؿِحء حٿڄزنَأكي أ

5 5 5 5 

 شن٨خځ حٿظټْْٲ ًحٿظيٌّ
ً أّويځ ٣خرٸخ ًحكي 
ّٔظويځ  ًكيحص 

ريًڅ ٷنٌحص  شڃٴٌٜٿ
 نٸپ حٿيٌحء

ٌّؿي ن٨خځ ٿټ٘ٲ  ٙ 10- 25- 10- 4-
 حٿيهخڅ

 ٔظبَ وشف اٌذخبْ

 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 

-2 -5 -5 -5 

ٌّؿي ٻخٗٲ ىهخڅ ٳِ 
ّٸخٱ  ٙ شٷنٌحص حٿظيٌّ

ًحٿلي ڃن نٸپ  سحٿٌكي
حٿيٌحء ٳِ كخٿش 

 حٿلَّٶ

8 6 9 6 

ٌّؿي ٻٌحٗٲ ىهخڅ 
نلخء حٿڄزنَ أٳِ ؿڄْ٪ 

ًط٘ڄپ ؿڄْ٪ حٿَٰٱ 
رڀٌكش طلټڂ  شًڃَطز٤

 نٌحٍاً
نٌحٍ ٌّؿي ن٨خځ ٿ٘ ٙ 10- 10- 10- 10-  3 ٔزاس اٌؾش٠كأظبَ 

 

 

 رخٿلَحثٶ

-5 -5 -5 -5 

نٌحٍ اٌّؿي ن٨خځ 
رخٿلَحثٶ رن٨خځ طْٰ٘پ 

ؿَحّ أّيًُ ً
 (شْثٌٟ ش)ٌٛطْ

5 5 5 5 

نٌحٍ اٌّؿي ن٨خځ 
رخٿلَحثٶ  رن٨خځ 
طْٰ٘پ ّيًُ ً 

 شؿَحّ )ٌٛطْأ
 اٿَ شٟخٳ( رخٗشْثٌٟ

ن٨خځ طٌؿْو ٌٛطِ 
ٿڀيٳخ٩  سًڃَٻِ ٤َْٓ

حٿڄينِ ًن٨خځ حطٜخٽ 
 ٿڀيٳخ٩ حٿڄينِ.

0 1 1 1 

٣ٴخء آٿِ  اٌّؿي ن٨خځ 
 شٷخرڀ شًنٌحٳٌ هخٍؿْ

 ٿڀٴظق ڃن حٿيحهپ ًٙ
رْنيخ ٫ن  شطِّي حٿڄٔخٳ

 ځ ٘ٔ

 ٓٔ اٌزؾىُ ثبٌذخبْٔظبَ 
 

0 2 2 2 

ٌّؿي ىٍؽ ىحهڀِ 
ڃلڄِ ڃن ٻپ ٣خرٶ 
 شًڃًِى رنٌحٳٌ هخٍؿْ

 ٿڀٴظق ڃن حٿيحهپ  شٷخرڀ

1 3 3 3 

ٌّؿي ىٍؽ ىحهڀِ 
ڃلڄِ ڃن حٿيهخڅ 

ًحٿڄزنَ ڃًِى رنٌحٳٌ 
ٿڀٴظق  شٷخرڀ شهخٍؿْ

طِّي  ڃن حٿيحهپ ًٙ
 ٘ٔرْنيخ ٫ن  شحٿڄٔخٳ

3 6 6 6 
٣ٴخء آٿِ اٌّؿي ن٨خځ 

ًن٨خځ ڃْټخنْټِ ٿ٘ٴ٢ 
 حٿيهخڅ

5 6 6 6 

 شىٍحؽ حٿيحهڀْٻپ حٕ
ڃن  شًڃلڄْ شڃ٣ٌٰ٠

حٿيهخڅ أً  حنظ٘خٍ
 ْشٌّؿي ريخ نٌحٳٌ ىحهڀ

 ٿڀٴظق شٷخرڀ

-10 -10 -10 -10 
ٌّؿي ڃوَؽ ًحكي ڃن 
ٷخ٫خص حٿظـڄ٪ حً ڃن 

 حٿڄزنَ ٻټپ  

 ٔٔ ععخ ٚعبئً اٌٙشٚة

2 2 2 2 

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ 
 ٫ن ڃوَؿْن ٿټپ

ش ٗوٚ، خثهڄٔڄ
ّٸپ  ٫ًَٝ حٿزخد ٙ

ٓڂ   ٫ٔٓٓن 
ًحٿڄڄَحص ًحٿيٍؽ ٙ 

 ځ ٓٗ.ٔطٸپ ٫ن 

6 6 6 6 

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ 
٫ن ػٚػش ڃوخٍؽ  

ش ٗوٚ خثٿټپ هڄٔڄ
 ٙ شرڄٔخٳ شڃٴٌٜٿ

  شطٸپ ٫ن ٫َٝ حٿٸخ٫

10 10 10 10 

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ 
٫ن ػٚػش ڃوخٍؽ ٿټپ 

ش ٗوٚ خثهڄٔڄ
 ٙ شرڄٔخٳ شڃٴٌٜٿ

طٸپ ٫ن  ٫َٝ 
٫ًَٝ حٿزخد  شحٿٸخ٫

ٓڂ   ّٓٓٔٸپ ٫ن  ٙ
ًحٿڄڄَحص ًحٿيٍؽ ٙ 
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 رخٿلَحثٶ

-5 -5 -5 -5 

نٌحٍ اٌّؿي ن٨خځ 
رخٿلَحثٶ رن٨خځ طْٰ٘پ 

ؿَحّ أّيًُ ً
 (شْثٌٟ ش)ٌٛطْ

5 5 5 5 

نٌحٍ اٌّؿي ن٨خځ 
رخٿلَحثٶ  رن٨خځ 
طْٰ٘پ ّيًُ ً 

 شؿَحّ )ٌٛطْأ
 اٿَ شٟخٳ( رخٗشْثٌٟ

ن٨خځ طٌؿْو ٌٛطِ 
ٿڀيٳخ٩  سًڃَٻِ ٤َْٓ

حٿڄينِ ًن٨خځ حطٜخٽ 
 ٿڀيٳخ٩ حٿڄينِ.

0 1 1 1 

٣ٴخء آٿِ  اٌّؿي ن٨خځ 
 شٷخرڀ شًنٌحٳٌ هخٍؿْ

 ٿڀٴظق ڃن حٿيحهپ ًٙ
رْنيخ ٫ن  شطِّي حٿڄٔخٳ

 ځ ٘ٔ

 ٓٔ اٌزؾىُ ثبٌذخبْٔظبَ 
 

0 2 2 2 

ٌّؿي ىٍؽ ىحهڀِ 
ڃلڄِ ڃن ٻپ ٣خرٶ 
 شًڃًِى رنٌحٳٌ هخٍؿْ

 ٿڀٴظق ڃن حٿيحهپ  شٷخرڀ

1 3 3 3 

ٌّؿي ىٍؽ ىحهڀِ 
ڃلڄِ ڃن حٿيهخڅ 

ًحٿڄزنَ ڃًِى رنٌحٳٌ 
ٿڀٴظق  شٷخرڀ شهخٍؿْ

طِّي  ڃن حٿيحهپ ًٙ
 ٘ٔرْنيخ ٫ن  شحٿڄٔخٳ

3 6 6 6 
٣ٴخء آٿِ اٌّؿي ن٨خځ 

ًن٨خځ ڃْټخنْټِ ٿ٘ٴ٢ 
 حٿيهخڅ

5 6 6 6 

 شىٍحؽ حٿيحهڀْٻپ حٕ
ڃن  شًڃلڄْ شڃ٣ٌٰ٠

حٿيهخڅ أً  حنظ٘خٍ
 ْشٌّؿي ريخ نٌحٳٌ ىحهڀ

 ٿڀٴظق شٷخرڀ

-10 -10 -10 -10 
ٌّؿي ڃوَؽ ًحكي ڃن 
ٷخ٫خص حٿظـڄ٪ حً ڃن 

 حٿڄزنَ ٻټپ  

 ٔٔ ععخ ٚعبئً اٌٙشٚة

2 2 2 2 

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ 
 ٫ن ڃوَؿْن ٿټپ

ش ٗوٚ، خثهڄٔڄ
ّٸپ  ٫ًَٝ حٿزخد ٙ

ٓڂ   ٫ٔٓٓن 
ًحٿڄڄَحص ًحٿيٍؽ ٙ 

 ځ ٓٗ.ٔطٸپ ٫ن 

6 6 6 6 

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ 
٫ن ػٚػش ڃوخٍؽ  

ش ٗوٚ خثٿټپ هڄٔڄ
 ٙ شرڄٔخٳ شڃٴٌٜٿ

  شطٸپ ٫ن ٫َٝ حٿٸخ٫

10 10 10 10 

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ 
٫ن ػٚػش ڃوخٍؽ ٿټپ 

ش ٗوٚ خثهڄٔڄ
 ٙ شرڄٔخٳ شڃٴٌٜٿ

طٸپ ٫ن  ٫َٝ 
٫ًَٝ حٿزخد  شحٿٸخ٫

ٓڂ   ّٓٓٔٸپ ٫ن  ٙ
ًحٿڄڄَحص ًحٿيٍؽ ٙ 
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 ځ ٓٗ.ٔطٸپ ٫ن 

-2 -2 -2 -2 

ٌؿي ڃڄَحص  ر٤ٌٽ ط
ٻؼَ ٙ أً أ حڃظَ ٕٔ

ڃوَؽ ڃن  اٿَطئىُ 
ٻٚ حٙطـخىْن ٳِ 

 سڄًِىحٿحٿڄزخنِ ٯَْ 
  خِٕا٢اٌّّشاد غ١ش  ٣ٴخء آٿِارن٨خځ 

 
 
 
 

ٕٔ 
 
 
 
 
 
 
 

-2 -2 -2 -2 

ٌّؿي ڃڄَحص  ر٤ٌٽ 
ٻؼَ ٙ أً أڃظخٍ أ ٓٔ

ڃوَؽ ڃن  اٿَطئىُ 
ٻٚ حٙطـخىْن ٳِ 

س ڄًِىحٿحٿڄزخنِ ٯَْ 
 ٣ٴخء آٿِ ارن٨خځ 

5 5 5 5 

ڃن حر٬ي  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ 
ڃوَؽ  اٿَ شنٸ٤

ً هخٍؽ أڃلڄِ 
 ٷپأً أځ  ٓٙحٿڄزنَ 

 ؿٛي ِغب خ اٌٙشٚة
 ٖٔ -5 -5 -5 -5 

ڃن حر٬ي  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ
ڃوَؽ  اٿَ شنٸ٤

ً هخٍؽ أڃلڄِ 
ځ  ٓٙٻؼَ ڃن أحٿڄزنَ 

 ځ  3ٓٷپ ڃن أ اٿَ

-10 -10 -10 -10 

ڃن حر٬ي  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ
ڃوَؽ  اٿَ شنٸ٤

ً هخٍؽ أڃلڄِ 
 ځ 3ٓٻؼَ ڃن أحٿڄزنَ 

2 2 2 2 

ٌّؿي ن٨خځ طلټڂ 
رخٿڄٜخ٫ي ّٔخ٫ي 
حٿيٳخ٩ حٿڄينِ ٳِ 

حٓظويحڃو ٿڀظنٸپ ٳِ 
 كخٙص حٿ٤ٌحٍُ 

ٔظبَ اٌزؾىُ 
 ٗٔ ثبٌّظب ذ

4 4 4 4 

 ٣ٌحٍةس خءٟاٌّؿي 
 شرڄٜيٍ ٣خٷ سڃًِى

حكظْخ٣ِ ٿٚٓظويحځ 
ٳِ كخٿش ٳٸيحڅ 

حٿڄٜيٍ حٿَثْْ 
 شٿڀ٤خٷ

 ػبءٖ اٌـٛاسةا
 
 

 
 

ٔ٘ 
 
 

5 5 5 5 

 ِحٿَٰٱ ًحٿٸخ٫خص حٿظ
ٝ حطٔظويځ ٕٯَ

٫ن  شڃٴٌٜٿ شڃوظڀٴ
ر٠٬يخ حٿز٬ٞ  

رـيٍحڅ ڃن حٿ٤خرٌٵ 
ڃن ڃٔظٌُ حٿ٤خرٶ 

حٿٔٸٲ ًؿڄْ٪  اٿَ
 شحٿٴظلخص ڃلڄْ

 حنظ٘خٍطڄن٪  شر٤َّٸ
 حٿڀيذ ًحٿيهخڅ 

 ظً الاعزخذاِبد  
 ٙٔ  حاٌّزعذد

-5 -5 -5 -5 

 ِحٿَٰٱ ًحٿٸخ٫خص حٿظ
ٝ حطٔظويځ ٕٯَ

٫ن  شڃٴٌٜٿ شڃوظڀٴ
ر٠٬يخ حٿز٬ٞ   

ًؿڄْ٪ حٿٴظلخص ٯَْ 
طڄن٪  شر٤َّٸ شڃلڄْ

 حٿڀيذ ًحٿيهخڅ حنظ٘خٍ

-12 -6 -4 -6 

٣ٴخء اٌّؿي ن٨خځ  ٙ
 آٿِ أً حٿن٨خځ حٿڄٌؿٌى

هخٟ٪  َڃ٤٬پ أً ٯْ
 1ٔ ٌٟؿفبء ا٢ٔظبَ او  شٳ٬خٿ شٿْٜخن

٣ٴخء آٿِ اٌّؿي ن٨خځ  6 4 6 12
نلخء حٿڄزنَ أٳِ ؿڄْ٪ 

 

 

 شىًٍّ شهخٟ٪ ٿْٜخن

6 3 2 3 
ٌّؿي ن٨خځ ٳِ ؿِء 

ڃن حٿڄزنَ هخٟ٪ 
  شٿْٜخنو ىًٍّ

-12 -6 -4 -6 

ٌّؿي هَح٣ْڂ  ٙ
٣ٴخء كَّٶ أً حٿن٨خځ ا

حٿڄٌؿٌى ڃ٤٬پ أً 
 شٿْٜخن ٯَْ هخٟ٪

  شٳ٬خٿ

ٔظبَ خشاؿ١ُ ِىب ؾخ 
 اٌؾش٠ك

ٔ2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 6 4 6 

٣ٴخء اٌّؿي هَح٣ْڂ 
نلخء أكَّٶ ٳِ ؿڄْ٪ 

 شحٿڄزنَ هخٟ٪ ٿْٜخن
 .شىًٍّ

6 3 2 3 

٣ٴخء اٌّؿي هَح٣ْڂ 
كَّٶ  ٳِ ؿِء ڃن 
 شحٿڄزنَ هخٟ٪ ٿْٜخن

  شىًٍّ
٣ٴخء حٿڄٔظويځ. ٫يى حٿنٸخ١ ًٳٸخ ٿيٍؿش ڃٸخًڃش حٿـيٍحڅ ًن٩ٌ ن٨خځ حٗ

 .3.ٙ.ٕٖٔٗحٿـيًٽ ٍٷڂ  3ٕٓٓٿڀَؿ٩ٌ  ٻٌى حٿزنخء 
 خالاعزخذاِبد اٌضب٠ٛٔ 

 3ٔ ثبٌّجٕٝ خٚاٌٍّؾم

  

 س.حٿڄ٤ٌٍ ش( : آٿْش طٸْْڂ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص حٿٸخثڄٖؿيًٽ )

 اٌّجٕٝ خِعب١٠ش اٌغلاِ  ٛاًِ اٌزم١١ُ ١ٗعبع ٕبطش اٌغلاِٗ الأ 
 

ٚعبئً 
 اٌٙشٚة

(10) 

اوزشبف  أٔظّخ
 ِٚمبِٚخ اٌؾش٠ك

(7) 

 أزشبسِٕ  
اٌؾش٠ك 
 ٚاٌذخبْ

(10) 
 ٕځ2٘٘ڃٔخكش حٿڄزنَ <   1- 1- 1-

 ٕځ2٘٘    ≥ڃٔخكش حٿڄزنَ  0 0 0 ٔ اٌّغبؽخ
 ٕځٕ٘ٗ    ≥ڃٔخكش حٿڄزنَ  1 1 1

      
 ځٕٔحٍطٴخ٩ حٿڄزنَ <    1- 1- 1-

 ځٕٔ   ≥حٍطٴخ٩ حٿڄزنَ  0 0 0 ٕ الاسرفبت
 ځ ٙ   ≥حٍطٴخ٩ حٿڄزنَ  ٔ 1 1

      
  ٕځ2٘٘ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩ <  1-  

 ٔظبَ رغض٠ئخ اٌّجٕٝ
 ٕځ2٘٘ ≥ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩  0   ٖ 

  ٕځٕ٘ٗ  ≥ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩  1  
      

-1  -1 
ٿڀلَّٶ،  شؿيٍحڅ حٿڄڄَحص ٯَْ ڃٸخًڃ

ٿڀلَّٶ ًحٿيهخڅ،  شرٌحد ٯَْ ڃٸخًڃحٕ
 حٿٴظلخص ٳِ حٿـيٍحڅ ٯَْ ڃٰڀٸو

 0  0 ٗ اٌّّشاد

، ٿٌحف حٿـزْ حٿڄٸخًځأڃن  شحڅ ڃزنْحٿـيٍ
، ًحٿٴظلخص شڃٸخًڃ شرٌحد ه٘زًْحٕ
رِؿخؽ ڃٸخًځ  ش، ًؿٌى نٌحٳٌ ڃلڄْشڃٰڀٸ

 شً ڃٸٌٍ رخٓٚٹ ٳًٌّٙأ

1  1 
رخٿ٤خرٌٵ حٿوَٓخنِ،  شحٿـيٍحڅ ڃزنْ

 ، ًٙش، ًحٿٴظلخص ڃٰڀٸشرٌحد ٳًٌّٙأ
 ٌؿي نٌحٳٌ ىحهپ حٿڄڄَحصط

      

  -1 
ً ڃٌحى أرـيٍحڅ  شٯَْ ڃلڄْ شٌّؿي ٳظل

ً حٿيهخڅ ڃن ٣خرٶ أحٿڀيذ  حنظ٘خٍطڄن٪ 
اٌزٟ  خاٌفزؾبد اٌشاع١ آهَ اٿَ

 ٙ خشآرشثؾ ؿبثك ث

  0 
ً أرـيٍحڅ  شٻؼَ ڃلڄْأً أ شٌّؿي ٳظل

ً حٿيهخڅ ڃن أحٿڀيذ  حنظ٘خٍڃٌحى طڄن٪ 
 آهَ اٿ٣َخرٶ 
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 شىًٍّ شهخٟ٪ ٿْٜخن

6 3 2 3 
ٌّؿي ن٨خځ ٳِ ؿِء 

ڃن حٿڄزنَ هخٟ٪ 
  شٿْٜخنو ىًٍّ

-12 -6 -4 -6 

ٌّؿي هَح٣ْڂ  ٙ
٣ٴخء كَّٶ أً حٿن٨خځ ا

حٿڄٌؿٌى ڃ٤٬پ أً 
 شٿْٜخن ٯَْ هخٟ٪

  شٳ٬خٿ

ٔظبَ خشاؿ١ُ ِىب ؾخ 
 اٌؾش٠ك

ٔ2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 6 4 6 

٣ٴخء اٌّؿي هَح٣ْڂ 
نلخء أكَّٶ ٳِ ؿڄْ٪ 

 شحٿڄزنَ هخٟ٪ ٿْٜخن
 .شىًٍّ

6 3 2 3 

٣ٴخء اٌّؿي هَح٣ْڂ 
كَّٶ  ٳِ ؿِء ڃن 
 شحٿڄزنَ هخٟ٪ ٿْٜخن

  شىًٍّ
٣ٴخء حٿڄٔظويځ. ٫يى حٿنٸخ١ ًٳٸخ ٿيٍؿش ڃٸخًڃش حٿـيٍحڅ ًن٩ٌ ن٨خځ حٗ

 .3.ٙ.ٕٖٔٗحٿـيًٽ ٍٷڂ  3ٕٓٓٿڀَؿ٩ٌ  ٻٌى حٿزنخء 
 خالاعزخذاِبد اٌضب٠ٛٔ 

 3ٔ ثبٌّجٕٝ خٚاٌٍّؾم

  

 س.حٿڄ٤ٌٍ ش( : آٿْش طٸْْڂ ڃزخنِ حٿظـڄ٬خص حٿٸخثڄٖؿيًٽ )

 اٌّجٕٝ خِعب١٠ش اٌغلاِ  ٛاًِ اٌزم١١ُ ١ٗعبع ٕبطش اٌغلاِٗ الأ 
 

ٚعبئً 
 اٌٙشٚة

(10) 

اوزشبف  أٔظّخ
 ِٚمبِٚخ اٌؾش٠ك

(7) 

 أزشبسِٕ  
اٌؾش٠ك 
 ٚاٌذخبْ

(10) 
 ٕځ2٘٘ڃٔخكش حٿڄزنَ <   1- 1- 1-

 ٕځ2٘٘    ≥ڃٔخكش حٿڄزنَ  0 0 0 ٔ اٌّغبؽخ
 ٕځٕ٘ٗ    ≥ڃٔخكش حٿڄزنَ  1 1 1

      
 ځٕٔحٍطٴخ٩ حٿڄزنَ <    1- 1- 1-

 ځٕٔ   ≥حٍطٴخ٩ حٿڄزنَ  0 0 0 ٕ الاسرفبت
 ځ ٙ   ≥حٍطٴخ٩ حٿڄزنَ  ٔ 1 1

      
  ٕځ2٘٘ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩ <  1-  

 ٔظبَ رغض٠ئخ اٌّجٕٝ
 ٕځ2٘٘ ≥ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩  0   ٖ 

  ٕځٕ٘ٗ  ≥ڃٔخكش حٿٸ٤خ٩  1  
      

-1  -1 
ٿڀلَّٶ،  شؿيٍحڅ حٿڄڄَحص ٯَْ ڃٸخًڃ

ٿڀلَّٶ ًحٿيهخڅ،  شرٌحد ٯَْ ڃٸخًڃحٕ
 حٿٴظلخص ٳِ حٿـيٍحڅ ٯَْ ڃٰڀٸو

 0  0 ٗ اٌّّشاد

، ٿٌحف حٿـزْ حٿڄٸخًځأڃن  شحڅ ڃزنْحٿـيٍ
، ًحٿٴظلخص شڃٸخًڃ شرٌحد ه٘زًْحٕ
رِؿخؽ ڃٸخًځ  ش، ًؿٌى نٌحٳٌ ڃلڄْشڃٰڀٸ

 شً ڃٸٌٍ رخٓٚٹ ٳًٌّٙأ

1  1 
رخٿ٤خرٌٵ حٿوَٓخنِ،  شحٿـيٍحڅ ڃزنْ

 ، ًٙش، ًحٿٴظلخص ڃٰڀٸشرٌحد ٳًٌّٙأ
 ٌؿي نٌحٳٌ ىحهپ حٿڄڄَحصط

      

  -1 
ً ڃٌحى أرـيٍحڅ  شٯَْ ڃلڄْ شٌّؿي ٳظل

ً حٿيهخڅ ڃن ٣خرٶ أحٿڀيذ  حنظ٘خٍطڄن٪ 
اٌزٟ  خاٌفزؾبد اٌشاع١ آهَ اٿَ

 ٙ خشآرشثؾ ؿبثك ث

  0 
ً أرـيٍحڅ  شٻؼَ ڃلڄْأً أ شٌّؿي ٳظل

ً حٿيهخڅ ڃن أحٿڀيذ  حنظ٘خٍڃٌحى طڄن٪ 
 آهَ اٿ٣َخرٶ 
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ٓٸٲ ٣ٚٷخً ًؿڄْ٪ حٕاٌؿي ٳظلخص ط ٙ 1  
  شڃٜڄظ

 

-1  -1 
ٓٸٲ ٳٌٵ حٕ شحٿٴَٯخص حٿڄوٴْ

أً حٿڄڄَحص طٔظويځ ٿنٸپ   سحٿڄٔظ٬خٍ
 ؿِحء حٿڄزنَأكي أ اٿَ حٿيٌحء ڃن ً

 0  0 1 ٚاٌزى١١ف خٔظبَ اٌز٠ٛٙ
 حٕٓٸٲٳٌٵ  شحٿٴَٯخص حٿڄوٴْ

أً حٿڄڄَحص  ٙ طٔظويځ ٿنٸپ   سحٿڄٔظ٬خٍ
 ؿِحء حٿڄزنَأكي أ اٿَ حٿيٌحء ڃن أً

1  1 
 حّويځ ٣خرٸخ ًحكي شحٿظټْْٲ ًحٿظيٌّن٨خځ 

ريًڅ ٷنٌحص  شًّٔظويځ ًكيحص ڃٴٌٜٿ
 ٿنٸپ حٿيٌحء

      

  -1 

طٔظويځ ٕٯَحٝ  ِحٿَٰٱ ًحٿٸخ٫خص حٿظ
٫ن ر٠٬يخ حٿز٬ٞ   شڃٴٌٜٿ شڃوظڀٴ

ٿڀلَّٶ أً حٿٌحف  شرڄٌحى ٯَْ ڃٸخًڃ
 شًؿڄْ٪ حٿٴظلخص ٯَْ ڃلڄْ شُؿخؿْ
 حٿڀيذ ًحٿيهخڅ حنظ٘خٍطڄن٪  شر٤َّٸ

 ظً الاعزخذاِبد 
 0   2 حاٌّزعذد

ٝ حطٔظويځ ٕٯَ ِحٿَٰٱ ًحٿٸخ٫خص حٿظ
٫ن ر٠٬يخ حٿز٬ٞ   شڃٴٌٜٿ شڃوظڀٴ

ٿٌحف حٿـزْ حٿڄٸخًځ أ نرـيٍحڅ ڃ
 اٿٍَٝ حٕ ٍٿڀلَّٶ  ڃزنْو ڃن ڃٔظٌ

 شر٤َّٸ شحٿٔٸٲ ًؿڄْ٪ حٿٴظلخص ڃلڄْ
 حٿڀيذ ًحٿيهخڅ  حنظ٘خٍطڄن٪ 

  1 

ٝ حٕٯَحٿَٰٱ ًحٿٸخ٫خص حٿظَ طٔظويځ 
٫ن ر٠٬يخ حٿز٬ٞ   شڃٴٌٜٿ شڃوظڀٴ

ڃن  شرـيٍحڅ ڃن حٿ٤خرٌٵ حٕٓڄنظِ ڃزنْ
حٿٔٸٲ ًؿڄْ٪  اٿٍَٝ ڃٔظٌُ حٕ

 حنظ٘خٍطڄن٪  شر٤َّٸ شحٿٴظلخص ڃلڄْ
 حٿڀيذ ًحٿيهخڅ

      
 ٌّؿي ن٨خځ ٿټ٘ٲ حٿيهخڅ ٙ  1- 

 ٔظبَ وشف اٌذخبْ

 
 
 
3 

 
 

 0  
 ٙ شٌّؿي ٻخٗٲ ىهخڅ ٳِ ٷنٌحص حٿظيٌّ

ًحٿلي ڃن نٸپ حٿيٌحء ٳِ  سحٿٌكيّٸخٱ 
 كخٿش حٿلَّٶ

 1  
نلخء أٌّؿي ٻٌحٗٲ ىهخڅ ٳِ ؿڄْ٪ 

رڀٌكش  شًڃَطز٤ شحٿڄزنَ ًٷنٌحص حٿظيٌّ
 نٌحٍاطلټڂ ً

      
 نٌحٍ رخٿلَحثٶٌّؿي ن٨خځ ٿ٘ ٙ  1- 

 ٓٔ ٔزاس ثبٌؾش٠كٔظبَ او

نٌحٍ رخٿلَحثٶ  رن٨خځ طْٰ٘پ اٌّؿي ن٨خځ   0 
 (شْثٌٟ شؿَحّ )ٌٛطْأّيًُ ً

 1  

نٌحٍ رخٿلَحثٶ  رن٨خځ طْٰ٘پ اٌّؿي ن٨خځ 
( شْثٌٟ شؿَحّ )ٌٛطْأّيًُ ً

ن٨خځ طٌؿْو ٌٛطِ  اٿَ شٟخٳرخٗ
ٿڀيٳخ٩ حٿڄينِ ًن٨خځ  سًڃَٻِ ٤َْٓ

 حطٜخٽ ٿڀيٳخ٩ حٿڄينِ.
      

-1 -1 -1 

ً ن٨خځ ٗٴ٢ أ٣ٴخء آٿِ اٌّؿي  ن٨خځ  ٙ 
حٿيٍؽ حٿيحهڀِ ٯَْ ڃلڄِ  حٿيهخڅ أً

 ٣خرٶ ڃن ٻپ
 
  

 ٔٔ ٔظبَ اٌزؾىُ ثبٌذخبْ
 0 0 -1 

ٌّؿي ىٍؽ ىحهڀِ ڃلڄِ ڃن حٿيهخڅ 
ٿڀٴظق  شٷخرڀ شًحٿڄزنَ ڃًِى رنٌحٳٌ هخٍؿْ

 ڃن حٿيحهپ 

1 1 1 
٣ٴخء آٿِ أً ن٨خځ ٗٴ٢ اٌّؿي ن٨خځ 

ٿڀٴظق ڃن  شٷخرڀ شنٌحٳٌ هخٍؿْ أً ٿڀيهخڅ
 ځ  ٘ٔرْنيخ ٫ن  شطِّي حٿڄٔخٳ حٿيحهپ ًٙ

 

 

      

-1 -1 -1 
٣ٴخء آٿِ أً حٿن٨خځ اٌّؿي ن٨خځ  ٙ

 شحٿڄٌؿٌى ڃ٤٬پ أً ٯَْ هخٟ٪ ٿْٜخن
  شٳ٬خٿ

ٌّؿي ن٨خځ ٳِ ؿِء ڃن حٿڄزنَ هخٟ٪  0 0 0 ٕٔ ٌٟؿفبء ا٢ٔظبَ او
 شىًٍّ شٿْٜخن

نلخء أ٣ٴخء آٿِ ٳِ ؿڄْ٪ اٌّؿي ن٨خځ  1 1 1
 شىًٍّ شحٿڄزنَ هخٟ٪ ٿْٜخن

      

 -1 -1 
كَّٶ أً حٿن٨خځ ٣ٴخء اٌّؿي هَح٣ْڂ  ٙ

 شحٿڄٌؿٌى ڃ٤٬پ أً ٯَْ هخٟ٪ ٿْٜخن
ٔظبَ خشاؿ١ُ ِىب ؾخ   شٳ٬خٿ

٣ٴخء كَّٶ  ط٤ِٰ  اٌّؿي هَح٣ْڂ  0 0  ٖٔ اٌؾش٠ك
 شىًٍّ شؿِحء ڃن حٿڄزنَ هخٟ٪ ٿْٜخنأ

٣ٴخء كَّٶ ط٤ِٰ ؿڄْ٪ اٌّؿي هَح٣ْڂ  1 1 
 .شىًٍّ شٿْٜخن شنلخء حٿڄزنَ ًهخ٬ٟأ

      

ً أٌّؿي ڃوَؽ ًحكي ڃن ٷخ٫خص حٿظـڄ٪    1-
 ڃن حٿڄزنَ ٻټپ  

 ٗٔ ععخ ٚعبئً اٌٙشٚة

0   

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ ٫ن ڃوَؿْن ٿټپ 
ّٸپ ٫ن  ٷخ٫و طـڄ٪، ٫ًَٝ حٿزخد ٙ

ٓڂ  ًحٿڄڄَحص ًحٿيٍؽ ٙ طٸپ ٫ن  3ٓ
 ځ  ٘ٔ.ٔ

1   

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ ٫ن ػٚػش ڃوخٍؽ 
طٸپ ٫ن ٫َٝ  ٙ شرڄٔخٳ شڃٴٌٜٿ

 ّٓٓٔٸپ ٫ن  ٫ًَٝ حٿزخد ٙ شحٿٸخ٫
ٓڂ ًحٿڄڄَحص ًحٿيٍؽ ٙ طٸپ ٫ن 

 ځٓٗ.ٔ
      

ً حٻؼَ ٙ أڃظخٍ أ ٌٙؿي ڃڄَحص  ر٤ٌٽ ط   1-
 ڃوَؽ ڃن ٻٚ حٙطـخىْن  اٿَطئىُ 

   0 ٘ٔ خِٕا٢اٌّّشاد غ١ش 
ً أڃظخٍ أ ٙٷپ ڃن أٌّؿي ڃڄَحص  ر٤ٌٽ 

ڃوَؽ ڃن ٻٚ  اٿَٻؼَ ٙ طئىُ أ
 حٙطـخىْن

ڃوَؽ ڃن  اٿَٙ ٌّؿي ڃڄَحص ٙ طئىُ    1
 ٻٚ حٙطـخىْن 

      

-1   
ىحهپ  شر٬ي نٸ٤أڃن  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ 

ً أٷَد ڃوَؽ ڃلڄِ أ اٿَحٿڄزنَ 
 ٷپأً أځ  ٓٙهخٍؽ حٿڄزنَ 

 ؿٛي ِغب خ اٌٙشٚة
 

 
 
ٔٙ 
 
 
 

 

0   
ىحهپ  شر٬ي نٸ٤أڃن  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ

ً أٷَد ڃوَؽ ڃلڄِ أ اٿَحٿڄزنَ 
 ٷپأً أځ  ٓٙهخٍؽ حٿڄزنَ 

1   
ىحهپ  شر٬ي نٸ٤أڃن  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ

ً أٷَد ڃوَؽ ڃلڄِ أ اٿَحٿڄزنَ 
 ٷپ.أً أځ  ٕٓهخٍؽ حٿڄزنَ 

      

-1   
رڄٜيٍ  سڃًِى ٣ٌحٍةس خءٟاٌؿي ط ٙ

حكظْخ٣ِ ٿٚٓظويحځ ٳِ كخٿش ٳٸيحڅ  ش٣خٷ
 شحٿڄٜيٍ حٿَثْْ ٿڀ٤خٷ

 
 

 اٌـٛاسة حػبءا
ٔ1 0   

رڄٜيٍ  سڃًِى ٣ٌحٍةس خءٟاٌّؿي 
حكظْخ٣ِ ٿٚٓظويحځ ٳِ كخٿش ٳٸيحڅ  ش٣خٷ

 شحٿڄٜيٍ حٿَثْْ ٿڀ٤خٷ

1   
ريّپ  ش٣خٷ حٿڄزنَ ڃًِى رڄٜيٍ

( ٿٚٓظويحځ ٳِ كخٿش ٳٸيحڅ )ڃٌٿيحص
 شحٿڄٜيٍ حٿَثْْ ٿڀ٤خٷ
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ٓٸٲ ٣ٚٷخً ًؿڄْ٪ حٕاٌؿي ٳظلخص ط ٙ 1  
  شڃٜڄظ

 

-1  -1 
ٓٸٲ ٳٌٵ حٕ شحٿٴَٯخص حٿڄوٴْ

أً حٿڄڄَحص طٔظويځ ٿنٸپ   سحٿڄٔظ٬خٍ
 ؿِحء حٿڄزنَأكي أ اٿَ حٿيٌحء ڃن ً

 0  0 1 ٚاٌزى١١ف خٔظبَ اٌز٠ٛٙ
 حٕٓٸٲٳٌٵ  شحٿٴَٯخص حٿڄوٴْ

أً حٿڄڄَحص  ٙ طٔظويځ ٿنٸپ   سحٿڄٔظ٬خٍ
 ؿِحء حٿڄزنَأكي أ اٿَ حٿيٌحء ڃن أً

1  1 
 حّويځ ٣خرٸخ ًحكي شحٿظټْْٲ ًحٿظيٌّن٨خځ 

ريًڅ ٷنٌحص  شًّٔظويځ ًكيحص ڃٴٌٜٿ
 ٿنٸپ حٿيٌحء

      

  -1 

طٔظويځ ٕٯَحٝ  ِحٿَٰٱ ًحٿٸخ٫خص حٿظ
٫ن ر٠٬يخ حٿز٬ٞ   شڃٴٌٜٿ شڃوظڀٴ

ٿڀلَّٶ أً حٿٌحف  شرڄٌحى ٯَْ ڃٸخًڃ
 شًؿڄْ٪ حٿٴظلخص ٯَْ ڃلڄْ شُؿخؿْ
 حٿڀيذ ًحٿيهخڅ حنظ٘خٍطڄن٪  شر٤َّٸ

 ظً الاعزخذاِبد 
 0   2 حاٌّزعذد

ٝ حطٔظويځ ٕٯَ ِحٿَٰٱ ًحٿٸخ٫خص حٿظ
٫ن ر٠٬يخ حٿز٬ٞ   شڃٴٌٜٿ شڃوظڀٴ

ٿٌحف حٿـزْ حٿڄٸخًځ أ نرـيٍحڅ ڃ
 اٿٍَٝ حٕ ٍٿڀلَّٶ  ڃزنْو ڃن ڃٔظٌ

 شر٤َّٸ شحٿٔٸٲ ًؿڄْ٪ حٿٴظلخص ڃلڄْ
 حٿڀيذ ًحٿيهخڅ  حنظ٘خٍطڄن٪ 

  1 

ٝ حٕٯَحٿَٰٱ ًحٿٸخ٫خص حٿظَ طٔظويځ 
٫ن ر٠٬يخ حٿز٬ٞ   شڃٴٌٜٿ شڃوظڀٴ

ڃن  شرـيٍحڅ ڃن حٿ٤خرٌٵ حٕٓڄنظِ ڃزنْ
حٿٔٸٲ ًؿڄْ٪  اٿٍَٝ ڃٔظٌُ حٕ

 حنظ٘خٍطڄن٪  شر٤َّٸ شحٿٴظلخص ڃلڄْ
 حٿڀيذ ًحٿيهخڅ

      
 ٌّؿي ن٨خځ ٿټ٘ٲ حٿيهخڅ ٙ  1- 

 ٔظبَ وشف اٌذخبْ

 
 
 
3 

 
 

 0  
 ٙ شٌّؿي ٻخٗٲ ىهخڅ ٳِ ٷنٌحص حٿظيٌّ

ًحٿلي ڃن نٸپ حٿيٌحء ٳِ  سحٿٌكيّٸخٱ 
 كخٿش حٿلَّٶ

 1  
نلخء أٌّؿي ٻٌحٗٲ ىهخڅ ٳِ ؿڄْ٪ 

رڀٌكش  شًڃَطز٤ شحٿڄزنَ ًٷنٌحص حٿظيٌّ
 نٌحٍاطلټڂ ً

      
 نٌحٍ رخٿلَحثٶٌّؿي ن٨خځ ٿ٘ ٙ  1- 

 ٓٔ ٔزاس ثبٌؾش٠كٔظبَ او

نٌحٍ رخٿلَحثٶ  رن٨خځ طْٰ٘پ اٌّؿي ن٨خځ   0 
 (شْثٌٟ شؿَحّ )ٌٛطْأّيًُ ً

 1  

نٌحٍ رخٿلَحثٶ  رن٨خځ طْٰ٘پ اٌّؿي ن٨خځ 
( شْثٌٟ شؿَحّ )ٌٛطْأّيًُ ً

ن٨خځ طٌؿْو ٌٛطِ  اٿَ شٟخٳرخٗ
ٿڀيٳخ٩ حٿڄينِ ًن٨خځ  سًڃَٻِ ٤َْٓ

 حطٜخٽ ٿڀيٳخ٩ حٿڄينِ.
      

-1 -1 -1 

ً ن٨خځ ٗٴ٢ أ٣ٴخء آٿِ اٌّؿي  ن٨خځ  ٙ 
حٿيٍؽ حٿيحهڀِ ٯَْ ڃلڄِ  حٿيهخڅ أً

 ٣خرٶ ڃن ٻپ
 
  

 ٔٔ ٔظبَ اٌزؾىُ ثبٌذخبْ
 0 0 -1 

ٌّؿي ىٍؽ ىحهڀِ ڃلڄِ ڃن حٿيهخڅ 
ٿڀٴظق  شٷخرڀ شًحٿڄزنَ ڃًِى رنٌحٳٌ هخٍؿْ

 ڃن حٿيحهپ 

1 1 1 
٣ٴخء آٿِ أً ن٨خځ ٗٴ٢ اٌّؿي ن٨خځ 

ٿڀٴظق ڃن  شٷخرڀ شنٌحٳٌ هخٍؿْ أً ٿڀيهخڅ
 ځ  ٘ٔرْنيخ ٫ن  شطِّي حٿڄٔخٳ حٿيحهپ ًٙ

 

 

      

-1 -1 -1 
٣ٴخء آٿِ أً حٿن٨خځ اٌّؿي ن٨خځ  ٙ

 شحٿڄٌؿٌى ڃ٤٬پ أً ٯَْ هخٟ٪ ٿْٜخن
  شٳ٬خٿ

ٌّؿي ن٨خځ ٳِ ؿِء ڃن حٿڄزنَ هخٟ٪  0 0 0 ٕٔ ٌٟؿفبء ا٢ٔظبَ او
 شىًٍّ شٿْٜخن

نلخء أ٣ٴخء آٿِ ٳِ ؿڄْ٪ اٌّؿي ن٨خځ  1 1 1
 شىًٍّ شحٿڄزنَ هخٟ٪ ٿْٜخن

      

 -1 -1 
كَّٶ أً حٿن٨خځ ٣ٴخء اٌّؿي هَح٣ْڂ  ٙ

 شحٿڄٌؿٌى ڃ٤٬پ أً ٯَْ هخٟ٪ ٿْٜخن
ٔظبَ خشاؿ١ُ ِىب ؾخ   شٳ٬خٿ

٣ٴخء كَّٶ  ط٤ِٰ  اٌّؿي هَح٣ْڂ  0 0  ٖٔ اٌؾش٠ك
 شىًٍّ شؿِحء ڃن حٿڄزنَ هخٟ٪ ٿْٜخنأ

٣ٴخء كَّٶ ط٤ِٰ ؿڄْ٪ اٌّؿي هَح٣ْڂ  1 1 
 .شىًٍّ شٿْٜخن شنلخء حٿڄزنَ ًهخ٬ٟأ

      

ً أٌّؿي ڃوَؽ ًحكي ڃن ٷخ٫خص حٿظـڄ٪    1-
 ڃن حٿڄزنَ ٻټپ  

 ٗٔ ععخ ٚعبئً اٌٙشٚة

0   

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ ٫ن ڃوَؿْن ٿټپ 
ّٸپ ٫ن  ٷخ٫و طـڄ٪، ٫ًَٝ حٿزخد ٙ

ٓڂ  ًحٿڄڄَحص ًحٿيٍؽ ٙ طٸپ ٫ن  3ٓ
 ځ  ٘ٔ.ٔ

1   

٫يى حٿڄوخٍؽ ٙ ّٸپ ٫ن ػٚػش ڃوخٍؽ 
طٸپ ٫ن ٫َٝ  ٙ شرڄٔخٳ شڃٴٌٜٿ

 ّٓٓٔٸپ ٫ن  ٫ًَٝ حٿزخد ٙ شحٿٸخ٫
ٓڂ ًحٿڄڄَحص ًحٿيٍؽ ٙ طٸپ ٫ن 

 ځٓٗ.ٔ
      

ً حٻؼَ ٙ أڃظخٍ أ ٌٙؿي ڃڄَحص  ر٤ٌٽ ط   1-
 ڃوَؽ ڃن ٻٚ حٙطـخىْن  اٿَطئىُ 

   0 ٘ٔ خِٕا٢اٌّّشاد غ١ش 
ً أڃظخٍ أ ٙٷپ ڃن أٌّؿي ڃڄَحص  ر٤ٌٽ 

ڃوَؽ ڃن ٻٚ  اٿَٻؼَ ٙ طئىُ أ
 حٙطـخىْن

ڃوَؽ ڃن  اٿَٙ ٌّؿي ڃڄَحص ٙ طئىُ    1
 ٻٚ حٙطـخىْن 

      

-1   
ىحهپ  شر٬ي نٸ٤أڃن  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ 

ً أٷَد ڃوَؽ ڃلڄِ أ اٿَحٿڄزنَ 
 ٷپأً أځ  ٓٙهخٍؽ حٿڄزنَ 

 ؿٛي ِغب خ اٌٙشٚة
 

 
 
ٔٙ 
 
 
 

 

0   
ىحهپ  شر٬ي نٸ٤أڃن  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ

ً أٷَد ڃوَؽ ڃلڄِ أ اٿَحٿڄزنَ 
 ٷپأً أځ  ٓٙهخٍؽ حٿڄزنَ 

1   
ىحهپ  شر٬ي نٸ٤أڃن  ش٣ٌٽ حٿڄٔخٳ

ً أٷَد ڃوَؽ ڃلڄِ أ اٿَحٿڄزنَ 
 ٷپ.أً أځ  ٕٓهخٍؽ حٿڄزنَ 

      

-1   
رڄٜيٍ  سڃًِى ٣ٌحٍةس خءٟاٌؿي ط ٙ

حكظْخ٣ِ ٿٚٓظويحځ ٳِ كخٿش ٳٸيحڅ  ش٣خٷ
 شحٿڄٜيٍ حٿَثْْ ٿڀ٤خٷ

 
 

 اٌـٛاسة حػبءا
ٔ1 0   

رڄٜيٍ  سڃًِى ٣ٌحٍةس خءٟاٌّؿي 
حكظْخ٣ِ ٿٚٓظويحځ ٳِ كخٿش ٳٸيحڅ  ش٣خٷ

 شحٿڄٜيٍ حٿَثْْ ٿڀ٤خٷ

1   
ريّپ  ش٣خٷ حٿڄزنَ ڃًِى رڄٜيٍ

( ٿٚٓظويحځ ٳِ كخٿش ٳٸيحڅ )ڃٌٿيحص
 شحٿڄٜيٍ حٿَثْْ ٿڀ٤خٷ
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ورش العمل
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ورش العمل
يوم الثلاثاء 28ربيع الآخر 1436ه� - 17 فبراير 2015م

) رجــــال (

قاعة رقم )1-2(قاعة رقم )1-1(القاعة الرئيسية )2(القاعة الرئيسية )1(الوقت

ور�س العمل ال�سباحية
 12:00 – 8:30Lab Safety - 1ال�سلامة الكهربائية الكيماويات المنزلية 

-في المن�ساآت ال�سحية

ور�س العمل بعد الظهر
16:30 – 13:00Lab Safety – 2مهمات الوقاية ال�سخ�سيةا�سا�سيات مكافحة الحريق

دور مبادئ ال�سلامة وهند�سة 
العوامل الب�سرية في التاأهب 

لحالت الطوارئ

) سيدات (

قاعة رقم )1-2(قاعة رقم )2-1(القاعة الرئيسية )2(القاعة الرئيسية )1(الوقت

ور�س العمل ال�سباحية
 12:00 – 8:30Lab Safety - 1ال�سلامة ال�سخ�سيةالكيماويات المنزلية -

ور�س العمل بعد الظهر
16:30 – 13:00Lab Safety – 2اإدارة المن�ساآت بالطرق الأمنةا�سا�سيات مكافحة الحريق-

ملاحظة: تعقد ور�س العمل في مركز الملك في�سل للموؤتمرات 
وور�س عمل »الإ�سعافات الأولية« في الفترة ال�سباحية للرجال )8:30 – 12:00( وبعد الظهر لل�سيدات )13:00 – 16:30( تعقد في الم�ست�سفى الجامعي )مركز المهارات ال�سريرية والمحاكاة - الدور الرابع(
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1- عنوان ورشة العمل
Laboratory Safety Workshop: Working with hazardous materials
 )Male and Female( full day- Lab Safety 1 and 2

الفئة المستهدفة 
Safety Officers، graduate students، Principal investigators  working in a research laboratories 
)chemistry، biochemistry or any other wet lab using hazardous materials(

مقدم الورشة 
  Eng. Andrew Zlotorzynski  -

الت�سور العام للور�سة: )�ستقدم الور�سة باللغة الإنجليزية(
The full day workshop will overview of the main procedures used in a wet research lab. Hazard 
communication، working with hazardous materials and laboratory equipment. The morning ses-

sion will cover subjects as Globally Harmonized System for hazard communication، NFPA 704 and 
UN Transportation Dangerous Goods، Safe working with  Compressed and Liquefied Gases،  and 
it will end discussing Labeling and Safety Data Sheets. The afternoon session will cover vital topics 
such as Assessing Hazards and Risks related to laboratory equipments and electrical hazards. It will 
raise the importance of glassware safety and PPE and finally discuss the Emergency equipment and 
laboratory safety inspections.

2- عنوان ورشة العمل 
الكيماويات المنزلية )للرجال و ال�سيدات( 

الفئة المستهدفة
مفتوحة للجميع   -

مقدم ورشة 
د. عبدالرحيم بن عبدالرحمن �سمرقندي  -

التصور العام للورشة
ته���دف الور�س���ة الى التعريف بالكيماويات المنزلية ومخاطرها ال�س���حية وطرق التعر�س لها. �س���يتعرف جمهور الح�س���ور عل���ى معدات الوقاية 

بال�سافة الى الإ�سعافات الأولية في حالة التعر�س لهذه المواد. و�سن�ستعر�س اي�سا البدائل الطبيعية للكيماويات المنزلية. 
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3- عنوان ورشة العمل 
اأ�سا�سيات مكافحة الحريق )للرجال وال�سيدات( 

الفئة المستهدفة
العاملون والعاملات في مجال ال�سلامة من غير التخ�س�سات ال�سحية.  -

اإداريو الجامعات.  -
الأكاديميون من غير التخ�س�سات ال�سحية  -

الطلاب  -

مقدم ورشة 
العقيد / طلال بديوي  -

المقدم / محمد القرني  -

التصور العام للورشة 
تهدف الور�سة ب�سكل عام اإلى زيادة التوعية لدى الم�ساركين في اأهمية مكافحة الحريق وكذلك اأ�سبابه، الطرق ال�سليمة في مكافحته ومعرفة 
الأدوات الم�س���تخدمة في مكافحة الحريق. حيث تتطرق اإلى التعريف باأنواع الحريق والطرق ال�س���ليمة في كيفية التعامل معه �س���عيا لزيادة 
وعي الم�س���اركين بدور الدفاع المدني في مكافحة الحريق )ال�س���تعدادات، وال�ستجابة(. كما �س���يتم ا�ستخدام اأمثلة واقعية لأهم متطلبات 
ال�س���لامة الوقائية في المن�ساآت التعليمية وتعريف الم�ساركين عمليا على اأنواع طفايات الحريق وطرق ا�ستخدامها من قبل متخ�س�سين من 

المديرية العامة للدفاع المدني.

4- عنوان ورشة العمل 
ال�سلامة الكهربائية في المن�ساآت ال�سحية )للرجال( 

الفئة المستهدفة
العاملون في القطاع ال�سحي  -

مقدم ورشة 
نزيه �سجاع العثماني  -

التصور العام للورشة 
بطريقة تفاعلية �س���يتعرف الم�س���اركون على مفاهيم اأ�سا�س���ية في الكهرباء واختبارات ال�س���لامة الكهربائية ومفهوم ال�س���عقة الكهربائية 
واأثره. كما �س���يتم الإ�سارة لممار�س���ات خاطئة في التعامل مع الكهرباء والت�سميم الآمن للاأجهزة والمباني ال�سحية. �سيقوم مقدم الور�سة 

ببيان اأهمية وفائدة الخط الأر�سي للاأجهزة ولل�سلامة والتعريف بالتيار المت�سرب لج�سم الإن�سان واأثره.
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5- عنوان ورشة العمل 
ال�سلامة ال�سخ�سية للعاملات في موؤ�س�سات التعليم العالي )لل�سيدات( 

الفئة المستهدفة
ال�سيدات العاملات في موؤ�س�سات التعليم العالي من غير المجالت ال�سحية  -

مقدم ورشة 
د. اأروى ح�سني عرب  -

د. مها العلاوي              -
د. ثناء الخولي  -

التصور العام للورشة 
بطريقة عملية تفاعلية وا�س���تخدام الأمثلة العملية تتوجه الور�س���ة لرفع ن�سبة الوعي لأهمية ال�س���لامة ال�سخ�سية وت�سحيح بع�س المعتقدات 
الخاطئة فيما يخ�س ال�س���لامة النف�س���ية والج�س���دية وتاأثيرها على بيئة العمل للمراأة العاملة في موؤ�س�س���ات التعليم العالي، مثل موؤ�س���رات 

ال�سغوط النف�سية في بيئة العمل وتطبيق طرق تجنب العدوى من الوبائيات ولعادات الغذائية ال�سلوكية اليومية الخاطئة.

6- عنوان ورشة العمل 
  مهمات الوقاية ال�سخ�سية )للرجال( 

الفئة المستهدفة
اأخ�سائيو ال�سلامة وال�سحة المهنية في الجامعات ال�سعودية.  -

فنيو المعامل والور�س  -
اأع�ساء لجان ال�سلامة  -

مقدم ورشة 
د. عادل محمود زكريا  -

التصور العام للورشة 
مهمات الوقاية ال�سخ�سية ) م و �س( هو ا�سم يعطي لكل المهمات التي يرتديها العامل لتحميه من مخاطر بيئة العمل وهي تاأتي كخط الدفاع 
الأخير �س���د المخاطر حيث ت�س���بقها و�سائل دفاعية اأكثر فاعلية كالتحكم الهند�س���ي وحيث اأنها خط الدفاع الأخير فاإنه من ال�سرورة بمكان 
�س���مان كفاءتها وقدراتها الدفاعية �س���د المخاطر المهنية واإل فاإن انهيارها �س���يعر�س حياة العامل للخطر المحقق الفوري. ولهذا �س���يتمكن 
الحا�سرون من فهم الحاجة لمهمات الوقاية ال�سخ�سية والتعرف علي الأنواع المختلفة لها. كما �ستطرق الور�سة اإلى الفهم الدقيق لآلية عمل 
مهمات الوقاية ال�سخ�س���ية المختلفة واإمكاناتها وحدودها. وتتميز الور�س���ة عمليا بالتدريب على ال�س���تعمال ال�س���حيح الأمن لمهمات الوقاية 

ال�سخ�سية. 
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7- عنوان ورشة العمل 
اإدارة المن�ساآت بالطرق الآمنة )لل�سيدات(

الفئة المستهدفة
مدراء الإدارات ومن في حكمهم  -

مقدم ورشة 
د. هدى قاري  -

التصور العام للورشة 
بطريقة عملية تفاعلية تهدف الور�س���ة اإلى اإك�س���اب رئي�س العمل المعارف والمعلومات عن اأهمية تحليل الأو�س���اع غير الأمنة التي ت�س���ر بال�سلامة 
  Risk في المن�س���ئة قب���ل الكارثة. كما �س���تتطرق الور�س���ة اإلى التنبوؤ بالأخط���ار والحوادث قبل وقوعها و�س���يتم التعرف على تقي���م درجة الخطر
assessment  واقتراح الحلول المنا�س���بة قبل الطارئ / الكارثة، وطرق كتابة التقارير الخا�س���ة بالأمن وال�س���لامة قبل وبعد الطارئ / 

الكارثة.

8- عنوان ورشة العمل:
دور مبادئ ال�سلامة وهند�سة العوامل الب�سرية في التاأهب لحالت الطوارئ في موؤ�س�سات التعليم العالي

The Role of Safety and Ergonomics Principles in Emergency Preparedness in a University Setting 

الفئة االمستهدفة:
الور�سة متاحة لجميع من يتحدث اللغة النجليزية

مقدم الورشة:
Prof. Shihab S. Asfour ا.د. �سهاب �سعد ع�سفور

التصور العام للورشة:
This is a half-day workshop delivered in English. Its main objectives are: )1( provide an efficient، 

comprehensive organizational structure for emergency response and recovery from disasters and 
emergency incidents that affect any university، )2( provide emergency management oversight، co-

ordination، and situation awareness to the participants and )3( exercise-based activities that places 
the participants under realistic crises.

It will cover a presentation about general emergency Management with an exercise، a presentation 
about safety and Ergonomics in emergency preparedness with another exercise، and a presentation 
about communication in emergency management followed by illustrative examples and exercises.
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9- عنوان ورشة العمل 
الإ�سعافات الأولية ونقل الم�سابين )للرجال( 

الفئة المستهدفة
العاملون والعاملات في مجال ال�سلامة من غير التخ�س�سات ال�سحية  -

اإداريو الجامعات  -
الأكاديميون من غير التخ�س�سات ال�سحية  -

مقدم ورشة 
د. جميل اأبو العينين  -
ا. جمال ال�سورمان  -

التصور العام للورشة 
بطريقة عملية تفاعلية وا�ستخدام دمى المحاكاة ال�سحية �ستقدم الور�سة للم�ساركين غير المتخ�س�سين في الإ�سعاف مبادئ الإ�سعافات الأولية 
والتعامل المنا�سب مع الحالت في اإطار اأمثلة وتدريب عملي ينا�سب بيئة العمل في الجامعات، مع مراعاة الموارد المتوفرة والمعوقات المتوقعة مثل 
التعامل مع ال�سكتة القلبية والتدريب على الإنعا�س القلبي الرئوي للبالغين والتقليل من اإخطار النقل الخاطئ للحالت المر�سية بالتدريب على 

طرق التنقل ال�سليم للحفاظ على المري�س/المري�سة.

10 - عنوان ورشة العمل 
الإ�سعافات الأولية ونقل الم�سابين )لل�سيدات(

الفئة المستهدفة
العاملون والعاملات في مجال ال�سلامة من غير التخ�س�سات ال�سحية  -

اإداريو الجامعات  -
الأكاديميون من غير التخ�س�سات ال�سحية  -

مقدم ورشة 
د. وفاء ح�سن عبد الله علي  -

ا. �سهاد نور �سعيد  -
د. غادة مرداد  -

التصور العام للورشة 
بطريقة عملية تفاعلية وا�ستخدام دمى المحاكاة ال�سحية �ستقدم الور�سة للم�ساركين غير المتخ�س�سين في الإ�سعاف مبادئ الإ�سعافات الأولية 
والتعامل المنا�سب مع الحالت في اإطار اأمثلة وتدريب عملي ينا�سب بيئة العمل في الجامعات مع مراعاة الموارد المتوفرة والمعوقات المتوقعة مثل 
التعامل مع ال�سكتة القلبية والتدريب على الإنعا�س القلبي الرئوي للبالغين والتقليل من اإخطار النقل الخاطئ للحالت المر�سية بالتدريب على 

طرق التنقل ال�سليم للحفاظ على المري�س/المري�سة.
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الملصقات العلمية والمبادرات 
الطلابية لتعزيز السلامة
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جلسات الملصقات والمعرض

جلســــات الملصقـــــات

المكانالوقت التاريخاليوم

8:30 – 269:30ربيع الآخر 1436ه� - 15 فبراير 2015مالأحد 
البهو امام القاعتين الرئي�سيتين )1( و )2(12:30 – 13:30

الدور الأر�سي )رجال( والدور الأول )�سيدات(
12:30 – 2713:30ربيع الآخر 1436ه� - 16 فبراير 2015مالإثنين

ملاحظة: المل�سقات العلمية متواجدة طوال فترة المعر�س والوقات بعالية هي اأوقات تواجد مقدمي المل�سقات العلمية

المعرض مستمر يوميا من الساعة 8:00 صباحا وحتى الساعة 16:00 

يومي الأحد والإثنين )للرجال( ويوم الثلاثاء ) للسيدات (
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     مهارات التعامل مع الأزمات من منظور إسلامي

د . هناء عبد الله اأبوداود
جامعة الملك عبد العزيز ، جدة ، المملكة العربية ال�سعودية
العنوان البريدي : �س . ب 14165 الرمز البريدي 21424

habudawood@gmail.com  : البريد اللكتروني

الم�ستخل�ص:تناول���ت في هذه الورقة البحثية المزايا العقلية والنف�س���ية والمهارات التي ل بد اأن يتحلى بها اأع�س���اء فري���ق التعامل مع الأزمات بما اأوحته اآيات 
الكتاب واأحاديث الم�س���طفى �س���لى الله عليه و�س���لم  ، ولهذه المهارات والمزايا اأهمية كبيرة لأنها تغر�س جانب المبادرة والعطاء، وبا�ستقراء ن�سو�س الكتاب 
وال�سنة و�سعت خطوطاً عري�سة لتلك المهارات واأخلاقيات فريق العمل وهي : الإيمان ، ال�سدق واإخلا�س النية لله ، التحرك الهدفي ، التحلي باأخلاق عالية 
) من الأمانة والحترام واللباقة ، وال�سماحة ، والتفاني والبذل والرحمة ، والتكيف الإيجابي ، واأولوية العطاء ، والوفاء بالعهد ( ، واإتقان مهارات الأت�سال  
)من التفاهم والبت�س���امة ، وخفة الظل ، خلق جو من الحوار والقناع ، الندماج الفاعل ، الم�س���اورة والنقد البناء ، المبادرة الواعية وتحمل الم�س���وؤولية ( ، 

التي�سير ونبذ الجمود ... ثم عوائق يجب الحذر منها .
وكم يحتاج م�س���لم اليوم لهذه الإيجابية وروح المبادرة لحل الأزمات وح�س���ن الت�س���رف حين ح�سول كارثة ل �سمح الله ، فهي طريق وقاية ل�سلامة المجتمع ، 

لئلا تتفاقم الم�سكلة و يح�سل ما ل يحمد عقباه ، فالأمن وال�سلامة مطلب رئي�سي للنهو�س بالمجتمع وتحقيق رقيه وتقدمه .

اأهم النتائج التي تو�سلت اإليها :
اأولً : كلما تحلى فريق التعامل مع الأزمات بتلك المهارات كلما كان العمل اأجود والنتائج باهرة .

ثاإنياً : افتقاد فريق التعامل مع الأزمات لتلك المهىارات فيه خطورة على تحقيىق الأمن وال�سلامة، لأن الجهود �ستتلا�سى ويقل الإنتاج .
ثالثاً : كلما كان اأع�س���اء فريق التعامل مع الأزمات وا�س���حة الروؤية والأهداف لديهم وي�س���عون لتطوير فكرهم واأدائهم فاإن هذا ينعك�س اإيجاباً على المجتمع 

والعك�س بالعك�س .

التو�سيات :
1- عمل دورات تدريبية وتوعية ثقافية لأع�س���اء  فريق التعامل مع الأزمات ت�س���رف عليه لجىة متخ�س�س���ىة تدرب وتتابع العمل عن كثب ، تعلم بالقدوة 

بالفعل ولي�س بالقول .
2- عمل حوافز مادية واأدبية وت�سجيع للقائمين على العمل مع خلق جو من التقدير ، واإ�سعار بالتميز مما يزيد من التفاعل والإيجابية للعطاء .

اللهم احفظ علينا اأمننا وا�س���تقرارنا ، واحم بلادنا و�س���لم من كل �س���وء . و�سلي و�سلم على �سيدنا محمد وعلى اآله و�سحبه اأجمعين واآخر دعوانا اأن الحمد 
لله رب العالمين ،،،،

الكلمات المفتاحية: 
 نموذج الورقة البحثية ، مهارات التعامل ، مزايا ، روح المبادرة ، الأزمات ،   الجامعات ال�سعودية ، منظور اإ�سلام .
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العوامل الطبيعية المؤثرة على حدوث الحرائق وانتشارها  في مدينة جدة

اأ.عثمان يحي اليحياوي    
مركز الطوارئ والكوارث ،جامعة الملك عبدالعزيز ،جدة ،المملكة العربية ال�سعودية

o_yahyawy@yahoo.com : البريد اللكتروني

الم�س���تخل�س: تكمن اهمية درا�س���ة تاث���ير عوامل الطق�س المتمثل في ارتفاع درجة الحرارة وعلاقتها بزي���ادة عدد الحرائق حيث توجد علاقة 
طردية بين ارتفاع درجة الحرارة الق�س���وي )المرتفعة( للطق�س وزيادة عدد الحرائق  لنف�س اليوم فقد ا�س���تعلت 5 حرائق ليام كانت درجة 
حرارتهم الق�س���وي 42 درجة  وا�س���تعل حريق واحد ليوم  كانت درجة حرارتهم الق�س���وي 41 درجة وا�س���تعلت 7 حرائق ليام كانت درجة 
حرارته���م الق�س���وي  40 درج���ة من ا�س���ل 18 حريق تم ر�س���دها في مدينة جدة لع���ام 2014م. كما توجد علاقة ارتباط ب���ين عدد الحرائق 
ومو�سم ال�سيف الذي ترتفع فيه درجة حرارة الطق�س. عدد الحرائق في جنوب جدة الجغرافي اعلى من عدد الحرائق في �سمالها الجغرافي. 
كما وجد ارتفاع ن�س���بة الحرائق في المناطق ال�س���ناعية و التخزينية )الم�س���تودعات(. ولوحظ ان كبر حجم الحرائق التى ت�س���تعل في المناطق 

ال�سناعية ومناطق الم�ستودعات مقارنتا بالمناطق ال�سكنية او التجارية.
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نظام إدراة السلامة في أرامكو السعودية

م .خالد  ن�سيم  دولة
مهند�س منع الخ�سائر، جدة
جامعة اأريزونا، ولية اأريزونا

khalid.doula@aramco.com  : البريد اللكتروني

الم�س���تخل�س: نظراً لحر�س �س���ركة اأرامكو ال�سعودية اإلى خف�س موؤ�سر ال�س���ابات لديها اأثناء العمل و تحقيق روؤيتها لكي تكون �سركة رائدة في مجال 
ال�س���لامة مقارنة مع �س���ركات عالمية اأخرى في مجال البترول والغاز ونظرا اأي�س���ا ل�سرامة الأنظمة و القوانين المحلية و العالمية التي تطالب المن�سئات 
باإتباع  اأعلى معايير ال�س���لامة لتوفير بيئة عمل �س���حية واآمنة وخالية من المخاطر والحوادث والإ�س���ابات، بادرت اأرامكو ال�سعودية للتطوير اأوالبحث 
عن بديل لبرنامج ال�سلامة المتبع لديها ليواكب تحديات الع�سر. وقامت اأي�سا بقيا�س برامج �سركات البترول العالمية ودرا�سة موؤ�سرات ال�سلامة فيها 

لمعرفة اأنظمة ال�سلامة الفعالة وذلك بال�ستعانة بفريق من م�ست�ساري ال�سلامة.
وبينت الدرا�سة اأن هناك طرق كثيرة يمكن اإتباعها للحفاظ على �سلامة المن�ساأة، ولكن اأكثرها فعالية هي نظام اإدارة ال�سلامة. ومن حر�س اأرامكو 
ال�س���عودية  في تنفيذ اأعمالها باأ�س���لوب يمنع وقوع الحوادث وما ت�س���ببه من وفيات اأو اإ�سابات بدنية اأو اأمرا�س اأو تلف في ممتلكاتها و اأ�سولها اأو �سرر 
للبيئة، فاإنها قررت اأن تتبنى نظام اإدراة ال�سلامة وتطبقها في جميع اإداراتها و مرافقها �سواء كانت ميدانية اأو مكتبية. وو�سعت اإدارة منع الخ�سائر 
في اأرامكو �سيا�سة ال�سلامة الجديدة لل�سركة و �سكلت لجنة متخ�س�سة لتطوير نظام اإدارة ال�سلامة والتي يت�سمن 11 عن�سرا اأ�سا�سيا، من اأهمها:

والم�سوؤولية القيادة   •
المخاطر اإدارة  و  تقييم   •

والتدريب الكفاءة   •
فيها التحقق  و  تحليلها  و  الحوادث  عن  التبليغ   •

الطارئة للحالت  ال�ستعداد   •
وقد اأعلن رئي�س �س���ركة اأرامكو في مار�س 2005 باإبتداء ال�س���ركة ر�س���ميا باتباع و تطبيق نظام اإدارة ال�سلامة في جميع من�سئاتها. ووجه جميع مدراء 
الإدارات بتني النظام الجديد و تطويره وتحمل كامل الم�سوؤولية لنجاحه وتوفير الموارد اللازمة. ووجه اأي�سا بتح�سين ثقافة ال�سلامة لدى موظفيها و 
تحملهم م�س���وؤولية �س���لامتهم ال�سخ�سية وتطوير اأنف�س���هم بدل من العتماد الكلي على اإدارة منع الخ�سائر. و قد بينت نتائج الح�سائيات على مدى 
ال�س���نين الأخيرة نجاح هذا النظام في تقلي�س معدل ال�س���ابات اأثناء العمل من 0.26 في 2006 اإلى 0.09 في 2013 )اإ�س���ابة لكل 200000 �س���اعة 

عمل(.

الكلمات المفتاحية: 
 نظام اإدارة ال�سلامة، اأرامكو األ�سعودية، عنا�سر اإدارة ال�سلامة، موؤ�سر ال�سابات، تطوير برامج ال�سلامة
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التلوث الضوضائي داخل الجامعات السعودية  
مصادره وآثاره الضارة على سلامة وصحة الطلاب

اأ.د. محمود فتحي محمد ال�سرقاوي
من�سق ق�سم �سحة البيئة بكلية العلوم الطبية بجامعة الدمام ، الدمام ، المملكة العربية ال�سعودية

mfsharkawy@ud.edu.sa  : البريد اللكتروني

الم�س���تخل�س:  اأ�س���بحت م�س���كلة التلوث ال�سو�سائي من اأهم م�ساكل المدن المزدحمة وبخا�سة المدن ال�س���ناعية منها ، و هي بلا �سك نتيجة من نتائج 
التقدم الح�س���اري والتي توؤثر �س���لبياً على �سحة الإن�سان ب�سكل عام وحا�سة ال�سمع ب�س���كل خا�س. ولقد اأثبتت الدرا�سات اأن التعر�س لل�سو�ساء يوؤثر 
�سلبا على كفاءة الإدراك والدراية والمعرفة والقدرة على القراءة وحل الم�سائل وغيرها من المهام التي تحتاج اإلى قدر كبير من التركيز لدى الطلاب. 
وتهدف هذه الدرا�سة اإلي تقييم م�ستويات ال�سو�ساء البيئية داخل الحرم الرئي�سي لجامعة الدمام ومقارنة هذه الم�ستويات بالحدود الآمنة المقررة. 
وقد تم قيا�س م�س���توى ال�سو�س���اء في ثلاثة مواقع مختلفة ت�س���منت الطرق خارج اأ�سوار الجامعة والطرق الرئي�س���ية والفرعية  والمباني المقامة داخل 
الحرم الجامعي باأنواعها المختلفة. وقد تمت عملية القيا�س خلال ثلاث فترات مختلفة من العام الدرا�سي ت�سمنت فترة الدرا�سة وفترة الختبارات 
النهائي���ة وف���ترة الأج���ازات الر�س���مية مثل اأجازة منت�س���ف العام واأجازة ال�س���يف. وقد لوحظ اأن موقع ح���رم جامعة الدمام الحالي يتاأثر ب�س���ورة 
كبيرة بالن�س���اط المروري خارجه وال�سو�س���اء ال�سادرة عنه. وكانت م�ستويات ال�سو�ساء داخل الحرم الجامعي خلال فترة الدرا�سة هي الأعلى على 
الإطلاق تلاها فترة الختبارات بينما كانت اأقل الم�ستويات خلال فترة الأجازة وذلك على الرغم من وجود نف�س تاأثير الحركة المرورية خارج الحرم 
خلال الفترات الثلاثة ، مما يدل علي دور اأن الن�س���اط الخارجي يعتبر م�س���دراً اأ�سا�سياً للتلوث ال�سو�سائي داخل الحرم الجامعي ، وبخا�سة حركة 
ال�س���يارات. وقد اأثبتت الدرا�س���ة اأي�سا اأن الن�ساط الب�سري داخل الحرم الجامعي ، وبخا�سة حركة ال�سيارات اأي�سا ، تاأتي في المرتبة التالية كم�سدر 
للتلوث ال�سو�س���ائي. وبمقارنة نتائج قيا�س ال�سو�س���اء خلال هذه الدرا�س���ة مع المعايير والحدود الآمنة المقررة من المنظمات العالمية المهتمة ب�س���ئون 
البيئة ، مثل منظمة ال�سحة العالمية ، وجد اأن جميع القيم الم�سجلة بلا ا�ستثناء قد تجاوزت هذه المعايير بكثير �سواء كانت داخل الكليات اأو خارجها 
مما يدل علي وجود م�سكلة بيئية حقيقية ت�ستلزم ت�سافر كل الجهود والخبرات للتغلب عليها وتوفير بيئة �سحية واآمنة ل�سلامة وراحة ورفاهية طلاب 

الجامعات.

الكلمات المفتاحية: 
اإ�سحاح البيئة ، التلوث البيئي ال�سو�سائي ، معايير ال�سو�ساء الآمنة ، حركة المرور ، �سحة و�سلامة الطالب الجامعي
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مبادرات طلاب وطالبات الجامعات في تعزيز السلامة

الفئة المستهدفة 
1- الأكاديميين المهتمين بال�سلامة المهنية وال�سخ�سية من العاملين في مجال ال�سلامة وغيرهم.

2- الباحثون في مجال ال�سلامة و تنمية الم�ساريع الإبداعية ال�سغيرة
3- م�س���رفي الوحدات التعليمية في الجامعات الراغبين في اإدراج معايير ال�س���لامة وال�س���حة المهنية في المقررات التعليمية كن�س���اط منهجي اأو ل 

منهجي.
4- طلاب وطالبات العلوم ال�سحية والطبية وغيرها من التخ�س�سات المتعلقة بال�سلامة ال�سحية.

5- طلاب وطالبات التخ�س�سات الأخرى المهتمين بال�سلامة المهنية و�سلامة بيئة العمل كل في تخ�س�سه.

الأهــداف 
الأهداف العامة للجل�سة  -

�سيتمكن الحا�سرون والم�ساركون في هذه الجل�سة من التعرف على التالي:
1. دور ت�سجيع المبادرات الطلابية في الجامعات لتعزيز ال�سلامة ال�سحية والمهنية قبل مواجهة �ساحات العمل.

2. بادرة كلية الطب بجامعة الملك عبد العزيز لإدراج منهج منظمة ال�سحة العالمية ل�سلامة المر�سى ونتاج المقرر: تقرير ملخ�س.
3. عر�س المبادرات الطلابية في مجال تعزيز ال�سلامة كالتالي:

عر�س �سفهي في �سورة �سفهية لأف�سل 10 ملخ�سات للم�ساريع الطلابية خلال الجل�سة. اأ . 
معر�س المل�سقات ومج�سمات م�ساريع ال�سلامة الطلابية، وذلك ي�سمل معر�س لأف�سل 20 مل�سقا اأو مج�سما لم�ساريع طلابية لتعزيز  ب . 

�سلامة المر�سى، وغيرها من مجالت ال�سلامة ال�سحية و�سلامة المن�ساآت وال�سلامة المهنية عامة.
4. توزيع جوائز رمزية لأف�سل ثلاث مبادرات مطروحة خلال الملتقى.

5. توزيع �سهادات �سكر لأف�سل 10 مبادرات طلابية خلال الملتقى.

- الأهداف التفصيلية لمحاضرات برنامج الجلسة
اأولً: محا�سرة دور الجامعات في تعزيز مبادرات طلاب وطالبات التعليم العالي في تبني ممار�سات ال�سلامة

1- اإلقاء ال�سوء على اأهمية ت�سجيع المبادرات الطلابية في البحث في اأمور ال�سلامة. 
2- تو�سيح بع�س الأمثلة لمجالت ال�سلامة التي ت�ستدعي الهتمام من قبل الطلاب وم�سرفي المقررات في التخ�س�سات المختلفة.

3- اأمثلة من جامعات عالمية برز لها دور بحثي اأو اإبداعي للطلاب في اأمور ال�سلامة.

ثانياً: محا�سرة نبذة من تجربة رائدة جامعة الملك عبد العزيز في ال�سلامة ال�سحية و�سلامة المر�سى 
1- اإلقاء ال�سوء على اأهمية ت�سجيع المبادرات الطلابية في البحث في اأمور ال�سلامة. 

2- تو�سيح بع�س الأمثلة لمجالت ال�سلامة التي ت�ستدعي الهتمام من قبل الطلاب وم�سرفي المقررات في التخ�س�سات المختلفة.
3- اأمثلة لم�ساريع الطلاب والطالبات في المقرر خلال ال�سنوات الثلاث الما�سية وتاأثيرها على ال�سلامة ال�سحية للمر�سى والمجتمع.
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محاور المبادرات الطلابية لتعزيز السلامة
العدوى مكافحة  تدابير   •

الإ�سعاع من  ال�سلامة   •
الجامعة اأق�سام  مختلف  في  البيئية  ال�سلامة   •

البيولوجية وال�سلامة  ال�سريرية  المختبر  �سلامة   •
الأبحاث في  التجارب  حيوانات  مع  التعامل   •
المخاطر  واإدارة  المهنية  وال�سلامة  ال�سحة   •

الغذاء �سلامة   •
المبتكرة التدري�س  وا�ستراتيجيات  المناهج  ت�سميم  التعليم:  في  المهنية  وال�سلامة  ال�سحة   •

وخارجها الجامعات  في  ال�سحية  والتوعية  التوجيه  برامج   •
الهند�سية والبتكارات  المن�ساآت  �سلامة   •

العملي التدريب  اأثناء  والطلاب  العاملين  �سلامة   •
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مبادرات طلاب وطالبات الجامعات في تعزيز السلامة
تقييم و تحسين حالة السلامة والصحة المهنية في المعامل الكيماوية 

بجامعة الملك عبد العزيز

مح�سن عبا�س، من�سور بالخيور ،عادل زكريا  
ق�سم العلوم البيئية، كلية الأر�ساد والبيئة وزراعة المناطق الجافة، جامعة الملك عبدالعزيز 

myousaf@stu.kau.edu.sa :البريد اللكتروني

الم�ستخل�س: المعامل الكيماوية لي�ست غالبا  اأماكن اأمنة للعمل لفنيي المعامل و الباحثين. معظم النا�س لديهم تفهم اأن المعامل الكاديمية اأماكن 
اأمانة و لكن في الواقع هذا غير �س���حيح، حيث اأن المعامل الأكاديمية تقع فيها حوادث اأكثر من المعامل ال�س���ناعية و لكن على مقيا�س اأ�س���غر و 
ذلك لن المعامل الأكاديمية نادرا ما تعمل بكميات من المواد اأو بمقيا�س  من العمليات كالتي تكون �سائعة في ال�سناعة.جامعة الملك عبد العزيز 
تعد واحدة من اأكبر الجامعات ال�سعودية و فيها عدد كبير من  المعامل  الكيماوية و الإدارة العليا في الجامعة مهتمة بتح�سين ال�سلامة و ال�سحة 
المهنية في الجامعة عامة و خا�س���ة في المعامل. ت�س���تخدم الجامعات عادة قائمة للتفتي�س للتقييم العام عن ال�س���لامة و ال�س���حة المهنية. في هذا 
العمل المقترح �س���يتم تقييم الحالة الحالية لل�س���لامة و ال�س���حة المهنية   با�س���تخدام قائمة تقييم الخطر و تقييم المخاطر الكيماوية. و   �س���يتم 
ا�س���تخدام العينة الع�س���وائية الطبقية لخذ عينة من المعامل الكيماوية من كل كلية اأو مركز بحثي. البيانات الأ�سا�س���ية �س���يتم تحليلها بغر�س 
تطوير خطة لإدارة تقليل مخاطر ال�سلامة و ال�سحة المهنية فى معامل الجامعة. �سيتم عمل ور�س عمل   بخا�سة لفنيي المعامل و الباحثين من 
اأجل تح�سين معرفة و �سلوكيات ال�سلامة و ال�سحة المهنية بالتدريب المنا�سب و ال�سروري.�ست�ستخدم نتائج هذا العمل فى �سياغة دليل ب�سيط و 
متكامل لل�سلامة فى المعامل باللغتين العربية و الإنجليزية و نو�سى باإتاحته في كل معمل. و على ذلك فمن خلال هذه الدرا�سة يمكن اأن نعطى 
مثال يحتذي عن كيفية تح�سين حالة ال�سلامة و ال�سحة المهنية في معامل جامعة الملك عبد العزيز و التي يمكن اأن  تكون مفيدة لتطوير خطط 

لل�سلامة و ال�سحة المهنية للجامعات الأخرى.

الكلمات المفتاحية : 
ال�سلامة فى المعامل الكيماوية، التقييم العام لل�سلامة و ال�سحة، حالة ال�سلامة و ال�سحة المهنية ، ا�ستمارة تفتي�س ال�سلامة و ال�سحة المهنية،  

تقييم الخطر



242
م  2015 فب�راي�ر   17-15 الم�واف�ق  1436ه����  الآخ��������ر  ربي�ع   28-26

تعليمات قبل وبعد العمليات الجراحية في الأنف والأذن والحنجرة

�سبا رمّال، حنين ال�سيني، غدير ال�سلمي، هيفاء ال�سيخ، �ساره القرني، غالية ال�سريف، روان جاها، فاطمة 
الزاير نادين اإ�سكندر، �ساره �سافعي، اأمجاد  ال�سبحي، رغد الردادي، �ساره العتيبي، ولء �سالح

الطب الب�سري ال�سنة ال�ساد�سة، جدة، المملكة العربية ال�سعودية
dr.s.rammal@gmail.com :البريد اللكتروني

 
المقدمة:

يخ�سع �سنويا الملايين من النا�س لعمليات جراحية، ورغم التطور في مجال الجراحة ، يبقى المري�س في خوف من الم�ساعفات الممكن ح�سولها. 
قمنا باختبار مدى معرفة المر�س���ى بوجود تعليمات قبل و بعد العمليات وقيا�س فهمهم لها، وقد لحظنا اأن �س���بب الم�س���اعفات هو جهل المر�سى 
بالتعليمات واأهميتها في التقليل من ح�سول الم�ساعفات. ونتج هذا الجهل اإما بتق�سير من الطبيب، ن�سيانها اأو عدم فهمها من قبل المري�س. 

ومن هذا المنطلق وجدنا اأهمية اإن�س���اء برنامج توعوي ي�س���تهدف �س���لامة المر�س���ى عن طريق تطبيق الم�س���روع في العيادات التي ل تحتوي على 
التعليمات واعتماد تقنيات مختلفة لتو�سيلها. واأي�ساً نهدف اإلى تفعيلها من خلال الطاقم الطبي. .

الدرا�سات الحديثة وجدت اأن تلقين المر�سى بالتعليمات يعطي المري�س ح�س اأف�سل لما يتوقعه بعد العملية، وما يمكن فعله قبل العملية لتح�سين 
النتائج. واأي�ساً اأنه يخفف من الآلم التي ي�سعر بها المري�س بعد العملية .

المنهجية:
مائة و اربعون مري�س���اً تم اختيارهم ع�س���وائيا من عيادات م�ست�س���فى جامعة الملك عبد العزيز بجدة. وا�س���تخدم ا�س���تبيان لختبار معرفتهم 
باإر�س���ادات ما قبل وبعد العمليات الجراحية عامة والأنف والأذن والحنجرة خا�س���ة، وا�س���تبيان اخر بعد توعيتهم باأحدى العمليات الجراحية 

في هذا التخ�س�س . 
حيث كان الهدف منه توعية المري�س بالتعليمات الخا�س���ة بالعمليات ، معرفة حاجته لهذه الإر�س���ادات وتاأثيرها النف�س���ي والمطالبة بها في حال 

خ�سوعه لأي عمليات م�ستقبلا. 

حالات الدراسة: 
الفئة الم�س���تهدفة من المراجعين في عيادات م�ست�س���فى جامعة الملك عبد العزيز،جدة بمجموع140 مري�س. وجهت لهم ا�س���ئلة لقيا�س م�س���توى 
الوعي لديهم. وقد كان هنالك ن�س���بة من المر�س���ى لم يح�س���لوا على اأي تعليمات و منهم من لي�س لديه خلفية م�سبقة بوجودها. و قد تم تحديد 

الم�سكلة في عدم توفر الوعي عن وجود التعليمات و اإهمال بع�س اأع�ساء الطاقم الطبي لها.
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النتائج:

�سكل رقم )1(: النتائج.

�سكل رقم )2(: نتائج طريقة تلقي التعليمات 

التوصيات:
تثقيف المجتمع بوجود اإر�سادات قبل وبعد العمليات الجراحية.  .1

توفير الإ�سادات بو�سائل اأخرى )�سفهيا و ورقيا معا(.  .2
يجب اأن تكون الإر�سادات جزء من اإفادة الموافقة قبل العملية.  .3

تفعيلها من خلال الطاقم الطبي.  .4
تو�سيع الم�سروع لي�سمل جميع العيادات التخ�س�سية.   .5
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�سكل )3(: طريقة لو�سع الإر�سادات في العيادات وغرف النتظار.



245
ع�������ب�������دال�������ع�������زي�������ز الم����������ل����������ك  ج��������ام��������ع��������ة   – ج����������������دة 

فعالية برنامج تدريبي معرفي سلوكي في تخفيف ضغوط العمل 

لدى بع�س من ممر�سي م�ست�سفيات مكة المكرمة 
عبيدالله اللحياني، د. من�سور بالخيور، اأ.د. ال�سيد ابراهيم                  

ق�سم العلوم البيئية، كلية الر�ساد والبيئة وزراعة المناطق الجافة، جده، المملكة العربية ال�سعودية

الم�ستخل�س:  �ستهدف هذه الدرا�سة اإلى تحديد �سغوط العمل وم�سادرها لدى الممر�سين العاملين بم�ست�سفيات مدينة مكة المكرمة 
والك�س���ف عن فاعلية برنامج تدريبي معرفي �س���لوكي في تخفيف �س���غوط العمل لدى بع�س من ممر�س���ي م�ست�سفيات مكة المكرمة،  
و�س���وف تتبع الدرا�س���ة المنهج التجريبي ) مجموعة تجريبية ومجموعة �سابطة(. و�س���يتم تحديد حجم العينة با�ستخدام المعادلة 
)n=N/1+Ne2( ، حيث n تعني العينة الممثلة للدرا�سة ، N تعني مجموع مجتمع الدرا�سة ، e تعني حد الخطاأ وهو في هذه 
الدرا�سة = 0،05 و�ستوؤخذ عينة الدرا�سة بالعينة الطبقية التنا�سبية ح�سب العدد ال�سلي لممر�سي الم�ست�سفيات التي �ستقبل اإجراء 
الدرا�سة بها، ثم فرز عينة الدرا�سة بطريقة )العينة الع�سوائية الب�سيطة(، وبعد تحليل ا�ستبانة �سغوط العمل ومعرفة م�ستوياتها. 
�سيتم اختيار عينة مق�سودة ممن يمثلون اأغلبية الحالت التي عندها �سغوط عمل وتق�سيمها اإلى مجموعتين ) �سابطة وتجريبية(، 
مع ملاحظة تجان�س وتكافوؤ المجموعتين التجريبية وال�سابطة  ) اختبار T-test لعينتين م�ستقلتين( ثم تطبيق البرنامج المعرفي 
ال�س���لوكي لتخفيف �س���غوط العمل. و�سي�ستخدم الباحث بغر�س تحقيق اأهداف الدرا�سة والإجابة عن ا�سئلتها ا�ستبانة جمع بيانات 
ا�سا�سية و مقيا�س لح�ساب �سغوط العمل بالعتماد على مقيا�س �سغوط الممر�سين ))توفت واأندر�سون ،1981( وقد ح�سل الباحث 
على اإذن با�ستخدامه من الموؤلف و�سوف يقوم الباحث بالترجمة والتحكيم( وبرنامج تدريبي معرفي �سلوكي لتخفيف �سغوط العمل 
لدى بع�س من ممر�س���ي م�ست�سفيات مكة المكرمة، يقوم الباحث باإعداده وذلك بالعتماد على الم�سح الدبي والدرا�سات ال�سابقة، 
مثل درا�س���ة العتيبي )2014(، �س���برينة )2009(. ونتائج الدرا�س���ة �سوف ت�س���تخدم في زيادة وعي الممر�سين والممر�سات باأهمية 

التنبه للاأثار ال�سلبية ل�سغوط العمل و محاولة تجنبها من خلال المهارات التي �سوف يكت�سبونها.
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التحضير للكوارث في قسم غسيل الكلى

�سهد القر�سي، نورا الغامدي، هديل الخطابي، د.عبير عرب
كلية الطب، جامعة الملك عبد العزيز، جدة، المملكة العربية ال�سعودية

dr.shahdag@gmail.com :البريد اللكتروني

المقدمة والأهداف:
نظراً لموقع وحدة غ�س���يل الكلى ونوعية المر�س���ى المترددين اإليها الذين هم بحاجة لرعاية �س���حية م�ستمرة، كان لزاماً و�سع خطة 

فعالة لإجلائهم في حالة الكوارث.

المنهجية:
و�سعنا ا�ستراتيجية اإخلاء ب�سيطة وقابلة للتطبيق على �سكل قائمة مرجعية تتاألف من المبادئ التوجيهية، �سجل التدريب والأجزاء 

الملحقة الأخرى، والتي تعبىء من قبل الموظفين مثل ورقة الح�سور للتدريبات، هاتف الطوارئ و�سجل مر�سى غ�سيل الكلى.
هذه القائمة المرجعية تجمع الهداف التالية:

اآمنة. عمل  بيئة  على  • الحفاظ 
الح�سا�سة. والأجهزة  القيمة  الم�ستندات  • حماية 

باإ�سراك الموظفين المعنيين و تعبئة ا�ستمارة  • تدريب الموظفين والمر�سى على حالت الكوارث المتوقعة، وعقد تدريبات مفاجئة 
نقد لتقييم الأداء.

الحريق. طفايات  ا�ستخدام  كيفية  • تعلم 
الطوارىء. ق�سم  مع  التوا�سل  عملية  • ت�سهيل 

عقدت ور�س���ة عمل في وحدة غ�س���يل الكلى وقدمت معلومات للموظفين والمر�س���ى مثل: كيفية الت�س���رف اأثناء وقوع الكارثة، كيفية 
الو�س���ول لوحدة غ�س���يل بديلة، وكيفية ال�س���تعداد اإذا غاب المري�س عن اأي دورة من دورات غ�س���يل الكلى. اأي�س���اً تم و�سع اأ�سرطة 

النيون لإي�ساح المخارج، وعر�س الخطة المقترحة للاأطباء والممر�سات وجميع العاملين.

التوصيات:
الكوارث. حالة  في  الإ�ستعداد  على  المر�سى  • تدريب 

• اإ�س���راك المر�س���ى في عملية الخلاء عند الحاجة، وذلك ما اأقرته ا�ست�س���ارية اأمرا�س الكلى بالم�ست�س���فى الجامعي  بتدريب 
المر�سى على اغلاق خطوط غ�سيل الكلى ،ثم يتم اخلاء المر�سى اإلى اأماكن التجمع و يتم تقييمهم من قبل الطاقم الطبي . 

اإخلاء،  ال�س���فلي يمثل تحديا لأي خطة  • نقل وحدة الغ�س���يل الكلوي لمناطق قريبة من المخارج حيث وجود الوحدة في الطابق 
تم مناق�سة ذلك مع وحدة ال�سلامة.

الكوارث. حدوث  حال  في  احتياطية  كمن�ساأة  الأخرى  الكلى  غ�سيل  مرافق  مع  ر�سمي  توا�سل  نظام  • ان�ساء 
المري�س. وعي  برفع  للم�ساهمة  دوري  ب�سكل  تقام  التي  الخلاء  تدريبات  في  بالم�ست�سفى  المر�سى  تعليم  ق�سم  • م�ساركة 
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مشروع دورات مياه عامة صحية

مريم عبدالله بيك، ناجية ع�سام اأزهر، ريم ركة،  د. ماوية خفاجي
 كلية الطب، جامعة الملك عبدالعزيز، جدة ، المملكة العربية ال�سعودية 

Maryam.abdullah.baik@gmail.com : البريد اللكتروني

الم�س���تخل�س: نحن كطالبات في كلية الطب الب�س���ري بالم�ست�س���فى الجامعي لحظنا مدى اأهمية ابقاء دورات مياه الم�ست�سفى نظيفة 
نظ���راً لتعدد م�س���تخدميها ابتداء م���ن طلاب، اطباء، موظفين ، مر�س���ى ومرافقيهم،  اي�س���اً كما هو معروف عن �س���هولة انتقال 

الأمرا�س المعدية في الم�ست�سفى ان لم تكن تتبع مقايي�س �سحية لتقليل انتقال العدوى فيها. 
فكرنا في المو�سوع من اأكثر من محور ابتداء من �سرورة درا�سة هذه الم�سكلة واظهار مدى خطورتها، واعداد  نموذج مثالي لدورات 
المياه العامة حتى نتمكن من تح�سين م�ستواها. قمنا بو�سع خطة عمل تت�سمن اإحدى ع�سرة خطوة تبداأ بمراجعة للاأبحاث العلمية 
ال�س���ابقة، �س���حب عينات من دورات المي���اه المختارة من مختلف الماكن )الب���واب ، المراحي�س، الأر�س، الحوا�س وال�س���نابير( 
قب���ل وبع���د التنظي���ف اليومي لها و زراعتها لمعرفة انواع البكتيريا الموجودة وهل ت�س���بب امرا�س في الن�س���ان وهل المواد الكيميائية 
الم�س���تخدمة في تنظيفه���ا )الديتول والكلوريك����س( فعالة ام ل، قمنا باأجراء تغييرات في الحجرة المخ�س�س���ة ل���ذوي الحتياجات 
الخا�س���ة، اخيرا قمنا باأجراء تعديلات على دورة المياه ب�س���كل عام ح�س���ب المقايي�س العالمية ال�س���حية و�س���عنا بع�س الر�س���ادات 

المقروءة والم�سورة داخلها .
ختاما بعد التعديلات لحظنا اأن دورات المياه المختارة اأ�سبحت اأنظف واكثر راحة خ�سو�سا لذوي الحتياجات الخا�سة، واأ�سحى 
م�ستخدميها اأكثر وعيا باأهمية الحفاظ على نظافتها، وا�ستطعنا من ان نثبت مدى فعالية المواد الكيميائية الم�ستخدمة في تنظيفها 
. اأخيراً، من حق الجميع الح�س���ول على دورات مياه �س���حية ونظيفة فلذلك نو�سي بتطبيق هذه التعديلات على جميع دورات المياه 

العامة والهتمام بها حتى نحافظ على م�ستوى ال�سلامة ونقلل من ن�سبة ال�سابة بالأمرا�س المعدية .
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المنهج المتبع في نظافة السماعة الطبية في مستشفى جامعة الملك عبد العزيز 
وفعالية مسحات الكحول الايزوبروبيل بتركيز 70%  في تطهير أسطح السماعات

ب�سرى فلاته ، وعد الغامدي، �سمية الغامدي، عفاف غنيم، م�ساعل �سابر، د. مها علاوي
وحدة مكافحة العدوى، الم�ست�سفى الجامعي، جامعة الملك عبدالعزيز

 Bushra_af@hotmail.com :البريد اللكتروني
 

الهدف والخلفية :
 تع���د المع���دات الطبية م�س���درا مهما لنقل العدوى بين المر�س���ى في الم�ست�س���فيات . و لأن ال�س���ماعات الطبية هي اإحدى اأك���ثر المعدات الطبية 
ا�س���تخداما ، قمنا بعمل هذه الدرا�س���ة من اأجل اإيجاد دليل اإمكانية تكاثر البكتيريا على اأ�سطح ال�سماعات ولمعرفة اأكثر ال�سلالت البكتيرية 
الموج���ودة في م�ست�س���فى جامع���ة الملك عب���د العزيز . بالإ�س���افة لتقيم فعالية م�س���حات كح���ول اليزوبروبيل بتركيز 70% في تطهير اأ�س���طح 

ال�سماعات .

طريقة البحث :
اأجريت هذه الدرا�س���ة المقطعية في م�ست�س���فى جامعة الملك عبد العزيز خلال �س���هر واحد. وقد تم اختيار الم�ساركين ع�سوائيا من طلبة الطب 
واأطب���اء المتي���از والأطب���اء المقيمين والأخ�س���ائيين وال�ست�س���اريين من مختلف الأق�س���ام الطبي���ة )الباطنه ،الجراحة،طب الأطفال،ق�س���م 
الطوارئ، و وحدة العناية القلبية (. تم اخذ العينات من خم�سة وثمانين �سماعة عن طريق طبع ا�سطحها في الأوعية المخ�س�سة لعمل مزرعة 
بكتيرية. تم بعد ذلك تنظيف 13 من تلك ال�س���ماعات با�س���تخدام م�سحات كحول اليزوبروبيل بتركيز 70%ومن ثم اإعادة اأخذ العينات منها 

لعمل مزعه بكترية. تم جمع ا�ستبيان من الم�ساركين لتقيم معرفتهم ، توجهاتهم و�سلوكهم تجاه تنظيف ال�سماعات .

النتيجة :
 اأظهرت النتائج وجود البكتيريا في اثنين و�سبعين في المئة من ال�سماعات )البكتيريا العنقودية الجلدية 29،8%،البكتيريا العنقودية الب�سريه 
28،7%، البكتيري���ا العنقودي���ة الراأ�س���ية 11،7%،المكورات العنقودي���ة الذهبية 3%(  تم العثورعلى معظم هذه البكتيريا على �س���ماعات اأطباء 
المتياز)العنقودية الجلدية 9،4%، العنقودية الب�س���رية 10،6%، العنقودية الراأ�س���ية 5،9%( والأطباء المقيمين)العنقودية الجلدية 12،9 %، 

العنقودية الب�سرية12،9 %، العنقودية الراأ�سية %3،5(.
 تنظيف ال�سماعات با�ستخدام م�سحات  كحول اليزوبروبيل بتركيز 70% نتج عنه عدم نمو اأي من تلك البكتيريا100% من العينات التجريبية 
الثلاثة ع�س���ر.اثنين وثمانين من الم�س���اركين يعتقدون باأن �سماعاتهم تحمل البكتريا ولكن فقط 11.2% منهم يعرف الطريقة المثلى لتنظيف 

ال�سماعة الطبية .

الخاتمة والتوصيات :
ال�س���ماعات الطبية م�س���در مهم من م�سادر انتقال العدوى. ولذلك نو�سي بتنظيف ال�س���ماعات قبل وبعد عملية فح�س المري�س با�ستخدام 
م�س���حات كحول اليزوبروبيل بتركيز 70%. و توفير �س���بلا للو�س���ول اإلى تلك المواد المنظفة وا�س���تخدام اللافتات الب�سرية للتذكير ب�سرورة  

تنظيف ال�سماعة الطبية والطريقة المثلى لذلك.
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Call of Duty
KAUH Nurse Calling System Assessment and Improvement Project

رحمه م�سطفى مظفر، نوف محمد النو�ساني، د. مها العلاوي
كلية الطب، جامعة الملك عبدالعزيز، جدة، المملكة العربية ال�سعودية

Rahma.Muzaffar@hotmail.com :البريد اللكتروني

المقدمة:
نظام ا�س���تدعاء الممر�سة هو الو�سيلة الرئي�سية للتوا�سل بين المر�سى والممر�سات، حيث ي�سغط المري�س الزر الذي يطلق �سوء ال�ستدعاء 
ويولد رنين  في مكتب الممر�س���ة. نظام ا�س���تدعاء الممر�سة  تمكن المري�س الذي ل ي�س���تطيع النهو�س من ال�سرير ولي�س لديه طريقة اأخرى 
للتوا�س���ل مع الموظفين لتنبيه الممر�س���ة من الحاجة اإلى اأي نوع من الم�س���اعدة. اأي�س���ا، تمكن المري�س الذي يكون قادرا على النهو�س من 
ال�س���رير، ولكن قد ت�س���بب في خطورة اأو اإرهاق للمري�س، اأو خلاف ذلك من يجد �س���عوبة في تنبيه الممر�س���ة من الحاجة اإلى اأي نوع من 
الم�س���اعدة وكذلك يوفر للمري�س زيادة ال�س���عور بالأمن. في المقابل، فاإن الم�س���كلات مع نظام ا�س���تدعاء الممر�س���ة الأكثر �سيوعا هي عدم 
القدرة على تحديد موقع الممر�سة، وعدم القدرة على تحديد الأولويات وتاأكيد المكالمات، وعدم القدرة على التحدث مبا�سرة مع المر�سى 

والموظفين.
تتطلب القوانين عن جهاز ال�ستدعاء في معظم الأماكن اأن يكون في متناول المري�س في جميع الأوقات. القانون الآخر هو اأن الممر�سة يجب 
اأن ت�ستجيب لدعوة المري�س. وتقع على عاتق من هيئة التمري�س لي�سرح للمري�س اأن لديهم زر ال�ستدعاء وتعليمهم كيفية ا�ستخدامها وما 

هي الموؤ�سرات لدعوتهم.

الأهداف:
1- تقييم ا�ستجابة الممر�سة للا�ستدعاء.

2- تحديد العوامل التي ت�سبب في تاأخر ا�ستجابة الممر�سة.
3- تقييم المعرفة والخبرة لدى المر�سى حول نظام ا�ستدعاء الممر�سة.

4- تقييم ر�سا المر�سى عن ا�ستجابة الممر�سات.
5- تحديد النقاط التي ت�سبب ال�سعف في النظام والتي يمكن ب�سهولة وفعالية تطويرها وتح�سينها.

المنهجية المستخدمة:
ال�سعودية العربية  المملكة  جدة،  عبدالعزيز،  الملك  جامعة  م�ست�سفى   ، والإناث  للذكور  الطبية  العنابر  المكان:   •

مرحلة الممر�س���ات:حيث بداأنا باإجراء مقابلات مع الممر�س���ات اأثناء المناوبات ال�سباحية والم�سائية من خلال الدعوة لهن   •
با�س���تخدام )جهاز ا�ستدعاء الممر�س���ة( وح�ساب الوقت الذي ت�ستغرقه للو�سول اإلى المري�س، ثم قمنا  بملء ال�ستبيان معهن بما في ذلك 

من الأ�سئلة حول اأ�سباب تاأخر ال�ستجابة وكيف يمكن التغلب عليها .
مرحلة المر�س���ى: �س���مم ا�س���تبيان يحتوي على  البيانات الديموغرافية عن المر�س���ى اأو اأقاربهم. اأي�سا، يحتوي على اأ�سئلة   •
ح���ول المعرف���ة والخبرة لدى المر�س���ى والرتي���اح فيما يتعلق نظام ا�س���تدعاء الممر�س���ة كما تم ت�س���ويرفيديو مفيد للمر�س���ى حول نظام 

ا�ستدعاء الممر�سات
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النتائج:
مرحلة الممرضات:

عدد الممر�سات  46 ، 24 )52%( في الفترة ال�سباحية و 22 )48%( في النوبة الليلية. اأخذت الغالبية العظمى  )87%( من الممر�سات اأقل من 
5 دقائق ل�ستجابة الدعوة، وفقط  13% من الممر�سات  ا�ستغرقن اأكثر من 6 دقائق.راأي�سا اأظهرت اأن ا�ستجابة الممر�سات في المناوبات اأثناء 

الليل هي اأ�سرع من ال�سباح.

مرحلة المرضى:
عدد المر�سى والأقارب 65، عدد الذكور  30 )48%( وعدد الإناث 33 )52%(. 23 )35%( من ال�سعوديين و 34 )52%( غير ال�سعوديين. 

بينت النتائج باأن 15% من المر�س���ى ل يعرفون عن نظام ا�س���تدعاء الممر�سة، وما ن�سف عدد المر�سى الذين تم تنويمهم لم يبلغوا عن تعليمات 
وكيفية ا�ستخدام نظام ا�ستدعاء الممر�سة. وهناك )38( 58% ل يعرفون متى ا�ستخدامها اأو ما هي الموؤ�سرات ل�ستخدامها. وفي �سوؤال مبا�سر 
اإذا كان المري�س قد حاول ا�س���تخدام الجهاز الدعوة، )52( 80% من المر�س���ى قاموا با�ستدعاء الممر�سة من خلال جهاز الدعوة، و)42( %65 

قد �سهدت تاأخر ال�ستجابة من الممر�سة.

 الأسباب المذكورة من قبل المرضى عن سبب تأخر الممرضة :
الممر�سة ت�سمعها  لم   •

ال�ستراحة وقت  ال�ستدعاء   •
الممر�سة قبل  من  واللامبالة  التجاهل   •

الممر�سات مناوبات  تغير  وقت  ال�ستدعاء   •
اآخرين مر�سى  مع  الن�سغال   •

)17%( من المرضى ترددوا في استخدام جهاز استدعاء الممرضة, وذلك للأسباب التالية:
تتاأخر �سوف  اأو  للنداء  بال�ستجابة  الممر�سة  تقوم  لن   •

لل�سهولة بنف�سه  الممر�سة  ا�ستدعاء  المري�س  يف�سل   •
مره من  اأكثر  با�ستخدامه  المري�س  قام   •

ويبين الرسم البياني نسبة ارتياح المرضى بشأن استجابة الممرضات ]من 10[
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هناك 13 )20%( من المر�س���ى في الم�ست�س���فيات تجد اأنه من ال�سعب ا�س���تخدام نظام ا�ستدعاء الممر�سة، و 61 )94%( قال من 
المهم اأن تو�سع تعليمات لهم عن كيفية ا�ستخدامها جهاز ا�ستدعاء الممر�سة ومتى يجب ا�ستخدامها.

بع���د م�س���اهدة الفيديو المفيد وو�س���فه اأجهزة ال�س���تدعاء مع مل�س���قات تثقيفي���ة، 62 )95%( وجدت هذه الم���واد مفيدة وجعل 
ا�ستخدام الجهاز اأ�سهل.

التوصيات:

•  المرضى:
تعليم المر�سى واإر�سادهم عن نظام ا�ستدعاء الممر�سات.

و�سع المل�سقات التثقيفية على اأجهزة ال�ستدعاء.

•  الممرضات:
زيادة عدد الممر�سات في كل ق�سم.
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الموقع الإلكتروني 
للملتقى العلمي الثالث للعاملين 
في مجال السلامة في الجامعات
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د�س���ن وكيل الجامعة للم�س���اريع الأ�ستاذ الدكتور عبد الله بن عمر بافيل الموقع الإلكتروني للملتقى العلمي الثالث للعاملين في مجال ال�سلامة 
في الجامعات، وذلك يوم الخمي�س 19 رم�سان 1435ه�.

وقد اأو�س���ح وكيل الجامعة للم�س���اريع اأن الملتقى الذي ياأتي دعماً للا�س���تراتيجية الوطنية ال�س���اعية لتوفير مبادئ ال�سلامة وال�سحة المهنية 
في مختل���ف القطاعات وخ�سو�س���اً في قط���اع والتعليم العالي، يناق�س في دورته الثالثة العديد من المح���اور، هي: اللوائح، والأنظمة، والمعايير 
المتعلقة بال�س���لامة وال�س���حة المهنية في الجامعات، والتجارب الناجحة في مجالت ال�س���لامة وال�س���حة المهنية، بالإ�سافة اإلى تطوير اآليات 
العم���ل في ه���ذا المجال، وال�س���لامة في المخت���برات والمعامل والور�س والمن�س���اآت التعليمية في الم���دن الجامعية والتوعية والتدري���ب ورفع كفاءة 

من�سوبي ال�سلامة وال�سحة المهنية والطوارئ والكوارث، وكذلك التدخل والتاأهيل المهني، ومهارات التعامل مع الأزمات بطريقة مي�سرة.
واأ�ساف وكيل الجامعة للم�ساريع اأن الملتقى ي�ستهدف اأع�ساء هيئة التدري�س في الجامعات ال�سعودية والموظفين والفنين العاملين في مجالت 

ال�سلامة وال�سحة المهنية واأمناء المختبرات والمعامل والطلاب من الجن�سين.

 

م���ن جهته اأو�س���ح رئي�س اللجنة العلمية للملتقى الدكتور اإبراهيم بن محمد جمعة اأن الجامعة ت�س���عى نح���و التميز والجودة العالية في الأداء 
ل�س���مان عملية تعليمية مميزة وبحث علمي تطبيقي، وتولي اهتماما بالغاً بال�س���لامة وال�س���حة المهنية عبر توفير بيئة عمل اآمنة خالية من 
المخاطر ل�س���مان �س���حة و�س���لامة العاملين والطلاب في الجامعة. موؤكداً اأن الملتقى العلمي الثالث للعاملين في مجال ال�سلامة في الجامعات 

يرفع �سعار: "ال�سلامة وال�سحة المهنية في موؤ�س�سات التعليم العالي".
وهو منبر لتبادل المعرفة والمهارات والخبرات بين الخبراء والمتخ�س�س���ين والمهتمين بال�س���لامة وال�س���حة المهنية، وترجمة واقعية لتح�س���ين 
ال�س���لامة وال�س���حة المهنية في الجامعات لما لها من تاأثير اإيجابي على العملية التعليمية والتنمية المجتمعية، علاوة على كونه �سورة من �سور 
التعاون بين الموؤ�س�س���ات الحكومية والجامعات في تعزيز اإدارة ال�س���لامة وال�سحة المهنية على اأُ�س����س علمية �سليمة لتحقيق اأعلى م�ستوى من 
التنمية ال�س���املة. واأ�س���اف اأن الملتقى يهدف اإلى تقديم الأ�ساليب المبتكرة التي يتم تطويرها للتعامل مع هذه التحديات وتبادل الحلول التي 

تُمكن الجامعات من موا�سلة عملياتها التعليمية والبحثية مع المحافظة على اأعلى م�ستوى من معايير ال�سلامة وال�سحة والمهنية.
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